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OzET

Bu tezin amaci, minimal konutlarda yagamay! benimsemis insanlann, konutlarinda
gerceklestirdikleri eylemleri ve gereksinmelerini géz éniinde bulndurarak ortaya
konabilecek mobilya tasarimi anlayiglarnnin neler oldugunu incelemek, bu konu
Gzerinde tartigmalar agmak ve dneriler getirmektir.

Ilk bsliimde minimal konut taimi yapiimis, ¢esitli Glkelerde belirlenmig olan minimal
konutlann alan gereksinmeleri ele ahinmigtir. Konuyla ilgili gézlemler bu bélimde
sunulmugtur.  ikinci bolimde, insan bedenine ait durug bigimleri ve bunlara ait
Olcller ortaya konmustur.

Uglinct béliimde literatlr aragtirmasindan elde edilen 6renkler incelenmis, minimal
konut mobilyalannda olmasi dngorilen nitelikler belirlenmeye calisilmigtir.  Cesitli
kaynaklarda kargilasilan konuyla ilgili érmekler bu bélimde tartigilmigtir.

Dérduncli bolimde, aragtirmada izlenen yol agiklanmigtir. Bu bélimde, hem
yazinsal yapit aragtirmasinda, hem anket c¢aligmasinda kullanifan metod
belirtiimigtir. Yazinsal yapitlarin nasil segildigi, anket formunu tanitim: ve anket
calismasinin nasil gergeklestirildigi agiklanmistir.

Besinci bélimde, yazinsal yapitlarin incelenmesi ile elde edilen veriler sunulmustur.
Bu aragtirmada kaynak olarak cesitli romanlara bas vurulmus, yatak odasinda
gerceklesgtirilen eylemler ve burada bulunan mobilyalara 6zgi iligki ve nitelikler
belirenmeye caligilmigtir.  Yazinsal yapitlarda gegen ilgili kisimlar, tablolara
dénusturulerek aktanimistir.  Ayrica, belli bagh mobilyalann tanimlan yine bu
bélimde yapilmugtir.

Altinci bolimde, anket ¢alismasinda elde edilen bulgular tablolar halinde verilmig
ve deg@erlendirmeleri yapiimigtir. Anket ¢calismasina ait bu bulgular dért bélimde
incelenmigtir. ik bélimde aragtirmaya katilan insanlara ait demografik veriler
deg@erlendiriimistir. Anket ¢calismasina ait bulgular ve degerlendirme ikinci kisimada
yapilmig, yatak odasinda gerceklestirilen eylemlere ait veriler degerlendirilmigtir.
Uglinci bdlimde yatak odasi mobilyalarinin 6zellikleriyle ilgili bulgular incelenmistir.
Son olarak, yapilan gézlemlerin sinanmasina yonelik veriler degerlendirilmigtir.

Yedinci bolimde, yazinsal yapit arastirmasi ve anket ¢calismasi sonucunda ulasilan
sonuglar agiklanmigtir. Minimal konutlar igin yapilacak mobilya tasarimina bazi
Oneriler getirilmis, konuyla ilgili gelecekte yapilabilecek arastirmalar Uzerinde
durulmustur. Ekler kisminda anket formu, érneklemi yapilan konutlann planlart ve
yazinsal yapit aragtirmasi sirasinda yararlanilan eserlerdeki ilgili bélimler yer
almaktadir.



SUMMARY

A RESEARCH ON THE FURNITURE DESIGN IN THE MINIMAL HOUSES: THE
BEDROOM SAMPLING

Looking into the future, the society in a post-modem structure can be said to
consist of the people, intellectually mature and conscious to live together not only
within the community of its own species but with that of others as well.

A responsible attitude like living in a limited amount of space seems to be related
with

both the cultural progress and the improvement in the social consciousness.
Starting from this point, it is found to be essential to build up the arrangements that
can provide the optimal comfort level for the consumers living in limited spaces.

Leaming from Mumford (1979), with the effect of the industrial revolution, the
number of labourers and civil service employees became vast in number and the
population of the cities increased resulting in the dense usage of urban sites. The
first solution to this problem brought by the laborers was to hire each room
individually. On the re-arrangement of these houses, one family stayed and lived
in each room and from Dublin to Bombay this ‘one room for each family’ standard
kept its validity for a long time.

The change caused by the Modem structure, brought on the increase in population
and the decline in habitable urban spaces accompanied by the housing problem.
Particularly, immigration to the cities did intensify the effects of this process. The
more precious the urban sites, the smaller the houses have become yet, design
aspects concerning what the appropriate specifications might be for those furniture
has not been considered. In addition to this, there is a strict necessity to develop
furniture to satisfy the essences of the Modern life.

In this thesis, setting out from the problems caused by the existing furniture
dimensions and design aspects, it has been dealt with the discussions aimed to
reveal the qualifications that can make the furniture adaptable to minimal houses.

Here are the observations made in this research:

e The minimal house concept is widely accepted in the world and their production
is increasing. '

e The human is in the tendency to change his/her environment according to
his/her necessities. Doing this s/he will try to expand the dimensions of the
place s/he is living in.

e Storage seems to be the leading problem in most houses. It is even more
significant in small ones. It is essential to use the available locations in the
vertical dimension of the space for storage. To use the non-functional parts of



some of the furniture for storage can be an other solution for the related
problem. This way will it be possible to enlarge the space reserved for living.

e The fumiture to be designed for minimal houses can be mobile. This way they
can be moved away from the activity zone unless they are useful any longer.
Until the next time to come for its usage again they can be stored in a cupboard,
hung on the wall or in any place. Their size can be minimized or they can
become more compact so that they will use up less area in the living space.

¢ The furniture for minimal houses can be designed flexibly so that it can serve for
more than only one activity.

e Combinable furniture can be thought as a solution to the furniture designed for
the minimal houses whose components or the main frame of it can be combined
in a special storage unit or within the furniture itself.

¢ To satisfy the requirements of the people changing and increasing in time can
be solved by the modular furniture design aspect in the small houses. This way
the furniture, most certainly the ones used for storage can be expanded with the
addition of new modular components.

¢ The social inputs are to be investigated to determine the requirements of the
people living in minimal houses. To do this, the living in minimal houses should
be examined. The results can include useful data when making furniture design
for the minimal houses.

In the first chapter, the definition of the problem has been made. The aim and the
essence together with the extends of the research have been defined.

In the second chapter, the human measurements have been examined. The body
postures for the activities made in the bedrooms have been investigated and the
measurements for these postures have been given. In this chapter, the
measurements from two different sources have been compared and the most
adequate value for small houses has been shown.

in the third chapter, the qualifications presumed to be essentiai for the fumiture
designed in the minimal houses have been determined and discussed. Included
with these qualifications and their definitions are:

o Mobility: The utility to pull and push the furniture

* Flexibility: The propriety of the furniture for more than one activity.

e Conbinable Furniture: The fumiture whose dimensions can be reduced by
folding, bending, twisting or compressing it.

o Storage: The existence of storage units with shelves and drawers in a furniture
or the reservation of the unused spaces in the vertical dimension for storage.

o Modularity: To make the fumiture dimensionally consistent to the changing
requirements by adding and/or extracting modular pieces.

o Adjustable Furniture: To make the furniture more suitable for the physiognomy
of the human by adjusting its width and height and the position of the furniture
components.

in this section, the examples found on various periodicals have been sown.
In the fourth chapter, the method followed in this research has been explained. It
has been defined that the research is composed of two separate investigations

one,of which is the social research. Books have been scanned to extract the data
related with the bedroom living, the bedroom fumiture and the human-furniture

Xi



relationship together with the furniture qualifications. In the election of those
books, the author, the subject and other signification has not been taken into any
consideration. It depends on the free sampling method.

The other part of the research is based on the survey made in the small houses.
The houses are chosen to be less than 5 years old for they can only reflect the
most recent housing comprehension in today’s life. It is aimed by the questions in
the survey to find out:

The social background of the consumers

¢ The bedroom activities

The qualifications of the furniture

The trial of the observations presented in the first chapter.

In the fifth chapter, the findings of the social research has been shown on a table
where the qualifications of the furniture derived from the passages in he books
searched and the relationships between man and the furniture, furniture and the
furniture, furniture and the space have been notified on it. It has been noticed and
stated out in this chapter that, most books include passages related with the
qualifications of the furniture presumed to make it adaptable for the small houses.

The definitions belonging to some most common furniture have been made. The
name of the furniture in both English and French has been given in these
definitions.

In the sixth chapter, the analysis of the survey has been made and the findings
have been presented on tables. It has been the finding of this survey that the
sampling group do not reflect the true position in the social scale of Turkey. The
selected group has been observed to be quite well educated and the social state of
these people is quite higher than the national standards. It has been found out that
half of the people living in the sampled houses owned their houses while the other
half rented them. 65% of the people surveyed are female and the reminder 35% is
male. Nearly 50% of the people are observed to be originally from the city they
currently live in.

It has also been determined that the activities taking place in the minimal house
bedrooms do not only consist of sleeping. Most people use the bedroom for
dealing with their recreational activities and studying or doing some work to support
their professional life. The duration for the activities achieved in the surveyed
houses are listed on two different tables considering the times both during the
week and at the weekends.
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The consumers have been asked to write down the activities they think it is difficult
to achieve and their reasons where the following findings have been retrieved:

The activities difficult to achieve

Their reasons

Storage

Sheets of beds, clothes and the pillows
are hard to store

The storage of the clothes

Placement of the goods

The placement of the suitcases
Recreative Activities

Gym

Hobbies

Child can not play

| Resting

Resting
Reading books

Studying-Working
Writing
Studying

Cleaning
The cleaning of the room

Cleaning underneath the cupboard

The wardrobe is not large enough

The volume of the wardrobe is not
sufficient

The hands get stuck in between the
sliding doors of the cupboard

No place to put them in

No place
No available medium
Little room; plenty of toys

No chair available to rest on
Physical discomfort, lighting problem
exists

The dimensions of the writing desk is not
suitable to piace into the room
Not enough place

Carpet covered floor, light color, shaving
the dirt and hard to rub.

It is based on the floor surface, no
intervening.

The qualifications related with the fumiture used in the minimal houses are
analyzed. The consumers have been asked whether their furniture have the

following qualifications:
The Principal Qualifications

Mobility

Flexibility
Conbinable furniture
Storage

Modularity
Adjustable furniture
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The Accessory Qualifications

Fitting in the space
Aesthetic
Portability

Body comformity

Evaluation of the data retrieved from the survey have shown that the principal
qualifications are lacking in the consumer fumiture while the accessory
qualifications have been observed to exist at a certain extend.

It has also been observed that the houses are not equipped with enough electrical
and communicational outlets. People living in the sampled minimal houses have
been asked whether they needed a larger house to live in. The 77% of the
responses have shown that the people have the necessity to live in a larger house
. The 23% have shown that they don't have such a necessity.

in the seventh chapter, the findings of the social research and the survey have
been presented. According to those findings it has been concluded that the people
did not have any furniture appropriate for the minimal house and minimal house
living. It is the finding of this research that their fumiture are so heavy and
inflexible while they had so little place for storage that people living in the minimal
houses can not satisfy most of their requirements.

595 responses of 813 in total have shown that the consumers do not agree that
their fumiture carry the presumed principal qualifications. On the other 168 of the
responses are affirmative somehow that their furniture have those qualifications.

The Principal Qualifications Presumed for the Furniture in the Minimal Houses
(Mobility, Flexibility, Conbinable Furniture, Storage, Modularity, Adjustable

Furniture)
(In General)
Do not Do not Absolutely
agree at ail agree No opinion Agree Agree Toplam

Res. % Res. % Res. % Res. % Res. % Res. %

311 | 383 ] 284 | 349 ) 50 6.2 | 105 | 129 ]| 63 7.7 | 813 | 100

139 responses out of 609 show that the accessory qualifications such as
consistency with the space, aesthetic, portability, body comformable are not found
in the consumer fumnitures. 406 resposes ara affirmative for the existance of those
qualifications in the consumer furnitures.
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The Accessory Qualifications Presumed for the Furniture in the Minimal Houses
(fitting in the space, aesthetic, portability, body comformity)

(In General)

Do not Do not Absolutely
agree at all agree No opinion Agree Agree Toplam
Res.| % |Res.| % |Res.| % |Res.| % |JRes.| % |Res.| %
44 | 72 | 125 | 205 | 34 56 | 302 | 496 | 104 | 17.1 ] 609 | 100

It has been stated thatthese qualifications are neccesary for minimal house

furniture in the suggestions section.

Additionally it has been expressed that the findings and results of this researh
would be useful for each user living in a minimal house, for the product designers,
decorators, architects and the students that are educated in the fields of above

mentioned disciplines.

The questionarrie of the survey, the plans of the sample houses and the passages
extracted from the books have been given in the appendixes part.




BOLUM 1

GiRiS

1.1 GIRIS

lleriye dogru bakildiginda, geligmekte olan modern-sonrast yapinin olusturdugu
toplumda, kendilerine bedensel gli¢ten ¢ok us glctniin 6zgir olarak sunuldugu,
bilgili, yalniz kendi tirl iginde degil, diger tlrlerle de ortak yagsama bifincine ulagmis
bireylerin birlikteliginden s6z edilmektedir.

Az alanda yasamak gibi sorumlu bir anfayis, ancak kiltirel ve toplumsal bilincin
gelismesiyle ilgilidir.  Bu bilingten yola ¢ikarak, sinirfli mekanlarda kullanici
gereksinmelerine optimal konforu saglayacak diizeneklerin olusturuimasi

gerekmektedir.

Kiray'in bize “Konut Sosyolojisi Uzerine Ders Notlarinda” aktardijina gére sanayi
6ncesi toplumda konutlarin en énemli dzelliklerinden biri, mekanin farklilagmamig
olusudur. Kiray'in belirttigi gibi, ayn1 odada yemek yemeden yatmaya, ¢aligmaktan
konuk adarlamaya kadar ¢ok farkh eylemler yapilabiimektedir. Oda biyuklikleri
birbirine yakin boyutlardadir.

Ayni kaynaktan bilgi edinmeye devam edilirse birgok evde aile bireylerinin, bunlara
akrabalann disinda isletmede ¢alisan gocuklar da dahildir, giindiiz igyeri olarak
kullandiklan odayi, gece yatak odasi olarak kullanabilmekte oldugu 6&grenilir.
Mekanlarin birbirine gére degil, ama ginlik zaman dilimlerine gbre

uzmanlagmasindan séz edilmektedir.

M. Kiray'n notlarinda zanaatkar evlerinde, igyeri olarak kullanilan alt katin, giindelik

calisma bittikten sonra geceleri, tekrar yatak odasina donusturildigi ve konutlarda



degismeyen tek 6zellik olarak farklilagmig mekanlann bulunmadidi belittiimektedir

[11.

Mumford’dan (1979) edinilen bilgilerlerden; sanayi devrimiyle birlikte iggilesmenin
ve memurlagmanin hizlanmis ve kentlerdeki hizli niifus artiginin, sinirh olan kentsel
arsanin yogun kullanimint zorunlu kilmis oldugunu égrenilmektedir. lsgilerin konut
sorununu ¢6zmek igin ilk bulunan ¢6zim, mevcut tek evierin oda oda kiraya
veriimesi olmustur. Yeniden diizenlenen bu konutlarda, her odada birer aile
kalmaktadir ve Dublin’den Bombay’a kadar aile bagina bir oda standardi uzun siire

gecerli kalmigtir [2].

Ayni dénemi karakterize eden yapilann, kira kiglalan (meitskaserne) oldugunu
beliten Bayhan (1962), bu ¢ok katl, blok yapilarinin, ézellikle ilk yapilaniarinda

kullanicilann, en dogal ihtiyaglarinin géz éniine alinmadigini séylemektedir [3].

Modern yapinin yol actigi hizh gelisim, nifus artigi ve yerlesilebilir toprak
parcalarinin giderek azalmasi, konut sorununu da beraberinde getirmigtir.
Rusya'da sosyalist devrimden sonra, bir konutta 2-3 (veya daha fazla) ailenin

birlikte yagsadigi géralmustir. Bu insan iligkilerinde ¢gékiise yol agmistir.

Japonya'da topragin azlig: sorunundan ortaya gikan konut sahasi darli§i nedeniyle,
minimal alanda yasanan, yukarida bahsedilen tiirden sorunlari toplum, kéklu aile

yapisi ve gelenekleriyle dengelemeyi bagsarmistir.

Batida da Japonya derinlijinde olmasa da servet dagiimina ve kentsel
yogunlasmaya bagli olarak ¢alisan siniflarin konutlarinda benzeri dengelemeleri

beraberinde getirmistir.

Toplumumuzda ise, konak ve Tirk evi egemen kultiir olarak bilinmesine kargin,
belli bir nicelik dizeyinde kalmistir. Bu yap: Cumhuriyet déneminde 6zellikle
kentlesmeyle birlikte bir kiicilme sirecini getirmigtir. Artan nifus ve kirsal
alanlardan kente yapilan yogun go¢ kent arazisinin degerlenmesine yol agmistir.
Kent arazisi degerlendikge konut boyutlarinda kigiilme giindeme gelmigtir. Konut
mobilyalarinda ise bu egilimi kargilamaya yonelen bir boyut diizenlemesine ve

tasanm anlayigina gereksinim duyulmaktadir. Tam bunlarin yaninda modern yagsam



biciminin ortaya koydugu yenilikleri karsilayacak mobilyalarin gelistiriimesine
duyulan gereksinim biyuktar.

Bu tez, kiigiik konutlarda siiregelen mobilya boyutlarinin ve tasar anlayiginin ortaya
koydugu sorunlardan yola g¢ikarak, bu tir konutlara uygun mobilya anlayiginin ne
olabilecefiine yénelik tartigmalar agmaktadir. Kiigiik konutlarda, 6rtisme gésteren
islevierin birarada gergeklegtirilecedi disunilerek, yatma, calisma ve oturma
gereksinmelerini karsilayan mobilyalarda tasar anlayigt incelenmistir.

1.2 ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Gelirin oldukga dengesiz bir bigimde dagildi§ Gikemizde, gereksinim duyulan konut
ihtiyaci minimal boyutlarda, temel gereksinmeleri karsilamaya yénelik, sosyal konut
niteligi tasiyan apartmaniardir. Konut edindirme politikasi bu y6énde belirlenmis
olmasina kargin, Uretilen ve gelecekte de Gretilmesi planlanan konut mobilyalarinda
tlkenin gereklerinden yola ¢ikan, minimal konut boyutlan gézetilerek yapiimig
mobilyalara karsilik gelen bir tasarim anlayis: ele alinmis degildir.

Kullanicilarin se¢gme egiliminde olduu mobilya, genelde ist diizeydeki konfor
verilerine bile yanit verebilecek; ancak konuta simayan, ya da sigsa bile konutta
baska sorunlar yaratan (6rn. depolama hacminin azalmasina ve buna benzer
sorunlara neden olan) mobilyalardir. Burada uygun mobilyanin belilenmesinde
¢ikis noktasi insan olarak ele alinmistir. Konfor diizeyini Gst sinira gekmeye ¢aligan,
dogru yénlendiriimemis kullanici, baska bir takim gereksinmelerinden vezge¢mek
zorunda kalmaktadir. Hem de bu sorunlarfa, birgok parasal harcamada bulunup
konutuna yerlestikten sonra yiizlesmekte, yaptdi secimin yanlhighigint yeni hatalarla
gidermé yoluna bagvurmaktadir. Ornek vermek gerekirse, yatma igin segilen
mobilyanin depolamaya elverigli olmamasi yatak odasinda gok degerli olan ¢aligma
mekanindan g¢alinmig yere konacak gereginden biyik bir dolapla giderilmeye
calisiimaktadir.

Goézlemler sunu da ortaya koymustur: Birgok konut gagin gerektirdigi igmekan
donatilarina sahip degildir. Telefon ve anten ¢ikiglan, konutun neredeyse tim



mekanlarinda bulunmasi gereken donatilardir.

Bilgisayar kullaniminin
yayginlagmasi, her evde birden fazla televizyonun bulunmasi, artik ender rastlanan
olgular degildir. Mobilyalar yagsamimizdan yeni igeri girmig araglara da uygun
dasuniimelidir.

Kentsel yagsamla butinlegmig insanin konut kullamnf:, oldukga degisiklik
gostermigtir. Kent yasaminin sundugu sosyal ve kuitiirel etkinliklerle bitunlestikce
zamaninin daha biydk bir bélimint konutunun diginda sGrdirmektedir. Evde
bulundugu siirenin godunu ise yatma ve dinlenmekle gegirmektedir.

Zamant degerli olan gehir insaninin evde gegirdigi kisith siire boyunca kendi 6zel
ilgi alanlanna yoénelmektedir. Zamaninin bir béiimind is yasamini destekleyici
calismalarla gegirdigi de bilinmektedir. Aslinda gliniimiiz insant igin konutta yagam,
kentin yogun ve yorucu atmosefrinden kactigi, dinlenme ile ilgili iglevleri diger
isleviere oranla daha ¢ok gergeklestirmeye basladidi bir bigim almisgtir.

1.3 ARASTIRMANIN SINIRLARININ GizILMESI

Gnimiiz konutlarinda, yasama ve yatak odalarina ait alan ihtiyacinin aldig:
degerler incelendiginde gézlemlenen su olmustur: Minimal konutlarda yasamak
artik yaygin bir yagam anlayigi halini almigtir. Cesitli Glkelerde belirlenmis toplu
konut standartlar’'nin belirtilidigi ¢alisamada Bayazit'in (1992), ‘konut iginde yer
alabilecek kisi sayilarina gére dnerilen konut alanlarini karsilagtirabilmek i¢in konut
net alaninin 6ngériilen kigi sayisina béllinerek, kisi basina elde edilen konut
alanlarni’ ortaya koydugu grafiklerden yararlanilarak minimal konut bayuklikleri
belirtilmigtir [4].

Ayni kaynakta, Tiarkiye'de énerilen konut alani stanartlarinda kigi sayisi parametresi
belirtiimedigi igin, herhangi bir kargilagtirma olanag: bulunmadidi da belittimektedir

[4].
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Sekil 1.1 ABDde, Ingiltere’de, Yeni Zellanda'da ve Giiney Afrika’da kisi bagina
digen net konut alani [4, s. 55].

Sekil 1.1°de ilgi kurulan tlkelere ait standartlarda, 2 kisiden 9 kisiye kadar konut net
alanlarn goérilmektedir. Yalniz Ganey Afrika'yla ilgili standartlar Avrupali Olmayan
Giney Afrikalilara aittir. Buna gore, ABD'nde 3 kisilik konut net alani standardi
45.9m?; Ingiltere, Yeni Zellanda ve Giiney Afrika igin sirasiyla 43.2m?, 41.6m? ve
16.5m?dir.

iki yatak odali ve/veya tek yagama mekani, mutfagi ve banyosuyla minimal konutlar
aragtirma konusu kapsamina alinacaktir. Bu tirden konutlarda yasadigr digunilen
orta tabakaya ait kisi veya ailelerin yatak odalarinda veya (yoksa) yagsama
mekaniarinda yatma, oturma ve calismayla ilgili gereksinimlerin belirlenmesi,
bunlar karsilamaya yonelik tasarlanmasi distniilen mobilyalar igin gerekli verilerin

toplanmasi bu aragtirmanin da sinrlarnni gizmektedir.

Daha belirgin bigimde ortaya koymak gerekirse, 3 ila 4 kisilik, 48-55m? net konut
alanina sahip konutlarda yatak odasi mobilyalari incelenecektir. Buradan, 3-4



kigilik, 2-3 yatak odali konutlarda yatak odalari net alani standarlarinin ne oldugunu
incelemek aragtirma konusunun sinirlarini belirginlestirmek agisindan yerinde olur.

DUNYA SAGLIK GRGUTU (WHO)'NUN
BELIRLEDIGI YATAK ODALARI TOPLAM
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Yatak Odasi Sayisi

Sekil 1.2 Ddnya Saghk Orgitiiniin belidedigi konuttaki yatak odasi sayisina gére
yatak odalari toplam alaniari [4, s. 59].

Toplu Konut Standartlarinin verilerine gore ‘yatak odalan toplam alany’ yatak odast
sayisina gore verilmektedir. Diger standartlarda oldugu gibi Diinya Saghk Orgutu
ve ABD digindaki Glkeler yalniz 2 yatak odali konutlar igin standart belirlemiglerdir’
[4, s. 59].

Dilnya toplu konut standartlarina bakildiginda, ginimiizde minimal konut
anlayisinin ne kadar gegerli oldugu anlasilir. Aragtirma konusunun stnirlaring
actkga belirleyebilmek igin bu veriler ele alinmigtir. 11-12m? lik yatak odalarinda,
orta tabaka insaninin yatma, ¢aligma ve yasama eylemierini kargilayacak, minimal
konutta yasamanin gereklerine uyan mobilya tasanmi aragtirma konusunun

sinirlarini belideyen hususlardir.



1.4 GOZLLEMLER VE ON KABULLER

¢ Konutlar kiigiimektedir; bunun yaninda ¢agin gereklilikleri (kent yagami, nifus
artist, dizenli olmayan gelir dagiimi) kargisinda minimal konutlarin dretimi
artmaktadir.

e Insan yasadi§i cevreyi kendi gereksinimlerine gore degistirme egilimindedir.
Bunu yaparken yagadidt alanin boyutlarint artirmaya ¢abalayacaktir.

e Gunumiz konutlarinin yatak odalarinda iletisim araglanna uygun donanimlarin,
gerekli sayida daguntlmesi gerklidir. Bilgi ¢agina giren diinyada iletigimin 6nemi
giderek artmaktadir. Yatak odalarinda iletigsim araglarinin artmasi géz éniinde
bulundurularak bunlara uygun mobilyalar tasarlanmalidir.

¢ Minimal konut tiim diinyada gegerli bir konut politikasidir. Minimal konut tanimin:
yaparken (lkemizle birlikte dinya konut standartlanini da temel almak
gerekmektedir.

e GUnimiiz mobilya boyutian, minimal konutlara uymayan buyikiiklerde
tasarlanmaktadir. Bu yanlig, mobilyanin konuta girmesinden baslayarak,
konutta mobilyaya uygun yerin buiunamamasina ve diger mobilyalaria entegre
olamamasina varan bir dizi sorunu beraberinde getirmektedir.

e Mobilya boyutlarinda, minimal konutlarda yasayacak insanlar dusundlerek
yeniden bir boyut diizenlemesi yapilabilir. Bu iglemi gergeklestirirken insana ait
antropometrik ve psikolojik verilerden harektle ne oranda kigultmeler yapilacagi
belirlenebilir.

o Ulkemizde ve diinyada, konut standartlarina bakildijinda, konut tasariminda
benimsenen modiler yaklagim, mobilya tasarimina da uyarlanabilir. Insanin
gereksinmeleri dogrultusunda modiler bigimde tasarlanmig mobilya ayni
anlayisgla tasarlanmig kbnutla bitinlesmede avantaj saglayabilir.

e Insanin psikolojik gereksinmeleri minimal konutlar igin diisinilen mobilya
boyutlarinda azalmayi kisitlayici etki gosterir. Mobilyanin rengi, dokusu, formu
insanlanin araglarla girdikleri iligkiye bagli olarak, ¢oguniukla psikolojik
gereksinmeleri incelenmek kosuluyla belirlenir.

o Kiglk konutlarda yasayan insan icin depolama gereksinimi biyiktur. Yagama
alaninin darii§i disey boyutta da yer kullanimini depolama agisindan
kaciniimaz kilmaktadir. Depolama; yatma islevinin gergeklestirildigi mekanlar

olan yatak odalarinda daha da onemlidir. Yatma ve galigma mabilyalarinda



depolanacak egyanin niceligi ve dzelliklerinin ortaya koydugu verilere dayanarak
cesitli tasarlama kriterleri gelistirilebilir.

Minimal konutlar icin tasarlanacak mobilyalar, depolama hacimleri igermelidir.
Depolama yagama hacmini artirdiindan minimal konutta yasama s6z konusu
oldugunda 6nem kazanir.

insanin yagam bigimi, konutu i¢in sectigi mobilyayr da etkiler. Yasam bigiminin
ortaya koydugu gereksinimlerini belilemis bir birey bilinglidir. Ancak herkesten
ayni biling dizeyinde olmasi beklenemez. Tasarmcilar kullanicilarin adina
onlarin gereksinmelerini belirlerken yagama bigimlerini de ¢ok iyi incelemelidir.
Minimal konutlann yatak odalarinda tasarlanacak mobilyalarin hareketli olarak
tasarlanmasi duginalebilir. Bdylece, belli bir alanda, gekilip itiime yoluyla,
kullanilamayan bir alani kullanilabilir hale getirebilirler.

Yatak odasi mobilyalan, 6zellikle galigma birimi ele alindiginda, katlanip igice
gecen bélumler icerebilir. Kullaniimamasi durumunda mobilyanin yer kaplayan
bir bilegeninin katlanarak mobilyanin kendi iginde gizlenmesi yagama mekaninda
yer kazanmaya yonelik olarak gelistirilecek bir yéntem olarak disiiniilebilir.
Toplum yasayigina ait veriler, modren yasamin etkileri s6z konusu oldugunda
yatma ve ¢aligma mobilylan igin nelerdir? Geleneksel ile modernin igice
gegmesi ne tlrden sorunlar ortaya koymaktadir? Insaniar bu sorunfari ne
yollarla ¢ozme egilimindedirler? Tum bu ve buna benzer sorular minimal konut
icin tasarlanacak donatilar igin yamitianmahdir.



BOLUM 2

INSANIN OLCULERI

C. Alexander, Notes on the Synthesis of Form ( Formun Bileskesi Uzerine Notlar)
basglikl doktorasinda “Bir arag, Gzerinde kontrol kurabildi§imiz ¢evrenin bir pargasidir.
Cevre bu arag¢ tGzerinde gesitli etkilere sahiptir. Aracin baganti olmas! veya olmamasi
cevre ile kargilikhi uyusup uyusmamasina baghidir’ demektedir [5]. Oyleyse bir aracin

gevresinde neler bulunmaktadir?
Bir aracin gevresini olugturan 3 sey bulunmaktadir:

1. Insan
2. Arag
3. Mekan

Eger aracin gevresindekilerle birlikteligini bir iligki olarak nitelendirirsek, Insan-Arag,
Arac¢-Arag, Arag-Mekan tiriinden 3 ayn iligki ile karsilagiriz. Aracin tasanm agisindan
‘bagsarili’ olabilmesi igin bu 4g iligkinin iyi kurulmasi gerektigi sdylenebilir.

2.1 ANTROPOMETRI

insan-Arag iligkisinin yeterince iyi kurulmasinda insan boyutlarinin incelenmesi blyuk
6nem tasimaktadir. Bayazita gbére tasarlanacak herhangi bir aracin 6lgileri, onu
kullanacak olan igin gerilim ve yorgunluga meydan vermeyecek sekilde dizenlenmis

olmalidir. Bayazit, insanin viicut éigilerini belirlemenin,
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¢ Aracin 6l¢l ve bigimini kararlagtirmak,

¢ Insanin galigacadi mekanin dlgiilerini belirlemek

icin gerekli oldugunu ileri sirmektedir [5, s. 88].

Ozellikle insan bedeninin élgllerini, bireyler, gruplar v.b. arasindaki farkliliklan ortaya

¢itkarmak igin aragtiran bilim dalina ‘Antropometri’ adi verilmektedir [6].

Panero ve Zelnik'in vurguladig: bigimde, antropometri agisindan tasarimcinin
talihsizligi, bilim dalinin uzun siire ergonomik aragtirmalardan ¢ok bir takim fizyolozik
caligmalara hizmet etmis olmasidir. Havacilik endistrisi disinda endistriyel tasarim igin
antropometrik verilere duyulan gerekliligin gelismesi ve artmasi 1940’lara kadar pek
gerceklesememigtir. Ikinci Diinya Savagi, dodal olarak bu itkinin kaynag! olmustur.
Ginumiizde de antropometrik arastirmalarin godunun yapildi§i yer, askeri endistri
sektoridir. Buna en iyi 6rnek, Amerikan Ulusal Havacilik ve Uzay Arasgtirmalari

kurulusu olan NASA ‘nin yayinladigi Ug ciltlik Antropometrik Kaynak Kitabr'dir[6, s. 34].

Ayni kaynakta tasarimcinin verileri dikkatle ele almasinin, tasarim sorununun daha Ust
dizey verileri gerektirdigi durumiarda, antropometri alanindan bir yetkiliye

danigmasinin gerekliligi vurgulanmaktadir [6, s. 36].
2.1.1 Antropometrik verilerin tiirii

Insana ait iki farkh él¢i bulunmaktadir.
Yapisal (statik) viicut Slglileri: Panero ve Zeinik insana ait yapisal 6igllerin kafa,

vicut, kalga gibi organlara ait boyutlari icerdigini belitmektedir [6, s. 27].

Bayazit (1969), birgok durum arastirmalarindan elde edilen sonuglarin, insanlann ait
oldukian gruplara gére, gok farkfi éigilere sahip olabileceklerini belitmektedir. Bunlan
sOyle siralayabiliriz:

o Uluslararasi farklar,

o Bodlgelerarasi farklar,

e Meslek gruplar arasi farklar,
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¢ Yas farkiarn,
o Cinsiyet Farklan [5, s. 90].

islevsel (dinamik) viicut olgiileri: Panero ve Zeinik insana ait iglevsel digileri,
¢alisma durumiarinda; veya belli i§lerin yapilmasiyla ilgili hareketlerin gergeklestirimesi

sirasinda alinmig 6lgller olarak nitelendirmektedir [6, s. 27].

Dreyfuss ve Tilley, beden boyutlarinin yatay x ekseninde sifidan basglayarak saga
dogru artan bir grafikle ifade edilebilecegini s6ylemektedir. Olgularin gériiime sikliginin
ise ayni grafik (zerinde diigey y ekseni Gzerinde sifirdan basglayarak yukan dogru
gogalan degerler olarak gosterilebilecegini belirtmektedirler. Belli bir boy uzunluguna
ait ait boyutun grafigini ¢izmek istedifimizde can seklinde (Gauss egrisi, normal
dagiim egrisi) bir egri ile karsialginz. Béyle bir durumda, ortalama deder (mean),
ortadaki deger (median), siklik ortalamasi (mode) Gst Gstedir. Ortalama deger (mean),
tum degerlerin aritmetik ortalamasidir. Ortadaki deger (median), bir seride en ortada
bulunan degeri ifade etmekte kullanilir. Sikhk ortalamasi (mode), en ¢ok gérilen
degeri belirtir. Eger agirhiga yonelik yada vicudun etle kapli bélumlerindeki (kalga
genisligi, kalga derinligi, karnn blytklGgl, v.b.) boyutlar gizimle ifade edilecek olursa,
ortaya ¢ikan edrinin simetrik olmadid! (egrinin tepe noktasinin ortanin disinda kaldi§r)
goriltr. Bu durumda ortalama de§er, ortadaki dedger ve sikhk ortalamasi gakigik
degildir. Bu egriler egik (¢arpik) egri olarak nitelendirilir. Bir boyuttan elde edilen
veriler dier boyutlardan elde edilenlerle uyugmayabilir. Ornegin, kiigiik yapiya sahip
bir kadin kicik kalca genigli§i ve derinligine sahip olabilir; biyik de. Ortalama bir
birey igin tasarim yaparken bu bilgilerin yarari olabilir.

Frekans dagihmlarn: Herkes icin tasanm yapmak alisiimis bir yaklagim degildir.
Normal egrinin iki ucunda kalan birka¢ insan, sayi olarak o kadar az olabilir ki, onlar da
icine alan bir tasanm, Gretimi agisindan ¢ok genis olanaklara gereksinim duyacak ya
da ¢ok pahali olacaktir. Dreyfuss ve Tilley bu nedenie ordunun Askeri Standartlara, bir
ugtaki kiigiiklerle diger ugtaki biyilklerden %5'lik kesimleri (toplam %10) disarda
tutarak élgtlen insanlarin %90’k bir bélimand aldigini belitmektedir. [6, s. 10, 11]
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2.1.2 Insan bedeninin durug bigimleri ( postiirler )
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2.2 ANTROPOMETRIK VERILERIN YATAK ODASI MOBILYALARINA
UYARLANMASI

Buraya kadar olan bélimde, yatak odasi mobilyalarinin tasariminda gerekli
olabilecek insan élgiileri tanintilmig ve degerlendirmelerinin nasil yapilacagiyla ilgili
bilgiler verilmistir. Bu bilgilerin, yatak odasi mobilyalarina nasil uyarianacagi bu
boélumde tartigilacaktir.

2.2.1 Metod

Panero ve Zeinik ile Dreyfuss ve Tilley’'in kaynakianndan edinilen antropometrik

veriler ¢cesitl yizdelikteki deder gruplarinda daha énceki baslk altinda incelenmigtir.

Belli statik viicut éiguleri belli yuzdelikteki degerlerden segilmektedir. Ornedin bas
kurtarma yukseklikleri (ki bunlara temiz yiikseklikler de denebilir) toplumun en uzun
bireylerine (99 uncu yuzdelikteki degere) gére ayarlanirken, oturma yizeyinin
yerden yiiksekligi toplumun en kisa bacak uzunluguna sahip insanlarina (1 inci
yizdelikteki degere) gore belirenmektedir.

Panero ve Zelnik, askeri satandartiardan kaynaklanan bir kabulu benimseyerek 5
inci ve 95 inci ytzdelikteki degerleri inceleme kapsamina alirken, Dreyfuss ve Tiley
1 inci ve 99 uncu ylizdelikteki dederleri de g6z 6niinde bulundurarak toplumun

yalnizca %2'lik bir bélumini kapsam digi birakmigtir.

Daha onceki baslk altinda belifenen ve tablolarda gergeve igine alinarak
belirginlestirilen degerle Panero ve Zelnik ile Dryfuss ve Tiley'in degerleri
karsilagtirmali olarak verilecek ve sonugta yatak odasi mobilyalan igin minimum

boyutlar belirlenmeye ¢aligilacaktir.
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2.2,2 Antropometrik verilerin degerlendirilmesi

Tablo 2.2'de yatak boyu olarak belirlenen iki degerden biyik olam (C) Panero ve
Zelnik tarafindan 213.4 cm olarak belirlenmigken Dreyfuss ve Tiley bunu standart
uzunluk kabul etmis ve 203 cm olarak vermistir. Bu uzunluk igin minimum degerin
belirenmesinde ise antropometrik verilerden 99 uncu yizdelikteki de§erdeki deger
alinmig bu deder bedenin bas ve ayak kismindan yatak uglarina biraklimasi
ongorilen mesafeyle toplanip 202.3 cm degeri elde ediimigtir. Bu yatak
standartlarina uymayan rahat bir yatagin sahip olacagdi bir uzunluktur. Dider yatak
uzuniugu (D) igin minimum dederin belirlenmesi ise, benzer bigimde ancak bu kez
70 inci yluzdelikteki dederlere dayanilarak elde edilmistir. Bu ylzdelikteki deger,
yatak standardi olan 190 cm'lik dedere en yakalagik sonucu vermesinden dolayi
segilmigtir. Yatak genigligi (J) igin minimum deger 95 inci ylzdelikteki verilerden
yararlanilarak belirlendiginde ise %16’k azalmay: 6ngéren olduk¢a Snemli bir fark
ortaya ortaya gikmaktadir. Bu ise minimal konut igin (retilmesi diiginilen bir yatak
icin oldukca 6nemli bir azalmadir. Bu noktada, Panero ve Zelnik tarafindan insana
ait boyutlardan hareketle ulasilacak yatak boyutunda insan bedeninin uyurken
olusturdugu postirlerin, ele alinan beden durusundan g¢ok farkli olacag:
belirtiimektedir [6, s. 140].

Tablo 2.3'de yatak genisligine 6zg (B) boyut, standartlara uyulup 90 cm olarak
beliftenmistir. Yatagin yerlestifi kasa yiksekiiginin dedigken oldugu ifade edilmis;
bu yiizden yerden yatak Ustiine olan uzaklik (A) 36-48 cm arasinda alinmigtir.
Yatak diizeltme (C) ve yatak altini temiziemeye (D) ait eylem alani élglleriyle ilgili

ait minimum degerier de tabloda belirtildigi gibidir.

Ranza yataklar, yatak odalannda yer kazanmak igin yapilan en yaygin
dizenlemedir. Sekil 2.3 ve Tablo 2.4'te alt ve st yatma yliksekligine ait minimum
degerin (C) belirlenmesinde, 95.inci yizdelikteki dederden insana ait dik oturma
boyu alinarak diger verilerle kargilastinlmig ve bu deder 101.6 cm olarak
saptanmigtir. Burada 6nemli olan bir diger veriden daha séz etmek yerinde olur.
Yatak altinda depolama imkaninin sagianmasi distndlebilir. Bunun igin  yatak
kasasinin yiiksekliginin (E) bilinmesi gereklidir.
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Belirlenen dederden en kiiglik olanini almak gereksinimin biylk oldugu depolama
hacmini kiiglltecedinden blylk olani yatak alti depolama yikseklidi igin belifflenen
minimum degerdir. Bu deger incelenen verilerden 25.4 cm olarak bulunmustur.
Belirtiimesi gereken bir diger konu ise Ust yatagin yatak kasast igine afinarak
diseyde yer kazanimi sagianacagdir.

Sekil 2.4 ve Tablo 2.5 birlikte incelendiginde konforlu uzanig igin maksimum raf
yiksekligini (A) beliflerken depolama aininin kisittanmamasi 6ngérildigtinden
193.0 cm'lik dederin alindidi go6rtiGr. Ofuran insanin konforiu uzanig! igin
maksimum raf ylksekligini (B) belirlerken ise yine depolama alanim artirmak igin
eldeki verilerden en kiguga olan 150.6 cm alinmigtir. Minimum masa yiksekligi
olan (H)71.1 cm’e masa-raf arasi min. ylkseklik (E) 38.1 cm’lik mesafe eklendikten
sora elde edilen yerden 109.2 cm’lik yiksekligin raf baslangici olduguna ve 150.6
cm'lik oturan insanin erigme yiksekligi olan 150.6 cm'e olan uzakhigin 41.4 cm
olarak belirlendigine dikkat edilmelidirr. Bu mesafe standart dosya yuksekligi
(yakiasik 32 cm) igin uygundur. Masa genisliginin (K) ve galisma eyleminin (J)
belirlenmesi yatak odasi mekaninda yer edinimi i¢in dnemlidir. Bu boyutlar sirasiyla

61 cm ve 45.7 cm olarak belirlenmistir.
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Sekil 2.1 Tek ve ¢ift yatakta yatig postiirierine ait antropometrik veriler [6, s. 148].

Tablo 2.2 Tek ve ¢ift yataklara 6zgid boyutsal veriler.[6, s. 148], [7].

SrXe_IO0TMmMmUOu>»

PANERO ve ZELNIK
6.4 cm

18.1¢cm
2134 c¢cm
198.1 cm
15.2 cm
17.8-20.3 cm
111.8-116.8 cm
10.2-12.7 cm
2.5-5.1 cm
91.4cm
121.9
99.1 cm
137.2

DREYFUSS ve TILEY

-

203 cm
203 cm

99 cm
137 cm

BELIRLENEN MIN
BOYUT
6.4cm

19.1 cm
202.3 cm (99%lik)
189.8 cm (70%lik)

15.2cm

17.8 cm

111.8 cm
10.2cm
25cm

83 (95%!ik)

116.8 cm

99.1 cm
137.2
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Temizlik ig¢in Eylem Alani
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Yatak Diizeltmek
i¢in Eylem Alani
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Sekil 2.2 Yatak yapma ve temizlige yonelik boyutlar [6, s. 151].

Tablo 2.3 Yatak yapma ve temizlik postirerine yénelik boyutsal veriler [6, s. 151},
[7, s. 25].

BELIRLENEN MIN
PANERO ve ZELNIK  DREYFUSS ve TILEY BOYUT
A 48.6 cm - 36.6-48.6 cm
B 91.4-99.1 cm 99 cm 90 cm
C 66-76.2 cm 55.9 cm 55.9 ¢cm
D 121-137 cm 122 cm 121 cm



22

>

H : : : G

. M Yaygin Tavan Yiksekligl . M Yaygin Tavan Ylksekligi
: 4 Qilzgisi (244 cm ABD) H ¢ Cizgisi {244 cm ABD)
E« . E b1 :

bl C: Ustteki Oyuma . g C: esvesnennne E<. ............ M
2 BSLumy T .

3 I :

# i I8 :

D O - T r 3 | f

13Dy ([ mervara 1T J i & :

TR 20 T Al :

2 b 3 : :

;§ Alttaki O - .

:g C B810ma ] : §

¥ L i

4] P 1R

= H i

1 ] = E
bi . . .
111 Alt Yatak JIEE

.

.

N

\ F— .
Yatak Alti Depol ; E E

vy Y .

E: Yatak Altay
: Depol
polama

: =
: pi [ _Fg
P | E
.. v -

Sekil 2.3 Yetiskinler icin ranza yataklara yonelik boyutlar [6, s. 152].

Tablo 2.4 Yetigkinler igin ranza yataklara yénelik boyutsal veriler [6, s. 152], [7, s.

36].

Ne e TOTMMOOT >

PANERO ve ZELNIK

264.2 cm
45.7-565.9 cm
101.6-111.8 cm
15.2-20.3 cm
20.3-25.4 cm
25.4-30.5 cm
5.1cm
71.1-96.5 cm
156.2-30.5 cm
162.6-188.0cm
116.8-157.5 cm

DREYFUSS ve TILEY

71.2-95.4 cm

BELIRLENEN MiN
BOYUT
264.2 cm

45.7 cm
101.6 cm (95%lik)
15.2-20.3 cm
254 cm
254 cm
5.1cm
71.1-95.4cm
15.2-30.5 cm
162.6-188.0cm
116.8 cm
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Sekil 2.4 Caligma birimine 6zgd boyutlar [6, s. 156].

Tablo 2.5 Calisma birimine y6nelik boyutsal veriler [6, s. 156], [7, s. 40].

PANERO ve ZELNIK  DREYFUSS ve TILEY

182.9-193.0 cm
152.4-182.9 cm
30.5¢cm
45.7-50.8 cm
38.1 cm (min.)

71.1-76.2 cm
106.7-137.2 cm

45.7-61.0cm

61.0-76.2cm

Aec_TITOTMMOOT>

178.3 cm(1%lik)
150.6 cm(1%lik)

76.2 cm

76.2 cm

BELIRLENEN MIN
BOYUT
193.0 cm

150.6 cm
30.5cm
45.7-50.8 cm
38.1 cm (min.)

71.1cm
106.7 cm
45.7 cm
61.0 cm



BOLUM 3

MINIMAL KONUTLAR ICIN MOBILYA TASARIMINDA ONGORULEBILECEK
YAKLASIMLAR

Bu bélime kadar minimal konutlarda tasarlanabilecek mobilyalar igin toplanan
bilgilerin sistemli bir bigimde biraraya getirilmesi, bu bilgilerin sunumu ve
degeriendiriimesi ele alinmigtir.

Bu bélimde ise, minimal konutlarda mobilya tasarimina yodnelik olarak
gergeklestiriimis tasarimlar incelenmektedir. Cesitli tasanmcilarin sorunu ele alig
bigimleri belli basliklara indirgenmistir. Bu basgliklar, ‘giris’ bélumiinde ortaya konan
ve ‘aragtirma’ béliminde sonuglan agiklanan kullanici anketiyle sinanmig, minimal
konutlar igin tasarlanan mobilyalarin sahip olmasi 6ngériilen mobilya nitelikleridir.

3.1 HAREKETLILIK

Harektlilik minimal konutlarda mobilya

tasariminin belki de en 6nemli 6zelligidir.

Yandaki sekilde, 1gikh  kutu olarak
adlandirlan ve tekerleklerle hareketlilik
kazandinimis bir elbise dolabinin gizimleri
g6rulmektedir. Cer(;evesi MDF'den ya da
kontrplak sandvi¢ panel olarak yapiimasi

distniimis, Gzeri 6zel bir kaplama ile

bitirilmis; kapaklarin Gzerine 6 mm’lik

b 2 yariklar agilmigtir. Tepesine metal aksamh
Sekil 3.1 Dolap tasanmi, Enrico . . -
Franzolini [8]. spotlar yerlestirilerek hacmin ici

aydinlatiimistir [8, s. 63).
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Minimal mekanda hareketlilijin sagladi§i yarar, gesitli iglevierin Ustuste bindi§i
mekanlarda, degisik zamanlarda degisik iglevlerin gergeklegﬁrilmesine olanak
tanimasidir.  Hareketlilik, bir iglevi gergeklestimeye yonelik olarak kullanilan
mobilyanin kullanimi sona erdiginde, bu mobilyanin itilerek ve/veya gekilerek eylem
alanindan uzaklagtinimasiyla, gergeklestiriimesi dustnllen diger iglev igin
kullanilacak mobilyaya (araca), alana veya hacme yer aynimasina olanak
tanimaktadir.

Mobilyalar, hareketli bir sekilde
tasarlanabilmeleri  igin, hantal
olmamalidir.  Hafif malzemelerden

tretilmis olmalidiriar.

Sekil 3.2 TV sehpasi, Thomas Erikkson Sekil 3.2'de bir televizyon sehpasi
(1. gorilmektedir. Televizyon izleme
eyleminin, psikolojik bir takim tercihler
sonucunda mekan igerisinde g¢ok farkh yerlerde gerceklestirimesi nedeniyle TV
sehpasinin ‘hareketlilik’ anlayigiyla ele alinmig oldudu géziemlenmektedir.

Sekil 3.3te, Faransiz kumandan
Napoleone’'nun savag alanlarinda
yasadig! kamp g¢adirlarindaki
yatagindan esinlenerek, gunimuz
i¢in tasarlanmig bir yatak
gorilmektedir [11]. Cadir gibi kigik

mekanlar icin hareketli, katlanabilir,

yanindaki panellerle = mekandan

N

kolayca soyutlanabilir nitelikte

Sekil 3.3 Napoleone yatagi [10] tasarlanmistir.
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3.2 ESNEKLIK

Minimal konutlar igin mobilya tasariminda 6n goérilebilecek bir bagka yaklagim
esnekliktir.  ‘Esneklik’ esyanin farkli eylemler igin kullanimi olarak kisaca
tanimianabilir. Aracin tasarlandigi eylem igin kullanilan bélamlerinin diginda kalan
kismlarinin farkh eylemler igin kullanilabileceginin dustntimesi yine ‘esneklik’
diglncesi altinda ele alinabilir. ‘Esnek tasanmli’ diye nitelendirebilecegimiz bir
aragta, eylem alanlarinin Gstiste geldigi dasunilerek gergeklestirilmis bir yaratma

eyleminden s6z edildigi distintGimelidir.

3.2.1‘ Farkl eylemler i¢in esnek mobilya Tasarimi.

Farkii eylemler icin esnek mobilya tasarimi denince, anlatiimak istenen; belii bir

aracin belli bir eylemden daha fazla eyleme hizmet etmesidir.

Sekil 3.4 Multipurpose Storage
Cabinet, Cok Amacl Depolama
Kutusu, [12]

Cok amagh kullanabilecek
depolama  kutusu. Cocuklann
oyuncaklarinin ya da kirli ¢ama-

sirlarin konabilecegdi bu kutular ayni

zamanda tabure olarak da
Sekil 3.4 Cok amagli depolama kutusu, [12] kullanilabilr. Burada depolama
eylemi ayni kalmakta iken; farkl
kullanicilann  hizmetine sunulmug ‘esnek’ kullanimh bir mobilyadan s6z
edilmektedir. Ayni zamanda, depolama eyleminin disinda oturma eylemi igin de
distindimis olmasi nedeniyle farkli eylemier igin esnek bir mobilya tasrimi

anlayiginin var oldugu séylenebilir.
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Sekil 3.5 Ug pozisyonlu, agilabilen
kanepe, Alessandro Becchi, [13]

Poligretan Gzeri kumag veya deri kapli
bu koltuk, 65x184x98 cm
boyutlarindadir. Farkli eylemler igin
gergeklestirilen esnek mobilya tasarimi
denince belki de ilk akla gelen

~mobilyalar, toplumumuzda ‘gek-yaf’

olarak adlandirilan araglardir. Ancak
‘cek-yat’, kullanimindaki zorluklardan
dolay) iyi tasanmlandiriimamistir.
Kanepenin yataja dénustiriimesi
iglemi, yandaki ornekte oldudu gibi,
basit bir anlayis iginde ve kullanim
kolayligi gézetilerek ele alinmahdir.
Sekil 3.5'te karsilagtifimiz bu tasarim,

oturma ve yatmaya ek olarak ‘cocuk oyun minderi’ olarak nitelendirebilecegimiz bir

isleve de yanit verdi§i ve bu (¢ islevi birbirleriyle olumiu bir bigimde

iligkilendirebildigi igin bagarh bir ‘esneklik’ 6rnedi olarak gosterilebilir.

Sekil 3.6 Agilabilir dégek-kolyuk, Umberto

Usti kumas kapli polilretan

yatak-koltuk. Agcik:
56x80x260cm, Kapah:
65x80x115 cm.

Catalano - Gianfranco Masi Ghiro, [13, s. 144}
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“cocuklar igin bir yatak

sans getiren;

icinde yasanasi bir kitap,

sayfalan arasinda uyunabilen.

_ iginde ne dagler gizler,

b kedilerte ilgili olan uslu bir tanesi,

‘ kayip gidecek kadar prizsiz

ve ugacak kadar hafif olan bir digeni...”

Ayni boyutlarda (70x70 cm) olan alti adet 2
cm kalinh§indaki minderin, Uzeri cegitli

renklerdeki haviu-kumaglarla  kaplanarak
Sekil 3.7, Gok amagli minderier olusturulmus bir dizenlemenin, fermuarlaria
farkh sekillerde birlestiriimesini 6ngéren bir tasarim. Bu yaratimda, minderlerin kutu
halindeki kullanimi depolama islevinin, uzunlamasina yan yana gelecek sekildeki
birlesim yatmanin, Gist Uste koyma ise oturma iglevinin gergeklestirimesine olanak

tanimaktadir {14].

3.2.2 Mobilyanin Kullanilmayan béliimlerine Farkh iglevier getiren esnek

mobilya tasarim

Kontrplak ve plastk lamine bu
bileske yatma takiminda gérdigimaz
gibi yatak, yatma iglevi diginda kalan

bélamlerinde koltuk, mizik sistemi ve

kitap raflari ile birlikte diginiimis ve

esnek bir kullanima yéneltilmistir.

Sekil 3.8 Yatak, dolap, kitap raflanindan
olugan bilegke tasanm, [13, s. 130]
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3.2.3 Eylem alanlarinin st iiste bindirildigi esnek mobilya tasarimi

Eylem alanlaninin ustuste bindirildigi mobilya tasanminin altinda yatan disince,
ayni eylem alaninin kullanilarak farkli eylemlerin gergeklestirilmeéi; bu yolla yer
kazaniminin sadlanmasidir. Birden fazla eylemin ayn: alanda yapilabildigi, ‘esnek’
kullanimli mobilyalarin tasarimini giindeme getiren bu diigincedir.

Sekil 3.9 Yatma sistemi, Claudio Lazzarini, [15]

Akgaadag veya kiraz kaplama, gergevesi metalle giglendirilmis yatak mobilyasinin
Uizerinde kayan servis konsollarni disuniimistir. Ik resimde, yatagin yaninda
bagucu mobilyas: olarak kullanilan hareketli elemanin, yatagin igine dogru
hareketiyle, sit dayama islevine yanit verecegi 6n gortlmistir. Boylece yatak
birden fazla eylemin bir arada gercgeklestirilebilecedi bir ara¢ olarak ele alinmigtir.

Bu agidan burada esnek bir mobilya tasarimi anlayisindan sézedilebitir.
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3.3 TOPLANABILIRLIK

Minimal alanda mobilya tasariminda o6ngérilebilcek bir diger dusgince,
kullaniimadiklari zamanlarda mobilyalarin gesitli yollarla hacimlerinin kiguitulerek,

mekan kullaniminin artinilmasidir.

Mobilyalarin toplanabilme niteli§i ile tasarlanmasi distntldaginde, bunun kullanigh
bir bigimde ele alinmasi gereklidir. Diger nitleliklerinde de oldugu gibi, mobilyanin
agirhginin, toplanabilirlik niteligine olan etkisi géz éniinde bulundurulmasi gereken
bir konudur. Mekanda yer kazaniminin saglanmasi ugruna gerektigi her defasinda,
istenmeyecek derecede agir mobilyalarin ve/veya mobilya bilesenlerinin toplanmasi
oéngérilemez bir tasarim hatasi olarak kabul edilmelidir. Toplanabilir mobilyalarin,
bilesenleri ve bitina, hafif olacak gekilde dﬂsﬁnﬂlmeli, toplanma sirasinda kaslarin

asin yiklenmesini 6nleyen ¢éziimler dnerilmelidir.

Minimal konutlarda mobilya tasanmi igin 6ngorilebilecek yaklagimlardan

toplanabilirlik niteligi, 3 baslikta ele alinabilir.

3.3.1 Katlanan mobilyalar

Mobilyalarda, katlanarak hacmin
kigultilmesi konusu ¢ok islenen bir olgudur
ve ¢ok yaygin bir ‘toplanma’ anlayigina

referans vermektedir.

Sekil 3.10'da, parlatimig  aliminyum

stiroktird ve deri kapll oturma kismi ile,

ekll .10 Katlanan koltuk Giancarlo  katlanan bir koltuk gérilmektedir. Boyutlar:
Piretti, [13, s. 34] 72x68.5x54.5cm.



31

Krom-gelik tubiler tastyicitar ve plastik
plagiyla katlanan bir galigma masast.
Boyutlar: 71x83.5x65cm [13, s. 36].

Katlanan mobilyalar, kullaniimadiklari
siirece depolamaya ayriimig hacimlerde

saklanabilirler.

Ergonomik agidan bakildiinda,
katlanan mobilyalarin hafif malzemeden

yapiimig olmalan 6nemlidir. Uriin

. » : glivenligi agisindan, katlanma sirasinda
$ekil 3.11 Katlanan Masa 1971, el ve parmaklarn sikigmasiyla ortaya
Giancario Piretti [13, s. 36]. . .

¢ikabilecek yaralanmalart  &nleyecek

duzenlemeleri gerektirmektedirler.

Sekil 3.12'de aluminyum ayakli, katlanma
noktas! polyesterle guglendiriimig masanin
geneli, detaylan ve katlanmig halde
yandan gorunisi  incelenebilmektedir.
73x96cm  boyutlarinda olan  masa
katlandiktan sonra kullanim alaninnin %
20'sine kigllebilmektedir [13, s. 36].

Sekil 3.12 Katlanan Masa Giancario
Piretti [13, s. 36].

Katlanan mobilyalara simdiye dek verilen 6meklerde, katlanarak hacmileri
kiiglltuldukten sonra bu mobilyalarin nerede depolanacagi tasarlama anlayist
icinde dusUnlimemistir.  Diger bir deyigle, mobilyanin katlanabilecek bigimde
tasarlandi§i, ancak; katlanarak iglevi sonlandirnimig mobilyalarin, mekansal kultanim
icerisinde nerede saklanacaginin (izerinde duruimamaistir. Bu anlayista ele alinan
ve degisik bir yolla da olsa, ancak katlanan mobilyalar siniflamasinda incelebilecek
diger bir mobilya tiri de sigme (pndmatik) stariiktiirld mobilyalardir.



Paolo Lomazzi, Donato D'Urbino,
Johnathan De Pas, [13, s. 34)

Sekil 3.14 Folding Table, Katlanan
masa, PM Skiéld, [16].

Sekil 3.13 Siginlebilen koltuk, 1967,
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60x100x100cm  boyutlarindaki gisme
staruktara PVC koltuk.
Soéndaraldoginde hacmi, igine aldigs
hava kadar kigalir. Sondariidikten
sonra katlanarak g¢ok kigik bir hacimde

saklanabilir.

Katlanan mobilyalarin nerede
saklanacag: hususunun tasarimda g6z
éniinde bulunduruldugu érnekler de yer

almaktadir.

Sekili 3.14 ‘te minimal konutlar igin
katlanabilir bigimde tasarlanmig bir masa
goriimektedir. Katlanan masa duvardaki
kiigik girintiye yerlesir ve Ustteki mandalla
stkistirnidigr yerde durmasi saglanir. Daha
6nceden de belirtildigi gibi, bu &érnekte
katlanan mobilyanin nereye kaldinlacags
énceden  dasinaimastar. Katlanma
eyleminin kolaylikla gergeklestiriimesi igin

masanin 6n kismina bir tutamak konmustur.
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MDF ({izeri kaplama olarak disinilen
katlanan masanin Gzeri sinif yazi
tahtasi cilasi ile kaplanabilir; béylece
‘unutulmamasi gerekenler panosu
veya kadit oyunlarinin oynanabilecegi

bir masa olarak da kullanilabilir.

Bu masanin tasarimindaki ilkesel
degigiklik, masanin asilacagi yere
sabit olmayacadt dusuncesi ile
gelistirilmis olmasidir. Katlanan masa,
konut icerisinde cesitli mekanlarada

kullanilabilecegdi gibi farkli mekanlarin

duvarina da astlabilir.

$ekll 3.15 Katlanan Masa, [1 71 749 saylll Domus dergiSinde,
toplanabilir mobilyalaria ilgili

makalesinde Hauke Murken sunlar

aktarmaktadir:

“Cok yillar 6nce Ettore Sottsass ‘batili evlerde odalarin, giderek iginde tum
hatiralarin yagatildi§i bir miizeye, mosoleuma yada bir mezarlija dénagtaganda’
sdylemigtir.  Inanilmaz bir bigimde bu dusince ginimuzde gegerliligini halen
korumaktadir. Bunun yaninda kimileri de gérinim ve agirlik agisindan, hafif
mobilyalarla donatilmig, ferah mekanlar digleyebilmektedirler.”

Katlanan mobilyalarla ilgili olarak "Tavana asilmis mobilyalar da bu anlays icinde

ele alinabilirler” bigiminde bir yorumda bulunulmaktadir [17, s.66].

Makale yazarnnin da aktardigi gibi Eftoria Sotsass’in, konut kullanimi ile ilgili
dusuncelerinde gergeklik payr bulunmaktadir. Insan, sahip oldugu araglardan
fiziksel 6murleri sona erse bile vaz gegcememektedir. Bu da bir siire sonra
konutlann iglevini yitirmis mobilya ve araglarla dolmasina neden olabilmektedir.
Kigik konutlarda bu sorun, depolama hacminin azligindan &turi kendini daha

hissedilebilir bicimde gdstermektedir.
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3.3.2 Mobilya veya mobilya bilesenlerinin i¢ ice gegerek toplanmas:

Mobilyalarin toplanabilirliinden ya da Toplanabilir Mobilya kavramindan séz
ediliyorsa incelenecek bir bagka husus, mobilyalarin bir bitin olarak veya
bilegenler dlgeginde birbirinin igine gegerek daha kiglk hacimiere
indirgenebilmesidir.

Hauke Murken makalesinde, “yeni mobilya tasanmi anlayiginda toplanabilirlik
kavramini ele alirken, uzaktan kumanda kullanimindaki artigla, mobilyalarin
toplanabilirligi arasinda dogrusal bir oran” oldugunu éne siirmektedir. Bununla
yazarin ortaya koymak istediji dlsince teknolojinin yayginlagmasi ile mobilya
tasarimi arasindaki gugla iligkidir. Burada yazar, teknolgjinin ilerlemesiyle, daha
esnek ve daha hafif mobilyalarin tasariminin giindemdeki yerini koruyacagini dile
getirmektedir [17, s.66]

Sekil 3.16’da, mobilya veya mobilya
bilesenlerinin  i¢ ice  gegerek
toplanmasina bir érmek
gérilmektedir. Cesitli minder
formlannin, kullaniimadiklan zaman
bir kiip formunda kompaktlagmast ve
toplanmasiyla  mekan  kazanim

amagclanmaktadir.

Sekil 3.16 Birestirilebilir koltuklar ve divan,
Sebastiano Matta, 1966, [13, s. 115]
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Uzerine kumas gegirilmis
politiretan kapli PVC plastik
o7 R silindirler  biribirlerinin  igine

s gegebilir nitelikte
tasarlanmigtir. Boyutlar
64x50cm olup bilesenler gok

cesitli  sekillerde bir araya

Sekil 3.17 Silindir Formlu birestirilebilir getirilebilmektedir.
elemanlardan olugan koltuk, Joe Colmbo, 1969,
[13,s. 116]

Ig ice gegerek toplanan mobilyalar deyince,
belki de ilk akla gelen mobilyalar i¢ ice
gecen taburelerdir. Sekil 3.18'de, 44cm
yikseklik ve 38-42cm oturma c¢aplyla
gbrulen tabure igin yapilan nitelendirmeler
sunlardir: "Milan Mobilya Fuarinda en yeni
pargalardan birinin, 60 yasini doldurdugunu
dasanmek insani sasirtmaktadir. Bigimsel
yenilik, teknolojik arastirma, davranigsal

‘ tepki ve sinirlart agma, hepsi etkileyici bir
$ekil 3.18 Degisiklik gostermeksizin bicimde bu objeyi olusturmak igin, tabure ya
halen iiretimde olan tabure, [18]. ¢ 1ey ollig ¢n. y

da algak  servis  masasi olarak
nitelendirebilecegdimiz bu mobilyada bir araya gelmis gibidir. istiflenebilen, sakin,
6lumsiz, taklit edilemeyen ekonomik ve sembolik... Gereksiz blylklik

dislncelerinin timune birden karsi ¢iktidt ileri stirtilen bir sembol.” [19]

Tim bu 6vgil dolu sbézcikler ginlik yasantimizda gogumuzun defalarca tstiine
oturup kalktig1 tabureye adanmistir. Son derece iglevsel olan bu mobilya,
toplanabilirligi ve boyutsal olarak tim gereksiz buyidklikleri diglayan 6zelliginin

yanisira ekonomikligi ile tUm zamanlarda kullanilabilecek bir mobilyadir.
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Ayrica bu mobilya, hem tabure hem de servis masasi olarak nitelendirilmektedir.
Bu noktada, kullanig agisindan esnek bir tasarim anlayiginin variindan séz
edilebilir. Basit bir taburenin, bir gok agidan bakildiinda bizleri, oldukga basarili bir
tasanim anlayigiyla bulugturmasi ilgi gekicidir.

Minimal konutlar agisindan incelendiginde, i¢ ice gegmesi ve depolama
yiksekligine bagh olarak bir tek taburenin sidi§s alana birgok bagkasinin
siydinlabilmesi nitelegiyle olumiu bir tasarimdr.

Sekil 3.19'da Kontraplak destek
iizerine neopren ile uygun kalinhk
verildikten sonra, 6zel bir kumasin,
ince ahsap bir tabakayla sicak preste
birlegtirilerek  elde  edilen  kilifla
kaplanmasini dngéren, ahsap iskeletli

bir iskemle tasarimi goériimektedir.

Mobilyalari Gst Gste bindirme, Gglincl
boyutun, depolama igin kullanimina
son derece iyi bir 6rnektir. Tek mobilya
icin aynlan alanda, birden fazla
mobilyanin istiflenebilmesine olanak
tanimak, yasamaya ayrnfan alanin Sekil 3.19/stiflenebilen sandalyeler, {20]

artmasini  sagdlayacagindan, minimal
konutlar igin 6ngdrillecek mobilya tasarimlarinda gegerlilik tagtyan bir gériis olarak
kargimiza ¢gikmaktadir.

3.3.3 Bir hacmin igerisinde toplanabilme (Riponibili projesi)
Mobilyalann toplanabilirliinde, ele alinabilecek en kapsamh bakig, mobilya ve/veya

mobilya bilegenlerinin, kendileriyle batinlesik ya da ayri hacimler iginde
toplanmasidir.
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lki kapih bir dolap, bir
komodin, bir tuvalet masasi,
iki yatak ve iki sandalyeyi igine
alacak nitelikte tasarlanmis bir
diizenleme.

Sekil 3.20 Toplanip kaldinlabilen yatak odasi,
Riponibili Fumiture Programme'dan, Gio Ponti,
1943, [21]

Fﬁﬁm . S

ST

Giampiero Bosoni,

Francesca Picchi, Marco
Strina; yayinladiklari
makalede, Gio Ponti
tarafindan ortaya konan

Riponibili Moabilya

Projesinden séz

acmaktadiriar. Yaziya goére

Sekil 3.21 Toplanip kaldirifabilen yemek masasi,  buylk ykim ve acilarin
Riponibili Fumiture Programme'dan, Gio Ponti, yasandi§i savas yillaninda,

1943, [63]
editériugini kendisinin
yaptigi Stile dergisinde yayinladigi, “Yikim ve Yeniden Yapim” baslikli makalesinde
Ponti, “savag sonrasinda 20 milyondan fazla konutun yapiimasi geregini” ilk dile
getiren kisi olmustur. [21, s. 64]

Bu gereklilikten yola ¢ikarak, konut edindirme sorununa cesurca atilabilecek bir
ingaat sirketi olarak goérdii§a Saffa ile anlagip; mobilyalariyla birlikte tasarlamayi

dusindga prefabrike konutlar Gizerinde galigmalarina baglamigtir. [21, s. 64]
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Ponti, “modemn” yagam

kavramini ifade

edebilecegini dusindagu,

degisik iglevleri kendinde

toplayan, kisith alan

gereklerini kargtlayip, ¢ok
farkll yasama ortamlarina

uyum saglayabilecek

TRLE, JTU B8]
PR

e | minimal mobilyalaria

A . S birlikte, bir dizi standart
$§!<il 3.?2 Toplgn;p kalq:nlabilen yemek odasi ve oda tasanmi gelistirmistir.
gizimleri, Riponibili Fumniture Programme’ dan, Gio L o o
Ponti, 1943, [21, s.63] Riponibili projesi, duguk

maliyetle kitlesel dretimin
yapilabilece§i standart mobilyalart igcermekteydi. Bu proje kapsamindaki
mobilyalar, minimum boyutlara karsin maksimum hareketliik ve degisebilme
6zelligine sahip olacaklard:i. Riponibili mobilya programi 1943 ortalarindan 1945’e
dek suren, durmaksizin degisiklik gosteren ve kosullarina savasgin hitkmettigi bir
ekonomik ve sosyal iklimde gerceklesmistir.

Bu projede tasarlanan mobilyalar, hi¢ Uretiimemistir. Stile dergisinde kazandigi
popllariteye ragmen, uretici firmayla yasanan anlagmaziiklar nedeniyle hic
Uretilmemiglerdir [21, s. 65].

Mobiyanin vel/lveya mobilya bilegenlerinin bir hacim iginde toplanmasina 6rnek

olarak verilebilecek, Uretimi gergekiestiriimis tasarimlar da bulunmaktadir.

Toplanabilirlik niteligi, minimal konutlar igin mobilya tasarimi anlayiginin
geligtiriimesinde ¢ok 6nemli bir yere sahiptir. Bir hacimde toplanan mobilyalar,
duvarla dolap benzeri kavrayici mobilya arasinda gergeklestirilebilecedi gibi (Sekil
3.21), daha kompakt ve dis formu ile yemek veya servis masasi olarak da
kullanilabilen bagka mobilyalar igine giren tasarimlar bigiminde de ele alinabilir
(Sekil 3.22).
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Ginamizde, bir hacim
icinde toplanabilir
mobilyalarin tasanimi halen
geceriligini korumaktadir.
Sekil 3.23'te kapaliyken
95x64x90cm boyutlarinda
bir hacimde toplanabilen
bir yatak ve yakin gevresi

- RO oo tasanmi gdriimektedir.
Sekil 3.23 Gardrop ve yatak, Alberto Salvati,
Ambrogio Tresoldi [13, s. 127].

Gérilduagd  gibi, duvar
yatagi, duvar masasi, gibi
adlar altinda ele alinan
tasanmlar, genelde duvara
ankastre duran bir kuruyucu
diizenleme icinde gizlenen

. i mobilya anlayigina
Sekil 3.24 Intemnet iizerinde www.sico-wallbeds.com

adresindeki web sitesinde rastlanan bir toplanan
yatak reklami {22]. ) diginda, mobilyay bir bagka

mobilya iginde gizlemek de

dayanmaktadir. Bunun

mimkiandar. Bunlar da ‘dolap iginde yemek masasr’, ‘dolap iginde yatak’ gibi adlar

altinda ele alinmig olan mobilya gruplarndir.

Bunun diginda, mobilya niteligi tasimayan kimi araclarin da cesitli sekillerde
dolaplar iginde toplandi§: gérilmektedir. Bunlar igin en iyi érnek televizyon ve
miizik setleridir. Bu araglar bir kere toplu halde kendileri igin tasarlanan mobilyalar
icine yerlestirildikten sonra bir daha c¢ikarilmayacaklar éngériilir. Ancak asagidaki

6rnekte durum biraz degisik bir agidan ele alinmisgtir.
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Sekil 3.25'te go6zlemienen mizik
setinin hoperlorleri ayrilabilmektedir.
Kullani-madi§i zaman set ustlne
cekilip kapanarak, kompakt bir form
olusturmakta ve sehpa formunu alarak

farkh bir kullanima sahip olmaktadir.

Sekil 3.25 Ayrilabilir kolonlariyla miizik
seti tasarimi, [13, s. 68].

3.4 DEPOLAMA

Depolama alani ve hacimlerinin azligi, ginimizde tasarlanan minimal konutlarda
karsilasilan bir sorun olarak varigini sirdirmektedir. Depolama sorunu, mekanda
kullaniimayan alanlarin depolama mobilyalariyla donatilarak degerlendirimesiyle
giderilebilir. Uriin tasanmi agisindan ele alindijinda depolama mobilyalarinin,
insan viicuduna gére tasarlanmig olmasi gerekmektedir. Raflar, dolap kapaklar ve
cekmecelerin yikseklikleri, insan viicudunun uzanma, postir ve olcllerine uygun

olmaldir.
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3.4.1 Mobilyanin kullaniimayan béliimlerinin depolamaya ayriimasi.

Depolama, cesitli mobilyaiarda kullaniimayan bélitmlerin depolamaya ayrnimasiyla
giderilebilecek bir sorundur. Ornegin yatak kasasi ile silteyi destekleyen tasiyici
plak arast, neredeyse zorunlu bir bigimde, depolama hacmi olarak dasunalmesi

gereken yerlerdir.

Decorative Arts and

Furnishings (Dekorasyon
Sanati ve Mobilyalar) baslikii

makalenin, Residental Interiors

(Konut lg¢ Mekanlarn) adh

bolimiinde minimal konutlarda
Sekil 3.26 Yatak altinin depolamaya ayrilmasi.

depolama sorunlart adi altinda

ele alinabilecek konular géyle

6zetlenmektedir:

Acik planlama ile tasarlanmis evler (yasama, yemek yeme ve uyumantn birbirinden
ayriimamig odalarda gergeklesti§i), mahremiyetin arandi§i gok gocuklu bir aile igin
uygun bir yanit olmasa da bazi insanlar igin oldukg¢a iyi ¢gozimlerdir. Depolama, bir
¢ok ev igin, kitap raflarindan, bisikletler igin dustnllecek depolama alaniarina,
mizik kayitlannin saklanacagi yerlerden spor araglannin korunabilecegi hacimlere

dek uzanan bir gesitlilik gostermektedir.” [23]

Depolanacak esyalar disitnildiginde, galisma cevresini ilgilendiren ara¢ ve
ekipmanlaria birlikte tekstil Grtinleri basta gelmektedir.  Kitaplar depolama
sorununun temelinde yer alan nesnelerdir. Bunun yanisira, Erik Lassen Other
Accesory Fumishings (Diger Yanal Mobilyalar) baglikli makalesinde depolanacak
artnleri “yazi kagidi, mektup ve gesitli dokiimanlar, oyun kartlar, oya kasnakiarn,
kumaslar, igneler, raptiyeler, makas ve bunun gibi birgok evsel gereksinmelere

yonelik araglar” olarak adlandirmaktadir. {24].
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Duvar sistemleri, tim duvarin bir

depolama mobilyasiyla kaplanmasini

6ngdren yaklagimdir. Bu yolia

yapilan tasarnmlarda, duvarin bGtani

depolamaya ayrilabildigi gibi

olusturulan bosluklara, yerine gére

yatak, caligma birimi gibi mobilyalar

sokulabilmektedir.

Sekil 3.27'de bilesenlerden olugan
duvar sistemi gériimektedir. Lamine
ahsaptan yapilmig bu sistem modiler
bir anlayigla ele alinmigtir ve Gglnci
boyutu depolama hacmi olarak
kullanmada olduk¢ga basarlidir.

Boélinmeler insan olculeri

disunulerek dizenlenmigtir. Béylece
Sekil 3.27 Duvar sitemi gardrop, [13, 5. 129]. hacimlerin  elbiselere de uygun
boyutlarda olmasi saglanmistir.

mekanin kullanimma olumlu bir bigimde etki etmektedir. Dolaplarin, Uglnci
boyutta belirsiz bir yilkseklikte bitirlmesi mobilyanin Gstunin toza karsi
korunmasinda olumsuzluklara yol agmasinin yaninda, depolamada yetersizliklere
neden olmaktadir. Gunlik yasamda sikhkla kullanilan esya ve giyisiler, insan
boyunun yetecegi yiiksekliklerde saklanirken, uzun sireli depolama gerektirecek
esyalar daha tst bélimlerde sakianabilir. Bu y.t‘izden dolaplar, dégemeden tavana

kadar ele alinmahdir.
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Sekil 3.28 Duvar Sistemleri, [13, s. 128]

Sekilde, dolaplan, raflan,
yatadin ve katlanabilir bir
calisma masasinin
girebilecegdi boélumeriyle bir
duvar sistemi

goriilmektedir.

Dolaplann mimkimse tim
kisimlari kapakii olmaldir.
Iginde barindirdigi kumas
egyalar kolaylikla statik
elektirikle
yiklenebildiginden,
mobilyanin i¢i toza karsi

korunmahdir.

Duvar Sistemleri baghg! altinda ele alinabilecek bir diger depolama mobilyasi

anlayig! gémme dolaplardir. Duvarda bir nig iginde gizlenecek bigimde tasarlanan

gémme dolaplar, bati evlerinde yatak odasina birlesik ayn bir mekan olarak

diizenlenen ‘Closet’ler gibi ele alinabilir. Eski Turk evierindeki "YOkIOk’ ise ginimiiz

konutlannda kullandi§imiz gémme dolaplara karsihk gelmektedir.

Sekil 3.29 Sirgi kapakli Gémme Dolap, {25]

Gémme dolap kapaklari,
eder sirgula olarak ele
alinacaksa kapak
genigligine dikkat edilmelidir.
Bayuk kapak genislikleri,
dolaplarda erigilemeyen
alanlar yaratmaktadir.
Surgilia kapaklar, kapanip
aciima sirasinda

parmaklarin sikigmasina

neden olabiimektedir. Bunun igin, siirgii kapak yerine katlanarak ag¢ilan kapaklar

dasiindilebilir.
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Minimal konut anlayiginda,
yasama alanindan
kazanim igin, tasarim
ilkelerinin alt st edilmesi,
kimi zaman son derece
uygun ¢6zimler ortaya
¢ikartmaktadir.

Sekilde, kigik bir konutu
paylasan 6grenciler igin 6n

goriimas bir yatak odasi

diizenlemesi

gérilmektedir. Bu
Sekil 3.30 IKEA'nin Web Sitesinde kargilagilan duzenlemede, yatma ana
minimal konutta yatak odasi ¢ézimii, [26]. eylemi yukan kaldinlarak,

Oglinci  boyutun  etkin
kullanimi saglanmistir.
Yasama alaninda kazanilan yer, ¢alisma ve depolama eylemiyle degerlendirilmisgtir.
Caligma, gevresinde mutlak olarak, depolama mobilyasi gerektiren bir eylemdir. Bu
ornekte, aligilagelmis kaliplann disina ¢ikilarak, oldukga uygun bir ¢6zime

ulasiimistir. Degismeyen ilke ‘Gglinci boyutun degderlendirilmesi'dir.
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3.5 MODULERLIK

Yapi dretiminde, belli boyutsal standartlar bulunmaktadir. Buradan yola
gikildiginda, mobilya Gretiminin boyutsal standartlar igerisinde ele alinmasi s6z
konusu olabilir. B. Martin standardi, “genel olarak, digerlerine 6rnek tegkil etmesi
herkes tarafindan kabul edilmig, ortak bir kavramin, stirecin veya belli niteliklerdeki
bir cismin tanimlanmas:” olarak ortaya koymaktadir. [27]

Standartlagpma, konut lretim maliyetlerinin dlsuriimesi amaciyla minimal konut
Gretimine odaklanmig yapimci firmalann, yapi bileseni olgedinde boyutsal
koordinasyona gitmelerine neden olmustur. GunimQz konutlarinda, déseme ile
tavan arasindaki yiikseklik, artik belli bir standarda uygun olarak uretiimektedir.
Mekan boyutlarinda da standartlagtirmaya gidilmigtir.  Minimal konutlar igin
Uretilecek mobilyalarda, konutlarinkiyle 6rtigsecek belli boyutsal standartlarin
olusturulmasi 6ngéralebilir. |

Urain tasanminda standartlagma ile Graniiniin 6zganlik niteligi arasinda ters orantili
bir iligkiden s0z edilebilir. Bu, bir Grin igin ne kadar gok standart getirilirse, o
aranan kendine ‘benzerierinin’ o kadar artacad! anlamina gelir. Oysa ki 6zgiin
tasarim anlayiginin altinda yatan bu degildir. Oyleyse, minimal konutlar igin
mobilya tasariminda ele alinabilecek standartlagtirma, yanhzca boyutsal duzeyde
yapiimalidir. Boyutsal standartlagma bizi modiiler mobilya tasarnmi kavramina
gétirmektedir. Moddler tasanmiar, mekanin farkh ihtiyaglar igin kullanimiyla
kolaylikla bitinlesen ¢ézumier getirmektedir.



Tanimlar [28]
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Modiil (Module), artis veya katsayi olarak kullamilabilecek uygun

boyuta verilen addir.

S

=

Temel Modiil (Basic Module) (M), bilesenlerin boyutlarnini koordine
etmede kullanilan, uluslararasi kabullerde 10cm (4 ing) olarak
belirlenmis bulunan moddl.

K

olarak ¢ogaltilmig halidir. Uluslararasi kabullere gore

- )l Katlh Modiil (Multi-Module) Temel modtlin kath

benimsenen goklu modil 300mm (1ft)'dir.

:M

Lt

Modiiler Boyut (Koordinasyon
anM » ),Boyutu: Modular Size, Co-

ordinating Siie), Temel Modile

veya katlarina esit olan boyut.

Modiilalti Boyut (Sub-modular Size), Temel Modilin basit

— kesirleri bigiminde olan boyutlardir.
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L

Sekil 3.31 Bilesenlerden olusan duvar
sistemi, dolap [13, s. 128].

Eﬁ%

Sekil 3.32 Modiiler boyutlarin bilegenlere
uyarlanmasi yéntemi: Bilesen boyutlarinn ayni
olmasi durumu.

Moddler boyutlardaki ahgap
bilegenlerin her biri 33.5x15.5, 45,
60, 90 veya 120x60 cm
botutlarindadir.

Modiler yaklagimla g¢ok degisik
boyutlardaki mekanlar igin
mobilyalar Uretmek mamkan
olabilmektedir. Bunun igin
asagidaki ydéntemlerin  birinden
yararlanilabilir.

Bilesenlerin ayni boyuftta
tasarlanmasi diginilayorsa,
mobilyanin yerlestirilecegi
mekanin bu bilegsen boyutuyla
tanimlanabilir olmasi gerekir
[28, s. 571
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$ekil 3.33 Modiiler boyutlarin bilegenlere
uyarlanmasi yéntemi: Bilesen boyutlarinn farkii
olmasi durumu.

Bilegenlerin boyutlan eger

biribirinden farkliysa,
mobilyanin  yerlestirilecegi
mekanlarin boyutlan
kullanilan boyutlarin

kombinezonlarina  baghdir
[28, s. 57].
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SM s St 5M

Sekil 3.34 Modiiler boyutlarin bilesenlere uyartanmasi
yéntemi: Bilesen boyutlarinn ortak faktéri olmayan iki
says olmasi durumu.

‘a’ ve ‘b’ gibi ortak faktori
olmayan iki sayi
kombinasyoniar  halinde
kullanidiginda, kendinden
sonra gelen her modiler
boyut tarafindan mekanin
doldurulabilecegi, kritik
nokta diye de
nitelendirilebilecek N
baslama noktasi
asagidaki formulle
saptanabilir.

N=(a-1)(b-1)

Ornek olarak,

a=5

b=6 ise,

N=(5-1)(6-1)

=4x5

=20

Bunun anlami, ©6megdin
5M ve 6M genisligine

sahip bilegenlerin
olusturdugu kom-
binezonun, 20M

Gzerindeki ve  Mnin
katlarindan olugan tim
mekanlara yerlestirilebilir
olmasidir [28, s. 58].
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Sekil 3.35 Modiler boyutlarin bilegenlere

uyarianmasi yéntemi: Bilesen boyutlarinn, ardagik

ii¢ sayidan olugmas! durumu.

U¢ ardasik sayinin kom-
binezonlan kullanildijinda,
kendinden sonra gelen her
moduler boyut (nxM)
tarafindan mekanin
doldurulabilecedi  baslama
noktast N veya kritik nokta,
agagida verilen furmil ile

saptanabilir.

‘a'min  ¢ift sayr oldugu
durumlarda:

N=a’/2

‘a'min tek sayi oldugu
durumlarda:

N= a(a-1)/2

Ornegdin eder a=5 ise;
N=5(5-1)/2

= 5x4/2

=10

Eder bir araya geliglerdeki
G¢ sayt ardasik degilise,
baglangi¢ noktasi N veya
kritik nokta rastiantisallagir
[28, s. 59].
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Herbiri 37x37x36¢cm
boyutunda olan  plastik
kiiplerden olugsan bu
diizenlemede bilesen
boyutlannin ayni  olmasi
durumu gegerlidir (Sekil
3.32) Bu mobilya ile bir
duvari tamamen kaplanacak
bir mekanin, ilgili boyutu
(yUksekligi, boyu ya da eni)
37cm’in katlar olmalidir.

Sekil 3.36 ‘Glyph’ demountable storage cubes,
‘Yiv' demonte edilebilir depolama birimleri, {13, s.

54].

Sekil 3.37 ‘Cub 8’ bilegenli duvar
sistemni [13, s. 128].

Boyanmig ahsap moddlierin i¢i plastik,
birlesimler ise PVC'dir. Her birim 240x45,60
veya 90x45 olarak ele alinmigtir.

Modulerlik , kullaniclarin zamana gére
degisikiik gosteren, mobilyaya yé6nelik
boyutsal gereksinmelerine, belli 6iglide yanit
verebilecek bir anlayisi ortaya koymaktadir.
Zaman igerisinde artan depolama ihtiyaci,
6zeliikle depolama mobilyalarinin modiler bir
anlayista ele alinmasini beraberinde getiren
bir unsurdur. Ayrica, ginimiz konutlannin,
belli boyutsal standartlarla kitlesel Gretimi,
mekan boyutlanni temel alan moduler mobilya
Uretimine gecerlilik saglamaktadir.



Sekil 3.38 Modtler Raf Sistemi, [29]

Sekil 3.39 Modiller Kitap Rafi, [30]
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Sekil 3.38'de
gorildagi gibi,
ihtiyaca gore
eklentilenebilen
modaler  bir  raf
sistemi depolama
sorununa  ¢bzim .

getirebilir.

Rengarenk lake boya
ile boyanmig MDF raf
sisteminin moddl
boyutu
180x33x36¢cm.
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3.6 AYARLANABILIRLIK.

Minimal konutlar icin mobilya tasanmi disunildiginde, ayarlanabililik Ozerinde
durulmasi gereken bir niteliktir. Ayni mekan igerisinde gerceklestirilen farkh
eylemier igin farkh vicut posturleri olusacaktir. Mobilyalar, gergeklegtirilen eyleme
gore fizyonomik gereksinmelerde meydana gelen degisikiikleri karsilayabilecek
nitelikte olmahdir.

Omegdin caligma sandalyesi olarak kullanlan mobilya, herkesin kolayca
yapabilece§i ayarlamalaria, dinlenme sirasinda kullamlacak bir koltuk haline
dénustirtlebilir oimalidir.

Aydinlatma séz konusu ise, ¢alisma sirasinda kullanifan bir lamba, 1§k diizeyinin
ayarlanmasi ile kolayca bir gece lambasina dondsturlebilmelidir. Aydinlatma
mobilyalan, calisma alanina hizmet ederken, belli ayarlamalaria uzayarak bas ucu
lambas: olarak da kullanitabilir.

Ayarlanabililik, mobilyalarin farkli viicut 6igtlerine daha kolay adapte oimalarini da
saglar. Biro mobilyalarinda oldugu gibi, algalip ylikselebilen, inip kalkabilen, yatip
dogrulabilen mobilyalar, ¢aligma sirasinda yilklenen viicut kaslannin, konum
degistirerek rahatlamasina da yardimci olacaktir.

Ayarlanabiliriik, esnek mobilyalann tretilmesini 6ngormektedir. Esnekligi incelerken
mobilyalann farkh isleviere yanit verebilecek nitelikte tasarlanmas) gerektigi
belirtilmistir. Mobilyalarda ayarlanabilirik s6z konusu oldugunda, o mobilyanin
cesitli islevier icin gerekli boyutlara indirgenip, yikseltgenmesi disinilmelidir.

Ele alinan mobilya, bir ses ya da i1sik kaynag olma niteligini {izerinde tasiyorsa, bu
irint ayarlanabililik kapsaminda dustnebilmek igin Urettiji ses ya da sk
diizeyinin ayarianabilir ve yéniniin degistirilebilir olmasi gereklidir. Inceleme
kapsamina girmese de, mizik ekipmanlan (radyo, kasetgalar, CD galar vb)
ayarlanabilir nitelikleri olan bir irondiir. Sesin hacmi ve yénii hoperidrierin oynakhg
ve ses kontrol diigmesi ile istenilen yonde ayarlanabilir.
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Aydiniatma elemanlan ise, ayarlanabilir mobilyalar i¢in en iyi érnektir. Isigin yéna
ve aydinlik dizeyi, cesitli ayarlamalarla rahatlikla degigtirilebilir.  Ayarlanabilir
aydinlatma elemanlannda, si§in yéniini degigtirmek de yeterli degildir. Farki
bélgelerin ayni elemanla aydinlatilabilmesi olanaklidir.

Sekilde goérilen masa
lambasi, ¢alisma sirasinda
ve gece lambasi olarak
kullanildigi zamanda farkh
aydinlik diizeyi Uretir.

Sekil 3.40 Ayarfanabilir gélgesiyle masa lambasi, [13,
s. 128].

3.7 DIGER HUSUSLAR

Minimal konutlarda mobilya tasanmi, yatak odasi &meginde incelendiginde,
saptanan en 6nemli nokta, depolama alanlannin yetersiziigine iligkin olmustur. Bu
husus iki bigimde kendini gbstermektedir. liki, depolama mobilyalarinin kullanima
yonelik bir takim yetersizliklere sahip olugu ve verimli bir depolama iglevini
gerceklestirememesidir.  lkinci olarak dapolama mobilyalan ve hacimleri yeterli
bulunmamaktadir. Depolama, minimal konutlarda bagta gelen sorundur.

Minimal konutlar igin tasarlanan mobilyalara ait boyutsal dicller yeniden gdzden
gegirimelidir. Modiler ko-ordiasyon baghg altinda ele alnan boyutsal
dizenlemelerin yaninda, halihazirda piyasada Gretilen mobilyalanin boyutlari,
minimal konutlarda kullaniimasi diisiiniilen mobilyalar igin uygun degildir. Boyutsal
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diuzenlemeler igin ‘Ergonomik Gereklilikler bélimiinde ele alinan ydntem ve veriler
yardimci olabilir.

Tastnabilirlik, genelde ginimbz konutian icin, dzellikle de minimal konutlar igin
tasarlanmasi 6ngé6rilen mobilyalarda diginilmesi gereken, 6nemli bir niteliktir.
Baytk, agir ve hantal mobilyalar, minimal konut mekaniarina yerlestirilememektedir.
Uluslararast mobilya tasanm firmalarindaan IKEA, bu unsura titizlikle
yaklagmaktadir.  Mobilyalar bilesenierine ayniabilmekte, ¢ok uygun gekilde
paketlenmekte ve kullanim yerinde kolayca birlesgtirilebilmektedir.

Bunun yanisira, minimal konutlar i¢in mobilya tasariminda sorunlan degisik bakis
agilarindan ele almak, sirekli olarak 6zgiin yapitlar ortaya koymak bakimindan
6nemli bir noktadir. ‘Depolama’ niteligini irdelerken ¢aligma Unitesi Gzerinde ele
alinmis yatak dizenlemesiyle farkh bir anlayis sergileyen 6zgln tasanimlann, ne
kadar olumiu sonuglar dogurdugu belirtiimistir. Tasanmda 6zginligl hedefleme,
digerierinden farkh olma arayigi, Urinii daha dizeyli bir konuma getirmektedir.
Minimal konutta yasayan ve bilingli olarak nitelendirilen kullaniclarin en ¢ok 6nem
verdigi hususlardan biri 6zgin nitelikteki estetik Grinlerdir.
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BOLOM 4

ARASTIRMADA iZLENEN YOL

Minimal konutlarda mobilya tasanmi konulu inceleme iki temel aragtirmadan
olusmaktadir. Buniar, Yazinsal Yapit Aragtirmasi ve Anket Calismasidir.

4.1 YAZINSAL YAPIT ARASTIRMASI

Bu aragtirmada, minimal konutlarda yasammn incelenmesi gere§i goralmastar.
Insanlarin yatak odalanndaki mobilyalarla iligkilerinin belilenmesi, mobilyalan
kullanma aligkanliklan, onlaria kurduklan baglann neler oldugu, zaman iginde bu
beklentilerin ne tirden degisiklikler gosterdigi ve insanlarin mobilyalarina iglevierinin
diginda yikledigi anlamlann neler olduunun belirlenmesi agisindan yazinsal

yapitlarin incelenmesi 6n goérilmustor.

Bu nedenle, yazinsal yapitlarnin taranmasi ve iclerinde, yatak odasi yagami ve
mobilyalanyla iigili bolimlerin belirlenerek incelenmesi distndimistir.  Kitap
seciminde, belli bir aynm yapiimamigtir. Konu, yazar, yer ve zaman aynmi géz
éninde bulundurulmadan, rastlantisal bir bicinde segilen eserlerde, sdzii edilen

tarama gergekiestiriimistir.

Yatak odasiyla ilgili pasajlarin ayriimasindan sonra, bir tablo Gzerinde mobilyalann
sirasiyla dijer mobilyalarala, insanla ve mekanla olan iligkisi ¢dziimlenmeye

calistimigtir,

Literatiir ¢aligmasi sonucunda belifenen ve minimal konut mobilyalannin
tasarlanmasinda kullaniiabilecedi 6ngoériilen niteliklerin, yazin eserlerinde saptanan
mobilya tasvirlerinde bulunup bulunmadifina bakilmigtir. Belirlenen niteliklerden
bulunani varsa tabloda gosterilmigtir.

Ardindan, mobilyalarin listesi ¢ikanimis ve her mobilya ile ilgili tammiar ortaya
konmustur. Yapilan abntilann yahn hali, incelenmek (zere ekler bélimiine
iligtiriimigtir.
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4.2 ANKET GALISMASI

Aragtirmada émeklem igin segilen yer, Emlak Bankasinin yurathctluginde yapimi
gerceklestirilen ve Istanbufun en yeni uydu gehri olan Atagehirdir. Atagehir,
{stanbul Anadolu yakasinda E5 ve E6 yollarinin birbirine Kozyatagi'nda baglandigi
béigede yapilmakta olan; tamamlandiginda 20,000 konutluk bir yerlesim olarak
hizmet vermesi planlanan bir projedir.

Projenin tamamlanan birinci ve ikinci etaplarinda 1994 yilindan beri yerlesime
baslanmighir.  Atasehirin aragtirma kapsamina alinmasinin nedeni tek odal
konutlannin, tezde Ongurilen konulan sinamak igin elverisli oldugunun
dustntlmesidir. Bunun yanisira, konutlann gok yakin bir gegmiste ve en yeni
anlyiglar cercevesinde tasarlanip yapilandinimig olmasi, elde edilecek verilerin
guncellidi agisindan buyik éneme sahip olacagd) distniimugtir.

4.2.1 Ankette izienen yol

Arstirma kapsamina alinan konut tipleri Atasehir Proje Yonetimi Madarlugiince, B,
B0, C1, C2, C3, E1, E2, F1, F2, F3, F4, F5 F6, F7, L1,12, L3, L4 olarak
adlandinimig bulunan uygun pian tipli konutiarin belirlenmesiyle igse baglanmgtir.
Konutlarin gergekte 5 farkh plan tipine verilmis degisik adlar oldugu saptanmgtir.
Sonugta elde edilen B, C, E, F, L plan tipli konutlarin tim Atasehir kapsaminda
bulundudu yerlerin, 1/2000 oigekli bir vaziyet plani Uzerinde belirttiimesi iglemi
gerceklegtiriimistir. Bunun (zerine, aranan konutlarin yerinde bulunabilmesi igin
blok ve daire isimlerinin belirenmesi ¢aligmalarina gegilmigtir. Arastimada ele
alinan konutlarin planlanni ve bunlann veziyet plani igindeki konumunu ekler

bélaminde incelemek mimkiind{r.

Aragtirma kapsami iginde incelenecek olan konutlann yer aldifi bloklar, Gizerinde
isaretli olarak bulunduklan 1/2000 6igekli vaziyet plani yardimiyla tek tek ziyaret
edilmigti. Bunun sonucunda Proje Yo6netimince temin edilememig butiin blok
isimleri ve eldeki planiar yardimiyla, arastirmaya uygun olan tim konutlarn kap)
numaralannin tespit edilmesiyle konut belifemesinin en o6nemli boélimi
gercekiestiriimistir.
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Bu caligmanin ardindan ilgili konutlarin kapi numaralan, rastlantisal se¢im sonucu

belirlenmigtir.

Anket sorularinin uzuniugu nedeniyle anket formlar, kullanicilira 3 ginlik bir stire
icin verilerek, sabah ve aksam olmak {zere her giin iki kez toplama yapilacadi
belirtilmis, eksik kalan hususliar, toplama sirasinda, anketin gerceklestirildigi kisiyle
tamamianmigtir. Bu yontemle dagitilan 60 adet anket formundan 32 adedi
toplanabilmigtir. Bu say! arastirma igin yeter kabul edildiginden degeriendirmeye
gegilmistir.

4.2.2 Aragtirma formunun tanitiimasi

Ankette hedeflenen kitle 20-45 yas arsi insanlardan olugmaktadir. Ogrenimini
siirdirmekte olan ve galigan orta sinif insanlann incelenecedi 6n géruimustir.
Anket formu olusturulurken cinsiyet aynmi géz 6niinde bulundurulmamigtir.

Arastirmada inceleme altina alinan konular 5 bélitmden olugmaktadir. Bunlar:

o Girig

e Goérugmenin Ozellikleri
¢ Hane Halki Tablosu

» Yatak Odas! Eylemieri
¢ Yatak Odasi Mobilyalan
s Gdzlemlerdir.

Girig bolimiinde arastirmanin uygulanacagi kisiye yonelik olarak, aragtirmanin
konusu ‘Kiglik Konutlarda Yatak Odasi Mobiyalan Tasanmi’ olarak belirtitmigtir.
Daha 6nceden (izerine pek gidilmemis, bu konuyla ilgili olarak verecekleri bilginin
tasarimcilara  sa§layacad: yardimlardan bahsedilmigtir. Ayrica anketin
uyguianacag: kisiye, onun kimli§ini belirlemeye yénelik hicbir soru bulunmadigi
belirtiimis; verilecek bilgilerin gizli tutulacad) ve aragtirma kapsami diginda higbir
yerde kullaniimayacagimin alt gizilmigtir.
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Goriusmenin ozellikleri baghd! altinda inceleyebilecedimiz aragtirma metninin bu
b6lami 4 sorudan olusmaktadir. Gérigme tarihi, gorigme saati ve anketin kime
teslim edildiginin yanisira; konutun adresini belli bir yéntemle kodlayan bir kod
numarasindan olugmaktadir.

Hane halk: tablolan bélimiinde, arastirmaya katilan kisinin ve onunia birlikte ayni
konutta surekli olarak yasayan hane halkinin cinsiyeti, egitim durumu, dogum yeri,
dogum yih, kag yidir Istanbulda olduju, su anda yasadiji konutta kag yildir
bulunmakta oldugu, caligma durumu, meslegi ve ayhk kazanci gibi sosyal
durumiarini belilemeye yénelik sorular yoneltilmigtir.

Yatak odasi eylemleriyle igili bélimde, arastirmaya katilan kisilere, oturduklan
konutta ka¢ yatak odast oldudu soruimustur. Elde konutlarnn planlarina iligkin
detayll bilgiler olmasina kargin bu soru, yatak odasinin gergekten Ustlendigi islevie
algilandigindan emin olmak igindir. Ayni zamanda bu bdlimde arastirmaya
katilanlara yatak odasinin kimler tarafindan kullanildigi ve evin bu bélimiinde hangi
islerin gercekiestirildigi soruimustur. Hangi igleri yapmakta glglik ¢ektikleri ve bu
gicliige neyin deden oldugu da arastinimaistir.

Yatak odasi mobilyalann bélimiinde, aragtirmaya katilanlarin yatak odalarinda
bulunmasi olasi goériinen mobilyalarla ilgili olarak, énceden belirlenen bir kisim
nitelikler sinanmaya gahsiimistir. Bu nitelikler, aragtirmanin bagindan beri kiguk
konutlar igin tasarlanmasi disiintlen mobilyalarda bulunmas) gerktidi digunilen ve
tezin belkemigini olusturan Urlin o6zellikleridir. Arastirilan konutlarda kullanilan
mobilyalar kisili§gi altinda, eder giniimiz mobilyalan, kigik konutlara yeteri kadar
uyumluysa, bu niteliklerin varligi belirgin bir bigimde saptanabilmelidir. Bunun bir
sonucu olarak insaniar yasadikian konutiarin biyuikliklerinden memnun olmali ve
daha fazla depolama alan ve hacimlerine gereksinim duymamalidir. Bu niteliklerin
eksikligi, eger belirgin bigimde kendini gdsteriyorsa yatak odasi mobilyalarnin
yatak odasina, dolayistyla konuta, uyumundan séz edilemeyecektir.

Gézlemler boélimiinde sinanmak istenen, girig bolimiinde ortaya konmus olan 6n
kabullerin gecerliligidir. Omegdin yatak odasinda hangi iletisim araglan
bulunmaktadir? Bunlar igin gerekli elektrik ve anten gikiglan bulunmakta mi?
Insanlar bunlar i¢in distnilmis mobilyalar kullaniyortar mi? Daha genis bir
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konutta yagama ihtiyaci hissedilmekte mi? Depolama hacimleri yeterli mi? Mobilya
buylkliklerinin, yasanan kigiik konutlarda sorun olusturabilecedi dasuniimekte
mi? Yatak odasinda is hayatini destekleyici galigmalar yapilmakta mi? Cesitli
udragilann gergeklestiriimesi icin yatak odasi ne olglide kullaniiyor? Bu gibi
sorular, girig boliumindeki gbézlemleri sinamak igin aragtirmaya katilanlara
y6neltiimigtir. Ayrica genel olarak depolama hacimlerinin yeterfili§i sorularak, yatak
odas! mobilyalar bélimindeki depolama niteligi ile ilgili verilen yanitlarin saglamasi
yaptlmigtir.



BOLUM 5

YAZINSAL YAPIT ARASTIRMASI

Bu bélimde, Insanlarin yatak odalarndaki mobilyalarla iligkilerinin belilenmesi,
mobilyalar kullanma -aligkanliklar, onlarla kurduklan bagiann neler oldugu, zaman
icinde bu beklentilerin ne tirden degigiklikler gésterdigi ve insanlarin mobilyalarina
islevlerinin diginda yikledigi anlamlarin neler oldugunun belifrenmesi amaglanmistir.

Yazar, konun igerigi, konunun gectigi zaman ve mekan aynmi yapilmadan 28 adet
yazinsal eser taranmigtir. Yatak odalarinda yasantiy ve/veya yatak odasi mobilyalarin
tasvir eden bdlumler belirlenmistir. Bu bodlimlerde gegen mobilyalarin, diger
mobilyalarla, insanla ve iginde bulunduklan mekanla arasindaki iligkilerin gésterildigi bir
tablo olusturulmustur. Taranan eserlerde saptanan bélumler ekler kisminda verilmistir.

Bu incelemenin yapiimig olmasi, sorunla yiizlegsme yolunda ve arastirma konusunun

tam olarak belilenmesinde olduk¢a 6nemli yararlar saglamistir.

Ayrica yatak odasinda gergeklestirilen eylemlerin ne oldugunu belirterken, bu inceleme
sirasinda elde edilen bilgilere bagvurulmustur. Yatak odasi mobilyalarinin neler
oldugunu belirlemede yine bu c¢aligma yol gdsterici olmustur. Bu incelemeye
dayanarak yatak odasi mobilyalan belilenmis ve tanimlamalanni yapmak mimkin

olabilmigtir.

Yazinsal eserlerin incelenmesinden edinilen bilgilerin énemi, yazin sanatgilari olan
yazarlarin, mekan ve mobilyalan tanimlamalarindaki yansiz ve varolugsal tutumla

ilgilidir.
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Mobilyalarda belirlenen niteliklerin incelenmesi sonucunda, kiglk mekanlarda,
esyalann depolanmasinin dedigsmeyen bir sorun oldudu, kullamciyla yatak odasi
arasinda mahrem ve kigiye 6zel bir iligki bulundugu belilenmigtir. Bunun yaninda
yatagin her agidan, dinlenme ve rahatlamanmin gergeklestiji bir mobilya ofarak
géruldign belirlenmigitr. Aynca, yatak odasi mobilyalarindan koltuk ve iskemlelerin,
mekan igerisinde shrekli bir yerlere itilip ¢ekildi§i saptanmigtir. Bu belirlemenin,
arastirmanin dider kisimlarinda ele alinan, mobilyanin ‘hareketlilik’ niteligi ile 6rttigtiga
gbrilmistir.  Toplanabilme ve depolama niteliklerinin de ele alndii pasajlar
bulunmaktadir.  Mekanlarda kullanilmayan kogelerin, kdse raflarla ddgsenerek
degerlendiriimesi, depolama yerleri olusturmak igin mekanda kullaniimayan hacimierin
degderiendiriimesiyle ilgili oldugu goériimigtir.

Mobilya-Insan iligkileri agisandan yapilan incelemelerin sonucunda yatakla ilgili olan
eylemlerde rahatlama ve huzur duyuldugu, yatagin dinlenmenin vazgegilmez unsuru
oldugu anlagiimigtir.  Ayrica, mobilyalarin Gstlendikleri islevierin 6tesinde, iginde
bulunduklart mekani kasvetli, neseli, karanlk, diizenli, daginik, huzurlu, temiz, nitelikli,
gosterisli veya gorkemli gosterebildikleri belilenmistir. Insan ruhundaki niteliklerin
mekanda mobilya ve mobilya dizenlemesiyle somutiastidi gézlenmigtir. |

Ayrica bu incelemenin sonucunda hangi mobilyalarin birlikte ele alindig:, mekan
organizasyonu igerisinde nereye yerlestirildigiyle ilgili veriler de elde edilmistir.

5.2 MOBILYA TANIMLARI

Ait oldufumuz kUltirde, mobilya tasanimi ve {retimine ¢ok yakin tarihe kadar
rastlanmamaktadir. Yasam, Tlrk evinde sekiler ve minderler (zerinde gegip, gece
yukltkten cikarilip yere serilen déseklerde uyundugundan, bunun digindaki mobilya
kavramlan gelismemistir. Bu yiizden mobilya tamimian yapiirken, Ingilizce ve
Fransizca karsilikiari da veriimistir.
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Komodin, (Ing. Chest of drawers; Fr. commode ), 17. y.y.'n ortalarinda, bir sandiga,
cekmecelerden olusan bir bazanin eklenmesiyle gelistirimig bir mobilyadir. Raf ve
¢ekmecelerden olugan kapakh, algak dolaplardir [59]. 19. yy'da formu iyice sadelegen
komodin, tim sislemelerinden arnnarak bitinidyle iglevsel bir mobilya halini
almigtir.[60)]

Gardrop, (Ing. wardrobe, cupboard; Fr. garde-robe, armorie ) Krallarin elbiselerinin ve
degerli egyalarimin bulundudu yan oda olarak ortaya ¢gikmustir [61]. Genelde hareketli,
rafh, aski yerleri bulunan, kimi zaman gekmeceleri de olan, iki kapakh dolaplardir.
Fransa’da itk olarak silahlann depolanabilece§i (armorie) mobilyalar olarak
tasarlanmusglardir [62]. '

Keson, (Ing. casson, coffer; Fr. caisson ) ltalyan mobilyasi. Eviilikierde, gelinin
esyalarini tagimak icin kullanilan bu mobilya, Rénesans’ta lizerine en ¢ok sisleme
yapllanidir [63). Guniim{izde c¢aligma birimlerinin yaninda, hareketli depolama
mobilyalari olarak kullaniimaktadir.

Tabure, ayak iskemiesi, (Ing, foot stool, stool; Fr. escabeau, tabouret ) Kolgaksiz ve
sirt dayama yeri olmayan, tek kisilik oturma mobilyasi. Ayak iskemiesinin kéklerini eski
Misirda, antik Yunan'da ve Roma'da ve Viking mobilyalarinda bulmak mimkindur.
[64]

Sandalye, koltuk (Ing. chair, arm chair, seat; Fr. caise, fouteuil ), arkalikh, tek kisi igin
tasarlanmig oturma mobilyasi. Mobilyalar arasindaki en eski formlardan biridir. Eski
Misirda M.O. 2575 yilindan beri bulunmaktadir. Eski Misirda ayaklari hayvan
gekilleriyle stsli sandalyeler siklikla kullanimaktaydi. Eski Yunan mobilyalarindan
‘klismos’ en zarif sandalye tasanmlanndan biridir. Makas sandalyeler, gapraz bir
tastyici gergeve Gstiine konmus oturmahdiyla Roma ¢aginda kullanimiglardir. 19. yy'in
buyik bir kisminda Ingiltere ve Fransa, sandalye tasanminda baskinliklanni
strdOrmislerdir. Birinci Dinya Savagindan sonra, mimar ve tasarimci Marce! Breuer
ilk tabdler ¢elik sandalyeyi geligtirdi. L. Mies van der Rohe’nin 1929 tarihli 'Barcelona’
sandalyesi naif bir bigimde biiklimlenmis ¢elik tastyicist ve butonlu deri kaph oturma
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kismi ile klasiklegsmis bir moderndir. Le Corbusierden sonra, Fin tasarnmci Alvar
Aalto'nun da yaphd gibi, gelik tasiyicili lamine ahgap tasanmlar geligtirmiglerdir.
Amerikali tasanmci Charles Eams ve Fin tasarimci Eero Saarinen, hem sikigtiriimis
yonga hem de dékme plastik malzemeleri kullanarak ¢esitli tasanmlar geligtirmiglerdir.
Gunumuzdeki son gelismelerden biri, sigirilebilen plastik koltuk ve sandalye

tasarimiandir [65].

Kitaphk, (Ing. bookcase; Fr.” bibliotheque ), rafi, genelde cam kapakh, kitap

depolamaya yarayan mobilya [66].

Sehpa (ortadan tek ayakh masa), (Ing. pedestal table, Fr. guérdion ), genel olarak
ustiine samdan veya siis esyalarinin kondugu kigiik masa [67].

Peyke (seki, sira, bank), (Ing. bench, Fr. banquette ), herhengi biryerden bagimsiz
bir sekilde durabildii gibi, duvara monte edilebilen veya yaslanabilen oturma
mobilyasidir. llk kez Roma’da kullaniimaya baslanmistir. Seki yada peyke, iizerinde

sadece oturulmayan ancak uyumak igin de kullantlabilen bir mobilyadir [68].

Yatak (karyola), (Ing. bed; Fr. lit ), bir kiginin Gzerine yatip uyuyabilecedi mobilyadir.
Yuzyillardir evierin en 6nemli mobilyas) olarak gériilmustir. Eski uygariikiarda yatak,
sadece yatip uyumak igin degil, uzanarak yemek yemek igin de kullaniimigtir

Orta doduda yere serilen dégekler tizerinde uyumak bir gelenektir. Hem Fars hem Hint
minyatirlerinde, algak dégeklerde yatan agiklar gosterilmigtir. Cin’de yerden ylksek ve
Gstl kapah yataklar gunimizden 2000 yil 6nce kullanilmistir. Geleneksel Japon
yataklar, 20. yuzyihn sonuna kadar varhi§ini strdurmustar. Japon evinde, ‘futon’ adi
verilen ve dogrudan yere serilen yumusak sergi {istiine, aralikli bir dokuya sahip olan
ve ‘tatami’ denen ortl ile kaplanan yataklar {izerinde yatimaktadir. Gun icerisinde
futonlar kalkmakta ve yagam tatamiler iizerinde sirmektedir. 20. ylizyihin sonlarinda,

futnolar batida ¢ok populer oimuslardir.



72

Giinimiz yataklanmin (zerine, ici sarmal yaylardan olusan doégekler sererek
uyunmaktadir. Yatagin bir dijer popiler bigimi de divanlardir. Bunlar giin iginde
oturma mobilyas: olarak kullanilirken gece yatak olmaktadir. Ag¢ilip kapanan divaniar
da bir yatak mobilyasi bigimi olup, kapaliyken oturma, agidi§i zamanda ise yatak
olarak kullamimaktadir [69].

Gahsma masasi, (Ing. desk, Fr. bureau ), Gzeri egimli veya diiz olabilen, ve 6zellikle
yazmaya veya halka a¢ik okumaya yardimci olacak bicimde tasarlanmig, genelde
gekmeceli veya depolamaya ayriimig gbzler ve bélumler iceren mobilya tliradar.

Modern c¢alisma masalar, ginimiz stillerini yansitmaktadiriar. Yazim igin gerekli
ylzey, yazma materyali ve diger ekipmanlar igin depolamaya aynimig ¢ekmecelerden
ve daktilo, bilgisayar donanimlar gibi modem ¢ahgma yasaminin gereklerini yansitan
arag geregler icin disiinilimis kisimlardan olugsmaktadir [70].

Kanepe, (Ing. couch, Fr. canaper ), sedir veya divanin modern kullanimina verilen
addir. Uzun, kabartiimig minderleri olan, yatma igin de kullanilabilen, arkaya dogru
edimli ve sit dayama kismi, oturuidugunda basi dayayarak dinlendirmeye yetecek

kadar yiksek olan mabilyadir {71].

Tuvalet Masasi, (Ing. dressing table, Fr. table de coiffeuse, table de toilette), lki veya
U¢ cekmeceli kligiik masalara, ilk defa 17. ylzyilda verilmis olan addir. Makyaj ve

bakim yapmak igin kullaniir [72).



BOLUM 6

ANKET GALISMASI

6.1 BULGULAR VE DEGERLENDIRME

Arastirmaya katilanlanin verdi§i yanitlar, hazirlanan degerlendirme tablolarina
islenmigtir. Degerlendirme tablolari, anket formunda bulunan soru bilegkelerinin
acilarak, her birinin birer tablo haline getirilmesi yoluyla hazirlanmigtir.

6.1.1 Demografik verilere ait bulgular ve degerlendirmeler

Arastirma kapsamina alinan konutlarda yasayan insanlarin hepsinin {niversite
6§reniminden gectigi saptanmigtir. Bu da bize bilingli, kGitlrid ve oldukga egitimli bir
kitleyi arastirmakta oldugumuz gergegiyle karsi kargiya koymaktadir. Universite
mezunu ofaniarin orant %58'dir. Sadece %10’luk bir kesim Universite 6gdrenimini
birakmig olup O6nceden de belirtildigi gibi Universite kaltird almig insanlardir.
Aragtirmaya katilanlardan %16'lik bir bolim ise halen Universite &grenimini
siirdiirmektedir. (Tablo 6.1)

Tablo 6.1 Hane halkinin egitim durumuna iligkin tablo.

Egitim durumu B Yanit adedi ' %

Lisede Okuyor | 1 | 3.2
Universiteden Terk 3 9.7
Universitede Okuyor 5 , 16.1
Universite Mezunu 18 58.1
Yiiksek Lisans Yapiyor 2 6.5
Doktora Yapiyor 1 3.2
Doktorasini Verdi 1 3.2
Toplam 31 100
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Tablo 6.1'deki verilerin degerlendiriimesi sonucunda, aragtirma kapsamina alinan
konut sakinlerinin egitim durumunun, i{lkemiz gerceklerini ortaya koymadidi
gorilmektedir. Buradan, egitim dizeyi, ortalamanin ¢ok istiinde olan bir kullanici
kitlesinin incelenmekte oldugu anlagilmaktadir. Elde edilen veriler sonucunda,
incelenen grubun yliksek bir biling diizeyinde oldugu, kiltird, kentsel yasamin
gereklerini 6zimsemis, birlikte yagamanin sorumiulukiannin farkinda, bilgili ve egditimli
insanlardan olustudu sonucuna varimigtir.

Ankete katilarak, anket formlarini diizgn ve diizenli bir bigimde doldurup, zamaninda
elimize gegmesini sadlayan kigilerden %65'i kadin, %35'i erkektir. %60"1 bekar, %30
bogsanmig; kalan %27'lik bolimi ise eviidir. Araghrma sorularina yanit verenlerin
yakiagik %50’si dogdugundan beri istanbuf'da yasamaktadir. Bir yiidan az zamandir
Atagehir'de yagayanlann orani ise yaklasik aymidir. Ankete katilanlann %75 gibi bayik
bir bdlimi bir iste gahlgmaktadir.

Meslek gruplanna gore dagiimda, anket sorulanni yanitlayanlardan %10’unun devlet
memuru, %50 gibi bllylk bir b6liman(in 6zel sektér caligani, %3’'Gndn iggi, %13'Gndln
serbest meslek sahibi, %20'sinin ise sirket sahibi oldugu anlagilmigtir. Bu verilerden,
aragtirmaya katilanlarin hemen hemen hepsinin bir igte galisan, liretken bireyler oldugu
belirenmigtir.  Diger bir deyigle, arastinlan grubun genis diinya goriisiine sahip,
Uretken, zeki ve toplumsal iligkileri ggll, dinyadaki yenilikleri izleyen, atiime: kisilige
sahip bireylerden olugtu§u sonucuna vanimigtir. (Tablo 6.2)

Tablo 6.2 Hane halkinin mesleki durumu

Meslegi Yanit adedi %
Deviet Memuru 3 10
Ozel Sektér Galigani 15 50
Isgi | 1 3.3
Serbest Meslek Sahibi 4 13.3
Sirket Sahibi 6 20
 Diger 1 3.4
Toplam 30 100
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Su anki mesleklerinin, konut sakinierine ne kadar bir ayiik gelir sagladi§! sorusunda,
ankete katilanlann %95’inden yanit alinabilmigtir. Veriler degeriendirildiginde, 25-35
Milyon Lira kazang saglayanlarin, bitinin yaklagik %6'sim olusturdugu 6greniimistir.
36-50 Milyon Lira kazanca sahip olanlarla 51-80 Milyon Lira kazananlann %12.5'luk
bir orana sahip oldugu belirflenmigtir. 81-120 Milyon Lira kazananlann bitin igndeki
oraninin yaklasik %28 oldugu ortaya ¢ikarimgtir. 121-170 Milyon Lira kazanmakta
olan konut sakinierinin oraninin %16.5 oldu§u gériimds, 171 Milyon Liradan fazla
kazananlarin %25'lik bir bolumi olusturdugu saptanmistir. Bu verilerin llkemiz
gergeklerini yansitmadidi saptanmistir. (Tablo 6.3)

Tablo 6.3 Konut sakinlerinin ayhk gelirieri

Aylik net gelir , Yanit adedi %

25-35 Milyon 2 6.3
36-50 Milyon 4 12.5
51-80 Milyon 4 12.5
81-120 Milyon 9 28.1
121-170 Milyon 5 15.6
171 Milyondan Fazla 8 25

Toplam 32 100

'Mayls 1997 tarihindeki ekonomik durum g6z 6ninde bulundurulmaldir.

Anket calismasindan elde edilen demografik verilerin analiz edilmesi strdiruldaginde
su bulgularla kargilagiimaktadir: Segilen konutlarda yagayan insanlarn yariya yakin
kismi kendi mikleri olarak niteledikleri evlerde yagamaktadir. Diger yartya yakin olan
kismi da kiraci olduklarini belirtmigtir. %3.4'lik bir kesim evin bagkasina ait oldugunu
ancak; kira 6demediklerini agiklamig, kalan %3.4'lok bolim ise diger sifatlarla
bulundukiarn konutlarinda yasamiarini strdirmekte olduklanni agiklamuglardir. Elde
edilen veriler dogrultusunda varilan sonuglar; émeklemi yapilan toplulugun yarnya
yakin bir kisminin, minimal konutta yasamayi, sosyal konumu ve kisisel tercihleri
dogrultusunda, kendine bir yagsam bigimi olarak segmis oldugunu gdstermektedir.
(Tablo 6.4)




76

Tablo 6.4 Hane halkiyla yasadiklar konut arasindaki miikiyet iligkisi

Miilkiyet durumu - Yanit adedi %

Kendi Malki 14 483
Kiraci 13 , | 44.8
Ev bagkasina ait ancak: kira ddemiyor 1 35
Diger | 1 3.4
Toplam | 29 100

6.1.2 Yatak odasinda gergeklestirilen eylemilerle ilgili bulgular

Bu béltime ait veriler genellikle agik sorulardan elde edilmigtir. Yatak odasinin hane
halkindan kim veya kimler tarafindan kullanildiginin belirlenmesi, hafta i¢i ve hafta
sonunda olmak (zere vyatak odasinda hangi eylemlerin gergeklestirildi§inin
dgrenilmesi, hangi eylemlerin yapiimakta glglik cekildiinin ve nedenlerinin neler
oldugunun saptanmasi hedeflenmigtir.

Yatak odasinin hane halkindan kimler tarafindan kullaniidiginin 6grenilmesi amaciyla
sorulan soruya verilen yanitlardan, hane reisine olan akrabaliklarina gére %76’lik bir
kesimin hane reisinin kendisi tarafindan, %16’lik b6limaniin esi tarafindan kalan %8'lik
boliminin ise gocudu tarafindan kullanildig bulgulanmigtir. (Tablo 6.5)

Tablo 6.5 Yatak odasmnin, hane reisine akrabali§ina gére, kim veya kimler tarafindan
kullanddigdina iligkin tablo. -

Yatak odasini kullananlar Yamt adedi %
Hane Reisi 28 75.7
‘Hane Reisinin Esi 6 16.2
Hane Reisinin Cocugu 4 8.1
Toplam 38 100
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Konutlarin yatak odasinda gergeklestirilen eylemleri belirlemeye yonelik sorular, hafta
ici ve haftasonu olmak tzere iki ayn baghk altinda ele alnmigtir. Yatak odasinda
gerceklegtirilen eylemlerden en ¢ok uyuma, giyinme-soyunma ve depolamanin
isaretiendigi gézlemienmistir. Yatak odalannda hafta iginde ortalama,7 saat 25 dakika
ile uyumanin ardindan ortalama 2 saat 15 dakika ile galigmanin gergeklestirildigi
belirienmistir. Hic birsey yapmadan oturma basligiyla incelenen eylemin 20 dakika ile
en az yoguniukta gerceklestirildigi gbriimistir. Buradan, minimal konutlarda yatak
odasi olarak kullanilan mekaniarin, yatma eylemi diginda, ¢alisma hayatini destekleyici
bir takim iglerin gérildigu yerler olarak da ele alinmasi gerektigi anlagiimaktadir.
Yatak odalan, salt uyunan, kilik kiyafetierin depolanacadi mobilyalan binyesinde
toplayan mekanlar olmanin diginda, ginlik caligmalarin, hobilerin yapildi§i, bos
vakitlerin kitap okunarak, mizik dinlenerek dederiendiriimeye calisildi§t ikincil yagama
mekanlandir.(Tablo 6.6)

Cesitli mahremiyet nedenlerinden 6tarQ, arastirma kapsaminda ele alinamayan cinsel
yasamia ilgili eylemlerin gectigi mekanlarin, yatak odalan oldugu unutulmamalidir.
Minimal konutiarda yasamini strdirmekte olan insan, saglkh yasamin gerektirdigi
bigimde zamanminin belli bir bélimini cinsel gereksinimlerini ve isteklerini karsilamak
amaciyla kullanacaktir.
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Tablo 6.6 Hafta iginde, yatak odasinda hangi eylemin, ortalama ne kadar zaman

gergeklestiridigne ait ortalama degerler.

Eylémler Dakika Saat
Kigi sayisi 10]20]30]40][50| 1| 2| 3 5 718 Ortalama
Uyuma 2 12110 7s 25dk
Calisma 3|43 1 2s 15dk
Dinlenme 51211 1s 30dk
TV izleme 312101 1 1s 25dk
Mazik Din. | 1 1 41211 1s 25dk
Telefonla K. 50 dk
Rekreas. 21111 1s 15dk
Bakim 1 50dk
Depolama 3 1 25dk
Giy.-Soy. 1 25dk
Hig birgey 3 20dk
OdaTemizl. | 1 | 2 1 35dk
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Tablo 6.7 Haffa sonunda, yatak odasinda hangi eylemin, ortalama ne kadar zaman
gergeklegtiridigine ait ortalama degerler.

Eylemler Dakika Saat
Kisisayisi |[10]20{30(40{50| 1 | 2 5 9+ | Ortalama
Uyuma 14| 8s40dk
Calhgma 2 1 3s 50dk
Dinlenme 2s 25dk
TV lzleme 4 1 1s 10dk
Mizik Din. 1 1 1 2s 25dk
TelefonlaK. §} 1 | 2 | 2 3 40 dk
Rekreas. 1 111 2s 30dk
Bakim 2 4 1 25dk
Depolama 4 3 25dk
Giy.-Soy. 7 3 25dk
Hig birsey 2 1 30dk
OdaTemizl. | 1| 2 | 6 17| | 350K

Hafta sonunda, yatak odasinda gergeklestirilen eylem siireleri incelendiginde, uyuma
yine ortalama 8 saat 40 dakika ile en yodun gergeklestirilen eylemdir. Ayrica hafta
icinde, yalnizca 1 kisi 9 saatin Gzerinde uyku uyuma gereksinimi duyarken, hafta
sonunda bu sayinin 14’e ¢ikti§: gbzlenmistir. Cahgma, 3 saat 50 dakika ile uyumanin
ardindan gelmektedir. Depolama, kigisel bakim ve giyinme-soyunma ortalama 25’er
dakika ile en az yoJunlukta gergeklestirilen ve hafta icine gére yapiima sirelerinde
degisikliik gbéziemlenmeyen eylemlierdir. Yaratici eylemler olarak da
nitelendirebilecedimiz rekreasyonel etkinliklerin, hafta iginde ortalama 1 saat 15 dakika
yapilirken, haftasonunda 2 saat 30 dakika yapimasiyla meydana gelen 1 saat 15
dakikalk belirgin artiga dikkat edilmelidir. Ayni bicimde ¢alisma eyleminde de hafta
icine orania hafta sonunda 1 saat 35 dakikalik bir artis gézlemlenmektedir. Tam bu
veriler 1s1dinda, hafta sonunda yatak odasinda gergeklestirilen eylemlerden, galisma,
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cesitli hobilerin yapiimasi gibi yatak odasinda yagamaya yo6nelik olanlarda bir artig
oldugu saptanmistir. Sonug olarak, yatak odasindaki eylemler gozetildiginde, minimal
konutiar igin tasarlanacak, galigma masasi, kiitiiphane, ¢aligma koltugu, dolap ve raflar
gibi yatak odasi mobilyalartnin, mekanda bir gok eylemin bir arada gergeklestiriimesine
olanak taniyan nitelikte diizenlenmesi gerektigi anlagiimaktadir. (Tabio 6.7)

Yatak odasinda yapilan eylemlerin hangisinde gagliikler yasandigimi ve bu gigliklerin
nedenlerini ortaya c¢ikarmak igin sorulan agtk uglu soruda, anketi yanitlayanlarin
%75'inin yatak odasinda birtakim rahatsizhiklar yagadigi belirlenmigtir. ‘Yatak odanizda
gerceklestirmekte glglik cektiginiz igler ve nedenleri nelerdir?’ bigiminde ydéneltilen
soruya alinan yanitlarin oldudu gibi aktanimasi uygun bulunmustur.

Yakinmalar degerlendirildiginde, slirgiili olarak tasrlanmig gémme dolap kapaklannin,
dolap iglerinde, depolamanin ¢ok zor oldugu, esya sokup e¢ikartmanin glglikle
gerceklestirilebildigi  6l0 hacimler olugsmasina yol agh§) belilenmigtir. Strgulu dolap
kapaklarinin, zaman zaman ellerin sikismasina yol agacak kadar ergonomiklikten uzak
bir bigcimde ele alindi§1 belifenmistir.

Ayrica depolama alnlarinin kesinlikle gok yetersiz oldugu, bir kez daha saptanmigtir.
Kullanicilar bu sorunianni ‘yer darhgi, kiglik yagama alaniari, egya fazlahgr’ bigiminde
dile getirmekte ve bunlanin depolama eylemini gergeklestirmekte gii¢liklere yol actigini
sGylemektedir. Burada g6ze ¢arpan nokta, konut darli§i, esya coklugu gibi bir takim
nedenlerin, depolamada sorunlara yol aghginin dioginiimesidir. Gergekte kars:
karstya ofunan sorun, minimal konutiarda yagayacak bireylerin depolama ihtiyacinin
yeterince irdelenmemesi ve gereksinimi karsilayacak nicelikte depolama mobilyalarinin
planianip Gretiimemis oimasidir.

Diger yakinma nedenlerinin genelde yer yetersiziiginden ya da mobilyanin konuta gére
biylk olmasindan kaynaklandiii saptanmistir. Dolap kapaklarninin temizli§i engelleyici
nitelikte bir hata icerdi§i de belirlenmigtir.(Tablo 6.8)
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Tablo 6.8 Yatak odasinda gergeklestiriimekte gliglik gekilen eylemler ve nedenleri.

Gergeklegtirmekte giiclitk ¢ekilen Nedenleri
eylemler
Depolama
Nevresim, vyastik, kiyafet dizenleme | GGmme dolap yeterli olmuyor
sorunu var '

Giyisi, nevresim, haviu v.b yerine koyma
Depolama

Esya yerlestirme

Gardrobun yerlestiriimesi
Esyalar Yerlestirme

Giyisilerin yerlestiriimesi
Yazlik, kighk elbiselerin yerlestiriimesi
Yazliklanin, kigliklarin ayarlanmasi

Giyisileri yerlerine koyma
Yerlegtirme

Seyahat valizlerinin yerlestiriimesi
Giyinme-soyunma

Yaratici (rekreatif) eylemler
Jimnastik

Hobiler

Cocugun oyun oynamas!

Dinlenme
Dinlenme
Kitap okumak zor oluyor
TV izleme, kigisel bakim

Galisma
Yazmak

Calismak

Temizlik
Odanin temizligi

Dolaplarin altiarinin temizligi

Kigik oda

Rayli gémme dolapta herseyi bir arada
gbérememe

Rayl dolap kapaklarina ellerin
sikistiriimasi

Ust raflanin yiiksek almasi

Odanin  klglk olmasi; dolaplarin
yetmemesi

Dolap hacimlerinin yeterli oimamasi
Goémme dolap olmasi yiziinden

Dolaptaki . burglarin alinip konmasinin
zorlugu

Yer darhigi (gardrop)

Yer darlig: (gardrop)

Koyacak yer olmamasi

Dolap kapaklari

Yer yetersizligi
Ortamin uygun olmamasi
Oda kiigiik; oyuncak gok

Dinlenme koltugunun olmamasi
Fiziksel rahatsizlik var; igik sorun oluyor
Odaya gére mobilyalann kiigiik oimas!

Masa odaya
blyiklakte degil
Yer darligt

koymak igin uygun

Yerler halflex; duz renk; kir gdsteriyor, zor
siliniyor
Dolap altlarinin yere tam degmesi
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6.1.3 Yatak odasi mobilyalariyla ilgili 6zelliklerin belirlenmesi

Yapilan anket sonucunda arstirmaya katilanlann yatak odalannda kullandiklan Yatak,
komodin, galigma masasi, gifonyer, sehpa, tuvalet masasi, gardrop, PC masasi gibi
mobilyalarin timantan 1995-1997 vyillan arasinda satin alindiklart  6§renilmigtir.
Mobilyalarinin nereden alindidina yanit verenler arasindan %6'sinin mobilyalarini 6zel
olarak imal ettirdikleri kalan %94 gibi biiyk bir kisminin mobilyalarimi Carrefour,
stikbal, Yatag, Modoko, Kervan, Kelebek, Tepe Mobilya, Mekan, Idag gibi mobilya
magzalanndan sagiadiklan belirlenmigtir.

Soru formunun ilgili bélimande, arastirmaya katilan insanlara mobilyalaria ilgili baz!
ozeliikler yoneltilerek bu 6zelliklerin kendi mobilyalarinda bulunup bulunmadigini
belitmeleri istenmigtir. Elde edilen veriler kendi aralarinda degerlendirildikten sonra,
yatak odasi mobilyalarinda bu niteliklerin bulunup bulunmadigina dair bir genelleme
yapilmigtir. Bu genellemeyle ilgili verilere hareketlilik niteligi ile baglanabilir.

Kugik konutlarda, yatak odasi mobilyalarinin tasanminda, belli eylemleri yaparken,
belli mobilyalann eylem alanlarindan uzaklagtinimasiyla yapiimakta olan eylem igin
daha fazla alaninin olusturulmasi dusiincesi Onerilebilir. Bu nedenle; ‘mobilyanizin
gerektijinde biryerden biryere itilebilme velveya ¢ekilebiime kolayligr olarak
tanimlanan ‘hareketlilik’ nitelijine verilen yanitlar degerlendiriimigtir. Sonugta, genel
olarak yatak odasi mobilyalarinda hareketlilik niteliginin bulunduguna katilanlar
yaklagik olarak genelin %62’sini, katilmayanlar %25'ini olugturmaktadir. Kalan %11’lik
kesimin bu konuda bir diigiincesi bulunmamaktadir (Tablo 6.9).
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Tablo 8.9 Genel olarak, yatak odasi mobilyalannda °‘hareketlilik’ niteli§i izerine,
kullaniciya ait diiglinceler

Minimal yatak odas: mobilyalaﬂnda hareketlilik ‘niteliﬁine katiima deréceleri
(Genel)

Hig Kesinfikle
katlmiyor | Katimiyor Fikri yok Katihyor katihiyor Toplam

Yanit| % |Yanit| % |Yant| % |Yant| % |Yamt| % |Yanmt| %

51 {347} 40 [ 272 ] 16 | 109 ]| 28 19 12 | 8.2 | 147 | 100

Yurt diginda yapilan mobilya tasarim ve Uretimlerinde, ‘hareketlilik’ unsurunun sik¢a ele
alinmis olmasina ragmen Ulkemizde bunun 6megine rastlamak gok gl olmaktadir.
Tablo 6.9'daki veriler incelendiginde, érnekiem igine alinan kullanicilann, hareketlilik ile
ilgili gérasglerinin, bu diigtinceyi destekledidi goralar.

Goruglerine bagvurulan grubun sosyo-killtGrel durumunun son derece yiksek
olmasindan dolayi, belki hayatlarinda itk kez kargilastiklari ‘hareketli’ mobilya
taniminda kavramsal bir anlayis eksikli§i icine diigmedikleri, ‘fikrim yok’ yamitini hayli
diisiik bir oranda vermelerinden anfagiimaktadir. Bu ankette soruimus sorularin gogu
igin gegerlidir.

Mobilya niteliklerine iligkin detayli dékiimieri igeren tablolarda, kullanicifarin katiima
dereceleri, hem yanit adedi, hem de bir mobilya icin belirtilen disincelerin ylizdesel
ifadesi olarak verilmigtir (Tablo 6.10). Omekiem sayisimin azhd), bir genelleme
yapmayi zorlastirsada, burada veriimek istenen, Urlnlere ait nitelikleri &lgmede
kullanilan yéntemdir.




Tablo 6.10 Minimal konut mobilyalarinda 'Hareketlilik’ nitelijine iligkin dékdmler.

Harketlilik: Mobilyanin gerektiginde biryerden biryere itilebilme velveya gekilebilme

kolayhgs.
Katilma dereceleri
Hig | | Kesinlikle
Mobilya Katilmiyor | Katidmiyor { Fikri Yok Katiliyor Katihyor { Top.
Ad. | % |[Ad. | % [Ad | % |Ad. | % | Ad | %

CiftK.Yatak | 7 |438) 5 {375} 1 |63] 1 |63 63| 15
TekK.Yatak | 1 |125] 3 |375 3 |375 12.5 8
Komodin 1 |125] 6 |625] 1 |125 8
Etajer 2 |40 ) 1 {20) 1 |20] 1120 5
Sifonyer 3 |375) 1 |125) 1 {125] 2 | 25| 1 |125] 8
Gardrop 7 |538] 5 {385 1 |7.87 13
Gém.Dolap | 5 |714] 1 [143] 1 {143 7

Tuv. Masasi
Keson 1 100 1
C. Masasi 1 | 50| 1 | 50 | 2
C. C. Masasi 3 50 1 [16.7 2 1333 6
C. Mas. U. Dol 2 {667 1 |33.3 3
C.Mas.A.Dol] 2 |667) 1 |333 3
C.Mas.U.Raf{ 2 | 40| 2 | 40 1 | 20 5
NotPanosu | 4 [666] 1 [16.7 1 16.7 6
CSandalyesi | 2 |286] 1 |143]| 1 |143] 2 |286] 1 |143] 7
Sandalye 1 |16.7 1 1167 4 |66.7 6
Koltuk 1 1251 (25| 1 {25 1 |25 4
Tabure 1 100 1
Puf 1 | 100 1
Dek. Uriinter 1 25 2 50 1 25 4
Kitaplk 4 | 50| 3 |375] 1 {125 8
Gop Sepeti 2 40| 2 4] 1|2 5
BasUcuA.EL|] 1 | 91] 4 |364] 2 |182} 4 |364 11
Cal. A. El. 1 [167] 1 [167] 1 |167] 3 | 50 6
TV Sehpasi 1 | 100 1
Diger 1 50 1 50 2




85

Anket formunda ‘mobiyamizin birden c¢ok isleve uygun olmasi velveya uygun hale
getirilebilmesi’ bigiminde tanimlanmig olan ‘esneklik’ niteliginin, mobilyalarinda
bulundugu disiincesine katilanlarin oramt %17.9'dur. Bu dislincede oimayaniarin
batiin igindeki payt %77.9'dur. Bu nitelikle ilgili olarak belirli bir dugline tagimayanlarin
orant %4.3'tr (Tablo 6.11).

Tablo 6.11 Genel olarak, yatak odasi mobilyalarinda ‘esneklik’ niteligi izerine,

kullaniciya ait diiginceler

Minimal yatak odasi mobilyalarinda esnéklik niteligine katiima dereceleri (Genel)

Hig Kesinlikle
Katilmiyor | Katiimwyor Fikri Yok Katihyor Katiliyor Toplam

Yant| % Yami % |Yant| % JYant! % |Yant| % |Yant| %

61 | 436 | 48 | 343 | 6 4.3 21 15 4 29 | 140 | 100

‘Esneklik’ niteliginin, yatak odasi 6medinde, konut mobilyalarinda var olup oimadigina
yonelik olarak sorulan ilgili sorudan alinan yanitlar degerlendirilmigtir. Varilan noktada,
minimal konutlarda yasayanlann sahip olduklan mobilyalarda boéyle bir &zelligin
varolmadig: gozlemlenmigtir.

Bir ¢ok iglevin ayni alanda gergeklestirildigi minimal konutlarda, bu duruma uygun
mobilyalanin kullamimadi§i saptanmistir. Minimal konut mobilyalarinin sahip olmasi
éngorilen diger niteliklerle birlikte, ‘esneklik 6zelliginin’ bu mobilyalarda bulunmamasi,
‘konuta iyi yerlesememe, yer darliyi ¢ekme, sahip olunan alanlarin etkin bigimde
kullanilamamas!’ tiriinden yakinmalara neden olmaktadir.




Tablo 6.12 Minimal konut mobilyalarinda ‘Esnekiik’ niteligine iliskin dékimiler.

Esneklik: Mobiyanin birden
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cok isleve uygun olmasi ve/veya uygun hale

getirilebilmesi.
Katilma dereceleri
Hig Kesinlikle
Mobilya katiimiyor | Katlmiyor | Fikri yok Katihyor katihyor | Top.
Ad. | % |Ad | % [Ad | % {Ad | % | Ad | %

CiftK.Yatak | 9 | 50 | 6 |33.3 2 |111] 1 | 56] 18
Tek K. Yatak 1 11671 3 50 2 |333 6
Komodin 3 |375] 3 |375| 1 [125] 1 |125 8
Etajer 2 40 | 2 40 1 20 5
Sifonyer 2 (333] 2 {333 1 {16.7] 1 [16.7 6
Gardrop 5 [416] 4 |33.3 2 |16.7] 1 8.4 12
Gom. Dolap 2 |286] 1 |14.3 4 |57.1 7
Tuv. Masasi 1 100 1
Keson 1 50 1 50 2
C. Masasi 1 |333] 1 |333 1 |333 3
C. C. Masasi 3 50 2 |333] 1 }16.7 6
G.Mas. U.Dol| 1 50 1 50 2
C.Mas. A Dol}] 2 |66.7] 1 |33.3 3
C.Mas.U.Raf| 4 {66.7] 2 |333 6
Not Panosu 3 60 2 40 5
CSandalyesi | 4 |571}) 1 [1431 1 [143] 1 |143 7
Sandalye 3 50 2 }333 1 116.7 6
Koltuk 1 [333| 1 [333 1 333 3
Tabure 1 100 1
Puf _ 1 1100 1
Dek. Uriinler 1 |333] 1 {333] 1 [333 1
Kitaphk 6 |667} 3 |33.3 9
Cop Sepeti 2 40 1 20 2 40 5
Bas UcuA. El.} 4 50 3 1375 1 1125 8
Cal. A. EL 2 50 2 50 4
TV Sehpasi 1 ]100 . 1
Diger 2 |66.7 1 332 3
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Bir eylemin sona ermesiyle, o eylemin yapiimasinda kullanilan mobilya ya da mobilya
bilegenlerinin veya belli pargalarinin birbiri igine gegerek toplanabilmesi, bdylece
kullanimi sirasinda kapladi§: yerin azaltilmasi, kigitk konutiarda kullanilan yatak odasi
mobilyalan igin gegerli bir ¢bziim olabilir. Buradan hareketle ‘toplanabilirlik’ niteligi
dlelimek istenmistir. ‘Mobilyanizin katlanma, egilip bik{ilme veya sikighnima yoluyla ilk
halinden daha kiigik bir hacme indirgenmesi’ olarak tammlanan bu niteligin
mobilyalarinda bulunduguna katilanlarin orani %5.8 olarak belirlenmigtir.  Bu
disincede olmayanlarin bitlin igindeki yeri %92.7 olarak dlgilmis, konuyla ilgili
disincelerinin olmadigi belirtenler, %1.5 olarak bulgulanmigtir (Tablo 6.13).

Tablo 6.13 Genel olarak, yatak odast mobilyalaninda ‘toplanabilirlik’ niteligi Gzerine,
kullanictya ait diginceler

Minimal yatak odasi mobilyalarindatoplanabilirlik nitelijine katilma dereceleri
(Genel)

Hig Kesinlikle
katiimiyor | Katiimiyor Fikri yok Katihyor katihyor Toplam

Yant| % |Yanit] % {[Yanit|{ % |Yanit| % |[Yamt| % |Yant|{ %

70 | 515 | 56 | 41.2 2 1.5 5 3.7 3 2.1 | 136 | 100

Toplanabilirlik kavraminin, anketi yanitlayanlarca oldukga iyi denebilecek diizeyde
anlasildiy! goézlemlenmigtir. Genel degerlendirmeye bakildiginda, ‘fikrim yok’ yanitim
verenierin son derece az olmasi, bu degerlendirmeyi yapmamizi olasi kilmaktadir.

Toplanabilirlik niteli§inin, sahip olunan mobilyalarda gozlemlenemedigi, belirgin bir kani
olarak izienmektedir. Bu niteligin eksikligi kendini, daha ¢ok g¢aligma Unitesi ve
cevresindeki egyalarda, yatak ve oturma gruplan basta olmak lizere, hemen hemen
tim mobilyalarda gostermektedir (Tablo 6.14).




Tablo 6.14 Minimal konut mobilyalarinda ‘Toplanabilirlik’ niteligine iligkin dékdmler.
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Toplanabilirlik: Mobilyanin katlanma, egilip bikllme veya sikigtinima yoluyla ilk

halinden daha kigik bir hacme indirgenebiimesi.

Katilma dereceleri

Hi¢ Kesinlikle
Mobilya katiimiyor | Katilmiyor | Fikri yok Katiliyor katihyor | Top.
Ad. | % |Ad | % [Ad| % [Ad | % |Ad | %
Cift K. Yatak | 10 [526| 7 |36.8 2 106 19
TekK.Yatak | 4 | 100 4
Komodin 4 |571] 3 (429 7
Etajer 3 [429] 3 1429 1 |15.2 7
Sifonyer 3 60 | 2 40 5
Gardrop 6 50 6 50 12
Goém. Dolap 5 |556] 4 |444 9
Tuv. Masast 1 | 100 1
Keson 1 100 1
C. Masasi 1 50 1 50 2
C. C. Masasi 3 |429}) 4 (571 7
C.Mas. U.Dol| 2 50 2 50 4
C.Mas.A.Dol| 1 [334]| 2 |e66 3
C.Mas. U.Raf| 2 | 40 3 60 5
Not Panosu 3 60 2 40 5
C Sandalyesi | 4 80 1 20 5
Sandalye 3 | 501 3 |50 6
Koltuk 2 | 50 ] 2 50 4
Tabure 1 100 1
Puf 1 50 1 50 | _ 2
Dek. Uriinler 1 1333 1 |333] 1 |33.3 3
Kitaphk 3 50 3 | 50 6
- Cop Sepeti 1 1333} 1 |333}f 1 }333 3
BagUcuA. EL | 4 50 4 50 8
Cal. A. EL 2 50 1 25 1 25 4
TV Sehpasi 1 | 100 1
Diger 1 |50} 1 |50 2
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Depolama yerlerinin eksikligi, kig¢lk konutlarda gézlemienen en biyak sorundur.
Sahip olunan herseyin saklanmak istenmesi ve asla elden gikanlamamasi gibi bir
sorunun sonucu olarak depolama yerlerinin, higbir bigimde yeterli say! ve kapasitede
disiinGimedigi gozlemlenmigti. Bunun saptanmasi igin kullaniciya ‘mobilyanizin
uygun yerlerinde ¢ekmece velveya rafli depolama yerlerinin dlsiGniiimas olmass’ olarak
tanimlanan ‘depolama’ nitelidiyle ilgili olarak sorulan sorudan alinan yanitianin %55.313,
bu niteligin yatak odasi mobilyalarinda bulumadi§ini gostermektedir. Bununla ilgili
olarak kullanicilardan belli bir digiinceye sahip olmayaniann oram %3.8'dir. Kalan %
40.9'luk kesim mobilyalarinda bu niteligin bulundudu distincesine katiimaktadir (Tablo
6.15)

Tablo 6.15 Genel olarak, yatak odasi mobilyalaninda ‘depolama’ niteli§i Uzerine,
kullanicrya ait dilganceler

Minimal yatak odast mobilyalarinda depolma niteliine katiima dereceleri (Genel)

Hig Kesinlikle
katiimiyor | Katiimyor Fikri yok Katiliyor kathyor Toplam

Yanit | % |Yanit{ % [Yant|{ % JYant| % {Yanit| % {Yamt| %

31 1235 42 {318} 5 3.8 23 | 174} 31 (235} 132 | 100

Yataklar, ¢alisma masasi gibi mobilyalarin, depolama nitelijinden yoksun olduklan
belitiimigtir. Ozellikle bu is igin tasarlanmis olan, gémme dolap, gardrop, etajer,
sifonyer gibi mobilyalann da, depolama islevini tam olarak yerine getiremedidine
ydnelik bulgular saptanmistir (Tablo 6.16)
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Tablo 6.16 Minimal konut mobilyalarinda ‘Depolama’ niteligine iligkin dokamler.

Depolama: Mobilyanin uygun yerlerinde gekmece ve/veya rafli depolama yerlerinin

bulunmasi

{iglnci

boyutta

degerlendirilmis olmast.

kullaniimayan

hacimlerin depolama vyerleri

ile

Katilma dereceleri

Hig Kesinlikle
Mobilya katiimiyor | Katilmiyor | Fikri yok Katihyor katihyor | Top.

: Ad. | % JAd. | % JAd. | % |Ad. | % JAd | %
Cift K. Yatak 7 438 5 [31.2 2 12571 2 (125 16
Tek K. Yatak 3 |375] 5 ]635 8
Komodin 1 20 1 20 1 20 2 40 5
Etajer 3 50 3 50 6
Sifonyer 2 |286 5 (724 7
Gardrop 1 |83] 3 20 1 83| 3 25 4 |334 12
Gom. Dolap 2 |133] 3 20 3 20 7 |46.7 15
Tuv. Masasi 1 100 1
Keson 1 |50 | 1 | 50 2
C.Masasi | 2 [66.7] 1 |333 3
C. C. Masasi 1 25 1 25 1 25 1 25 4
C. Mas. U. Dol 1 1333 1 [333] 1 |333 3
'C. Mas. A. Dol 1 1333 1 [333} 1 [33.3 3
C.Mas.U.Raf| 1 | 20| 2 | 40 2 | 40 '5
Not Panosu 1 20 1 20 1 20 | 2 40 5
C Sandalyesi 3 60 1 20 1 20 5
Sandaiye 1 50 1 50 2
Koltuk 1 |333] 2 |667 3
Tabure 1 100 1
Puf 1 100 1
Dek. Urtinler 1 50 1 50 2
Kitaplhk 1 (11141 1 [ 114 3 |333] 4 [446 9
Co6p Sepeti 1 25 1 25 2 50 4
BagUcu A . El.| 2 40 3 60 5
Cal. A. EL 1 50 1 50 2
TV Sehpast 1 100 1
Diger 1 50 1 50 2
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‘Kiiglk bir mekanda kullaniimasi digiinilen mobilyalarda, belli moddillerin tekran ile
olugturulacak sistemlerle, gelisen ve degisen ihtiyaglarin, mobilyalara yapilan moddiler
eklentilerle, daha kolay kargilanacagi disuntimustir. Bu nedenle kullanicilara,
‘modiler pargalarin eklenmesi vel/veya c¢ikanlmas: yoluyla mobilyanizin, boyutsal
olarak ihtiyaciniza uygun hale getirilebilmesi’ olarak tanimlanan ‘modiileriik’ niteliginin,
genel olarak, yatak odasi mobilyalarinda bulundugu fikrine katilanlarin orani %24.8'dir.
Bu konuda bir fikir sahibi olmadiklarini belitenlerin orani yakalagik %1.5 olarak
belirlenmigtir. Mobilyalarinda béyle bir niteligin bulunmadigim digtunenlerin bitin
icindeki yeri %73.7'dir. (Tablo 6.17)

Tablo 6.17 Genel olarak, yatak odasi mobilyalarinda ‘moddleriik’ niteligi izerine,
kullaniciya ait diisiinceler

Minimal yatak odas! mobilyalarinda modiilerlik niteligine katilma dereceleri
(Genel)

Hig Kesinlikle
katiimiyor | Katilmiyor Fikri yok Katihyor katihyor Toplam

Yanit| % YYanit! % {Yanit|! % |Yanit| % |Yamt| % |Yanit| %

43 | 323 | 55 | 414 2 1.5 21 | 158 | 12 9 140 | 100

Moddler mobilya tasarimi yeni bir olgu olmamakla birlikte, ginimiizde iyi degerlendigi
sbylenememektedir.  Uluslararasi kabullerde, bina lretiminde temel modiul 10cm
olarak belirlenmigtir. Bu, binaya ait tam boyutlarin, 10cm’in katlan olmasini
6ngérmektedir. Buradan hareketle, dretilen binalara uyumiu mobilyalar

tasarlayabilmek i¢in, modiiler yaklagimin éngérilebilecegi sonucuna vanimigtir.

Anketteki yanitiarin analiz edilmesiyle kitaplik, tek kisilik yatak ve g¢aligma masasi
cevresinde kullanilan depolama mobilyalan digindaki mobilyalarda, bu niteligin

bulunmadi§: bulgulanmigtir.
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Tablo 6.18 Minimal konut mobilyalarinda ‘Modlerlik’ niteli§ine iligkin dékimler.

Modiilerlik: Modiiler pargalarin eklenmesi ve/veya gtkariimasi yoluyla mobilyanin,

boyutsal olarak degisen ihtiyaglara uygun hale getirilebilmesi.

Katiilma Dereceleri

Kesinlikle

Hig
Mobilya katiimiyor | Katilmiyor | Fikri yok Katiliyor katihyor | Top.
Ad. | % |Ad. | % |Ad. | % |Ad. | % | Ad. | %

Cift K. Yatak 7 |583] 4 |333 1 8.4 12
Tek K. Yatak 1 |143]| 2 |[28.6 2 |286| 2 |286 7
Komodin 3 |429) 2 286 1 [143] 1 |[143 7
Etajer 2 50 1 25 1 25 4
Sifonyer 3 50 3 50 6
Gardrop 6 |429] 4 |286 3 12141 1 7.1 14
Gém. Dolap 3 |429] 3 429 1 1143 7

Tuv. Masas!
Keson 1 100 1
C. Masasi 1 333} 1 |333 1 [333 3
C. C. Masasi 2 [286) 3 |429) 1 |143 1 [14.3 7
C. Mas. U. Dol 4 1100 | 4
C. Mas. A. Dol 1 50 1 50 2
G. Mas. U. Raf 3 60 1 20 1 20 5
Not Panosu 2 13331 1 [167]) 1 |167] 1 167} 1 |16.7 6
CSandalyesi | 2 [333] 3 | 50 1 |167] 6
Sandalye 1 1 20] 3 | 60 1 | 20 5
Koltuk 1 25 2 50 1 25 4
Tabure 1 100 1
Puf 1 100 1
Dek. Urtinler 2 {100 2
Kitaphk 3 |4291 1 |143 2 |286| 1 (143 7
Cop Sepeti 2 |66.7 1 [333 3
BagsUcuA.El.| 4 40 3 30 3 30 10
Cal. A. El. 1 20 3 60 1 20 5
TV Sehpasi 1 100 1
Diger 1 1333] 1 |333 1 1333 3
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‘Beden d¢lierinize uymayan bir mobilyanin boyunun ve/veya genisgliginin ayarlanarak
size daha uygun hale getirilmesi’ olarak tanimlanan ‘ayarianabilidik’ niteliginin yatak
odasi mobilyalarinda bulundugu disancesine katilanlarin orani %6.4'tir. Béyle bir
niteli§i mobilyalarninda géremeyenlerin orni %78.4'tir. Bu konnuda herhangi bir
duslinceye sahip olmayanlarin bitiine orant %15.2'dir (Tablo 6.18).

Tablo 6.18 Genel olarak, yatak odasi mobilyalarinda ‘ayarianabilirik’ niteli§i lzerine,
kullaniciya ait diiginceler

Minimal yatak odasi mobilyalarinda ayarlanabilirlik niteligine katiima dereceleri
(Genel)

Hic Kesinlikle
katimiyor | Katiimiyor Fikri yok Katilyor katiyor Toplam

Yanit| % |Yant| % |Yant| % |Yamt{ % {Yant| % |Yanit| %

55 44 43 | 344 19 | 15.2 7 5.6 1 08 | 125 | 100

Ayarlanabilirlik niteligi, minimal konut mobilyalarinda saptanamamigtir. Ornek olarak
birolarda kullanilan ¢aligma koltuklarinin, konutlara ézgiin bir benzerinin tasarlanmasi
dastnalebilir. Ayrica aydinlatma elemanlarinin, akrobat benzeri anlayiglarda ele
alinmasi gerektigi sonucuna vanimigtir. Aydinlk dizeyi, ya mekanik yollarla, ya da
elektriksel bir takim diuzenlemelerle ayarianabilirik kazanmaldir. Béylece ¢ok farkli
eylemlerin ayni alanda gergeklestirildigi minimal konutlarda, tim bu eylemler igin,
uygunlugu kullanici tarafindan belirlenen tasarimlar ortaya koymak mimkiin olabilir.

Anketin analizinden elde edilen bulgular, yaganan konutlardaki higbir mobilyanin bu
Ozellige sahip olmadigint ortaya koymaktadir. Bunun sonucunda, érnegin ¢alisma ve
dinlenme eylemlerini karsilayabilecek tek bir mobilya ile mekani donatmak mimkin
olabilecekken, kullanict her iki eylem iginde ayri mobilyalann satin alinmasi gerektigini
diistnebilmektedir. (Tablo 6.19: Dinlenme ile ilgili yakinma.) Bu hem ekonomik
nedenlerden, hem de alan kaybina neden olacadindan olumsuz bir durumdur.




Tablo 6.19 Minimal konut mobilyalarinda ‘Ayarlanabilirlik’ niteligine iliskin dékdmler.
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Ayarlanabilirlik: Beden d4gilerine uymayan bir mobilyanin,

genisli§inin ayarlanarak bedene daha uygun hale getirilmesi.

boyunun velveya

Katiima dereceleri

Hig Kesinlikle
Mobilya katiimiyor | Katiimiyor | Fikri yok Katiliyor katihyor | Top.
Ad. | % JAd. | % |Ad. | % JAd. | % |Ad. | %
Cift K. Yatak 6 [462] 4 {308 1 7.7 2 |154 13
Tek K. Yatak 3 50 2 {333] 1 |16.7 6
Komodin 4 |571] 3 |429 ] 7
Etajer 1 120)] 3 |60 1 20 5
Sifonyer 2 40 1 20 1 20 1 20 5
Gardrop 6 {545 3 (273 1 9.1 1 9.1 11
Goém. Dolap 3 50 2 1333] 1 (167 6
Tuv. Masas!
Keson 1 50 1 50 2
C. Masast 1 50 1 50 2
C. C. Masasi 2 |286) 3 |429 1 |144 6
C.Mas. U. Dol | 1 50 1 50 2
C.Mas.A.Dol| 2 50 2 50 4
C.Mas. 0. Raf| 3 50 3 50 6
Not Panosu 3 60 2 40 5
C Sandalyesi | 4 |66.7] 2 |[33.3 6
Sandalye 1 25 2 50 1 25 4
Koltuk 1 [332] 1 |334] 1 [333 3
Tabure 1 100
Puf 1 100
Dek. Uriinler 1 50 1 50 2
Kitaplik 5 |625] 2 25 1 1125 8
Cop Sepeti 3 50 3 50 6
BagsUcuA.EL] 2 [286) 2 |286] 2 |286] 1 |14.2 7
Cal. A. El. 1 20 1 20 3 60 5
TV Sehpasi 1 100 1
Diger 1 100 1
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‘Mobilyaniz e§er yatak odaniza biyiikk geliyorsa ve sidirmakta guglitk cektiginizi
diistiniyorsaniz bu mobilyanin mekana uyumunun zayif oldufunu géz o6nunde
bulundurun’ olarak tanimlanan mekana uyum nitelijinin genel olarak yatak odasi
mobilyalarinin timiinde bulundugunu digtnenler %53.4'lik bir paya sahiptir. Kalan
%34.3'lik kesim ise bu niteligin mobilyalarinda bulunmadigini dagGnmektedir (Tablo
6.20)

Tablo 6.20 Yatfak odast mobilyalarinin genel olarak ‘mekana uyum’ niteligi (zerine
kullaniciya ait diigiinceler

Minimal yatak odasi mobilyalarinda mekana uyum niteligine katiima dereceleri
(Genel)

Hig | Kesinlikie
katilmiyor | Katimiyor Fikri yok Katihyor katihyor Toplam

Yanit| % |Yanmt| % |Yant| % ‘Yamt' % |Yant| % |Yanit|{ %

11 62 | 50 | 28.1 2 1.1 66 |37.1] 28 | 163 | 178 | 100

Aragtirma verilerinin analizleri sonucunda, kullanicilarin  blydk bir  kisminin,
kullandiklarn mobilyalann boyutiarini benimsedikleri gériiimektedir. Ancak; elde edilen
178 yanittan 61'inde, mobilyanin mekana uyumunda eksiklikler goéruldagu
belirtiimektedir. Minimal konutlar igin tasarlanacak mobilya boyutiarninin belirlenmesi
icin antropometrik veriler inclelenmelidir. Kullanicilarin psikolojik ihtiayglar da minimal
mobilya boyutlarinin belirlenmesinde degerlendiriimesi gereken unsurlar olarak ortaya
konuimustur. Minimal konutlarda yasayan insanlann gergeklestirdikleri eylemierin
analiz edilmesi gerektigi de dusintimektedir.

Anket sonuglannin analizinden ozellikle gardrop, ¢alisma masasi ve gevresindeki
depolama mobilyalari, kitaplk, caligma sandalyesi, koltuk, TV sehpasi ve diger
birtakim mobilyalarin mekana oranla biylik boyutlara sahip oldukiari bulgulanmigtir.
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Tablo 6.21 Minimal konut mobilyalaninda ‘Mekana Uyum’ niteligine iliskin dékdmler.

Mekana Uyum: Mobilya élgitlerinin minimal mekanin boyutlarina uygunlugu.

Katnlma dereceleri
Hig Kesinlikle
Mobilya katidmiyor | Katilmiyor | Fikri yok Katiliyor katiiyor | Top.
| Ad. | % JAad | % JAd ] % |Ad| % JAd | %

CiftK.Yatak | 3 |167] 5 |278 8 |444] 2 |11.1] 18
Tek K. Yatak 1 |125 6 | 75 ] 1 |125 8
Komodin 3 |375 3 |375] 2 [ 25| 8
Etajer 1 {167 3 |50] 2 | 33 6
Sifonyer 3 | 60 2 | 40 5
Gardrop 1 8.3 5 |44.7 5 |417] 1 8.3 12
Gém.Dolap | 1 |83 | 1 |83 5 |417] 5 [417] 12
Tuv. Masasi 1 100 1
Keson 1 50 1 50 2

C. Masasi 1 1333 2 |66.7 3

' C.C.Masasl 5 714 1 |143] 1 [143] 7
G. Mas. U. Dol 2 |66.7 1 {333 | 3
C. Mas. A. Dol 1 {50 ] 1 | 50 2
C. Mas. U. Raf 1 |25] 2 |50] 1] 2 4
NotPanosu | 1 | 20 | 2 | 40 2 | 40 5
¢ Sandalyesi 3 1375 4 50 1 1125 8
Sandalye 3 50 2 {333} 1 }(18.7 6
Koltuk 1 25| 1| 25 2 | 50 4
Tabure B 1 50 1 50 2
Puf 2 | 100 2

Dek. Uriinler | 2 | 40 1 20| 2 | 40 5
Kitaphk 4 |57.1 2 |286] 1 [143] 7
Cop Sepeti 1 |187) 1 [167] 3 |167] 1 | 167 6
BasUcuA.EL| 1 | 84] 3 | 25 4 |333]| 4 [333] 12
Cal. A. EL 1 |20 2 | 40 1 20| 1 | 20 5
TV Sehpasi 1 100 1
Diger 2 | 50 1 {25 ] 1 |25 4
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Ankete katilanlara yatak odasi mobilyalarniyla ilgili olarak verilen bir baska nitelik
estetiktir. Anket formunda, ‘mobilyanizin bigiminin, goériinimiinin, dokusunun ve
renginin bir batiin olarak sizde biraktigi etki’ olarak tanimianmis olan bu nitelige ait
bulgular, yatak odasi mobilyalannin, genele oranlandifinda begenilen bir estetije
sahip oldugunu gostermektedir. Estetik olma unsurunun mobilyalarinda bulunduguna
katilanlarin bitiin icindeki oram yaklagik %71.5tirr. Bu konuda bir fikir sahibi
olmadiklarini belirtenler %4.2 gibi diisik bir orana sahiptir. Mobilyalarinin bu nitelikten
yoksun olduklarini dagiinenlerin orani %24.3'tlr. (Tablo 6.22)

Tablo 6.22 Genel olarak, yatak odasi mobilyalarinin ‘estetik’ niteligi idzerine, kullaniciya
ait dagénceler

Minimal yatak odasi mobilyalarinda estetik niteliine katiima dereceleri (Genel)

Hig Kesinlikle
katimiyor | Katilmsyor Fikri yok Katihyor katthyor Toplam

Yanit| % {Yant{ % |Yanit| % |Yant| % |Yant| % | Yant| %

12 7.3 28 17 7 4.2 88 | 533 | 30 | 182 | 165 | 100

Elde edilen verilerin dederlendiriimesinden kullanicilann blydk bir kisminin, sahip
olduklari mobilyalarin genel olarak biciminden, formundan, dokusundan, renginden ve
diger estetik niteliklerinden hognutluk duyduklan anlagiimaktadir.

Calisma masasi, caligma sandalyesi, koltuk, aydinlatma elemani ve TV sehpasinin,
estetik niteliinden yoksun oldugunu belirten kullanicilar saptanmistir. Ancak; ¢alisma
masasi ve TV sehpas! digindaki mobilyalann timiande, bu niteligin bulunduguna
katilanlanin gogunlukta oldugu belirlenmistir.




Tablo 6.23 Minimal konut mobilyalarinda ‘Estetik’ niteligine iliskin dékiimler.
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Estetik: Mobilyanin bigiminin, goriinim@nin, dokusunun ve renginin bir bitiin olarak

biraktigi etki.
Katilma dereceleri
Hig Kesinlikle
Mobilya katiimiyor | Katiimiyor | Fikri yok Katihyor katihyor | Top.
Ad. | % |Ad. | % |Ad. | % [Ad | % |Ad | %

Cift K. Yatak 3 |118] 6 (353 6 |353] 3 [176 18
Tek K. Yatak | 1 [111] 6 [667] 2 [222] 9
Komodin | 2 1223] 1 |11.1 3 |333] 3 333] o9
Etajer 3 60 2 40 5
Sifonyer 6 1857} 1 14.3 7
Gardrop 2 1251 2 (125] 2 {125} 8 50 ' 2 | 125 16
Gom.Dolap | 1 | 84 7 |583| 4 |333] 12
Tuv. Masasi 2 | 100 2
Keson 1 100 1
C. Masasi 3 75 1 25 4
C. C. Masast 20 | 1 20 2 40 1 20 5
¢. Mas. U. Dol 25 3 75 4
C. Mas. A. Dol 1 50 1 50 2
C.Mas. U.Raf| 1 | 20 3 |60 1 |20 5
_Not Panosu 1 20 3 60 1 20 5
C Sandalyesi 2 |333 3 |s50| 1 |167] 6
Sandalye 1 143] 1 143) 4 |57.1 1 14.3 7
Koltuk 1 {333 2 |66.7 3
Tabure 1 100 1
Puf 1 | 100 1
Dek. Uriinler v 3 |60 ] 2 40 5
Kitaphk 2 (286 4 |571] 1 [14.3 7
Cop Sepeti 2 |2861) 1 143] 3 |421] 1 14.3 7
Bas Ucu A. EL 3 |231 1 7.7 7 538} 2 |154 13
Cal. A. EL 2 1286 4 |57.1 1 14.3 7
TV Sehpasi 1 100 1
Diger 1 1333 2 |66.7 3
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Kﬁguk konutlarda, sosyal ve ekonomik diizeye bagh olarak dedigsen kosullar g6z
oniinde bulunduruldujunda, aynca esgyalan saklama aligkanhgina bagh olarak,
zamanla konuta yeni giren mobilyalann da katiimiyla eski diizenin degistiriimesi
gereginin ortaya ctkacagi 6ngérillebilir. Yeni dizenlemelerin kolayca gergeklestirimesi
icin kiiglik konuta ait mekansal veriler g6z Oninde tutularak mobilya blyiklik ve
bigimleri dyle ele ahnmis olmahdir ki, mekandan mekana gegiglerde sorun
yasanmamali, mobilyalar kolaylikla taginabilmelidir. ‘Mobilyanizi bir mekandan bagka
bir mekana gegirebilme kofayhd§i (cofu konutta yakiastk aym olan kapi agikhgi,
yikseklifi ve koridor genigligini g6z 6niinde bulundurun) bigiminde tanimianan
‘taginabilme’ niteligin, mobilyalarinda bulunmasi agisindan, gériigilen kisilerden
%62.9'unun olumiu diglnceleri bulunmaktadir. 33.2'lik kesim bu niteli§i mobilyalarinda
gbrememektedir. Bu konu hakkinda belli bir diglinceye sahip olmayanlarin orani ise
%4.1'dir (Tablo 6.24)

Tablo 6.24 Genel olarak, yatak odast mobilyalarinda ‘taginma’ niteligi Uzerine,
kullaniciya ait dagtinceler

Minimal yatak odasi mobilyalannda taginma niteligine katilma dereceleri (Genel)

Hig Kesinlikle
katiimiyor | Katiimiyor Fikri Yok Katihyor katihyor Toplam

Yant| % |Yanit| % Yémt % 'Yamt % |Yaniti % |Yanit{ %

18 | 122} 31 21 6 4.1 71 48 22 | 149 ] 148 | 100

Mobilyalarin tasinma ve konuta ilk getirildijinde montaj sirasinda blylk sorunlar
yasandifi gbzlenmistir. Gunimiz konutlarinda, kapi agikiikian genelde, buzdalabi,
camasir ve bulagik makinalarinin standart boyutiani géz 6niinde bulundurularak ele
alinmaktadir. Bu ylzden ozellikle taginma sirasinda sorun yaratmamasnn acisindan
mobilyalarin demontabl olarak distniiimesi gereklidir. Elde edilen sonuglara
dayanarak, ¢ift kigilik yatak, sifonyer, gardrop ve g¢aligma masasi digindaki
mobilyalarda, tasinma sirasinda sorun yasanmadigi saptanmistir.
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Tablo 6.25 Minimal konut mobilyalarinda ‘Taginma’ niteligine iliskin dékdmler.

Tasinma: Mobilyanin bir mekandan bagka bir mekana, gegirebilme, montaj ve

demontaj kolayligi.

Katilma dereceleri

Hig Kesinlikle
Mobilya katiimiyor | Katimiyor | Fikri yok Katiliyor katthyor | Top.
Ad. | % JAd | % [Ad| % |Aad | % |Ad | %
CiftK. Yatak | 3 [214] 4 [286) 1 [ 71| 5 [357] 1 [ 7.1 14
TekK.Yatak | 2 | 20 4 a0 ]| 2 | 20 8
Komodin 1 10 | 2 20 2 20 4 40 1 10 10
Etajer 2 1333 3 50 1 16.7 6
Sifonyer 1 143 2 |28.6 3 |429] 1 14.3 7
Gardrop 2 |154]| 7 |53.8 4 1308 13
Goém. Dolap 4 166.7f 2 |333 6
Tuv. Masasi 1 100 1
Keson 1 50 1 50 2
C. Masasi 1 50 1 50 2
C.C.Masasi | 1 [16.7] 2 [33.3 1 |16.7] 2 |33.3 6
C. Mas. U. Dol 1 50 | 1 | 50 2
C. Mas. A. Dol 1 333 2 |66.7 3
C. Mas. U. Raf | 1 |167] 1 |167] 4 |666 6
NotPanosu | 1 | 20 3 |60 1|20 5
C Sandalyesi | 4 |66.7| 2 [333 6
Sandalye 1 12.5 6 75 1 12.5 8
Kotltuk 1 | 25 3|75 4
Tabure 1 100 1
Puf 2 100 2
Dek. Uranler 1 25 3 75 4
Kitapiik 1 143} 1 143} 4 1571 1 14.3 7
Cop Sepeti 5 1833 1 |167 6
Bas Ucu A. EL 1 10 2 20 6 60 1 10 10
Cal. A. El 1 | 20 4 | 80 5
TV Sehpasi 1 100 1
Diger 1 1333 2 |66.7 3
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‘Mobilyanizin 6lgilerinin ve bigiminin kullanim sirasinda sizin bedeninize sagladigi
rahath§i ya da rahatsizhd distnan (Orn: bir mobilya ¢ok yiisek Ustiine erigemiyorum,
cok kiglk siamiyorum, bigimi garip sirtimda agn yaratiyor gibi..)’ seklinde
tanimlanan ‘bedense/ uyum’ niteliinin mobilyalannda bulundugunu disinenler,
bitine oranla %72.5'tir. Bu niteliin mobilyalarinda bulunmadi§ini dlsinenler
biutiniin %13.8'ini olusturmaktadir.  Konuyla igili diigiinceye sahip olmayanlar
%13.8’lik bir kesimdir(Tablo 6.26).

Tablo 6.26 Genel olarak, yatak odasi mobilyalarinda ‘bedensel uyum’ niteligi dzerine,
kullaniciya ait diigiinceler

Minimal yatak odasl mobilyalarinda bedensel uyum niteligine katiima dereceleri
(Genel)

Hig Kesinlikle
katiimiyor | Katilmiyor | Fikriyok Katihyor katihyor Toplam

Yant|] % |Yant] % jYamt| % JYant} % }Yant! % |Yanit| %

3 2.2 16 {116 ] 19 | 138} 77 | 558 ] 23 | 16.7 | 138 | 100

Elde edilen sonuglarin degerlendiriimesinden, ‘bedensel uyum’ nitelifinin, genel olarak
mobilyalarda bulunduguna katiindid: gézlemlenmektedir.

Bu nitelikle ilgili yanitlann detayh olarak ele alindi§i Tablo 6.27'te, ¢aligma masasinda
bedensel uyumun zayif oldugunu distnenierin oldugu géraimektedir.
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Tablo 6.27 Minimal konut mobilyalarinda ‘Bedensel Uyum’ niteligine iligkin dékdmler.

Bedensel Uyum: Mobilyanin olgllerinin ve bigiminin kullamm sirasinda bedene

sagladidi rahathk ya da rahatsiziik durumu.

Katﬂma dereceleri

Hig Kesinlikle
Mobilya katiimiyor | Katilmiyor | Fikri yok Katihyor katihyor | Top.
Ad. | % |Ad. | % |Ad.| % |Ad | % |Ad | %
Cift K. Yatak | 9 |643]| 5 |357] 11
TekK.Yatak | 1 |11.1 | 6 |66.7] 2 |222] 9
Komodin 1 {125] 4 |25 ] 4 | 50| 1 |125] 10
Etajer 2 |e67| 1 [333] 3
Sifonyer 3 60 2 40 51
Gardrop 3 |23.1 8 |615} 2 |154 13
G6m. Dolap 2 |286 4 1571] 1 |143 7
Tuv. Masasi
Keson 1 (333 1 {333] 1 [333 3
C. Masasi 1 333 1 |333] 1 [333 3
C. C. Masasi 1 {167} 2 |333 3 50 6
C.Mas. U.Dol| 1 |50 1 |50 2
C. Mas. A. Dol 1 |33.3 2 |66.7 3
C. Mas. 0. Raf 2 |40] 1 {20 2] 40 5
Not Panosu 2 50 2 50 4
¢ Sandalyesi 1 16.7 , 5 1833 6
Sandalye 2 [286] 1 [143] 3 |420] 1 [143] 7
Koltuk 3 175 1 | 25 4
Tabure 1 100 } 1
Puf 2 | 100
Dek. Urtinler 2 [667] 1 {333 3
Kitaplik 1 |143] 5 [71.4] 1 |143 7
Cop Sepeti 1 20| 3 |60] 1 |20 5
BasUcuA. EL| 1 |11.2 2 [222] 4 |444] 2 (222 9
Cal. A. El. 2 | 50| 2 | 50 4
TV Sehpasi 1 100 1
Diger 1 {50 | 1 | 50 2
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6.1.4 G6zlemlerin stnanmasi

Bu bélimde giriste ele alinan gbzlemlerin sinanmasi igin, ankete katilanlara bazi
sorular yoneltimigtir. Bu gbzlemlerden biri, yatak odalannda kullanilan iletigim
araglanyla ilgilidir. Ginimuz konutlanmin yatak odalarinda iletigim araglarina uygun
donammiarin, gerekli sayida dasinimesi gerklidir. Bilgi ¢agina giren dinyada
Hetisimin 6nemi giderek artmaktadir. Yatak odalannda iletigim araglannin artmasi géz
éniinde bulundurularak bunlara uygun mobilyalar tasarlanmahdir.

Aragtirmaya katilanlara, yatak odalannda hangi iletigim araglannmin bulundugu
soruldugunda, alinan yanitiarin degerlendiriimesinden telefonun, %26.7’lik oranla en
yaygin iletisim araci oldugu &grenilmigtir. Televizyon, %20 ile ikinci sirada gelmektedir.
Bilgisayarin da iletigim ve bilisimde %6.7’lik orania yatak odalarinda kullanilan araglar
arasinda, giderek artti§i dasinalen bir yere sahiptir (Sekil 6.1)

Sekil 6.28 Yatak odasinda kullanilan iletigim araglari

Yatak odasinda kullanilan iletigsim araglan
30 - 26,7 B Telefon
c 25- aTv
> 20 B Radyo
& -
C
& 10 - £ Kaset Calar
fé 5~ B Radyo-CD-Kaset Calar Seti
0- E Video
lletigim Araglar Bigisayar
@ Diger
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Sinanmak istenen bir dijer 6nsav ise, insanlarin kent yasaminda konutlarinda daha az
bulunmalan, bulundukian zamanin ¢odunu ise hobileri ve ig hayatini destekleyici
galigmalan yaparak gegirip gegirmedikleridir.

‘Ginde ortalama ka¢ saatinizi konutunuzda gecirmektesiniz?’ sorusunun yanit,
ortalama 11.2 saattir. ‘Evinizde i hayatinizi destekleyici galigmalar yaparmisimiz?’
sorusuna, ankete katilanlarin %59.3'0 olumlu yanit vermis, bunlardan %52.6's! da bu
is icin yatak odasint kullandiklarini belirtmistir.

{nanlann daha genis bir konutta yagama ihtiyaglarinin olup olmadigini 6§renmek igin
sorulan soruya verilen yanitlann %77'si olumiudur. %23'lik bir kesim daha genig bir
konutta yasama gereksinimi duymadikianni belirtmiglerdir.

Daha fazla depolama hacmine ihtiya¢g duyulup duyulmadidini beliremek igin sorulan
soruya yanit verenlerden %83.3'i olumlu fikir belirtmis, kalan %16.7’lik kesim béyle bir
gereksinim duymadikiarini sdylemiglerdir.



BOLUM 7

SONUCLAR VE ONERILER

7.1 YAZINSAL YAPIT ARASTIRMASI VE ANKET GCALISMASINDAN ELDE
EDILEN SONUGLAR

7.1.1 Yazinsal yapit aragtirmasindan elde edilen sonuglar

Minimal konutlar icin mobilya tasarminin incelendigi bu arastirmada, yazin
eserlerinde yapilan inceleme sonucunda belirli bir takim bulgular elde edilmigtir.
incelenen yazin eserleri, rastlantisal olarak secilmistir. Segim sirasinda, yazarnn
yasadi§i donem, kitap konusunun igerigi, hikayenin gectidi zaman ve yer, g6z
6m“mdevbulundurulmamlstlr.

Gidilecek ydnin daha tam olarak belilenmemis oldugu sirada bu incelemnin
yapiimig olmasi, sorunia yliziesme yolunda ve aragtirma konusunun tam olarak
belirlenmesinde oldukga 6nemli yarariar saglamisgtir.

Aynca yatak odasinda gerceklestirilen eylemlerin ne oldugunu belirlerken, bu
inceleme sirasinda elde edilen bilgilere bagvuruimustur. Yatak odasi mobilyalarinin
neler oldugunu belirlemede; yine bu ¢aligma yol gdsterici olmugtur. Bu incelemeye
dayanarak yatak odasi mobilyalan belirlenmis ve tanimiamalarini yapmak mimkun
olabilmistir.

Yazinsal eserlerin incelenmesinden edinilen bilgilerin 6nemi, yazarlarin, mekan ve
mobilyalan tanimlamalarindaki yansiz ve varolussal tutumia ilgilidir. Bu
incelemelerin  sonucunda, kiglk mekanlarda, egyalarin depolanmasinin
dedigmeyen bir sorun oldudu, kullaniclyla yatak odasi arasinda mahrem ve kisiye
6zel bir iligki bulundugu belirlenmigtir. Bunun yaninda, yatagin fizyonomik agidan
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oldugu kadar psikolojik yonden de dinlenme ve rahatlamanin gergeklestigi bir
mobilya olarak gorildigi ortaya konmustur.

Kullanici, bagkalarn tarafindan kullanilmak (zere yatak odasindaki tim mobilyalan,
diger insanlarla paylagima sunabilir. Kullanmalar igin onlan bir siire bagkalarina
verebilir. Ancak yatak, bunlarin arasinda bir ayricaliga sahiptir. Bu mobilya
digerleri gibi kolaylikla paylagima agilmaz. Ayrica yatak, dig dinyada giyilen tim
kostiimlerin ve takilan tiim maskelerin gikanidigi yerdir. Yatak odasindaki en
mahrem kégedir. Agladiginin kimse tarafindan gériiimesini istemeyen birey, yatak
odasina cekilip kapisini kapatmakla yetinmez. Yatada yatar, yorganimi bagina
ceker oradaki diinya artik sadece o bireye ait olur. Ig, diglasir, gérinmeyen
gorinar olur; tim ginin hesaplagmasi yapilir; gecmig sorgulanir; gelecede ait
planiar ilk orada yapilir. Rahatlamanin ardindan gelen ‘6lime es, onun kardesi
olan uyku’' insani bambaska bir ditnyaya géturiir. Bu dinyada agifa ¢gikmayan
seyler rlyalar araciigiyla diga vurulur. Riyalar uyku siresince devem eden
psikolojik rahatlamay: saglar. Yatak, romanlarda igte tGm bu rahatlama ve igsel
diinyaya ait olan bir motiflerin yer aldi§i bir mobilya olarak gériimis ve
betimlenmisgtir.

“Ciddi ciddi bagini salladi sonra kendini yiiz dsti yataga atti, adlamaya baglad!.
Aglamasi sabah esnemesi kadar rahatlatici ve keyifliydi...” Bilinmeyen Bir Tanriya
J. Steinbeck

Bu pasaiin incelenmesi sonucunda da goérilebilecegi gibi, kisinin tamamen kendi i¢
dilinyasiyla bagbasa kaldigi (hatta kimi zaman, belli bir igsel soruna bagli olarak
6zglrce aglayip rahatlayabildigi) tek yer yataktir. Bu galigmadan, yataktaki rahatlik
unsurunu bozmay! 6ngéren bir diizenlemenin kabul edilemeyecegi saptanmigtir.

Aynca, yatak odasi mobilyalarindan koltuk ve iskemlelerin, mekan igerisinde stirekli
bir yeriere itilip gekildigi belirlenmisgtir:

“...kadife kaph salincakl iskemleyi pencerenin yanna getirdi.  Dirseklerini
pencereye dayayip, geceye bakti” ...” Bilinmeyen Bir Tanriya, J. Steinbeck
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Bu gbrigin, aragtumanin diger kisimlarinda ele alinan, mobilyanin ‘hareketlilik’
niteligi ile 6rtistaGgu goralmagtar.

Toplanabilme ve depolama niteliklerinin de ele alindiji pasajlar bulunmaktadir; bu
niteliklere bir Japon romancisi olan Migima’nin kitabinda rastlanmigtir.

“...tegmen, giileryiizle dolabin kapadmn acti, yatag: kendi bagina yerden kaldirip,
dolabin igine yerlegtirdi.” Yaz ortasinda Oliim, Migima

Mekaniarda kullaniimayan kosgelerin, kége raflaria ddsenerek degerlendiriimesi,
depolama yerleri olusturmak icin  mekanda kullaniimayan hacimierin
degerlendirilmesi gérasiini destekledigi sonucuna vanimigtir. Buna drnek olarak,
Erdal Oz'in ‘odalarda’ adii yapitindan bir alinti verilebilir:

...Kbgede kii¢iik, dggen bir raf vards. Ustiindeki -gogu bos olan- kolonya sigelerini
hi¢ yadirgamadim.” Odalarda, E. Oz

Ayrica, anket arastirmasinda irdelenen niteliklerden ‘esneklidin’, yazin eserlerinde
kimi bigimlerde kendini gosterdigi belilenmigti. Omek olarak Yakup Kadri
Karaosmanogiu'nun 'Yaban'indan gu alintiy1 vermek mimkindar:

Bu, ovaya bakan iki kigiik pencereli, kavak agaclariyla tutturulmug tavanindan
kuru otlar sarkan, tabani toprak bir hicredir. ...Ceviz kitap sandigimi bir masa
haline soktum, kapagindan da bir nevi raf yaptim. Yatagim, Istanbul'da ne ise,

gene odur. Zira, savaglardan beri seyyar karyolami hi¢ birakmadim”.

Bu romanda yazar, savas swasindaki glgliklerden ve zorunluluktan dolay! kiigiik
bir hiicre odada yasamak zorunda olan kahramanina, minimal alanada yasamak
icin cesitli 6nlemler aldirmig ve  mobilyalarina tam olarak ‘esnek’ olarak
nitelendirilebilecek diizeniemeler yaptirmistir.

7.1.2 Anket calismasindan elde edilen sonuglar

Bu arastirma kapsami igerisinde, tasarlanacak mobilyalarin, minimal konutlara
uygun olabilmesi igin cesitli nitelikler dngériimastdr. Bu nitelikiere, literatur
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aragtimas! ve yapilan yazinsal eser incelemesiyle ulagimigtr. Ardindan, bu
niteliklerin gliniimiz mobilyalarinda var olup olmadiginin bir anket aragtirmasiyla
sinanmasina gegcilmistir.

Bu nitelikler asal ve yanal nitelikler olarak ikiye aynlabilir. Asal Nitelikler, mobilya
tasanminin minimal konutiara uyumunu dogrudan etkiledigi 6n gérdimis olan 6
nitlikten olugmaktadir. Bunlar,

1. Harketlilik: Mobilyanin gerektiinde biryerden biryere (itilebilme velveya
gekilebilme kolayhg.

2. Esneklik: Mobilyanin birden g¢ok igleve uygun olmasi velveya uygun hale
getirilebiimesi.

3. Toplanabilirlik: Mobilyanin katlanma, egilip btk{ime veya sikigtinima yoluyla ilk
halinden daha k{igiik bir hacme indirgenebilmesi.

4. Depolama: Mobilyanin uygun yerlerinde c¢ekmece vefveya rafli depolama
yerlerinin bulunmasi; Giglincli boyutta kullanilmayan hacimlerin depolama yerleri
ile degerlendiriimis olmasi.

5. Modiilerlik: Modiiler pargalarin eklenmesi velfveya ¢ikanlmasi yoluyla
mobilyanin, boyutsal olarak degigen ihtiyagiara uygun hale getirilebilmesi.

6. Ayarlanabilirlik: Beden 6¢llerine uymayan bir mobilyanin, boyunun ve/veya
geniglidinin ayarlanarak bedene daha uygun hale getiriimesi’

Yanal nitelikler, mobilya tasaniminin minimal konutlara uyguniugunu dogrudan
etkilemeyen, ancak tasarimin niteligini artiran unsuriardir. Bunlar,

1. Mekana Uyum: Mobilya &igllerinin minimal mekanin boyutlanina uyguniugu.

2. Estetik: Mobilyanin bigiminin, gériniiminin, dokusunun ve renginin bir bitin
olarak biraktigs etki.

3. Tasinma: Mobilyanin bir mekandan baska bir mekana, gegcirilebilme, taginma,
montaj ve demontaj kolayhgt.

4, Bedensel Uyum: Mobilyanin 6lgiilerinin ve bigiminin kullanim sirasinda bedene
sagladigi rahatitk ya da rahatsizhk durumu.

Anket caligmasindan elde dilen verilerin analiz edilmesi sonucunda, asal nitelikler
olarak 6n gérilen hareketlilik, esneklik, toplanabiliriik, depolama, modilerlik ve



109

ayarlanabilirligin kullanici mobilyalarinda bulunmadigi goérilmistir. Buna kargin
mekana uyum, estetik, tasinma ve bedensel uyum gibi yanal niteliklerin
bulunduguna iligkin géruglerin sayica daha ¢ok oldugu saptanmigtir.

Ongéritlen 6 asal nitelik icin kullanicilardan alinan toplam 813 yanittan 595'i, bu
niteliklerin mobilyalarinda bulunmadigimi géstermektedir.  Yamtlardan 50’si,
kullanictarin bu konuda bir fikrinin olmadigim, 168'i bu niteliklerin kullanicilarin
mobilyalarinda bulundugunu géstermektedir. Elde edilen bu sonuglar, kullanici
mobilyalarinin bu nitefikierden yoksun oldugunu géstermektedir.

Tablo 7.1 Minaimal konutlar igin tasarlanacak mobilyalar igin Onerilen asal
niteliklerin, anket c¢alismasinda ele alinan kullanici mobilyalarinda ne oranda
bulundugunu gésteren tablo.

Minimal yatak odasi mobilyalarinda asal nitelikler olan hareketlilik, esneklik, .
toplanabilirlik, depolama, modiilerlik ve ayarlanabilirlije katiima dereceleri
(Genel)

Hi¢ Kesinlikle
Katiimiyor | Katimiyor Fikri Yok Katiliyor Katihyor Toplam

Yanit| % |Yanit| % JYanit| % |JYant|{ % |Yant| % |Yant| %

311 | 383 | 264 | 349 | 50 | 6.2 | 105 | 129 | 63 7.7 | 813 | 100

Yanal nitelikler olan mekana uyum, estetik, taginma ve bedensel uyum igin
kullanicilardan ahnan toplam 609 yanittan 169'u, mobilyalarda bu niteliklerin
bulunmadifim goéstermektedir. Bu konuda ‘fikrim yok’ yanih 34 adet olarak
belirlenmistir. Mobilyalarinda bu niteliklerin var oldugunu gésteren yanit sayisi
406’dir.
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Tablo 7.2 Minaimal konutlar igin tasarlanacak mobilyalar igin &nerilen yanal
niteliklerin, anket ¢aligsmasinda ele alinan kullanici mobilyalaninda ne oranda
bulundugunu gdsteren tablo.

Minimal Yatak Odasi Mobilyalarinda Yanal Nitelikler olan Mekana Uyum, Estetik,
Taginma ve Bedensel Uyuma Katilma Dereceleri (Genel)

Hig Kesinlikie
Katilmiyor | Katimiyor Fikri Yok Katihyor Katihyor Toplam

Yant| % |Yanit| % |Yanit! % |Yanit| % |Yamt| % |Yanit| %

44 | 72 | 125 | 205 | 34 56 | 302 {496 | 104 | 17.1 | 609 | 100

Bu niteliklerin eksikligi durumunda, mobilyalarin minimal  konutlara uygun
tasarlanmamig olacadl savinin sinanmasi amactyla kullanicilara, yagamakta
bulunduklan konutta daha fazla depolama hacimlerine ihtiya¢ duyup duymadikian
sorulmustur. Ahlnan toplam 30 yanittan 25'i daha fazla depolma hacimlerinin
istendigi yoniindedir.(Tablo 7.3).

Tablo 7.3 Konutlara daha fazla depolama hacmine olan gereksinimin 6lgliimesi.

Yagadiginiz konutta daha fazla depolama hacimleri ister misiniz?

Evet Hayir

Yanit % Yanit %

25 83.3 5 16.7

Ayni nedenle kullanicilara, daha genig bir konutta yasama ihtiyaci hissedip
hissetmedikleri sorulmustur. Bu soruya alinan toplam 26 yamitin 20°si olumiudur.
Bu da insanlann, iyi ele ainmamig i¢c mekan mobilyalan nedeniyle, daha fazla
depolama ve yagama alanlarina ihtiyag duyduklarini géstermektedir. (Tablo 7.5)
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Tablo 7.4 Daha genis bir konutta yagsamaya olan gereksinimin élgiilmesi.

Daha genig bir konutta yagama ihtiyaci hisseder misiniz?

_Evet ~ Haywr

Yanit % ~ Yamt , %

20 833 6 16.7

Minimal konutlara uyumiu mobilya tasarlamada 6n gérilen asal niteliklerin eksikligi
nedeniyle gergeklestirilen iglevierde de bir takim aksamalar saptanmaktadir. Bunlar
anket formunda sorulan; ‘Gergeklestirmekte guglik c¢ektijiniz eylemeleri ve
nedenlerini yaziniz’ sorusuyla ortaya konmustur. Bu soruya verilen cevaplarnn
analiz edilmesiyle, eylemlerin gergeklestiriimesindeki glgliiklerin mobilyalarda
depolama, mobilyalarin mekana boyutsal uyumu, bedensel uyum, ayarianabilirlik,
esneklik ve toplanabilirik niteliklerinin eksik olmasindan dolayr yasandigi

belirlenmistir.
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Tablo 7.5 Konutlarda gergeklegtirmekte giglik ¢ekilen eylemler ve nedenleri.

Gergekiestirmekte giicliik cekilen Nedenleri
eylemler

Depolama

Nevresim, yastik, kiyafet dizenleme | Gdmme dolap yeterli oimuyor

sorunu var

Depolama Raylh gomme dolapta herseyi bir arada
gbérememe

Esya yerlestirme Rayh dolap kapaklarina ellerin
stkigtinimasi

Gardrobun yerlestiriimesi Ust raflarin ylksek olmas!

Esyalan Yerlesgtirme Odanin  kiagilk olmasi;  dolaplann
yetmemesi

Giyisilerin yerlesgtiriimesi
Yazlhk, kighk elbiselerin yeriestiriimesi
Yazlikiarin, kiglklarin ayarlanmasi

Giyisileri yerlerine koyma
Seyahat valizlerinin yerlestirimesi

Yaratict (rekreatif) eylemler
Jimnastik

Hobiler

Cocugun oyun oynamasi

Dinlenme
Dinlenme
Kitap okumak zor oiuyor
TV izleme, kisisel bakim

Dolap hacimlerinin yeterli oimamasi
Gdmme dolap olmasi yliziinden

Dolaptaki burglarin alinip konmasinmin
zorlugu

Yer darli§i (gardrop)

Koyacak yer olmamasi

Yer yetersizligi
Ortamin uygun olmamasi
Oda kigiik; oyuncak ¢ok

Dinlenme koltugunun oimamasi
Fiziksel rahatsizlik var; 11k sorun oluyor
Odaya g6re mobilyalarin kiigiik olmasi

Gahgma

Yazmak Masa odaya koymak igin uygun
biyaklakte degil

Calismak Yer dariig)

Bu tezde, yatak odasi 6rnekleminde, minimal konutlar igin uygun mobilya tasarnmi

konusu incelenmigtir. Elde edilen verilerin

analiz edilmesi sonucunda, 6ngdérilen

niteliklere sahip mobilya tasanmiarinin, mobilyalarin minimal konutiara uyguniugunu

saglayabilecegdi saptanmistir.
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7.1.3 Minimal konutiarda mobilya tasarimi igin &neriler.

Sekil 7.1 lkea’nin Web Sitesinden elde edilen
minimal konut mobilyalan [129].

Sekil 7.2 lkea’'nin Web Sitesinden elde edilen,
minimal konut mobilyalariyla yapimig diizenlemeler
{130].

Sekil 7.1de, tez kapsami
igerisinde cle alinan
niteliklerle tasarlanmis
mobilyalar  gérilmektedir.
Uglinchi boyutun efektif bir
bicinde kullaniidi§i  bu
O6rnekte, mobilyalar iginde
bulundudu minimal konuta
son derece uygun bigimde
ele  ahnmigtir. Hafif
malzemeler kullanilmig,
tasarimlarin  dinamikligine
6nem verilmigtir.

Bu 6mekte tim
disilincelerin bir arada ele
alindigi gbrilmektedir.
Mutfak kesiminde duvara
aslimig olarak duran iki
sandalye toplanabilik
niteligi gozetilerek

tasarlanmigtir. Tam altinda,

tekerierinden
sec¢ebilecegimiz servis
masasinin hareketlilige

uygun bigimde ele alinmig
oldugu; resimde 6n planda
duran, hem g¢aligma hem
yemek masas! olarak ele
alinan mobilyanin esnekligi
yansittig sdylenebilir.
GOmieklerin asili oldugu
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moduiler depolama mobilyasinin her iki nitelie uygun oldudu disiinGimektedir.
Yakin planda gorilen aydinlatma elemani hem genel aydinlatma hem de calisma
eylemi icin ayarianabilir niteliktedir.

Minimal konutlarda mobilya tasarim i¢in dneriler :

* Mobilyalarin, kullanimina gerek gériiimediginde, itilip ¢ekilerek kullanim alaninin
bagka eylemlere ayriimasina elverecek nitelikte hareketli olmasi &nerilebilir.
Mobilyalar, yerlerinin sonsuza dek aynt kalacad: dagiinillerek ele alinmamal,
hafif, dinamik ve kolay taginir olmalidir.

* Minimal konutlar igin tasarlanacak mobilyalarin farkh bir kag igleve birden hizmet
etmesi 6nerilebilir. Boéylece ayni sayida mobilya ile, kisith alan igerisinde daha
¢ok eylemi gerceklestirmek mamkin olabilir.

e Mobilyalarin kullanimian bitince asilip kaldirilarak, katlanip kigllerek yasama
alinindan uzaklasgtinimalar disinilebili. Mobilyalann toplanabilir olmasinin,
yasama alaninin artmasini saglayacagi éngériiimektedir.

¢ Konutlarda kulianiimayan alanlann ve mekanda Gginci boyutun depolama ile
de@erlendirilmesi onerilebilir. Kiglk konutlarda yasayan insanlarin depolamaya
olan ihtiyaglaninin iyi irdelenerek, uygun yerlerde ve ugun miktarlarda depolama
mobilyasinin digtniimesi gerekmektedir. )

o Degisen ve zamanla artan kullanici ihtiyaglarini karsilamak (zere, minimal
konutlar igin tasarlanacak mobilyalann, cesitli bilesenlerin ekienmesi ve/veya
cikarilmasi ile ihtiyaca uygun hale getiriimesi 6nerilebilir.

o Mobilyalar, farkh eylemlerin gergekiestirimesi sirasindaki fizyonomik
gereksinimleri kargilamak igin, gesitli ayarlamalarla bigim degistirebilmeli, uzayip
kisalabiimeli, sagladig: 1sik, ses ve iklimlendirme kosullanyia ilgili olarak farkli
diizeylerde hizmet verebilmelidir.

e Tasanmi gergeklestiriiecek mobilyaiarin boyutlari, minimal konut digtleriyle
uyumiu bicimde ele alinmaldir. Blyik ve hantal mobilya tasarmlarindan
kaginiimahdir.

» Mobilya tasaniminda 6zgiin ¢6ziimler Gretmek amaglanmaldir. Ozel kosullar igin
yaratici dislincelerin bazen en uygun ¢6ziimleri beraberinde getirdigi
gbriiimagtir.
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* Mobilyalanin montaji kolay olmal, konutlara taginmasi sirasinda zorluk
¢tkarmayacak nitelikte olmalidir.

« Tasarlanacak mobilyalarin ergonomik ilkelere uygun oimasi, taginmasi, kapanip
acimasi ya da ayarlanmasi sirasinda viicut uzuviannin sikismasina veya baska
bir bicimde yaralanmasina yol agmamasi gerekmektedir.

Bu tez kapsami igerisinde ele alinan dislnceler, kiigik konutlarda barinmayi
kendilerine yasam tarzi olarak segmis kullaniciiar basta olmak (izere, bdyle bir
sorunun giderilmesiyle ilgilenen tim mobilya Greticileri igin yararh olacaktir.

Ayrica, minimal alanlan daha yasanilir kilmak isteyen mimarlar, dekoratérler ve
ariin tasanmcilariyla bu disiplin dallarinda 6grenim goéren tim o&gdrenciler, tez
kapsaminda ele alinan disiincelerden ve ulagiian sonuglardan yararlanabilirler.

7.2 MINIMAL KONUTLAR iGIN MOBILYA TASARIMIYLA ILGILI GELECEKTE
YAPILABILECEK ARASTIRMALAR

Hizh nifus artisi, kentlerin gelecekte daha da kalabaliklagsacaginin sinyallerini
vermektedir. Gelecekte, daha da minimize edilmig konutiarda yasamak s6z
konusu olabilecektir. Cok Utopik (dogdrusu belki de distopik) olsada, bu tlirden
‘hiicre konutlar igin mobilya tasanmi’ konusunun aragtirma kapsamina alinabilecegi
distndlimektedir.

Degisen dlnyada insanlan, ¢alisma hayatinda ne tiirden gelismeler ve yenilikier
bekiemektedir? Caligma ortamlarinin evlere taginmasi, insanlarin evierinden
gikmadan yasamlarini strdurebilecekleri islerde caligmalan, pek de uzak olmayan
kavramiar olarak karsimiza gikmaktadir. Buradan hareketle, konutlarda barinma ve
caligmayi birarada 6ngéren, ofis-konutlara y6nelik aragtirmalarin yapilabilecegi
sonucuna varilmigtir..

Bilgisayar kullanimi, ofisleri 17x42x35cm lik boyutlardaki bilgisayar kasalarinin igine
kadar sokmustur. Artik her bilgisayar, kendi anlayigi icinde, bir ofis
barindirmaktadir ve artik bu birimlerden, bir ¢ok evde bulunmaktadir. Minimal
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konutlarda kullaniimak (zere, ayni zamanda ofis gereklerine yamt verebilecek
mobilya tasanmlan geligtirmye y6nelik ¢caligmalann yapilabilecedi diigtiniimektedir.

Teknolojik geligimlerin ve yeni Griinlerin, minimal konutlar igin mobilya tasarimina
etkisine deginilmekle birlikte bu konu lizerinde, detayl bir bigimde durulamamisgtir.
Ozellikle minimal konutlarda, bilgi ve bilisim araglan igin kullanilacak mobilyalarin
arastinimasi s6zkonusu olabilir

Diinyada 50 milyonun (zerinde insan, Internet iletisim aginin verdigi hizmetlerden
yararlanmaktadir ve bu aga katiim hizi, ginimizde hi¢ disls gdstermeden
artmaktadir.  Ofislerin evlere girdigi bicimde, artik evden ¢ikmadan aligveri
yapilabilmekte, gbrintiili iletisim mimkan olmaktadir. Televizyonlardaki Teletext
kavraminin yerini Internet almig gibi gérinmektedir. Internete baglanabilen
TV'lerin Uretilmesi glindemdedir. Televizyon, dijital video, gérintuli tele-iletigim
olanaklarn, radyo, mizik ve Internet gibi tim iletisim hizmetlerinin, bir Urinde
toplandidi tasanmiar geligtiriimektedir.

Internet agina elektrik sebekesinden, direkt olarak baglanmak s6z konusu
olabilecektir. Bunun anlami, elektrik saglanabilen her yerde Internet agina erigim
anlamina gelmektedir.  Tilplu ekran, yerini likit kristal ekrana birakacaktir.
Simdiden klavye ve mouse'un, bilgisayara bilgi girmekte yetersiz araglar oldugu
distnltimektedir. Kablo karmasasini ortadan kaldirma gere§i, en sonunda
bilgisayar Ureticileri tarafindan da kavranabilmigtir. Gelecekte bilgisayar ve onu
cevreleyen donanimlann (printer, scanner, vb.) gorinimid, ve bir araya
geliglerindeki diizenlemelrin hayli dedisece§i 6ngobrilebilir. Tim bu yenilik ve bag
déndurich hizdaki geligimin, ileride sosyal yasama ve tim bu gelisim ve
degisimlerin minimal konut mobilyalarina etkilerinin ne olabilcegi aragtirilabilir.

Bu arastirma sirasinda, Tirk insanina ait antropometrik verilerin degerlendirildigi
kapsaml bir arastirma yapilmasi gerektigi sonucuna vanimistir. Antropometrik
verilerle ilgili tim kaynaklar, Birleisik Amerika Devletleri’nde yapiimig
arastirmalardan elde edilmigtir. Insanlara ait antropometrik veriler, her cografyada
farkliik gostermektedir. Ayni cografyada olmalarina ragmen, farkl wrklardan gelen
insanlarda farkh antropometrik degerler saptanmaktadir. Bu yiizden, minimal konut
mobilyasi tasanmini konu alan arastirmalarnin yaninda, diger bir ¢ok bilim dalina da
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bly(k yardimi dokunacak Tirk insanina ait, antropometrik éigilerin belirlenebiimesi

icin kapsamli bir aragtirma yapiimalidir.

Ele alinacak bu aragtirma, alkenin farkl sosyo-ekonomik ve cografi kesimlerinden,
farkl cinsiyetteki ve yas gruplanndaki insanlara uygulanmahdir. Aragtirmanin, gok
kapsamh olarak ele alinmasi gerektijinden, bir ¢ok disiplin tarafindan, ortak bir
bicimde ylritilmesi dusiindlebilir. Bu disiplinler arasinda, medikal ve askeri
birimier, mimariar, Grlin tasarimcilan ve planlama teskilatian ve kuruluglaryla, anket
ve aragtirma sirketierinin bulunmast 6ngérilebilir.

Bu tezde ele alinmig olup, (izerine daha detayh bir bigcimde egilinmesi gereken bir
bagka konu, minimal konutiarda gerceklesgtirilen eylemlerin dogrudan géziem
yoluyla arastinimasi ve bunun kapsamli bir sosyal aragtirma ile birlegtiriimesi
olabilir. Minimal konutlarda kullanicilarin nasil bir hayat stirdiiklerinin, daha detayl
- verilerine ihtiyag oldugu kesindir.

Minimal konutlar igin mobilya tasannmi konusu arastinlirken, psikolojik verilerin,
yeterli bir bicimde degerlendiriimedi§i saptanmigtir. Mobilyalarin rengi, dokusu ve
bigimleriyle ilgili olarak kullanicilarin neleri tercih ettigi daha detayh bir bigimde
incelenmelidir. Klicik mekanlarda, normlardan daha kiglk ve farkl bir bigimde ele
alinmis mobilyalarin, insanlar Gzerindeki etkileri arastinimahdir.

Ulkemizdeki tasanmci ve Uretici kigi ve kuruluslarin konu hakkindaki gérigleri de
ayn bir arastirma konusu olarak ele alinabilir. Ulkemizde yapilmig minimal konut
mobilyasi tasanmiarn incelenebilir. Tim veriler bir araya getirilerek, minimal alanda
yasam gerekierine uygun cesitli mobilyalar tasarlanabilir. Bu mobilyalar, gesitli
kullanicilara denetilerek konu hakkindaki gérigleri alinabilir. Yapilan eksiklik ve
hatalar, {iretilmis bu prototip {izerinde tartigiabilir. Minimal konutlar i¢in yapilan
mobilya tasanmlann, kullanim rahathigi ve ergonomikiigi, Grin gavenilirligi gibi
konular agisindan sinanmasi, gelecekte ele alinabilecek arastirma konulan

kapsami igine girmektedir.



KAYNAKLAR

[1] KIRAY, M., Konut Sosyolojisi Uzerine Notlar, Ders Notlari, 1982

[2) MUMFORD, L., Die Stadt: Geschichte und Ausblik, Minchen: Deutscher
Taschenbauch, Verlag, 1979

[3] BAYHAN, |, Meskan Tipleri ve Yerlesme Formlari,Istanbul Teknik Okulu Yayiniari,
1962

[4] BAYAZIT, N, DULGEROGLU, Y., YILMAZ, Z., CIRACI, M., Toplu Konut
:Standartlan, Toplu Konut Yapimcilari Dernegi Yayin, s.54, 1992

[5] BAYZIT, N., Konut Araglan Agisindan Ele Alnan Sistematik Bir Tasarlama
Yénteminin Gelistirilmesi, Doktora Tezi, ITU Mimarlik Fakiltesi Baski Atolyesi, s.33.,
1969,.

[6] PANERO, J., ZELNIK, M., Human Dimension and Interior Space, Watson Goptili
Publications, s.23 , New York, 1979

[71 TILLEY, A.,R., The Measure of Man and Woman, Henry Dreyfuss Associates, s.20,
New York, 1993

[8 FRANZOLINI, E., Cup-boards Light Box, Domus, Vol. 773, s. 64, Mayis 1994
[9] LAMPUGNANI, V., M., Home Ideas, Domus, Vol. 775, s. 70, Ekim 1995

[10] Salon du Meuble de Milan, Architecture d’Aujourd’hui, Vol. 293, s. 130, Haziran
1994

[11] Salon du Meuble de Milan, Architecture d’Aujourd’hui, Vol. 293, s. 131, Haziran
1994

[12] KUFUS, A., Multi Purpose Storage Cabinet, Domus, Vol. 751, s. 60, Agustos
1993 .

[13] AMBASZ, E., Italy: The New Domestic Landscape, The MoMA Puplications, s.
119, italy, 1972

[14] Projects., Multi Purpose Cushions, Domus, Vol. 773, s. 58-59, Mayis 1994



119

[15] LAZZARINI, C., PICKERING, C., Dormusa Bed System, Domus, Vol. 766, s. 59-
60, Aralik 1994

[16] LAMPUGNANI, V., M., Home Ideas, Domus, Vol. 775, s. 70, Ekim 1995

[17] MURKEN, H., Last Minute Folding Table, Domus, Vol. 749, s. 67, Mayis 1993
[18] Stool Still in Use Without Variations, Domus, Vol. 751, s. 565, Ajustos 1993
[19] Stool Still in Use Without Variations, Domus, Vol. 751, s. 55, Ajustos 1993
[20] FERRERI, M., Less is More, Domus, Vol. 751, s. 56, Agustos 1993

[21]1 BOSSONI, G., PICCHI, F., STRINA, M., The House in a Cupboard - Gio Ponti,
Domus, Vol. 772, s. 61, Haziran 1995

[22] hitp:/iwww.sico.wallbeds-com

[23] http:/iwww.eb.com:180/cgi-bin/g?DocF=macro/5001/70/19.html

[24]. Erik Lassen, hitp://www.eb.com:180/cgi-bin/g?DocF=macro /5001/70/67.html
[25] Atasehir Konutlaninin Gémme Dolap Eskiz Resmi

[26] http://www.ikea.com/app/main.asp3

[27]1 MARTIN, B., The Nature of Standardization, Architect's Yearbook, s. 498, No. 8,
Elek Books Ltd., London, 1957

[28] The Co-ordination of Dimensions for Building, s: 20-21, Royal Institue of British
Architects, London, 1965

[29] VAR, S., The Modular Shelf System, Domus, Vol. 775, s. 70, Ekim 1995
[30] IRVINE, J., Span Modular Bookshelf, Domus, Vol. 749, s. 62, Mayis 1993
[31] O’HENRY, Son Yaprak, Son Yaprak, Variik Yayin Evi, s.10, Istanbul, 1957)
[32] CAMUS, Albert, Yabanci, Varlik Yayin Evi, s.18, Istanbul, 1958

[33] STEINBECK, John, Bilinmeyen Bir Tannya, 95, Varlik Yayin Evi, .47, Istanbul
1962.

{341 GOGOL, N., Taras Bulba, Varlik Yayinian, s. 5-6, Istanbul, 1959,



120

[35] STEINBECK, John, Cennet Gayiriar, 115, Varlik Yayin Evi, s.13, Istanbul, 1958.
[36] GOGOL, N., Eski Zaman Beyleri, Varlik Yaynlari, s. 13, Istanbul, 1953

[37] GEHOV Anton, Besleme, Varlik Yayinlan, s. 3, 76, 88, Istanbul, 1968,

[38] MAUGHAM, Somerset, Byl Adalar, Varlik Yayinevi, s.60, 95, 1959

[39] MAUGHAM, Somerset, Hayata lsyan, Caglayan Yayinevi, s.39, 93, 1954

[40] MORAVIA, Alberto, Tagral Kiz, Varlik Yayinevi, s.63, 1956

[41] LOTI, Pierre, Izlanda Balikgisi, Varlik Yayinevi, .52, 53, 1957

[42] ORWELL, George, 1984, Dogan Kardes Yayinlan A.S Basimevi, s.91, Istanbul,
1958

[43]1 GOETHE, J.,W., Faust, Oteki Yayinevi, .22, 23, 33, 110, 111, 113, 142,
Istanbul, 3.Baski 1993

[44] ZOLA ,Emile, D6l Bereketi, Milli Egitim Basimevi, s.32,33, Istanbul, 1965
[45] ERHAT Azra, llyada Onsésiinden, Sander Yayiniari, s.58, 3.baski, Istanbul, 1975

[46] HOMEROS, Odysseia, Turkgesi: ERHAT, Azra, Kadir, A., Sander Yayinlari, s.392,
3.baski, Istanbul, 1975

[47] KAVABATA, Yasunari, Kiyoto, Cem Yayinevi, .49, 119, 120, 1983
[48] MISIMA, Yukio, Yaz Ortasinda Oliim, Can Yayinlan Ltd. Sti, s.129, Istanbul, 1985

[49] SURURI, Gualriz, Kildan Ince Kiligtan Keskince, Altin Kitaplar Yayinevi,
8.7,10,11,12, 2. Basim, 1983

[50] OZ, Erdal, Odalarda, Varlik Yayinevi, 5.49, Istanbui, 1960

[51] KARAOSMANOGLU, Yakup, Kadri, Yaban, lietisim Yayinian, Istanbul, s.43, 18.
Basim, 1984

[52] SEYFETTIN, Omer, Tark Klasikleri, Hayati, Sanati, Eserleri Perili Kégk, Varlik
Yayinlan, s.49, Istanbul, 1958

[53] TURKALI, Vedat, Bir Gin Tek Bagina, Cem Yayinevi, s.43, 172, Istanbul, 1988



121

[54] ANDAY, Melih, Cevdet, Raziye,, Adam Yayinlan, s.27,29, 207,208, Birinci Basim,
Istanbul, 1990

[55] ALI, Sabahattin, Igimizdeki Seytan, Bilgi Yayinevi, .55, 1974
[56] FAIK Sait, Butiin Eserleri 5: Kumpanya, Bilgi Yayinevi, s.56, 1970
[57] FAIK Sait, Butiin Eserleri 5: Kayip Araniyor, Bilgi Yayinevi, s.154,155, 1970

[58] CUMALI, Necati, Degisik Gozle (Oykiler): Gecenin Sarkisi, Yazarlar ve
Cevirmenler Yayin Uretim Kooperatifi, s.53, 1983

[59] <http://www.eb.com:180/cgi-bin/g?DocF=micro/120/81.html>
[60] <http://www.eb.com:180/cgi-bin/g?DocF=micro/138/7.html>
[61] <http:/www.eb.com:180/cgi-bin/g?DocF=micro/720/45.html>
[62] <http://www.eb.com:180/cgi-bin/g?DocF=micro/33/71.html>
[63] <http://www.eb.com:180/cgi-bin/g?DocF=micro/108/64.htmi>
[64] <http://www.eb.com:180/cgi-bin/g7DocF=micro/178/69.htm!>
[65] <http:/imww.eb.com:180/cgi-bin/fg?DocF=micro/114/47.html>
[66] <http://www.eb.com:180/cgi-bin/g?DocF=micro/78/33.html|>
[67] <http://www.eb.com:180/cgi-bin/g?DocF=micro/250/15.htmI>
[68] <http://www.eb.com:180/cgi-bin/g?DocF=micro/62/31.htmi>
[69] <http://www.eb.com:180/cgi-bin/g?DocF=micro/59/14.html>
[70] <http://www.eb.com:180/cgi-bin/g?DocF=micro/166/69.htmi>
[71] <http://www.eb.com:180/cgi-bin/g?DocF=micro/177/35.htmi>
[72] hitp.//www.ikea.com/app/main.asp1

[73] http:/iwww.ikea.com/app/main.asp



|

H
]
3

B ATASEHIR TOPLU KONUT PROJES! YERLESIM PLANI |

P ) k'

- >~
- b N
- - ~. . x
- - 3
- RN . :
"— \‘\ ' ,
. ;
] - ) 1
- o b i
PR NEERY H . +
Pt s : ' * .

-
| -~ |
1

ANKETIN GERGEKLESTIRILDIGI KONUTLARIN PLANLARI

N e m o

4

rd
IMLAK aaufas‘
~ONFOL MODGRLOGT

s .
i
- VAZIYET PLANI

L 4 . et ,ﬁ.

. = . .. . e tw N . !

B AR T T O LN O 7 UL AL SRS e fer s i
. o AR e D LSRR ety ST S e B M e S S A N e et XK - iyl .5 s 3 ; ‘

. S s TR N RN I E I T L ee 1 s A AT Y R A T SRR LY SOV A b AR R Mb? SN X TE AL T MR TS

v




123

1Y.ODALI DAIRE )
. i
ANTRE = 420M2
YASAMA = 2510 M?|
'f ODASI = 1510 M7
BANYOQ = 428 MR,
2 Y.CDAL! DAIRE
i ANTRE = 653 M
i SALON = 28.46 M2
MUTFAK = 1434 M2
Y.ODASI = 1382 M?
gam% Y.ODASI = 17.33 M2
Y.OD.SOY =  4.05M?
b HOL = 432M
Yoo BANYO = 488 M2
wc 234 W2 |
3 3 Y.ODAL! DAIRE |
e !
" ANTRE = 668 M
YASAMA = 2860 M
Y.ODAS! = 1434 M2
Y.ODAS! = 1287 M2
Y.ODAS! = 12.00 M*
HOL = 586 M
BANYO = 4.86 M?
wc 2.50 M?
|
. 42A KONUT + OFiS
BAYTUR INS. TAAH. A.S. BLOK 2-3.NORMAL KAT




124

..‘.f - 4.\.v
A
) \
B an /T

Y.0DAS)

) SR

D I L

Y.0DASH

" BAKOH

Cim e eemead

E TP GIRIS KAT PLANI O}.CEK:1/200



125

[»]
SOV
T OMASIL
Y.00AS 3
noR,
LOPAY 2
Ov.msn ANTRE
SALON MUTRAK
19}
SOL DAIRE
ANTRE . 761 ™7
MUTFAK s 1048 w7
SALON e 38

Y.00AY 1t s VM
.0DAS 2 » 6
Y00AS 3 22
Y.00AY & - RV

2123232

XORIDOR £1%
BANYD 3
WS pEYS
BALKON s

.
5 1 1 - 2 l
’ BALXON BALKON SovunMa
{. vopasts §
Y.0DAS 9
TOOAST O .00AS! 3
SALON 7 SALON = DU
=
9 = XOR
Y ODAS! 2
ANTRE ‘Avre BANYO
s BMurEAK Nisi
1 g, ~ Y.ODAS 1
MERDIVEN WOLY, MERDIVEN HOLD ANTRE
serax sl B suTEx Ml
ANTRE ANTRE
I
SALON ¢ SALON x§ SALON
1
i :
— Y.0DASH O
Y.00AS ¢
T
P—=— T
SA5 ALY DAIRE .
ANTRE + L85 m2
SALON « 2520 m2
YODAS T ¢ 1220 m2
BANYD » 388 m2
BALKON » 883 m2




126

(21
1

:

4 YATAK ODALI DAIRE 1
ANTRE = 8.28 M?
SALON = 37.65 M
MUTFAK = 1417 M?:
Y.ODASI = 11.24 M?
{.ODASI = 11.21 W]
Y.ODAS! = 1243 M)
£.Y.ODASI = 16.39 M?|
EYBANYO = 298 M|
EY.SOY.C. = 3.23 M2
KORIDOR = 7.13 M2l
BANYO = 5.57 M2!
BALKON = M2

1 YATAK ODALI DAIRE

BALKONLU TIP
SALON+ MUTF=  29.26 M?
YODASI = 16.69 M2
HOL = 253 M
BANYO = 3.80 M2!
BALKON = 611 M
1 YATAK ODALI DAIRE !
BALKONSUZ TIP i
i
SAL+MUT. = 2412 W%
Y.ODAS! = 1528 M?|
BANYO = 554 M Il
!f
|
;
i
2 YATAK ODALI DAIRE i'
ANTRE = 6.33 M|
SALON = 26.31 M2
MUTFAK = 1248 M?
Y.ODAS! = 14.90 M
Y.ODASI = 1224 M2
KORIDOR =  3.40 M
BANYO = 557 M
CAMASIR O. = 3.35 M?
BALKON = 611N




127

I

ZW 799 i@

2w 897201 048

S

{2 o1
“_ 5vao A

%

L1

e m

!%.

0}
qa’-lr
B0

2

Az w 299 iy

ZW89°204 1nlg

o g wn ez
R '.s._".tmul'..}-:_kﬁln’-.v-xum W 2 .



128 ... -

<= |

Py

L= 48K

PRPIES i 4 2%
naw & 8~

L -3 B 1 i |
=%,
R 10 1 2

%
o

[T
wn § §
N

L~ 1 BUK =1
DUBLEX ALY KAT \n

“y
i JA.
4

11N A3 '
0
(I SR 4141 B
- g ik

IR ¥: 3 ) iy
DUBLEX UST KAl T




EKB

ANKET FORMU

Istanbed Teknik Oniversites! Mimarik Fakiltesi, Endfistri Urtinler Tasanm) Boidmiinde yOritien bir
aragtema formu flgikle size sunuimuytur. Aragtwma konusu ‘Kogik Konuliarda Yatak Odass Mobilyaian
Tasanmt Ozeiinedir. Sizden edinecalimiz bilgiler, fizerine daha Snceden pek gidiimemiy bu lonu Gzerinde
biz tasanmedara bOYIK yartm saiayacak ve Heride yapsacak olan calmmalanmiza spk tutacalds.
Etinizdoki anket formuny dikiatie oluyup verecefiiniz yanitiar bu acidan bizim igin biyGk Snem tagmakisdir,
mmmwmw,mmmmmw@wmwﬁw
mmwmmnmmmw.mmu
anlayms gimdiden Tegekkir Ederiz...

Hikmet Selim OKEM
(Mimar)
AnkettirOn Ady
A Gortgmenin Ozsiiiideri
1-Gorigme Tarihi (AO1): 4-Anketin Kiminle Yapildili: (AG4)
2.Goragme Saati (AG2) : @ Hane Reisl
@ Ev Harum
3-Kod No . Q0a0g-0ai
(A03) @ Difjer (LOfon belirtin)
8 Hane Hallo Tablosu
WYWMMWM;MWWWE@ﬁqumx
Giigme yapilen
Kiginin Hans Relsine
s? N Glire Alrabaltk Efiim Durumu
———_——-——i_—_—n———-—-I!IIM
gm 1.0kur dodil 9. Univergiton Terk
derecaniz soldaki ZM:TM: 40. Oniversitade Okuyor
sOtunda bulunan 20 3liokul Mezum 11. Universils !
sdet seconeiden 4.[xoladda Olsyor 12. Yiksek Lisans Yepiyor
20 hangie! ise kargilik 8.Ortackuicden Terk 13. Ylimeak Lisanstan Mezun
sugeneidk fisle hane | gaien latulerien 8.0ctadiide Okuyor 14, Doldors Yapeyor
raisl tornel slnerak yiinez bisini X e 1.Kadn ;.l.hdm‘l'ck 15. Daitorasire Verdi
e jvepiregty | igweSedn | 2Frwk .
1| Hane Reisl (andisi) 1 yeear dobji
02 Egi [ 1 kolasidan Terk
03 11 Tiolad Mezuny
; 04 Babes 1 X
05 Annes) 11 Ovtacicuidan Terk
08| Kaynelices! [ 1 Ortachuide Okuyor
07 Kapanpeder L1 Liseden Terk
\ 08 | Kadeyi 11 [Isexde Okuyor
03| Yejeni 1 Terk
10| Boyokbabes: [ 1 ade Ofuyor
11| Biyokannes! 1 Mezur
12 [ 1 Yiikeak Lisans Yepeyor
13 Y4 I 1 Yilkeok Lisenstan Mesun
14 Dedesi I} Daktors Yepeyor
15__| Egin Ninesl T 1 Doldonssi Verdi
168 | Demeds J |
17 Gelini [} i
Torunu
Alosbas;
Artaien!
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@ 1 Yatak odast

@ 2 Yatek odas:

 Daha Fazia

@ Dijer (LOton belirtin)

10-Konuturuzun Yaganan En Koclk Yatak Odas: Hane Hallundan (Hane Relsine Olan Akrabaljna Gore) Kim veya

(G1) Hane Reisl () (06) Kardey! (2 (15)EgininNines! ()
©2) Eyl () Yedeni () (16) Dermech ()
(03) Goculu () (10) BoyDkbabemt () (17) Gelini ()
{04) Babes: () (1) Boylkernnesi () (18) Torwws ()
(05) Annest () (12) Eginin Kardeg)  ( ) (19) Alrabas ()
(06) Kasromiicienl () (13)EgilinYodeni  ( ) Arkaciags ()
@) Kapnpederi () (14)EgininDedes!  ( ) (1) Higbid )

11-Komrunzun Yaganan En Kaclk Yatak Odasnda Asalwiald Iglerden Hanglleri Yapiyor? Bu iglerl Yaparek,
Hafta igi ve Hafta Sonunda Oimak Ozers, Yaklapk GOnde Kag Saat, Kag Dakika Gegiriyorsumuz?. (Momkinse
odays kullanan kiglye/idgllere danym) (CO3)

Yapuien igler ?&?Ymmm Bu ksl Gande Ortalsma Ne
. | SOre Yeposwunuz |
ww Hafta Sonu (sast ve daidis)

PR
i

| Dier (tfon yemin) , :
12MMYWWYMO@MWWW Goglok Cektildesiniz
Hangileridir; Hangi Nedenlerden Ot GOtk Gekmektesiniz? LOtfen (Co4)

mm pomaida GOclok Cekmneniy]

D Yatak Odas) Mobilyalan
13-Konutumzun Yaganan En KicOk Yetak Odasinda Agadaki Mobilyalanniz Yakiagk Olarak Hangi Tarite Hangi
Maljzadan Aldnz (Mafizanm Adni, Semtin! ve Sehvini Belirtin)? (DO1)
Yaidagk Otarak
fobilya veya Mobilya Grubu Satn Andil Y Satn Alman Mafizanm Ad Semfti ve $ahri
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mmmmmsmumnwm)?m
Yakiagk Olarak
Mobilya veya Mobilys Grubu Satm Alindil Yl Saim Alman Mafjzanm Adt Semt ve Sehri

mu-u-um:mmmmmmmuwmm
Wummwmmwmmmvm
En Kootk Yetsk Odasanda Sship Oldufumuz Mobilyaisrda Mekana Uyum Ne Kador Bulunmakta? Eer bu niteliin
MWWNMWWWM

belistin, (DO3).

ettt

Mobiya | Hic Kesiniide
Yok Kattreyorum | Kabdmeyonsn Fl:rnY_d( Kahlryorum Kabyorum




133

- Modileriii: MoGiier pergaiann oklenmesl ve/veya giarimas: yoluyla mobiiyancan hoyutsal olarak ihtlyacniza
uygun hale getidieblimesl.. Konutumaun Yaganan En Kok Yatak Odasinda Sahip Oiduliunuz Mobityalarda
Moddierik Ne Kader Bulunmaikia? Efer bu niteilin mobilysnizds bulundufiunis disinGyorseniz bu fikre
katidsjnw, 0sOnmiyorsancz katimadiijnz deveceleriyle belirtin. (005).

Mobilya Kasiniide
Yok mnﬁmnm%m Katbyorum | Ketisyorum
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niteiiin mobilyanzds bulundufilunu Jigoniyorsant bu filve katidiinm, doginmOyorsaniz ketimadijinz
derecelariyle belistin, (D0B).

kOc X,OL, Kahireyorum | Ksbiveyorum | Fllokm Yok Katbyorum Katreyorum

Yatak

kil Yatak

hacme indirgonmesi. Konutumzun Yaganan En Kiciik Yatsk Odasinda Sship Oldufiunuz Mobllyalarda
Toplanabliicik Ne Kadar Bulnmakta? Efjer bu niteliiin mobllyanmda bulunduliunu dGyoniyorsanz bu filre
katidifjwuz, dostnmOyorsan: ietimadiinz dereceleriyle belirtin. (D07). _

Hc Keginiiio

K Odasi Mobiyaon Yok . | Kebkorn | Kattreyorum | Fhoim Yok | Kattyorum | Ketbyorum

E




135

NM?H«NWWvWWNMWW
katimadnun dereceleriyle belirtin. (DOS).

Yok Kabimryorum | Kabimeyortsn | Fioim Yek Ketilyorum Kahlryorum

g:@L
e

T' g
m:gmwummwmmwwwmmm
Yaps acidid, yokeeldi vo loridor genighiini gtz andnde bulundisun). Konutunuzun Yagenan En Kool Yatak
MMWWTWNQWW?EQCWWW
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garip sxtanda adn yaratyor gibl...). KONUUMIZUN YAganan Ci ISHCUK YK USISNGE SEIUP UIGUgute
Mobllyalarda Bedensel Uyum Ne Kadar Bulunmakta? Eder bu niteiiin mobityanaexia bulundufunu digindyorsanz
bu fikre kebidginm, diginmiyorsenz katémathjnuz dereceleriyle belirtin. (D08).

i Kesinilide
1’;_-&!:_ | Faokn Yok | Kathyorum | Katyorum

ol 1 T —
23-Ayariansbilivitk ; Beden oghierinize Gymayan bir mobéyanm veiveya genighiginin ayaranarak size
daha uygun hale getirimesi. Konutumeun Yaganan En KocOk Yatsk Odasinda Sahip Oldufiunux Mobdysiarda
Ayarianablirik Ne Kadar Bummakta? Efjer bu nitslifin mobilyanzda bulunduunu dagondyorsanz bu fikro
katidnn, d050nmoyorsanz katimadiinz: dereceleriyle belirtin. (010).

Nicbiiya | ¥ ; Kaainiide

Yatok Odas! Yok Kabimeyorum | Kabimryorum | Fieim Yok | Kabkyorum | Kebkyorum

Yatak
{02) Tek Kighikk Yatak
Korniin uc

Doluby
Gomme .
[ [
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Efer bu nitelitin mobilysnada bulundufunu d0g0ntyorsancz bu filre katidgnz1, diyinmOyorsan ketimadjniz
darecoleriyle balirtin. (D11).

Yok Ka¥meyorun | Ksbimeyorun | Fiaim Yk Katikyorum Katslryprom

28-Konutunuzun Yasanan En Koolis Yatak Odasinda Agaliutaki lietigim Arsgianndan Hangleri Sulunmakta? (E01)

{01) Teheton () (09) Kaset Caler )
O Fan {) {07) Ractyo, CO-Kanet Caler Setl ()
o1V () (0B) Vidso ')
(o) Radyo () (06) Biigiexyer ()
{05) CO CGedor (] (10) Didor (Ktfon Belrtin)...........owmmmmecess

28-Konutunuzun Yesanan En K0cOk Yatak Odasmda Kag Adet Blekdrik Prizi, Kag Adet Anten Gy Bulinmakta?

Saymn yeterli Buluyonnusume? (E02)
Saos See Yool M7
Kagp Adet Ok Evet Haysr
Eloldtrik Priz
Anton Clap

27-Gonde Ontalama Kag Saatint Komsunuzda Gegirmeidesiniz? (E03)

28-Daha Genis Bir Konutta Yagama ihtiyac: Hisseder misiniz? (E04)
Ewt () Hagr ()
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20-Konutunuzda Glyisi, Novruﬁn.»l-M.Oszndwv.b. Koyabilecefjiniz Daha Fazla Depolama Hacimieri
Bulunmasun Ister miydiniz? (E05)
Evt () Hepr ()

30-Su Anda Yagamakia Oldulunuz Konutunuz lgin Mobilys Segerken Baylidiiderinin Sorun Olabilecedini (Satn
Almadan Onoe) Hig DOgandtnllz ma? (E08)
Evat () Hapr ()

31-8u Sorun YizOnden Almaktan Vazgectijiniz Mobityalar Var mi? (E07)
Evat () Haypr ()

32-Yartnz ‘Evet’ ise Noler Oldufjunu Lotfen Belirtin (E08)

................

33-Su Anda Yasamakta Oidugjunuz Konul igin Aldgnz Mobilyatan Eve Getirdiinde Gerektiginde Baytk Oldujiunu
Hig DogondanGz ma? (E09)
Evet () Hayr ()

34-Yantna ‘Evet’'se Bu Sorununuzu Nasd Giderdiniz? (E10)

Kobityerrs iicORmeye calighm

Mabllyarn: yonisiyle dedigrdim

Mobitya gruburmy fari mekaniara defrtm
Bu demiarden hichirini aimedim

Dijjer (Mtfen belirin)

35-Ozal lUigi alanlarme (Hobileriniz) var midy? Varsa 0tfen yazn. Varsa bununla evinizin hangi bolimonde
figienebiliyorsunuz. (E11).

38-Calgiyorsanz, evde iginizi desteldeyidl calgmalar yapar misnz? Bunun igin evin hangi odasm kullanirsina?

Tegelkirier
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YAZINSAL YAPITLAR

“...06zgurlugim veya aynt sey demek olan insan gururum basgka hi¢bir insana

boyun egmemek, hareketlerimi ancak kendi inanglarima gore ayarlamak demektir.
Bakunin

Son Yaprak, O'Henry

“Odanin Pencereleri arsinda bir ayna vardi. Belkide haftaliyi sekiz dolar olan
dairelerin bu g¢esit aynalarini gormiigsiintizdiir. Cok zayif ve atik bir insan aksini

uzun ¢izgiler halinde goériince bazan neye benzedigini anlamaya imkan bulabilir
Yabanci, Albert Camus

Bu roman bir iradesiz adamin hikayesidir. O kadar iradesizdir ki ne yaptiginin bile
farkinda olmadan adam o6ldarir, kendini savunmak igin en kiigiik bir gayrette bile

bulunamaz, giinahsiz yere 6liime mahkum ediligine bile seyirci kalir.

“Yemekten sonra bir parga camim sikildi, apartmanin iginde dolagtim. Annem
buradayken apartman rahatti. Simdi bana pek biyik geliyor. Yemek odasindaki
masayi bu yizden kendi odama tagimak zorunda kaldim. Simdi yainiz bu odada
biraz ¢dkik hasir iskemleler, aynast sararmis dolap,tuvalet masasi ve piring karyola

arasinda émir sriyorum.”
Bilinmeyen Bir Tannya, John Steinbeck

John Steinbeck'in ilk eserlerinden biri olan bu roman tanrilastirircasina bir doga

sevgisinin etkisi altinda yazilmistir.



140

“Merdivenleri ¢ikti, yatak odasina girdi, agir agir soyunuyordu... Ciddi ciddi bagin
sallad: sonra kendini yliz st yataga attt, aglamaya bagladi. Aglamas: sabah
esnemesi kadar rahatlatici ve keyifliydi. Biraz sonra ayada kalkti, lambasini
sdndirdu, kadife kapl salincakli iskemleyi pencerenin yanina getirdi. Dirseklerini
pencereye dayayip, geceye bakt”.

“Ceviz egyalar, tag ibrikler gelmis yerine konmus, duvarlara asilmigti -aynali sapka
asacag, kiigtk salincakl iskemleler, kocaman akagag¢ karyola, yiiksek konsol”...

Cennet Cayirlan, John Steinbeck

“..Ugrasa ugrasa onu da batinin biitin kdy evlerine benzetmeyi bagarmiglardi. Ig
ve dig sivalar kuruyunca yeni egyalar geldi: Bol kitikla kabartilimis iskemleler, kiiguk
bir yazi masasi, sirli bir soba, pek konforlu tahta taklidi ¢elik karyolalar. Cergeveli
oymali aynalar, Witon halilar, maviyi moda haline getirmig yeni bir ressamin
eserlerinden bastl kopyalar.”

“...Asla aklindan ve hayalinden gegmemis ev igleri. Odalar bir plana gére
diizenlenmigti; biitlin susler, batin esyalar, hatta ddéseme ve duvarlar bile,
aralarinda oranliydi, plana dahildi. Bu resimleri seyretmek, dizen, renk ve gizgi
konusunda, dogustan sahip oldugu bir hissi ortaya g¢ikardi. Bir odanin
diizenlenmesinde bir birlik bulunabilecegini simdiye kadar hi¢ akfina getirmemisti.
O zamana kadar gémmis oldugu batin odalarnin esyalart zamanla, gelisi giizel
edinilmis geylerin kangimiydi. Sophie teyze bir vazo génderir, baba bir iskemie
alirdi. Daha iyi 1sitir diye séminenin icine soba kurarlard:...Iste odalarin esyalarn
bdylece meydana gelirdi...”

Taras Bulba, N. Gogol

“... baba ile oglun girdigi odada hersey tertemizdi, béimelere renk renk sivalar
vurulmustu. Duvarlara kiliglar, kirbaglar, kus kapanlar, balik aglan, tifekler, acaip
oymalarla sGslenmig barut kesesi, altin varakh at dizginleri, gimig savath kayislar
asiimigti... Kdgelere konmus Gg dolabin raflarina testiler, kimi mavi kimi yesilimtrak
siseler, oymali gimis sagraklar, yaldizli kaseler diziimigti.”
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Eski Zaman Beyleri, N. Gogol

“Afansiy Ivanovig ile Pulheriya lvanova’nin yattiklan oda &yle sicak, éyle sicakt ki,
oarada birka¢ saat kalabilecek kimseye az rastlanirdi. Ama, Afansiy lvanovig, daha
sicak olsun diye, altinda ates yanan tugla sedirin Gstinde yatard:; ancak fazla
sicaklik onu gece yarisi bir ka¢ defa yataktan kalkarak odada dolagmak zorunda
birakirdi. Afansiy lvanovic, bazan odada dolagirken inlerdi.

Besleme, Anton Cehov

“Meryem ana tasvirinin éniinde kiigiik yesil bir lamba yaniyor. Odanin bir bagindan
6teki basina gerili ipte, kurumalan icin kundak bezleri, iri, kara pantalonlar asih.
Lambanin 1§11, tavanda genis, yesil bir yuvarlak ¢izmis, kundaklarin, pantalonlarin
uzun golgeleri sobanin, besigin, Varka’'nin Ustine digmis... Lambanin 11§
titrestiginde tavandaki yuvarlak ile goblgeler canlaniyor, riizgardanmig gibi
dalgalaniyorlar. Bogucu bir hava var iceride. Koyu bir lahana g¢orbasi ve kdsele

kokusu sarmig her yani.”

“Daha sonra log yatak odasina girdiler. Iki karyola yan yana kurulmugtu. Bu odayi
déseyenler, burada daima mutiulugun hitkkiim sirecegini, baska tarli bir yagsantinin

kapidan igeri giremeyecegini g6z 6nltinde tutarak dégemislerdi sanki’.

“Nadya odasina ¢ikip karyolasini, beyaz sevimli perdelerini, tim esyalarim yerli
yerinde gordi. Disandaki glnes isidiyla dolu, neseli, guriitili bahge de
degismemisti hic. Parmagiyla masasina dokundu oturup derin diigiincelere dald:.
Sonra alt kata inip istahla yemegini yedi; lezzetli yagh kaymakla cay igti. Butin
bunlara karsin, gene de bir eksiklik varmisg gibi geliyordu ona: odalar bir bos,
tavanlar algakti sanki. Gece yatagina girip battaniyesini bodazina kadar g¢ektiginde
bu sicak yumusacik désekte yatmak giling geldi ona™.

Bilyiilii Adalar, Somerset Maugham

“Evin ilk katinda konserve ve pamuklu kumas satan bir magza isletiyordu.
Gésterdidi odalarda esyadan hemen hemen eser yoktu. Macphail'lerin odasinda
yirtik cibinnikli, sefil bir yatak, bacaklari kirk bir masa ile bir de tuvalet vards.”
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Miss Thompson yine karma karigik odanin ortasindaki koltuguna bliziiimis, yatak
toplanmisgti. Kadin da giyinmek zahmetine katlanmamigti. Yazine islak bezle
masaj yapmigti herhalde ama, gézyaslarinin burusturdugu bu yiiz yine de sisgti.
Sittindaki pis sabahligi, rastgele basinin (zerine toplanmisg saglariyla, insan
pacavrasini andirir bir hali vardi.”

Hayata Isyan, Somerset Maugham

Igeriye girdim. Oda pek kiigukta ve igerisi Lui Filip Uslibunda egyalarla doluydu.
Genig ve tahtadan bir karyolanin {zerinde kirmizi renkli yumusak bir ortl
duruyordu. Aynca bliylk bir gardrop, yuvarlak bir masa, lavabo, tizeri kirmz
kumas kaph iki iskemle vardi.”

“Bir kibrit yakip etrafta mum aradim. Yan atélye yar oda halinde olan kigiik bir
dairede bulundugumu goriyordum. Odanin igerisinde sadece bir yatak, bir iskemle
bir masa, bir de resim tezgahi vardi. Ayirca yiizleri duvara dénmilg birkag tablo
goriintyordu. Déseme iizerinde kilim, duvarda ocak yoktu. Boyalarla, paletierle ve
bir siiri 6teberi ile dolu olan masanin Gzerinde kigitk bir mum duruyordu. Mumu
yaktim, Strikland yatadin igerisinde yatiyordu. Yatak kendisine gére ¢ok kugik
oldudu igin rahatsiz yattigi belliydi. Isinabiimek igin ortiinebilecek ne varsa kendi
Gzerine yimisti.  Siddetli bir humma nébeti igerisinde bulundudu agikca
gorilmekteydi.”

Tagral Kiz, Alberto Moravia

“O gln 6gleden sonra, evine doner dénmez yatagin Gzerine uzandi, bir yorgana
bartindl, aksama kadar yerinden kimiidamadi. Oda ilk kattaydi, derin bir ¢ukura
bakiyordu. Soguktu, kiregle adartiimig duvarian, onbesinci yuzyil taklidi, kara
mobilyalari ile, bu kig glininde pek kasvetliydi.”

Sonbahar Gilleri, Andre Maurois

“Uglannda tombul yizii, yaldizh melekler bulunan siitunlara, Regence stilindeki
genis karyolanin iki yanindaki ipekli perdeler gerilmigti.”
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“... Oteldeki dairesi iki odalikti: Biri yatak odasiydi. lginde sadece genis bir bronz
karyola, bir komodin, bir koltuk vardi.

izlanda Balikgisi, Pierre Loti

“Ev Britanya kuliibelerinin gelenedine uygun olarak tertiplenmigti. Kocaman bir
ocak, dip tarafi kapliyordu. Dolap bigimi yatakiar kat kat, yanlarda siralanmigti.

“Yepyeni beyazhdi icinde bu oda glizeldi, feraht.. Iginde sehir bigimine uygun,
pembe basma perdeli bir karyola, ortasinda biiylik bir masa vard..” .

1984, George Orwell

“...ormana ve tas doseli bir aviuya bakan bir odaya girdiler. Esyanin hala odada
oturanlar varmig gibi tanzim edildigi Winston'in dikkatini gekti. Yerde bir par¢a halt,
duvarlarda bir iki tane resim, séminenin yanina gekilmis derin eski bir koltuk. Eski
model bir saat géminenin {izerinde igleyip duruyor. Péncerenin altinda da odanin
hemen hemen dértte birini iggal eden muazzam bir karyola.”

“...Bbyle bir odada, sbminenin yaninda, ateste bir ¢aydanlik, ayaklan izgaranin
Qizerinde, bir koltukta oturmanin ne keyifli oldu§unu biliyormusg gibiydi. Yapyalniz,
batiinlyle guvenlik iginde, ne sizi gézetleyen var, ne izleyen bir ses, yalniz
caydanhgin fokurdamasi ve saatin tat tatl tikirdamas..”

Faust, J.W.Goethe

Tragedyanin Birinci Bélimi; Gece.

Yiksek tavanh, dar, Gotik tarzinda bir odada, Faust, yazi masasinin koltugunda
huzursuz.

“... Eyvah! Hald bu zindanda miyim ben?/ Kahrolsun bu sessiz duvar deligi,/
Burada gokyiiziinin sevgili 15131 bile,/ Renkli camlarda kirilip bulaniklagiyor!’...Bu
- kitap yigininda sikigmis olmak;/ Kavanozlar, kutularla kusatilmak,/ Zaten aletlerle
dolfu bu yere,/ Atalardan kalma egyalan da yigmak/ Bu mudur diinya! Buna diinya
mt denir?...Canli doda yerine, seni ¢evreleyen,/ Yalnizca duman, kiif, hayvan
iskeletleri,/ Ve dlilerin kemikleridir.”
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“Ve sen, hi¢ kullanmadigim eski alet,/ Babamin oldudun igin buradasin yalnizca,/
Bu eski silindir de gittikge isleniyor,/ Masanin solgun lambasi yaninda.”

Aksam. Kii¢lik ve derii toplu bir oda. (Margarete’'nin odasi)

“...Her yerde sevgilim,/ Senin kadin elini gérilyorum,/ Su temiz masa 6rtiisiinde,/ Ve
su kumla ovulmus yerlerde./ Sevgili elin! Ah! Tannsal elinl/ Bu kulilbe bir cennet
oluveriyor./ Ve surada (yatak 6rtistni kaldinr.)/ Nasil Grperiyorum sevingten.”

Margarete, elinde kiigik bir lambayla. ...Cami agar. ...Soyunmaya baglar ve sarki
sdyler.

Gretchen'in Odasi. Gretchen g¢ikrik baginda ve yalniz.

Dol Bereketi, Emile Zola

“Mathieu, mahallenin ortasinda sintan, balkonlarla ve oymalarla siisli, o modern
yiksek binalar tiirinden, bir bina gordii... O tarihte on iki yaginda olan Reine, gbze
carpacak kadar annesine benziyordu... Sonra, Grenelle bulvarina bakan Reine'in
odasina girdiler; burasi soluk mavi duvar kagidi kapl, cilal pigpen agacindan gocuk
esyastyla dogenmigti. Karn kocanin yatak odasi ¢ok kiuigiktd, dairenin ébiir ucunda
idi, salonla arasinda yemek odasi vardi; sar kumaslarla siislenmis, igine bir

karyola, bir aynali dolap, ve mazi agacindan bir lavabo, tiklim tikhm doldurulmustu.”

flyada Onsdsiinden, Azra Erhat

“Odalardaki esyalar basitti. Homeros ev sahibi ile ev haniminin oturduklarn
tahtlardan, bir de ‘diphros’ denilen iskemlelerden s6z eder. Tahtlar Girit
saraylarinda gérilen yiksek arkalkl koltuklar gibi olsa gerek. Odysseia’da bir de
‘klinter’ ile ‘klismos’un adlari geger ki, bunlann ilki bir sedir, ikincisi de ev haniminin
kullandigi, arkali bir iskemledir. Her ikisi de epey yiksek oldugundan, énlerinde
‘threnys’ denilen bir tokmak bulunuyordu. Sedir ve iskemlelerin Uistiine postlar veya
ortller serilir. Yatak odalarinda da tahta sedirlerden ve iskemlelerden bagka esya
toktu herhalde
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Odysseia, Homeros Tirkgesi: A.Erhat-A Kadir

“Haydi ser bakalim yatak odamiza , Eurykleia,/ onun kendi elleriyle yaptigi saglam
désedini,/ yerlestir yerine saflam sediri, silteyi de koy Ustlne,/ koy keéeleri,
postallari, menevigli ¢arsgaflarn.”

“Boyle diyerek sinamak istedi kocasini,/ Odysseus da iyi seyler dasnen karisina
icerledi. dedi ki:/ “Alt Ust ettin, kadin, bu sézlerle yuregimi!/ Kimdir benim yatagimi
yerinden oynatan?/ Yapamaz tanri yardimi olmadan bu isi hig kimse,/ onu bagka
yere bir tann gétarar, gétirse gétirse,/ insan ne kadar geng ve gligli olursa olsun,/
gene de kolay degil oynatmak yerinden onu,/ blylk bir sir bu, ¢ok ustaca
yapimigtir o yatak,/ ¢iinkii ben yaptiydim onu tek basima./ Sik yapraki bir zeytin
adacit vardi avlunun ortasinda,/ kocaman, giir, gévdesi bir direk gibi kalin./ Onun
cevresinde yapmistim ben yatak odami,/ érdim duvarlarini agir taslarla, 6rttim
¢atisini,/ iyice kenetlenen sadlam kapilar yaptim, saglam kanath,/ sonra gir
yaprakh daliarini kestim agacin,/ gévdesini tung bigakla rendeledim kékine kadar,/
sonra glzelce bir ¢irpi gekip, dizelttim,/ i¢ini oyup sedirini tamamladim yatagmn,/ ve
sonra burguyla deldim her yanini,/ stsledim altinla, gimisle, fildisiyle,/ ve pariak,
kirmizi kayiglar gerdim, tstiine sigir derisinden.”

Kiyoto, Yasunari Kavabata

Arka tavandaki (st katta tavan yiksekti. Her birine alti tane hasir désenmig iki
odasi vardi. Anneyle babanin ve Cieko'nun yatak odalarnydi. ...Gieko aynanin
oniine oturup sag¢ tuvaletini bozdu. Uzun saglan zarif bir gsekilde omuzlarina
dékaldo

“Odada Ug¢ kisinin yatmas: icin yeteri kadar yer oldugu halde, sadece iki dosek
hazirlanmigti. Anne Cieko'nun yataginda uyumak istiyordu. ...Cieko kalkip aynalt
masanin 6ninde diz ¢okti ve yuziuna inceledi. Diizene sokmak igin higbirgey
yapmadi. Sadece esans sigesini alip yatagin Ustine birkag damlacik serpti ve
gece kusagini simsiki sarindi.”
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Yaz Ortasinda Oliim, Yukio Misima

“Daha dnce yatagin kaldiriimasina hi¢ yardim etmemis olan tegmen, gileryizle
dolabin kapagim acti, yatgi kendi basina yerden kaldirip, dolabin igine yerlestirdi.
Reiko gaz sobasini séndirdi ve famba altidini kaldirdi. Tegmen yokken Reiko
oday! 6zenle diizenlemis, tozunu almis stpirmuis, bir kdsesine yerlestirilen, kiigik
gl agaci sehpayla oda, bir konuk havasina burinmuisti.” (Yaz Ortasinda Olim,
Yukio Misima, Can Yayinlan Ltd. Sti, 1985, Istanbul, s.129)

Kildan ince Kiligtan Keskince, Gilriz Sururi

“‘Kocaman odanin bir kégesinde bir yatadi ve tam kargi duvara dayal eski bir geyiz
sandigindan baska higbir geyi yoktur Gl hanimin.”

“Sanirnm on yedi-on sekiz odasi vardi ¢ kath késkin. ...Herkesin bir yatak odasi
vard: Ust katta ve her odanin bir kisiligvi. Ancak her odanin birlestigi tek nokta, az
esyall oluglariydi. Deniz tarafina bakan biyik odalardan biri dedemindi. Daha
dogrusu saninm daha ©onceden babaannemle paylasirdi bu odayi.  Sonra
babaanem, o odanin kargisindaki daha kugilik bir odaya ge¢misti. Ama tuvalet
masast ve onun (izerindeki lacivert bohem altin islemeli tuvalet takimi, dedemin
odasinda dururdu hala. Iki kigilik biylk ceviz karyolada dedem yatardi . Bir suri
yastik arasinda. Gene giizel bir eski yazihane hatiriyorum, iki pencere ortasinda,
bu odayi sisleyen.

Gardrop, yani aynalt bilyilk ceviz dolap ve cam kapih kitapliksevdigim esyalar
orasinda idi. Unutamadigim ikinci oda babamin odasi idi. Basit bir somya Gizerinde
bir yatak. Duvara givilerle asili bir siirii elbise. Uzerlerine eski bir ¢arsaf értuimis.
Yerde elbiselerin altinda on ¢ift kadar ayakkabi, hepsi birbirinden gizel ve hepsi
yepyeni ve baskaca esya yoktu orada. Cinki{ babam bir yildir Beyoglu'na gog¢
etmisti gerekli esyalarnini alip. Saninm g6z boyarcasina odayi dolduran giyisiler
eski kullanmadidi seylerdi. Canki onlar hep orada durdu ve babam onlara elini
strmedi bir daha.”

“...Yusuf amcamin odasinda yatagi diginda, yesil ¢uha ortiili bir yazihane ve
mahaile marangozuna yaptirimig, boyali tahta ucuz kitapliklar vardi. Bir stril de

Fransizca, eski Tirkge yeni :Turkge kitaplar.”
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“...Yusuf amcamin odasinda hi¢ kimsenin odasinda olmayan kiigliik uguriar, incik
boncuk, resim gibi seyler, kitaphidini ve yazihanesini stislerdi.”

“...Sonra Ali amcamin odasina ugrardim. Onu genellikle Gzerinde askili siyah yln,
ylizlich mayosuyla, agik penceresi 6niinde labutlan, halteriyle jimnastik yaparken
bulurdum. Yaz kig béyleydi bu.”

“..Aynca bazi odalarda ¢inko kapht yeri, y(klik gibi duran, gusQlhane vard:.
Istesek orada da yikanabilirdik.”

Odalarda, Erdal Oz

“...Hem de bir kadinin 6zel odasiydi bu. ...Bdyle odalan ¢ok gérmiisiim gibi bildik bir
duygu vardi igimde. Yine de bir kadin eliyle, hem de kendisi icin duzenlendigini
bilmek, bu oday: baska turli gérmeye zorluyordu beni. Odada basta olan aklikti:
Ak badanali duvarlar, ak keten perdeler, ak yatak 6rtisi. Cocuklugumda boyle
glzel, temiz déseli odalan gormis olmahydim. Ama bizim hi¢ bdyle odalanmiz
olmadi nedense. ...Duvarda, kiigik bir aynanin altinda asili duran, Gzerlikten
yapimis duvar stsi, dikkatimi cekti. ..Késede kiigiik, tiggen bir raf vard.
Ustiindeki -godu bos olan- kolonya siselerini hi¢ yadirgamadim. Siselerin ardina lg
tavus tiyl sokulmustu. Aviuya bakan, keten ortilerle ortilt, tek pencerenin
Ustinde eski yazi bir dua. Sedirin az 6tesinde yine ak bir &rtiyle 6rtGli ceviz
sandik. Iginde bir yalniz kadinin, kim bilir ne guzel islenmis yastik yazleri, incecik
dantelalan, dugininden kalma gelin telleri, bir iki porselen tabak vardir diye
dastndim. Sandigin Uzerinde dizenli olarak siralanmig, islemeli sedir
yastiklarindan, Ustiinde oturdugum yatadin geceleri yatak, gundiizleri sedir olarak
kullantldigint anladim.”

Yaban, Yakup Kadri Karaosmanoglu

“Mehmet Ali'nin bana verilen odasinda yerlesmem epeyce uzun siirdii. Bu, ovaya
bakan iki kiiglik pencereli, kavak agaclarnyla tutturulmus tavanindan kuru otlar
sarkan, tabant toprak bir hiicredir. ...Ceviz kitap sandigimi bir masa haline soktum,
kapagindan da bir nevi raf yaptim. Yatadim, Istanbul'da ne ise, gene odur. Zira,
savaglardan beri seyyar karyolami hi¢ birakmadim. O, benim viicudumun bir
pargasi oldu. Daha rahat bir yatakta asia uyuyamiyorum.”
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Perili Kosk, Omer Seyfettin

“Frenk sordu:

-Neye gilayorsun?

-Ayol sen gizli mabede girmemigsin!.. dedim.

-Ya nereye girmisim?

-Sut annemin sandik odasina!

-Sandik odas! ne?

-Bizim evierde komod, aynali dolap filan yoktur. Esyalarimiz birer sandikta,
sandiklar da bir odada durur. O mezar zannettigin demir ¢emberli ceviz tabutlar,
bizim gamasir sandiklarimizdir.

-Ya duvardaki levhalar?

-Sit babamin eserleri! Yadigar diye sit annem satmiyor.

Frenk inanamiyordu. Ben hala giliiyordum.

-Ya ipten yapilmig hendesi sekiller? O “relik"ler?

-Yagmurlu havalarda ¢gamasir asmaya mahsus ip. Zaviyeler, miisellesler tesadufen
tegekkll etmis, relik zannettiginiz de kullanilmayan esvaplar... .

Frenk yine inanamiyordu. Mavi gbzleri birden bire bulutianmigh. Yalanim
yakalamig gibi bagini sallad::

-Ya o mukades sular? Onlara ne diyeceksin azizim? dedi.

-Gece yagmur yadd). Sat annemin sandik odasi, bildim bileli akar. Tavandan
damlayacak yadmur sulan yerleri islatmasin diye geceleyin Karanfil, o kapfan

odaya sira sira dizmis olmali... dedim.”
Diyet, Omer Seyfettin

“Kandilini yakmaga tigendi. Ocagin soluna gelen algak musandiraya el yordamiyla
cikti. Bly(k bir ayi postekisinden ibaret olan yatagina uzand:.”

Bir Giin Tek Bagina, Vedat Tirkali
“-lyiles de su kitaplan yeniden bir dizeit...Baksana.

Ses ¢ikarmadi Giinsel. Teyzesinin titizli§i belliydi ya, kitaplar da gittikge yi§ilmaya
baglamisti odada. Yetmiyordu bu kiigik oda Ginsel'e... Duvarda kGgik kitaplk, bir
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iki resim, ufacik masasi... Bahgeye bakan bir pencere 6niindeki divan:... Iki de

sandalye sidabiliyordu ancak...”

“Gunsel minik salona, digardaki terasa, terastan gériinen ufacik Bogazigi'ne, genis
Levent Balmumcu sirtlarina bakiyordu. ...Agir agir evi dolagmaya baslad:.
...Minicik, bos bir karanlik oda, bir arsaya bakan bayik pencereli yatak odast, iki
kigilik genis karyola. Yastiklar, drtiler, komodinler, lambalar. Duvara gémili bos,
kiigiik elbise dolab:...”

Raziye, Melih Cevdet Anday

“Odada ilk gbziime garpan, tam orta yere yerlestiriimis, ¢ siiteli bir yer yatag: oldu.
Baska esya yoktu. Fakat duvarlar, buranin, evin miizesi oldujunu disiindirecek
zenginlikteydi. En basta tabaklan saymaliyim: Bunlar yerli ve yabanci olmak tzere,
seramik sanatinin en seckin érnekleri idi diyebiliim. Selguk ve iznik igi olanlar
ozellikle dikkati ¢ekiyordu. Ortasinda yelkenli resim bulunanlar gogunluktaydi.
Kirmizi Ustiine mor laleli ve yesil yaprakii biyik bir tabak tam ortaya asiimigti.
Bunun Tagkent isi oldugunu séyledi dayim.”

“Tabaklardan sonra, bir duvar bastan basa roprodiksiyonlarla donatimisgti.
Rembrand’' ve Rubens'i ilk bakista sectim. Otekilerin hemen timi diyebilirim,

izlenimci ressamlarin yapitlariyd:.”

“‘Kapidan Soyle bir baktim, solda duvara bitigik, bagi yuksek, ardi daha algak, dért
ucunda oymali, eski torna isi topuzlar bulunan yan tahtalarn kabartma motiflerle
sislil, gérkemli bir karyola duruyordu. Yatakta islemeli értlerle kaph bir yastik, ve
bas yani, elisi stuslemeli bir ¢arsafa déniisen al ipek ortali bir yorgan vardi,
yorganin ayak ucunda pembe bir kadife 6rti], g6ze carpiyordu. En sasirtici olan
da, karyolanin 6niinde duran, gene tstu kadife, bir ayak iskemlesiydi. Bunlann
disinda, yer iki hali ile értiliydad. Bunlann pahah hallar oldugunu halidan hig
anlamayan bile fark ederdi. Karyolanin bas ucundaki tuvalet masasi da, gene bu
havaya uygundu, yumurta bigimi, ortasindan ileri geri oynar bir ayna ve éniinde
cesitli kadin sis takim taklavati bulunan camli bir dolap. ...Bir yanda bir kitaplik,
onun yaninda radyo pikap ve sadda agir, saslii bir giyisi dolabi duruyordu.
$astigim bu odanin timiyle eve uygunsuziugu idi. ...bu odamin likst anlagiimaz bir
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seydi. Daha dogrusu buna liks demek de yanligti, dipediiz bir sonradan gérmelikti
bu.” '

“‘Daha ilk bakisimda gagkina déndim. Bu saskinligimin nedenini séylemeden
énce, kisaca anlatayim odayi: Dar ve uzun bir odayd: bu, sagda, duvara bitigik bir
yer yatag vardi. Ug dort silteli, yiksek. Yastik yoktu. Duvar diplerine bir yidin
kitap dizilmisti. Kapinin arkasina baktim, az snce sallanip da ses ¢tkaran sgeyleri
goreyim diye. Bes yayli cekme jimnastik araci. Kapiya ¢arpan gey buydu. Yerde
iki lobut, Ug gille vardi. Bir adim atinca tahta taban gicirdads, yaylandi. Yatagin
basucundaki kitaplarin Ustinde buyik bir tabanca duruyordu. Gene yerdeki bir
tepsinin Gstlnde ise, pipolar ve tespihler vardt.

Duvara bakinca. Ug¢ duvarda da Vedia'nin biyiik boy fotograflarn asiliydi. Iste beni
sasirtan bu fotograflar olmustu. Belki de yirmi kadar.”

Igimizdeki Seytan, Sabahattin Ali

“Eskiden tanidigi bu odada hemen hemen higbirgey degismemisti. Yaylan ¢okmis
bir kanepeyle gicirdayan doért iskemleden ibaret ucuz, asiri derecede fantezi oda
takimi eski yerini muhafaza ediyordu. Yerde ayni eski, fakat giizel Usak halist,
pencerenin yanindaki sedirde ayni patiska ortiler ve ot yastiklar, duvarda ayni
besmele levhasi ve bir kégede kiigiik bir masanin (zerinde ayni portatif gramofonla
yirtik kilifli plaklar duruyordu.”

Kumpanya, Sait Faik

“Perdeyi kaldinp iceri girdiler. Simdi deminki bahgeye bakan bir odadaydilar. Tam
karsilannda bir sedir vardi. Odada iskemle namina bir sey yoktu. Yerde bir koyun
postu ile iki minder, bir de dikis makinesi g6ze c¢arpiyordu. Karsidaki sedire
oturdular.” (Bitin Eserleri 5. Kumpanya, Sait Faik, Bilgi Yayinevi, 1970, s.56)

Kayip Aramiyor, Sait Faik

“|stanbul'un iginde bu oda tek basina; disandaki acitici sogugun gébeginde, yanan
sobalarin ortasinda varliyindan kimseciklerin haberi olamyan, hatta annesinin bile
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zevkine varamadigi bu sessiz sedasiz sicaklik; bagirmayan bir glizellikle meghul ve
canh her insanoglu icin bestelenmis bir masiki pargasi, igitenler igin durmadan
calan, her pargasinda histen, umuttan, hatiradan, asgktan, sulh ve sikiindan degisik
degisik nefesler tfleyen bir fliit, bir ney gibiydi.

Tirollerde kig sporlan igin yapilmis halli bir Avusturya kasabasi otel odasini
ahbaphigr ¢6kmis; esyalanyle; kopikli Viyana kahveleri igilen, yalniz gazeteleri,
hafifce adeta itina ile higirdayan, sessiz koltuklarinda gegkin Viyenalilarin agarmig
z{loflh, yorgun ve sarkik yanaklan ile damarlari kabarmig elleri ve sarn tahtadan
gazetedanliklan fark edilen bir Viyane kenar mahalle kahvesi keyfi ve sinirsizligi ile
bu odada. Odanin bir kdsesini, bir metre yetmig santim boyu, metrelik eniyle
kaplayan kahverengi ¢ini soba, keserken kani birdenbire derisine ve tlylerine
fiskinvermis bir Ankara kegisi haliyle kirmizi valensa, sonra o maroken ciltleriyle
tavana kadar gidip gelen kitaplik...”

Gecenin Sarkisi, Necati Cumali

“Yine odama déndim. Kulak verdim. $arki daha yakindan geliyordu simdi.
baktim: ceketim sandalyenin gerisinde asili. Pantalonum masanin (stiinde
duruyor. Kiravatim ceketimle, gémiegim bantalonumla yanyana. Ayakkabilarimin

biri bana biri kapiya bakiyor...”
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