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ISTANBUL'DA B iR TOPLU KONUT ORNE GiNDE ISITMA VE SO GUTMA
ENERJIiSI ETKINLiGIN DEGERLENDIRILMESINE YONEL iK
UYGULAMA CALI SMASI

OZET

Sanayi devrimi ile birlikte dinyanin yam tarzinda okan temel dgisiklikler,
teknolojinin gelgmesi ve insan taleplerinin gigmesi enerjinin insan yaminda en
onemli girdi olmasina yol acgtir. Ancak enerji kaynaklarinin giderek azalmasi,
maliyetlerin artmasi, kullaniminin gaya ve insan ghgina verdgi zararlar giderek
artan cevre ve enerji sorunlarini gindeme gegtrmBu sorunlarin ¢ézulmesinde en
onemli yol yeni binalarin enerji etkin kullanimieilstrdurulebilir binalar olarak
tasarlanmasi, mevcut binalarin ise enerji etfirdicisindan dgerlendirilerek, ener;ji
etkinliginin yilestiriimesi yoninde cajmalara hiz kazandiriimasidir. Konutlarda
enerji harcamalarinin 6nemli bir boéliminin Isitma s@utma enerjisi igin
harcandgl bilinmektedir. Bu nedenle bu tez gahasinda toplu konutlara yonelik
olarak I1sitma ve gutma enerjisi etkinfinin deserlendiriimesi ele alinngtir.
Istanbul’da mevcut bir toplu konut 6gfiécin uygulama caimasi yapilmytir.

Bu amacla cajmada Turkiye’de yapilan enerji etkin iytleme calsmalar
arggtinimig ve farkl tlkelerden drnekler verilgtir. Yapilan yenilemeler ve bunlarin
sonucunda konutlarin enerji harcamalarindaki taflarraciklanmgtir.

Literatir aratirmasinin sonugclari tagtidiktan sonra ¢cajmada Ataehir’de bulunan
bir toplu konut Gzerinde uygulama gahas! yapilmgtir. Toplu konutta yer alan
bloklar Design Builder simulasyon programi ile miteleamis mevcut 1sitmave
soggutma enerjisi giderleri hesaplanytm. Hesaplama sonuclari gkxlendirilmis
enerji giderlerinin azaltilmasi yoninde farkli eglirme alternatifleri geltirilmi stir.
Bu calsmalara ek olarak binanin farkli yegim dizeninde I1sitma ve &atma
enerjisi giderleri hesaplanarak, bina, bina konungilemasi ve bina araliklarinin
enerji giderlerine olan etkisi attarilmistir. Sonug¢ olarak vaziyet plani 6fgede de
ISitma ve sgutma enerjisi etkin iyilgirme onerileri gektirilmi stir.
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AN EVALUATION OF MASS HOUSING FOR THE IMPLEMENTATIO N
OF HEATING AND COOLING ENERGY EFFICIENCY CASE STUDY IN
ISTANBUL

SUMMARY

Fundamental changes in the style of life of thelevdogether with the industrial
revolution, development of technology and chandgmgnan demands for energy
have led to human life is the most important inpidwever, progressive decline in
energy resources, increasing costs, increasingigbeof their potential harm to the
environment and human health, environmental andggnesues brought up. The
most important way to solve these problems withuke of sustainable buildings,
energy efficient design of new buildings, existimgldings are evaluated in terms of
energy efficiency, efforts to improve energy e#iecy to gain speed. As it is known
a considerable portion of energy is consumed fatihg and cooling purposes in
Turkey. Therefore, in this thesis the evaluation hefating and cooling energy
efficiency for a mass housing were discussed. Roexample of the application of
an existing mass housing setlement was conducted Igtanbul.
For this purpose, energy-efficient retrofitting Wercarried out in Turkey were
investigated and examples are given from differemintries. As a result of the
renovations, and their houses energy savings nmedio
After discussing the results of the literature sbatudy was carried out on a housing
setlement in Atasehir. The blocks in the settlena@atmodeled by the help of energy
simulation program * Design Builder ' and energyhisomption are calculated. As a
result of the evaluation of the calculation valugsminimize energy consumption,
different retrofitting alternative are developedofdover, the heating and cooling
energy consumption are calculated when the blodkes assumed in different
settelement texture. Therefore, the effect of ogdlistence and settlement texture
on energy consumption is analyzed. As a resultirggaand cooling energy
retrofitting alternatives are developed.
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1.GIRIS

Dunyanin var olgundan bu yana insanlar barinma, guvenlik, mahremgyei
ihtiyaclarini giderebilmek ve kendilerinigdgevreden koruyabilmek amaciyla yapilar
insa etmgtir. Bu yapilarin tasarim, yapim ve kullanimlarindiarkli kriterler
belirlemiglerdir. Sartlarinin dgismesi ve kgisel ihtiyaclarin farklilamasi insan
yasaminda enerji kavraminin dnemini arttigtm. Zamanla enerjinin tikenebilir
olmasini anlglmasinin yani sira, daha konforlu ve kulkhnyapilar tasarlanmaya
baslanmasi ve enerji etkin ve surdirulebilir bina dleenin ortaya ¢ikmasina neden
olmustur.

18. yy ikinci yarisinda gercelden endustri devrimi, ardindan hizla geh
sanayilgeme olgusu ile birlikte insan @a dengesinin bozulmasina sebep olan cevre
kirlili ginin de balangi¢c noktasi olmyiur.20. yy da artarak ilerleyen teknoloji sosyal
yasami etkisi altina alng) dogal cevrede tahribatlar yapmayaslaanistir. ( Alkin ve
flkin, 1991)

Dunyada hizli birsekilde teknolojinin gelimesi dger taraftan plansiz yapsiama
dogal kaynaklarin verimsiz kullanimi enerji kaynakian azalmasina neden
olmustur.

Turkiye ve dunya icin plansiz kengtee, yapilamanin vyaratfii olumsuzluk
karsisinda insanlar gecgien aldgr mirasin gelegge devri, surdurulebilirlik gibi
kavramlari giindeme g¢anistir. Sardurulebilirlik kavrami 1992 yilinda Brezagin
Rio De Jenario kentinde duzenlenen ‘ Cevre ve Kalla' konferansi neticesinde
diinya gindemine yedmistir. Ulkemizde de ginceltini sirdiren bir kavram
olmustur.

Surduaralebilirlik, bir yandan dgal kaynaklarin kullanimina devam edilirken, ote
yandan bu kaynaklarin gelecek nesiller tarafindarkalanilabilmesini giivenceye
almak icin korunmasi seklinde tanimlanmaktadir @eny., 1995,) Surdurulebilir
Turizm, Bilim ve Teknik, 332, 48-51)

Sekil 1,1’de surdurilebilir binay! olturan bilgenler verilmtir.



Siirdiiriilebilir Bina

Kaynaklann korunmasi J

Ekosistemlerin korunmas: ]

Kaynaklarm verimlilia: ]

Dusiik bakim/ kullanim maliyeti |

Konfor ve saglik ]

Sosyal ve kiiltiirel degerler ]

Sekil 1.1: Surddrtlebilir binay! olgturan bilgenler
( Ecehan Ozmehmet, 2007 )

Gecmite insanlar teknolojik gelmelerden ©6nce surdirilebilir bir gzn

benimsemgler ancak teknolojinin galimesi ve sanayinenin artmasi ile insan
dunyanin kaynaklarini en verimiekilde kullanmaktan ziyade onu tiketmeye
yonelmitir. Kaynaklarin hizh tiketilmesinin sonucundasgman cevresel sorunlar

enerji etkinlgi konusunda ¢6ziim aranmasini zorunlu kgtmi

Dunyada oldgu gibi enerji tiketiminin Turkiye’de de hizla artmayenilenebilir
enerjilere olan gereksinimi arttigd gibi var olan enerjinin daha verimli
kullanilmasina yonelik yapilan caalari da arttirngtir. Turkiye de tuketilen
enerjinin sektorel dalimini inceledginde konut ve sanayide enerji tuketiminirgel
sektorlere oranla daha fazla opgmu gosterilmitir ( sekil 1.2 ). Harcanan bu
enerjinin buydk bir kismi geri dogiiirilemeyen kaynaklardan elde edilmektedir.
Geri doniturilemeyen kaynak kullaniminin neticesinde mewaynaklar artan
enerji intiyaclarini kaglayamaz hale gelrytir.



2006

B Konut MSanayi M Ulastirma B Tarm

Sekil 1.2: 2006 yil enerji tuketimi sektorel deumi ( ETKB )

Diger bir deysle, Turkiye'de tuketilen enerji kaynaklarini irdetéginde goruyoruz
ki yenilenebilir enerji kullanimi olmasi gerekengok altinda bir seviyededir.
Tarkiye'de kullanilan enerji  kaynaklarinin  tiketimmiktarlarini  Sekill.3'de
gosterilmitir.
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Sekil 1.3: 2006 yili enerji kaynak tuketim cizelgesi ( ETKB )



Bu veriler siginda yapilacak ilk desrlendirmede kullanilan yakitlarin cevreye
verdikleri zararin en ust seviyede olgcaciktir. Bunun dinda tikeniyor olmasi bu
kaynaklarin daha verimli kullanmalarinin yollararestirmayi zorunlu kilmaktadir.

Bu tezin amaclarindan biri de, enerji etk@nldistinilmeden iga edilen yapilarda
lyilestirme calgmalari ile enerji tasarruf edebilegei gostermektir. Bunun ginda
bireyi ve toplumun yapaga maddi kar gbzler 6ntine surerek, asil olaninakuih
slresini de hesaba katarak yapilacak yatirimgoldu gdstermektir. Devldstatistik
Enstitistnin verilerine gore 2006 yilinda toplanergrharcamasi 97.995 BInTEP
( TEP birimi enerji hesaplarinda kullanilan 1 toanh petroliin gdegeri olan bir
tuketim miktaridir.) bu tuketimin hesabiyla Tur&igle yilda 170 — 180 Milyon
TL'lik bir enerji maliyeti yer almaktadir. Bu mikien fazla olmasinin nedeni
surdurdlebilir kaynaklara oranla cok daha fazlddwlan fosil yakitlardir. Binalarda
yapilabilecek basit uygulamalarla giderlerimizi % dzaltmamiz Ulke ekonomisine
yilda 17-18 milyar TL katkida bulunmasina yol adalektedir. Eneriilsleri Etiit
Idaresi 2001 )

Dunya Uzerinde artik kacinilmaz hale gelen ijitene Onerileri, bina 6lgandeki
yenileme cakmalari irdelenmitir. Tez calsmasi yerlgke ol¢cesinde de ele alinarak
yerleske dlcezindeki tasarim parametrelerinin deggdendiriimesi hedeflenriir.
Calisma 6 ana bélimden alnaktadir. Bu cajmanin sonunda enerji etkin binalarin
cevre kirliligine ve yakit tiketim maliyetlerine yaptiklari katkurgulanmgtir.
Calismanin ikinci boliumindeGunimuzde giderek artan toplu konutlarin 6nemine
deginilerek enerji etkinlik kavraminin toplu konutlaxdkavramsal 6neminden
bahsedilmektedir. Enerji tiketiminin en aza inéiilmesi icin toplu konutlarda
yapilmasi gerekenler ve alinmasi gerekli 6nlemietshsedilmektedir.

Uctincii bolimdeDiinyada ve Turkiye’de enerji etkin yenileme galalari 6rnekleri
ve gelstiriime yontemleriyle anlatiimaktadir. Uygulama ékberinden cikarilan
sonuglar tez sonunda yapilacak olansganin sonunda onerilecek gahalara gik
tutmaktadir. Ornekler hesamasinda yapilan ¢analar incelenerek hazirlanacak ve
sonugcta kullanilicilarin edindikleri yararlar oréalgoyulmutur.

Turkiye'de ve dinyada yapilsiyenileme calmalari 6rnekleri ve sonugclari ile
degerlendirilmekte ve yararlari 6rneklerle agiklannzeat.

Tarkiye ve dinyada ki yasa, yonetmelik ve standartda ele alinmaktadir.. Bu

bolimde dunyanin konuya énem verdrurgulanmstir. TUrkiye'nin bu gekimdeki



yeri belirlenmeye cailmis ve bundan sonra yapilabilecekler konusunda 6Omerile
sunulmuytur.

Dordunci bolimdeToplu konutlarin 1sitma ve gotma enerjisi etkinfiinde etkili
olan tasarim parametreleri aciklanmaktadir. Panateetiki acidan ele alinmaktadir.
Dis cevreye ilgkin parametreler; bu bolimde iklimsel verilerin gheetkinlik
uzerindeki etkilerinden aciklanmaktadiklim verilerinin yaninda cgrafi konum ve
fiziksel 6zelliklerden aciklanmaktadir.

Yapma cevreye gkin parametreler; bu bélimde binayagkin parametreler ve bina
cevresini olgturan yapma gevregéleri agiklanmgtir. Binanin dger binalar ile olan
ili skisi ve yerlemedeki konumu tez kapsaminda ele alinan temel ral@rdir.
Besinci Boluimde;istanbul icin ilk toplu konut projelerinden biri olaAtakdy’de bir
uygulama cabmasi gercekigirilmistir. Bu calsma kapsaminda arazi Uzerinde yer
alan farkh blok tipleri Energy Plus hesaplama winini ele alan Design Builder
programinda modellengtir. Bundan sonra yeryene dokusuna @ olarak secilen
bir blok icin modelleme yapilnive yerleme dokusunun isitma ve@adma enerjisi
yuklerine etkisi irdelenmgtir. Sonuclarin dgerlendirmesine kg olarak secilen blok
icin 1sitma ve sgutma enerjisi etkinfiinde yapilabilecek iyilgirme alternatifleri
gelistirilmi stir. Bu iyilestirme alternatiflerinin her biri i¢cin simtlasyon amligi ile
ISitma ve sgutma enerjisi giderleri hesaplanarak sonuclar mievdurumla
karstlastiriimistir.

Altinci Bolumde;kasrilastirma sonuclari dgerlendirilmis ve yapilan iyilgtirmeler
sonucunda gganan enerji tasarrufu sayisal olarak ifade edtimiDiger bir deysle,
calismada, binanin yapimsamasinda alinabilecek enerji etkin 6nlemlegletme
giderlerinin azaltilabilege ve ©nemli Olciide enerji tasarrufu ganabilecgi

vurgulanmaktadir.






2. TOPLU KONUTLARDA ENERJ 1 ETKINLIGI

2.1. Toplu Konut Kavraminin Gelisimi

Toplu konut kavrami tarihsel sirecte insanlarinaber ygama alanlarini temel
almaktadir. Gunimuzde kavramsal olarak farklililstgése de temelde, toplu konut
bircok ailenin bir arada yadgl ve ygamlarini devam ettirmek icin gerekli sosyal
donatilarin bir arada bulungu yapilar toplulgudur.

Toplu konutlarin gefimine baktginda gunuamiz insaninigehirlesme olgusu
icerisinde kendini daha kugcuk bir Gnite icerisirgizvende yganan yerlgke birimleri
gorilmektedir. Insanlar sehirlerin icerisinde ki karmgadan kacmak ve temel
ihtiyaclarina daha rahat gkbilmek adina toplu konutlari tercih eder hale
gelmilerdir. Toplu konutlarin daha fazla ggigi sehirlere bakgiimiz zaman bu
sehirlerin ygunluk ve ekonomi bakimindan da gelis bir konumda olduklari
gorulmektedir.

Ulkemizde kentlgme ve nifus arfiyla ortaya cikan konut sorunu sba blyuk
sehirler olmak lGzere 1940’lardan itibaren glnceluthdadir. Yap-sat dizeni veya
gecekondulgmayla bu soruna ¢6zim bulunamayaoa anlgildigr 1960’ yillarda
kooperatifler aracifiyla toplu konut yapma yontemine gvarulmustur. 1980’den
itibaren bu cakmalar resmilgtirerek bircok yerde 6zel sektér ve yerel yonetimle
tarafindan toplu konut yapimina skenmstir. Ortaya cikan drtnlerin ganlugu
insani boyutlari, mekansal gkileri, ¢cevreyle kurdgu iliskiler ve irsaat kalitesi
acgisindan ygun elatiriler almaktadir. fmamgslu ve Imamaslu, 1996 )

Toplu konutlar insanlara yam alanlari sunmasinin yani sira toplu enerji iitkae
de neden olmaktadir. Bu durum enerji verirglilacisindan dgerlendirildiginde ve
dogru uygulamalar gerceldarildi ginde olumlu sonuglar dmirabilecektir. Enerjinin
toplu kullanildgl bu alanlarda tiiketim toplu olarak alinacak bikita 6nlemlerle
azaltilip enerji etkinlik agisinda olumlu sonugtédde edilebilir. Burada uygulamanin
sekli sosyal donatilarin yayan sayisina gére uygungdani sonucu etkileyen en
onemli etkenlerdendir.

Toplu konutlarin olgmasinin birinci etkeni olan kengl@e sirecinin bgangici

sanayi devrimine dayanmaktadir. Esas olarak sagmgl slrecine Bayan



kentlerde ygam, tarimin ve hayvanciin yapildgl kicuk kentlere oranla ¢ok daha
hizli ve karmaik bir hale gelmytir.

Istanbul 6rnginde de gorilega lzere son 60 vyil icerisinde hizla gel kent
kaldirabilecginin cok Gzerinde bir go¢ algtir. Bu goclerin buylk bir gaunlugu
heniiz planlanmambir sehir olanistanbul’da gecekonduyimaya neden olmytur.
Bu gecekondukana sehrin kendi icine dgru dizensiz ve sifk bir yapilanmaya
neden olmstur. Bu slreclerin sonunda ggiiilmeye balayan toplu konut projeleri
ile kent dokusunda duzenleme getiriimeye ve yenipilga yerlgkelerin
surdurdlebilir olmasina ¢alimistir.

Toplu konutlar sanayikene slrecini tamamlayan ya da tamamlamakta olankolyt
kentlerin sehirlesme sireclerinde yayanlara daha konforlu bir hayat sgga
bilmeleri icin insa edilen konut topluluklaridir. Konutlar berabesyal donatilari da
icine almaktadir. Aslinda Anadolu'da ve tarihi stleede gorilen mabhalle

kavraminin gunamuz dianyasinda yorumlangeklidir toplu konutlar.

2.2 Toplu Konutlarda Enerji Etkinli gi Kavrami ve Onemi

Enerji tuketimin gunumizde hizla artmasi ve kayaakl tikenebilir olmasi
nedeniyle insanlar kaynaklari daha verimli kullaymae tikenmeyen kaynaklardan
yararlanmaya caimaktalar.

Bu amacla ortaya cikan sdrddrulebilir kalkinma, 298onbaharinda ‘ Ortak
Gelecgimiz’ ( Our Common Future ) raporunun, Biheis Milletler Genel
Kurulu'nun 42. Toplantisinda kabul edilmesiyle kalkinma stratejisi olarak ortaya
ctkmistir. Ancak sdrdurdlebilir kalkinmanin temeli 1970hllara dayanmaktadir.
( Ozlgul M. D, 1998 )

‘Surdurilebilir gelsme’ kavrami, son yillarda, her disiplinin kalkinnkaramlari,
modelleri ve politikalari igcinde vurgulanarak kullan bir kavramdir. Yapi
sektorinin canlgn ile Ulke ekonomilerinin  durumlarinin  gerlendirildigi
guinimuzde mimarlk ilk akla gelen ekonomik faaligedendir. Mimarlik ekonomik
eylemlerin dgrudan ilgkili oldugu bir disiplindir (Porter, 1998).

Kavramsal olarak ‘surdurulebilirlik’ Terimi, guncehtiyaclari, gelecek kaklarin
kendi ihtiyaclarini kanlama olanaklarina zarar vermeden skamak olarak
tanimlanabilir. ( Mc Donough, 1992 )



Sardurdlebilir tasarimin en 6nemli hedefi enerjisierimli ve etkin kullanabilen
binanin gercgekigiriimesidir. Bu agidan bakilginda toplu konutlarda kullanilan
konut yapilari ve sosyal donati yapilarinin tamamienerji etkin kullanabiliyor
olmasi sudrdurulebilirlik ilkesi icin zorunlulukturToplu konutlar olgturan bittn
yapitglarn bu ilkeler g6z 6ntnde bulundurularak tasarlare insa edilirse ortak
gelecgin olusturulmasi ve gelecek nesillere kullanabileceklearidiinya birakmak
mumkan olabilir.

Ulasi T;;ﬁm D3i§;:r
195 .
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Sekil 2.1: 2002 yilinda sektorel enerji tiketimi. ( S. Soy28I08)

Sekil 2.1'de goéruldigu gibi yillik enerji tiketiminin 1/3 oraninda kidmi binalarda
olmakta dger bir deisle tiketilen enerjide binalarin buydk bir etkisimaktadir.
Konut yapilari ve dier yapi turlerinde enerji etkin tasarimlar ve uygodlarin
gerceklemesi durumunda tiketilen enerjide belirgin bir tash yapilabilecgi
aciktir.

Ulkemizde birim milli gelir baina tiketilen enerjinin 2020 yilina kadar en az %15
azaltiimasi sayesinde ayni miktarda enerji ile dalaka Gretimin 6ntin agilabilege
enerji yatirim ihtiyaclari ve ithalat gamhliginin azalabilec@, ayrica kiresel 1Isinma
ile micadeleye katki gkanarak gelecek lgaklara daha y@nabilir temiz bir cevre
birakilmasina olanak taninabil@céteratirden alinan gostergelerin ciktisidir. (UR
1)

Binalarda enerjinin veriminin kullanimina yonelikinirlikte olan TS 825 °
Binalarda Isi yahtim Kurallar’ 1975 yilinda yajmnmstir. Bayindirlik bakanfi

tarafindan cajmalari yapiimakta olan ‘ Binalarda Enerji Performafbnetmelgi



ise Ocak 2011'de yururie girmitir. Bu yonetmelik ile Yapiisleri Genel
Mudurligh tarafindan hazirlanan BEP-TR isimli bilgisayazijiani ile binalarin
yillik enerji giderleri hesaplanacak ve siniflandcaktir.

Yonetmelgin devreye girmesi ile birlikte her binanin bir gn&imlik belgesi olacak
ve kullanicilari bu belgeyi gorebileceklerdir. Ogire bir konut satin alirken bu
konutun hangi sinif bir enerji tiketimi olgunu gorebilmesi kullanicilar ve
yapimcilar icin 6nem tayacaktir.

Yonetmelik; dg iklim sartlarini, ic mekan gereksinimlerini, yerelskitlari ve maliyet
unsurlarini da dikkate alarak, binalarda enerjim@terini iyilestirmek icin kriterleri,
sartlart ve usulleri, yenilenebilir enerji kaynakian uygulanabilirlilginin
degerlendirilmesini, sera gazi emisyonlarini sinirldaanilli gérisleri izlemeye
katilmayl ve bununla birlikte binalarda performahksterlerinin ve uygulama
esaslarinin belirlenmesini, enerjinin verimli vekiet kullanilmasini ve c¢evrenin
korunmasini amaglar.

Yapilan calgmalarda enerji etkinlik kavrami énimuzdeki yillabaraber mevzuat
tarafindan da desteklenen bir kavram haline getecek

Enerji etkinligi sadece yeni yapilan yapilardagdeayni zamanda mevcutta bulunan
yapilarda da uygulanacaktir. Bu sayede mevcut seu 2017 yilina kadar enerji
etkinlik acisindan deerlendirilecek ve gerekli midahaleler yapilacakBu. durum
Tarkiye'nin konuya yaklggmi acisindan ¢ok énemli bir ggtnedir.

Yasam dongusunin  derlendiriimesinde, tum sdrecler bir butin olarake el
alinmalidir. Malzeme hammaddesinin elde edilmesienmesi, pazarlanmasi,
tasinmasi, binanin yapiminda kullaniimasi, gerekli aalarda bakim ve onariminin
yapilmasi, trln veya malzeme omrind tamarnglade tekrar slemden gecirilerek
yeniden kullanilabilir veya dostirtlebilir hale getiriimesi, bdylece hammadde
noktasina geri gelinmesi ile bir dongusel sturegndamir ( 1ISO 14040 yekil 2.2'de
surdurdlebilir binanin yyam dongusini gosteren grafik bulunmaktadir.
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Sekil 2.2: Surdurulebilir binanin y@m doéngusi ( Soysal S., 2008 )

Gercekte enerji etkingi binanin bitiin ygam dongisu boyunca harcanan enerjinin
minimize edilmesi yoninde getnelidir. Ancak mevcut binalarda elde edilecek

enerji tasarrufunun da dnemi g6z ardi1 edilmemelidir

2.3 Toplu Konutlarda Enerji Etkinli ginin Onemi, Diinyada ve Turkiye'de

Yapilan Calismalar

Teknoloji ve sanayilgnenin hizla artfii ginimuiz dinyasinda insan hayatini
etkileyen en onemli faktorlerden biri enerji olgtwr. Tarihte sawvdar toprak
kazanmak diinyaya hikmetmek yada dini yaymak adapdigken giinimuzde enerji
kaynaklarini ele gecirmek ve bu kaynaklari somuradka yapilmaya gnmstir.
Bu durum bize enerjinin ve enerji kaynaklarinin kadar 6nemli oldgunu
gostermektedir. Sekil 2,3'de dinya enerji tiketiminin yillara goreelgimi

verilmistir.
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Sekil 2.3: Dlnya enerji tuketiminin yillara & gelisimi ( BP, 2006 )

Dunya teknolojisini ve Uretim yeteneklerini arttkda insanlar tiketim kapasitelerini
de arttirmaktalar. Enerji ihtiyaclarinin artmasirskeinda rezervlerin azalmasi ve
tukenecek olmasi insanlari alternatif enerji kayaakbulmaya yoneltntir. Sekil
2.5 de goruldgu Uzere 1980 yilindan sonra enerji tiketimi nersdeyki kat
artmstir. Bu artsla beraber sadece var olan kaynaklarin tikenmegil dgni
zamanda cevreye yayillan CO saliminin da artmasenigd cevre Kirlilgi
olusmustur.

Yenilenebilir enerji kaynaklarinin (guseruzgar, biokutle, jeotermal. vb) fosil
yakitlara oranla bugin icin gorece pahali gldwilinmektedir. Buna kam bata
AB lyesi Ulkeler olmak Uzere, bu kaynaklarin kullama yonelik yatirimlarin,
surekli hukimet politikalari ile @ik edilmeleri halinde, birincil enerji Gretimindek
paylarini 6nemli oranda arttirabilmeleri olasidWluslararasi Enerji Ajansinin
tahminlerine gore, 2002-2030 arasinda yenilenelgfierji kullaniminda % 60’a
varan bir arty olacaktir. (Aytac N., 2008)

Ancak fosil yakitlar geri doniiirilemedgi gibi cevreye de buyidk zarar
vermektedirler. Bu nedenle enerji harcamalarindanidnbir yer tutan konutlarda
fosil yakit kullanimini minimize ederek, yenilenbenerji kaynaklari aracgh ile
enerji etkinlgin sgilanmasi zorunludur.

Konutta enerji etkinfiin sgzlanmasinda uzun bir sire¢ s6z konusudur. Geleneksel
yaklasimda binanin ygam sdreci; Tasarim, yapim, bakim-onarim ve yikimai

uzere dort temel evre olarak tanimlanir. ( Burs96 ) bu sireglerin sonunda bdtiin
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bina girdilerinin ardindan cikan atilk ve CO salimiren az seviyede olmasi
beklemektedir. Bununla beraber binanin kullanimassnda tuketgi enerjinin yeterli

miktarlarin ¢ok tizerinde olmamasi beklenmektedir.

Enerji etkinligi konusundaki ¢agmalarda 5-16 Haziran 1972 yilinda Stockholm
Konferansi etkili olmgtur. Ve sirasiyla;

*Montreal Protokoll ( 16 Eylul 1987 )

*Ortak Gelecgimiz Raporu ( 11 Aralik 1987 )

*Rio Zirvesi ( 3-14 Haziran 1992 )

*Kyoto Protokolt ( 11 Aralik 1997 )
*Johannesburg Zirvesi ( 26sAstos — 4 Eylul 2002 )

Gibi calsmalar, konuya ikkin yaklasimlarin hiz kazanmasini cevreye verilen
tahribat ve harcanan enerjinin azalmasi@asaistir. Ozon tabakasindaki tahribata,
kiresel isinmaya, asit gaurlarina dikkat ¢ekilngi ve bunlarin 6nlenebilmesi igin
temiz enerjinin kullanilmasi gerekgini vurgulanmstir. Ornegin Ortak Gelecgimiz
Raporu'nda eski Norve¢ Bbakani Gro Harlem Brundtland sdrdurdlebilir
kalkinmayi, * bu gundn gereksinimlerini, geleceks&kiarinkini tehlikeye atmadan

karsilamak’ olarak tanimlayarak giincel bir terim halgetirmstir. (Kaya U. , 2006 )

Dunyada bu cajilmalarin hiz kazanmasi ile birlikte Turkiye'de tidenerek, enerji

etkinligi konusunda ¢cajmalar hiz kazanrgiir.



2.4 Toplu Konutlarda Enerji Etkin Tyilestirme Calismalari

Bu boélimde toplu konutlarda enerji etk@iliacisindan yapilan bazi uygulama
calismalar tanitilmgtir. Uygulamasi yapilan camalar Tarkiye ve dinyadan

ornekler olarak iki bgik altinda incelenmektedir.

2.4.1 Eneriji etkinligi konusunda yapilan bazi érnekler

Enerjinin etkin kullanim streclerinin dinyada yayalsi ile sadece yeni binalarin
desil ayni zamanda mevcut binalarinda enerji etkin raka yenilenmesi
amaclanmgtir,.  Bu amacla binalarda bir takim iyleme calsmalari
gerceklatirilmistir. Bunlar bina kabgunda ve mekanik sisteminde olan belirgin
degisikliklerdir. Bu degisiklikleri irdelemek icin dinyanin bazi boélgelerine d
gerceklatirilmi s yenileme ¢akmalarindan érnekler verilmektedir.

Binalarin enerji etkin olabilmeleri bir sire¢ ollralgilandginda bu strecin
tamamlanmasi ic¢in iki basamakl bigldm olmasi gerekmektedir. Birincisi yeni
yapilan yapilarin tasarim parametrelerine uygwa iadilmesi dieri ise mevcut
yapilarin enerji etkin olarak yenilenmesidir. Bunkidla dinyada ¢ok sayida 6rnek

bulunmaktadir. Bu bélimde 6rnek olarak secilen dalsma kisaca tanitiilmaktadir.
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Hollanda Amsterdam’da bir toplu konut iyile stirme 6rnegi,

Hollanda Amsterdam’da bulunan bir toplu konutunilg@mesidir. Bu yenilemede
bina kabgunda ve tesisatindan yenilemeler yapgtmi Bina yalitiminda
kullanilan malzeme daha glik bir 1si iletkenlik katsayisi olan bir malzeme il
degistirilmi stir. Catida da 1s1 yalitim direnci arttirillgtir. Cift cam yerine enerji
tasarruflu camlar kullaniingtir. Guineye bakacaksekilde catiya gune
kolektorleri koyulmy bu sayede sicak su ihtiyaci ggnmstir. Ayrica binaya
otomatik kontrol sistemi eklengiive bu sayede enerji tasarrufu arttirgom
Batin bu iyilstirmelerin neticesinde bina % 40 oraninda bir en@&garrufu
sgglamstir. ( El-Education, 2006)Sekil 2.4'de yenileme sonrasi binalar

goranmektedir.

Sekil 2.4: Amsterdam’da yenilenen binadan bir gor§iniEl-EDUCATION,2006)



Almanya Ludwigshafen’de bir toplu konut iyilestirme 6rnegi;

Calsma Almanya’nin Ludwigshafen kentine bir toplu kamautyapilimstir. Bu
yenilemede de bina kapunda ve mekanik tesisatta yenileme yapgtmi Bu
yenilemeler ile beraber bina catisina PV panellderenistir. Bilindigi gibi PV
paneller (Phovoltaik) gusm 1sinimi sayesinde binyesinde elektron hareketleri
olusturarak elektrik Ureten sistemlerdir. Panellegeklinde gunge gore
konumlandirilmalari gerekmektedir. Bu sistemler estyde bina glné&en enerji
Uretilebilmektedir. Bsglangicta yalitimsiz olan bina ¢di kabigguna yalitim
uygulanmgtir. Secilen yalitim malzemesinin isi iletkenliktéayisi 0,107 dir. Bina
camlar tek katmanlh cam iken yerine yalitimhgdama ve cam kullanilngiir. Bu
islemlerin sonunda bina % 94 oraninda enerji tasarsa@lanmstir. Sekil 2,5'de
yenileme sonrasinda yapilar gérinmektedir.

Sekil 2.5: Ludwigshafen’de ki bina yenilemesinden bir gorgint
( EI-EDUCATION,2006)
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Fransa Grenoble’de bir toplu konut iyilestirme 6rnegi;

Calsma Fransa'nin Grenoble kentinde bulunan bir topbnut yerlemesinde
yapilmstir. Yapilan ¢cakma sonunda %50 oraninda bir enerji tasarrufilasanstir.
1966 yilinda igasi yapilan binalarin yenilemesi 2002 tarihindeggestirilmi stir.
Yetersiz olan c¢ati yalitimi giclendirilgtir. Yalitimsiz duvarlara yalitim uygulamasi
yapiimstir. Guiney cepheye bakan dairelerin balkonlari dbemkapatilarak kiin
endirekt kazanim ganmstir. Bina mekanik tesisatlari yenilenmesi ve binala
enerji kontrol sistemi uygulangtir. Sekil 2.6’de Fransa’'da gercekt&ilen yenileme

calismasi sonrasli bina gorigiilyer almaktadir.

Sekil 2.6: Fransa’da gerceldgrilen yenileme ¢cakmasindan gorirl
( EI-EDUCATION,2006)

17



Avusturya’da bir toplu konut iyile stirme 6rnegi;

Calisma Avusturya’nin guneyinde bulunan bir bélgedend6.daireden okan bir

binada yenileme c¢aimasi gerceklgirilmistir. Bina 1982 yilinda yapilmi ve

yenilemesi 2004 yilinda gercekiristir. Bina catisinda ve gliduvarlarinda hig
yalitim malzemesi kullaniimasgtir. Yenileme cakmasinda catiya ve dduvarlara
yalitim yapilimstir. Camlar yahtiml dgramalarla dgistirilmistir. Bunu yaninda
mekanik tesisatinda da bir takim yenilemeler yagtim Bu calsmalarla beraber
kullanilan enerjinin % 50 oraninda tasarruflaamstir.

Sekil 2.7: Avusturya’da yapilan yenileme ¢cahasindan gérinim.

1950'li yillarla birlikte, hizli yapilama Turkiye'ye egemen olmngtur. Gunimuzde
diger gelsmekte olan Ulkelerde olgu gibi Turkiye’de de, kontrolsiiz ve hizli bir
gelismeyle birlikte surdurdlebilir ihtiyaglari kgitayamayan, s#iksiz yerlgmeler
olusmaktadir. Hizli sehirlesmenin yarat@ii dogal kaynaklar Uzerindeki olumsuz
etkileri, cevresel sorunlara neden olmaktadir (E®akanligli, 2002).

Ancak 2. Bolumde aciklangl gibi tUlkemizde de artik enerji verimii Gzerine

calismalar gerceklgnekte ve bu caimalar devlet tarafindan da desteklenmeye
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baslamaktadir. Kullanicilar ilk yatirrm maliyetinin ga sira servis maliyetlerine de
dikkat etmekte ve ikamet ettikleri cgilklari binalari bu kriterlere gore
secmektedirler.

Asagida Enerji Etkin yenileme ve enerji etkin bina ulgualarindan iki 6rnek
aciklanmaktadir.

Ulkemizde c@unlukla opak di yapi kabgunun yalittm direncinin arttirilmasi
yoninde cabmalar yapilmaktadir. Yapilan cginalar sguk ve ihmli iklim
bdlgelerinde di kabyza 1s1 yalitimi uygulamasi ile 1sitma enerjisi tasamda
onemli katki sgladigi yonundedir. Bu anlamdgekil 2.8’de verilen Eskehirde bir

apartman blgunda d§ kabuysunda yapilan bir iyilgirme calgmasiyla isitma

enerjisinde %50 tasarruf@andg goralmistar.

Sekil 2.8: Karden Apt. yenilemesamalari.

Diger bir 6rnek Aygaz Genel Merkezi yenileme galasidir.

Aygaz genel merkezi yenileme ¢aimasi,

Bu proje Zincirlikuyu koprali kagak mevkiinde bulunan genel mudurlik binasinin
dis kabuysunun yenilenme c¢almasidir. Bu amagcla Low-e camlar ve uygun kompozit
giydirme cepheler secilgtir. Secilen giydirme cephe elemanlarinday@ni yalitim
malzemesi kullanilmgtir. Bu sayede binada isi1 yalitiminin yani siraysggimi da
salanmstir. Cunku binada en énemli konforu bozucu etkiggrdbiride d¢ kaynakl
gurultadar. Kullanilan malzemeler ile birlikte bt hem 1S1 gegirgenlik deri yar

yarlya indirilmis hem de ses yalitimi @anmstir. .( Trakya Cam )



Binanin kademeli olarak konsollarlssdidgru gengleyen yapisi alt katlar icin guge
kontrol imkani sglanmstir. Gunain yikseldgi ve daha fazla enerji yaygl
saatlerde st katlar bu durumugym olarak hissetmekte, alt katlar ise bahsi gecen
konsollar ile daha korunakh bir konumda yer alnaakt. Genel mimari beklentilerle
de drtigmesi sonucu Ust katlarda ggrientrol camlari ( Reflektif) — ISS 430 / Bronz
tzeri gimig kaplamali- kullanilmgtir. Dis caminda gunge kontrol kaplamasi ile
soggutmaya yonelik tasarruf gercekikken, bu katlarda i¢ camlar da 1si kontrol
kaplamalari ( Low-E) katkisi ile 1si iletimi geri standart cift camli ¢6zimlerdeki
2,8/ m2K dizeyinden 1,5 W/m2K dizeyine indirigtim.( Trakya Cam )

Sekil 2.9: Aygaz Genel Mudurliik binasi yenileme sonrasi gagiin
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3. TOPLU KONUTLARDA ISITMA VE SO GUTMA ENERJiSi
ETKINLiGINDE ETKILI OLAN TASARIM PARAMETRELER i

Tarkiye’de enerji harcamalarinin biyuk bir yuzdasirkonutlarin isitiimasi ve
sogutulmasi icin harcangi gercginden yola cikarak bu camada 6ncelikli olarak
konutlarin 1sitma ve $otma enerjisi etkinfii acisindan dgerlendiriimesi ele
alinmstir. Son vyillarda toplu konutlarin Turkiye'de giedr gelsme ve kullanici
sayisini ¢ok fazla sayida olmasi sebebi ile desmalitoplu konut orngnde
gelistirilmi stir.

Bir binanin enerji etkin tasarlanmasinda etkili rolgparametreler sagida
aciklanmstir.

1.Dis Cevreyelliskin Parametreler; bu parametreler cevresel faktambeiklim

faktorleri olarak dgerlendirilebilir.

2.Yapma Cevreydliskin Parametreler, bu parametreler yaplyl ve cemresi

olusturan parametrelerdir.

Bu iki temel parametre enerji etkin bina tasarldymek ve isa edebilmek icin
cobzlilmesi gereken problemin en 6énemli girdileridBu girdilerin d@ru oranda ve
yerinde kullanilmasi sonucu problemin ciktisindeergnetkin bina olgacaktir.
Onemli olan nokta girdilerin her birinden go oranda kullanmaktir.

Akilli binalar enerji verimlilgini artirmak Gzere binanin enerji harcamalarinin
otomatik olarak binanin kendisiyle ve ek sistendekbntrol edildgi sistemlerdir.
Dolayisiyla akilli binanin en énemli goérevi, kullankonforundan 6din vermeden
binanin enerji harcamalarinin en az dizeyde olmasgtamaktir. Bitin dinyada
oldugu gibi Ulkemizde de toplam enerjinin ¢cok dnemli brani binalarda kullanici
konforunu sglamak Uzere isitma, klima, havalandirma ve aydmdatamacli
kullaniimaktadir. Dinyada binalarda kullanilan ¢ner toplam enerji icerisindeki
payl %45-50'e kadar c¢ikabilmektedir. Bu durum bamdh enerji tasarrufunun ve

yonetiminin ne kadar dnemli oldunun gdstergesidir. ( Z. Yilmaz, 2005)
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3.1. Ds Cevreyelliskin Parametreler

Kullanicilar dinya Uzerinde yadiklari ilk anlardan itibaren cevrenin yani
ekosistemin zorluklarindan kendilerini korumak varibhma ihtiyaclarini gidermek
icin yapilar iga ettiler.insa ettikleri bu yapilari bulunduklari iklim kallarina uygun
olarak yaptilar. Bu durumda onlarin ¢cevreye hemaerrzarari vermelerini hem de
ihtiyaci olan enerjilerin minimize etmelerinigadi.

Ornegin, MO 470-399 vyillarinda Socrates, gineye bakaterde ks glnaini
alabilmek icin giney cephesinin yiksek, rizgardarnuika bilmek icin de kuzey
cephesinin algcak yapilmasini onegtimi ( E. Akg6z, 2004) Bu tur 6rnekler, binalarin

dis cevre kaullari ile uyumlu olmasinin 6nemini vurgular
Dis cevreye ilgkin parametrelersagida siralannstir:

3.1.1.iklimsel faktorler:

iklim, bolgeye ve zamana glaolarak meydana gelen gia giing olmak lizere glige
istniminin fonksiyonu olan hava hareketleri havaldigave hava nemi gibi der
ilkim elemanlarinin ortaya koyg@gu atmosferik olaylar olarak tanimlanmaktadir.
Dogal ve yapma cevrede meydana gelecelgisddikler iklim elemanlarini
etkilemektedir. ( Yilmaz ve [3i 2000 )

Mimarlik literattiriiniin ilk eseri Vitrivius'un MO 2%ilinda yazdi tahmin edilen
‘De Architectura’da Ozel konutlar igin tasarlgmniz dgiru olabilmesi igin,
baslarken yapildiklari tGlke ve iklim kallarini gézetmemiz gerekir Demektedir.”
Yazin guney semalari gun garken 1sinir ve gin ortasinda kizgin bir 1siyssiula
bati cepheleri de gugpalogduktan sonra i1sinmaya gbar, giin ortasinda sicak olur,

aksam saatlerinde de alev alev yanar. Demektediritrfwus, 1990 )

Iklimsel verilerden vyararlanarak vyapilarda dolayle vdgrudan kazanimlar
sazlanabilmektedir.Orngin, sgsuk bolgelerde ki iklim sartlarindan korunabilmek
amaciyla 1s1 kayiplarini olabiglnce azaltmak amaciyla kucik pencereli ve
korunakl binalar yapilngtir. Yine, s@uk bir iklimde ginge acilmak ve ygma
mekanlarini gineye yonlendirmek isitma yukini azaktir. Sicak nemli bir

iklimde bir bina iga ediliyorsa, nemi azaltmak icin serin yaz ruzgaragiimak ve
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pencereler yolu ile dal sgutma ve havalandirmayl @amak mimkin olacaktir.(
M. Esin Ozler, 2003)

Bilim adamlari iklimleri daha dgru bir sekilde inceleye bilmek ve gou sonuclara
ulasa bilmek icin iklimi siniflara bélmglerdir. Bunlardan en yaygin ve kabul gogmi
olani, Kdppen tarafindan yapilan iklim siniflaninasidir.

Koppen iklim siniflandirmasi, tim dinyada en sikldaulan iklim siniflandirma
yontemlerinden biridir. Bu yontem 190010 yillarddman klimatolog Wladimir
Kdppen tarafindan ortaya atignve 1918 ile 1936 yillari arasinda yine Kdppen
tarafindan blyuk ol¢ctide ggtirilmistir. Koppen'in siniflandirma yonetimine gore bir
cevrenin dgal bitki orttst, o yorenin iklimini agiklamak igien iyi deerlendirme
aracidir. Bu nedenle Képpen iklim bdlgelerini agen bitki 6rtistnin dalisini
g6z ontne almgtir. Képpen siniflandirmasi bir bélgenin yilhk \aylik sicaklik

ortalamasi ile y&as miktarini hesaplayarak iklim boélgelerinin sinirtargizer.

Sekil 3.1: Képpen iklim siniflandirmasi

Buna benzer ¢calmalar Turkiye’'de de gercelgtrilmistir. Yapilan aratirmalarda, 35
farkl merkezden gelen iklimsel veriler Prof. Drmidan Emin tarafindan toplandi ve
derlenerek Turkiye 7 farkh iklim boélgesine ayrilddaha Sonraki Calmalarda L.
Zeren tarafindan yapilan siniflandirmada ise, Mé&'kin 5 ana iklim karakterinden



olustugu kabul edilmgtir. Bu iklim bolgeleri gagidaki gibi siralanngtir ( L.Zeren ve
dig, 1987);
*Soguk iklim Bolgesi,

« Sicak-Nemliiklim Bolgesi,
» Sicak-Kuruiklim Bolgesi,
«llimh-Kuru iklim Bolgesi,

«llimli-Nemli iklim Bolgesi,

3.1.2. Cgrafi faktorler

Cografi faktorler bitki ortisi ve yersekilleri olarak digunalebilir. Binanin
tasariminda ¢ok dnemli girdilerden biridir.

Bitki Ortisinin de enerji etkin tasarimlara etkesinl&ginmek gerekmektedir.
Ozellikle binalarin kuzey cephelerindeslari yaprakli yazlari yapraklarini doken
agaclarin bulunmasi onlarin yazin ggrem faydalanmalarini &n ise sguk kuzey
rizgarindan etkilenmemelerini @ar. Yerlegkelerde istenen i¢ hava hareketlerinin
salanabilmesi agisindan gerekli olan riizgar hiziakanaliklarina ve peyzaja ga
olarak dgisiklik gosterir. Agaclar ve bitki dokusu, estetik kaygilari yani sira
gurultiyd emmeleri, tozu tutarak havayi filtre etemg parlamayi azaltmalari nedeni

ile fiziksel ¢cevre agisindan 6nemita ( Utkutuz, 1999 )

3.2. Yapma Cevreydliskin Tasarim Parametreleri

Yapma cevreyi tamamen insanlarin tasarladiklariinga ettikleri @eler olarak
distnulebilir. Bu @eler tamamiyla dgal cevreye yapilan mudahalelerdir. Yapma
cevrenin temel 6zefii timiyle insan elinden ¢ikgiolmasidir.insanglu tasarlama
yetengi sayesinde evvelce var olmayan, faydall dgyi meydana getirerek dal
cevrenin dgina c¢ikar ve yapma cevreyi gturur. (Kaya U., 2004 )

insan tarafindan ofturulan yapma cevre gal cevreye yon vermek olarak da
anlailabilir. Insanlar yaptiklari midahalelerle @b yapiyr kendi ygamlarini
kolaylastiracaksekilde deistirirler. Bu dezisiklikleri yaparken asil olan dm@l yapiya

en uygunu olani ortaya cikarmak olmalidir.
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Yapma cevre tasariminda etkili olan parametreleri

*Binanin Yeri

*Binanin Dger Binalara Gore Konumu

eBinanin Yonlendirily Durumu

*Binanin Formu

«Bina Kabgunun Optik ve Termofiziksel Ozellikleri

Olarak siralanabilir.
Dis iklim durumunun, i¢ cevre kallarinin olgumundaki etkenlik derecesi bu
parametrelerin dgerlerine bglidir. Dolayisiyla bu parametreler i¢ iklim durunaun
ve yapma Isitma ve iklimlendirme yuklerinin belyile olmak gibi ortak bir nitefie
sahiptirler. Bu niteliklerinden 6tirt, s6z konusargmetreler binalarin pasif 1sitma
ve iklimlendirme glevini yiklenmesini olanakh kilar. Binalarin ve ngme
birimlerinin enerji etkin olarak tasarimlari bu paretreler icin Onerilecek uygun

deserler aracilgiyla yapilabilir.

3.2.1. Isitma ve iklimlendirme enerjisi korunumundaetkili olan tasarim

parametreleri

Bu bolimde Binanin isitma ve iklimlendirme enende etkin olarak tasarlana
bilmesi icin yukarida siralanan parametreler ellenaktir. Bu konuyu bina ekseninde
incelenmitir.

En temel amaclardan biri icindekilere ya da kultalarina barinak ggamak olan
genelde kismen yada tamamen kapagilva bir yerde kalici olarak kalmak Uzere
tasarlanmy yapi slerine bina denir. ( ISO 6707-1, 2004 ) Tanimdaradksilacas!
Uzere insanin batin temel ihtiyaclarini sklmak icin irsa edilen binalarin ener;ji

etkin tasarlana bilmesinde etkili olan parametredegida aciklanmstir.



3.2.1 Binanin yeri

Binayi tasarlarken ele alinan parametrelerin illinobinanin yeridir. Binanin yeri
binanin iga edilecg arazi ve ya arsayl ifade eder. Bunugeldendirirken Ust
olcekten bganmasi gerekmektedir. Once binanin yerinin bulgoduklimsel
bolgenin 6zellikleri ele alinmalidir.

Binanin bulundgu yer; enerji harcamalarini etkileyen gsingnimi, hava sicakd,
hava hareketi ve nem gibi iklim elemanlariningelerinin bilinmesi icin 6nemli
oldugu kadar, binanin enerji etkiginde cok 6nemli rol oynayan mikro-klima
kosullarinin da belirleyicisidir.Sekil 3.1 ve Sekil 3.3 de goruldgl gibi, binanin
cevresindeki geler bina etrafindaki mikro-klimay etkileyen onénfdktorlerdir.
(Z.Yiimaz, 2006 )

Sekil 3.2: Binanin yerine bgi olarak bina ¢evresindeki iklim

kosullarinin degisimi

Sekil 3.3: Sehir dokusunun bina ¢evresindeki iklim tGzerinddkis

Binanin bu bilgiler cergcevesinde tasarlanmasi dumoa enerjiyi etkin ve verimli
kullanan binalar iga edebili. iklimsel verileri 6nemsemeden tasarimlar
gerceklatirilirse bina cevrenin olumsuz etkilerine maruzlaalir ve bu olumsuz

etkiler binanin ger@nden fazla enerji kullanmasina neden olabilir.
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Ornesin, sqgguk iklim bolgesinde binanin fonksiyonel agidan tiii derece énemli
hacimlerini kuzeye yoOnlendirmek, i1si1 kayiplarinttigacagindan isitma enerjisi
giderlerinin de artmasina neden olacaktir. Bu niedleua tur iklim bolgelerinde bitki
ortistinden de yararlanarak kuzey cephelerini olanksgullardan korumak eneriji

giderlerinin azalmasini gkyacaktir.

3.2.2 Binanin dger binalara gére konumu

Binanin cevresi ile birlikte tasarlanmasiyla, kdauh enerji sarfiyatlarinin
diUsUrdlmesine katkida bulunmak mumkanddr. Binanindeier aldgl yerleske
Unitesinin dokusu, binalarin yikseklikleri ve bitbrine olan mesafeleri, kendi
aralarindaki i1si1 transferleri gibi faktorler mikkbmay ve dolaysiyla i¢ iklimsel
kosullari etkiler.iklimsel kasullar, yapinin dgal cevresinden yaralanarak ve yakin
cevresindeki yapikamayi yonlendirerek yapay 1sitma vezgtma sistemlerine
gereksinimleri minimize etmek icin kontrol edilmail. Olumsuz olarak algilanan
cevresel keullar yapiyi etkilemeyecek bir mesafede tutulmaliBu nedenle

bina ¢cevresindeki yapgema duzeni 6nem kazanmaktadir. ( Soysal S., 2008 )

Sekil 3.5'da binanin dier binalara gore konumunu gostergtim Sekil 3.6'de

gunslenme icin binalar arasinda olmasi gereken uygusafeéer verilmgtir.
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Sekil 3.4: Binanin dger binalara gére konumu
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Sekil 3.5: Guinglenme icin binalar arasinda olmasi gereken uygusafee
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Binanin konumlari arasinda bir gér Onemli parametrede yuksekliklerdir.
Tasarimin yapilaga binanin etrafindaki binalarin yikseklikleri tasaa direk etki
etmektedir. Burada dnemli olan etraftaki binalayevresel etkilere ne élctide engel
teskil ettigidir. Ilk olarak yapilmasi gereken golgeleme analizleriyapilamasidir.
Golgeleme analizlerinin  bulunulan iklim bélgesingrg irdelenerek golgeli

olanlardan yararlanmasina ya da korunma yonundse karilebilir.

3.2.3 Binanin yonlendirilis durumu

Binanin yerklre Uzerindeki yeri gun igerisindekingflenme siresini ve hakim
rizgarlardan etkilenme durumunu belirlemektedir.nGgerisinde binanin glige
enerjisinden en Ust diizeyde yararlana bilmesibgianin yonlenikini giinein gin
icindeki hareketine goére tasarlamak gerekmekteir. sayede binanin gugten
kazancini arttirarak enerji sarfiyati séiiilebilir. Gun icerisinde gugen hareketine
gore binanin c¢ok kullanilan hacimlerinin ggaeuygun yonlendirileceksekilde

tasarlanmasi gerekmektedir.

Guneg 1sinim1 ve ruzgar gibi d@iiklim elemanlari yone gore @dsim gosteririler.
Gunsin 1siniminin 1sitict ve rizgarin serinletici etkisi ypne ya binalarin yonlegi
durumu)’e gore dasir ve dolayisiyla bu parametre aragmia, iklimsel konfor
gereksinimlerine b#i olarak optimize edilebilir. ( Koglar G.O. Ve Ri 1998)

Ayrica Binalarin yonlesi durumuna bgi olarak, binayr cevreleyen kabuk
elemanlarinin giyizeyindeki giingisinimi yesinligi ve dolayisiyla kabgun birim
alanindan gecen is1 miktarigigkenlik gosterir. ( Berkdz, 1983)

Guneg 1s1nim siddeti, bdlgesel riizgarlarin hizi, kalite ve suiegl gibi 6zellikler
yonlere gore dasiklik gosterir. Mevsimlere gore yeryuziunun farkloktalarinda,
farkli yonlerden, farkli saatlerde, farkkiddette ging isinimi almasi, binanin
yonlenmesine gore farkli aydinlatma olgnee 1s1 kazanci gg@anmasina neden olur.
Bu nedenle optimum ydnlenmenin giney ile ga@ici hakim riizgar yonleri binanin
yerine gore saptanmalidir. Ggnginimi ve riizgar etkilerinin optimizasyonu binanin

yonlenmesiyle sdanabilir. (Soysal S., 2008)



Binanin yonlenme durumunun belirlenmesinde bjgedionemli husus da binanin
etrafindaki dger binalarin konumlari ve bu binalarin yutksekliider Binanin
tasarim gamasinda yonlegidurumunun belirlenmesinde cevre binalarinin rizgar
engelleme durumuna yada ggnginimini engellemesine bakilmalidir. Bu sayede

kuzey riuizgarlarindan kurtula bilir yada gémgnimindan daya fazla faydalanilabilir.

Guney cephesi yil boyuncageir yonlere gore daha uygun ggingnimi da&ilimina

sahiptir. Bu cephede yapi ylzeyindeki toplam pemcdaninin oranin artmasi ve
yapi kabgunun uygun yalitim direncinin g@nmasi yap! ici hacimlerde 1si
kazancini arttiracaktir.. Guney yonunde 25 dereggu dve bati araliklarindaki

konumlama gungisinimlari agisindan en verimli yondir. ( Ozler B102)

Yonlenme tasariminda bir @ r dnemli faktor de binanin gal havalandirmasinin
saglana bilmesi i¢in riizgarin yonine uygun olageakilde tasarlanmasidir. Binanin
yazin d@al hava akiminin Gzerinde kala bilmeli ve ayni zadsaksin sguk hava
dalgasindan en az diizeyde zarar gormelidir. Bu larber@anin tasarimi ile birlikte
cevrenin tasarimi da bu konuda gddendirilmelidir. Binanin bu anlamda
yonlendiriimesi ayni zamanda c¢evrenin tasarimiriinegn isinimina ve rizgarin
yoniine gore dgerlendirilmesidir.

Ruzgarin dgal sirkilasyonun etkisi ile binanin yaz aylarindepdladg gine
Isiniminin etkisi de azaltilabilir. Kisacas! binataasi acikliklarin ve peyzajin gigne
enerjisi kazanclarint ve vyararli rizgar etkilerirengellemeyecek sekilde
dizenlemeleri kacinilmazdir. Yegtaelerde istenen i¢ hava hareketinin
sgilanabilmesi acgisindan gerekli olan riizgar hiziakanaliklarina ve peyzaja a
olarak dgisik gosterir. Gung Isiniminin 1sitict ve rizgarin serinletici etkisinden
yararlanmada ‘yon’ dnemli bir etkendir. YOne goregidim gosteren g iklim
kosullari, iklimsel konfor gereksinimlerine ph olarak optimize edebilirler. Bu
nedenle binalarin yonlendiglne bali olarak, bina kabgunun ds ylzeyindeki
gune 1sinimi yesinligi ve dolayisiyla kabgun birim alanindan gecen isi miktari da

degiskenlik gosterir. ( Ozbalta ve Goksal, 2002)
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3.2.4 Binanin formu

Enerji etkin tasarimi parametrelerinin bir gelii Binanin Formudur. Binanin
formunun cevresel etkilerden en uygun vyaraglasgmcak sekilde tasarlanmasi
gerekmektedir. Bu tasarimin eturulmasinda binanin konumlandirlgcaarsanin

diinya tGzerindeki konumu ve iklimsel elemanlarigedteri etkili olmaktadir.

Bina tasariminda ana sorunlardan biri bina formusagilmesidir. J. Summerson
antik ¢calarda geljtiriimi s bina bigimlerinin giinimuizde hala uygun modellarak
kullaniimakta oldgunu anlatmaktadir. Ozellikle 19. Yuzyildan itibarki.L. Duran
gibi teorisyenlerce ‘tip’ fikrinin gektiriimesi ile gecmg bicimlerin kabul gordgi
daha somutkanistir. ( Hawkens& Fosrter, 2002 )

Bina formu, 1s1 kayip ve kazancini etkileyen ondonlifaktordir. Bina formu;
plandaki bina uzungunun bina derinfiine orani, bina yukselgdi, cati tart, gimi,
cephe @imi ve cikintilari gibi binay! olgturan geometrik déskenler aracifilyla
tanimlanabilir. Binalarin is1 kaybi- kazanci, mekalusturan ylzeylerin hacme olan
oranlarina bg olarak artar veya azalir. Ayni hacme sahip flagklometrik formlarin
yuzey alanlarinin diiikten yiksge dagru siralanyi; kire, silindir, kiip ve dikdértgen

prizmasidir. ( Soysal S., 2008 )

S SNt

o 08 "% 88 % 100 %112
ot 100 2% 133
7 F e /__L{‘
T
% 142
% 200

Sekil 3.6: Bina formu yuzey ikkisi
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Sekil 4.8'de goruldgu gibi bina formuna kg olarak bina yuzeyi farkliliklar
gOstermektedir. Bu sayede bina yiuzeyinirs diava keullarindan ne kadar
etkilenecgi de anlailabilmektedir. Tasarimsamasinda yapilacak hatal bir kitle
calismasi bina ylzey alanini gereksiz yere arttirabilirdurum olumsuz sonuclara
neden olabilir. Ayni zamanda bina tasariminda gapk dgru bir dizenleme ile
bina ylUzeyinin gereksiz yere arttirilmasina ve mlaweraber olumsuz etkilerden
kurtulmasi sglanmaktadir. Bu durumda 6zellikle @&k iklim bdlgelerinde 1si

enerjisinin kontrold icin 6nemlidir.

Ornesin bina formunu olstururken kuzey cepheleri kiiglltuliip bu sayede kinzey
olumsuz etkisinden korunabilir. Bununla beraber eyiincephesi gesletilerek

binanin giingisinimindan en Ust seviyede faydalanmaglasebilmektedir.

Kompakt yapi tarzi enerji korunumlu bina tasarinari@hemli bir ol¢uttir. Form,
binanin bicimi ve di gorinimuina ifade eder. Enerji verimgiliacisindan form,
duvar uzunlgu, mekan alani, yapi yuksekli pencere bicimi ve estetik etkilidir.
Yap! hacimlerindeki kompaktlik enerji verimfiinde en dnemli dlgutlerden biridir.
Bina formu kompaktlk, plan bi¢imi, oryantasyon zenlama gibi pek c¢ok kritere
bagli olmasiyla birlikte form bahsi icinde binanin legel bicimi ve saydamlik

oranlari dgerlendiriimektedir. ( Yannas, 1994 )

Sekil 3.7'de farkh iklim boélgelerinde bulunan bireln formlar hakkinda bir grafik
gorinmektedirSekilden de ankalacazl Gzere sguk iklim bdlgelerinden sicak iklim
bdlgelerine gecildikge binanin ylzey alaninda danarolmaktadir. Sguk iklim
bdlgelerinde binalar hem ruzgari kesmek hem de yiaanini azaltmak icin
kompakt hacimlerde binalar yapgtardir. Eski moolarin evlerinin formu da bu
konuya 6rnek olarak gosterilebiligekil 3.8'de kutup evlerinin kesitlerine bakigali
zaman 1sinan havanin yikselmesi prensibini ve foimaunun i¢ hava kallarini ne
kadar etkiledii gortlmektedir. Binanin formu ile ghiklim elemanlari kontrol
edilerek iceride kullanicilarin eylemlerini strdbiecesi kosullari salamak

muUmkin olabilmektedir.
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Seguk iklim bélgesi minimum yiizey

[ ————] Yiiksek 1s1 tutuculu

Iliman iklim bélgesi pasitf giines enerjist kullanum

optimal 1s1 kontrolii en sicak devrede giines kontrolil

Kuru smicak iklim bdlgesi kapali havuzlu i¢ avlu

Is1 depolayan yap1 elemanlart dis cephede kiigiik

I ! pencereler iceride gilgeli bityiik bosluklar

Nemli sicak iklim bélgesi hafif yapi elemanlar( 151

tutucu ve depolayie: olmayan)
/ \ Yiikseltilmis yap1
';I. One ¢ikartilmis giines ve yagis kontrolii
Sekil 3.7: Degisik iklim bolgelerindeki bina ve tasarim kriterlgematik gosterilii
(Yilmaz Z., 1983)

Sekil 3.8: Kutup evinde yukseltilen platform insanlaringgena mekani (Cook,
1994)



3.2.5 Bina kabwgunun optik ve termofiziksel 6zellikleri

Tanim olarak yapi kalgu; i¢c ve dg ¢cevre birbirinden ayiran, yatay, @iy ve gimli

tum yapi bilgenlerinden olgan yapi @esidir. ( Green, 2007 ) bu sebepten bina
enerji etkinlgi acisindan en 6nemli bienlerdendir. Dier bir degisle, Enerji etkin
yap! tasariminda en ©Onemli parametrelerden birisia bkabgunun optik ve
termofiziksel ozellikleridir denilebilir. Yerkgkein yapilacgl arazinin iklimsel
verilerine gore bina kalgu tasarlanmali ve katmagtaalar buna gore secilmelidir.
Tasarlanacak bina kagu binanin, enerji kayiplarini dnlemede ¢ok 6énemli@u

tasarimin yapiimasinda en optimum secimler yapitmnal

Pasif 1sitma ve iklimlendirmeslevi acisindan yapi kaunun tanimi, yapi
kabuyzunun guneg isinimina ilgkin yutuculuk ( a ) ve gecirgenlik (t) bigi optikev
toplam 1s1 gegirme katsayisi (U), zaman geciknigssgonum orani (f), ve saydamlik
orani (x) gibi termofiziksel 6zellikleri ile yapilaktadir. ( Ozbalta, Goksel, 2002 )

Ornezin, yenilenebilir ve artik birakmayan gignenerjisinden pasif anlamda 1si
kazanci sglamanin en etkin yollarindan biri, duvarin isil leiblarak caktigi duvar
sistemidir. Bu anlamda bina kahinda kullanilan konveksiyon turleri ise genellikle

opak ve saydam malzemelerin performansirghdha ( Goksal, 2000 )

Yapi kabgunun termofiziksel 6zelilikleri

Toplam 1s1 gecirme katsayisi (Wpak veseffaf ylzeylerin olgturdusu kabigun
ortalama 1s1 gecirme katsayisininsihgsi, ya da Isi gecirme direncinin artmasi
kabuktan 1sI transferini azaltir. Boylece iceridakiva sicakfii korunarak isitma ve

sogutma enerjisinden tasarruf@anms olur.

Saydamlik oraniCamli alanlarin toplam kabuk alanina saydamlik whanCamli
alanlarin dgru sekilde kullaniimasiyla aydinlatma ve isitma icinngilkazanclari
sglanirken, kabgun opak bilgenlerine oranla 1s1 gecirgenlik direnci az @ddndan,
yuksek 1s1 kayiplarina da neden olabilmektedirl&osuk/sicak donem isi
kazanc/kaylp dengelerinin ve g aydinlatma agisindan kalun saydamlik

oranlarinin dikkatli belirlenmesi gereklidir.
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Genlik kucultme faktériGun icinde ele alinan biene ilskin maksimum i¢ ylzey
sicaklg ile ortalama i¢ ylzey sicakliklari farkinin, makam dg ylzey sicakfi ile

ortalama dy ylzey sicakliklari farkina orani olarak tanimlaktadir.

Zaman gecikmesiGun iginde kabuk diylzeyinde etkili olan en yuksek sicah,
bilesenin i¢ ylzeyinde en yuksek yuzey sicgkll olusturuncaya kadar gegen zaman

suresi olarak tanimlanmaktadir. Kabuk 1sil kitledngl olarak deisim gdsterir.

Zaman geciktirmesi ve genlik kugultme faktort gtermofiziksel 6zellikler, 1si
depolayabilme 0zelliklerinden dolayr bina k&boun opak bilgenleri icin
muamkundur. Bu iki 6zellik, bilgeni olisturan malzemelerin isi iletkenlik katsayilari ,

kalinliklari, yasunluklari , 6zgul 1silari ve 1s1 kapasiteleriyiiglidir.

Sekil 3.9 : Zaman gecikmesi ve s6num oraematik gosterimi (Zircher, 1998)

Yap! kabgunun optik 6zellikleri

eyutuculuk ( absorbance)
egecirgenlik ( transmittance )

eyansiticilik ( reflectance )



Cam duvar, cati gibi kabuk bglen yuzeylerinin glngeisinimi ile olan ilgkisi olarak
tanimlanabilir. Kabuk malzemesinin opak ve saydirielliklerine gére yutuculuk,
gecirgenlik ve yansiticihk 6zellikleri gesmektedir. Seffaf ylzeylerin kisa dalga
boyu sIgI gecirirken, uzun dalgginimina kagi opak Ozellik gbstermesi sera etkisi
yaratarak, ic mekanda isi kazancisthour. Opak malzemeler isgimi arka tarafa
gecirmez, malzemenin rengine, dokusuna, ylzey lsgrall ve gelensinin dalga
boyuna, gel acisina b@ olarak sinimin bir kismini yansitir ve kalanini yutarak isi
enerjisine dongttrur. Bu 6zelliklerinden yararlanarak, pasif ggieaerjili binalarda
gunduz depolanan enerjinin gece kullanimi olanakh@ineg enerjisinin gunlik
cevrimi dikkate alindiinda isil kitle olarak kullanilacak malzemenin rbinipir
kalinlikta olmasi yeterlidir. Malzemenin 1sil kafiasi, 6zgul isisi ve kutlesi dolayisi

ile malzemenin ygunlugu ve toplam hacmi ile orantilidir (Cengel, 1998).

Bina kab@gu optik ve termofiziksel 6zellikleri, bina kapunun birinin alanindan, i¢
ve dis hava sicakfil ile gine 1sinimi etkileriyle, kazanilan / yitirilen 1s1 miktiann
belirlenmesinde etkin rol oynafg cevre ve iklimsel durumu ile yapma isitma ve
iklimlendirme yikleri, kabuktan vyitirilen / Kazaah toplam isi miktarina Bha
olarak dgisim gosterir. Dolayisiyla optik ve termofiziksel didder, gerek ic¢ iklim
durumunun gerekse yapma Isitma ve iklimlendirme lgritin belirleyicileri
konumundadir. ( Ozbalta, Goksel, 2002)

36



4. UYGULAMA CALI SMASI

Uygulama calkmasi Atakdy 1. Kisimda bulunan bir toplu konut icin
gerceklatiriimistir. Oncelikle bloklarin mevcut durumlarinaskin veriler tespit
edilerek, enerji simulasyon programi aragilile yillik isitma ve sputma enerjisi
giderleri hesaplanmive deerlendirilmistir. Daha sonra farkl yerjene dokusu
alternatiflerine bgh olarak secilen bir blok icin yillik 1sitma ve @atma enerjisi
giderleri hesaplanmive mevcut durum dgerlendirilmistir. Hesaplar sonucunda
mevcut bina icin enerji etkin iyiftirme alternatifleri gelitirilmi stir. Gelistirilen her
bir alternatif icin enerji gideri hesaplanarak, roetvdurumla kaglastiriimis enerji
giderlerindeki azalma irdelengtir. Ayni zamanda mevcut binanin ve igtieme

alternatiflerinin CO2 salimi belirlenerek sonudiantisiimistir.

4.1 Uygulama Calsmasindaizlenen Yol

Uygulama cakmasi bg ana adimda tamamlamgtir. Ik olarak toplu konut
yerleskesini olwturan bloklar mevcut vaziyet plani Uzerindeki yarhee ds iklim
kosullarina ba&li olarak tanimlanngtir. /kinci asamada toplu konut yerlgkesini
olusturan bloklarin tekil olarak yillik I1sitma ve @ama enerjisi giderleri ve CO2
salimi hesaplanmive sonuglarin deerlendiriimesi yapilmgtir. Uglincli aamada
toplu konut yerlgkesi icerisinden secilen bir blok referans binaraitatanimlanny
ve mevcut vaziyet plani ve getkilere bgli olarak enerji giderleri ve CO2 salimi
hesaplanngtir. Bununla birlikte farkli tanimlarda vaziyet plari gelgtirilerek farkl
yerleske dokularinin enerji etkirgi irdelenmgtir. Dérdiincii Aamada referans bina
icin 1sitma ve sgutma enerjisi etkin iyilgtirme alternatifleri gektirilerek her bir
alternatif icin yapilan enerji similasyon sonuclatassilastiriimistir. Besinci
asamada; elde edilen bulgularin tagtlarak, uygulama c¢almasinin
degerlendirilmesi yapilmtir.

Uygulama cakmasinda binalar Design Builder isimli enerji singylan programi
araclilgl ile modellenmgtir. Bu modeller program Uzerinde Enerji Plus wabani ile
simule edilmg ve sonuclari, isitma enerjisi, aydinlatma enerisgutma Enerjisi ve

CO2 salimi agisindan gerlendirilmistir.
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Bir binanin enerji giderlerinde, bulungiu iklim bdlgesi, bina lizerine dén ging
Isinimi, hava sicakhh nem ruzgar gibi iklim elemanlarinaskin deserler, binanin
konumu yonu gibi tasarim parametreleri, bina Kabdzellikleri, 1sitma sgutma
iklimlendirme sistemleri, kullanicilarin konfor kallari etkilidir. 1990’larin sonuna
dogru mevcut simuilasyon programlarinin, beklenen detag dgrulugunun
sglanmamg olmasi, yuklerin, sistemin ve cihazigzamanl biutunlgk similasyonu
prensibine dayanan EnerjiPlus’in gétilmesine neden olmgur. Enerji Plus’ ta 1sil
mekan hesaplama metodu, mekan havasinin kontadlaona uygun dizenlengi
sabit bir sicaklikta ele alingliisil denge modelidir. EnerjiPlus programinin wiiat
olarak gelgtirilen DesignBuilder programa veri giriimesinde w®nuclarin elde
edilmesinde kullanici kolay sglamaktadir.( A. Tikir, 2008) Bu nedenle gaia
Design Builder Simulasyon ara yuzu ile EnerjiPlugni@asyon programiyla

gerceklgtirilmi stir.

4.2. Toplu Konut Yerleskesinin Mevcut Cevresel Kgullarinin Degerlendiriimesi

Uygulama c¢akmasina konu olan toplu konutlar Atakéy 1. Kisim@a glmaktadir.
Yerleskede bulunan yapilar bélgenin igtanbul’'un ilk toplu konut érneklerindendir.
Yerleske, Bakirkdy merkeze yakin ve toplu gla akslarinin tGzerindedir. Bloklarin
tamami konut olarak kullaniimaktadir. Kullanicilas5 Kisilik ¢ekirdek ailelerdir.
Kullanicilarin ¢@u gin saatlerinde yedme dsinda (slerinde ve okullarinda)

olduklari icin enerji giderlerinin sarfiyatina diaketmektedirler.

4.2.1 Ds iklim verileri
Toplu konut yerlgkesi istanbul'da dolayisiyla ihmli-nemli iklim bdlgesiedir.

Calismada istanbul igin iklim verileri similasyon programiniklim dosyasindan

alinmaktadir.

4.2.2 Yerlgmeye iliskin veriler
Yerlesmede binalar birbirlerinin gugkerini kesmeyeceksekilde birbirinden uzak

mesafede olacagekilde konumlandiriingtir. Sekil 4.1'de yerlgkenin vaziyet plani

verilmistir.
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Sekil 4.1: Toplu konut yerlgkesinin vaziyet plani

Yakin cevredeki yeni yerjgeler, ele alinan toplu konut yegkesine gore yakkak

2,5 kat daha ygundur. Balangicta, binalarin arasindaki mesafelerin fazfaaginin
binalarin birbiri i¢cin guing 1sinim1 acisindan engel olmamalaringlsgacal ve bu
durumun ging 1sinimindan Isitmada yararlanmada olumlu etkiglapgaca

disunulmis, yapilan hesaplama sonuclarinda da binalarin asemnerjisi giderlerinin
olumsuz etkilenmedi goralmustar.

Sekil 4.2'de goruldigu gibi yerlekenin dokusu etrafinda bulunan yeni ygkkderin

dokusundan oldukg¢a farkhdir. Yeni yegkelerdeki sik yapikma ile Atakent 1.
Kisim yerlekesindeki yapilgma ile kasilastirildiginda yukarida bahsedifi gibi

yeni yerlekelerde binalar arasindaki mesafelerin ¢cok azgidyorilmektedir.



antd Tarihi: 18T

Sekil 4.2: Yerlesim alaninin uzay fotgrafindan gériinima.

4.2.3 Binayaliliskin Veriler
Binalar betonarme karkas olaraksanedilmg olup, yapi bilgenlerinde kullanilan

malzemeler gagida aciklannytir.

*Dig Duvar: 23 cm kalinlikta &la duvar iceriden ve glridan siva ve lGizeri boya
«ic Duvarlar: 11 cm tgla duvar iki tarafi siva ve izeri boya
*Pencereler: afap dgrama ve 6 mmeffaf cam
*Zemine oturan dé&éme: Betonarme déme lzerine afap kaplama
Katmanlama detaylari Cizelge 4,1'de verilgtr.
Binalarda cati dindaki herhangi yapr elemaninda yalitim malzemesi
kullaniimamstir. Cati tlrl olarak teras cati uygulagtim

Binalarin 1sitma, sgutma enerjisi yiklerinin hesaplanmasinda kullanNaniler ve

varsayimlar gagida agiklanmtir:
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eBinalar ilk yapildiklari tarinte merkezi 1sitma teisine sahip iken bugin gal
gaz kombi kullanmaktadirlar. Bu durum, dairelerinrefgsel 1sinma
ihtiyaclarini kagilamalari anlamina gelmektedir.

*Binalarda herhangi bir mekanik havalandirma sisteumiinmaktadir.

* Sggutma sistemi olarak elektrik ile ¢cgdin klimalarin oldgu varsayilmgtir.

»Sicak su sisteminde Q@al gaz kombisi kullaniimaktadir.

*Binalarda dgal havalandirma oldiu varsayilmgtir.
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Cizelge 4.1 Binayi olyturan yapi bilgenlerinin katmanlgma detaylari.

( Aysegul Tikir,2009)

Isi [letkenlk  Is1 Gegirme

Malzeme K(a Katsayisy, A Katsaysy U
oM (WhoPK)  (WimEK)
[sttimavan Bodrum Ustii Doseme Hah 1 0,06
77 7 ”/, 77 T 7 77 D(jk]m mzaﬂ( 2,5 0, 17
1 T ety Tesviye betonu ) 0,88 1,194
Betonarme doseme 15 1,35
Sva 2 0,18
Acik hava Uzeri ddseme Ahsap parke 2 0,14
5 ' Egim betonu 3 0,88
2 Betonarme doseme 12 1,35 1,366
Hava boslugn 100 0,23
Ahsap kaplama 2 0,76
Doseme Ahsap kaplama 1,4 0,019
sap 3 0,88
: 2,134
e e ¢ Betonarme dogeme 12 1,35 ‘
Dis duvar (A) Ic sva 2 0,4
4 7 1 l Tugla duvar 23 0,84 1,514
j g ‘ Dig sva 3 0,18
I swva 2 0,4
5 Betonarme kolon 36 1,35 2,055
Isttimayan srura bakan ig duvar (A) Dis siva 2 0,18
T e Tugla duvar 11 0,62
6 : ] Bosluk 8 0,16 1,196
| Tugla duvar 11 0,62
| o .| I¢ swva 2 0,4
Isttimayan sinira bakan ic duvar (B) Dis siva 2 0,18
e 1o Perde duvar 30 1,35
B t@ SR L QA 2,032
Dss perde duva'r Ic sva 2 0,4
. \ Al Perde duvar 23 1,35 2,562
i¢ bolme duvar Algi siva 2 0,4
5 i ‘ Tugla duvar 11 0,62 2,235
- Alcisiva 2 0,4
Horml,
Cati katmanlar Cati membram 1 0,19
10 : : Rockwool 3 0,04 0,867
Betonarme dogseme 15 1,35
e — Tavan svast 2 0,18
Dograma ve cam tipi Ahsap dograma
11
Berrak cam
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4.3 Toplu Konut Yerleskesinde Blok Bazinda Isitma ve Sgutma Enerjisi

Giderlerinin Belirlenmesi

Calismanin amaci yerige olceggindeki tasarim parametrelerin i1sitma vgigma
enerjisi giderlerindeki etkisini irdelemektedir. Babeple ilk gama da ele alinan
toplu konut yerlgkesi icerisinde bulunan binalarin tekil olarak g¢ingerformanslari

degerlendirilmistir.

4.3.1 A blok yillik 1sitma ve sgutma enerjisi giderlerinin belirlenmesi

A Blok toplu konut yerlgkesinin kuzey sinirlarinda bulunan yiksek bloklargkekil
4,3'de A Tipi blokun normal kat plani verilgtir.

- i M
BANYO x
vaTak L ‘;in
s BV
T < &g Lﬁy - |
YATAK j L BANYQ@ZL% :.jJ o
|.—‘ Wc‘?i\_ ANTRE P U‘, gl
N AL N
K MUTFAK

*-7 OFIS
C 4JL Tu L

YEMEK

|

Sekil 4.3: A Blok normal kat plani

A Blok’'un enerji similasyonu sonucunda hesaplandhkyisitma ve sgutma
enerjisi giderlerisekil 4.5’de verilmgtir. Cizelge 4.2'de ise A Blok yillik 1sitma ve

sogutma enerjisi giderleri derleri ve CO2 salimi geri verilmistir.



Sekil 4.4: A Blok’un secilen programda modellenmesi

A BLOK YILLIK ENERJi GIDERLERI

400000,00 +
350000,00 -
300000,00 -
250000,00 -
200000,00 -
150000,00 -
100000,00 -
50000,00 -

0,00

kWh kWh

Isitma Sogutma

Sekil 4.5: A Blok yillik 1sitma ve sgutma enerjisi giderleri

Cizelge 4.2:A Blok yillik 1sitma ve sgutma enerjisi giderleri derleri ve CO2

salimi dgeri
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Isitma

Sogutma CO2 salinimi
kWh kWh kg
363692,13 116527,44 385481,01

4.3.2 B/ D blok yillik 1sitma ve sgutma enerji giderlerinin belirlenmesi

B ve D Bloklar plan tipleri olarak aynidir. Bu se@ben bu cakmada beraber ele
alinmstir. Bloklar toplu konut yerlgkesi icerisinde merkezde yer aktardir. 4 kath

bloklar birbirinin gtingini kesmeyecekekilde yerlgtirilmistir. Sekil 4.7 ve Cizelge
4.3 ‘de bloklarin yillk

gorulmektedir.

ISitma ve gatma enerjisi

giderleri ve derleri

Sekil 4.6: B / D Blok’un secilen programda modellenmesi




B/ D BLOK YILLIK ENERJi GIDERLERI
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Sekil 4.7: B/D Blok yillik isitma ve sgutma enerijisi giderleri

Cizelge 4.3:B / D Blok yillik 1sitma ve sgutma enerjisi giderleri derleri ve CO2

salimi dgeri

Isitma Sogutma CO2 Salinimi
kWh kWh kg
144124,64 46177,72 121873,78

4.3.3 C blok yillik 1sitma ve sgutma enerji giderlerinin belirlenmesi

C Blok toplu konut vyerlgkesinin kuzey sinirlarinda bulunmaktadir. Bina
yerleskesine bakildiinda binalarin yonlendirmesinin genel olarak ginggpildg:

ve yerlgkenin buna gore kurgulang da gortulmektedir. C blok 7 kattan
olusmaktadir.Sekil 4.9'de C Blok yillik isitma ve $atma enerjisi giderleri, Cizelge
4.4'de yilhik enerji giderleri dgerleri ve CO2 salim gri verilmistir.
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Sekil 4.8: C Blok'un segilen programda modellenmesi

C BLOK YILLIK ENERJI GIDERLERI

300000,00 -~
250000,00 -
200000,00 -
150000,00 -
100000,00 -
50000,00 -
0,00 ‘

kWh

kWh ‘

Isitma Sogutma

Sekil 4.9: C Blok yillik 1sitma ve sgutma enerjisi giderleri
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Cizelge 4.4:C Blok yillik i1sitma ve sgutma enerjisi giderleri derleri ve CO2

salimi dgeri

Isitma Sogutma CO2 Salinimi
kWh kWh kg
270130,08 48500,78 227433,40

4.3.4 G blok yillik 1sitma ve sgutma enerijisi giderlerinin belirlenmesi

G Blok toplu konut yerlgkesinin kuzey sinirinda yer almaktadir. Mevcut egede
bulunan binalardan form olarak farklilik gosterneskt. Bunun duinda cati sistemi
de dger bloklardan farkli olarak kirma catidir. Binal&ili ve Ucli olarak bitsik
nizamda konumlandiriirgtir. Bloklarin planlamasinda yine yodnlenmeye ©6nem
verilmis ve kullanilan hacimler giney cephelere konumlalmdigtir. G Blok 3
kattan olgmaktadir. G Blok yillik isitma ve §atma enerjisi giderleri giderleri ve
CO2 salimi dgerlerisekil 4.11 ve Cizelge 4 .5 ‘de verilgtir.

Sekil 4.10: G Blok’un secilen programda modellenmesi
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G BLOK YILLIK ENERJi GIDERLERI
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Cizelge 4.5:G Blok yillik 1sitma ve sgutma enerjisi giderleri derleri ve CO2

Sekil 4.11: G Blok yillik 1sitma ve sgutma enerjisi giderleri

salimi dgeri

Isitma Sogutma Cco2
kWh kWh kg
36349,03 6526,32 42341,70

4.3.5 | blok yillik 1sitma ve s@utma enerji giderlerinin belirlenmesi

| Blok Toplu konut yapilanmasi icerisinde i¢c kuzesperde lineer bir yapi ile yer
almaktadir. Bu binalarda G Bloklar gibi iki veya tanesinin bigik nizamla
birlesmesi sonucu okurlar. Catisekilleri diger bloklarda oldgu gibi teras catidir. G

Blok enerji giderleri ve CO2 salimi gerleri sekil 4.13 ve Cizelge 4 .6 ‘da
verilmistir.




Sekil 4.12:1 Blok’'un secilen grogramda modellenmesi

| BLOK YILLIK ENERJi GIDERLERI
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Sekil 4.13:1 Blok yillik 1sitma ve sgutma enerjisi giderleri

Cizelge 4.6:1 Blok yillik 1sitma ves enerjisi giderleri gerleri ve CO2 salimi geri

Isitma Sogutma COo2
kWh kg
88807,81 15945,09 107961,34
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4.4 Yerleske Dokusunun Yillik Isitma ve S@utma Enerjisi Giderlerine Etkisinin
Belirlenmesi

4.3 bolimde irdelenen toplu konut ygkesinde bulunan yapilarin birbirine golge
etkisi olmaksizin enerji giderleri hesaplanip sdauctartsiimistir. Bu bolimde
binalarin konumlandiriimasina ve aralarindaki mesa¢ bgh olarak golgeleme
etkileri ele alinarak enerji giderleri hesaplagnae sonuclar karlastiriimistir. Bu
amacla toplu konut yapgmasi icerisinde merkezde bulunmasi sebebi ile Tk Blo
referans olarak secilgtir. Tezin bundan sonrakisamalarinda D Bloktan Referans
Bina olarak s6z edilrgtir.

Binalarin birbirine gére konumlari ve aralarindakesafelerin enerji giderlerine
etkisi aratirildigindan farkli konumlandirma ve farkh bina aralikier sahip oldgu
varsayilan bgfarkli vaziyet plani gedtirilmi stir. Her bir vaziyet plani alternatifi icin
enerji simulasyon yoluyla yillik 1sitma ve @dma enerjisi giderleri hesaplangtar.
Her vaziyet planinda referans bina olarak D Blohralstir. Gelistirilen vaziyet plani
alternatifleri @agida aciklannstir.

VZT-01: Binay! bulundgu mevcut ¢cevrenin icinde gerlendirilerek yapilan
calismadir. Vaziyet plani mevcuttaki binalarin konumtarigére referans bina igin
modellenmgtir. Cikan sonu¢ mevcut durumda harcanan enerjerggdni ve CO
salimini géstermektedir.

VZT-02: D Blok cevresinde yer alan binalar D B#0 %25 Yaklatirilarak
simule edilmg ve sonuglari alinngtir.

VZT-03: D Blok ¢evresinde bulunan binalar %75 yaklalarak hesaplanmgi
ve sonuclarr alinngtir.

VZT-04: D Blok gridal diizende skk bir yapi icerisinde bir bina olarak
modellenmg ve bu durumdaki sonuclari gerlendirilmistir.

VZT-05: D Blok bitisik nizam bir yerlegmenin icinde modellenmive bu
durumdaki sonuglari gerlendirilmistir.
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4.4.1 VZT-01 referans binanin mevcut vaziyet planizerinde dggerlendirme

Bu durumda bina mevcut cevresel faktorlerin etkisinda incelenngi ve hesaplar
mevcut durum igin yapilmtir. Sekil 4.14’de bina gorungderi ve sekil 4.15'de
yerlesim plani verilmitir. Mevcut yerlgime gore binalarin enerji giderleri ve CO2
salimlarisekil 4.16 ve cizelge 4.7’de verilgiir.

Sekil 4.14:VZT-01 bina gorungleri

ey
iy

Sekil 4.15: VZT-01 yerlgim plani
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VZT-01 YILLIK ENERJi GIDERLERI
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Sekil 4.16: Referans bina VZT-01 yillik isitma vegadma enerjisi giderleri

Cizelge 4.7:Referans bina VZT-01 yillik 1sitma vegama enerjisi giderleri ve CO

salimi dgeri

Isitma Sogutma CO2

kWh kWh kg
OCAK 82032,72 3,07 31987,57
SUBAT 85928,13 3,50 31693,96
MART 66056,02 11,04 29881,10
NiSAN 20823,74 110,96 19817,24
MAYIS 4546,65 931,35 17556,35
HAZIRAN |91,00 5420,44 20372,20
TEMMUZ | 0,00 10655,68 23352,26
AGUSTOS | 0,00 11820,32 24609,12
EYLOL 21,10 3695,93 18696,86
EKiM 4619,42 324,75 17155,02
KASIM 35320,36 70,58 23096,85
ARALIK 67923,70 1,53 29779,71

TOPLAM

367362,84

33049,16

287998,24

kWh/m2

152,05

13,68

119,20

4.4.2 VZT-02 binalar ile referans bina arasindaki nesafenin % 25 oraninda

azaltiimasi sonucu dgerlendirme

VZT-02'de cevre binalari normalde bulunduklari korau gére Referans Binaya
%25 oraninda yakairiimistir. Cevre binalarin golgeleme etkisi Referans Bina



tzerinde arttirilmy ve sonuclasekil 4.19 ve Cizelge 4.8'de verilgtir. Sekil 4.17’de
binalarin genel gorunleri ve sekil 4.18'de yerlgim plani verilmitir.

Sekil 4.17:VZT-02 bina gorungleri

Sekil 4.18: VZT-02 yerlgim plani
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VZT-02 YILLIK ENERJi GIDERLERI
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Sekil 4.19: Referans bina VZT-02 yillik isitma vegadma enerjisi giderleri

Cizelge 4.8:Referans bina VZT-02 yillik 1sitma vegama enerjisi giderleri ve CO

salimi dgeri

Isitma Sogutma Co2

kWh kWh kg
OCAK 82292,50 2,86 32038,07
SUBAT 86109,94 3,40 31729,34
MART 66281,61 10,81 29924,94
NIiSAN 21048,86 108,09 19859,18
MAYIS 4632,35 904,56 17554,71
HAZIRAN  [94,84 5338,48 20316,80
TEMMUZ | 0,00 10544,61 23276,18
AGUSTOS |0,00 11714,77 24536,82
EYLUL 22,18 3643,69 18661,28
EKIM 4696,27 320,05 17166,78
KASIM 35464,95 69,82 23124,52
ARALIK 68102,27 1,51 29814,52

TOPLAM 368745,77 32662,65 288003,14

kWh/m2 152,63 13,52 119,21

4.4.3 VZT-03 binalar ile referans bina arasindaki nesafenin % 75 oraninda
azaltilmasi sonucu dgerlendirme
VRT-03'de ¢evre binalari normalde bulunduklar koraugére Referans Binaya %75

oraninda yaklgtiriimistir. Sekil 4.20’de bina gorungderi ve sekil 4.21’de yerlgim



plani verilmitir. VZT-02 yerlgimine gore binalarin enerji giderleri ve CO2 saaml
sekil 4.22 ve ¢izelge 4.9'de verilgtir.

Sekil 4.20:VZT-03 bina gorungieri

Sekil 4.21:VZT-03 yerlgim plani
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VZT-03 YILLIK ENERJi GIDERLERI
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Sekil 4.22: Referans bina VZT-03 yillik isitma vegadma enerjisi giderleri

Cizelge 4.9:Referans bina VZT-03 yillik 1sitma vegama enerjisi giderleri ve CO

salimi dgeri

Isitma Sogutma COo2

kWh kWh kg
Ocak 82.120,57 3,27 32.004,84
Subat 85.546,15 3,91 31.619,75
Mart 65.085,16 13,03 29.693,15
Nisan 20.067,11 127,23 19.680,84
Mayis 4.316,94 1.039,15 17.585,40
Haziran 83,23 5.781,33 20.617,89
Temmuz |0,00 11.059,63 23.628,97
Agustos 0,00 12.217,76 24.881,37
Eylal 20,30 3.892,55 18.831,38
Ekim 4.578,41 343,32 17.159,74
Kasim 35.206,85 72,00 23.075,68
Aralik 67.884,35 1,72 29.772,17
TOPLAM 364.909,06 34.554,90 288.551,18
kWh/m2 151,04 14,30 119,43
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4.4.4 VZT-04 binalarin referans binanin gridal yerkske diizeni igerisinde
degerlendirilmesi

VZT-04’de yerlgke gridal birsekilde olmytur. Ve binalar arasinda 6 m mesafe
olacak sekilde yerlgtirilmistir. Bu durum buyuksehirlerde ¢okca kullanilan bir
yerleske seklidir. Sekil 4.23'de bina gorungderi ve sekil 4.24’de yerlgim plani
verilmistir. VZT-04 yerlesimine gore binalarin enerji giderleri ve CO2 saamiekil

4.25 ve cizelge 4.10'da verilgtir.

Sekil 4.23: VZT-04 bina gorungleri

Sekil 4.24:VZT-04 yerlgim plani
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VZT-04 YILLIK ENERJi GIDERLERI
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Sekil 5.25: Referans bina VZT-04 yillik isitma vegadma enerjisi giderleri

Cizelge 4.10 Referans binanin VZT-04 yillik 1sitma vegsitma enerjisi giderleri ve

CO salimi dgeri

Isitma Sogutma CO2

kWh kWh kg
OCAK 86326,84 0,03 32822,83
SUBAT 88255,48 0,77 32145,92
MART 67176,50 10,15 30098,99
NiSAN 21477,69 109,03 19943,44
MAYIS 4855,60 878,85 17580,63
HAZIRAN |108,54 5294,75 20289,52
TEMMUZ |0,00 10363,95 23152,43
AGUSTOS | 0,00 11562,75 24432,68
EYLOL 27,09 3465,23 18539,99
EKiM 5275,22 240,37 17225,09
KASIM 37629,63 39,86 23526,11
ARALIK 70546,41 0,81 30290,65
TOPLAM  381679,00 31966,54 290048,28
kWh/m2 157,98 13,23 120,05

Yukarida dort farkh vaziyet plani igin verilen lagdama sonuclarini gosteren
Cizelgelar kagilastirildiginda cevredeki binalarin referans binaya yaklas ve
dolayisiyla aralarindaki mesafenin azalmasi somigumeferans binanin isitma
enerjisi giderlerinde artma gozlemnyti. Bunun nedeni olarak, referans binanipedi
binalarin go6lgeleme etkisi altinda kalmasi, dolghasging isiniminin Isitici

etkisinden yararlanma olanaklarinin azalmasi olgcakmlanabilir.



4.4.5 VZT-05 Binalarin referans bina ile bitsik nizam yerleske diizeni icerisinde
degerlendirilmesi

VRT-05'de bina bitjik nizam prensibine gore cevresel fakttrlerin etkitnda ele
alinmstir. Bu sekilde olwturulan yerlgke de tlkemizde oldukga sik kullanilan bir
yapilanmadir. Bu yeri&enin olumlu sonuclar vermesi binanin opak cepimater
kuzeyde kalmasi ile mimkin olmaktadir. Bkinizam yerlgke sekli kis aylarinda
soguk rtizgarlarinin kesmesine neden olmakla berab®sgstgin binalarin yeteri kadar
faydalanamamalarina da neden olmaktagkekil 4.26'da bina gorungderi ve sekil
4.27'de yerlgim plani verilmitir. VZT-05 yerlgimine gore binalarin enerji giderleri
ve CO2 salimlargekil 4.27 ve cizelge 4.11'de verilgtir.

Sekil 4.26: VZT-05 yerlgim plani
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VZT-05 YILLIK ENERJi GIDERLERI
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Sekil 4.27 Referans bina VZT-05 yillik 1sitma vegama enerjisi giderleri

Cizelge 4.11:Referans bina VZT-05 yillik 1sitma ve gdama enerjisi giderleri ve

CO salimi dgeri

Heat Generation (Gas) | Chiller (Electricity) | CO2

kWh kWh kg
OCAK 86897,37 0,02 32934,08
SUBAT 89186,97 0,70 32327,51
MART 68893,12 9,76 30433,46
NISAN 22999,25 98,24 20232,76
MAYIS 5440,54 735,19 17596,29
HAZIRAN | 133,50 4802,73 19957,35
TEMMUZ |0,00 9626,82 22647,50
AGUSTOS | 0,00 10880,19 23965,13
EYLOL 39,75 3044,39 18254,19
EKiM 5699,17 222,17 17295,30
KASIM 38143,13 37,97 23624,95
ARALIK 70906,91 0,79 30360,94
TOPLAM 388339,72 29458,98 289629,46
kWh/m2 160,74 12,19 119,88

4.4.6 Referans binanin farkl vaziyet plani alternéfleri icin simulasyon

sonucunda elde edilen yillik enerji giderleri acisidan karsilastiriimasi
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Cizelge 4.12:Farkh vaziyet plani alternatiflerinde referansdnin yillik 1sitma ve

sqgutma enerjisi giderleri

CO2

Isitma S@utma Salimi
Alternatifler kWh kWh kg
VZT-01

367362,8415 33049,15632 287998,24
VZT-02

368745,7695 32662,6508 288003, 14
VZT-03

364909,0649 34554,89592 28855118
VZT-04

381678,9989 31966,54217 290048,28
VZT-05

388339,7152 29458,97835 289629,46

Cizelge 4.12'de Referans Binanin farkli vaziyetnplalternatiflerine gore yillik
ISitma ve sgutma enerjisi giderleri verilngiir. Bu bolimde farkli vaziyet planlarinda
harcanan enerji miktarlari referans binayglbalarak kasilastiriimistir.

Sekil 4.28 Referans binanin farkh alternatiflernigyillik 1sitma enerjisi giderlerini,

sekil 4.29, yillik sgutma enerjisi giderlerini vermektedir.

Isitma Enerjisi

ssll

VZT-01 VRT-02 VRT-03 VRT-04 VRT-05
YILLIK YILLIK YILLIK YILLIK YILLIK
ENERJI ENERJI ENERJI ENERJI ENERJI
GIDERLERI GIDERLERI GIDERLERI GIDERLERI GIDERLERI

390000
385000
380000
375000
370000
365000
360000
355000
350000

Sekil 4.28: Referans binanin farkl alternatifler icin isitmeegisi giderleri
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Sogutma Enerjisi

VZT-01  VRT-02  VRT-03 VRT-04  VRT-05
YILLIK YILLIK YILLIK YILLIK YILLIK

ENERJI ENERJI ENERJI ENERJI ENERJI
GIDERLERI GIDERLERI GIDERLERI GIDERLERi GIDERLERI

35000
34000
33000
32000
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30000
29000
28000
27000
26000

Sekil 4.29: Referans binanin farkl alternatifler icinggtma enerjisi giderleri

Sekil 4.28'de goruldgl Gzere mevcut durumda bina araliklarinin fazla asim
nedeniyle I1sitma enerjisi giderleriggir alternatiflere gore oldukca azdir. En az 1sitma
enerjisi gideri sglayan alternatif VZT-03 dur, ancak bu alternatifygiksek sgutma
yukinu sg@lamaktadolayisiyla yillik enerji yikleri artmaktadBinalarin referans
bina ile aralarindaki mesafenin azalmasi enerjied@linin artmasina neden
olmustur.

En d&ik s@utma enerjisi gideri @ayan alternatif VZT-05'dir. VZT-05
alternatifinde binalar arasi mesafeler azalilan golgeleme etkisi nedeniyle
sogutma yukleri azalnstir.

Sekil 4.30 Referans binanin farkli alternatifler niciCO2 salimi miktarlarini
vermektedir. Binalarin CO2 Salinimlari harcadiklanerji ile d@ru orantili olarak
artmaktadir. Bunun ginda yine silgik yapilgmada CO2 salinimlarinda artmalar
olusmus. Binalar arasindaki mesafeler azgldda, isitma giderleri ve dolayisiyla

kullanilan yakit miktarlari argindan CO2 salimlari da artghr.



CO2kg

lllE

VZT-01 VRT-02 VRT-03 VRT-04 VRT-05
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Sekil 4.30: Referans binanin farkl alternatifler icin CO2isaldeserleri

4.5. Binalarin Mevcut Yerleske Diizeniicerisindelyilestirme Calismalari

4.4 numarall bolumde farkli yeglee alternatiflerinin binalarin enerji giderleri
Uzerindeki etkisini irdelenmgiir. Bu bdlimde D Blok referans bina olarak ele
alinarak yilhik 1sitma ve $wtma enerjisi giderlerinin azaltilmasi icin 6nerile
gelistiriimis, binada yapilacak iyigirme onerilerinin 1sitma ve gatma enerjisi
giderlerinde etkisi irdelenrgtir. Enerji etkinligini saglamada iyilgtirme alternatifleri
asagida aciklannytir.
*ALT-01 (Opak Kabgunda Yapilanlyilestirme) Bu alternatif opak yapi
kabuzunun yalitim direncini arttirmaya yonelik olup bmacla opak yapi

kabugu alternatifinde (duvarlarda) yalitim kullanilgtir.

*ALT-02 (ALT-01+ Saydam Bilgende Yapilanlyilestirme) Bu alternatifte bir
oncekinde vyapilan yalitima ek olarak binanin saydaresenlerinde
iyilestirme yapilmstir. Dogramalar ve camlarin 1si yalitim direnci

arttirnlmustir.

*ALT-03 ALT-01+ALT-02+Bina Cephesinde Yapilan Cam Balkdggulamasi
ilk iki alternatifte eklenen yalitim ve saydam dtadaki iyilestirmelere ek
olarak, bina glney cephesinde bulunan balkonlaramla kaplandy

varsaylmgtir.
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*ALT-04 ALT-04 : ALT-01+ALT-02+ALT-3+CatI Tipinin Dgistiriimesi ilk ¢
alternatifte yapilan iyilgirme calgmalarina ek olarak bina cati sistemi

degistirilmi s ve teras gatinin Gzerine kirma cati eklegtimi

4.5.1 ALT-01 opak kabigunda yapilan iyilestirme
Bu adimda piyasasartlarinda en cok uygulanan exterude polistren tiyalh

uygulamasi yapilmive sonuclar karlastiriimistir.

Cizelge 4.13: Opak yapi kabgunda yalitim uygulamasi sonucu Isitma vgusma

enerjisi giderleri ve CO2 salimi giderleri

Isitma S@utma CO2 Salimi

KWh KWh kg
OCAK 55001,81 21,74898 21093,15
SUBAT 57989,16 6,930748 21168,43
MART 42295,16 7,81704 18621,61
NiSAN 10654,2 73,69373 9736,897
MAYIS 1665,461 630,4827 6585,015
HAZIRAN |9,097087 3784,327 8008,939
TEMMUZ |0 8184,452 10889,14
AGUSTOS | 0 9181,443 11670,82
EYLUL 0,017213 2448,305 6969,905
EKIM 1766,615 257,3454 6618,58
KASIM 21059,51 58,00217 13092,74
ARALIK 45222,25 5,220999 19327,51

TOPLAM
kWh/m2

235663,28
97,54

153782,74
63,65

124659,77

10,21

Bina 2700 metrekare kullanim alanina sahiptir. Binanevcutartlar altinda 1sitma
ve sgutma .icin harcanan yillik toplam enerji miktari5163 kWh / m2 iken yalitim
soggutma icin harcanan enerji enerji giderleri %34.98nonda azalmgtir. Binanin
mevcut durumdaki CO2 salimi 119,20 kg/ m2 ikentyaliuygulamasi sonunda bu
deser 63,65kg/ m2 deere digmistir. CO2 saliminda da %46,60 oraninda bir

iyilesme goériinmektedir.



4.5.2 ALT-02: ALT-01+ saydam bilgende yapilan iyilgtirme

Cizelge 4.14:Yalitim + PVC Dgrama+ Cift Cam uygulamasi sonucu Isitma ve

sggutma enerijisi giderleri ve CO2 salimi giderleri

Isitma S@utma CO2 Salim
kWh kWh kg
OCAK 58338,6 18,78194 22217,65
SUBAT 61511,46 6,3967 22207,34
MART 45394,72 8,235833 19712,24
NiSAN 118945 70,77846 10468,48
MAYIS 1949,594 595,0051 7228,23
HAZIRAN 13,38622 3587,561 8817,30
TEMMUZ 0 7762,827 11872,36
AGUSTOS 0 8720,886 12717,97
EYLUL 0,565839 2270,897 7667,48
EKIiM 2102,71 254,8048 7254,17
KASIM 22900,21 59,29754 13950,47
ARALIK 48252,33 4,870518 19379,65
TOPLAM 252358,08 23360,34 163493,34
kWh/m2 93,47 8,65 60,55

Bu adimda dier adimlarda yapilan yalitim iyggrmesine ek olarak binanin saydam
bilesenleri dgramalari ve camlari gestirilmi stir. Dograma olarak 1s1 yalitimh PVC
ve cam olarak da 3+12+3 mm ¢ift cam kullangtim Bina 2700 metrekare kullanim
alanina sahiptir. Binanin mevcwartlar altinda 1sitma ve gotma icin harcag
yillik toplam enerji miktari 165,73 kWh / m2 ikeralyim uygulamasindan sonra
102,12 kWh / m2'ye kadar dinUstlr. Dolayisiyla 1sitma ve gatma igin harcanan
enerji giderleri %38,38 oraninda azajtm

Binanin mevcut durumdaki CO2 salimi 119,20 kg/ rkéni yalitim uygulamasi
sonunda bu der 60,55 kg/ m2 dgere dgmuistir. CO2 saliminda da %49,20

oraninda bir iyilgme goériinmektedir.
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45.3 ALT-03: ALT-01+ALT-02+bina cephesinde vyapilan cam balkon
uygulamasi isitma ve sgutma enerjisi giderleri ve CO2 Salimi

Cizelge 4.15:Yahtim + PVC Dgrama+ Cift Cam + Cam Balkon uygulamasi

sonucu Isitma ve gatma enerjisi giderleri ve CO2 salimi giderleri

CO2

Isitma S@utma Salimi

kWh kWh kg
OCAK 56996,83 327,4931 21484,52
SUBAT 58728,4 115,7075 21033,28
MART 42194,84 130,3225 18543,01
NiSAN 10438,96 270,3954 9969,966
MAYIS 1641,409 870,0801 6925,14)
HAZIRAN |7,132792 3906,512 8290,524
TEMMUZ |0 8157,913 11059,93
AGUSTOS| 0 9272,789 11927,13
EYLUL 2,281277 2791,635 7399,81b
EKIM 1891,33 466,3172 7043,558
KASIM 21829,31 191,2192 13404,79
ARALIK |45831,52 90,5463 19379,6%
TOPLAM 239562,01 26590,93 156461,32
kWh/m2 88,73 9,85 57,95

Bu bolimde bir 6nceki bolumde yapilan yalitim iylilemesine ek olarak binanin
giney cephesinde bulunan balkonlara cam uygulangapiimstir.Bina 2700
metrekare kullanim alanina sahiptir. Binanin mevsgaittlar altinda isitma ve
soggutma icin harcagm yillik toplam enerji miktari 165,73 kWh / m2 iken
harcanan enerji giderleri %40,52 oraninda azdimi

Binanin mevcut durumdaki CO2 salimi 119,20 kg/ rkéni yalitim uygulamasi
sonunda bu der 57,95 kg/ m2 dgere dgmuistir. CO2 saliminda da %51,38

oraninda bir iyilgme gérinmektedir.
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4.5.4 ALT-04 : ALT-01+ALT-02+ALT-3+cat! tipinin de gistiriimesi

Cizelge 4.16:Yalitim + PVC Dgrama+ Cift Cam + Cam Balkon + Cati uygulamasi

sonucu Isitma ve gatma enerijisi giderleri ve CO2 salimi giderleri

Isitma S@utma CO2 Salimi

kWh kKWh kg
OCAK 48206,664 137,8207 19231,81
SUBAT  |50921,037 60,65838 18798,05
MART 37092,006 107,4478 16823,47
NiSAN 9269,73 218,198 9547,987
MAYIS 1434,0591 642,9406 6711,723
HAZIRAN |6,2902215 2948,937 7634,197
TEMMUZ |0 6812,439 10138,28
AGUSTOS|0 8052,963 11091,55
EYLUL |0 2443,542 7155,787
EKIM 1514,2824 345,286 6742,637
KASIM 18341,802 110,1196 12161,71
ARALIK |39636,576 23,53956 17421,94
TOPLAM 206422,45 21903,89 143459,14
Kwh/m2 76,45 8,11 53,13

Bu bdlimde bir dnceki bolimde yapilan btin igalenelere ek olarak binanin c¢atisi
kirma cati ile dgistirilmistir. Bina 2700 metrekare kullanim alanina sahifinanin
mevcutsartlar altinda 1sitma ve gotma icin harcagh yillik toplam enerji miktar
165,73 kWh / m2 iken uygulamadan sonra 84,56 kWh2lye kadar dgmustdr.
Isitma ve sgutma icin harcanan enerji giderlerinde %48,98 ordaibir tasarruf
sglanmstir.

Binanin mevcut durumdaki CO2 salimi 119,20 kg/ rkéni yalitim uygulamasi
sonunda bu der 53,13 kg/ m2 deere dgmuistir. CO2 saliminda da %55,43

oraninda bir azalma goérilmektedir.
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5. SONUCLAR

Gunumuzde yg@nan enerji ve ¢evre sorunlari §arnda, binalarin enerji etkin olarak
lyilestirme calsmalari giderek 6nem kazanmaktadir. Bu tezsgasinda da ener;i
harcamalarinda 6nemli bir yer tutan toplu konutlagnerji etkin iyilgtiriimesi ele
alinmstir. Calsmada, ele alinan bir toplu konut 6gm@En enerji performansinin
saptanmasi ve enerji etkin olarak iytielmesi icin O©neriler geltiriimesi
hedeflenmitir.
Bu hedef dgrultusunda ornek olarak segileistanbul Atakoy 1. Kisim toplu
konutlarinda,
*Binalarin yerlgkeden b@imsiz olarak mevcut durumda enerji simulasyonu
aracilgl ile yilhk enerji giderleri hesaplangi
*Yerleske icerisinde secilen referans binanin ( D Blok iged binalarin
golgeleme etkisi ele alinarak ggiliiimi s farkli vaziyet planlarinda yer almasi
durumunda, yillik enerji giderleri hesaplanarak,

sonugclar irdelenmgtir. Cizelge 5.1'de iyilgtirmelerin sonuclari gosterilrtir.

Cizelge 5.1:yilestirme alternatiflerin sgladigi yillik enerji giderleri

MEVCUT BINAYA YAPILAN IYILESTIRMELER SONUCUNDA
REFERANS BNANIN YILLIK ISITMA VE SO GUTMA ENERJSI
GIDERLERI

Referans Binanin Mevcut Durumda Enerji Giderleri 518| kWh/m2

ALT - 01 Opak Bilgendelyilestirme ( Yalitim Uygulamasi ) | 107,7%Wh/m2

ALT - 02 ALT-01+Saydam Bilgendelyilestirme 102,12kWh/m2
ALT - 03 ALT-01+ALT-04+Balkonun cam kaplanmasi 98, | kWh/m2
ALT - 04 03 ALT-01+ALT-04+ Cati Sisteminde Bigim (

Kirma Cati Uygulasi ) 84,56 | KWh/m?

Yapilan hesaplar sonucu binalarin sadece opak Fpite yapilacak
iyilestirmelerin i1sitma ve smutma icin harcanan enerji giderlerinde %34,98 orda|

tasarruf sglayabilecgi gortulmistir. Yapilan her iyilgtirme enerji giderlerinin



azalmasini sgamistir. Yapilan iyilgtirmelerin sonucunda elde edilen enerji tasarruf
oranlar Cizelge 5.2’de verilstir.

Cizelge 5.2.1yilestirme alternatifleri ile sglanan enerji tasarrufu (%)

MEVCUT DURUMA GORE SAGLANABILEN ENERJ TASARRUFU
ORANLARI
ALT - 01 Opak Bilgendelyilestirme ( Yalitim Uygulamasi ) 34,98%
ALT - 02 ALT-01+Saydam Bilgendelyilestirme 38,38%
ALT - 03 ALT-01+ALT-04+Balkonun cam kaplanmasi 8P%
ALT - 04 03 ALT-01+ALT-04+ Cati Sisteminde Bigim ( Kirma Catl
Uygulasi ) 48,98%

Yapilan iyilestirmelerin tamaminin sonucunda binada %48,98 odanibir ener;ji
tasarrufu sglanmstir. Referans binanin mevcgdrtlar altinda 1sitma ve gotma icin
harcadg yillik enerji gideri 165,73 kWh / m2 iken 84,56\h / m2’ ye digmustr.
Sayisal kazanim, 81,17 kWh / m2'dir. 2700 m2 kularalani bulunan referans
binanin yillik enerji tasarrufu 219.159,00 kWh okteair.

Yapilan yenileme c¢aimalarinin bir dger olumlu etkisi de binanin CO2 saliminin
azaltiimasidir. Referans binanin mevsattlar altinda CO2 salimi 119,2 kg / m2
iken iyilestirmeler sonucunda 53,13 kg / m2'ye sdiistir. Diger bir deysle,
referans binanin CO2 saliminda % 55,43 oranindazailma sganmstir.

Bu calsmanin sonucunda, mevcut bina stokunda yapilacaki extkin iyilestirme
calismalarinin enerji tasarrufununganmasi ve CO2 saliminin azalmasinda énemli
bir yeri oldygu ortaya ¢ikmaktadir. Bu tir ¢gnalarin konutlarda enerji tasarruflari
ve cevre duyarlifil acisindan sgayaca& yararlarin yani sirgletme maliyetlerinde
de buyuk bir tasarruf glayaca aciktir. Enerji etkin yakkmla isletme
maliyetlerini digltrmenin kullanicinin  ggayaca& ekonomik katkinin dlke
ekonomisine de katki gkayaca aciktir.

Bu tlr enerji etkin iyilgtirme calsmalarinin ¢ok sayida kullanicisi olan ve buiyuk

sehirlerde cok sayida gnati gercekligirilen toplu konutlarda yapilmasi, ulkede
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toplam enerji giderlerinin azaltiimasina da Onehiti katki s&layacak, sglkh ve
surdurdlebilir konut cevreleri gercekteilebilecektir.
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