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ONSOZ

Arastirdigimiz konuda amaglanan ve uygulanmak istenen husus
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sorular olmak (izere iki grupta topladik. Béylece, 6gretmenlerin halk oyuniar
konusundaki ‘yeterliliklerini ve gelecek nesillere aktariimasindaki
dusiincelerini, égrencilerin de halk oyunlari konusundaki ilgi ve isteklerini
tesbit ettik. Bu sayede bu bilgiler 1s1ginda eksiklikleri, olumiu-olumsuz yoénleri
belirlemeye galisarak sonug béliimiinde bir degeriendirme yaptik.

- Calismalarimda bana yardimci olan Danisman Hocam Sayin
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OZET

Tiark Halk Oyunlarimiz gegmisten glinimiize kadar yasattigimiz ve
cocuklarimizin gelecege tasiyacag: en kokli KkiitGrimdzdar. Yore
insanimizin  duygu, disince, istek ve cogkulari biylk bir incelikle
oyunlanmiza yansitilmistir.

Oyunlarimizda milletce yagadigimiz bu yogun duygulan kiglk
yaslarda gocuklara benimsetebilmek ve milli kuitlr bilincini olusturabilmek igin
bu caligmalarin ders olarak orta 6gretim dizeyinde baglatiimasinda yarar
goriilmektedir. Ciinki folklor ve folklorun kadrosu igersinde yer alan halk
oyunlan insanlan Dbirbirine yaklagtiran, dinya kardegligini ve dostlugunu
pekistiren en etkili pozitif bilimlerden birisidir.

Halk oyunlan Kisinin topluluga katilmasini ve isbirligi yapmasini, grup
disiplinine uyumliu bir sekilde hareket etmesini saglayan bir etkinlik ve sanat
dalidir. Bu dénemde 6grenecegi seyler, hayata bakis agisini olumiu yonde
etkileyecektir.

Folklorun ve halk oyunlarinin bu olumlu ézellikleri g6z 6niine alinarak
ogrencilere olumlu nitelik ve Ozellikler kazandirmak, yetistiricilerin
sorumlulugundadir.



SUMMARY

OBSERVATIONS AND SUGGESTIONS ON THE ACTIVITIES OF
FOLK DANCES IN TURKISH SECONDARY EDUCATION

Folk dances have taken an important place in people's life since old
ages. The people who lived in prehistoric times had to survive : They were to
protect themselves against wild animals, to hunt them, to fight between
themselves. After all these diffucult and dangerous events, they cheered up
making various body movements such as jumping to celebrate their victory.
This is the initial and primitive form of dance. Then feelings and reasons
creating the dance developed with music. As a result of this the dance varied
to different forms.

Becoming a tradition, dance in Turkish society is a very important
cultural reservoir.

Turkish Folk Dances, in our principal cultural entity, which is a way of
living for us, represent us from the past up to now.

Folk dances long since been a vitally important element of
community life, hitherto preserving their cementing effect of people. The
primitive people gave a struggle to survive in a hostile environment
vulnerable to predators in the midst of abundance of dangers. Take a cave
man as a quintessence, after a trying show of struggle with often unfriendly
nature as long as the day light lasts, returning to their home victoriously
bearing their hunt could not take themselves to express the inner reflection of
joy to overcome and prevail over the external world; there, such boosting
energy of joy gave birth of dance or play-dance, clumsy jumping around and
coarsely joking was then, of course, yet unequivocally, in the course of the
time promoted itself to be one of the highly matured human expression.
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Such innocent mixture of dance-play it gradually become a disciplined form
of art by combination of music and aesthetics, multiplying and diverting in
type and kind under influence of all material or spiritual events and
conditions.

In Turkish societies too dance was a national treasure, enriched by
traditions and become a vast wealth of people to enjoy millenniums to come.

In modern times folk dances also a means of lively expression a
reciprocal exchange of ethnic identity, creed and beliefs, relationship to
nature, communal and inter-personal relations, as combined with music
availing the elements of culture passed on to progeny. It's under the
respontibility of the specialists to protect this entity propelly, to teach it and
make it survive, by guarding it truly in accordance with it's origin. The fact
that the instructors and trainers of Turkish Folk Dances are cocious and have
broad knowledge and prbtect this cultural inheritance. Play an important role
in transfering these dances to the future generations properly.

Our Folk Dance which is a part of our national culture havent's been
thought and, developed as it's needed and it hasn't been possible to make
use of them sufficiently as it hasn't been handled in our country in a
systematic way for a particular purpose and hasn't received the required
approach and contribution in the basis of the state. It will be proper to say
that while the folk dances are being tried to be survived and developed by the
particular attempts and efforts of those who are fond of them, the
contributions of some people. Associations, schools and universities helped
for the development of it during this period.

Because of the deficiency of scientific studies, our dances have
degenerated an begun to disappear.

Folk dance is one of the most important factors which reflects
people's style and their beliefs combining with music and help to transfer

along generations and introduces our cultural values to new generations.

The contribution of folk dances to the international cultural an artistic
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affairs is already known. In our period which the means of communication
have so much the developed, the joining and uniting aspect of folk dances
will only be possible with the success of scientific study and education.

The individual acquire its most important qualities from the
community, for, the community constantly effect the person, infuse to him/her
its language, dialect, values, morals, esteemed means of behaviour patterns,
etc. Thus, the person almost always become socialised according to
directions of the community its lives in. In another words, socialisation occur
specifically for a given individual in a given community at a given period of
time. For instance; a new born Turkish baby gradually becomes socialised
by learning Turkish language, Turkish national customs and tradition and
overcoming Turkish ideals.

Social environments forming a socialised individual in a community
many in number. Each environment contributing to learning process of the
individual has such qualities. The first social environment of an infant is
his/her family. The first educators of the inquisitive little creature are the
loving parents which followed by environment of friends, school, occupation,
religious and political environments of interest. There and then the raw
individual gradually mature and his/her personality attain full statue.
Although the environments may be similar to each other the personalities
growing in them be entirely different, for the obvious fact of differing
capabilities and insight of people. In addition, no one being effected from the
same environment in the same way and degree. That means, there can be
no living persons whose social lives completely identical to each other. The
individual is born not with an established personality but as a tabula rasa
nurturing basic qualities to become one, then, the culture takes over to work
on such person, and procedure of socialization takes place.

Adolescence is a period of a person in which he/she changes and
grows up physically and psychological. In this period, they seem joker,
self-confident and they look down, on other people. However, their world of
feelings is the other way round. This is- the period, teenager has least
self-confidence and needs more help. In these ages, it is necessary to have
definite dealings for his/her socialization and for consolidating his/her

viii



self-confidence. Folk dance is one of these important dealings. In our
country, at the beginning of this educational year, "Folk Dances" was
accepted as a elective course in elementary and secondary schools. This
application is believed to maintain our national cultural values and to keep
them up. It lets to concentrate new generations on our cultural products and
makes them more social. In addition, this application will be effective on
construction and rainforcement of our national unity and cooperation.

Folk dances will allow teenagers to be in social relations
continuously. Adolescent, who has a huge energy, will be discharged and
he/she willkeep him self/fher self out harmful behaviors by means of folk
dances. So far, it was enough to get a "trainer certificate” from some
associations to be a trainer by using relationships,. but it is clear that people
who has this kind of certificate, in other word, the peopie who had no
knowledge about stage organizing, taught new arrengements of dances
before their authentic forms, chose wrong costumes, ha been harmed our
folk dances. This coused to ecrease young people's interest in our folk
dances.

To prevent these negativeness' and to transfer our folk dances to
new generations correctly, "Folk Dances Teachers and Trainers" have to
have some personnel characterictics. They are the following :

— to love people

— to enjoy his/her job

— to be humble:

— to make friendships

— to have ability to teach and to illustrate

- to have knowledge of anatomy

— to be a good listener



to have ability at rhythm

to have ability at music

to benefit stage tecniques

to know well the trainees' physical

characteristics.

to play at least one instrument

to know well the regional characteristiés
to know the authentic forms of folk dances
to be able to modernize the dances

to have an agademic degree

to be patient

to be an researcher

to be conscious

to have formation to be a teacher or trainer.

and psychological

Below are main characteristics of people who want to dance :

to be willing to learn
to be an researcher

to have principles



— to have definite physical building and performance.

Results of questionnaire indicate the reasons of learning our folk
dances. They are the following :

to learn products of our culture

— to have new friends

— to teach after learning

— tojoinin com‘petitions

— to travel

— to make sparetimes useful and meaningful
— to prove himself/herself

Folk dances require ability and knowledge in terms of artistic value.
For this reason, training and education should be considered with care and
systems, methods and rules should be pointed out.

Today, the aim of training of folk dances in a lot of secondary schools
is to make the schools known and popular by the public, besides the other
things. Course of folk dances, which was put into educational programmes
as an elective course by National Educational Ministry, will have been better
places by the help of conscious teachers and trainers.

As a result of all these research and assessment, determination was
made as to the folk dancers are more wholesome in social activities, having
more companions, having better and speedier adaptability to new group of
friends, less degrees or pyschotism, encountering minimal amount of
dilemmas in terms of neurotism and being a much desirable social level of
life and high degree of acceptability in comparison to non-performers.
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We came to a conclusion thet, the city inhabitants being adversely
effected from environmental pollution, noise, hustle and bustle of the daily
struggle are seeking means to get-a way from such physically and
psychologically languishing effects of contemporary life in quest of
experiencing feeling of belonging to their roots in such cosmopolitan milieu,
where folk dancing represents itself as an easy solution to escape tension.
By doing so they either assist subsistence of their cultural heritage or better
themselves in their respective professions by easement in body and spirit.
Such important characteristics of folk dances even more evident onto
students.  Having busy studying schedules the students commiting
themselves to folk dances were proven to be extremely relaxed and get rid all
their intellectual fatigue.

The knowledge of folklore and folk dances is given in "Personal and
Collective Activities" course two hours a week. In this course, teenagers will
warm Turkish Folk Dances and will realize their abilities.
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BOLUM 1
GIRIS

Oyun cocugun yasaminda 6énemli bir yer tutmaktadir. Cocuga
mutluluk ve rahatlik duygulan yagatir. Deneyimlerini tekrarlayarak, cevreyi
taklit ettigi gordlir.  Oyun araciigl ile- gocugun kendisini duygu ve

davraniglariyla bagkasinin yerine koyar, buna da empati denir.

Turk toplumunda oyun, ylzyillar boyunca gelenek halini alarak
devam eden bir kiltir hazinesidir. Bu kiltlir hazinesinin nesilden nesile
saglikli bir sekilde aktariimasi igin egitim ve 6gretim kurumiarina diigen gérev

ve sorumluluklar bu ¢alismada agikga ortaya konulmustur.

Orta 6gretimde segmeli ders olarak konuian "Halk Oyunlar” dersi
gengler zerinde olumiu etkiler yaratarak kiiltir degerlerimizin yagatiimasi,
yayginlastiriimasi, sevdiriimesi, dostluk ve arkadaglk ve yardimlagma

duygularinin geligtirilmesini olumlu yénde etkileyecektir.

Galigmanin ikinci béliminde halk oyunlar hakkinda genel bilgiler,
halk oyunlarinin oynanis nedenleri, oyuncu segimi gibi konulara yer verilmis,
tirlere gore siniflandirimasi yapilmigtir. Ayrica Ataturk ve Tirk Folkloru

konusu ele alinmigtir.

Uglincli bélimde ortadgretimin amaglari, c¢ocukluk ve genglik
dénemlerine genel bakig, cocugun sosyal ve motorsal geligimi konularindan

bahsedilmistir.



Arastirmanin dordincii  béliminde, halk oyunlar 3gretici ve

ogrencilerinde olmasi gereken ozellikler ele alinmigtir.

Arastirmanin besinci bélimiinde ise test bulgular: degerlendirilmigtir.

Bu tez, sonug ve 6neriler bélimu ile tamamlanmigtir.



BOLUM 2
TURK HALK OYUNLARI HAKKINDA GENEL BILGILER

2.1. Tirk Halk Oyunlarinin Tanimlari

Halk oyunlart, eski ¢aglardan beri insanlarin hayatinda énemli bir yer
tutmus ve glinimiize kadar gelmistir. ilkel zamanlarda yasamis insanlar
yaban hayvanlarindan korunmak, onlari avlamak, birbirleriyle savagmak
mecburiyeti iginde zor bir yagam miicadelesi veriyorlardi. Gogu zaman zor,
tehlikeli ve yorucu gegen bu ugragmalardan sonra zaferle dénen insanlar
sevinglerini tepinerek, sigrayip hoplayarak, cogkun hareketlerle kutlamaktan
bilyik zevk duymuslar. iste oyunun ilk ve ilkel sekli budur. Daha sonra
oyunu meydana getiren duygular ve olgular geliserek, mizikle bltlinleserek
belirli bir diizene girmis ve birgok olaylarin da etkisiyle gesitlilik arz etmigtir.
Tiurk toplumunda oyun; yUzyillar boyunca bir gelenek halinde devam eden

cok genis bir kuiltir hazinesi halini almigtir.(")

insanin varligini  sirdirebilmesinde en &nemli etken, doga ile
savagiminda dogaya yenik dismemesi ozelligidir. insanin doga ile
savagiminda, kendi gliciini fark etmesi; bunun insana kazandirdigr maddi ve
manevi Kkultir degerleri, belli bir birikimi olugturur. Bu birikim uygarhk

tarihimizdir.

ik insanlarin doda ile iligkilerinde kulland:klar arag ve geregler gok

(1) ATAMAN, Sadi Yaver; "Tirk Halk Oyunlan®, Barlar, istanbul 1977, 5.23-24



ilkeldi. Doga olaylarini algilayamiyor ve de@erlendiremiyorlardi. Toplu
yasiyor ve bu yasama bigiminden gl¢ aliyorlardi. Davraniglari ortak
digunceye, o toplumun ortak ¢ikarlarina, isteklerine baglydi. Heniiz birey

olma bilincine erisememiglerdi.

Bu ilkel ddnemlerinde insanlar doga olaylarinin neden-sonug
bagintisini  kuramadiklart igin belli bir yaratici aramiglar; olgulari
somutlastirmak, kisilestirmek egiliminde olmuglardi. O zaman da
algilayamadiklari, bir nedene baglayamadikiar olgulari, mistik kuvvetlerle
acikhyorlardi.  Somutlagtirdiklari  varliklara, nesnelere kargi bir saygi
duyuyorlardi. Buna "kiilt" diyoruz. Bu kilte bagh olarak da tapinmalar, dinsel

téren ve buydler gelistirmigler; bunlari geleneksellestirmiglerdi.

Bu dénemde bilim dncesi bilim olan sdylenceler, mitologya olustu.
Bu inanig ve degerlere bagl sanat yaratimlarinda da danslar (oyunlar), dansli
torenler onemli bir yer tutuyordu. Bu dinsel térenlerin sézli bolumu
mitoslardan, somutlagtirlan kavrami anlatan nesne ve eylemler de
ritUeIIe;rden olusurdu. Bdylece, bu geleneksel islemler sanatlarina da

yansidi.

Zamanla toplumsal Oretim gelisip, tiketim farkliliklarin olugmasi
sonucu toplumsal orgitlenme, gelenek ve toplumsal aliskanliklar, aile yapisi
ve akraba iligkileri olustu. 1insanlann artik soyutlama yetileri gelisti; doga
olaylarini algilayabiliyor ve bir nedene baglayabiliyordu ve nesnelestirdikleri

dogalistii glicle de agiklamiyorlards.()

Bu gelisim sireci iginden gegilip ginimuze gelindiginde ilkel

donemlerdeki yasama bigimleri degisti. Ancak gegmisteki yasamlarindan

(1) ag.e.,s3



kopmalari bitiiniyle imkansizdi. Bu degisim eski yasama bigiminden
bitiniyle kopmak yerine, farklilasma seklinde oldu. ilkel dénemierdeki
biiylyu, dinsel térenler ve geleneksel iglemlerin temelini olugturan danslari;
kéta ruhlan kovmak yerine, ortak is yapma, birbirinden glg alma, dostluk, iyi
niyete dayall tensel dokunus ihtiyaci, is béliminin saglanmasi ve
anlatilmasi, dayanigma, yasadiklarini anlatmak i¢in dans ettiler. Bdylece
halk oyunlari, dinsel kdkenli térenler yerine,. toplu yagama coskusunu anlatir

hale geldi.

Anadolu folkloru da bu varolus kosgullarindan ayri digtnilemez.
Anadolu insani Orta Asya'dan Anadolu'ya yerlesinceye degin ve Anadolu'da

gelistirdigi uygarliklar siiresince birgok eski kiiltiirden etkilenmigtir.(!)

- Zaman iginde bu etkilenmelerin kaynaklari, danslarin dogus
anlamlari, amaglari unutulmus ama danslar giinimize degin ulagabilmistir.
Anadolu'da da dans geleneginin ¢ok eskilere dayandigini, eski uygarliklarin

resimlerinden, heykel ve duvar kabartmalarindan anliyoruz.(")

Folklorumuz incelendiginde her alaninda dinsel etki ve izlere
rastiamamiz olagandir ve bu etkiler 6nemli bir yer tutmaktadir. Mani,
Samanizm ve islam dihi Anadolu folklorunu dénemler igersinde etkileyen
faktérlerdir. Kadin ve erkek iligkilerini sinirlayict bir 6ézellik tagiyan islam
dininin kéyll danslarini pek etkilemedigini agikga gérmekteyiz. Glnimizde
dahi halk danslari incelendiginde dinsel ve blyisel dzelliklerin izlerini gérmek

mumkidnddr.

Sadi Yaver Ataman'a gore milletlerin kiltirel 6zelligini meydana

getiren unsurlar arasinda, musiki ve oyun, toplum hayatinin her gesit

(1) age.,s3
(1) age.,s4



faaliyetlerinde yer alan sanat gegitleri icinde, olusum ve ifade zenginligi
bakimindan, en eski ve renkli bir kaynasma vasitasi olmustur. Tarih boyunca

da énemini korumus ve korumakta devam etmektedir.?

Oyun, bir hareket ve mimik sanatidir. Manada mdsikiden ayri
disunilemeyecedgi igin, insan topluluklarinin ve irkinin biliylk sentezi bu iki

sanat varliginda gorilir.

Ataman folklorun, halk kiltlriinin ince deg@erlerini ortaya koyan bir
bilim dali oldugunu ve burada &nemli -olanin halk kavrami oldugunu
sOylemektedir. Kisaca geleneklerine ve torelerine bagli, ¢ogunlugu kirsal
bélgelerde yagsayan toprak insanlari, sehirde, genellikle kenar semtlerde
yerlegsmis olan orta tabakaya "halk" denmektedir. Gelenek ve térenlerin ve
bu térelere ait kalintilarin birlesmesinden meydana gelen halk kdiltird, halk
topluluklari arasinda, mustesna yaradilisa sahip zevkte ve kilturde Ustiinlik
gosteren, folklor analari, folklor babalar diyebilecegimiz kimseler tarafindan
ortaya konulan bilgi hazinesidir. Kaynagini tarihten, dil, din, diisiince, ahlak,

sanat geleneklerinden ve halk bilgisinden alan esasli unsurda milli kalttardar.
(3)

Tarih, olaylari daha ¢ok objektif dlgllerle dederlendirirken, folklor ve
dolayisi ile oyunlarimiz ve tlrkllerimiz- olaylarr duygusal agidan da
aragtirmaya énem vermigtir. Bar oyunlari, halaylar, zeybek, seymen oyunlari
musikileriyle de bir savas ve kahramanlik olayini, ya da bir kitlik, bereket, bir
afet, bir faciayl, bilylk bir agki anlatan ve canlandiran adeta tarih

belgeleridir.®)

(2) ATAMAN, Sadi Yaver; "HI. Milletlerarasi Turk Folklor Kongresi Bildirileri®, lll. cilt Halk Muizigi,
Oyun, Tiyatro, Edlence, Ankara 1987, s.39
(2) ag.e.,s.40



Halk oyunlarimiz incelendigi zaman dinsel térenler, eglence igerikli,
gercek yasamdaki olaylari anlatan bir ¢ok oyunlarla karsilagiriz ki bu da bize

zengin bir oyun kdlturiine sahip oldugumuzu gosteren en biyik kanittir.

Aslinda ibadeti sembollestiren térenimsi oyunlarin bir gogu, gitgide
tabiatin gesitli ifade vasitalariyla kaynasarak uygun bir ifadeye dénlismis ve
estetik bir mahiyet ve soyluluk kazanmigtir. Yine birgok oyunlarda genlik
unsuru olarak, bir takim adet gelenek ve inanglara bagh bir dizene girmis,
toplurnun yasama sartlarina gére bigim ve anlam kazanmigtir. Sdézgelimi
Bursa'nin kilig-kalkan oyunu. Ordu hayatindan ve savag usullerinden
sembolize edilmistir ve yine inebolu'nun Cardak oyunu, gemici hayatindan
oyunlagtiriimigtir.  Sivas'in madimak denilen oyunu, Adiyaman'in galug
oyunu, biri kirda yetigen bir toprak Urtiniiniin toplanmasini, kdy is hayatini ve
bereketi temsil eder. Biri de, bir kithk olayini, tarlada g¢alisan insanlarin
miicadelesini, bolluga kavusmanin sevincini, cesitli safhalar ile temsil
etmektedir. Urfa'nin kimil halay! tahil driinlerine musaliat olan bir bdcekle
miicadeleyi anlatan ve temsil eden bir bale pandomimidir denilebilir. Cesitli
zeybek ve seymen oyunlari, cirit oyunlari, hatta yagh gires, karakucak
glregleri ve onlarin misikileri higbir milletin ne folklorunda, ne mdsikisinde,

ne de tarihlerinde olmayan kahramanlik ve yigitlik gosterileridir.(

Sadi Yaver Ataman'a gére halk oyunlarimizin %10'u bar, %30Q'u
halay, %15'i zeybek ve seymen oyunlar), %8'i horon ve sallama, %7'si hora
ve kargilama, %17'si kasikl, zilli ve gesitli kirikk oyunlar ile kégek oyunlari,
%9'u taklidi oyunlar, kdy seyirlik orta oyunlari ve is hayati ile ilgili oyunlar,
%4'0 davullu, gomakli, silahli, ategli ve gesitli araglarla oynanan sportif

oyunlar olarak siniflandiriimigtir.

(2) ag.e.,s.41



Bitlin bu oyunlardan bagka ateg, su, toprak, agag¢ kulturi ile ilgili
oyunlar, evlenme, dugun ritleri ile ilgili oyunlar, yaren, dernek, ézel toplantilar
oturak ve sira oyunlari, arfana (erfane), barana gibi kir ve oda oyunlari,
hayvan taklidi, maskli oyunlar, mevsimlerle ilgili oyunlar, samahlar vs. gibi
cesitlilik gobsteren folklor hareketleriyle, bu zengin kaynasma kargisinda

verilen rakamlarin ne kadar yetersiz oldudu kolayca anlagilabilir.

Enver Keskin'e gére ise insanlar daha ilk caglarda avladiklari
hayvanlarin postlarina birinlp, hareketlerine dykiinerek, cosku ve utkularini
kigisel ya da toplu danslarla dile getirmiglerdir. Tann diye nitelendirdikleri
doga olaylarini (ruzgar, simsek, yagmur v.b.), varliklarini (bitki, hayvan)
memnun etmek amaciyla dans etmislerdir. Ornegin, ilkel topluluklar yildirim
dismesi karsisinda tanrilarinin kendilerini cezaiandirdiklarimi sanip, yine
tannlarina hog gériinmek igin adaklar adayarak dansetmiglerdir. Bdylece i¢
diinyalarinin kétuluklerden arinacagina inanmiglardir. Kimi zaman saglkl
olmanin geregi i¢cin kimi zaman tanrlarina kargt kulluk gorevlerini yerine
getirmek igin, kimi zaman da yarar sadlayan doga olaylarina sevinerek, bu
sevinglerini danslarla dile getirmiglerdir. Bunlarin disinda bilingsiz, amagsiz,

neselendikleri an, higbir sey diisinmeden, i¢ten geldigi gibi dans etmislerdir.

Halk oyunlarimizi konularina ve meydana gelis 6zelliklerine gére su

sekilde siniflandirabiliriz:

1. Dogal olaylarin etkisiyle olusan danslar: Olim, firtina gibi
olaylarin etkisinde dogan danslardir. Sivas'in Kdy-is Haiayi, Gaziantep‘in

Oguzlu, Artvin'in Coskun Coruh oyunlari.

2. Oykiinme ile olusan danslar: Bu danslarda bir dykiinme konusu
vardir. Bir yaratik gibi, bir olay éykinulir ya da anlatilir. Silifke'nin Keklik,

Bingdl'lin Kartal, Gaziantep'inTersi oyunlari.



3. Savas danslari: Oz benliklerinde cesaret, korku ve kin gibi soyut
kavramlar vardir.  Erzurum'un Kéroglu ve Hanger barlari, Bursa'nin

Kilig-Kalkan, Bitlis'in Harkusla oyunlari gibi.

4. Asgk danslari: Kahramanlk ve bagliik gibi konular igerir.

Gaziantep'in Leylim ve Meryem, Elazi§'in Cayda ¢ira oyunlari gibi.

5. Dini danslar: Bu 6zellikteki danslarimizda Samanizm'in etkisi
goraldr.  Samsun koylerinde oynanan semah, Amasya'nin sim-sim,

davul-zurna oyunlarimizla Mevlevi danslarimiza érnek olarak gdsterebiliriz.

6. Hasat ve Uretimle ilgili danslar: Hasat sonrasinda ya da cgesitli
zamanlarda olusan danslardir. igel, Silifke ve Karadeniz oyunlarimizin

bazilari da bu 6zelliktedir.

7. Mesleki danslar: Meslegin {(ugrasin} dogurdugu danslardir.

Erzurum barlarimizin bazilari bu 6zelliktedir.

Bazen danslar birkag ézelligi birden igerir. Ornegin; hem éykiinme,

hem de tiretimden izler tasiyan Silifke'nin Keklik oyununda gériildigu gibi.®

Buylk bir kiltlir zenginligine sahip olan halk oyunlarimiz bir gok
ulkeyi kiskandiracak niteliktedir. Bu zenginligin baska bir kaynag ise birgok
uygarhig:in Anadolu topraklarinda yasamis olmasidir.  Bunlarin yanisira
oyunlarimizin bir ¢ogunda Samanizm'in etkisi goriimekte, bu da ayrica
bagka bir kiltir zenginligi katmaktadir. Ates etrafinda oynanan sin-sin veya

sim-sim oyunlarimiz bunlara en giizel 6rnektir.

(3) KESKIN, Enver; "Enver Keskinle Halk Oyuntan Ogrenimi®, Ankara 1975, s.3-4
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Nail Tan'a gére folklor, halkin gelenede bagdli maddi ve manevi
kiltirlinG  kendine 6zgli metodlarla derleyen, arastiran, siniflandiran,
¢ézlmleyen ve halk kiltiri Gzerinde degerlendirmeler yapan bir bilimdir.
Folklor dendigi zaman, bilimin yaninda halk kiitiri malzemesi de
anlagiimaktadir.  Ulkemizde folklor teriminin halk oyunlari, halk mUzigi
kargihiginda kullanilmasi aligkanhigi, folklorun taninmasiyla yavas yavas

ortadan kalkmaktadir.¥

Gundmuzde ilkégretim okullarina kadar konulan folklor dersleri
sayesinde bu bilim dali yeni nesillere kendi kdltlrlerini en ince ayrintilarina
kadar taniyip kendi kiltlirlerine sahip ¢ikmalari ve yine kendi kiiltirlerine
yabancilagmamalari insani sevmeyi, baristan yana olmayi, onurlu, gururiu
olmayl amaglamaktadir. Sanatla ugrasan insanlar her zaman barigtan

yanadir ve diinya barisi konusunda etkin rol oynamaktadirlar.

Folklor; tum diinya uluslarini irk, din, dil farki gézetmeksizin birbirine
yaklagtiran, kaynastiran bir kltlr aracidir. Bu sayede tim uluslar birbirlerinin

gelenek ve gbéreneklerini tanir ve 6grenir.

Folkliorun inceleme alani halk kiltiridur. Halk kavrami; siyasi ve
ideolojik gbruslere gére farkli degerlendiriimektedir. Folklorculara gére halk,
ortak sosyal ve kiiltirel ézellikleri bulunan insan toplulugudur. Halk yalnizca
kdyde degil, sehirde de yasamaktadir. Cift¢i, is¢i, memur, esnaf, profesor,
cumhurbagkani halk kultiriniin tasiyicisi olarak halki olugturmaktadir. Ciftgi,
halk kiiltiriinii en gok tagiyan, yagatandir. Ogrenim gérmiis kisiler, gordikleri
6grenim derecesine gore halk kiltirindn yaninda evrensel kiltir degerlerinin

bir bélimine de sahip olurlar. Milletleri diger milletlerden ayiran kultirel

(4) TAN, Nail; "Folkior (Halk Bilimi) Genel Bilgiler", istanbul 1988, 5.5
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Ozelliklerin esas! halk kultirudur, bagka bir deyigle folklordur. Milli kiltir

denilen kiltir degerleri de folklordan kaynaklanmaktadir.

Genellikle bir olayin veya Kkiltirel Griniin folklor malzemesi

sayIlabilmesi igin su 6zelliklere sahip bulunmasi gerektigi belirtiimektedir.

1. Halka ait olmasi,

2. Anonim olmasi,

3. So6zli gelenege dayali olmasi, yazili bir kaynagin tekran
bulunmamasi,

4. Nesilden nesile, toplumdan topluma gecerek yayiimasi.

Cagimiz folklorculari, bu kurallari geligtirerek, yazili kaynaklardan da
folklorik malzemenin bulundugunu, ayrica yazih kaynaklardaki bilgilerin halk
arasinda yayilirken degiserek yeni folklor Uriinlerinin olustugunu kabul
etmektedir. Halk sairlerinin, halk sanatcilarinin, zanaatkarlarin halk kiltird
tarzinda yarattiklan Griinlerin de anonim olmamasina ragmen folklor Grinu
kébul edilmeleri de yeni folkior yaklasiminin bir sonucudur. Folklor Grtnleri
statik, duragan, mizelik degerler olmayip dinamik, hareketli, yasayan,
durmadan yeni Urlinler doduran bir yapiya sahiptir. Her nesil folklor
Urlnlerine yeni de@erler katar. Bu arada bir bolim folklor degerleri de

unutulur.@

Sait Evliyaoglu ve Resit Baykurt'a gore folklor ve folklorun amaci:
Folklor; halk bilgilerini arastirip inceleyen, derleyen ve kendine 6zgu
yontemlerle degerlendiren bir bilim dali oldugu kabul edilimekle beraber her
ulusun bilim adamlari arasinda gerek anlamlandiritmast, gerek tanimlanmasi

Uzerinde bir takim ayriliklar bulundugu gorisiindeler. Her ulusun kendine

(4) a.g.e.s.56
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6zgl bir toplum yapisi bulunmasi; Folklor'un da bir sosyal bilim olmasi
nedeniyle farkii gérusler ileri striilmistiir. Ancak halkbilimin tek temel amaci
vardir; insanlar tarafindan, gok eski ¢aglardan beri biriktirilerek getirilen ve
gesitli bigimlerde bulunan anonim bilgilerin degerlendirilmesi suretiyle insanhk
kilturine katkilarda bulunmak. Halk arasinda yasayan bir melodiden biyiik
bir mizik yapiti meydana getirmek; bir el isinden ya da bir el sanatlari
motifinden bir kompozisyon ortaya koymak, bir endistri dali ¢gikarmak, yeni
bir modele 6ncii olmak; bir halk konutundan, ilkel bir barinaktan yeni bir
mimari tarzi yaratmak ya da sosyal dokuyu olusturan geleneklerden yeni
hukuk diizenlerine yol agacak galigmalarda bulunmak; iste insanlik kiltlrine
katkida bulunacak halkbilimin temel amacinin ne oldugunu belirtmek ve onu

aydinlatmak igin ortaya konan bazi érnekler.®)

Mehmet Ozbek'e gére folklor; bir milletin hayatinda var olan gelenek
ve goreneklerin, dili yardlmlyia hafizasinda sakladi§l edebiyat ve miziginin,
daha genis anlamiyla manevi kiltir Griinlerinin toplamidir.  Dini ve sihri
inanmalar, besikten mezara kadar olan hayat, halk destanlari, halk tlrkileri,
oyunlari, bilmeceler, atasozleri ve deyimler, halk hekimligi hep folklorun
konulari olduguna gére, folkior igin "halk hayatinin ve KkultGrinun iimi

diyebiliriz." gériisiindedir.®

Prof. Dr. Orhan'AC|payaml|'n|n tanimina gére folklor; ¢agi, yeri ve
toplum niteligi ne olursa olsun halk kilturind kendine 6zgi yontemlerle
arasgtirip inceleyen, gerektiginde buldugu sonuglart uygulamaya koyan bir

bilimdir.")

(5) BAYKURT, S.; EVLIYAOGLU, S.; "Turk Halk Bilimi", Ankara 1988, s.20-21-25
(6) OZBEK, Mehmet; "Folkior ve Tirkilerimiz", istanbul 1975, s.13
(7) ACIPAYAMLI, Orhan; "lll. Milletleraras: Turk Folklor Kongresi Bildirileri®, 1. cilt, Ankara 1986, s.21
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Sedat Veyis Omek "Folklor (halkbilim), bir tlke ya da belirli bir bolge
halkina iliskin maddi ve manevi alandaki kiltlrel Grinleri konu edinen, bunlari
kendine 6zgu ydntemleriyle derleyen, siniflandiran, ¢éziimleyen, yorumlayan
ve son agamada da bir birlesime vardirmay! amaglayan bir bilimdir.

gériisindedir.®

insan diigiince 6zelligi olan duygusal bir canli varliktir. Duygu ve

distncelerini ifade etme yetenegine sahiptir.

insanlar birlikte yasadiklari diger insanlarla bazi ortak 6zelliklere
sahiptirler. Bu ortak 6zellikler; yagayis bigimlerinden sézlu ifadelere, 6rf ve

adetlerden geleneklere kadar, birgok degeri kapsar.

insanhigin ilk ¢aglarindan giiniimiize kadar, birbirinden farkli birgok
toplumun var oldugu bir gergektir. Bundan da her toplumun farkit kiltirlere

sahip oldugu anlagilir.

Farkli toplumlarin, kendilerine 6zgl yasayis bigimleri, dugunusleri,
gelenek ve gorenekleri, degerleri ve sanat anlayiglart olmasina ragmen tim
insanlarin baglangigta birbirine benzer ortak &zellikleri vardir. Bu ortak
ozelliklerin toplumdan topluma farklilasmasi kltiir etkisiyle olusur. Ornegin
diinyadaki tim insanlar eglenir, ancak dinyadaki her toplumda eglence
bicimleri farkhidir. Her toplum kendi kiltlr 6zellikleri anlayigi igersinde

eglenir.

Kultdrimazin onemli 6gelerinden olan halk oyunu ve mizik

birbirleriyle gok yakindan ilgili ve i¢ igedir.

(8) ORNEK, Sedat Veyis; "Halk Bilimi", is Bankast Kiiltiir Yayinlan 180, Ankara 1977, s.15
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insanlarin duygu ve diisiincelerini degisik degerlerdeki seslerle
anlatma sanatina mizik derken, halk oyunu tanimini ise soyle agiklayabiliriz:
Kendine has hareketleri, mimikleri, renk ve bigimi, yéresel kilik kiyafetleri
icersinde mizik egliginde ait oldugu kultlirin maddi ve manevi degerlerini

gbzler 6nune seren bir hareket sanatidir.

2.2. Halk Oyunlarimizin Tarihgesi

ilkel insanlarda hayat (yasam) diisiincelerle degil devinimlerle
baglamistir. G. CHOMSON'a gére yagam etkinliginin bilincinde olmak, insani
hayvanlardan ayiran en bagta gelen 6zelligidir. Buna ragmen ilk insanlarda
teori ile pratigin birbirinden ayrilamadigini ve zihinsel soyutlamanin yeterince
hayatlarina girmedigini gérmekteyiz. "Ne var ki bu asamada heniiz teoriden
s6z etmek mimkin degildir, yalnizca ilkel tapinma térenleri s6zkonusudur.
ilkel tapinma téreni heniiz pratiktir, ama emekten bilingli olarak ayriimis bir
pratiktir." Bu térenlerde yapilan tapinmanin en énemli bélimini yansilama
(6ykiinme) danslart olustururdu. Béylece de bilingli dykinme bize ilkel
atalarimizdan miras kalan bir 6zellik olmustur. Bu insanlar bir isi yapabiime
yetenegini geligtirmek igin, o isi yapmadan temsili olarak ortaya koymakta
idiler. Oykiinme (taklit) bdylece nesnel bir islevi yerine getirmek amaciyla

dogmus oluyordu.

Bazan dogay! evcillegtirme, bazan avina karsi bir Ustinlik, bazan da
totemin dogalstli gugclerinden yararlanmay! atalarimiz térelerinde amag
edinmekteydiler. Diger taraftan 6lilere tapma, bereket ve verimlilige tapma

v.b. unsurlar da amagladiklari gérulir.

Birgok isleri danslarla yerine getirip yagsamlarini daha az sorunsuz

kilmak istiyorlardi.



15

Kilan, ylksek bir varligin kutsal koruyuculugu altinda olduguna
inanir.  Bu varlik insanlarin ve mallarin mutlak efendisidir, bu hayvanin
tanrisal glcd, o hayvant kilanin alameti totemi yapar. Bu totem, bitiin hayat
kaynakiarini elinde bulundurur, buniar istedigi gibi kullanir. Bu totemin,

dogaustu guglerini, bllylicl, dansia ve sarkilarla anlatip 6ver.

Térende oynanan oyun bir gorevi Ustlenip bir odevi yerine
getirmektedir. Bundan da térende oynanan oyunun bireyleri baglayici
nitelikte ve belli amaglara yonelik oldugu sonucu ¢ikarilabilir. Bu amagla
torenlerde yapilagelen danslar zamanla belirli kural ve kaliplara baglanarak

yasatilip daha sonraki kusaklara aktarildt.®®

insanlarin diinya Uzerinde var olduklari siirece hayat deneyimleri

sonucu elde ettikleri madde ve manevi degerlere "kultir" diyoruz.

Bu degerler nesilden nesile aktaniir. Kultir bilgi ve goérglnin
birlesimidir. Kultdr toplumsal yasamin Grdnudir. Kultrin  6nemli
unsurlarindan biri olan halk oyunlarimiz da ge¢gmisten ginimuze kadar gelen

en gizel geleneklerimizdendir.

"Belli bir toplumun Uyesi olarak insan, kendi kiitirel mirasint 6grenip

onu savunur, yagatir ve kendisinden sonraki kusaklara aktarir."

Yasamiarini siirdiirmek igin ihtiyaglardan dogan bu danslar, deneyler

sonucu geliserek sanatin ilk halkalarini olusturdu.

"llkel insan sanati yaratmakla giiciini artirmakda ve yasayisini

zenginlestirmede kendine gergek bir yol buidu. Ava g¢ikmadan dnceki ¢ilgin

(9) AYDIN, C.; "Tirk Halk Oyunlan ve Halk M{zigi", Ankara, s.210-211
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toplu dans toplulugun giiven duygusunu gergekten artiriyordu. Yize siiriilen
savag boyalar, atilan savag ¢igliklar savasclyr gergekten daha Kararl
yapiyor, dismani Urkitebiliyordu. Magaralara yapilan hayvan resimleri
avctya gergekten bir gliven, avina kargi bir Ustiinlik duygusu veriyordu.

Dinsel torenler kati kurallanyla toplulugun her iyesine toplumsal yasant
asilamaya, bireyi toplulugun bir pargasi yapmaya yardim ediyordu. Tehlikeli,
anlagiimaz, Urkitiich doga karsisindaki glgsliz yaratik insan, gelismesinde
buyiden blylk destek goriyordu.”

Eski uygarliklarin bazilarinda oyunlar (danslar) su gekilde

olugsmustur:
Eski Misir Uygarhiginda Dans:

Eski Misirlilarda da birgok uygarlikta gérildigu gibi dans, inang
geregi ibadet amaciyla yapilirdi. Tannlar igin yapilan ayinlerde, hasat ve
bereket icin yapilan senlik ve térenlerin dans, degismez gosteri ¢esidi idi.
Ayrica Eski Misirlilar cenaze térenlerinde dramatik danslar yaparlardi. Baska
toplumlarda bu tir cenaze térenlerinde dansa ender rastlanir. Genellikle

maskeler takarak yapilan bu dansa 6lim dansi denirdi.

Misirhilar diger toplumlarda oldugu gibi dans yapilirken mizik aleti

calar, 6zel giysiler giyer, tempo tutarak eslik ederlerdi.
Eski Yunan Uygarliginda Dans:

Eski Yunan uygariginda dansin, énemli bir egitim unsuru ve her
yasta yapilan bir ugras oldugunu gbérmekteyiz. Biylk oyunlarin
programlarina  alinmasi, yarismasi  yapilarak derece alanlarin
odullendirilmesi; dansin kiltir ve sanat de@erleri yaninda "SPOR" c¢esitleri

icinde yer aldi§ini géstermektedir.
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"Atina muzesinde bulunan bir su kabinin {zerinde onu kazanana
sunulmus olarak "Herkesten daha zarif dan§ edene 1." cimlesi yazilidir." Bu
belge bize; dans yarig! sonucunda derece alana verilen 6dilin bir kanitidir.
Eski Yunanlilanin vicut egitiminde, dansin énemli yeri vardir. Kiside is
verimini arttirip, dengeli gelismeyi saglayan, eglence iginde ve muzik
esliginde yapiimasi Halk danslarina olan ilgiyi 6nemli 6lgiide artirmigti. O
zamanin, toplum ydneticileri ile, bilim adamlari ve bilge kigilerinin de iyi birer
dans¢t oldugu ayrica Halk danslarina 6nem verdikleri yazili belgelere

gecirilmistir.

Yunanhlarin  danslari da genellikle insanlann iligkilerini ve

icdinyalarini dogmaca anlatan hareketlerden olusur.

Cok hizli ayak hareketlerinin yer aldigi ve havada yapilan zaltolara,
perendelere rastlanan ileri diizeyde beceriye dayali kigisel figlrlerin

olugturdugu danslari da, Yunan dansgilari biyik bir ustalikla yapmakta idiler.

Danslarin amaglar ise bireylerde bogalim, arinma ve doyum

saglama idi.
Tirklerde Halk Oyunlari (Dans):

Tarihte ilk Turk uygarhklarindan; Samanlarin, Hunlularin, Oguzlarn
gliinimiize uzanan belgelerinden, geleneklerine bagl yapilan térenlerinin en
onemli yerini Halk Oyunlarinin olusturdugunu anlamaktayiz. Orta Asya'daki
Atalarimizin oyunlari ile ilgili ilging belge §§yledir. "Davulun Halay gibi sira
oyunlarinda costuruculuguna dair yazi Asya'dan Hunlular i¢in yaziimigtir.
Cinli bir sair hanim, Hun Beyine gelin gelmis ve memleketine génderdigi

mektupta Hunlularin &detlerinden manzum gekilde soyle s6zetmistir:
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DAVULU HER GECE DURMAZ DOVERLER
TA GUNESLER DOGANA DEK DONERLER"

Bu mektup Sira oyunlarinin (M.O. 200) yillaninda ates gevresinde
davul esliginde oynandigini ve gilinesin batigini, dogusunu, ¢evredeki dogal
olaylari éykuleyen Halk Oyunlarinin sabahlara dek doénerek sirdiriidigini

kanitlayan bir belgedir.

Anadolu'da yagsayan Turk uygarliklarinda ise Asya'dan getirdikleri
genis kaltir birikimleri ile eski Anadolu uygarliklarinin kiltir Grinlerinin

6zimsenmesini gérmekteyiz.

Turklerde danslar; ¢ok kiligla, mumlarla, kutsal sayilan araglarla
yapilirdi. Ugur getirmesi i¢in yapilan Halk oyuniarina (danslara) sik¢a
rastlanz. Gunimuzde bunlarin kalintilari danslarimizin bir gogunda goraldr.
Bu danslarin kutsal amaglarinin zamanla ortadan kalkarak eglence igin
yapiidigini gorilyoruz. Anadolu'da 6lim dansina (6len kisi icin yapilan)

rastlamamaktayiz.®

Turkler Orta Asya'dan getirdikleri kiltir birikimlerini, Hititlerin, Frigya,
iyonlar ve Osmanli kiltiirilyle pekistirilip sirdirerek yicelttiler.  Birgok
klltiriin bir sentezi olarak giniimze kadar gelen oyun (dans) gelenegi en

glzel duygulan insanimizla yasayarak devam etmektedir.

(9) a.ge.,s.211
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2.3. Halk Oyunlarinin Giiniimizde Oynanig Nedenleri ve

Tirlere Gore Siniflandiriimasi

Nisan ve digin

o @

Askere, gurbete ugurlama ,karsilama
Senliklerde
Dini bayramlarda

Milli bayramlarda

~ ® a o

Mevsimlik bayramlarda

Kurulus glnlerinde

> @

Yagitlar aras| eglencelerde, sevingli anlarda

Yaylaya ¢ikis dénislerde

j.- Savag 6ncesi ve sonrasinda

Halk Oyunlarinin Oynanma Yerleri ve Oyuncu Segimi:
a. Oynanis nedenine gbre segilen yerlerde

b. Agik alanlarda

c. Kapali alanlarda

Oyuncu Sec¢imi:

a. Yalniz erkeklerin oynadigi oyunlar

b. Yalniz kadinlarin oynadig: oyunlar

c. Kadin ve erkeklerin karigik ve beraber oynadigi karma oyunlar{'®

(10) ALYANSOGLU, Figen; "Bireylerin Sosyallesmesinde Halk Oyunlarinin Etkisi", Yilksek Lisans Tezi,
Haziran 1995, s.3
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Tirlere Gore Siniflandiriimasi:
1) Bar

Turk halk oyunlén tir kapsami iginde, sozlli sdzsuz ezgiler esliginde

oynanan oyunlardir.
Oynanan yéreler:

Bar turt oyunlar Bayburt, Erzincan, Kars, Agn ve Artvin'de

oynanmaklabirlikte yogunluk agisindan Erzurum yéresi merkez kabul edilir.
Oynanig sekli:

Toplu diziler halinde. oynanirlar, kadm barlari yumusak, abartisiz,
narin edali iken erkek barlari agirbagli, gergin duruslar ve gevik ayak gekisleri
goralir. |

Genellikle toplu oynanan oyunlardir. Kesin bir oyuncu sayisi
olmamakla beraber, iyi bir gorinti vermesi agisindan en az beg veya alti kisi
ile oynanmasi uygundur. Ancak tek veya ikili oynanan barlara da

rastlanmaktadir.

Barlar dizi oyunlari olmasi itibariyle omuzlardan ya da ellerden

kenetlenerek birlik, beraberlik ruhu icinde oynanirlar.

Barlar 4,, 6,, 95, 104 ve 12g'lik usullerdeki ritmlerle galinip oynaniriar.
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2) Hora

Horalar, muzik esliginde, tutusmali olarak oynanan halk

oyunlarindandir.

Horalar agirlikli olarak Trakya bélgesinde gériltrler.

Oynanis Sekli:

Horalar ylrik tempolu sira ve halka oyunlarindan olup, canli, hizli ve
hareketli oyunlardir. Dizi bigiminde, disiplinli olarak hareket edilen bir

gorinim arz ederler.

Oyunlarda kahramanlik, yigitlik, cosku, nege, haz gibi duygular
hakimdir.(19)

Horalar, genellikle ¢ift davul-zurna egliginde oynanirlar. Genellikle 2,
4, 7 ve 9 zamanh usullerdeki ritmler esliinde ve yavastan baglayip ayni

ritmin hizlanarak devam ettigi bir diizenleme icinde oynaniriar.(1®
3) Kargillama |
Turk halk oyunlar tir kapsami iginde ilging yapilanma gosteren oyun

tirlerinden biridir. Kargilamalar, bagl bagina bir tur olusturduklar gibi bagka

thrler icinde de yer alabilen oyunlardir.

(10) a.g.e., s.56
(10) a.g.e., s.7
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Yayilis Alani:

Yogunluk agisindan karsilamalarin en fazla gorildigi yerler Trakya
ve Marmara bdigeleridir. Bunlar disinda 6zellikle Karadeniz bdlgesinde
(Ordu, Giresun, Rize) ve Orta Anadolu'da kargilamalara rastlamak

miimkiindir.(')
icra Gelenegi:

Kargilamalar figlratif agidan son derece zengin oyunlardir. Gerek
ritmik gerekse de melodik canlilik oyunlara dinamizm katar ve icray! direkt
olarak etkiler. Kapali mekanlarda, kadinlarin kendi aralarinda oynadiklari
kargilamalarda kendini gosterme, begeni kazanma duygusu hakimdir.
Oncelikle genglerin oynadiklari oyunlarda canliik ve geviklik gériilir. Fakat
bu dinamizm 6zellikle kadin oyuniarinda higbir zaman asiri abartiti bir hal

almaz.®

Erkek oyunlarindaki figlirler son derece yumusak olabildigi gibi

keskin hatli gizgiler de gosterebilir.

Ekip oyununda fiziksel uyum kadar 6nemli olan ruhsal uyum,
oyuncular tarafindan gergeklestirilen jest, mimik ve bir takim 6zel davraniglar

sonucu elde edilir.

Kargillamalar agik alanlarda davul-zurna egliginde oynaniriar.

Ozellikle Trakya'da davul ve zurna gift olarak galinir.

(11) AY, Géktan; "Folklora Girig", istanbul 1990, .83
{9) age.,s.7
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Trakya kargilamalan igin davulun yeri son derece &nemlidir.
Davuldaki ritmik unsurlar, vurgular, velveleli vuruglar ayaktaki figirler ile tam

bir uyum igindedir.

Kapall mekanlarin sazlar ise baglama, zilli maga, def ve darbukadir.

Karsilama ritmik yapi itibariyle 6zellikle 9 zamanl usullerle galinir ve
oynanir. Karsilama tiiri kapsaminda yer alan oyunlarin degisik usullerdeki

ritmlerle de oynandiklari gériilmektedir.(®

4) Halay

Turk halk oyunlar tir kapsami iginde kadin, erkek ya da karma

seklinde oynanan, yurt genelinde en yaygin oyun tiirlerinden biridir.(®)

Yayihs Alani:

Halaylarin yaygin olarak goérildiigu yerler, Gorum, Tokat, Sivas,
Yozgat, Amasya, Erzincan, Elazi, Malatya, Kahramanmaras, Urfa,
Diyarbakir, Mus, Bitlis, Bingdl, Siirt, Hakkari, Van, Mardin, Adiyaman ve
Tunceli'dir. Bunlar diginda diger tirler icinde de halay karakteri taglyan

oyunlar gérmek mimkindur.
icra Gelenegi:
Halaylar toplu halde oynanan dizi oyunlardir. Kendi i¢inde pek ¢ok

varyanti olan bir oyun tiridir. Hepsindeki ortak nokta, sirali diziler halinde

oynanmasidir. Birlikte, toplu olarak yapilan hareketlerin iyi gorilebilmesi igin

(9) ag.e.,s.20-21-22
(9) a.ge.,s.8
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en az bes kisi olmas! daha akla yatkin gelmektedir. Fakat daha kalabalik
olmast gérinti agisindan gizellik katacaktir. Halaylar genellikle meydan

oyunlaridir. Bu yiizden de en yaygin eslik sazlari davlu ve zurna'dir.

Bunun diginda diger nefesli sazlarin bazilarinin da kullanildigt
goriimektedir. Halaylar anatomik bakimdan kdseli oyunlar degildir. Dizler,
omuzlar oldukga esnek ve serbesttir. Halaylarda yere hikmetme, yere
vurma toprada dogru bir titresim s6zkonusudur. Genel olarak halaylarda g

degisik oynanig formu gérilir. Bunlar, diiz, yay ve halkadir.

Halaylarda basta bulunan kisiye halaybasi denir. Oyundaki figurleri
diger kigilere oranla daha iyi icra ettigi ve bu konudaki beceri ve yeteneginin

Ustlin olmasi dolayisiyla halaybagi olma hakkini elde etmigtir.

Halaylarda sondaki oyuncuya "pog¢ik” denir. Poggik, oyunu toplayan
kigidir.

Muzikal yapi ve figlr degisimi itibariyle halaylar ¢esitli bélimlerden

olusur. Bunlar tek, iki, i¢ ve dért bolimlu halaylardir.

Ritmik agidan bakildiginda halaylarin ana usuller ve buniarin tgerli
sekilleri ya da 5, 10 zamanh aksak usuller egliginde oynandigi

gorilmektedir.®

(9) a.g.e.,s.9-10



25

5) Horon

Yayilig alani:

Horonlarin agirlikli olarak gériildigu alan, Dogu Karadeniz bolgesi
olmaktadir. Trabzon, Ordu, Giresun, Rize, Artvin ve bu illere bagh en kii¢ik
birimlerde dahi Horonlar yaygin olarak oynanirlar.®

icra Gelenegi:

Oyunlarda Karadeniz'in karakteristlik 6zellikleriyie kargilasilir.

Horonlar kadin, erkek az da olsa karma gruplar tarafindan oynanirlar.

Horonlar éncelikle davul-zurna (kiglik ebatlar) ve kemenge ile
oynanirlar. Ayrica tulum, mey, kaval ve baglama da eslik amaciyla kullanilan

sazlardandir.

Horonlar 2, 4, 5, 7 ve 9 zamanh usullerdeki ritmlerle calinir,

oynanirlar.®
6) Zeybek

Tirk halk oyunlan tiir kapsami iginde tek cift veya toplu halde

oynanan oyunlardir.

(9) a.g.e.,s.11
(9) ag.e.,s.12
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Yayilig alani:

Zeybek turl oyunlar goguniukla Anadolu'nun bat taraflarinda
goruimektedir.  Kastamonu'dan baglayarak; Kastamonu, Ankara, Bolu
dolaylari, Bilecik, Kutahya, Eskisehir, Balikesir, Bursa'nin bir bélima, [zmir,
Canakkale, Aydin, Denizli, Usak, Mugla, Antalya, Isparta, Burdur, Anamur,

Mut, Silifke ve dolaylarinda oynanmaktadiriar.
icra gelenegi:

Zeybek turl oyunlar tek, ¢ift veya toplu halde oynanirlar. Oyuniar
kadin ve erkeklerin bir araya gelerek oynadiklari karma dizende
oynanmazlar. Kadin ve erkek zeybek oyunlari vardir. Erkek oyunlari
agirbagh, yigit, kahramanlik ve kendinden .emin Ozellikler sergilerken kadin

zeybekleri ise zarif, estetik kivraklik 6zellikieri sergilerler.

Zeybekler, efelik miessesinin temel elemanlaridir. Efe, efelik

miiessesesinin en blyiligudir. Zeybek ve kizanlarin basgidir.
Efe'nin oyunu zeybek ve kizanlara gore daha agirbashdir.

Zeybek oyunlar agir ve kivrak olmak Uzere iki grupta toplaniriar.
Dokuz zamanli oyun havalari ile oynanabilirler. Kapali mekanlarda baglama,
kemane, def, diimbelek, kaval ve sipsi eslik ederken agik alanlarda ise davul
ve zurna eslik etmektedir. Cift calinan zurnalardan biri dem tutar, digeri ise

ana melodiyi galar.®

(9) a.g.e.,s.13-15
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7) Kasik Oyunlan
Miizik esliginde agirlikla kasik ¢alinarak oynanan oyunlardir.

Agirlikh - gorulen yoreler, Bolu, - Safranbolu, Eskisehir, Bursa,
Balikesir, Afyon, Kitahya, Usak, Antalya, Anamur, Silifke, Konya, Mut,

Yozgat, Nevgehir, Kirgehir, Nigde, Sivas, Kayseri ve Ankara dolaylaridir.

Ag¢ik mekanlarda davul-zurna, kapal mekanlarda ise zilli masa,

baglama, def ve zil gibi sazlar egliginde oynanir.

Kastk ¢alma bigimi oyunlarin 6zelligi ve yorelere gére farklilik

gosterir. Kivrak oyunlardir.
2.4. Yurdumuzdaki Halk Oyunian Caligsmalari

Halk oyunlarini seyrederken, yurdumuzun degisik yorelerinde
yasayan insanlarin orf, adet ve geleneklerini, karakterlerini, duygu ve
dislncelerini, inaniglarini ifade ettigini tabiat ve diger canlilarla yaptiklari
micadeleyi anlatan 6zellikler tagidigini géririiz. Her sanat dalinda oldugu
gibi oyunlarimiz da insani anlatir. Bu nedenle oyunlarimizin altinda kaynagt
¢ok eskiye dayanan bugin unutulmaya yiiz tutmus derin bir méananin

gizlendigi hissedilir.

Ulkemizde ilk defa 1929 yiiinda, Trabzon, Rize, Erzincan, Erzurum
yoresi halk oyunlarn filme alindi. Bundan sonra en buyik gelisme 1932'de
halkevlerinin kurulmaswlar bagladi. Daginik bir bicimde yapilan ¢aligmalar
dizenlenerek, biitin Anadolu'ya yayilmaya bagsladi. illerde gurup oyunlari
kurularak, teorik ¢aligmalar yerini uygulamalara birakti. Senlikler, festivaller

dizenlenmeye baglandi. 1940 yilinin sonlarina dogru bilimsel ¢calismalar ve
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aragtirmalar hazir hale geldi. 1941'de 'Gizli Turk Dini Oyunlar' Vahit Litfi
Saki 'Dogu Anadolu Havalar' Kasim Ulgen (1944), '100 Tirk Halk Oyunu'
Sadi Yaver Ataman (1975), Turk Koyli Danslari’ Metin And (1964), 'Tirk
Halk Oyunlarr', Serif Baykurt (1965), 'Turk halk Oyunlarn' Cemil Demir Sipahi
(1975) tarafindan yayinlanmigtir.

1955'de kurulan "Turk Halk Oyunlan Yagatma ve Yayma Tesisleri"
yuvasiz kalan halk oyunlarini bir araya toplamayt basardi. 14 yil siiren bu
calismalarla yéresel, otantik ylzlerce halk oyunu sergilendi, ortaya ¢ikanldi.
Tesiste toplanan film, dia, oyun miizik ve slaytlar degerlendirilerek, '100 Tirk
Halk Oyunu' kitabi yayimlandi. ilk halk oyunlari semineri (1961) bu tesiste
gerceklestirildi. Tesisce yapilan senlikler, festivaller ve yarigmalarla binlerce
gencin halk oyunlariyla ugrasmasi saglandi. Halkin kendi Urinlerine daha
fazla egilmesi ve 6nem vermesi gerektigi anlatiimaya galigiidi.('?
Komsgu Ulkelerdeki festivallere katiimamiz 1950'li yillarda baglamistir.
1950'den sonra halk oyunlari ¢alismalari gittikce gelismis, dernekler, orta
dereceli okullar, iiniversiteler bu alana 6zel ilgi gdstermislerdir. Gelismeyle
birlikte bakanliklar da kendi etkilerini gdstermek zere bir takim denetlemeler
yapmaya baglamistir. Basin hayatinda Milliyet Gazetesi, baslatmis oldugu
halk oyunlari yarigmalarini dizenli olarak sirdurmektedir. Artik, dernekler
arasi, liseler arasi, Universiteler arasi, yodresel yarigmalar yapilimaya
baglanmistir. Universite biinyesinde, lisans diizeyinde egitim yapmak ve halk
~ oyunlarinin ihtiya¢ duydugu uzman- égretici yetistirmek lzere 1984 yilinda
I.T.0. Turk Musikisi Devlet Konservatuari biinyesinde 'Tirk Halk Oyunlari
Bolim{' agiimigtir.  Ritm, muzik, repertuar, oyun teknikleri, sahne teknigi,
bale, oyun bilgisine sahip ve bir c¢algi ¢alan uzmanlar vyetigtirecek,

yozlagsmayi, bozulmayi onleyici galismalarla halk oyunlarinin gelismesine

(12) DEMIRCIOGLU, Yusuf Ziya; "Tirk Folklor Aragtirmalan Dairesi", 1967, C.11, Sayi 221, 5.4604
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faydall olacaklardir.('!

Milli Egitim Genclik ve Spor Bakanhdi: 29.8.1960 tarihinde bu
bakanliga bagll olarak kurulan Halk Egitimi Genel Mudirligu il ve ilgelerde
Halk Egitimi Merkezleri agti. Eski Halkevleri'nin binalari bu merkezlere tahsis
edildi. Halk Egitimi Merkezleri'nde halk oyunlari ve muzigi topluluklari
kuruldu. EIl sanatlan kurslari agildi. Sergi ve gosteriler dizenlendi. Halk
Egitimi Merkezleri eski Halkevleri'nin yerini aldilar. 1984 yilinda Milli Egitim
Genglik ve Spor Bakanligi Beden Egitimi, Spor ve izcilik Dairesi Bagkanhgs ilk
ve orta dereceli okullar arasinda halk oyunlari yarigmasi dizenlemigtir. 1985
yilinda ilk ve orta dereceli okullar ve dernekler arasi halk oyunlari yarigmalari
Genglik, Beden Egitimi ve Okul Spor Hizmetleri Genel Mudirligince
organize edilmigtir. Bu yarigmalar, Universite topluluklari da dahil edilerek
1977 - 1983 yillan arasinda Genglik ve Spor Bakanligi'nca yapilmistir. ilk ve
orta dereceli okullardaki folklor kollari, halk oyunlari, halk muzigi konularinda
faaliyet géstermektedir. Halk oyunu toplulugu bulunmayan okul yok gibidir.
Olgunlagma Enstitileri ve Kiz Meslek Liselerinde el sanatlar, giyim,

beslenme derslerinde folklorik bilgiler dgretilmektedir.)

Halkbilim c¢alismalarimizin baglangi¢ tarihinin saptanmasi ile ilgili
olarak bugiline kadar su yazilar (zerinde duruldu: Riza Tevfik'in "Raks
Hakkinda", Ziya Goékalp'in "Halk Medeniyeti" ve Fuat Képrili'nin "Folklor"
baglikli yazilarni. 1900 yilinda Nev-Sali Afiyet-Salname-i Tibbi adli saglik
yiliginda Raks adiyla yayimlanan yazi bunlaran en eski olanidir. Fakat s6z
konusu bu yazi folklorcularimiz tarafindan halkbilimin baslangi¢ tarihiyle ilgili
gorilerek tizerinde durulmamgtir. Fuat Képrilii'niin ikdan gazetesinde, Riza
Tevfik Bolikbasi'nin da Peyam'in ek sayisindaki Folklor yazilari énemle ele

alinmigtir. Ne var ki, Riza Tevfik Bélikbasi'nin Peyam'daki yazisi Fuat

(11) a.g.e., s.74
(4) ag.e.,s.29
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Képrilu'ninkinden bir ay sonra yayimlandigi i¢in yurdumuzdaki ilk folklor
yazisinin Fuat Képrili tarafindan yazildigi kabul edildigi gérisiinde olanlar
olmakla beraber, ancak konuya 6énemle egilen Gliner Sernikli, Képrill'den
yedi ay 6nce Ziya Gékalp'in Halka Dogru dergisinde Halk Medeniyeti baglikl:
bir yazi yayimladigini gérdi. Sernikli'ye.gére Koéprili ve Bélikbasi'nin

yazilari 1914 yilinda yayimlanmis oluyordu.®

Bu durumda Turkiye'deki ilk halkbilim konusundaki ilk yazi 23
Temmuz 1913 yilinda Ziya Goékalp tarafindan yaziimigtir. Yurdumuzdaki
folklor ¢galigmalarinin kesinkez bu tarihte baglamis oldugunu sdylemek yanlig

olur. Bu tarihten énce de bilimsel nitelikte birgok ¢alisma mutlaka yapilmistir.

Macar Ignase Kunos 1887 yilindan baglamak Uzere Rumeli ve
Anadolu'dan Tirk edebiyatiyla ilgili ilk saglam halkbilim Grunlerini derleyip
yayinlamaya basladi. Derledigi metinlerin konulari tirkd, ninni, masal,
karag6z, meddahlik dykileri ve ortaoyunu ile ilgili idi. Hatta Kunos'un bu
caligmalart bir kisim Avrupall bilim adamlarini da Tirk halk edebiyati
Uzerinde caligmalara yéneltti. Bu arada Macar Gyula Nemeth, Alman

George Jacob, Alman Friederich Giese ve Theodor Menzel'den s6z edilebilir.

Bu duruma gore demek oluyor ki Turkiye'deki ilk halk bilim
aragtirmalari Tirkiye disinda bagladi, ya da Tirk olmayan bilim adamlari
tarafindan ele alindi. Tirk Folkloru Uzerinde c¢aligan sz konusu bu
yabancilar arasinda Anadolu'nun eski itikatlarini ve yerli geleneklerini
inceleyen (1912 yilinda Tahtacilarla ilgili incelemeler yapan) Felix Zussan ve

Hasluk da sayilabilir.®)

Turkiye'deki ilk bilimsel anlamda halkbilim konusunun ele alindigt 23

(5) a.g.e., s.50-51
(5) a.g.e.,s.b2
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Temmuz 1913 gilni yayinlanan Ziya Gokalp'in Halk Medeniyeti baglikli yazi
Halkbiliminin baglangig¢ tarihi sayilmaktadir.

Turkiye'de Folklor galismalarinin gegmisi, kirik dékiik calismalarla
300 yih asan, fakat bilim olarak 100 yili bulmayan folklor konusundaki
ugrasmalar, bizde de ilk zamanlar kigisel ve disiplinsiz caligmalarla
yUrtyordu. Geg¢miste yazilmis olan seyahatname, surname, menakipname,
sehrengiz ve llgat kitaplari gibi eserler tek tek ele alindifinda folklor
incelemelerimiz igin yeterli bilgiyi vermezier. Ancak bazi gelenek, gérenek ve
merasimlerin; bazi halk edebiyatt mahsullerinin rollerini anlamak,
karstlagtirma yapabilmek igin ipucu verirler. Bizde de Avrupa'da oldugu gibi
once, folklorun edebiyatla ilgisi olan sahalarn dikkatimizi ¢ekmistir. Genel
folklor alanindaki ¢aligmalar, mizik folkloru sahasindaki disiplinli galigmalarla

baslar.®

Folklorun bilim olarak kabuli konusunda 19. yldzyilin sonlarinda
Avrupa'da 6nemli galismalar yapildi. Alman, ingiliz, Fransiz, isveg bilim
adamlari bu c¢aligmalarda 6nemli rol oynadilar. 1886 yilinda Oslo
Universitesinde ilk folklor kiirsisi kuruldu. 1889 yilinda Moskova
Universitesi Etnograficeski Obozijenie adl dergiyi yayimlayarak, folklor
derlemelerini basmaya bagladi. 20. yy.'in baglarinda Avrupa devletlerinde
folklor dergileri arsivleri gogaldi. Her devlet kendi halkinin folklorunu derleyip
arsiviemeye calisti. Universiteler folklor égretimine bagladilar. Cok sayida
Folklor Enstitisi kuruldu. 1914 yilinda Oslo Universitesine baglh olarak
kurulan Norveg Folklor Enstitisii bunlardan biridir. Gelismis Avrupa Ulkeleri
kendi folklor Griinlerinin derlemesini bitirdikten sonra az geligmis Ulkelerin
folklor GrGnlerini derleyip incelemeye bagladilar. Bu ¢alismalardan 6rnek

alan az gelismis Ulkelerde de folklor galismalar 20. yiizyilin ortalarina dogru

(6) a.g.e.,s.18-20
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hizlandi. Bu arada gelismig (lkeler folklor Griinlerini isleyerek ¢agdas sanat
eserleri ortaya koydular. Halk oyunlarinin miziginden blyik senfonik
eserler, bale muzikleri bestelendi. Tiyatroda, operada, sinemada, gocuk
edebiyatinda folklor Urtinlerinden bol bol yararlanildi. Folkior Griinleri turistik
tanitimda birinci derede rol oynadi. Oyun ve miizik festivalleri milletleri

birbirine yaklastirdi. Folklor, sevgiyi ve sanati getirdi.

2.5. Atatiirk ve Turk Folkloru

Turkiye Cumbhuriyeti'nin kurucusu ulu énder Atatiirk, Tark kaltirinin
temeli, kayna@! olan Tirk folkloruyla yakindan ilgilenmigtir. O'nun "Turkiye
Cumbhuriyeti'nin temeli kilturdir." s6zi Turk-kaitirine verdigi 6nemi en glizel

sekilde agiklamaktadir.

Atatirk'in sahip oldugu kultir degerleri iginde folklorumuzla ilgili
olanlar agirlik kazanmaktadir denebilir. Rumeli tlrkilerini cok iyi sGyleyen
Ata, milkemmel bir sekilde zeybek oynamakta idi. Atladim Bahg¢ene Girdim,
Alisimin Kaslari Kare, Ayagina Giymis Sedef Nalini, Bulbulim Altin Kafeste,
Dagler Dagler, Gide Gide Yarelerim Derildi, Kogkiim Var Deryaya Karsi,
Maya Dagdan Kalkan Kazlar, Manastir, Pencere Aciidi Bilal Oglan, Sahane
Gozler, Yemenimin Ugclar, Zeynep tlrkilerini ¢ok sevdigi ve sodyledigi
bilinmektedir. Pencere Agildi, Bildl Oglan tirkisunu Ankara Radyosu
repertuarina bizzat kazandirmigtir.  "Bizim hakiki musikimiz Anadolu
halkindan igitilebilir." (1930) sbziyle halk mizigimize verdigi Snemi
anlatmigtir. 1923-24 yillarinda Sadi Yaver Ataman'a sdyledigi su sézler de
halk miizigi ¢calismalarina canliik getirmistir: "Geng¢ arkadasima tesekkur
ederim. Bize Anadolu'nun giizel seslerini getirdi. Beyler! Su gérdiguniz

sazin bagrinda bir milletin kiltiri dile geliyor. Bir milletin kiiltir hareketlerini

(4) a.g.e.,s.21-22



33

ve seviyesini, milli geleneklerine bagli kalarak, medeni diinyanin kendisine
ayak uydurmaya mecbur oludgumuzu unutmamalyiz. Bu kuglk sazin
bagrindan kopan nagmeleri bu istikamette geligtirmeye ehemmiyet ve kiymet

verilmelidir."®

Atatiirk déneminde buglinki Milli Egitim Bakanli§i blinyesinde Hars
(kaltur) Dairesi kurularak (1923), 1925 yilinda Seyfettin ve Sezai (Asal)
kardegler Bati -‘Anadolu'ya halk mizigi derlemelerine génderilmis, derlenen
tirkliler ayni yil Yurdumuzun Nagmeleri adiyla yayimlanmistir.  istanbul
Konservatuvari 1926-1929 yillar arasinda Anadolu'ya 4 derleme gezisi
dizenlemis, derlenen tirkii ve oyun havalart 15 defter halinde
yaylrﬁlanmlgtlr. Konservatuvar 1932 yilinda 5. derleme gezisini de

gergeklestirmistir.

1936 yilinda Ankara Devlet Konservatuvari'nin kurulmasindan sonra
halk miizigi derlemelerine tekrar baslanmigtir. Atatiirk déneminde 1937 ve
1938 yillarinda iki derleme gezisi yapilabilmistir. 1957 yihina kadar
sirdirilen bu derleme c¢alismalar sonucunda 7.000 civarinda ezgi

derlenmig, boylece Atatlrk'iin arzusu yerine gelmistir.

1932 yilinda Atatirk'in emirleriyle kurulan Halkevlerinde de halk
muzigi, halk oyunlari g¢aligmalarina énem verilmig, birgok gen¢ baglama

calmay: 6grenmig, konserler verilmig, halk sairleri bu ¢caligmalara katilmigtir.

Atatlirk, zeybek oyunlarinin Tk yigitligini, karakterini en iyi sekilde
yansittigina inaniyordu. 1933 yilinda bir baloda zeybek oynadiktan sonra;
"iste bizim de bdyle erkekge bir oyunumuz var." demigtir. Zeybeklerin kadin

erkek her toplulukta oynanmasini isteyen Atatiirk, 1925 yilinda, Selim Sirri

(4) ag.e.,s.23
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Tarcan'in dizenledigi Tarcan Zeybegi'ni izmirde seyrettikten sonra bu

konudaki diistincelerini gu cimlelerle agiklamigtir:

"Hanimefendiler, Beyler! Selim Sirr1 Bey zeybek raksini ihya ederken
ona bir medeni sekil vermistir. Bu sanatkar Ustadin eseri hepimiz tarafindan
seve seve kabul edilerek milli ve ictimal hayatimizda yer tutacak kadar
tekemmul etmig, bedii bir gekil almigtir.  Artik Avrupalilara bizim de
mikemmel bir raksimiz var diyebiliriz.' Bu oyunu salonlarimizda,
musamerelerimizde oynayabiliriz. Zeybek dansi her igtimal salonda kadinla

birlikte oynanabilir ve oynanmalidir.”

Gunumizde halk oyunlarimiz Ataturk'n istedigi sekilde kadin erkek
birlikte oynanmaktadir. Tarcan zeybeg@i unutulmus, ancak diger zeybekier

oldukg¢a yayginlagmistir.

Atatiirk, yurdun geziye ¢iktigi her il ve ilgesinde daima mahalli halk
oyunlar ekiplerinin oyunlariyla karsilaniyor ve ugurlaniyordu. Zaman zaman
bu ekiplerin arasina girerek onlarla birlikte oynadigr da gérdlmustir.
27 Aralik 1919'da Ankara'ya girerken kendisini seymenler kargilamiglardt.
6 Ekim 1924'te Kars'a gittiginde Karslilar "H0§ Geligler Ola Mustafa Kemal
Paga" stzleriyle baglayan turkull oyunu sundular. Bu oyun kisa zamanda

benimsenip yurda yayild..

|. ve ll. Balkan Halk Oyunlari Festivali Atatirk déneminde 1935,
1936 yillarinda istanbul'da yapilmigtir. Atatiirk bu festivallerde oyuncularin
arasina karigsarak onlarla hora tepmig, bar oynamistir. 1936 yilinda yapilan
Il. Balkan Fesitvali'nde Artvin (Coruh) ekibiyle barbagt olarak Artvin Bari'ni
oynamis, oyundan sonra mendilini ekibe armagan etmistir. Bu olay lzerine
Artvinliler barin adini Atabar olarak degistirmigler, sézlerine de "Atamizdan

yadigar/Bizde Atabari var" misralarini eklemiglerdir.
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Atatlrk, Karagbz'ln bir halk gdsteri sanati oldugunu kabul etmis,
yasatiimasini istemigtir. Karagdz oynatan aktér Hazim Kérmukgi'ye; "Perde
arkasinda her gey soylenir. Yeter ki halka i1sik tutsun.” diyerek bu konudaki
gorlglerini agiklamigtir. Son sahibi Burhan Cahit Morkaya olan Karagéz

gazetesi de devletten yardim gérmistr.

Atatlrk, Turk el sanatlarina daima giizel sanatlarin bir dali géziyle
bakmistir. Halk sanatlarini, zanaatlarini kiigik goérmemis, tersine

ylceltmistir. 1922 yilinda Konya'da bu konuda sunlar sc")ylemigtir:

"Sanatin en basiti en gereflisidir. Kunduraci, terzi, marangoz, sarag,
demirci, nalbant hayat-1 igtimaiyemizde, hayat-1 askeriyemizde hirmet ve

haysiyet mevkiine elyak sanatkarlardir."

1923 yillinda Adana esnafi ile konusurken de ayni konuda su

disincelerini ileri sirmdstir:

"Bir milleti yaratmak igin birtakim temeller lazimdir ve bilirsiniz ki bu
temelierin en mihimlerinden biri sanattic. Bir miliet sanattan ve sanatkardan
mahrumsa tam bir hayata mélik olamaz. Boyle bir millet bir ayag: topal, bir
kolu golak, sakat ve alil bir kimse gibidir. Hatta kasdettigim manayi bu s6z de
ifadeye kafi degildir. Sanatsiz kalan bir milletin hayat damarlarindan biri

kopmusg demektir."

Atatirk Ankara'da Etnografya Mizesi'ni kurdurarak (halka agilig
18.7.1930) folklorun maddi kuitlr Grinlerini toplatip bu mizede teghirini
saglamistir. 1933 yilinda kurulan Simerbank da haliciik ve ¢inicilik

sanatlarimizin yasamasina hizmette bulunmaktadir.

(4) a.g.e., s.23-25



BOLUM 3
ORTA OGRENIMIN AMACLARI

3.1. Tirk Milli Egitiminin Genel Ama¢ ve Temel ilkeler

Dogrultusunda Gorigleri1('®

a) Ogrencileri ilgi, beceri ve yetenekleri dogrultusunda yetistirerek

hayata ve st 6grenime hazirlamak,

b) Ogrenciye, Atatiirk ilkelerine ve inkilaplarina, T.C Anayasas!' na
ve demokrasisinin ilkelerine uygun olarak haklarini kullanabilme, gérevlerini

yapabilme ve sorumlulukiarini yuklenebilme bilincini kazandirmak,

c) Ogrencinin milli kiltir degerlerini tarimasini, takdir etmesini,

cevreyi benimsemesini ve kazanmasini saglamak,
¢) Ogrenciyi toplum igindeki rollerini yapan, baskalari ile iyi iligkiler
kuran, igbirligi icinde ¢alisabilen, ¢evresine uyum saglayabilen iyi ve mutlu bir

vatandas olarak yetigtirmek,

d) Bulunduklari gevrede milli kiltirin benimsenmesine ve

yaylimasina yardimci olmak,

e) Ogrenciye fert ve toplum sorunlarini tanima, ¢dzim arama

(13) KOCAOLUK, Mehmet Siikrii; "Milli Egitim Bakanhg ilkégretim Kurumlari Yénetmeligi®, 1992, s.4
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aligkanlig1 kazandirmak,

f) Ogrenciye saglikli yasama, ailesinin ve toplumun saghg: ile

cevreyi korumak igin gereken bilgi ve aligkanliklari kazandirmak,

g) Ogrencinin el becerisi ile zihni calismasini birlestirerek cok yonli

gelismesini saglamak,

h) Ogrencinin arag ve gereg kullanma yoluyla sistemli distinmesini,
calisma aliskanhgini kazanmasini, estetik duygularinin gelismesini, hayal ve

yaraticilik glicliniin artmasini saglamak,

1) Ogrencinin mesleki ilgi ve yeteneklerinin ortaya cikmasini

saglayarak gelecekteki meslegini segmesini kolaylastirmak,

i) Ogrenciyi Uretici olarak gecimini saglamak ve ekonomik
kalkinmaya katkida bulunmasi i¢in bir meslegin én hazirhgint yaptiracak,
meslege girisini kolaylastiracak ve uyumunu saglayacak davraniglari

kazandirmak,

j) Ogrencilerin serbest zamanlarini degerlendirmelerini, oncelikle
enerjiden ve artan malzemeden savurganliga kagmadan yararlanmalarini

saglamak.

3.2. ilkégretim Okullarinda Tiirk Halk Oyunlarinin Segmeli Ders

Olarak Uygulamaya Konulmasi

1997-1998 Egitim ve Ogretim yilinda ilkégretim okullarinda se¢gmeli
ders olarak okutulacak dersler arasinda halk oyunlari dersine de yer

verilmigtir.
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Milli kiltir degerlerimizin yagatiimasi, yayginlastiriimasi, sevdiriimesi
ve yeni nesillere en dogru sekilde aktariimasi, kisiler arasinda dostluk,
arkadaghk ve yardimlagma iligkilerinin gelistirimesi ve bos zamanlarinin
degerlendiriimesine katki saglayacak bu uygulama; ayni zamanda milli birlik

ve beraberligimizin tesisi ve giiglendiriimesini de olumlu etkileyecektir.

Sec¢meli halk oyunlari dersleri, érglin ve yaygin egitim kurumlarinda
gbrevli kadrolu Tirk Halk Oyunlari é6gretmeni, beden egitimi 6§retmeni veya
okulun 6gretmeni olup, halk oyunlar alanindaki becerisi bulunan égretmenler

tarafindan yurutilecektir.

Bu nitelikte dégretmen bulunmadi§i taktirde, halk oyunlar alaninda
egitim veren yiiksek 6gretim kurumlarinin 6gretim Uyesi, égretim goérevlileri
ve okutmanlari, halk oyuniari bélimi mezunlari, TRT ve Kiltir Bakanhg:
sanatgilari ve alan uzmanlari, halk egitim merkezlerindeki kadrolu folklor usta

ogreticilerine goérev verebilecektir.

Buna ragmen ihtiyag kargilanmadi@i taktirde yliksekokul mezunu (en
az on lisans dizeyi) Tirk halk oyunlari yére oyunlari &greticisi yetigtirme
kurslarini tamamlayip yetki belgesi almig olan kisiler, ilkdgretim okullarindaki

se¢meli halk oyunlari derslerine girebileceklerdir.

Ayrica ihtiya¢ duyulan illerde en kisa zamanda Tirk halk oyunlan
Ogreticisi yetigtirme kurslarinin agilmasinin ve sertifika verilerek derslere

girmelerine firsat verilecektir.

Milli Egitim Bakanli§ Turk Halk Oyunlarinin gelecek nesillere, dogru
ve daha bilingli, yozlagsmadan aktariimasi konusunda bir adim daha atmis

bulunmaktadir.
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3.3. Orta Ogretimde Cocukluk, Genglik Dénemine (11-21 yas)
Genel Bir Bakis

3.3.1. Sosyal Geligim

Bireyin hayatinda fiziksel ve psikolojik yénden hizla degistigi ve
gelisim gosterdigi bir dénem vardir. Bu dénem kizlarda 12, erkeklerde13.
yastan baglayarak 20-21. yasa kadar devam eder. iste ergenlikle baslayan

bu hizlanma dénemine ' ergenlik ¢agt ' dénemi adini veririz.

Ergenlik ¢agi kisinin &nceki yasamindan ve gelisiminden kopup
yeniden dogus dénemi degildir. Fakat bu dénemin gelisimi dylesine hizh ve
gbze batacak bigimde olur ki, bu bireyin ¢evresindekileri kadar, kendisini de

sasirtir. Zaman zaman bunalimlara iter.

Ozellikle bedensel gelisimi inceleyelim; bu dénemde bireyin fiziginde
su degisiklikler goriliir: boy uzamasi, kaslarin geligip, giiglenmesi, omuzlarin
geniglemesi, ses tonunda kalinlasma, kol ve bacaklarin, 6zellikle ellerin
oransiz bir bicimde uzamasi, killanmak, cinsel hormoniarin faaliyetlerinin
artmasli, basin hemen hemen yetigkinlikte erisebilecek blyuklige gelmesi,
bazilarinda ergenlik sivilcelerinin ¢gikmas! v.s. bedeni hizla gelisen ergen
bazi korkulara kapilir. Sekiz ayliktan baglayarak algiladigi beden imaiji,
ergenlikte altiist olur. Ergen normal oimama endisesi duymaya baglar. Bu
endigesi digardan gelen tepkilerle de iyice buylr. (Leylek gibi olmugsun v.s.
sOzleriyle) bltiin bunlar 'ergeni' bedeniyle-ya ¢ok fazla ilgilenmeye ya da
bedenini saklama durumuna iter. Sonug olarak ergenlikle baslayan bedensel

degisimler genglerde baz! dengesizlikler ve gerginlikler dogurur.!'4

(14) KAFKAS, i. Gilsen; "Okul Ydneticilerin Danigman Kitabi”, istanbul 1993, .63
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Cocuktaki etkinlikleri inceledigimizde; bundan &énceki gagda oldugu
gibi, cocuklar beden caligmalarindan ve spordan hoglanmaya devam
ederler.Oyun ve yarigmalara o kadar digkinddrler ki, yorulduklarinin farkina
varmazlar. Onlarda beden calismalarinda basari géstermek, sporda mahafet

kazanmak arzusu gittikge kuvvetlenir.

Cocuk futbol, voleybol, halk oyunu gibi érgutlenmeyi gerektiren grup
oyunlarindan hoglanmaya devam eder; okullar arasi, kulipler arasi

yarigmalara ilgi duyar, bunlara katilabilecegi zamani sabirsizlikla bekler.

Hareketli ve toplumsal oyunlardan hoglanan ¢ocuk, heniiz kuvveti ile
mitenasip ve gelismesi igin yararli oyun etkinliklerini se¢gmede isabet

gosteremez.

Bu yaslarda gocuklarin mukavemeti nispeten azalir. Zaman zaman
dalginlik ve tembeliik gosterirler. Bunun sebebi fiziksel olabilecegi gibi,

duygusal olabilir.
Cocuktaki llgiler:

Bu dénemde kisisel ilgiler daha genigler ve gesitlenir. Bu ilgiler, gene
bu ¢agda beliren 6zel istidatlara baglidir. Ogrencilerin derslerde kendini
gosterebilecek resim, mizik, halk oyunlan, matematk gibi alanlarla ilgili

istidatlari, bagarilari gériliip degerlendirilmelidir.

Bu c¢agin basinda gocuk, yetigkinlerin yaptiklar bitin igleri yapmaya

karsi merakhidirlar.('®)

(15) Milli Egitim Bakanhg: Talim ve Terbiye Kurulu; ilkégretim Programi, istanbul, 1994,
s.1245,1246,1247,1248 :
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Kisaca fiziksel degisim psikolojik deg@isimlere ve korkulara neden
olur. Fakat burada hemen sunu belirtmek gerekir ki, her bireyde ergenlik
dénemi sorunlarini az yada ¢ok az olusu, aileye ve aile iginde kurulan

diyaloga, iletigime bagl olarak degisiklik gdsterir.

Ergenlik gaginin fiziksel geligimini kisaca sdylemek gerekirse, gok
hizli ve en Ust diizeydedir diyebiliriz. Ayni zamanda zihinsel ve cinsel gelisim
de, fiziksel gelisim gibi en (st dizeydedir. Psikolojik 6zelliklerini de
6zetlemek gerekirse: Ergenlikte ba§layan‘yetmenlik cagl bir gencin artik
kendini tam anlamiyla bagimsiz olarak gérmek istedigi bir dénemdir. Buna
bir bakima baglmllhktah bagimsizliga gecis ¢agt da denilebilir. Fakat bu
cagda gen¢ hala gocuksu ozelliklere sahiptir ve g¢ocuklukta kazandigi
avantajdan ve hoggoriiden vazge¢cmek istemez. Bir yandan 6zellikle
bedeniyle yetiskindir ve onlar gibi bagimsiz davranmak istemektedir. Ana
babanin baskisindan, engellemelerinden bir an 6nce kurtulmak, 'BUYUK
OLMAK' biiyiik gibi davranmak istegiyle yanip tutugur. Oysa bu donemin bir
¢ok yeni sorunlarinin ¢éziminde ve diger iligkilerinde ana babasinin ve
yetigkinlerinin yardimlarina gereksinim duyar. Ayni geligkiler gencin ana ve
babasinda da gorilir. Ana babalar da ¢ocuklarinin yine eskisi gibi
kendilerine bagh olmasini ve sézlerinden gikmamalarini isterler. Ote yandan
da ‘artik koskoca adam oldun' diyerék, onlari blylk gbérmek ve
olgunlagtirmak isterler. Bu doénemde ana babalara ve yetigkinlere digen
gbrev, genglerin bagsmétzllklanm kazanma egilimlerine sayg: ve anlayis
gostermek, onlara yardimei olmaktir. Daha énce de belirttigimiz gibi gencin
bu dénemde en hassas oldugu konu, ¢ocuk yerine konmasi, kendine hala
gocuk muamelesi yapiimasidir. Bu yilizdendir ki, kendine gocuk gibi
davranilan geng, 6yle olmadigini kanitlamak, kendini bu yeni statlye kabul
ettirmek amaciyla yetigkinlere 6zgii davraniglar géstermeye baglar. Ornegin:

Sigara igmeleri, biyik birakmalari, kizlarin asiri makyaj yapmalari, yetigkinler
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gibi konugmalari vs. Yetiskinlere karsi gelme, onlar dinlememe, kabadayilik
gibi davraniglarinin nedeni budur. Geng, bu davraniglariyla, "Ben artik gocuk
degilim, ben yetigkin bir insanim”, demek ister. Bu tiirde davraniglar
cezalandinidik¢a azalip diizelecekleri yerde daha olumsuzlagirlar. Gengler

bu kez kasith olarak yetigkinlere karsi gelirler, kafa tutarlar.

Genglerin bu dénemde cinsel konulara oldugu kadar, yasak ve
tehlikeli konulara da ilgisi fazladir. Genglere gére given kurallari ve yasaklar
yetigkinler tarafindan gelisiglizel konulmugtur. Oysa zamanla yaslan
ilerledikce onlar da gérirler ki, yasaklar ve glven kurallar yalnizca
yetigkinleri ilgilendirmeyip, toplumda yasayan herkesi aynit derecede
ilgilendiren ve uymak zorunda oldugumuz hayati deger tagityan kurallardir.
Yalniz bu gergegi 6grenme bazi genglere cok pahaliya mal olmaktadr. Daha
once de soyledigimiz gibi, gengler bu dénemlerinde heyecanlarinda en doruk
noktasindadirlar. Gabuk sinirlenir, agirt bir alinganlik ve duyarlilik iginde
oluglari nedeniyle elestiriden hi¢ hoglanmaziar.  Onlari kigilttiga, i¢

guivensizligi, eksiklik duygularini deprestirdigi i¢in elestiriimeyi sevmezler.

Bu c¢agda geng, distan baktigimiz zaman herkesi kiigiik gbren,
alayci, gururlu ve kendisine giiveni gok biri gibi gériinir. Oysa i¢ dinyalari
bunun tam tersidir. Bireyin yasaminda kendine glivenin en az oldugu,

yardima en ¢ok gereksinim duydugu dénem bu dénemdir.

Ergenlikte gengler, kisiliklerine saygl gésteren, onlari adam yerine
koyan, sorunlarina agik ve samimi yaklagan yetigkinler ararlar. Bunu
bulamadiklari anda sorunlarini ¢dzmek, yardimlar bulmak ve meraklarini
doyurmak amaciyla sokaga ve sokaktaki arkadaslara yénelirler. Bdylece

¢ogu zaman olumsuzlugun ilk basamagina ¢ikmug olurlar.

Ana babalarin, 6zellikle de okulun, egitimin gérevi topluma olumiu
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uyum gosteren fiziksel ve psisik yénde saglikh bireyier yetigtirmek olduguna
gore; Ozellikle ergenlik doneminde uyum saglamaya c¢aligsan, bagimsiziik

isteyen, sorunlarina yanit isteyen bireyleri doyuma ulagtirmasi gerekir.

Ergenlik déneminde cinsellik geng igin biiylk, bilinmeyen ada gibidir.

Dolayisiyla da savunma, korku ve merak durumundadirlar.('¥)

Bu dbénemde gencin sosyallegsmesini saglamak, kendine gliven
duygusunu pekistirmek igin belirli ugrasilar edinmesi gerekmektedir. Bu

ugragilarin en énemlilerinden birisi de halk oyunlaridir.
3.3.2. Motor Geligim

Yasamin ilk yillarinda, ¢ocugun motor, yani hareki gelisiminde iki
onemli egilim gértlir. Gocugun becerilerinde bagtan asagiya ve bedenin
merkezinden diga dogru bir gelisim seyri gorilir. Ornedin, bebegin
oturmadan once basint tutabilmesi yukarida s6zi edilen birinci gelisim
prensibine bir drnektir. El ve kolunu hedefledigi nesneye ulasacak sekilde
uzatmadan 6nce gogsuni yerden yukartya kaldirmasi ise, ikinci geligim

prensibine bir érnektir.

Bebegin ik haftalardaki motor yeteneklerinin gelisimini soyle

siralayabiliriz:

0. ay - Fétal durusunu sirdirdr.

—

. ay - Cenesini kaldirabilir.

ay - Goégsuni kaldirabilir.

W n

ay - Basarisiz uzanmalarda bulunur.

(14) a.g.e., 5.63-64



44

ay - Destekle oturur.

ay - Kucag@a oturup nesneleri yakalar.

ay - Mama sandalyesinde oturup sallanan nesneleri yakalar.
ay - Kendibagina oturabilir.

ay - Yardimla ayada kalkabilir.

© @ N o o »

ay - Sandalyeye tutunarak ayakta durabilir.

10. ay - Emekler

11. ay - Eli tutuldugunda yiriyebilir.

12. ay - Bir esyayi tutup kendine cekerek ayaga kalkabilir.
13. ay - Dort ayak Uzerinde merdiven ¢ikabilir.

14. ay - Kendi ba§ma ayakta durabilir.

15. ay - Kendi basina yiiriiyebilir.('®)

Gocuktaki motor davraniglarin 6nemini sdyle agtklayabiliriz:

Bebek ve gocuk her seyden énce yasamin her zamanki eylemlerini
slrdirmek icin bedenini kontrol étmeyi, ona hakim olmayi égrenir. Dokularin
gida bakimindan doyumu, su igme, disari gtkma gereksinimi saglama, yine
bireye zarar verecek durumlardan kaginma, motor kontroll gelistikten sonra
en az bir beceri ile biitiin bunlar ele gegmis olur. Bas ve g6z hareketleri
maniplasyon, oturma, ayakta durma, emekleme, yiriime, kogma, sigrama
sosyal ve entellektiiel gelismenin esas etkinliklerini olugturmaktadir. Her
seyden oOnce lisan igih gerekli harf seslerinin ¢ikmasi motor geligimi
slrecinden baska birsey degildir. Daha sonralan elle yazi yazmak yararl
entellektiiel bir yetenek haline gelmeden dnce bir motor davranigi olarak elde
edilmektedir.  Bitiin ¢ocukluk dénemi boyunca sosyal temaslar bunun

sonucu olan sosyal yonden gelisme genis Olglide motor gelisimi temelleri

(16) AYDOGMUS, K.; BALTAS, A.; DAVASLIGIL, U.; GUNGORMUS, O.; KONUK, E.; KORKMAZLAR,
U.; KOKNEL, O.; NAVARO, L.; OKTAY, A.; RAZON, N.; YAVUZER, H.; "Ana-Baba Okulu",
istanbul 1992, .9-11
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Uzerine kurulmaktadir.

Yetigkinler bile hem kendilerinin, hem de bagkalarinin motor
gelisimine dayanan becerilere bel baglamak zorundadir. Endustriyel, ticari
profesyonel, sosyal ya da hos vakit gecirme etkinlikleriyle mesgul olunsa bile,
bireyin diiglincelerinin etkin olabilmesi igin motor etkinliklerine dénigmelidir.
Fabrikalar ¢alismali, ulagim saglanmal kitaplar bastimalidir, v.b. gibi strekli
entellektiiel geligim okumada g6z kontrolunun sayesinde elde edilen yeni
temaslar bedenin seyahate aligmasi, atélye ve is ocaklarindaki el becerilerine
dayanmaktadir.  Elde edilen ipuglarinin kaydedilmesi, etkin bir hale
sokulmasi motor gelisimine dayanan konusma ve yazma becerisine bagh
bulunmaktadir. Bir kimsenin fikirlerini serbestge etkin kilmak olanagindan
yoksun kalmasi ve bu durumun yarattigi péralize olug hali sadece o kisinin
aklini oynatma durumuna yakin bir hale diigmus oldugunu noktalar. Bebeklik
¢agindan yasliik dénemine varincaya kadar her bakimdan doyum saglayan
bir yasamin esaslarindan biri de motor kontrolldir. Motor kontroluni
anlamak, onu denetieyerek hakim olma isi de doyum saglayici egitim

slreglerinin esasini olugturur.

Cocuk inceleme sireci igin motor gelisimini arastirmak esas olarak
gbrilmektedir. Cocugun genetik incelemesini yaparken motor geligimini
arastirmak birinci derecede ©nemli bir igtir. Organizma lisanin
baglangicindan &nce hemen hemen bir yillik bir kisisel yagam gelip
gecmektedir. Sosyal davranigin da baglamis olmasi igin agag: yukari bu
kadar zamanin gegmesi gereklidir. Okul (':mcesi periyodun siliresi boyunca
zihinsel ve sosyal hayatin akigi motor geligimine baglidir. Gocugun galisma
ve oyun hayatini anlamak, tanimak igin bir kimse onun motor geligiminin
anlamli bigimde ilerleyigsine nifuz etmekle mimkindir. Motor geligimi
etkinlikleri evrensel bigimde her gocukta gérilebilmekte, yine bu gocuklarda

bzel, cok daha blylk c¢aprasik drnekler gérme olanag! ve ileride motor
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(hareki) becerilerin de siiriip gidecegi garanti edilmis bulunmaktadir.('”)

3.3.3. Cocuk ve Oyun Kuramlari

Oyun uzerinde ilk teori 19.yy. sonlarinda gelmistir. Lazarus (1883)
oyunun kendiliginden ortaya ¢ikan, mutluluk getiren bir aktivite oldugunu
sOylemigtir.  Hall'e (1906) gére c¢ocuk, oyunlarinda insanhgin kiiltirel
gelisimini yagamaktadir.

Gross (1899) oyunu, ¢ocuklugun sonunda ulagilan olguniuk igin 6n
denemeler olarak goriir. Ellis (1973) ise 'insan Nicin Oynar' adl kitabinda
oyunu tanimlarken iki bélimde toplar:

— Motivasyon ve Pisikogenetik

— Opyun faaliyetinin igerigi

Oyun faaliyeti ise icerik agisindan agagidaki 6zellikleri icerir:

— Oyun kendiliginden ortaya ¢ikar, mutluluk ve rahatlik oyuna eslik

eder.

— Oyun, duyu organiarinda sinir ve kaslarda, zihinsel dizeyde

olusur ve bu Ug dizey birlikte isler.

— Oyunda deneyimler tekrarlanir, gevreyi taklit gérilir, yeni seyler

denenir, kegfedilir.

(17) GZGUR, ibrahim N.; Geviren, "Gocuk Psikolojisi” istanbul 1979, 5.65-66
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— Oyun, zaman ve mekani kendi sinirlar.

— Oyun g¢ocugun kendi i¢ dinyasini distaki sosyal dinya ile
birlestirmesine yardim eder. |

— Oyun, duzenli gelisim agamalari gosterir.

Yukaridaki 6zelliklerine bakildigi zaman géruliyor ki oyun, karmasik
bir insan davranigidir. Dinamik bir suregtir, ilgi kendiligindenlik ve eglenceyi
igerir.  Ellis, onun igin oyunu 'karmasik bir insan davranigidir' seklinde

tanimlar.('®

Cocuklar kuralli oyunlarda kurallara kargi ¢ok hassastir. Bir grup
olustugu zaman bu gruptaki arkadagslarina kargi ¢ok bagli davranir. Eger
¢ocuklardan biri kurallara uymazsa grup tarafindan hemen diglanir, ¢linku

cocuk yetiskinlere oranla daha az hog gérilidur.

Sosyal uyum yetenegi, bir gelisim slreci izler. Paralel oyunlarla
baslar, yanyana ¢ocuklarin oynadi§i "yalanci gruplar" gérlir. Bunu ikili,
dortli gruplarla oynanan oyunlar izler. Daha sonra 6-7 gocuktan olusan
"takim" oyunlar" gorilir. Takimlarda belli bir hiyerarsik yapt olusur.
Cocuklar bu hiyerarsik yapi iginde yerlerini ve gorevlerini bilirler. Yag
ilerledikge liderlik davranigi gelisir. Ben merkezci diislinceden, hareket etme

davranigi azalir.

Sosyal oyunun diger bir 6zelli§i biligsel yapinin gelismesi ve ig

denetimin artmasi, vicdan egitimini gelistirmesidir.

Cocugun kendini bagkasinin yerine koymasi ya da bagkasinin gézu

(18) GZDOGAN, Berka; "Gocuk ve Oyun”, Ani Yayincilik, Ankara 1997, 5.95
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ile kendini gérme yetenegini kazanmasi, sosyal gelisimin en zor agsamasidir.
Bu geligim i¢in taklit etme, gergegin hayal dinyasinda degistiriimesi, iligki
kurma yetenegi, konugma ile iligki kurma niteliklerinin bulunmasi gerekir.

Ozellikle son iki vasif "rol oyunlari” igin gereklidir.('®)

Kisinin yetenekleri ile yapmak istedikleri arasinda ne kadar biyuk bir
farklilik olursa uyumsuzluk o kadar biyilk olur. Yapmak istedikleri ile
yetenekleri ayni olursa kisi uyumilu bir kisilik gésterir ve kisinin i¢ ¢atismasi

olmaz.(1®)

Cocuga ergen dénemde serbest calisma, halk oyuniarn, mizik
caligmasi, tiyatro vb. gibi sosyal etkinlikler firsati verildigi zaman genglerin
korkularinin, nevrotik distincelerinin Ustesinden gelme firsati da verilmig
olunur. Oyun, sosyolojinin, antropolojinin, psikolojinin, biyolojinin, tarihin,
sanat tarihinin, egitim ve istatistigin ilgi alani ola gelmigtir.  Farkl
disiplinlerden oyuna yénelen bu ilgi bize oyunun insan yagamindaki dnemini

gostermektedir.'®

Hollanda'li tarihgi olan John Huizinga'ya gére oyun, gocuklara 6zgu,
cocuksu bir etkinlik degil, insan ve kiiltlrleri belirleyen bir temel 6gedir.
Huizinga'ya gore oyun, kiltlrlerin Grlini degil, tam aksine kdltlrler oyunun
drinuddr.  Kisacasi, oyun Kkiltirden once gelir. Henlz cesitli kiltur
kaliplarinin olusmadigi dénemlerde de ilkel insanlar oyun oynuyorlardi.
Oynanan bu oyunlar zamanla kiltirleri ortaya ¢ikardi. Huizinga'ya gore
biitiin kiiltire! kurumlar oyundan gikmistir.  Ornegin; hukuk sistemi, takas,
ticaret, sanat, bilim ve gesitli térenler, folklor, spor, salon ve sans oyunlar

oyundan kaynakianmis birer toplumsal oyundur. Eski ¢aglarda, oyun, kultlr

(18) a.g.e., s.118-119
(18) a.g.e., 5.132
(19) DOKMEN, Ustiin; "Sosyometri ve Psikodrama”, 1995, s.48-50
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ve uygarlik bir bitiindi. Zamanla bu biitinlik bozuldu ve béylece oyunun

toplumsal yagamdaki islevi giderek azaldi.

Huizinga'ya gdre 6nce oyun vardi; Moreno'ya gore de 6nce rol vardi.
Oyun ile rol arasinda iligki bulundugu kanisindayim, bir oyunun
oynanabilmesi igin oyuhculann cesitli rollere girmeleri gereklidir; kisacast
oyunu ve rolil birbirinden soyutlayamayiz. iki digiinire gére oyun ve rol
kultiriinden 6nce gelir. Huzingaya gére oyun kisilerin katiip katiimamakta

6zgur olduklar bir faaliyettir.'9)

(19) a.g.e., .50



BOLUM 4

HALK OYUNLARI OGRETICILERINDE VE OGRENCILERINDE

4.1.

BULUNMASI GEREKEN OZELLIKLER

Ogreticilerin Ozellikleri

Halk Oyunlarimizin nesilden nesile, dogru bir sekilde, yozlagsmadan

aktarilmasi igin, yayginlastirimasi, sevdiriimesi, bir meslek olarak segilmesi

icin halk oyunlan 6greticilerinin kigisel bazi 6zelliklere, belirli seviyede bilgiye,

psikolojik ve pedagojik formasyona sahip olmalari gerekir.

300 kisi Uzerinde yapilmis olunan anket sonucunda bir halk oyunlari

ogreticisinde olmasi gereken ozellikler su sekilde tespit edilmistir:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
¢))
h)

insani ve isini seven,

Ogretme yetenegi olan,

Kisilik olarak mitevazi yapiya sahip,
insanlarla rahat iligkiler kurabilen,
Anlatim ve 6rnekleme yetenegi olan,
Etkin dinlenmeyi bilen,

Anatomi bilgisi olan,

Hangi yas grubuna 6gretmenlik yapacaksa o grubun fiziki ve
psiklojik 6zelliklerini iyi bilen,

Ritm yetenegi olan,

Mizik yetenegi olan,

En az bir muzik aleti ¢alabilen,
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[) Sahne tekniklerinden yararlanmasini bilen,

m) Ogretecegi yérenin halk edebiyatini, cografyasini, halk miizigini,
ybre insaninin karakteristik 6zelliklerine vakif olan,

n) Yenilikgi,

o) Akademik egitimli,

6) Bilingli,

p) Oze sadik,

r) Anstirci,

s) lIsini ciddiye alan,

t) Sabirli olan,

u) Motivasyon 6zelligi olan,

v) Ogretmenlik formasyonuna sahip olmasi gerekir.

Yukarida 6zelliklere sahip olan kisi Turk Halk oyunlarimizin égretilip
yayginlagtirimasina, sevilmesine, 6nemini yitirmemesine, kiltdrimdzin yeni

nesillere aktariimasina olumlu yénde hizmet verecektir.

Ginimiize kadar halk oyunlan ogreticileri calistiklari derneklerden
dost-ahbap ligkileri ¢ergevesinde "galigtinict belgesi" alarak iglerini
ydritmiglerdir.  Ancak bu gahislarin zaman iginde yarardan cok zarar
getirdikleri gorilmektedir. Sahne dizenlemesi bilgisi olmayan, oyunu
sahneye uyduraca@iz diye zorunlu adim degisikliklerine giden, oyunlarin
otantik gekillerini 6gretmeden yeni dizenlemelerini 6greten, "A" ydresi
kostiimintin bir pargasini "B" ydresinde kullanan, ciddi olarak iginin bilincinde
olmayan bu sahislar, halk oyunlarinda yozlagmalara, sonugta kdiitlrel
erozyonlara sebebiyet verip, gengler arasinda halk oyunlarina duyulan ilginin

azalmasina neden olmuslardir.

Ancak iginin bilincinde olup gerekli mesleki bilgi ve kiltlre sahip olan,

derslerini canli ve ilgi ¢ekici hale getiren herkes, her seyi degil, 6grenmeyi
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ogretme aligkanhigt kazandirabilen &greticiler, halk oyuntarinin sevilip

yayginlagsmasinda basar elde edilebilecektir.
4.2. Ogrencide Olmasi Gereken Ozellikler

Denek olarak segilen 300 kigi (izerinde yapilan anket sonucunda,
halk oyunlari dgrenmek isteyen Ggrencilerde olmasi gereken ozellikler

sirastyla su gekilde tesbit edilmigtir:

1) Halk oyunlarini 6grnemeye arzulu ve istekli olmasi,
2) Halk oyunlarini sevmesi, |

3) Aragtirici bir yapiya sahip olmasi,

4) Prensip sahibi olmasit,

5) Belirli bir fiziksel yapi ve performansa sahip olmasi,

6) Buyuklerine karsi sevgili ve saygili olmasi,

Bugln orta dgretimde yapilan halk oyunlan galismalarinin go§unun
basta gelen amaci, gengleri sosyallestirmek, onlara halk kiltirimiizi
tanitmak ve oyunlarimizi sevdirmekten ziyade yarigmalara katilarak okulun
adini duyurmak ve tanitmaktir. Okullarda T.H.Oyunlarina duyulan ilgi ve
istegi inceledigimizde de ne acidir ki Tiurk Halk Oyunlarina pek ragbet
olmadigini gérmekteyiz. Bunun sebebi ise genglerin yanlig egitim politikalari
sonucu kendi kiltiriine yabancilagmasi, c¢ogunlukla  zorunlu olarak
caligmalara alinmasi, égreticinin konusunda yeterli olmamasi, eksik ve yanhs
uygulamalar, pedagojik formasyonu olmayan sahislar tarafindan ¢aligmalarin
bir yarigsma ugruna gelip gegici olarak yapilmasidir. Tirk Halk Oyunlari adi
altinda uygulamal: ders olarak Milli Egitim- mifredat! icine alinan bu dalda
kokli bir egitim almig Ogretmenlerin ige el atmalan sorunu kokten

halledecektir.



BOLUM 5
KENDi CALISMAMIZ

5.1. Arastirma

Amac: Bu arastirmanin amaci orta &6gretimdeki halk oyunlar
etkinliklerinin uygulamali ders olarak Milli Egitim Bakanhg mifredatina
girmesini saglamak ve uygulamaya konulan bu dersin etkin ve yaygin olarak

ele alinmasi konusunda sagladigi yararlarin bilincine variimasini saglamaktir.
5.2. Metod

istanbul, Kartal-Yakacik Seyh Samil ilkégretim Okulu, Eczacibas!
ilkogretim Okulu, Fatin Riistii Zorlu Siper Lisesi , istanbul Sehremini Lisesi
Yabanci Dil Agirlikii Lise |, Lise Il ve Lise lll. sinif 6grencilerinden 300
kisiden olusmus ayr grup ve Istanbul Teknik Universitesi Turk Musikisi
Devlet Konservatuari Tirk Halk Oyunlar Bolimii mezunlari ve &gretim
gbrevlileri, Kartal Bolgesi halk oyunlar &égreticileri ve Turk Folkior Kurumu

halk oyunlari 6greticileri ile tespitler yapilmigtir.

Materyal: Bu konuyu aragtirmak igin, aragtirmaci tarafindan;
égrencilere 20; mezunlara ve egiticilere ile 18 sorudan olugan iki ayr anket

uygulanmigtir.
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5.3. Segilen Gruplar ile Degerlendirme
5.3.1. Gruptaki Egitimcilerle Yapilan Anket Degerlendirmesi
VERILERIN DEGERLENDIRILMESI

Halk oyunlari konusunda elde edilen veriler tablolar halinde

ctkanlmigtir.
CINSIYET DURUMLARINA GORE DEGERLENDIRME
SECENEK Sayi %
Bayan , 20 40
Erkek 30 60
Toplam 50 100

Tablo 1

Orneklerimize giren 50 halk oyunu dgreticisinin cinsiyet dagilimi tablo
1'de gosterilmigtir. Buna gbre 6greticilerin %40'inin bayan, %60'inin erkek
oldugu anlasiimaktadir. Bu durum erkek calistiricilarin bayaniara oranla

daha fazla oldugunu géstermektedir.

YAS DURUMLARINA GORE DEGERLENDIRME

SECENEK Say! %
18'den kiiglk -~ ~
18 - 25 yas arasl 10 20
25 - 30 yas arasl| 15 30
30’dan biyik 25 50
Toplam 50 100

Tablo 2
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Tablo 2'de gérildigi gibi 18-25 yas arasi ogretici oldugu gibi
6greticilerin 30'dan blyik yastakilerden olustugu gériilmektedir (%50).

OGRENIM DURUMLARINA GORE DEGERLENDIRME

SECENEK Say %
itk - -
Orta , - -
Lise - -
Yiiksek okul 3 6

_ Universite 40 80
Yiksek Lisans 7 14
Toplam 50 100

Tablo 3

Tablo 3'de gorildigi gibi halk oyunlari 6égreticilerinin  6grenim
durumu son derece memnuniyet vericidir. Yiksek okul egitimli %6, Gniversite

egitimli %80, Yiksek Lisans egitimli %14't0r.

HALK OYUNU DENEYIMLERINE GORE DEGERLENDIRME

SECENEK Sayi %
5yl az - -
5+ 10yl - -
10+ 15 yil 28 56
15+ 20 yil 8 16
20’den fazla 14 28
Toplam 50 100

Tablo 4
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Tablo 4'de gorildugu gibi Halk oyunlart égreticilerinin deneyimlerinin
bir hayli yiksek oldugu gérulmektedir. 10 yildan fazla deneyimi olanlann
%56 oraninda oldugu, 20 yildan fazla deneyimi olanlarin ise %28 oraninda

oldugu goériimektedir.

OGRENME SEKILLERINE GORE DEGERLENDIRME

SECENEK Sayi %
Usta Cirak 5 10
Dernek ] 13 26
Mabhallinden 15 30
Okul ‘ 7 14
Konservatuvar 10 20
Toplam 50 100
Tablo 5

Tablo 5'de goriildigi gibi Halk Oyunlan &greticilerinin 6grettikleri
oyunlari, %10'unun usta ¢irak iligkisi ile, %26'sinin dernek ¢alismalarn ile,

%30'unun mabhallinden, %14'Unin okullarda, %20'sinin ise konservatuarda

6grendigi ortaya gikmigtir.

BIREYSEL GALISMA DURUMLARINA GORE DEGERLENDIRME

SECENEK Say!i %
Kitap ' 3 6
Makale 5 10
Teblig - -
Yok 2 4
Bagka 40 80
Toplam 50 100

Tablo 6
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Tablo 6'da gériildigu gibi Halk Oyunlan égreticilerinin %80' bitirme
odevi geklinde caligmalar yapmiglardir. Bu konuda kitap yazan orani ise
%6'dir.

BIREYSEL TOPLANTILARA KATILMA DURUMLARINA GORE
DEGERLENDIRME

SECENEK Sayi %
Evet 42 84
Kismen 5 10
Hayir 3 6

Toplam 50 100

Tablo 7

Tablo 7'de gérildiigu gibi sempozyum, seminre gibi toplantilara
katilma konusunda aldigimiz cevaplardan égreticilerimizin bu alanda olduk¢a

faal olduklan gériimektedir.

YAYIN iZLEME ALISKANLIKLARINA GORE DEGERLENDIRME

SECENEK Say! %
Evet 40 80
Kismet 7 14
Hayir 3 6
Toplam 50 100

Tablo 8'de gérildiigi gibi yayinlari izleme konusunda aldigimiz

Tablo 8

cevaplara gore %80't yayinlan sirekli izlemektedirler.
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HALK OYUNLARININ TOPLUMDAKI KONUMUNUN DEGERLENDIRILMESI

SECENEK Say %
Sanatsal 3 6
Kiltarel 4 8
Eglence 14 28
Egitici ' 8 16
Sosyal Aktivite 15 30
Onemsiz | 6 12
Toplam 50 100
Tablo 9

Tablo 9'da gériildiigii gibi halk oyunlarinin toplumdaki degerinin
eglence amagl agiriginin %28; ve sosyal aktivite amagh agiriginin ise %30

oraninda oldugu ortaya konmaktadir.

HALK OYUNLARININ KAYBOLMAKTAN KURTARILMASI iISTEGININ
DEGERLENDIRILMESI

SECENEK Say! %

Evet _ 50 100

Hayr - -

Toplam 50 100
Tablo 10

Tablo 10'da goriildigi gibi ankete katilan butiin &greticiler halk
oyunlarinin kaybolmaktan kurtarilmasi sorusunu evet olarak %100

yanittamiglardir.



59

HALK OYUNLARI KONUSUNDA MiLLi EGITIMIN TUTUMUNUN
DEGERLENDIRILMESI

SEGENEK Say! %

Olumiu 6 12

Olumsuz 14 28

Yeterli degil . 30 60

Toplam 50 100
Tablo 11

Tablo 11'de gérildigu gibi Milli egitimin halk oyunlan konusundaki

tutumunun %60 oraninda yetersiz gérildigu saptanmistir.

HALK OYUNLARININ ORTA OGRETIMDE DERS OLARAK OKUTULMA
GEREGININ DEGERLENDIRILMESI

SECENEK Say! %

Evet 50 100

Hayir - -

Toplam 50 100
Tablo 12

Tablo 12'de gorildigl gibi 6greticilerin tamami, halk oyunlarinin orta

ogretimde ders olarak okutulmasin: istemektedirler.
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DERSIN KONUM SEKLINE GORE DEGERLENDIRME

SEGENEK Say! %
Segmeli 31 62
Zorunlu 10 20
Asamali 9 18
Toplam 50 100

Tablo 13'de géruldigi gibi halk oyunlari, orta 6gretimde se¢meli ders
olarak konulmali diyenler %62 zorunlu oisun diyenler %20, agsamali konulsun

diyenler %18 olarak belirlenmigtir.

HALK OYUNLAR!I OGRETIMININ NIiTELIGINE GORE DEGERLENDIRME

Tablo 13

SECENEK Sayi %
Amag¢ 25 50
) Arag 13 26
ikisi de 12 24
Toplam 50 100

Tablo 14'de gorlidigl gibi ogreticilerin  %50'si halk oyunlari

Tablo 14

Ogretimini amag olarak gérmektedirler.
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5.3.2. Ogrencilerle ilgili Anket Degerlendirmesi

HALK OYUNLARINA iLGi

SECENEK Kisi Sayisi %
Biliyor-katilyor 52 18
Biliyor-katiimiyor 236 82.6
Bilmiyor-katilmiyor _ 12
Toplam 300

Tablo 1

Tablo 1'de anketin uygulandigi 300 kisiden 52'sinin okuliarinda
se¢meli Tiark Halk Oyunlarn dersi vardir. Tamamt her derse istirak
etmektedirler. Kalan 257 kiginin 245'i bdyle bir calismanin varligindan
haberdar olmasina karsilik ¢alismalara katilan sadece 9 kisi olarak tesbit

edilmigtir.
Halk Oyunlan c¢alismalarindan haberi olmayan ve dolayisi ile

katilamayan 12 kigi ile haberi olup da katilmayan 236 kisi ise 300 kigi
icerisinde 82.6'lik bir paya sahiptir. |

HALK OYUNLARI DERS iSTEGI

SECENEK _Kisi Sayisi %

Evet 230 87.8
Hayir , 32 12.2
Toplam 262 100

Tablo 2
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Tablo 2'de géruildiigi gibi halk oyunlarinin orta 6gretimde ders olarak

okutulmasini isteyen 6grenci sayisi %87.8 istemeyen %12.2 oldudu tesbit

edilmigtir.
HALK OYUNLARI VE FOLKLOR TERIMLERININ BILINMESI
SEGENEK Kisi Sayisi %
Evet Ayni anlamda 64 252
biliyor Ayni anlamda degil | | 96 37.8
Hayir bilmiyor 94 37
Toplam : 254 100

Tablo 3

Tablo 3'te goriildigu gibi orta 6gretimdeki 6grencilerin folklor ve halk
oyunu terimlerinin ayni anlama gelmedigi gértisinde olduklar gériilmektedir.
%37.8'i ayni anlamda degil, %25.2 ayni anlamda, %37'si anlamlarini

bilmedikleri gérilmektedir.

HALK OYUNLARI OYNAMAK iCIN GEREKLI OLAN OZELLIKLER

SEGENEK Kisi Sayisi %
Yetenekli : 109 36.5
istekli 86 29
Sevmeli ' 37 12.6
Herhangi bir bilgisi olmayan 36 12.3
Fiziksel olarak uygun olmali 29 8.3
Disiplinli olmali 3 1.3
Toplam 300 100
Tablo 4

Tablo 4'te goruldigli gibi orta 6gretim o6grencileri halk oyunu

oynamak icin gerekli olan 6zellikleri dnem sirasina gore yetenekli %36.5,
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istekli %29, sevmeli %12.6, her hangi bir bilgisi olmayan %12.3, Fiziksel

olarak uygun olmah %8.3, disiplinli olmali %1.3 seklinde tespit edilmigtir.

UNIVERSITE VE KONSERVATUVARLARDA T.H.O."LAR! BOLUMU
OLUP-OLMADIGINDAN HABERDAR

SEGENEK Kisi Sayisi %

Evet (biliyor) , 158 58

Hay!r (bilmiyor) 114 42

Toplam 272 100
Tablo 5

Tablo 5'te goriildigi gibi orta djretimde Universite ve
Konservatuarlarda Tirk Halk Oyunu Bolimini bilen %58, bdyle bir bolim

oldugunu bilmeyen %42 oldugu ortaya ¢ikmistir.

TURK HALK OYUNLARINI MESLEK SECME

SEGENEK Kisi Sayisi %

Evet (isterim) 112 37.2

Hayir (istemem) 179 59.5

Kararsiz 10 3.3

Toplam 300 100
Tablo 6

Tablo 6'da gériildiglu gibi orta 6gretim 6grencileri halk oyunlarini
meslek olarak kabul etmemektedir. %37.2 meslek olarak kabul etmekte,

%59.5 meslek olarak kabul etmemekte, %3.3 kararsiz olarak gériilmektedir.
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TURK HALK OYUNLARI SANAT MI, YOKSA EGLENCE ETKINLIK OLARAK

GORULMESI
SECENEK Kisi Sayisi %
Sanat 181 73.3
Eglence ve etkinlik 46 18.6
Bilmiyor 7 2.8
Her ikisi de 13 5.3
Toplam 247 100
Tablo 7

Tablo 7'de g6riidigi gibi Orta égretimdeki 6grenciler Tirk halk
oyunlarini sanat olarak gérmektedir. %73.3 sanat, %18.6 eglence etkinlik,
%2.8 ne oldugunu bilmeyen, %5.3 hem sanat hem de eglence ve etkinlik

olarak gérmektedir.

DENEKLERIN HALK OYUNLARI OYNAMA AMAGLARI

SECENEK Kisi Sayisi %
Kultdr Griinlerimizi 6grenmek 81 27
Hicbir fikrim yok 79 26.4
Arkadas ve ¢evre edinmek 30 10
Once dgrenip, sonra d3retmek 28 9.4
Eglenmek 6 2
Gosteri ve yarigmalara katiimak _ 32 10.6
Kendini kanitlamak 9 3
Bos zamanlari degerlendirme 18 6
Seyahat ve festivallere katiimak 17 56
Toplam 300 100

Tablo 8



65

Tablo 8'de dgrencilerin halk oyunlari oynama amaglart gosterilmistir.
Deneklerin en gok kultlr Urtnulerimizi 6grenmek ve sahip ¢ikmak igin bu

faaliyete katildiklarini ifade ettikleri gériimektedir.

Yapilan anketin 7. maddesindeki "Halk Oyunlarina katiima nedeniniz
nedir?" sorusuna cevap bu gal|§mala}a dgrenciler "sevdikleri i¢in"

katildiklarini séylemiglerdir.
Yapilan anketin 11. maddesinde yer alan "Halk oyuniar égreticisinde
olmasi gereken 6zellikler" sorusuna verilen cevaplar agirlikiarina gére soyle

siralanabilir :

Halk oyunlari 6gretmeni;

— Bilgili olmal %28

— Ogretebilme yetenegi olmali %26.3
— Sakin ve sabirh olmali %25.8
— Herhangi bir fikrim yok ' %11.5
— Cocuklari sevmeli % 8.4

seklinde tesbitler elde edilmigtir.

Yapilan anketin 14. maddesinde yer alan "Halk oyunlarimizin
toplumdaki yeri ve 6nemi? sorusuna verilen cevaplar gesitli olmustur. Agirlik

sirasina gore;

— Kualtdr Grin0ddr ve kiltirdmdzin devami igin gereklidir  %58.3
— Herhangi bir fikrim yok %24.4

Sosyal faaliyettir %3.2

— Eglencedir severek izlenir; ama fazla 6nemi yoktur %14.1
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seklinde tesbitlerde bulunulmugtur.

Yapilan anketin 16. maddesindeki, "gdsterilere ¢ikti iseniz ¢evrenizin

size bakig agisI ne oldu?" sorusuna yanit:
Cevremizde insanlar, yakinlarimiz, 6§retmen'lermiz,
— Sevgi, hayranlik, gurur duyma, begeni

seklinde duygulari paylagmiglardir.

Yapilan anketin 19. maddesinde "Tiirk Halk Oyunlarini tamamlayan
ritm, muizik, kilik-kiyafet konusunda bilginiz var mi?" sorusuna gesitli cevaplar
verilmistir. Turk halk oyunlarini tamamlayan ritm, mizik, kilik-kiyafet gibi
konularda bilgi sahibi olmayanlarin ¢oguniukta, ¢aba igersinde olan ya da

mizik bilgisi olan 6grenci sayisi oldukg¢a fazla olarak tesbit edilmigtir.

Ogreticilerde yapilan anketin 13. maddesinde yer alan "Halk
Oyunlariyla ugrasan kurum ve  kuruluslann  tutumlarint  nasil

degerlendiriyorsunuz? sorusuna verilen cevaplar gesitli olmusgtur:
Halk oyunlari ile ugrasan kurum ve kuruluslarin tutumlari;
— Ticari amag gutmektedirler.
— Kisisel uygulamalar yapmaktadirlar.
— Bazilan olumlu ¢aligmalar sergilemektedirler.

— Pasif kalmaktadiriar.

Yapilan anketin 14. maddesinde yer alan "daha saglikli ¢caligmalar
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yapmak igin devlet ve folklor kuruluglarina ne gibi gérevler diugmektedir"

sorusuna verilen cevaplar gesitlidir:

Milletlerin birbirlerine yakinlasmasini, kiitir aligverigini saglayan ve
diinya bangini olumlu etkileyen sanatlardan biri olan halk oyunlarinin
nesillere daha saglikli bir sekilde aktarilmasi ve saglkli ¢alismalar yapmak

icin, devlete ve folklor kuruluglarina diisen gérevier;

— Devlet maddi manevi destekte bulunmali.

— Resmi ve 6zel kuruluslarin koordineli galigmasi gerekir.
—~ Tek bir bakanlik binyesinde toplanma olmalidir.

— Denetleme yapilmalidir.

— Kurslar ve seminerler diizenlenmelidir.
seklinde tesbitlerde bulunulmustur.

Yapilan anketin 17. maddesinde yer alan "sizce halk oyunlarn
ogreticilerinde olmasi gereken &zellikler nelerdir?" sorusuna gesitli cevaplar

vefilmigtir.

Turk halk oyunlar 6greticilerinden genel olarak Turk halk oyunlar
ogretmenlerinde bulunmasi gereken o6zellikler konusunda su Oneriler

alinmigtir:

— Mesleki bilgisi olmali

— Galigma disiplini olmali

— Ogrencilerle diyalogu iyi oimall
— insan iligkileri iyi olmali

— Arastirmaci olmali

- Ogretmenlik formasyonu olmali

— Aslina sadik olmali, kalmah



SONUCLAR VE ONERILER

Bireyler toplumu olusturan en kiglk yapitaglaridir.  Toplumdaki
degisim ve gelisimleri incelemek, arastirmak istiyorsak, bireyleri tek tek

inceleyerek bu verileri toplayip tesbit edebiliriz.

Toplumu olusturan bireyler Uzerinde, izleri bulunan gec¢misten
glinimize kadar gelen maddi ve manevi degerlerin timiine "k{itir" diyoruz.
insanlar ginlilk yasayislanni diigiiniislerini ve mensup olduklari sosyal
gruplari etkileyen bir kiltlr icersinde dogar. Kultirimizin bir pargasi olan
halk oyunlarimiz, bireyler Gzerinde olumlu barigcil, sevecen, insani degerlere
sahip ve saygili, sahsiyetli, onurlu, ince duygulu, kiltirli ve entellektiel insan
olma gibi Ozellikler kazandirmasi yaninda halk oyunlart bireyin
sosyallesmesini sagliyor, milletleri birbirine yaklastiran olumlu ve 6nemli

faktérleri icerdigi de inkar edilemez bir gergekliktir.

Anonim kiiltir Grinu ve sosyallestirme araci olan halk oyunlarimiz,
butlnligl pekistirici, insanlarin ve uluslarin birbirine dost¢a yakiagsmasina,
kaynasmasina olanak saglayan 6zellikle de sevgiye yénelinmesine katkida

bulunan, sicak bir iletigim aracidir.

Folklor, tim dinya uluslarini birbirine din, dil, irk ayrimi

gbzetmeksizin yaklastiran, sevdiren bir kiltir aracidir.

Toplumdaki bireyler birbirlerini daha iyi taniyabilmek igin gegmisten

ginimize kadar gelmis olan kultir Urtnlerini érne@in halk mizigi, halk
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oyunlari gibi orjinal {riinleri tanima ve 6grenme ihtiyact duymaktadiriar. Bu
Ozellikler bireylerin kendi kiltar Griin ve degerlerine sahip ¢ikma ve nesillere

aktarma sorumlulugunu da giindeme getirmektedir.

Bu calismada bireylerin sosyallesmesinde 6nemli bir rol oynayan

halk oyunlarimizin gengler tizerindeki olumlu etkileri agik¢a gérilmektedir.

Yapilan arastirma ve anketler sonucunda, son yillara kadar
yurdumuzda halk oyunlari 6greticilerinin gogunlugunun erkek o&greticiler
olusturmakta, bayanlar azinikta kalmakta idi. Bunun nedeni ise halk oyunlar
égreticiliginin usta-girak iliskisine dayalh yiriitilmesi ve bayanlarin bu yapinin
icine fazla girememesidir. Oysa artik bayanlarda halk oyunlarini 6grenme ve

ogretme icinde erkek dgreticilerle hemen hemen basabas gitmektedirler.

Bu tez ¢alismasi esnasinda halk oyunlari 6greticileri ve dgrencilere

yapilan anketler sonucunda su verilere ulagiimistir:

Halk oyunlari égreticilerinin %80 oraninda 25 yastan buyuk oldugu

goriimektedir.

Halk oyunlan o&greticilerinin 6grenim durumlari incelendiginde son
derece memnuniyet verici oldugu gdzlenmektedir. Yiksek okul egitimli %6,

Gniversite egitimli %80, yliksek lisans egitimli %14 oldugu tesbit edilmigtir.

Ogreticilerin halk oyunlari deneyimleri konusu incelendiginde 10
yildan fazla deneyimi olanlarin %72, 20 yildan fazla deneyimli olanlarin ise

%28 oldugu goérulmektedir.

Halk oyunlari égreticilerinin %10'u 6grendikleri halk oyunlarint usta

cirak iligkisi ile, %26'sI dernek galismalan ile, %30'u mahallinden, %14'U
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okullarda, %20'si ise konservatuvarlarda 6grendikleri tesbit edilmigtir.

Halk oyunlari dgreticilerinin yapilan anketler sonucunda %80'i bitirme
ddevi seklinde, %6's! ise kitap yazmak suretiyle bireysel galisma yapmisg

olduklari tesbit edilmigtir.

Halk oyunlari Ogreticilerinin sempozyum, seminer gibi bilimsel
toplantilara %84 oraninda, %10'unun ise kismen katildiklari tesbit edilmig

olunup sonug¢ memnuniyet vericidir.

Ogreticilerin folklor yayinlarini izleme aligkanhgs %80'i strekli, %14'U

kismen izlemektedirler.

Halk oyunlan ogreticileri halk oyunlarinin toplumdaki konumunu
%30'u sosyal aktivite, %28'i eglence amagli, %16'si egitici, %8'i kultiirel

amagch oldugu gérugiini paylagsmaktadirlar.

Halk oyunlan ogreticilerinin, oyunlarin kaybolmaktan kurtariimasi
konusundaki gérusleri ise, %100 evet halk oyunlarimiz kaybolmaktan ve

yozlagmaktan korunmalidir gériisindedirler.

Halk oyunlan ogreticileri, folklor ve halk oyunlart konusunda milli

egitimin tutumunu %60" yetersiz gérmekte oldugu tesbit edilmigtir.

Yine halk oyunlari o&greticileri, folklor ve halk oyunlarinin orta
ogretimde ders olarak konulmasi geregini %100 Turk Milli Egitim Mifredati

icerisinde ders olarak okutulmali gérisiini paylasmaktadirlar.

Ancak Ogreticilerden dersin, %62'si se¢meli, %20'si zorunlu, %18'i

agamali olarak konulmali seklinde gorusleri tesbit edilmisgtir.
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Ogreticilere g('jre halk oyunlar 6gretiminin niteligi %50'si amag,
%26'sl arag, %24'0 halk oyunlarinin hem amag¢ hem de ara¢ oldugu
goérigiinde olduklar tesbit edilmigtir. iIkdgretim okullari, lise, yabanci dil
agirhikh lise ogrencileri arasinda yapilan anketler sonucunda gu verilere

ulagiimigtir:

Anketin uygulandig§i 300 kigiden %18'i okullarinda se¢gmeli Tirk Halk
Oyunlan dersi var ve tamami derse igtirak etmektedirler. Kalan 257 kiginin
245'i boyle bir galigsmanin varhigindan haberdar olmasina karsilik calismalara

sadece 9 kiginin katildig! tesbit edilmigtir.

Halk oyunlarini orta 6gretimde ders olarak okutulmasini isteyen

égrenci orani %87.8, istemeyen %12.2 olarak tesbit edilmistir.

Orta 6gretimdeki dgrencilerin folklor ve halk oyunu terimlerinin ayni
anlama gelmedigini goguniukla bilmektedirler. Folklorun; halk bilimi, halk
oyunlarinin ise folklorun igerisinde, kadrosunda yer alan bir dal olarak
gordiikleri tesbit edilmistir. Ogrencilerden %37.8'i ayni anlamda olmadigdin,

%25.2 ayni anlamda, %37'si anlamlarini bilmedikleri gértimektedir.

Orta 6gretim ogrencileri, halk oyunlari oynamak igin gerekli olan
6zellikleri 5nem sirasina gore soyle siralamaktadiriar: Yetenekli %36.5, istekli
%29, sevmeli %12.6, herhangi bir bilgisi olmayan %12.3, fiziksel olarak

uygun olmali %8.3, disiplinli %1.3.

Ogrencilerin Universite ve konservatuarlarda Turk Halk Oyunlari
B6IUmU'nG bilen %58, boyle bir bolim oldugunu bilmeyen %42 olarak tesbit

edilmigtir.
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Orta 6gretim o6grencileri halk oyunlarini meslek olarak kabul
etmemektedir. Bu oran %37.2 meslek olarak kabul etmekte, %59.5 meslek

olarak kabul etmemekte, %3.3 kararsiz olarak tesbit edilmigtir.

300 orta Ogretim Ogrencisi lzerinde yapilan anket sonucunda,
ogrenciler Tirk halk oyunlarini sanat olarak gérmektedirler (%73.3). %18.6
eglence etkinlik, %2.8 ne oldugunu bilmeyen, %5.3 hem sanat hem de

eglence ve etkinlik olarak gérmektedir.

Ogrencilerin ve derneklerin halk oyunlar oynama amaglan soyle
tesbit edilmistir: %27 kiltir Ortnlerimizi 6grenmek, %26.4 higbir fikri yok,
%10.6 gosteri ve yarigmalara katiimak, %10 arkadas ve g¢evre edinmek,
%9.4 Once Ogrenip, sonra dgretmek, %6 bos zamanlari degerlendirmek,
%5.6 seyahat ve festivallere katiimak, %2 eglenmek amaciyla dernek ve halk

oyunlari ¢galismalarina katiimaktadirlar.

Orta 6gretim 6grencileri halk oyunlar 6greticisinde olmasi gereken
ozellikleri ise sbyle siralamaktadirlar: %28'i bilgili, %26.3'U &gretebilme
yetenegi olmali, %25.8'i sakin ve sabirli olmali, %11.5'i herhangi bir fikri yok,

%8.4'l gocuklan sevmeli gorusiini paylagtiklari tesbit ediimigtir.

Ogrenciler anketin 7. maddesindeki "Halk oyunlarina katiima

nedenlerini” "sevdikleri icin" olarak tesbit edilmistir.

Bu veriler gbz oniine alinarak, tezimin sonucunda su 6nerilere yer
verilmesi uygun gorilmistir: Kiltirel dederlerimizin en énemlilerinden birisi
olan halk oyunlarimizin estetik yénden desteklenerek sanatsal degeri oldugu
kabul edilmeli ve bu dogrultuda ¢alismalar yapiimahdir. Cocugun sosyal
gelisimini saglayan, kiltur degerlerini 6grenmesi ve sahip ¢ikilmasi agisindan

folkior ve halk oyunlari galigmalariyla bosluklar doldurulup, bireyin zihinsel ve
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fiziksel geligsimi olumlu yénde egitilmesi saglanacaktir.

Halk oyunlarimizin kaybolmasini 6nlemek igin bugiine degin pek ¢ok
dernek g¢aligmalarda bulunmustur. Ancak gdézlenen odur ki bu ¢aligmalarin
merkezi bir yonetim birimi ve koordinasyon kurullar olusturularak egitim ve
ogretim kurumlarinin amaca yénelik ¢alismalar yapmasi saglanmalidir. En
onemlisi okullardaki caligmalar okul mudurlerinin insiyatifinden alinip Milli
Egitimce mifredat programlarina alinmalidir. Milli E@itimin folklor ve halk
oyunlarina gereken onemi vermesi sarttir. Uygulamalardaki aksakliklar
duzeltilmeli, halk oyunlari amag olarak gorilmeli, orta ogretimde her okulda
ogretmenler kurulu kararinca okutulmast gerekli dersler listesi icinde yer

almahdir.

Kiltir yozlagmalarini 6nleyici bilgilere sahip, insani seven ve
konunun uzmani Kigiler tarafindan yetigtirilen folklor ve halk oyunlar
ogreticileri Gniversite mezunu olup Milli EGitim camiasinda kadrolu 6gretmen
olarak gérev almalari saglanmalidir. Bdylece her orta 6gretim kurumunda
folklor ve halk oyunlari dersi iginin uzmani sahislar tarafindan 6gretilerek

daha yararh olunacaktir.

Nitekim 1997-1998 egitim ve 6gretim yilinda folklor ve Tirk Halk
Oyunlari segmeli ders olarak konulmus olynup bu konudaki eksiklikler ve
yanligliklar giderilmeye calisilmaktadir. Milli Egitim cergevesi igerisinde
konulan Folklor ve Halk Oyunlan dersinin amaci, okul adina halk oyunlari
ekibi g¢ikarmak degil, 6grencilerin birbirlerine kargi Turk toplumunun en
o6nemli degerlerinden olan insani sevme ve sayma, ¢evreyi koruma, kultr
degerlerini tanima ve sahip ¢ikma, bireyin maddi ve manevi degerlerini
gelistirme, sosyallestirme ve A'dan Z'ye Tlrk hak oyunlart ve Halk Biliminin

(Folklor'un) tanitiimast olmalidir.
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Okulu temsil edecek halk oyunlari ekibi égretmen ve égrencilerin
secimiyle kurs galigmasi yapilarak olusturulmalidir. Bireysel ve toplu etkinlik
adi altinda iglenen Folklor ve Halk Oyunlar derslerinde, 6grencilerin derse
olan ilgi ve alakalarini 6lgmek amacnyla' genellikle vicut, ayak ve kol
calismalari, yapilip devaminda da figlir calismalarina yer verilmelidir.
Cocuklann Tirk halk oYunlanna isinmalarni, kendi kabiliyetlerini tanimalan

saglanmahdir.

Bunlara ek olarak; folklor ve halk oyunlarinin genis tanimlari, ortaya
¢ikislari, neleri ifade ettikleri anlatilarak ritm, halk turkdleri (oyun, mizik ve
tirklleri) ve yedi bdlgenin folklorik 6zellikleri g6z énlne alinarak grup

calismalarina yer verilmelidir.

Folklor ve halk oyunlar dersi haftada 2 saat olarak Milli Egitim
mifredati igerisinde yerini almigtir. Ancak her okulda uygulamaya

konulmadigi da bilinen bir gergektir.
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EKLER

EK 1

OGRETICILERE UYGULANAN ANKET

10.

11.

12.

13.

Adiniz-Soyadiniz?

Yasiniz?

Ogrenim durumunuz?

Mesleginiz?

Halk oyunlanyla kag yiidir ugra§|yorsunuz?
Ogrettiginiz oyunlar nasil 6grendiniz?
Konuyla ilgili bilimsel ¢galigmalarimz var mi?
Konuyla ilgili yayinlari izliyor musunuz?

Konuyla ilgili toplantilara (kongre, sempozyum, seminer v.b.) katiliyor
musunuz?

Sizce halk oyunlarinin toplum igindeki konumu nedir?

Halk oyunlarini kaybolmaktan kurtarmak gerekiyorsa bunun yéntemi ne
olmali?

Milli  Egitimin  halk oyunlari  konusundaki tutumunu nasil
degerlendiriyorsunuz?

Halk oyunlariyla ugrasan kurumlarin bu konudaki tutumlarini nasil



14.

15.

16.

17.

18.

78

degerlendiriyorsunuz?

Daha saglikli ¢aligmalar nasil yaratilabilir? Bu konuda deviet ve folklor
kurumlarina ne gibi gérevier digmektedir?

Yukaridaki sorularin dogrultusunda sizce halk oyunlari orta 6gretimde
(orta-lise) okutulmasi gereken bir ders midir?

Bir énceki soruya verdiginiz cevap olumiu ise halk oyunlari derslerinin
konumu ne olmahdir?

a) Seg¢meli b) Zoruniu
Sizce halk oyunlarn dgreticilerinde olmasi gereken 6zellikler nelerdir?

Sizce orta d6gretimde halk oyunlari galismalan nitelik agisindan amag mi
yoksa arag mi olmalidir?
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EK 2

OGRENCILERE UYGULANAN ANKET

10.

11.

12.

13.

. Adiniz-Soyadiniz?

Yaginiz?
Mesleginiz?
Ogretim durumunuz?

Halk oyunlari ile ilgilendiniz mi? Nasil?

Okudugunuz okulda halk oyunlari ¢aligmalari var mi? Varsa katiliyor
musunuz?

Okulunuzdaki halk oyunlari ¢aligmalarina katilma nedeniniz (severek mi
- zorlama ile mi) nedir?

Sizce okulunuzda halk oyunlari dersi ve halk bilim dersi segmeli olarak
konulmali mi?

Halk oyunlari ile Folklor teriminin anlamlarini biliyor musunuz? Ayni
anlamda midir?

Halk oyunu oynamak igin ne gibi dzellikler gereklidir?
Halk oyunu 6greticisinde ne gibi 6zellikler olmahdir?

Bazi Universitelerde (konservatuarlarda) Tirk Halk Oyunlart bolimi
oldugunu biliyor musunuz?

Bu bolimi segmek ister misiniz?
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Halk oyunlarimizin toplumdaki yeri ve 6nemi nedir?
Bugiine kadar halk oyunlari ile ilgili bir g6steri izlediniz mi?
Gosterilere ¢iktiysaniz gevrenin size bakig agisi ne oldu?

Turk Halk Oyunlarini, bir sanat olarak mi, yoksa eglence, etkinlik olarak
mi gbrilyorsunuz?

ileriki yaglarda Tiirk Halk Oyunlarina devam etmeyi istiyor musunuz?

Turk Halk Oyunlarini tamamlayan, ritm, mizik, yére kilik-kiyafetleri gibi
konularda bilginiz var m?

Turk Halk Oyunlarini oynama amaciniz nedir?
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