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YASLILIGA OVGU
08h~n H-ngerlioglu

Murlulugun cngellerinden birl de @lum korkusudur, 5lece§1ni

bilmek dliguncesi unut kiric: bir diglingcedir, Olum bir ~nda meydnn. gelee

- eektir, 0yst, Bergson'un dedigi gibl, her ~n meyd-n~ gelmedigl gdriildigune
gore, surekll ol r-X tekr-rlonon bu dcney insandn belirsiz bir kugky y rote-
mktn, olum dlislincesiyle duguncesliyle ¢Oken kesinligin Urperticl ctkilerini
yumug - tm-kt-dir. Bu yumugm- olm~s~ydi ins~n higblir 2zam"n mutlu ol-m~zdl,
Diiglince, lkendl kendisinil oy~1-y~r~k, 6liim bun~limindrn kurtulmugturs Bu
oy~1-m~ geng insonl-rdn peck giigludur. Am~ ¢7n seslerininduyurulm-ya b gln=
di¥i y~slilik yill ri Kopiyl golinen- eynionm. elici de bir h-yll FUATE B &
Y~sli insan, ~rtik, olum korkusunun b-skisi ~ltind~dir, | |

' ~_ Geng dliguncell bir yasli. M-rous Tulllus Cicero 1geron) bu
baskiyn korgi direniyor. Yngliligin listinluklcerl yokmudur, diye soruyor
xendl kendine, Bu iistiimlikler mutluluk vermez mi? ... Cicero, y~gliligin
sorul~rini ddort bolomdc topluyors C~ligm kit n uznkl-nm~k, bedenscl ¢okiinti,
zevk yoksunlugu, olumc y kinlik, g ' '

Cicero (1.0.106=43), y~glilak (De Scncctute) ~4li1 yapitinil
n1tmis 1K1 yogindn y~zdi,., Bir yil sonrc, kK-fnsinin kiligl® kesilececeginden
h~bersizdi., Rom~ Imperntorlugunun on inlii kisilcrinden biriydl, Konstillik
ctmigti, Usto bir sdylevei, dugunce Ve cdebiy~t ~dnmiydi., Jullus CocETE" In
ikt~ torliigiinden sonr~ bir kdgcye ¢ekilmig, kendinl blisblitiin cdebly~tln
felscfeye vermigti, Coesnr Senntodn hangerlenince yeniden sly~sct tutkusu-
nr k~»11di, Rom~"nin bir h-yil k-rigik giinleriydi. Coesor'in yegegl geng
Oct~vius'u buttu, Antonium?l- Octrvius blrlcgince, bliyiik mutlulugun~ in ndigl

y-sliligim y-g-p-m-ai, K-fosi kesilerek Slduriildil.

Cicero, adrt bdliimde topl-digi y~glilik soruml-ri ustunde,
ayri ~yri disinuyor, Yoglila%in y-p-c~g1 igler yok mudur, diye soruyor,
Once y slil-r genclerin y-ptiklori iglcerl y-pam-zlop, bedensged gucleri .
yetmez, dogru. Am~ gok dnho bliyiik, cok drh~ degerll 1igler y"pablilirlcr,
Bliyiik Isler., gevikliklc c¥ily bilgl ve diiglince gucuymne v-pilirs Xoelillk
bu gliglerl ~rttirir. Sp~rtnfdn en oncmld gorcvlierde bulunnlmra y~81311°0
bunl-rin kurull-rina dn yoglilor kurulu denirdi, ¥nsglandiker bilecgimizin
(Hnfa12zn) glicinu yctirdigl sonisl dogru decgildir, Igletmezsen ¥y~ dn y"rotill-
sindnn agir 1gitlyorsa giigsiizdiir e¢lbet, Igleyen akil giicinu yetlrmez,
gguilinri ynsliligmndan Stiirii mm1ll raini yonetmiyor diye koca Sophokles!l
sugl-m~ yo knlkmgglardi, Sopnoxklos, yargiglara, o sirada y-zdigl Oidpion
Kolonnostn®yr okudu. YXorgicinrin prrmogl agzaindo koldil, Homoros'u,
Simonidos'i, izokrntcs' Gorgigs'i, Plton'u pyth-gorns'i Zenon'u, DPydpgenes'l
dligiinddi, Bunl~r, <n inlti yoptikl-rini en ynglilik giinlerinde vermiglcrdil,
Ins~n gok y~g~yinca gormek istemedisl bir gokseyl gorur derler, 1yl1 ama

gdrmek istedifgl bir gok gcyl dc gOrUr

Yenl yetigtigim sir~larac biy boga yo 4o bir fil1 k-dnr gliglu
olm~¢ umurumdn degildi, Simdi dc genglikbtekil giicumii yitiriglim umurumdao
jegildir, Elinde ol-ni kullnm-k gcrek, Unlerini koll-rindnkl guce borglu
ol~nl r h~yifl-n-bilirlcr. X7{~ ociiciiyse son solugn kndar surer, Eyros,
s1tirken, iyice ynsl-ndigi holde higrbir {in kendini gengligindekinden dohao
giigsliz bulm~dizini séylemisti. Milon, Olympl~ mcydnninn omuzl-orinda conll
bir Okiizle girmig, Sn~ boylc bir omuz gliclinii mil, yoksa pythgerns! inkl
gibl bir k~fa giiclni mi verilmesinl 1stcdin? Hig bir ig yopomoyneak kadar
yoglilar da vordir elbet., Am~ bu ciigsiizliik yrsliligain igl degll, sngligin
igidir., S~gligini koruy n yogil boylcsine gligslizlegmez, '‘Bundan brgkn,
gengler bile znyaf vapili ol~bildiginc gore, y~glilorin z~y1f yopili oimn=
sinda s~51lnc~k nc var? Bun-kiik denilen ~ptrllik, her y-glidn degll "2
nk11l1 ynslil-rda olur, Hem bun~k genglerin s~yisi dahn m1 027 Concllius,
vomedilerdeki budol- kocnmislar derkenj; hergeye ln"nivercih, unutknn, gev=
semigynglilory ~nl-m-k Istemigbl. Bunl~rsa ynsliliZin degils uyuguk. tenbel
uykucu bir ynglinin Xusurli~ ridir. Colygkon y-9ii, yngliligain geldigini
duym~z bile. Boylcce, h-beri olmrd n yngl-onir. Birden coklivermcz, y v2g

yovag séner.
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¥nglil r Agirl sevklerden yoksundur, Eger y-glilik, bizlerden,
gengligln o €n kSt kusurunun uz~k cnlgtiriyorsa ne biiyiik bis iyilik cdiyor.
Bedenscl zevk, dog 'nin instnloro verdi*i en biylk nelddair. Schvetlin goze
~1dirmrd1Z1 hic bir kotiilik yoktur, Schvet'le erdem blr ~roan buln-m-zlar,
Akil, zevk istezinl uzaklngrirmays yectmlyorsn, bunu yipobllen y~glilig-
snyg1 duymnliyiz., Her 8eye yettizi h~lde zevk istezinld durdurmoyn yetmeyen
rkli dlgiinlin, agiri zevk ) sterinin kStiligini doho 1yl ~mnlorsiniz, akil
size gercklyprsa cger; sgirilyoe kenemoyon zevklerdense yoslil-r 4n YAPArlo =
n~bilirler. ¥-slil-r guzel sofr-1-rdan, sik sik bognltil™n k~dehlerden uzok
knliyorl-rsa snrhoglukton, h-zimsizlikton, uykusuzlukt-n 4o uzrnk k~liyorler
demektir., ¥Yoslilor, 1yl sofrelrin basind~ otururl-r, Konusgm~ hevesind
~rttirip yeyp igme hevesini ~zaltan yoglilign ¢ok scylcr borgluyuz. Am~
insonin igind giciklayn 6ylc zevklcer verdir ki y-slilor bunl-ri duyr~zlar
diycbilirsiniz, DoZru "ma yoglilor bu zcvklerin yokluZunu do duym~zlor,
YokluZunu duym~digin gcyiln soiintiisiinit d¢ duymrzsin, Blr §cycC k~rg1 istek
duymryan ondan yoksun k~1lmig degildir, Bir bokime bu yoksunluk dn pck
o k~d~r biylitiilmecli, Blr tiy-troyu On sirnl rdan scyredenler dohn gokK
zevk nlir nmn 2rke sir~l-rdan scyrcdenler de zevk nlir. ZevK dﬁ§ﬁﬁnlﬁéﬁne,
yliksclme hirsin®, bogk~lrrini1 geguck icin didinmcye, tutuklorin tumine
k51elik ettikten sonra ruhen y-py-1lniz kolm"sl, vendisiyle bogbrgn yogrmnsi
ne p~h~ blgllmez bir zevktir, EZitim ve bilgiyle beslenincc, ins~no,
{stedisinl y~pmek iglin gercken zamnnnl birck~n ynglilikton doha hog bir scy
ol~mrz, Solon, bir misrainds ne giizel sdyliiyor: Her giin bildiklerime DIr

gok geyler k~trr-k y"gloniyorum,

Yaglilik 6lUme yoKinmig. Onc~ y-§~yip a4~ dlumin kilgiimsenmesl
gercktiaind ~pl~m~yan yngliyn yoziklar olsun, H-ngl geng budnl~ akgoma
k~dor yosoyncaginl kesinlikle sOyleycbilir? Hem genglerde insmnl d1lime
gdtiiren nedenler ynglil-rdan dnhn goktur. Yaglilorin s~y1s1inin 7. olugu
dn genglerin dnho cok o6ldiklerini gostermiyor mu? 01iim, ruhu tiimfiyle yok
cdiyorsa iUstunde durulmny~ degmcz, Onun Sonsuz bir omir y gy cogl bir
YEYE gdtiruyorsa t1stenilmesi gereken DbIr scydlr, genglerin de brgindan
oldugun~ gdrc, niglin yogliliZl kotulcme nedeni olsun? Ben, kendl pylma,
o%lumun dliimiinii gdrmekle 51imin yosa brkm-digini fci bir deneyle ogrenmisg
bulunuyorum, Blr geng uzun bir silre y g yncrZinl umor, bir yngliysa
pgylc bir umut beslEycmiz, diyebilirler, Kesin olm~ynn bir geye umut
prglrnok diipediz bud~1~1i1ktir. Bundrn bogke y gli, gencin umdudunu €le ge=
cirnmlg pulundugund-n dnh~ 1yi bir Jurumdndir, Biri nzun bir slire ynganmnyd
amAr, Stekiyse uzun bir sure yng~migtir, Bir ~ktdrin bog" gitmesi 1gin
oyunun bitmesl gerckmeZ,y oyn~41g1 pcrdcde peFenilmesl yeter, Bir omur,
k1sn dn olsa, geregl gibl y-g-moya vebecek knanr uzundur., Elm~l-r h-mken
gckillp koprtilir, olgunl~gince kendiliklerinden dugerler, Boylecec geng=
lerin c~nini 4~ bir glug KOp~rip ~11r, y~slil-rsn olgunluki~n «sonerlcr. Bu
- olgunluk b "n" dyle t~tli gellyor Ki, uwzun bir deniz yolculuZundnn sonrc

k~ray1l gorir gibl oluyor, sonund” Dir 1lim~no vormnk kcsinliginin hrzzind
duyuyorum, Onciili ol~"n, h~y~tn doymug olmktir, Her ¢oZin, oyri 2yrily
giderilmesl gercken heveslerl vordir,; Nnsil ki bir geng bir gocugun, Dir
ortay~sli bir gcngin hevesini duymhz ve ~rommzZef bir y-gli 4n kendindaen
éncckl ¢rglorin heveslerini duymnz ve 2r2livz. Yagomoyn doym nan onl-mi
budur, Tonrilordan birl bona yeniden gocuklu3, donmemil b~51gl” 87 ydl
piitiin glicimle direnirdim, Yrrigi b goriyle bitiren o meydomn obiir ucun”
idnmek istemez, Yngodizims plgmn 1c*1lim, diny~yn bogun® gelmedigliml
biliyorum, Smrimi gerezl gibl gegirdlim, Xenophon bir yopitinda, olmek
tzere olrn Kyros'n gunl ri sdyletirs Scvgill gocukl~rim, shz bcnim ruhuma .
ne zoo~n gérdiiniiz ki o6ldukten sonre cdrmeycceziniz 1igin ~gliyoTsunuz?

Cicero, yoglilik ustunc sdylevinl gu sodzlerle bitiriyors Kegke
syzler de bu g% gclsenlz de benden 1inl<diklerinizin dogru oldugunu
kindl dencylerinizic ~nl~ynbilseniz,
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