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KULTUREL ve NESNEL KRITERLER DOGRULTUSUNDA YENI BiR
‘A LA TURCA’ TUVALET TASI TASARIMI
OZET

Tesisat sistemlerinin, kullanici ile birebir iligki igindeki pargasini olugturan tuvalet
taslarinin bigimsel incelemesi, bu taglarin cesitli kiltirlere 6zgu gereksinimler
dogrultusunda geligerek, birbirlerinden farklilagmig olduklarini ortaya koymaktadir.

Yerel bir Grin olan, ancak Ortadogu, Asya, Giney Amerika pazarlarinda,
benzerlerinin yaygin olarak kullanildi§i disinaidiginde, Turk seramik endustrisi
icin, yeni bir pazar yaratma potansiyeline sahip ‘A la Turca’ tuvalet taglar,
neredeyse higbir dedisime ugramadan, kullanim sorunlar ile beraber, glinimuze

degin geimislerdir.

icinde ortaya g¢ikmisg oldudu kiltirtin incelenmesi de, aslinda bu tip taslarin o
kaltirin  6zinden ¢ok, tutucu olan bigimine sahip ¢lkmakta oldugunu

g6stermektedir.

Boylece, bir bélim Turk kullanicisinin, ‘A la Turca’ tuvalet taslarini hala evlerinde
kullanmasi ve 6zellikie genei tuvaietierde bu Griinin, tirdesi oian ‘A la Franca’ ya,
icerdigi ‘degmeme’ olgusundan dolay: tercih ediliyor oimasindan hareketle, varolan
bu tip Grlinlerin yerini alabilecek olan, ¢agdag, nesnel gereksinimleri de karsilayan,
bir yenisinin gelistirimesi gerekliligine inaniimaktadir.

Yukarida bahsedilen olgular 1giginda, varolan Urlnlerin sorunlarinin giderilerek,
Tark kullanicisi tarafindan tercih edilebilecek olan yeni bir tuvalet taginin
gelistirilmesi igin, éncelikle bu tuvalet tagi tipini bigimlendiren, kltirel cografyanin
yaratmis oldugu kendine 6zgl gereksinimlerin, ortaya ¢ikariimasi gerekliligi ortaya
gtkmaktadir.

Boylelikle olusturuimug olup, kullaniciya bagmh 6éznel, nesnel kriterler
dogrultusunda bir tasarim probleminin tanimlanmasi asamasi ile bu agamayi da
olusturulan hipotezlerden yola ¢ikilarak, problemin analiz edildigi ve ¢dzimuanin
sunulup, sinanmasina caligildi§i bir calismayi kapsayan bu Tez, 8 bolimden
olusmaktadir.



Birinci bolumde; tasanm probleminin saptanmasina yolagan hipotezler
tanimlanarak, amag¢ olan problem ¢dzimine ulagiimasi yolunda atilacak olan
adimlara deginilmektedir.

ikinci bélimde; segilen amaca ulagmak igin, problemin iyi belirlenmesi
gerekliliginden hareketie, hipotezler dogrultusunda, tuvalet taglarinin geligimi ile
kendi iclerindeki farkliliklara yolagan, kullanici gereksinimlerini yapilandiran
Ogelerin saptanmasina ¢aligimistir.

Uglincii  bélumde; tuvalet taglarinin gelisimini etkileyen kdltirel 6gelerin
saptanmasina ¢alisiimigtir. Bunun igin, kullanici degiskeninden hareketle, tuvalet
taglarinin gelisimini etkileyen kultirel unsurlar, literatlr aragtirmasindan elde edilen
veriler 1g1§inda, maddi ve tinsel olmak Uzere iki alt bagiik altinda incelenerek,
Tirkiye'ye uygun yeni bir tuvalet tagi tasanminin, kultirel temeller Gzerinde
bicimlenen bir baglam iginde tasarlanmasina yénelik, tasarim kriterlerinin de elde
edilmesine ¢aligiimigtir.

Dordinct bolumde; Tez'in kapsamini olusturan, énceki bolimlerde sirasiyla
aciklanmig olan, problemin belilenmesi, analizi, ¢ézim( ve ¢é6zim ile hipotezlerin

sinanmasi agamalarinda izlenen metodun agtklamasi yapilmaktadir.

Besinci bolumde; alt baghklar halinde, glincli béliimde elde edilmig olan, Tark
kullanici gereksinimleri de goézénine alinarak, varolan tuvalet tagi tiplerinin,
anatomik, ergonomik ve sihhi agilardan karsilagtirmali bir analizi yapilmigtir.
Boylelikle, yeni bir tuvalet tagi tasannminin baz alinarak sekillenecegi, tek tip bir
tuvalet tasinin etkisinden bagimsiz, yeni ve gunimiz Tuark kullanicisinin
gereksinimlerini kargilayacak yonde nesnel kriterlerin olugturuimasina galigilmigtir.

Altinci  bélimde; problemin  belifenmesine neden olan hipotezlerin
yanhglanabilirliklerinin sinandigi, bdylece Tirk kullanicisimin gereksinimlerinin
anlagilabilmesi yoniinde bir 6n izlenim elde edilebilmesine yo6nelik olarak
gergeklestirilmis bir durum ¢aligmasi sunulmakta ve bu galigmadan elde edilen
verilerin analizi yapiimaktadir.

Yedinci bolimde; daha énceki agamalarda elde edilmis bulgulann 1g1§1 altinda,
belilenmis olan amaca ulagmak igin gelistirilen problem ¢éz(minun, tasarlama
sUregleri ile birlikte, agiklamasi sunulmaktadir.

Sekizinci bolimde; problemin belilenmesi surecinden, ¢6zUmin sinanmasi
agamasina degin, elde edilmis bilgiler ve bu bilgilere ulagma yollar hakkinda
yapllan bir tartigma ile galigma sonuglari sunulmaktadir.
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A NEW ‘A LA TURCA’ SQUAT TOILET DESIGN, IN THE LIGHT OF
CULTURAL AND ERGONOMIC CRITERIA
SUMMARY

The formal analysis of toilets which constitute the part of the plumbing systems,
that are in one to one relationship with the user, reveals the fact that those toilets
have differed from each other, as a result of developing in accordance with the
needs specific to different cultures.

Altough they have the potential to create a new market for Turkish ceramics
industry when it is considered that similar ones used widely in the Middle East,
Asia and in some parts of the Europe and South America markets, ‘A la Turca’
toilets are in fact local products which have survived to the present day with its
usage problems and aimost any change.

The analysis of the culture from which they emerged indicates that these kind of
toilets reflect the conservative form of the culture rather than the essence of it.

Since some Turkish users still use ‘A la Turca’ squat toilets at home and since they
are largely preferred in public toilets to their analogues ‘A la Franca’ as they
exclude “touching” it is, therefore, believed that a new contemporary ‘A la Turca’
squat toilet which will also meet the objective needs must be developed so that
they can replace the products available today.

In the light of the above said, it can be concluded that in order to develop a new
squat toilet which will be preferred by the Turkish users, first of all the needs
peculiar to different cultural geographies which also have given rise to various
toilets, must be revealed.

The dissertation, which includes the level of defining the design problem in
accordance with the objective, subjective criteria depending on the user and the
analysis, presentation of its solution and its testing by referring to the hypotheses
which constitute this level, consists of 8 chapters.

In the first chapter, the hypotheses which lead to detect the design problem are
defined and the steps which will be followed to achieve the goal that means solving
the problem are mentioned.
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In the second chapter, since it is necessary to define the problem in order to reach
the goal, the development in toilets are analysed and the elements which cause
differences among toilets and which form the user needs are defined in
accordance with the hypotheses.

In the third chapter, a problem analysis in which the cultural elements which have
influenced the development of toilets is made. With the user as a variable in mind,
examining the cultural elements which have influenced the development of toilets
under two subheadings called material and spiritual, in the light of the information
compiled from the literature research, design criteria which needed for the
designing of a new toilet, in accordance with Turkey in a context which is formed
according to cultural basis is tried to be formulated.

In the fourth Chapter, the method followed in the stages of designating the
problem, its analysis, testing of the solution and the hypotheses which have been
explained in the foregoing chapters and which constitute the context of the
dissertation, is explained.

In the fifth chapter, taking the Turkish users’ needs which have been defined in
Chapter 3, into consideration, an anatomically and ergonomically compared
analysis of the present toilet types is given. Thus objective criteria which will lead
the design of a new squat toilet, will be free of a certain type of a toilet’s influence
and will meet the needs of the contemporary Turkish user are formed.

In the sixth chapter, a case study, which has been developed in order to attain a
preview to understand the needs of the Turkish user and in which fallibility of the
hypotheses which would help to designate the problem and its solution are tested,
is presented.

in the seventh chapter, in the light of the findings that have been gained in the
former stages, the explanation of the problem solving which has been developed
to reach at the designated goal with its design process are presented.

In the eighth chapter, information gathered from the process of designating the
problem till the stage of testing the solution, and a discussion about the ways to
reach this information with study results, are presented.
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1. GIRIS

insanlik tarihinin baglangicindan gunimize degin, insanoglu yergekiminin
yanisira, beslenme, Uretme, dinlenme ve digkilama gibi dogal ihtiyaglarini
giderebilmek igin, yerylizine bagimli bir halde yagamaktadir. Bu zorunlu iligkide,
insanin gbstermis oldugu en énemli basarlardan biri, belirli bir alanda yerlesik
diuzene gegebilmek igin kurmus oldugu sagdlik tesisati sistemleridir.

Sistem analizi yapildiginda gértimektedir ki, saglk tesisati sistemlerinde tuvalet
taglannin tasarlanmasindaki kriterler, bu nesnenin kullanici ile birebir iligki iginde
ayri bir alt sistem olusturmasi nedeniyie, sistemin diger parcalarinin tasarim
kriterlerinden ayniimaktadir. Tuvalet taglart tasarimi yaklagimlarinda; eylemin
dogasina, insana bagh statik antropometrik boyutlar gibi bagimh degiskenlerin
yanisira, tarihsel bir sreg iginde degisen, kisinin gorgisu, icinde bulundugu kultar,
cinsiyeti gibi bagimsiz degiskenlere de bagli olarak, farklihk goriiimektedir. Bu da,
evrensel, nesnenin birincil fonksiyonu olan digkilamanin, tam anlami ile yerine
getirmesini saglayan tek tip bir tuvalet tagi tasanminin ortaya gikisini imkansiz
kilmaktadir.

Ancak, Turkiye, Japonya, Cin, Hindistan gibi tlkeleri icine alan kulturlerde, o
kultUrlerin bicimlendirmis oldugu ‘A la Turca’ tuvalet taglarinin, ergonomik ve sagik
kriterleri agisindan yapilan bir incelemesi gosterecektir ki, bu tip tuvalet taslan,
ciddi sorunlar icermektedir.

Gerek kisisel gbzlem sonucunda gézlenen, varolan ‘A la Turca’ tuvalet taglarinin
kullanici gereksinimlerini kargilamadaki yetersizlikleri, gerek de yine kigisel gézlem
ve gorugmeler sonucunda saptanan, Tark kullanicisinin bayak yiizdesinin, bu tip
tuvalet taslarini toplu kullanima agik alanlarda, yine az da olsa yadsinamayacak
oranda bir béliminin ise ev kullaniminda da olmak Uzere, ‘A la Franca’
tirdeslerine  tercih etmekte olduklan hipotezi, Tezin baglangic noktasini
olusturmusgtur.

‘A la Turca' tuvalet taslaninin, ergonomi ve saglik kriterleri dogrultusunda
geligtiriimesi icin, tasanm kriterleri olusturulmasina katkida bulunmasiyla, konu ile
ilgili bir ¢ozim alternatifi sunulmasinin amaglandi§i bu Tez’'de; varolan bir Grintin
yeni ve tercih edilebilir olan bir yenisi ile degistiriimesi sorumiulugunun alindi§i her



tasanim probleminde oldugu gibi, yukarida deginilmis olan olgulardan hareketle,
6ncelikle varolan tuvalet tagini diger kiltur cografyalarindaki tirdeslerinden ayiran
niteliklerin altinda yatan, kulttirel 6gelerin incelenmesinin én kosul oldugu hipotezi

temel alinmisgtir.

Bdylece, yeni bir tuvalet tas) tasariminda temel alinacak olan tasarim kriterlerinin
sosyo-psikolojik bélimintn anlagilabilmesi amaciyla, tarih icinde kulttrin, tuvalet
taglarina olan etkilerinin anlagiimasina caligilmigtir. Daha sonra, diskilama
eyleminin dogasinin gerektirdigi anatomik gerceklerden yola gikilarak, varolan
tuvalet tag tiplerinin ergonomik ve saglik agilarindan, sorun ve eksikliklerin analiz
edilerek, yeni bir ‘A la Turca’ tuvalet tasi gelistiriimesinde dikkat edilecek olan,
kullanici  degiskenine bagl nesnel tasarim kriterlerinin, elde edilmesine

cahgiimigtir.

Yapilan galigmanin bir sonraki agamasi ise, Tez'e ve onun kapsadi§! projeye yon
verecek olan hipotezlerin sinandigi bir alan arastirmasi olusturmustur. Bu
aragtirma, kltir kavraminin dinamik ve degisken yapisindan dolay! zaman iginde
degisime ugramis olabilecegi digunulen Turk kullanicisinin tuvalet aligkaniiklarinin
varolan durumunun saptanmasi amaglanan bir sondaj ¢alismasindan
olugmaktadir. Béylelikle, hipotezlerin yanlslanabiliriginin sinanmasinin yanisira, ‘A
la Turca’ tuvalet kdltiriinlin, dolayisi ile hipotezler dogrultusunda olusturulacak
olan ¢ozimun gecerliliginin de sinanacag dustnulmugtar.

Sondaj caligmasindan elde edilen veriler 1s1ginda gelistirilen ‘A la Turca’ tuvalet
tagl projesinin, gergekgi bir ¢6zim alternatifine doénUsturilmesi amaciyla, on
tasanim agamasindan sonra seramik endistrisinden kurum ve kisilerle ortak bir
g¢alisma yapilmasi gere@i goéruimis olup, bu amagla Eczacibagl Firmas: ile
igbirligine gidilmistir.

Sonug olarak, bagta deginilmis olan hipotezler dogrultusunda bir problem ¢ézimu
gelistiriimis olup, adlanyla ayni adh baglklar altinda olmak (zere problemin
belirlenmesi, analizi, hipotezlerin dogruluk ve ¢dézimin gegerlilik sinamasi olan
sondaj asamalan ile bu caligmadan elde edilen sonuclarla biriikte, Tez
kapsaminda sunulmaktadir.

Bu bélimde deginilmesi gerektigine inanilan énemli bir 6ge ise, Tez boyunca
¢omelme tagl ve klozet olarak adlandinlabilecek olan tuvalet araglarinin ‘A la
Turca’ ve ‘A la Franca’ olarak adlandiriimasinin ¢ ana nedeninin agiklanmasina
duyulan gereksinimden kaynaklanmaktadir. Béylelikle, gelecek béliimlerde



deginilecek olan problem ¢6zim sireci bitinine iliskin, én bilgi nitelidinde
olabilecek bazi dgelerin de aktarilabilecegi dlisinuimektedir.

S$oyle ki, ‘A la Turca’ ve ‘A la Franca’ sézclklerinin kullaniminin bir nedeni, bu
s6zclklerin Tez'in kulttrel tabanl hipotezierine uygun ¢agrisimlar icermelerinden
kaynaklanmaktadir. Diger bir deyisle, ‘A la Turca’® ve ‘A la Franca’
tanimlamalarinin, ashinda bu Urlnlerin farkhhiklarinin  Kkiitirel 6gelerden
kaynaklanmig oldudunu, dider adlandirmalardan daha iyi yansittiklarinin

dasintimesidir.

Diger bir neden ise, Turk ¢dmelme taslarinin diger ¢omelme taslarindan farkl,
kendine 6zglu musluk égesi gibi nitelikler barindirmasi ve Japonya, Cin gibi birgok
Ulkedeki turdesleri ile kargilastinidiginda ortak bazi tinsel 6geler tarafindan oldugu
kadar, farkli dgeler tarafindan da gekillendiriimis olmasidir. Béylece, belli bir kultlire
6zgli ¢comelme tagi olarak, diger tlirdeslerinden farkli adlandirlmas: geregi
duyuimugtur. Cankl, ‘A la Turca’ adlandirmasinin diger ¢omelme taglan ile
yapillacak olan karsilastirmalarda ayirici ¢agrisimlara yolagarak, farkliliklarin
vurgulanmasina yardimci olaca@i distnulmustdr.

Soyle ki, insan zihninde tim sézciklerin depolanmis oldugu ‘lexicon’da, ‘¢émelme
tagl’ ile ‘alaturka tuvalet tas’ tanimiarinin kesisen anlambilimsel 6zellikleri ile (
tuvalet tag1 olma, belli bir durusu ¢adristirmak gibi) anlambilimsel indirgeme yoluyla
elde edilebilecek olan ortak ayirncilan (Batili olmama, oturmama) bulunmaktadir.
Ancak, yine Tez'de vurgulanmak istenen anlam agisindan bakildiginda, ‘alaturka’
s6zcugunin daha ¢ok ‘anlambilimsel 6zellik’ (semantic properties) barindirmasi
nedeniyle (Comelme tasinin o6zelliklerini kapsamasinin yanisira belli bir kiltiire
6zgl olma &zelligi), diger segenede oranla daha ¢ok indirgeme dgesi barindiran
net bir tanimlayict oldugu gériinmektedir. Cinkd, ‘comelme tas’’ salt terminolojik,
tipolojik bir siniflandirma sonucu ortaya ¢ikan bir tanimlama iken, ‘A la Turca’
s6zcugu, belli bir kiltare ait, 6zel bir Grinidn adlandinimasin olasi kilmaktadir.
Boylece, memeli hayvanlar siniflandirmasi aitinda, ‘maymuniardan’ sézedilirken
ortaya ¢ikmayan, ancak belli bir tip maymundan sézedilirken ‘orangutan’ ya da
‘sempanze’ adlarina gereksinim duyulan, net ayrimlara gidilmesi gereken
durumlarda ortaya gikabilecek olan belirsizliklerin éniine gegilmesine ¢aligiimistir
(6m. Orangutan sézciigli, maymun s6zcUgdunin de anlambilimsel dzelliklerini
icermektedir).

Disi — erkek, uzun — kisa, alaturka — alafranga karsit anlamhlarinda oldugu gibi 6zti
yabanci olan ‘¢cébmeime tag’ (squat toilet) taniminin, Tlrkge'de ‘oturma tasr



(klozet, alafranga tuvalet yerine) gibi bir kargihginin bulunmamasi olgusu da, bu
tanimlamanin Tez'de vurgulanmak istenen anlam ve karsitlik tutarfii@ agisindan
bir bagka belirsizlik daha igerdigini gostermektedir (u¢ bir érnek olarak, ‘kisa’
s6zcugunin anlaminin bilinmeden, ‘uzun’ olanin anlagilamayacagi érneklemesi
yapiiabilinir).

‘A la Turca’ ve ‘A la Franca' adlandirmalarinin G¢Uncl ve son Yyaran ise,
terminolojide gegerli olan adlar olmalari dolayisiyla bagka tanimlar bulunsa dahi,
bunlarin yaratabilecedi karigikliklann 6énline gegilmesine yardimci olmalandir.
Soyle ki, bu tip tuvalet taglan Turk Standartlan Enstitist Yayinlar ile konu ile ilgili
varolan Turkge literaturde ‘alaffanga’ ve ‘alaturka’ tuvalet taslan olarak
gecmektedir. Kaldi ki, ‘alafranga’ya alternatif olarak sunulan ‘klozet’ (ing. closet)
s6zclgl de, bu sézclik gibi Tirkge degildir.

Tez'de ‘alafranga’ ve ‘alaturka’ sézcliklerinin kékene dayali ¢dziimlemesi olan ‘A la
Franca’ (Frenk gibi) ve ‘A la Turca’ (Tlrk gibi) adlandirmalarinin kullaniima nedeni
ise, hipoteziere uygun olacak sekilde bu sbézciklerin asil anlamlarinin
vurgulanmasiyla, konu edilen Grtinlerin gelisimleri tizerine 6nemli ipuglan verecegi
varsayimmidir.

‘Alaturka’ ve ‘alafranga’ adlandirmalarninin yabanci koékenli olmalari olumsuz
kargilanabilecek bir olgu olmakla birlikte, segeneksiz olarak Tirk Dil Kurumu
Sézliginde (2001) yerahyor olmalari da, bu sézciklerin yerine yenilerinin
tiretilememis oldugunu gdéstermektedir (‘computere karsilik gelen bilgisayar
s6zcugu gibi - ki segenek olabilecek bazi tanimlarin da ayni ya da benzer
nedenlerle segiimedigi Gstte vurgulanmisti). Yine T.D.K. séziigunde, ‘alafranga’
icin ‘Frenklerin tore, adet ve hayatina uygun, Frenklerle ilgili’; ‘alaturka’ iginse, ‘eski
Tirk gelenek, gérenek, tére ve hayatina uygun’ tanimlarinin da, bu sézciiklerin
guniimiizdeki  kullanimlarinin  anlambilimsel ag¢idan TeZin hipotezierine
uyguniugunu imlemekte oldugu gértinmektedir.

Alaturka ve alafranga gibi sbzciklerin kullaniminin yanlis anlamlandirmalara
yolagabilecedi yolundaki rahatsizliklarin ise, bu sézclklerin bazi toplumlarda
zaman iginde semantik (anlambilimsel) kaymalara ugrayabilecedi olgusundan
kaynaklanmadi§i goérinmektedir. Soyle ki, ‘millet’ (Farsga), [alternatifi ‘ulus’
(Mogolca’dan)], ‘milliyet’ (Farsga), [alternatifi ‘ulusal’ (-sel, -sal ekleri ile, Mogolca
ve Fransizca'dan)] soézciklerinin asil olarak ‘Hz. ibrahim’in soyu’ anlamina
gelmekteyken, anlamlarnnin gtinimizde daralmig oldugu goriimektedir. Soyle ki,
bugiin kimse bu sézctigu asit anlaminda kullanmamaktadir.



Oysa, ‘Alafranga’ ve ‘alaturka’ sézcuklerinin, her iki kulture ait 6geler ya da bu
kaltdr bUtGnleri ile ilgili farkhi imalar icin kullaniiyor ya da 6yle anlasiliyor olma
olasihgi varsa da, bu o sozciklerin bir anlam kaymasina ugramalarindan
kaynaklanmamaktadir. Cunkl, ‘Alaturka’ ve ‘alafranga’ sézcuklerinin  farkli
anlamlarda kullanim: olgusunun kaynaginin, millet sézcuglu kadar yaygin
olmamasindan dolayi, bir anlambilimsel kayma olmaktan ¢ok yaniig ya da imali
kullanim oldugu gériinmektedir (T.D.K. sozliginde de olumsuz bir tanima

rastlanmamustir).

Bu soézclklerin kdken olarak igerdikleri anlamlarinin da, farkh g¢agrigimlara
yolagacak cesitlilikte olmadigi dustntimektedir. S$oyle ki, Meydan Larousse,
Britannica ve Ana Britannica Ansiklopedilerine gére, ‘allla turca’ ya da ‘alaturka’,
Mehteran Takim’'nin muziginden etkilenilerek Bati Diinyasinda geligtiriimis olup,
dénemin piyanolarina ‘Yenigeri Durad’’ (janissary stop) denilen bir ekieme
yapiimasina yol agacak 6élglide popliler olan bir mizik tlranin tanimlanmasi igin
kullaniimigtir.

Bu niteliginin de ‘alaturka’ sézcuglne olumsuz bir anlam yiuklemedigi
anlaglimaktadir. Aksine Osmanli Devletinin dénemin en etkin glglerinden biri
oldugu dusunildiginde, bu miizigin bir dykiinme sonucu ortaya ¢iktigi ve W. A.
Mozart'tan L. V. Beethoven'a degin, birgok 6nemli muzisyenin bu tiirde eserler
besteledikleri gérinmektedir.

Miazik terimi olarak kullanilan anlami diginda, blydk onder Atatirk’in, ‘Biz
olinceye kadar Alaturka miizikten hoslanacagiz’ s6zi de, O’'nun llkemizde daha
genis anlamda kullaniimakta olan bu sézctigl (TDK Sézligunde de yeraldidi gibi)
olumiu anlamda anladigini ve kullandigini géstermektedir. Ustte deginilmis oldugu
gibi, ‘alaturka’ ve ‘alafranga’ sézciklerinin Turk Dil Kurumu Sézluginde yeralmakta
olan tanimlarinda da, ‘hirsiz’ sdzciGginde oldugu gibi olumsuz bir anlam
bulunmamaktadir. Kaldi ki, ‘Vizigotlar’ gibi belli bir insan gurubunu adlandiran bir
sbzclk de, bu gurubun rakipleri / dusmanlan agisindan olumsuz anlamlar
icerebilecekken, o milleti olusturan bireyler ya da dostlari agisindan, tam aksi
yonde anlamlar igerebilmektedir. Ancak, boyle bir sézchdun kétl anlamlara
yorulacak bigimde kullaniimasina kargin asil olan sudur ki, o gurubu belirtmek igin
‘Vizigot' s6zcuginin kulanimindan baska bir ¢are yoktur. Bu tir émeklerin
kolaylikla gogaltilabilmesi de, bireylere ya da toplumlara gére degisen farkii
anlamlandirmalar  yapilabilmesinin, yalnizca ‘alaturka’ ya da ‘alafranga’
sozciklerine 6zgl bir sorun olmadigini gostermektedir. Clink(, bu durum ben-



merkezci dilin yapisindan kaynaklanan bigimde, cimle yapisi icersinde 6zne ve
nesne olarak kullanilan batin sézctkler igin gegerli olabilmektedir.

Tum bunlardan, sézciklerin anlamlarinin o soézcliklerin imledigi imlenenler
tarafindan doldurulmus oldugu ve bu doluluk oraninin algilanmasinin (tipki yarisi
su dolu bir bardakta oldugu gibi) kisiden kisiye degisebilecedi gerekgesiyle, bir
s6zcUgun kullaniminin rahatsizlik uyandiracagi gorast ortaya ¢ikmaktadir. Ancak,
béyle bir durumun varligint ifade eden goriis genel anlamda kullanimiar igin blyik
élctide hakliliga sahip olsa da, yapilan bu ¢alismanin 6zel durumunu etkileyecek
gegerlilikte gériimemigtir. Kaldi ki daha 6nce deginilmis oldugu gibi, ‘alaturka’
sbzclgunln, yapilan ¢alisgmanin yapildidi konu ile ilgili terminolojide de yeralan ve
vurgulanmak istenen anlami igeren tek sézclk oldugu dustintimektedir.

Ancak, tim bu yukarida deginilmis olan, ‘A la Turca’' ve ‘A la Franca’ sdzciiklerinin
kullanimi gerekgelerinin agiklanma nedeninin, cesitli endiselerin giderilmesine
yonelik olmasinin da, bu endigelerin hakliik payi igerdiklerine olan inangtan
kaynaklandiginin belirtiimesi gerekmektedir. Ayni nedenle, Tez boyunca gegen bu
sozclklerin, imlemis olduklan Urlinlere eksi ya da arti yénde bir anlam ylikleme
kaygisindan bagimsiz olarak kullaniimis olduklarinin vurgulanmasinda, bilimsel

duyarlilik adina yarar gérinmektedir.



2. PROBLEMIN BELIRLENMESI

Tuvalet taslar, saglik tesisat sistemlerinin, parcalan olmalar nedeniyle varolan
tesisat teknolojisinin olanaklari igerisinde gelismekle birlikte, sistemin kullanici ile
bire bir iligki icerisindeki parcas! olmalan dolayisiyla, birer endustriyel tasarim

drGntdurler.

Tuvalet taslannin tasariminda kargilasilan ana problem de, yine bu Urunlerin
tesisat sistemlerinin diger pargalarindan farkh olarak, kullanici ile birebir iligki icinde
olmalarindan kaynaklanmaktadir. Tuvalet taslari tasariminda kullanict degiskeni,
kendine badimli statik, antropometrik, ergonomik kriterler gibi nesnel olanlarin
yanisira, karmasik kulturel, psikolojik ve sosyolojik tasarim kritelerinin de g6z
oénlnde bulundurulmasi gerekmektedir.

Tarih icinde gelisen tuvalet taglarinin, farkh kultirlere 6zgi olarak olugmus olan
tipolojik farkhliklan da, bu tasarim probleminin nesnel olmayan kriterlerinin 6nemini
ortaya koymaktadir.

Kultiriin belirledigi, toplumdan topluma farkhhk gosteren bu kriterlerin, tuvalet
taslarinin da kriterleri arasina giren ve nesnel gériinen ergonomi, saglik gibi
kriterleri dahi etkiledigi gorinmektedir. Soyle ki, kilturler arasinda yemek yeme,
oturma, diskilama, yikanma gibi evrensel ihtiyaclarin gideriimesindeki farkiiliklar,
ergonomi bilimi sahasina giren konfor kavraminin dahi &znel olabilecegini
gostermektedir. Ornedin, sandalyada oturmayan bir toplumun Gyelerini sandalyada
oturtarak birgey Uretmelerini beklemek, verimi digirmek anlamina gelmektedir.
Cinliler icin yemek yeme cubuklari, ¢atal ve bigaklardan daha rahat birer yemek
yeme aract olabilmekte, ya da Prof. Dr. Mubeccel Kiray'a gére ormanda blyimus
bir kizin insanin biyomekanik yapisina uygun olmadigi sanilan sekilde, su igmek
icin elleri yerine dilini kullandig: gézlemlenmigtir (Kiray, 2000).

Ayni sekilde, bir kiiltlire ait tuvalet taglannin kullarimi, diger bir kilttre ait insanlar
icin ¢ok zor olabilmektedir. Saglk duyarliliklari da, kaltlirden kultire farkhiik
gostermekte oldugundan, zaman iginde belli kultiirlerde, o kitrun insanlarinin,
atalarindan kendilerine kalitimsal olarak gegen genetik yapilar dolayisiyla, bazi

virislere karsi bagdisiklik kazanmig olduklar gértinmektedir.



Tum bu yukarida deginilen nedenlerden dolayi, kullanici ile birebir iligki igersindeki
tuvalet taglarinin tasarimi problemi, Grinan gelistirilecegi topluma 6zgt ¢ézimler
gerektirmektedir. Ancak, varolan ‘A la Franca’ tuvalet taslarinin, Turk kullanicisina
6zgu, kllture dayall tasarim kriterlerini  karsilamadaki eksiklikleri yaninda, ‘A la
Turca’ tuvalet taglarinin da, nesnel kriterlerle birlikte kendini ortaya ¢ikartan
kaltarin gereksinimlerini dahi kargilamada yetersiz kaldidi gériinmektedir.

Varolan ‘A la Turca’ tuvalet taslarinin, cesitli kriterler temel alinarak incelenmesi
gostermektedir ki, bu artn ile ilgili kullanici gereksinimleri géz 6ntne alinarak
arama sureci gerektiren, iyi tanimlanmis bir tasarim problemi belirlenmesi
gerekmektedir (Bayazit, 1994; Hollins B., Pugh, S., 1990) .

Ancak, ‘A la Turca’ tuvalet taslarinin birer endustriyel tasarim Grinu olarak, gerek
kendi iginde fonksiyonel bilesenleri ile, gerek kullanici ve tesisat sistemi ile birer
sistem olugturmalari nedeniyle, kantitatif ve kalitatif degiskenlerin g¢oklugunun
yanisira kullanici, Uretici ve kamu amaglarinin da varligi, tasarim sureci baginda
kesin amag belirlenmesini zorlagtirmaktadir. Kesin bir amag¢ tanimlansa dahi,
ariniin geligtiriime strecinde, bu amaci olusturan projenin hipotezi ile birlikte
belirlenen 6n amacin ulagilabilirligin ya da trtinlerin yagsam déngilerinin gézéntine
alinarak gerekliliginin de sinanmasi gerekmektedir. Bu nedenle, problemin ilk
amacinin belirlenmesi agamasinda, belilenen amaca ulasma metotlan da
saptanmigtir.

Problemin belirlenmesi noktasinda gézlem ve kisisel deneyim sonucunda varolan
aranlerin kullanici gereksinimlerini karsilama etkinlikleri incelenerek, tasarlanmasi
dustintlen artintn itk amag anlatimi olusturulmustur. ik amag anlatimi sonrasinda
ise, varolan tuvalet taglarinin, bilegenleri ile gevre ve kullaniciyla olan iligkilerinin,
orantllh sistem yaklagimi, icinde, gozlem, katalog, literatir taramasi ‘metodu
secilerek bir analizi yapiimasi karari alinmigtir (Alexander, C., 1964). ‘A la Turca’
tuvalet taglan tasanmi problemini konu alan bu amag¢ belirleme asamasinda,
varolan Grtnlerin bir ¢ok kantitatif degisken agisindan analizinde yetersizlik
gosteriyor olmalan, amaglanan durumun tanimlanmasini kolaylastirici bir etken

olmustur.

Sonug olarak, yeni bir ‘A la Turca’ tuvalet tasi tasariminin problem belirleme
asamasinda, urinlerin gevreleri ile bir sistem olusturmalari olgusundan hareketle
incelenerek analizi yapiimasi gerekliligi oldugu dasunulen, kullanici, ¢evre, gibi
bagimh ve badmsiz degisken parametrelerinin, nesnel ve kultirel olarak
ayrilabilecek iki Ust sistemde toplanarak incelenmesi karar alinmigtir. Boylece,



problem belileme ve amag¢ saptama agamasindan sonra yapilan literatlr
aragtirmasindan elde edilen parametrelerin ¢éziimlenmesinin, problemin
degiskenlerinin ki ana parga altnda incelenerek, ‘Gestalt prensipleri
do@rultusunda, butinin yakalanarak, problemin ¢6zimunu kolaylastiracagdi

disunalmustar.



3. VAROLAN TUVALET TASLARININ GELIiSIMINiN KULLANICI DEGISKENINE
BAGIMLI KULTUREL OGELER DOGRULTUSUNDA iRDELENMESI

3.1. Kiltur Kavrami

Kultar sézciginin tanimi Tark Dil Kurumu sézligline goére soyledir; “Tarihi,
toplumsal gelisme silreci iginde yaratilan butin maddi ve manevi degerler ile
bunlan yaratmada, sonraki nesillere iletmede kullanilan, insanin dogal ve
toplumsal cevresine egemenliginin Olglstini gésteren araglann butini, hars,

ekin:...”

Ana Britannica Ansiklopedisi'ne gbre ise kultlir kavrami, insan tlirline 6zgl bilgi,
inang ve davranglar butlint ile bu butiinin pargasi olan maddi nesnelerdir ve
kdlturin toplumsal yasamin dil, dusiince, gelenek, isaret sistemleri, kurumlar,
yasalar, aletler, teknikler, sanat yapitlan gibi her tlrli maddi ve tinsel Grini

kapsamina almaktadir.

Kdltaran bu tamnimindan, tuvalet taglarinin da maddi kulturlerin birer pargasi oldugu
ve bu konuda yapilacak olan her ¢alismada, bigimden ¢ok, 6ze yonelik kriterlerin
belirlenebilmesi, analizlerin yapilabilmesi ve kultlrleri yaratan toplumlarin
ihtiyaglarina yénelik gergekgi sonuglara ulasilabilmesi igin maddi kulttr batintnan
anlagilabilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.

Yine yukandaki tanimdan, kulttire ait maddi Grinlerin tinsel olanlarla birlikte kultir
butinini olusturduklar anlagiimaktadir. Bdylece, tuvalet taglar gibi bir maddi
drine yénelik olan bu galigmada, Urdnin pargasi bulundugu batindn diger maddi
aranleri ile olan iligkisi ile beraber, tinsel kultiire ait olan triinlerin de incelenmesi

kaginiimaz olmaktadir.

Temel, kisisel vucut temizligi ve bosaltim aktiviteleri icin tasarnim kriterlerinin
belirenmesi igin, konu ile ilgili herkes icin bir kaynak niteliginde olan ‘The
Bathroom’ adh kitabin yazari Profesér Alexander Kira’nin da bu ¢ikarima destek
olacak nitelikte gérusleri bulunmaktadir. Kira, bu aktiviteler igin tasarim kriterlerinin
belirlenmesi surecinde, ilk olarak konuyu gevrelemekte olan, karmasik kiilturel,
psikolojik yaklagimlarin, insanlarin hijyen eylemini ve ekipmana géstermis olduklari
tepkileri etkilemekte olan tutum, tavirlarin, ikinci olarak, basit, ana fiziksel ve
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anatomik etkenlerin, son olarak da fiziksel ergonomi problemlerinin zerinde

durulmasi gerektigini sdylemektedir (Kira, 1976).

Boylece, alternatif bir ‘A la Turca’ tuvalet tasi projesini kapsayan bu Tez'de,
yukarda deginilmis olan 6gelerden hareketle, éncelikle bu Grinin iginde bulundugu
kulttr cografyasi ile ilgili olarak literattir taramasi yapilmigtir. Bu bolimde literatur
aragtirmasindan elde edilen bulgular ve yapilan analizler altbagliklar altinda

sunulacaktir.

3.2 Maddi Kiltiire Ait Ogeler

3.2.1 Oturma Eylemi

Plato’nun kritiklerinden birisi O’na; ‘Ben sadece belirli atlar gériyorum, at olma
durumu (horseness- burada evrensel bir kavramdan bahsedilmektedir)
géremiyorum’ demistir. Plato da bu kriti ; * Bu senin gézlerinin oldugunu ama

zekanin olmadigin gdsterir.’, diyerek cevaplamigtir.

Oturma eylemi de, at 6meginde oldudu gibi bir ‘evrenseldir’. Evrensel olan ihtiya¢
ve isteklerden dolayi yapilan bir eylemdir. Bununla birlikte, evrensel olan oturma
kavraminin degisik kaltir ve alt kultirlerde, eylemsel olarak yerde veya
sandalyada oturma gibi bicimlerde kendini gésterdigi gérilmektedir. Boylelikle;
oturmanin sekli, belirli bir kalttrin, davranig bigimleri, adet, gelenek, kiyafet,
mobilya ve mimarisi ile ¢ok glglu bir iligki iginde oldugu goriimektedir.

Sekil 3.1 Japon kultara 6gelerinden tatami (bir tir hasir dégseme) ve onun mimari, kendisi
gibi statik bir mobil-ya olan raf ytkseklikleri, kiyafet ve yeme bigimleri ile olan iligkisi
(Guveng, B., Japon Kaltard, 1986)
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Belirli bir kulttrtn icinde yeme, ¢alisma adetleri gibi o kultirin é6nemli égelerini bu
denli belirleyici bir etken olan oturma kavraminin eylemsel farkliliklarinin anatomik
nedenlerle agiklanmaya c¢alisiimast imkansiz gbérunmektedir. Kaldi ki, béyle bir
yaklagim bilimsel de olmayacaktir. Bilimsel bulgular 1siginda analiz yapabilmek
icin, oturma eyleminin klttrel baglamda irdelenmesi gerekmektedir.

Sekil 3.2 Sandalyada oturarak betimlenmis Neolitik Dénem Tanrica heykelcikleri (Cranz,
2000)

Oturma kavrami, degisik kiltir ortamlarinda yetigmis insanlarin zihinlerinde, farkli
cagrisimlara yol agmaktadir. $Séyle ki; saatlerce ¢omelerek oturabilen bir Cinli ya
da alskin olmadig: A la Turca tuvalette, kisa bir sire i¢in dahi oturamayacagina
inanan Batili igin, oturmak sézctglinden bahsedildiginde, icinde yetismis olduklan
kaltar geregdi zihinlerinde farkl oturus pozisyonlarini canlandiracaklardir. Ancak,
birgok Batili uzman demin s6éz0 edilen Batili insanin inancinin anatomik nedenlere
dayanmadigini, aksine kaltlrel 6nyargi ve aliskanliklar sonucu olugtugunu
savunmaktadirlar (Kira, 1976, Cranz, 2000). Bilinen ilk destekli dik agili oturma
bigiminin betimlemesinin Anadolu’da bulunmug olan Neolitk Dénem Tanriga
heykelciklerinde goériimesi de, (Sekil 3.2) bu tezi kanitlar niteliktedir (Satir, 1997).
Galen Cranz'in da ‘The Chair adl eserinde tarihte sandalya ve tabure gibi oturma
araglari ve dik ag¢ih oturma bigimlerinin altinda yatan tinsel 6geleri gosterir nitelikte
pek ¢ok ornek verilmektedir (Cranz, 2000). Bu da, oturma bigimlerinin kaltir
yapilarini sekillendirdigi kadar, kultirlerin de bu eylemin yapisini bigimlendirdigini
kanitlamaktadir.

Bunun igin, ‘Oturma Bigimleri’ baglikli bu bélimde; alt baglklar altinda, éncelikle
oturma eylem ve araglar tipolojik olarak siniflandinlacak ve sonrasinda, degisik
klltarlerde oturma ve tuvalet araglan arasindaki, paralellik gdésteren 6zellikler

Uzerinde durulacaktir.
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3.2.1.1. Oturma Eylemi Bigim ve Araglarnnin Tipolojik Analizi

Dinya Uzerinde, ¢esitli kltGrlerde hepsi birbirinden farkli, bir gok oturma bigimi
geligmistir. Amerikali antropolog Gordon Hewes buitin dinyada binden fazla

postlr oldugunu belgelemistir (Cranz, 2000).

Bu kadar ¢ok oturma bigimi olmasi, bir siniflandirma yapmay: imkansiz kilar gibi
gbziikse de, oturmak igin kullanilan araglar bdyle temel bir ayrimi mimkin
kilmaktadir. Her ne kadar, farkli kiiltrler ve dénemler, bu araglan bigimsel olarak
etkilemigsse de, oturma araglarinin, oturma eyleminin 6éziine olan katkilarina

dayanarak, oturma bigimlerinin iki ayn sinifta degerlendiriimeleri mimkanddr.

Anglo-Saxon kdilttrii kbkenli oturma araglari olan sandalya, tabure bank ve koltuk
yerden daha ylksek ve kullaniciya destek saglayan araglarken, Batili olmayan
kultarlerin sedir, minder, hal, tatami gibi araglar oturma eylemi sirasinda
kullaniciya destek olmayarak oturmayi etkin bir eyleme dénustirmemektedirler.
Buradan hareketle, daha saglikh bir oturma aliskanhklari analizi i¢in, destekli ve

bagimsiz (otonom) olmak (izere iki ayr oturma tipi siniflandirmasi yapilabilir.

Oturma tip ve araglarinin tg sinifta toplandigi daha detay!i bir analiz ise Tablo 3.1
de gosterildigi gibidir.

Tablo 3.1 Oturma Bigimleri ve Araglari

Oturma Araglan Oturma Tipi
Dinlenme Koltugu ‘
Koltuk 1
Tam Destekli
Kolgakl Sandalya (minimum sirt destekli)
Sandalya
Bank
Tabure Yar Destekli
Hal, Tatami
Minder Desteksiz ( Otonom)
Sedir

3.21.2. Oturma Aliskanlik ve Araglarinin, Tuvalet Aliskanhk ve
Araglarina Olan Etkileri

Girig boliminde deginilmis oldugu gibi, tuvalet taglar tasarmi yaklagimlarinda;
eylemin doJasina, insana badl statik antropometrik boyutiar gibi bagimh
degiskenlerin yanisira, tarihsel bir sire¢ iginde degigen, kiginin gérglsu, iginde
bulundudu kiiltir, cinsiyeti gibi bagimsiz degiskenlere de bagh olarak, farklilik

goériimektedir.
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Bununla birlikte, maddi kultarin tinsel olandan dogrudan etkilenmis bir pargasi
olan oturma eylemi sosyo-kiltirel baglamda ele alinarak, (ki bu etkilenmeden
gerek asadida, gerek de tinsel kiltir &gesinin incelenecedi alt baghkta
deginilecektir), bu eylemin toplumiann maddi kiltirlerinin sekillenmesinde oynamis
oldugu rolden bahsedilmigti. Béylelikle, tuvalet aligkanlik ve araglarinin da, oturma
arag ve aligkanliklan tarafindan sekillendiriimis olduklan yéninde bir gikarim

yapilabilmesi olasi olmaktadir.

Belli bir kiltir cografyasi ele alindiqinda, o boélgenin oturma ve tuvalet araglar
arasinda, eylemin bigimine yonelik olarak yapilacak bir analiz de bu ¢ikarimi
kanitlar nitelikte olacaktir. Boyle bir analiz, yukarida deginilmis olan tatami ile
geleneksel Japon tuvalet taginin, her ikisinin de otonom oturma araglan olmalari

g6z 6nlne alinarak yapilabilir.

Ayrica, zaman iginde 6zden ¢ok bicimsel olarak degdisen kuitlrel yapilar itiban ile
oturma araglarinin degisime ugramis oldugu toplumlarda, tuvalet araglarninin da bu
geligmelere paralel olarak degistikleri gériinmektedir.

Tam destekli oturma bigimlerinin gelismis oldugu Avrupa'ya bakilacak olursa,
burada zaman iginde daha 6nce de deginilmis oldugu gibi, Orta Cag hari¢ diger
donemlerin oturmaya yénelik araglarinda, ancak Uslup farkhligi oldugu
goérulmektedir. Ancak, Giedion'a gére (1974), yine de, Orta Cag boyunca
banklarda, sandiklarin Gstlinde veya yerde oturmanin yaygin oldugu Kita'da,
dénemin oturma araglarinin sabit, mimari ile bitin ya da agir, statik Grinler oldugu
gbzbnune alinacak olursa, dénemin tuvalet araglarinin da bu is i¢in kullanilan
odanin kendisi olmas ilging bir paralellik arzetmektedir. Sekil 3.3'de, doneme ait
ender oturma araglarindan biri gériinmektedir ki, sandalyada oturma ile sandikta
ya da bagka bir statik mimari eleman Ustlinde oturma arasinda kalmis melez bir
gecis dénemi Grind oldugu soylenebilir. Sekil 3.4'de ise bu odalardan birinin

betimlemesi gériinmektedir.

Bu dénem sonrasinda, sandalyalar mobil-ya (Latince movere-hareket etme
eyleminden gelmektedir), tanimina uyacak bir bigimde geliserek, Avrupa Kitasi
Gzerindeki hakimiyetlerini yeniden kazanmislardir (Cranz,2000). 17. ve 18.
Ylazyllarin tuvalet araglan ise, dénemin sandalyalar gibi mobil olma 6ézelligini

icermektedirler.
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Sekil 3.3 Sandikla, sandalyanin birlegimi gibi gérinen, Ortagad'a ait ender mobil-yalardan
(statik-ya) biri (Cranz, 2000}

Sekil 3.4 Londra Kulesi Garderobe’u (Wright, 1960)

Sekil 3.4’ de, bir 6rneginin gérilmis oldugu ‘garderobe’larin bu isimle adlandinimig
olmalari, bir giyinme odasina benzemelerinden kaynakianmis olabilir.

Tuvaletlerin sosyal tarihi ile ilgili kitaplarda, bu degisimin nedenleri arasinda bdyle
bir olgudan bahsediimemektedir, ama bu kitaplarin tuvaleti yalniz kendi
cercevesinde ele almig olduklaninin hatirlatimasinda fayda vardir. Bu geligim,
‘Tuvaletin Sosyal Tarihi’ adli kitabinda, yazar Julie L. Horan tarafindan bir énceki
yéntem olan ‘garderobe’un daha sagiikh oimasina ragmen, mahremiyet
duygusunun 6ne ¢ikmasina baglanmaktadir, (Horan, 1997). Lawrence Wright ise
‘Clean and Decent’ adli eserinde, Orta Cag ‘garderobe’larinin bu dénemde artik
inga edilmediklerini, fakat bu vazgegisin nedeninin, ‘garderobe’un yerine daha iyi
bir metod gelmesi olmadigini belirtmektedir. O'na gore oturaklar kullanici igin

15



kolaylik saglarken, hizmetkar iginse oldukga blylk zorluklar gikarmakta idi. Ancak,
yazar bu degisimle ilgili olarak herhangi bir neden gostermektedir (Wright 1963).
Tam bu veriler 1s1§inda, her iki yazarin da oturaklari, kendilerinden 6nce gelenden
daha az saglikl ve fonksiyonsuz bulmus olduklan soéylenebilir. Bu da, béyle bir
degisimin nesnel olmayan, bazi sosyo-kiiltirel nedenlerine isaret etmektedir.

Boylelikle, Neolitik Dénem Tanriga heykelciklerinde oldugu gibi, oturma araglarinin
bireysellige hizmet eden birer statli gostergesi oimalari gergeginden hareketle,
ingiltere Krali Il. james, XIV. Louis gibi krallar ve soylularin, kendilerine ‘6zel’,
dénemin Uslubuna uygun olarak slislenmis oturaklar, ayni anda birgok kisinin
kullanabilecedi ‘garderobe’lara tercih etmelerinin nedenlerinden biri daha ortaya

¢tkmig olur.

Galen Cranz ise, ‘The Chair’ adli kitabinda, Afrika’da kabile (yelerinin sadece 6zel
seremonilerde tabure kullandiklarnini ve bu aracin dylesine kisisel gortldigiinden
bahsetmektedir ki, ayni evi paylasan insanlar dahi bir baskasinin taburesine
oturmamaktadir. Olen krallarin tabureleri ise, kraliyetin devamini saglamak igin
saklanmaktadir. Ayni kitapta, Orta Cag’da soylu evin sahibinin sandalyasina, evin
diger fertlerinin oturmadi§) da yazilidir ve e@er, babanin ya da buylkbabanin
sandalyas| hatirlanacak olursa, bu olgunun giiniimiizde de gecerliligini korumakta
oldugu gérulebilir (Cranz, 2000).

Sekil 3.5 Ingiltere Krali |l. James'in taht (throne) ya da diger bir deyis ile kapakh oturag:.
(Horan, 1997)

Yukardaki sekilde goéruldiga uzere, o dénemin soylu oturaklari, tipki Neolitik
Dénem Tannga heykelciklerinde oldugu gibi kisiye 6zel birer stati semboll
konumundadir. Béylece, ‘throne’, yani taht olarak adiandinimalarinin nedeni de

bliylik olasilikla bu olsa gerektir.
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Sekil 3.6 1800'lerden kalma, soylular arasinda yaygin olarak kuftanimda olan bir diger tuvalet
aracl. Lazimlikli sandalya ‘potty chair', oturma ve tuvalet araglarinin birbirleri ile ne
denli igige gelitiklerini géstemektedir (Newman, 1997).

Ganamuizde Batili tuvalet taglarinin, dider bir deyisle klozetlerin ender de olsa, bir
stath gOstergesi olarak kullanildi§: 6érnekler, bu tip araglarin sandalya ile olan

paralel gelisimlerini gézéniine koyar niteliktedir.

B

$ekil 3.7 Tag amblemli arkalijl ile klozetlerin taht ( throne )} olarak adlandinidiklarini
antmsatan bir klozet kapagi. Televizyon izlenmesi, okuma 151§ ile gazete okunup,
radyo dinlenmesi gibi fonksiyonlari yerine getirmektedir (Kira, 1976).

Bununla birlikte, ilk insanh uzay ugusglarindan beri kullanilagelen 6zel tuvalet
araglan da gézlemlendiginde, klozetlerin gelisimini, nesnel anatomik ve ergonomik
prensiplerin dedil de, sosyal ve kultirel faktérierin etkilemis oldugu gergegi, birkez
daha ortaya ¢ikmaktadir.

Uzay ucguslan sirasinda, ahgkin olmadiklan sartlanin oldukga zor oldugu,
yercekimsiz ortam gézdnine alindiginda, astronotlarin verimliliini arttirmak ve
basit ihtiyaglarini giderebilmek amaci ile ciddi ergonomi ¢aligmalari yapilmis
oldugu bilinen bir gergektir. Ancak, ilk uzay uguslarinda, ergonomistler, iginde
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bulunmus olduklan sosyo-kultiirel iklim geregi, kokpite bir koltuk yerlestirmislerdir.
Bunun gereksiz oldugu, salt bilimsel yontemlere bagvurulmus olsa, ugustan énce
anlasilabilecekken, sosyo-kultlurel nedenlerden 6turi, ancak ilk denemelerden
sonra anlagilabilmigtir (Cranz, 2000).

Sekil 3.8 Agirliksiz ortamda insan viicudunun almis oldugu dodal vicut postiri (Pogue,
1999).

Uzayda, vicudun serbest halde iken almis oldugu yan dik (135° lik Gst bacak ve
Ust gévde arasindaki agi) pozisyon dolayist ile, Amerikan uzay istasyonu Skylab’da
gbrevli astronotlar, masa yuksekliginde caligabilmeleri igin kollarini zorlamalari
gerektigini, koltukta oturmak i¢in ise, bir kemerle koltuga bagl kalmalar gerektigini
bildirmektedirler. Otururken de, vicutlari, dogal yan dik posture’u alabilme
egiliminde iken, abdominal kaslarini, devamii olarak, 6ne egik olabilmek igin
zorladiklann da eklemektedirler (Pogue, 1999).

Ancak, Ustte belirtiimis oldudu gibi, uzay gérevlerinde kullaniimakta olan klozetler
de, uzay sartlarindan ¢ok, sosyo- kultirel etkenler dogrultusunda, yeryQzi
aliskanliklarina bagh olarak gelistiriimistir. Bu da, diskilama eylemi stirecinde, ¢ok
6nemli bir 6ge olan, éne egilmeyi glgclestiren bir etken olmaktadir. Cunk,
abdominal kaslar bagka bir igle mesguldur ve bu da, digskilama eyleminin anatomik
yapisina ters diigmekle birlikte, eylemin psikolojik yénleri de gézéniine alindiginda,
kullanicinin kendini rahat hissetmeden, eylemi gerceklestirmesi zorlagsacagindan,
konvansiyonel klozetlerin, uzayda etkin bir sekilde kullanimini olduk¢a
zorlagtirmaktadir. Tabi, bu eylemi zorlagtiran, eylem sirasinda, viicudun dogal yar
dik pozisyonunu aimaya c¢aligacak olmasinin da, bir diger glgllik oldugunun da
g6zéninde bulunduruimasi lazimdir.
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Sekil 3.9 Uzay Mekigi (Space Shuttle), atik idare béimesi (Pogue, 1999).

Sekil 3.10 Skylab’'da kullanilmakta olan bu bdlme, insan viicudunun uzayda almis oldugu
pozisyona gére tasarlanmig gérinse de, (ki bu da defekasyon eylemini
kolaylagtirmamaktadir), alan darligi bu tasanmi etkilemis gézikmektedir (Pogue,
1999).
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Sekil 3.11 Genellikle, yurtdigindaki Japon restoranlarinda gértnen, isteje gére otonom ya da
destekli postirde oturma imkani sunan, sekilde ise, bir standda uygulanmig érnegi
gdranen kozmopolit, melez bir gézim (Schulte, 1999).

Gunlimuzde, eskiden gesitli otonom oturma aligkanliklarina sahip olan kiiltirlerin,
Batililagma sireci igersinde, tam destekli oturma bigimlerini uygular hale gelmis
olduklari gérinmektedir. Bu slre¢ icersinde, kiyafetlerini de Bati standartlarina
gére tanzim etmis olan toplumlardan Japonya'da, geleneksel ¢émelmeye dayali
tuvalet taglan da bundan etkilenmistir. YUkseltiimis dosemeye sabitlenen tuvalet
taglari, digkilama eyleminin istege gore oturma ya da ¢gomelme postiirii alinarak

yapilabilmesini saglar niteliktedir.

Yine Sekil 3.12' de gériinen, gelistirilen teknolojik kapak ¢6zimu saglik agisindan
baz sorunlar icerse de, esnek kullanim yapisi itibari ile Glkedeki yabanci turistleri
oldugu kadar, hala eski tuvalet aligkanlklarindan vazgegemeyen Japonlar da

tatmin eder niteliktedir.

Sekil 3.12 Geleneksel gdémelme taslarindan, Batih ‘A la Franca' taglarin fonksiyonunu
kargilayacak gekilde, gelistiriimis olan melez triin (www.toto.co.jp).

Turkiye'de ise bu tlr bir Urinin gelistiriimemis olmasinin ¢esitli nedenleri vardir.
Bu nedenlerin baginda tesisat sistemi farklh@ gibi fizibiliteye dayali bir sorun
bulunmasinin yanisira, toplu kullanima agik alanlardaki yetersiz saglk kosullarinin
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da énemli derecede etkin oldugu anlasiimaktadir. Ayrica, ileride deginilecek olan
dini yaptinmlar, Japon melez tuvalet tasinda oldugu gibi adapte edilebilir bir
kapaga oturulmasini engelledigi gibi, bu kapak kolaylikla sokultp g¢ikarilabilir olsa
dahi, elle tutularak kaldinimasina da izin vermemektedir.

Bu nedenlerle, Tarkiye émeginde, 6zellikle Bati bélgeleri géz 6nune alindiginda,
sandalyada oturma kulturinin giderek yerlesmekte oldugu gérildagli halde,
6zellikle kamuya acik alanlarda saglik tesisatina yonelik yetersizlikler ile dinin
kilgisal alanindaki yaptinmlarindan kaynaklanan duyarliliklar, bir ¢ok kullanicinin,
‘A la Turca’ tuvalet taglarinin kullanimini, hem konvansiyonel klozetlere hem de

melez Urlinlere tercih etmesini saglamaktadir.

3.2.2. Giyim

Cesitli ansiklopedilerde ‘giyim’ insan bedeninin 6rten giysi, aksesuar ve bunlarn
kullanma bigimleri olarak tanimlanmaktadir. Bu tanima ek olarak giyimin cinsiyet,
kaltur, cografi bolge ve tarihsel ¢aglara gére ¢ok blylk farkliliklar géstermekte
oldugu belirtiimektedir.

3.2.2.1. Giyim Bigimleri

Sekil 3.13 Moda tasarimcisi Huseyin Caglayan’in 1998 likbahar/Yaz kreasyoundan, giyim
kodlarinin gekillenmesinde rol oynayan kditirel zemini gésteren ve bu zemini
yeniden sekillendirerek sorgulayan yaptbozumcu galismasi
(www firstview.com).

Sekil 3.13'de yeralan yapibozumcu betimleme de, Ustte yeralan tanimlamayi
destekler bigimde, gesitli kiltarlere ait giyim tarzlarinin, yalnizca o kuitlriin iginde
bulundugu cografi kosullar ile kullanilan arag, gere¢ (teknoloji) gibi 6gelerden
etkilenmedigini, bu etkilesimde tipki oturma eyleminde oldugu gibi, kaltiirin de
yadsinamayacak oranda blyuk bir rollinlin sézkonusu oldugunu géstermektedir.

Modern ¢adin giyim kodlan incelendiginde de, viicutta evrim sonucu fonksiyonunu
yitirdigi halde yeralan bir organ gibi (6m. apandisit), bu kodlarda yeraian bazi
ogelere rastlamak mumkindur. Ceket kollarinda yeralan digmelerinin  bir
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fonksiyondan cok, askeri Uniformalarda yeralan ritbe isaretleri gibi birer stati
semboli olarak durduklan sdylenebilir. Erkek giyimi, kadin giyimine oranla daha
yalin olmasina ve slislemeye dayali égeleri barindirmamasina ragmen, diugme
orneginde oldugu gibi iglevsiz birgok dgeye rastlanabilir. Hiyerokratik grup ya da
toplumiarda bu olgunun daha belirgin bigimde ortaya ¢iktigi goézlemlenmektedir.

Ustte yeralan giyim taniminda da belirtilmis oldugu gibi, giyim tinsel ogeler disinda,
tarih iginde yeralan bazi gelismelerden de etkilenmektedir.

Soyle ki, abaklsin ya da igslem yapmaya yarayan Maya iplerinin, bilgisayarin,
telgrafin ise Internetin oldugu gibi, pastirmanin konservenin, atin da eski gaglarin
ulagim araci olarak de@erlendiriimeleri mimkundir. Buradan hareketle, atin bir
ulagim araci olarak, evcillestiriimis oldugu Asya steplerinde pantalon kullanimini
ortaya ¢ikararak o toplumlarin giyim tarzini belirlemis oldugu tarihsel bir olgudur
(Meydan Larousse, 1973).

Yalniz, bGtin bu tamm ve 6rneklemeler, giyimin, klltir iginde hep baska kultir
Ggelerinden etkilenen bir 6ge olarak alinmasi gerektigi anlamina gelmemektedir.
Giyim bazen iginde bulundugu kaltir batinliginin bir pargasi olarak, o kultariin
bagka 6gelerini, o dénemin kullanilan Grnlerini de etkilemektedir.

Sekii 3.14 Giyimin gesitli koltUrierde, Granlerin geligimine olan etkilerini gésteren, cepsiz
giysilerin giyildigi 19. Yy. Japonya'sinda, cep saati yerine, kemerden sarkitilan bir
kutu iginde yeralan taginabilir saatlere bir 6rnek (Landes, 1983).

Sekil 3.14’ de goérinmekte oldugu gibi, belli bir kiiltire ait giyim tarzi, bazi Grinler
icin o kiltire 6zel bazi ¢ézUmler gerektirebiimektedir. Bu olgu da bir kiiltiirde
geligmig olan giyim tarzi ile kullanilan araglar arasinda karsilikli olup, tek yonli
islemeyen bir etkilesimin vari@ini kanitlamaktadir.
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3.2.2.2. Giyim Bigimleri ile Tuvalet Aliskanlik ve Araglan Arasindaki
Etkilesim

Giyim ile tuvalet araglan arasindaki iligkiye gelince, cep saati 6rneginde oldugu
gibi, dogrudan ya da bagka etkenlerden bagimsiz bir etkilesimden s6z ediimesi
olasi goérinmemektedir. Clnkil, burada giyim, tek basina dogrudan belli bir tip
tuvalet tasi geligsimini etkilememektedir. Ya da belli bir kalturin giyim tarzi
degigirken tuvalet aligkanliklari da onunla beraber eszamanl olarak, toplumun
butln kesimlerini igine alacak bigimde sekillenmemektedir. Bunun yerine, 6rnegin
Turkiye, Japonya gibi Ulkelerde yasanmis olan Batililagma hareketleri sonucu
degigen tuvalet aligkanlklarinin, bir buttn olarak degisim olgusunun nedeni olarak

algilanmasi gerekliliginin gézden kagirimamasi gerekmektedir.

Ayrica, giyim kaltirinin de oturma araglarinin yanisira, $ekil 3.14'de betimlenmis
olan 6rnegin de gbstermekte oldugu gibi, tinsel olgulardan etkilenerek bicimlenmis
oldugu unutulmamalidir. Clinkd, yukarda 6meklenmis olan, saatlerin tasarimini
etkileyen cep 6megi, pragmatik ¢éziimlere dayali bir detaydir ve bagka bir dig
Ogeden (dini ya da maddi kultire ait) etkilenmemektedir. Ancak, béyle bir 6mek
icin, yalmizca giyimin sekillendirmis oldugundan s6z edilebilmektedir. Halbuki,
oturma aligkanliklarinin degigmesinin etkisi ile beraber giyim kaltirinin degismesi
de, tuvalet taglarinin geligiminde etkili olan 6geler butuninin bir pargasini ya da

baz! Ust sistemlerin alt sistemlerini olusturmaktadirlar.

Ayrica, tuvalet aligkanlik ve araglarinin cep saati gibi yeni bir Uriin olmadi§inin,
aksine geleneksel hale gelmis olmalan gergeginin de altinin ¢izilmesinin faydali
olacag diguniimektedir. Cunkl, yeni ¢ikan bir Granun kiltirel devrime ugramis
toplumlara adaptasyonu, Grtiniin o toplumda eski kiiltlirin bir pargasi haline gelmig
olan eski Ornekleri ile rekabete girigmek zorunda kalmamasindan dolayi
kolaylagmaktadir. Yalniz burada konu adaptasyon yolu ile olugan kullanim kolaylig
baglaminda ele alinmistir. Yoksa televizyon, matbaa gibi bircok ‘yeni’ riin, tutucu
toplumlarda ancak uzun mucadeleler sonucunda kabul gorebilmiglerdir. Hatta
buglin dahi bazi Amerikan Hristiyan mezhepleri ile bazi Musliman lkelerin Seriat
yorumlarinda bu duruma rastlanmaktadir.

Giyim ve tuvalet araglari arasindaki iligkinin oturma araglarinda oldugu gibi, tuvalet
araglan ile giyim tarafindan sekillendirilen gok guglu bir birliktelik olusturmadigina
dair bir diger olgu ise, ginimuz Tirkiye'sinde modem, Batih tarzda kiyafetleri
giyen insanlarin énemli bir kisminin, ézellikle toplu kullanima agik mekanlarda eski
aligskanliklar, psikolojik olarak saglikla ilgili ya da baska nedenlerle ‘A la Turca’
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tuvalet taglarimi tercih etmelerinden dolayi anlasiimaktadir. Bu olgulardan ve
nedenlerinden, ilerde tinsel olan kultlrel égelerin analizi ve tuvalet taslarinin daha
6nce yapilmis olan tipolojik siniflandirma altinda kargilagtirildiklar bélimierde s6z
edilecektir.

Simdiye degin verilen érneklerin i1siginda sdylenebilecek olan sudur ki, giyim
all§kanllklah tek baslarina tuvalet taglarindaki farklilikiardan sorumlu olmamakia
beraber, taslarin kullanimini kolaylastirmakta ya da zorlastirmaktadiriar. Tipki, dar
eteklerin ve cepli pantolonlarin, ‘A la Turca’ tuvalet taglannin kullanimi sirasinda
bazi zorluk ve kazalara yolagabilmeleri durumunda oldugu gibi. Yoksa, cep ‘A la
Franca’' tuvalet taglarinin ortaya ¢tkmasinda bir rol oynamamistir, ¢lnki bu tip
taslan kullanan Roma, Yunan medeniyetlerinin asil vatandaglan pantalon
giymemekteydiler, ya da 17. Yy. Batih centiimeni pantalonlarinda cep
bulunmamaktayd:. Bu ayni zamanda o medeniyetlere 6zgl, buglin Batili olarak
adlandinlan tuvalet aliskanhklarinin bigimlenmesinde giyim &gesinin bir rolt
olmadigini da géstermektedir. Clinkl, gergcekten o dénemlerin giysileri ‘A la Turca’
tarzda bir tuvalet aracinin kullanimina engel olmamaktadir. Ters bir mantik
yUrGtaltrse, salvar tarzinda bol giysilerin de Batili tuvalet araglarinin kullanimina
iliskin bir engel olusturmadiklar gértlecektir. Dar, Batili tarzda modem pantalon ve
etekler de, cepleri disunilmez ise, ancak glinimuizde, o da Gtuleri bozuldugu igin
‘A la Turca’ tuvalet taglarinin kullanimini olumsuz yénde etkilemektedirler.

Fakat, Dogu kulturlerinde giyim, genelde vicudun uzam ve eyleme ydénelik
fonksiyonlarini etkilemeyecek sekilde gelismisse de, J. L. Horan'in belirttigi (1997),
M.S. birinci ylzyilda, Japon kadinlarinin giymek zorunda olduklar kat kat giysiler
ylzinden, dénemin soylularinin kullandi§i portatif kutu oturaklarn (Bat’'daki kral ve
soylu oturaklari gibi) kullanamadikian olgusu da giyim ve digkilama araglar
arasindaki iligkinin her zaman paralel gitmedigini gésteren bir érnektir. Ayrica, yine
Horan’a gére, (1997), Japon kadinlarnnin Gstlerine baglarina sigratmadan ayakta
iken yola idrarlanini yapabilme yetenegini geligtirmis olmalan olgusu da ytiksek
olasilikla bu bu olgudan kaynaklanmaktadir. Bati giysilerinde ise giyenin eylem
yetenegini azaltan, dar kaliplar, hatta bazi dénemlerde gériinen korse gibi saghk
agisindan dogru olduguna inanilarak gelistiriimis olan ve doénemin kiltlrini
yansitan giyim kodlari bulunmaktadir. Boylece gérlinmektedir ki, giysilerde i¢
giyimde goriinen o6n, arka agikliklar gibi nesnel ya da kasnak gibi nesnel
nedenlerle ¢ikmig olmasa da, digkilama ihtiyacini kolaylagtiran fonksiyonel 6gelere
rastlanmakia beraber, glinimizde fonksiyonu kalmayan dar kesimli giysiler ile
gecmis donemlerde goériinen korse, bekaret kemeri gibi bu ihtiyacin giderilmesini
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zorlagtirarak, giyimi sekillendiren 6gelere de rastlanmaktadir. Bu da, giyimin ¢aglar
boyunca, viicudun uzam ve eyleme yodnelik fonksiyonlarini azaltan o6gelerin
sekillenmesinde etkili olan ve dolayisiyla hi¢ de nesnel olmayan 6gelerin varli§ini

kanitlar niteliktedirler.

Ote yandan, Batrda kasnakli eteklerin kullaniminin, daha énce bahsedilmis olan
oturma aligkanliklarinin degisimine paralel olarak, lazimhk kullaniminin
yayginlagti§i dénemlere denk dlsmesi, tuvalet araclarinin da bazen giyim
bicimlerini gekillendirmis oldugunun bir kanitidir. Soyle ki, bu etekler o dénemin
kadinlart tuvalet ihtiyaglarim gidermek icin lazimh@ kullanirken ya da sokakta
¢bmelirken, mahremiyetlerine ybnelik bir rahathk saglamaktaydi. Ancak,
mahremiyetin insan beyninin soyutlama yetenegine dayali bir olgu olmasindan
dolayi, kasnakl ete@in, tuvalet araclaninin kullanimini kolaylastirici bir 6ge
olmasinin yanisira, aslinda tinsel kultiire ait bir olgu olan mahremiyet tarafindan
sekillendiriimis oldugu gercegi gbézden kaginimamalidir. Julie L. Horan'in, (1997)
kasnakli eteklerin ortaya ¢ikis nedeni olarak goérulebilecek olan bir baska maddi
kultir 6gesi olan oturak ya da lazimiiklarin, garderobe’lara tercih edilmesini, o
dénemde gelisen mahremiyet duygusuna baglamis oldugu da hatirlanacak olursa,
tinsel khlturtin tuvalet araglari ile giyim Gzerindeki etkileri daha iyi anlasilabilir.

$ekil 3.15  Viktorya Dénemi Amerikan Kadin Modasina uygun giyinmis bir kadin
(www.costumes.org)

Tim bu bélimde (Jzerihde duruimus olan olgu ve bulgulann analizi sonucunda,
giyimin tuvalet arag ve aligkanlhklarinin geligimini dogrudan etkilememis oldugu,
fakat varolan Urtn tiplerinin tercih edilebilir olma diizeylerini etkilemekte oidugu
sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Ulkemizde de, modem Batil giysilerle kullanimi rahat
olmamasina ragmen kamuya agik alanlarda, ‘A la Turca’ tipte tuvalet tasglarinin
tercih edilir olmalan da bu etkinin zayifigindandir. Ancak, yine de konu ile ilgili Bati
kaynakli literatirde, Batililarin bu tip tuvalet taginin kullaniminda ¢émelme postiri
ile birlikte giysilerinden 6tirt de cesitli zorluklarla kargilagtiklarina dair ¢ok sayida
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kaynaga rastlanmaktadir (Newman,1997; Kira, 1976). Gelismis oldugu kultur
cografyasinda ise, ‘A la Turca’ tipi tuvalet tasglarinin tercih edilebilir olmalarinin
altinda yatan birgok neden vardir. Bunlanin arasindan belki de en 6nemli olani,

gelecek bélimde iglenecektir.

3.3 TINSEL KULTURE AIiT OGELER

3.3.1 Tinsel Kiilturiin Tuvalet Aliskanhk ve Araglarina Dolayh Etkileri

Onceki alt bagliklarda, belli kiilturierin tuvalet aligkanlik ve araclar ile oturma
eylem ve araglannin iligkisine posturel agidan bakildiginda, bu araglarin timanan
ayni tipolojik siniflandirma iginde deg@erlendirilebileceklerine deginiimisti. Ayni
kultar cografyasi icinde kullaniimakta olan giysiler ile tuvalet taslan arasinda da
paralellikier bulundugu ve belli bir kiitlre ait giysilerin, farkli klttirlere ait tuvalet
taglarinin kullanimina engel olabilecegi tizerinde durulmustu.

Ayni altbagliklar altinda, Gzerinde durulan diger bir olgu ise, belli bir kilttriin
maddi Grlnlerini olusturan pargalarin, tinsel olandan, yani dinden ya da onun

kilgisal alanini olugturan rituellerden etkilenmis olduguydu.

Bunlara ek olarak, ‘Kiltir Kavrami’ bashdi altinda yeralan, Alexander Kira’nin
temel, kigisel vicut temizligi ve bosaltim aktiviteleri i¢in tasarm kriterlerinin
belirlenmesi ile ilgili olarak 6ne sturmiis oldugu fikrin de isaret ettigi gibi, kullanicinin
sadlik ekipmanina géstermis oldugu tepkilerin esas kaynagi ve belirleyicisi tinsel
6gelerdir.

Tin sézclGgl, Turk Dil Kurumu Séziigu'ne gore; ‘Ruh. Fel. Birtakim fizik 6tesi
kuruculannin, gergce@i ve evreni agiklamak igin her seyin 6z, temeli veya yapicisi
olarak benimsedikleri madde digi varlik.’ Anlamindadir. Tin'den tlreyen tinsel
s6zcigl de bu madde digi varlk ile ilgili olan anlamina gelmektedir

(www.tdk.gov.tr).

Tinsel kdltar, insanlik tarihi boyunca Tanri'ya, dogalstl glglere, cesitli kutsal
varliklara inanmayi ve tapinmayi sistemlegtiren toplumsal bir kurum olan ‘din’
tarafindan sekillendirilmistir. Dinin kilgisal olarak sistemlestirmis oldugu tapinma
eylemi, degisik kiiltirlerde ve inanglarda farkli ritueller seklinde ortaya ¢ikmistir.

Yukarda deginildigi Gizere, tuvalet araglan ile etkilegim icinde bulunan oturma ve
giyim bigimlerinin de, iginde bulunduklar tinsel kdltur alanina uygun olarak
sekillenmis olduklar, 6nceki alt baghklarda irdelenmis olan cesitli tarihsel
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bulgularin yardimi ile anlasiimisti. Dolayisi ile bu gekillenmenin, kulturlere 6zgu
degisik rituellerden kaynaklanmakta oldugu 6ngéristinde bulunulabilinir.

Dogu kdilturlerine 6zglt inang sistemlerinin, kilgisal alanina bakiidi§inda, fiziksel bir
eylem olarak gergeklestirilen rituellerin, herhangi bir oturma araci vasitasi ile
yapiimadiklari gérinmektedir. Kaldi ki, Musliman ibadet bigimi olan Namaz'da ya
da Budist meditasyonlarinda, herhangi bir destekli ya da tam destekli oturma
aracinin bu dini yaptirimlarin yerine getiriimesine engel oldudu da goriinmektedir.
Boylelikle, fiziksel ve tinsel bltlniuk iceren bu tip yaptinmlarin sekillendirmisg
oldugu oturma bigimleri, kendi kiltlir cografyalarindaki tuvalet araglarini da ayni
yonde etkilemiglerdir. Bati kultlrlerinde ise bodyle bir dini yaptinma
rastianmamaktadir. Bati'da destekli oturma araglarina kargi dini bir tavir olarak
nitelendirilebilecek bir érnek var ise de bu blylk olasilikla Max Weber'in
tanimladigi ‘Kapitalist Ahlak’'in tembellije karsi olan tavn ile uzamda yasama
yUksekliginin etkin kullanimi isteginden kaynaklanmaktadir (Weber, 1996). Bu da,
Amerikan Shaker Toplulugu evierinde gérilebilen, sandalyalarin kullaniimadiklari

zamanlarda duvara asili bir vaziyette birakilmalan olgusudur.

Giyim ise daha 6nce bahsedilmis oldugu gibi, saghkl yasamak igin gerekli olan
minimum komforun saglanmasi disinda neredeyse bitlintyle tinsel kultur
tarafindan sekillenmis olup, tarih iginde ayni kultirin tuvalet araglarnnin
kullanimina uygun olarak gsekillenmiglerdir. Fiziksel aktiviteye dayali dini yaptirimiar
ile mahremiyet duyarlihd:, giyimi sekillendiren baslica tinsel 6gelerdir.

Tim bu olgularin 1s1§inda tinsel kilturtin tuvalet araglan ile ilgili olan dolayl
etkilerinin gbéz onune serildigi inancindan hareketle, gelecek altbaglkta tinsel
kaltarin tuvalet ahgkanhk ve araglarina olan dogrudan etkileri (zerinde

durulacaktir.

3.3.2. Tinsel Kiiltiirin Tuvalet Ahskanlik ve Araglanina Dogrudan Etkileri

Tinsel kdltarin tuvalet alskanlik ve araglanina olan dogrudan etkilerinin
anlagilabilmesi i¢in, éncelikle tinsel kultirin bu etkiyi yaratan 6égelerinin bilinmesi
gerekmektedir. Bu 6geler dini rituellerin ruh-beden saghginin bitin olarak ele
alinma derecesine goére kultlrden, kultire degisen oranlarda psikolojik — fiziksel
temizlik, mahremiyet anlayiglan olarak ortaya ¢ikmislardir. Ancak, ¢aglar boyunca
degisen mahremiyet duygusu tuvalet aligkanliklarini, eylemin yapildigi gevreyi
etkileyerek degistirmisse de, tuvalet araglarina dogrudan bir etkisi olmamistir. Bu
nedenle bu bélimde mahremiyet duygusunun incelenmesine yer verilmeyecektir.
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Diskilama eyleminin dogal olarak kirlili§i beraberinde getirmis oldugu
dusunilduginde ve medeniyetler tarihi incelendiginde, toplumlarin fiziksel temiziik
duyarliiginin ise, tuvalet araglarinin gelisiminde itici bir glic ya da engelleyici bir
Oge olarak géze batmakta olduklari gérinmektedir. Fakat bu duyarhihdin 6zellikie
tibbin, bilimin geligmedigi ¢aglarda, yalnizca inang sistemlerinin rituelleri bigiminde
ortaya ¢ikmis oldugu unutuimamaldir. Soyle ki en gelismemis toplum olan
Avustralya Aborijin’leri hala Tag Devri'ni yasamaktadiriar ve suyu kutsal kilan
inaniglar vardir (Wright, 1960).

Alexander Kira da kigisel saglik temizliginin gelisiminde teknolojinin bir rol(i
bulundugunu ancak bunda en énemli belirleyicilerin felsefi, psikolojik ve dini
etkenler oldugunun UGzerinde durmaktadir. Ayrica, dinyanin tim dinlerinin vicut,
cinsel iligki, dogum, 8lim, hastalik, regl, diskilama ve temizlik (izerine, dénemin
sosyal iklimi ile tibbi bilgi ve gériusiinden etkilenmis olan gérisleri ve ogretileri
oldugunu belirtmektedir (Kira, 1976).

Ancak, dinin rituelleri ile temizlik Gzerine égretilerinin, gelisiminde dénemin tibbinin
bir etkisi olmugsa da, gunimiizde bunlarin hi¢ degisime ugramadan uygulanmakta
oldukiar da, herkesin en iyi bir sekilde bildigi kendi klltir cografyasinda bire bir
yasayarak tanik oldugu bir olgudur. Cagimizda, bilimin ve tibbin bu kadar gelismis
olmasina ragmen, degisik kultiirlerin temizlik duyarliliklari ve aliskanlikiarinin
farkhlik gésteriyor olmasi, tuvalet araglarinin gelisiminde bu denli etkili olén temizlik
duyarhliklarinin hi¢ de nesnel olmayan kriterlere dayandigini kanitlar niteliktedir.
Glnimizde Hindistan’da kutsal oldugu igin, iginde yikanilan Ganj Nehri’'nin de
fiziksel olandan ¢ok, tinsel bir temizlige ve pislenmeye yol agmasi da boyle bir

ornektir.

Lawrence Wright, ‘Clean and Decent' adli kitabinda, banyo ve yikanmanin her
zaman bir rituel oldugundan ve fiziksel temizilenme ile bir ilgisi bulunmadidindan
s6zetmektedir (Wright, 1960). Musevi hahamlar kutsal kitabi ellerine almadan énce
ve sonra ellerini yikamaktadirlar, IV. Henry doneminde sévalyelije kabul
déneminde adayin banyo yapmasi dini bir yaptinm bigimindeydi, balikgilar iyi bir av
sonrast ellerini ylkamayarak, sansin kagip gitmesini engellediklerine
inanmaktadiriar (Wright, 1960).

Yeni Ahit'te Matta, 27 de bu tezi destekler nitelikte bir tarihi belge niteligindedir. 24.
Bab'da Matta, Hz. Isa’nin ¢armiha gerilmesi emrini veren Romali Pontus
Pilatus'tan séyle nakletmektedir; ‘...Pilatus hi¢ bir sey yapamadigini ve daha
ziyade kargasalik ¢iktigini goérince, su alip: Ben bu salih adamin kanindan
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beriyim; bunu siz distnun, diye halkin éniinde ellerini yikadi.’ (Kitabi Mukaddes,
1958).

Gundmduzde, filmlerde yagmur olgusunun, ya da katilin ellerini yikamasinin bir
temizlenme, kirlilikten arinmanin birer géstergebilimsel olarak nitelendirilebilecek
anlatim 6gesi olarak kullanilmalari da, balik¢i ya da Pontus Pilatus érneklerinde
oldugu gibi, unutulmus da olsalar bilingaltlarinda yer bulan eski rituellerin izlerini
kanitlar niteliktedir.

Yukarda, Kitabi Mukaddes ve Ganj érneklerinde deginildigi gibi, tim dinlerin
temizlik Gzerine gesitli goris ve dgretileri vardir. Bu gorus ve o6gretiler dinden dine
degisebilecegi gibi, temizlik (zerine ¢ok net, kesin yaptinmlari ve &gretileri
olmayan bazi dinlerin yorumlarinda da c¢addan ¢ada bazi degisikliklere
rastlanmaktadir.

Toplumlarin temizlik duyarliliklarindaki farkliik ve derecelerin tarihsel bulgular 151§
altinda incelenmesi mimkindir. $oyle ki, Lawrence Wright'a gére; eski ¢aglarda
inga edilmis olan genis catilar bize o donemin insanlari hakkinda fikir verir.
‘Toplumiarin genis kapall alanlarin Ustlerini ortebilmek igin géstermis olduklari
gayret, baslica ilgi alanlan hakkinda ipuglar sunmaktadir. Bugin ugak hangarlari,
sinema veya tiyatrolardan blyuktar. 19. Yy. da tren istasyonu, 18. Yy. asil
malikaneleri, Orta Cag’'da katedraller, Roma’da ise hamamlar!’ (Wright, 1960).

‘A la Franca’ tuvalet taglannin geliserek kullanilmis oldugu Bati kalturinin saglik
duyarliig1 incelendiginde, bu konudaki duyarliigin tinsel kuilturin etkisinde
oldugunu kanitlarcasina, teknoloji gibi giderek gelisen bir olgu olmadi§i ortaya
¢ilkmaktadir. Aksine, oturma eyleminin tuvalet aliskanlik ve araglarina olan
etkilerinin incelenmis oldugu bélimde de belirtiimis oldugu gibi bir durumla
kargllagilmaktadir. $6yle ki, onceki dénemlere oranla daha saglikli tuvalet
aligkanlik ve araglarinin kullanildigi dénemlerden daha sonraki devirlerde, devrin
sosyo — politik, dini ikliminden etkilenilerek, kirliligin kutsalh§in nisanesi olarak

goérandagu dénemler gdérinmustar.

Ornegin, Girit ve Roma Uygarliklarinin mirasina sahip olan Batr'da, daha sonraki
uzun dénemlerde teknolojik gelismelerin aksine, gerileyen bir temizlik duyariligina
rastlanmaktadir. Kira dénemden doéneme degisen bu degisken olguyu, Bati
kaltariindeki materyalizm ve cinsellik ile tinsel olan ve sofuluk arasindaki bir ileri bir
geri gidise baglamaktadir, (Kira, 1976). O’'na gbre Bati dunyasi Adem’i Seytan
tarafindan bastan ¢ikarlan asa@ilik, ancak aci ¢ekerek zerafet kazanabilen bir
yaratik olarak nitelendirip, diger yandan insani Tanr’'nin yarattiklari arasinda en
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asili, insan vicudunu da bir gizellik harikasi olarak nitelendirmistir. Birinci goris
vlicudu ve kigisel temizligi neredeyse tamamiyla reddetmektedir (Kira, 1976).

Bir~<;ok yazann degindigi gibi, kilisenin yikanmay: yasaklamis oldugu Hristiyan
Ortacag: bdyle bir dénemdir ve adeta temizlik yerine kirilik kutsal olarak
adledilmigtir. Wright, bu konu ile ilgili olarak, Aziz Benedictin 6zellikle genglerin
seyrek banyo yapmalarina izin veren fetvasini, Aziz Agnes'in ise hi¢ banyo
yapmadan 13 yaginda 6lmis olmasi gibi bir ¢ok 6rnek gb6stererek bunu
kanitlamaktadir. Wright ayrica 15. Yy. centilmeninin banyo yaparken, onun 18. Yy.
daki kargihgr olan centilmenin banyo yapmadidini, béylece bu konuda kesin bir
ilerlemeden sézedilemeyecegini belitmektedir (Wright, 1960).

Kira’ya gore Bat’'da temizlik anlayiginin gelismesi ise ancak Protestan séylem ile
gerceklesmistir ve sdyle 6zetlenebilir: Temizlik ashinda Tannisallik’la bitigiktir. Kirlilik
ve vucut pisligi suglanmalidir ama kurtulug kisisel temizlikte olsa da bundan zevk
alinmamali, bir gbrev olarak yapilmahdir (Kira, 1976). Max Weber'in yeryliziniin
her yaninda bulunan kiglik mezhepler sayilmazsa, kurtulug yolunun tasavvufi bir
‘dinyadan kopma' olmaktan ¢ikartilarak, aktif bir asetik ‘dinya mesaisi'ne
cevriimesi basarisinin yalnizca Batili ve asetik Protestanliin kilise ve tarikat
Orgutlerine ait oldugunu iddia etmesi de, Protestanlikin ekonomik diizenin
yanisira, eski kilisenin dinyevi olani reddederek, yikanmayi vicutun kuilti olarak
gobren ogretisini de degistirmis oldugu gercegini kuvvetiendirir niteliktedir (Weber,
1996).

$ekil 3.16 J. Harrington'in ‘Metamorphosis of Ajax’ (1596) adli, resmi olarak basimina izin
verilmeyen kitabinda yer alan, kendi icads, klozet ganadinin suyla temizlendigi ilk
6rnek (Horan, 1997).
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Sekil 3.16’da ilk &meginin goérindligl, Avrupa’da sifonun gelisimi ve patentli
klozetlerin icadi gibi saglik alaninda gortinen ilerlemeler yalnizca devrin sosyo-
politik iklimine bagh birer teknolojik yenilik olarak gérinmemelidir. Horan ve
Wright'in konu ile ilgili yapitlarinda deginilmis olan digkilarin pencerelerden sokaga
dokaldiga, veba gibi salginlar yagamig olan (1666) ve sehirlerinde olusan nifus
yogunlugu olgularinin bdyle bir teknolojik bulusa zorunlu kildi§i Avrupa’nin bu
ilerlemeleri yalniz Protestanlik’in temizlige diger Hristiyan mezhepleri ve dinlerden
daha fazla énem vermesinden dolay kaydetmis oldugunun iddia edilmesi de,
bilimsel olmayan bir tavir olacaktir (Horan,1997;, Wright, 1960). Cunku, tipki
Wright'in ‘Clean and Decent’ adli kitabinda, Norman Satosu’nda ¢atal ve bigagin
yerini, yemekten 6nce ve sonra ellerin yikanmasini gerektiren parmaklarin almis
oldugu 6rnegini, satodaki tuvalet aligkanliklarinin, manastira oranla daha temiz
oldugunu géstermek amaci ile vermis oldugu gibi, teknolojik ilerlemelerin altinda
bazi duyarlilikiarin yanisira, eksikliklerden dogan ihtiyaglar ile zorunluluklarin da
yatabilecedi gerce§i gdézardi edilmemelidir (Wright, 1960). J. Harrington’in
‘Metamorphosis of Ajax’ (1596), adil kitabinda yer alan Ur(iniin, Horan’a gére
(1997), mucidin kendi vaftiz annesi olan Kralige Elizabeth tarafindan bile
denenmesinin reddedilmis olmasi ve modem anlamda klozetlerin ilk érneklerinin

ancak iki ylizyll sonra gérinmeye baslamasi da bunu dogrulamaktadir.

3.3.3 Tirkiye’de Tinsel Kiltiiriin Tuvalet Ahskanlik ve Araglarina
Etkileri

Tarkiye'de tinsel kltlriin bigimlendirmis oldugu tuvalet aliskanliklarinin, eylemin
yapilig posturi agisindan diger bir ¢ok tinsel kultiirdekiyle ayni oldugu
gorinmektedir. Bu benzerlik, daha énce de deginilmis oldudu gibi, dini rituellerin,
beden-tin bltunselligine yénelik olmalarina baglanabilir. Ornegin, ‘Mislimanlikta
dini uygulamalar vicut hareketlerine duyarlidir ve ibadet yerde egilerek, diz
¢okerek, eller ve yluz yere konularak yapilir (Ozemir ve Bayazit, 2002).

Gunimuzde gelistirilmis olan Alexander Teknigi, Tai Chi gibi beden ile ilgili
(somatik) disiplinierin kékeninde de, ¢Omelmeye dayali tuvalet taslannin
kullanmidigr Uzak Dogu’ya ait dini yaptinmiann yatmakta oldugu goériinmektedir
(Cranz, 2000).

‘Bu tir dini rituellerin olmadigi Bati kuittrlerinde ise, sandalyada oturma gelenegi
yaratlmig, surdriimis ve geligtiriimistir. Digkilamak igin iyi bir postir
saglamamasina ragmen klozetler de ayni gelisme ¢izgisini (Ozemir ve Bayazit,
2002).
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Buradan hareketle, islami rituellerin, Turkiye’nin tuvalet aligkanlik ve araglarini
sekillendirmis oldugu sdylenebilir. Japonya gibi Turkiye’de de, modern tesisat
sistemierinin kurulmasina ragmen, cesitli karmagik tinsel égeler nedeni ile bu tip
tuvalet taslarinin kullaniminin devam ettigi gériinmektedir. Bbylece, yalmz maddi
ya da teknolojik yetersizliklerin ‘A la Franca’ tipi tuvalet taglarinin kullanimini
engellemis oldugu goértsa de, gegerliligini yitirmis olmaktadir.

Yalniz, islami rituelin kendine 6zgl bir yam vardir ki, bu onu benzer dini yaptirm
bicimlerinden ayirmakta ve Tirkiye'deki tuvalet aligkanlik ve araglarini da diger
cémelmeye dayali kiltirlerinkilerden farkli kilmaktadir. Bu da, islam’in temizlik ile
ilgili 6greti ve goériusleridir.

Haghlarin Avrupa’'ya, unutmus oldugu Roma Hamam’larnni, seferleri sirasinda
gérmis olduklan Turk Hamamlar sayesinde hatirlatmis olduklan tarihi bir
gercektir. Gegmise bakildiginda, saghk agisindan Turkiye'de, Batr'dakinin aksine,
temizlik konusundaki duyarligin neredeyse hi¢c bir degisime ugramadan
glinimiize degin gelmis oldugu goriinmektedir. Bu cogdrafyanin saglik tarihi
antropolojik bulgular 1si1ginda incelendiginde, Roma’'dan beri saglik alaninda
hizmet veren yapilara rastlanmaktadir. Bu ayni zamanda Roma’nin hamam
kditariinin, daha sonra ayni cografyada kurulan medeniyetler tarafindan érnek
alinmis olabilecegini gdstermektedir.

Ancak, saglhk duyarhiiklan agisindan baskin olan &ge, neredeyse bin yildir
Turkiye’nin tinsel kiltirinin ana belirleyicisi olan islam Dini'dir. Roma Hamamian
etkileri bllylk de olsa bu alanda hizmet veren birer ara¢ durumunda olup, temizlik
aliskanlklannin uygulamadaki yansimasini olustururlar. Anglo-Saxon kultirlerde,
daha 6nce Uzerinde duruimus oldugu gibi, bitiin Roma kaliti ile birlikte hamamlarn
da yine bir din olan Hristiyanlik tarafindan reddedilmesi, temizlik duyarhliklarn
konusunda esas belirleyici 6genin din oldugunu géstermektedir.

islam Dini'nin kutsal kitabi olan Kurani Kerim'de temiz sézciigu 33 yerde
gecgmektedir (www.kuran.org, 2001), bu sayi, temizlenme, tertemiz gibi ‘temiz’den
tiremis fiil ve sifatlar da eklendiginde 64’e gikmaktadir. Kur'ani Kerim'de ‘temiz’
sdzclgu, Pontus Pilatus 6rnedinde oldugu gibi, kisisel temizligin aslinda rituel
olandan kaynaklandigini gosterir bigimde, fiziksel olandan ¢ok tinsel temizlige
gonderme yapacak sekilde kullaniimistir.

Ancak islamiyet, Hristiyanlik gibi tin-beden bitunligune dayali rituelleri igermeyen
dinlerden farkli olarak, bu konuda kesin, net 6gretilere de sahip olan bir dindir. Yine
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Kuran-1 Kerim incelendidinde goériinmektedir ki, bu kitap kisisel saglk temizligiyle
de ilgili olarak kesin hiikiimler igermektedir.

“Middessir Suresi Bismillahirrahmanirrahim 74/1. Ey ortiye blrtnen! 74/2. Kalk
da uyar. 74/3. Rabbini yucelt. 74/4. Giydiklerini temiz tut.’

‘Maide Suresi 5/6. Ey inananlarl Namaza kalktiginizda yuzlerinizi, dirseklere kadar
ellerinizi, -baslarinizi meshedip- topuk kemiklerine kadar ayaklarinizi yikayin. Eger
cunupseniz yikanip temizlenin; sayet hasta veya yolculukta iseniz veya ayak
yolundan gelmigseniz yahut kadinlara yaklasmigsaniz ve su bulamamigsaniz temiz

bir topraga teyemmuim edin, ylzlerinizi, ellerinizi onunla meshedin.’

‘Nisa Suresi 4/43. Ey inananlar! Sarhosken, ne dediginizi bilene kadar, cuniibken,
yolcu olan mustesna gusledene kadar namaza yaklagsmayin. Eger hasta veya
yolculukta iseniz yahut biriniz ayak yolundan gelmisseniz veya kadinlara
yaklasmigssaniz ve bu durumlarda su bulamamigsaniz tertemiz bir toprada
teyemmim edin, yuzlerinize ve ellerinize sirln. Allah affeder ve bagislar.’
(www.kuran.org, 2001)’

Yukardaki Kuran alintilarindan anlasgilacagi gibi, bu kitap yalnizca temizligi
ovmekle ve &gitlemekle kalmamakta, uygulamasini da net olarak ortaya
koymaktadir. Burada dikkat edilecegi gibi, su temizienme igin ana égedir. Kur'ani
Kerim’'de ‘su’ sbézcligli 61 kez ge¢mekte ve hayatin olugumunda suyun Onemi
devaml yinelenmektedir. Béylece su s6zcigl adeta Kuran'in sekillendirmis oldugu
kaltar cografyasindaki suya dayall temizlenme kulttrtiniin itham kaynag@i olmustur.

Glnumize dedin islami kultirlerin sekillenmesinde Kur'ani Kerim kadar énemli
birer kaynak olan ve Din'in pratigini dizenleyen ilmihal kitaplari ile Hz.
Muhammed'in Hadisleri de, temizligi kutsal kilan nitelikte olup, kisisel temizlik
uygulamalarini en ufak ayrintisina kadar agiklar niteliktedir, (Unat, 1975). islam’in
dini agidan su ile temizlenme uygulamasi ise abdest olup, glinde bes vakit kilinan
namaz éncesi alinmasi her Misliman igin farzdir. Ayrica, Musevilikte oldugu gibi
Maslimaniar arasinda da kutsal kitabin ele alinmasindan 6nce abdest alma adeti
yaygindir. Béylece, Dohm ve Rossum’a gére (1996), Hristiyanlik'ta énemli olan
dua saatlerinin ve Protestanlik ile gelen vaaz zamani dizenlemelerinin bu
toplumlarda zaman disiplininin gelisimine katkida bulunmus oldugu gibi, abdest de
Misliiman toplumlarda temizlik aligkanliklaninin gelisimine yol agmigtir denilebilir.

Soyle ki, “Henry Blount (1634) Trklerle ilgili betimlemesinde ‘haftada iki ya da (i¢
kez yikanmayanlar pis diye kabul ediliyor; su déktikleri ya da baska bir kirli ig
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yaptiklari zaman, hi¢ de ilgisi olmayan kisimlarini da yikiyorlar diye alayci bir dil
kullanmigti” (Horan, 1997).

Abdest ayni zamanda, Sekil 3.17 ile 3.18'da gérunmekte oldugu gibi, Tlrkiye ve
diger islam Ulkelerine yonelik, gerek gecmiste, gerek de gunimizde, baz 6zel
aranlerin gelistiriimesine neden olmustur.

$ekil 3.17 Mimar Sinan’in yapiti olan Silleymaniye Camisinin dig duvarlarinda abdest alinan
¢esmeler, su kanall ve Uzerinde oturulan tas bloklarin gérinmekte oldudu, iki
fotograf.

Sekil 3.18’de kullanici, driin iligkisinin gérinmekte oldugu bu 6zel lavabolar,
toplumlann tuvalet aligkanliklarinin esas belirleyici 6gesinin tinsel kiltur oldugunu
kanitlarcasina, 1995 yilinda yagh bir adamin Eczacibasi-Vitra yodneticilerine,
hanimi ile kendisinin, standart lavabolarda ginde bes defa abdest almakta
zorlanmalarindan dolayt, yeni bir Grunln gelistirilip gelistirilemeyecegini sormasi
tizerine, firmanin idol Tasarim Firmasiyla baglanti kurmasi sonucu 1998 yilinda
hayata gegirilmig ve ¢esitli fuarlarda sergilenmistir (Er ve Akay, 2001).

Sekil 3.18 Idol Tasarim'in Eczacibagi-Vitra firmasi igin gelistirmis oldugu, abdest almaya
elverisli seramik lavabolar (Arredamento Mimariik, 2000/02).

Yukarda, abdest konusunda deginilmis oldugu gibi, islamiyet'e gére kisisel temizlik
ve onun araci olan su, kisisel kurtulusun da 6nemli araglaridir. Bu nedenle
islamiyet'de, digkilama eylemi ile ilgili olarak, bu eylemin dogasi geredi icerdigi
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kirlenmeden 6turd, temizienmeye yonelik, kati yaptinmlar séz konusudur. islam
iimihal'i digkilama sonrasi genital bélgenin su ile temizlenmesini (taharetienme)
sart kosmakta ve bu eylemin nasil yapilacagint detayl olarak tariflemektedir.
Yalniz, bu iglemin her zaman sol el ile yapildiginin ve bu elin yemek yeme gibi
temizlik gerektiren eylemlerde kullaniminin, islam tarafindan yasaklanmis
oldugunun bilinmesinde yarar vardir. Bu nedenle Musliman erkekler de, kadinlar
gibi ¢cObmelerek idrarlarini yapar ve eylem sonrasi cinsel organlarini, Ustleri
kilenmesin diye temizlerler. Ayrica, diskilama sonrasi abdest alinarak

temizleniimezse, bir diger rituel olan Namaz ibadeti yerine getirilemez.

Ancak, islamiyetin abdest suyu ile ilgili olarak da, aradidi bazi nitelikler vardir.
Soyle ki, abdest, uzun siredir duragan olan bir su ile ainamaz. Devinim halinde
olmayan, bir konteynerde sakh tutulan suyun igine pis hayvanlarin girmesi
olasihigini dogurmas: disinda duragan suyun gesitli zararli bakterilerin cogalmasina
neden olmas gibi, bu suyun igine girilerek temizlenmeye c¢aligiimasinin da, vicut
kiri, iginde temizlenilmesine ¢aligilan bu suyu kirletecegi i¢in saglikli olmadig, tibbi
agidan kanittanmis gergeklerdir, (Kira, 1976). Bu nedenlerle, Mislimanlar, islami
saglik ogretisi dogrultusunda akan suda yikanirken, Batilar geleneklerinden

vazgegmeyerek kuvetleri su ile doldurarak i¢ine girmektedirler.

Eirvpiine isnpronised bidei eiies;
¥ éw Flusk thist refrashas

Sekil 3.19 Batillarin bide-klozet olarak siniflandirdiklan, basit bir taharet borusu adapte
edilmis olan ‘A la Franca’ tuvalet tagina Misirdan bir 6rnek (Newman, 1997).

Turkiye'ye 6zgu bir baska ¢dzim ise, Sekil 3.19’da bir érneginin betimlenmis
oldugu, tuvalet kagidinin icadina ragmen akan suyla temizlenme geleneginin
devam etmesi, klozet ile taharet muslugunu birlegtiren ilk Grinin Turkiye'de ortaya
¢tkmasidir. ik basta oldukga iptidai bir gekilde basit bir boru ile gergeklestirilen bu
uygulama daha sonra oldukga gelistirilmig, klozetin bir par¢asi haline gelmigtir.
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Turkiye’de, islami saglik 6gretisinin digkilama ile ilgili getirmis oldugu yaptinmiar,
toplumun tuvalet aliskanliklarini bir bagka agidan da etkilemektedir.

Soyle ki; ‘Musliman Ulkelerde ¢émelme tuvaletlerinin  kullanilmasi, yainiz
insanlarin bu tuvaletiere alisik olmalarindan, dini inang ve toreler nedeniyledir.
Daha 6nce baskalan tarafindan kullaniimig ve ylzeyi Uzerine idrar ya da pislik
bulasmis olabilecegi diiglndlen Bati tipi tuvalet ylzeylerine oturma konusunda, ne
yazik ki birgok insan, dini bazi engeller nedeniyle kendilerini uyduramamaktadir.
Boyle bir ylzeye ibadet oncesinde tamamen temizlenmeden dokunmak
yasaklanmisgtir. Aksi halde dokunanin kendisinin de tamamen temizlenmesi
gerekir. Bu nedenle, sik sik birisi tarafindan temizienmeyen, tuvalet kagidi ya da
oturma ylzeyi icin 6zel kagit bulunmayan genel tuvaletlerde, insanlarin gogu
herhangi bir ylizeye degmemek ic¢in klozet Uzerine ¢ikip ¢omelerek kullanmayi
segmektedirler. Butiin bu nedenlerle insanlarnin ¢ogu igin alaturka tuvalete sahip
olmak kdlttiriin ayriimaz bir parcasidir.” (Ozemir ve Bayazit, 2001).

‘A la Turca’ tuvalet taglaninin kullanimi, saglk ahgkanliklarn agisindan oldukca
benzer niteliklere sahip olan Japonya’'da da bir benzeri kullanilan ve Turkiye'de ise
tabani daha yliksek olan ve ‘nalin’ diye adlandirilan, zemindeki pisligin, 1slakligin
gevreye bulagsmamasi i¢in yalnizca hamam ve tuvalette giyilen bir ayakkabinin
kullanimini da beraberinde getirmistir. Nalinin yiiksek tabaninin, insanin Gstini
idrarin sigramasindan ve yerdeki pis sulardan korumak igin ylksek tutulmug

oldugu gérinmektedir.

Sekil 3.20 Nahn, geneliikle simsir, abanoz ve sert agaglardan yapilir. Gévde bélimianQn Gsta
mercan kakmall, sedef, gumls kaplamall ya da tel iglemeli olabilir. (Ana
Britannica, 1986)

Béyle bir duyarlih@in, konu ile ilgili bir gok kaynagin géstermekte oldugu gibi,
gunlik yasamda kati digkilanin gubre, yakacak, idrarin ilag, temizleyici bir madde
olarak kulanildidi, hatta kati digki ve idrarin zorunlu durumlarda besin maddesi
olarak kullanildig: ¢aglarda, nesnel bir sadlkla ilgili kriter olarak ortaya g¢ikmamig
oldudu ortadadir (Wright, 1960; Kira, 1976; Horan, 1997),. GUnimiz tibbinin,
diskilanin vicuttan ¢iktid anda ¢ok temiz oldugunu kanitiamasinin yanisira,
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cagimizda diskinin ilag, gubre olarak ya da yaygin olmasa da yikanmaya yonelik
kullanimi ile yenilmesi ve icilmesi adetlerinin dahi gegerliliklerini sGrdlrlyor olmasi,
nalinlann yiksek tabanlarinin, islamiyetin getirmis oldugu Abdest ile ilgili kesin ve
kati hikUmlerin teminini saglamaya yonelik bir 6ge oldugunu kanitlar niteliktedir.
Hz. Muhammed'in ‘Eteklerin topuklardan asad uzanan kismi atestedir hadisi de
bu tezi gliglendirmektedir (Unat, 1975). Tim bu bulgularin 1siginda, Islamiyet’in
getirmis oldugu kisisel temizlik égretisinin, bu klltdr ikliminde tuvalet aligkanlik ve
araglarini dogrudan etkilemis oldugu séylenebilir. istanbul’da bulunan Dolmabahge
Sarayinin Haremlik ve Selamlik Bélumlerinde bulunan, ‘A la Turca’ tuvalet
taglarinin da, gunumulzdeki tlrdeslerinden farkli olarak aynt duyarlilikiar
sonucunda bigimlendirilmis oldugu gériinmektedir. Canak béliumanln, Grinasyon
eyleminin dogas! ile insan anatomisine duyarll olarak tasarlanmis oldugu
gorinmektedir. Bu yaklagimin, giniimiz ¢dmelme taslan tasarimlarina da, esin
kaynag: olabilecek nitelikte oldugu diigtintlmektedir.

8

Sekil 3.21. Istanbul Dolmabahge Saray'inin Selamlik Bélimir’'nde bulunan ‘A la Turca’ tuvalet
taglarindan birisi.

Yalniz, Turkiye ve benzeri kiltir cografyalarinda kullanilan yetersiz tuvalet
araglarinin saglk sorunlarnin, kiiltirel nedenlerle sekillenmelerinden degil de, ya
saglik tesisati yetersizlijinden ya da klozetteki ve tesisat sistemlerindeki
gelismelerin bu tip tuvalet taglarina adapte edilememesinden kaynaklanmakta
oldugu unutulmamalidir. Ayrica, toplumlarin saglk duyarlihiklarinin, tek basina
geleneksel temizlenme ahiskanlhklari teme! alinarak anlagilamayacagr ya da
sorgulanamayacag bir gergektir. Soyle ki, kiivette yikanmak her ne kadar saghki
bir yontem olmasa da, Batililarin ylkanma sikliklan dider kaltarlerinkine oranla
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daha fazladir. Ancak, yine de hem bu olgunun, hem de varolan ‘A la Turca’ tuvalet
taglarinin, Ganj Nehri 6rneginde oldugu gibi, ‘temiz’ kalma ugruna kirlenmeyi
beraberlerinde getirdiklerinin unutulmamasi gerekmektedir. Cunkd, Tarkiye'de
¢adin ‘A la Franca’ tuvalet taglannin, saglik alani ile teknolojideki ilerlemeler
sayesinde, varolan ‘A la Turca’ tuvalet taglarindan daha saghklh kullanildigi
yerlerde dahi, bazi kullanicilar tarafindan ‘A la Turca’ tuvalet taglar tercih
edilebilmektedir. Boylece, insanlarnn kisisel temizlikte nesnel kriterlerden ¢ok, artik
geleneksellesmis ve bir dogma halini alarak sorgulanmayan tinsel olani tercih

edebildikleri belgelenmis olmaktadir.

Dini inanglarin kisisel temizlik ve tuvalet aligkanliklari Gzerindeki etkisini gézler
énlne seren bir bagka émek ise, Istanbul Atatirk Havaliman’nin Dig Hatlar

Terminalindeki ‘A la Turca’ tuvaletlerin yalnizca Mescit béltiminde bulunmas:dir.
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4. YENi BiR ‘A LA TURCA’ TUVALET TASI TASARIMI PROBLEMININ
COZUMLENMESINDE KULLANILAN METOT

‘A la Turca’' tuvalet taglarinin, Turk kullanicisinin gereksinimleri ile duyarhlikian
acisindan yetersiz kaldiklar saptamasindan yola ¢ikilip, yeni ‘A la Turca’ tuvalet
tasi tasarimlari icin gerekli tasanm kriterlerine ulagilarak, sonug olarak alternatif bir
proje Onerisi sunulmasinin amaglandigi bu Tez'de, metodu belirleyen unsur
problemin kendine 6zgu karmasik niteligi olmustur.

Soyle ki, problemin belilenme asamasinin anlatildigi bir énceki bélimde
deginildigi gibi, problem ¢6ziminin butin sureglerinde, gerek hipotezlerin
dogrulugunun, gerekse de ilk amacin gegerliliginin sinanmasi ile tasarima yén
verecek kriterlere ulagiimasini sadlayacak olan parametrelerin elde edilebiimesi

icin gesitli ydntemlere bagvurulmasi gerekmistir.

Cunka, tasarim problemlerinin karakteristik 6zelligi olan, problemin tanimlanmasi
ve analizi ile karar verme slreclerinde, nicel verilerin yanisira, nitel ézelliklerinin de
degerlendirilmesi gereginden, etkin ¢béziimlere ulasilabilmesi igin, metot segimi igin
de ayrica bir karar verme streci gegirilmigtir.

Problemin ¢dzimunl igeren projenin gelistiriimesi i¢in, tasarim sireglerinin
kendilerine 6zgl niteliklerinden dolayi, her bir suregte, o slrecin bu tip
gereksinimlerini  kargilayacak olan yontemin segilmesi gerekmigtir. Calisma
slrecinde, kisisel gézlem ve deneyimlerden yapilan ¢ikarimlarin yaninda, Internet
ile basili yayinlardan literatir, urtin katalogu taramalari yapilmig ve Kkisisel
gorigmeler ile bir sondaj ¢alisgmasinin uygulandigt alan arastirmasi yéntemlerine
basvurulmustur. Her agamada farkli yollardan edinilen bilgi, analiz edilerek sentez
olusturuimus ve o asamanin karar verme slrecinden sonra, diger bir agamaya

gegilmigtir.

Tablo 4.1’in, uygulanan metodlarla birlikte, tasanm streci bitinlini ve agsamalarini

da agiklayici nitelikte olacagr umulmaktadir.
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Tablo 4.1. C6ziim Sireglerinde Uygulanan Metot.

Problemin Problemin Gegerlilik Problemin
Belirlenmesi (1) [ Analizi(2) [ Swminamasi(3) [ Coziimii(4)
Goiziem Literatir Alan
Deneyim "> Aragtirmasi  [* Arastirmasi [
(1-a) (2-a) Durum
Calismasi Alan
(3-a) Arastirmasi
Heuristic
Ik Amaglarin On Tasarim Metot
Saptanmast Parametrelerinin Tumevarim
(1-b) >  Belilenmesi Tumdengelim
(2-b) Analitik Metot
Bulgularin (3-a)
Analizi
Tiimdengelim
Tasanm Metodu
Kriterlerinin (3-b)
Saptanmasi
(2-c)
Tasarim — On Tasarim

Asamasi (4-c)

Asamasi (4-b)

Fizibilite
Arastirmasi

Alan Aragtirmasi
Endastriden ligili

Cozium
Alternatifierinin
Gelistiriimesi ve
Taslak Cizimleri

Kigilerin (4-b1)
Goruglerinin
Alinmasi,
(4-c1)
1/1 Olgekli Tasarim
Uygulama Olgekli On
Cizimlerinin <---- Tasanm Cizimleri
Yapilmasi (4-b2)
(4-¢2)
1/1 Olgekli
1/1 Olgekli Mokap [<---4 3 Boyutlu Kitle
Modeli
(4-¢2) (4-b3)
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Tasarim sureci igerisinde gelisen tasarim agamalarn ile uygulanan metotlarin
gosterilmis oldugu Tablo 1'de, her maddenin numaralanma sirasina gore
aciklamasi asagidaki gibidir;

1. Problemin Belirlenmesi: Bu asama, bir énceki bélimde de agiklanmig
oldugu gibi, ancak iyi belifrenmis bir tasannm probleminin, ¢6ziime
ulastiniiabilecedi savindan hareketle, tasarim sdrecinin en Kkilit agamasini
olusturmustur (Bayazit, 1994).

1-a. Bu agamada, kisisel gézlem ve deneyim metoduyla, ‘A la Turca’
tuvalet taslarinin, Turkiye kosullarinda bir gereksinim oldugu ancak,
varolan Urlinlerin kullanici gereksinimlerini kargilamada yetersiz kaldig
sonucuna varilarak, yine gbézlem ve deneyimle, varolan sorunlarnn 6n
saptanmasi yoluna gidilmistir.

1-b. Bunun sonucunda, varolan sorunlarin giderilmesine ydnelik olarak,
eski driinlere &ykianiimeden tasarlanan yeni bir tuvalet tasinin
tasarlanmasi karari alinmigtir. Béylece, ilk amagiar ortaya ¢ikmigtir.

2. Problemin Analizi: Tasarimin bu sirecinde, 6n tasarim parametreleri ile
bunlardan yola ¢ikilarak tasanm kriterleri saptanmig olup, literatlr aragtirmasi
yapilarak internet ve basili yayinda konu ile ilgili kaynak kitap, dergi ve katalog
taramasi yapilmigtir.

2-a. Bu agsamada, sistemci bir yaklagim iginde, varolan Urhnlerin,

' fonksiyonel bilesenleri pargalara ayrilarak, tuvalet tagi tGrintntn gerek bu
parcalari ile, gerek de g¢evre ile, birer érinti gurubu olugturmasindan
hareket edilerek Urln ile ilgili Gst ve alt sistemlerin analizi yapilmigtir
(Alexander, 1964). Ayrica, bu Grinin kulanici ile bir sistem teskil etmesi
g6zéninde bulundurularak, kullanici degiskeni, kendi st sistemi olan
toplumsal alanin belirleyici 6gesi kiiltir kavrami icinde deg@erlendiriimek
zere irdelenmigtir. Bdylece, Tez'in hipotezierine de uygun olarak, 6znel
kullanici gereksinimleri olgusu ve nesnel tasarim kriterleri arasinda
optimizasyon saglanacak olan bir senteze ulasiimasi amaciyla, literatir
arastirmasi ile saglik konusunda 6n bilgi edinimi igin kisisel gériismeler
yaptimast karar alinmisgtir (Mocan, 2000).

2-b. Tuvalet taslarinin geligimini etkileyen kalturel ve nesnel 6gelerin
saptanarak, tasarima yon verecek olan parametrelerin saptanmasina ve
analizine ¢ahgiimigtir. Bu asamada oncelikle, yerli ve yabanct urtin
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katalog taramas| sonucunda, tuvalet taslarinin tipolojik siniflandiriimasi
yapiimistir. Boylelikle, bir ilerki agamada (2-c’'de) saptanacak olan tasarim
kriterleri dogrultusunda yapilacak olan analizde, her tip tuvalet tasi ve
onlarin geligimini etkileyen 6gelerin incelenerek, 6zgin bir ¢6zimi
engelleyecek olan, tasarimcinin zihninde yeralabilecek engellerin de
Oénlenmesi amaglanmgtir.

2-c. Bu agsamada, daha once elde edilen bulgulardan, kullanici odakli
yeni bir ‘A la Turca’ tuvalet tasi tasanmi icin gerekli, nesnel ve 6znel
kriterler elde edilmesine calisiimistir. Bu kriterlerin analitk metodla
hiyerargik karar verme yontemi ile bir degerlendirmesi yapiimis ve
bdylece, kuitirel égeler ile temizlik, saglik ve ergonomi gibi bazi nesnel
kriterlerin 6ne ¢iktigi gozlemienmistir. Elde edilen bulgulardan, hareketle,
senteze yodnelik olarak, tuvalet taslarinin, nesnel kriterler dogrultusunda
kargilagtirmali bir analizi yapilarak, elde edilen 6n sentezin, kiiitlirel

6gelere uygunluklarn sinanmgtir.
Yapilan bu literatlr aragtirmasinin, suiregleri, Tablo 4.2’den de izlenebilir.

Tablo 4.2. Literatiir Arastirmasi Siireci

Tuvalet Taglart ile ilgili bilgilerin bulunmasi --

Varolan tuvalet taglarinin, tipolojik olarak siniflandinimasi

g U S |

J J J @)
TipA TipB TipC
Tuvalet taglarinin geligimini etkileyen 6gelerin ve tasarim--
parametrelerinin saptanmasi.
-
N} ¥ |
i
Tuvalet tag! tiplerinin, nesnel kriterler Tuvalet tagt tiplerinin geligimini etkileyen

dogrultusunda kargilagtirmali analizi kalturel 6gelerin saptanmasi. I

J F- @9
Yeni‘A la Turca' tuvalet tagt tasarimi igin
gerekli kultiire dayall tasarim kriterlerinin
saptanmasi. :
--d

\:

Sentez
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3.

Literatir aragtirmast surecinde, bu arastirmaya da katkisi olacagi
dugtndlerek, saghk kriterlerinin saptanmasi amaci ile, konu ile ilgili
uzmanlarla, kigisel gérigmelerin yapildi§i bir alan g¢aligmasi
gerceklestirilmigti. Bu c¢alismada o6ncelikle, 6n bilgilerin edinilmesi
amaciyla, Dahiliye Uzmani Prof Dr. Ziya Mocan’la bir gériigsme yapilmistir.
Bu gérigmeden elde edilen bulgular isiginda Halk Sadhg! ve Mikrobiyoloji
Anabilim Dali uzmanlarnyla yapilandinimig  kigisel goérugmeler
gergeklestiriimistir (Gungér, Ergin6z,2001).

Problemin analizi dogrultusunda yapilan bu karsilastirmali analizde,
pisuvar ve bide gibi yalniz 6zel bir amaca yénelik olan Urtnlerin yer
almamasininsa iki ayr nedeni vardir. Bunlardan birincisi, pisuvar ve
bidelere dykinen tuvalet taglarinin analizinde dogrudan ya da dolayli
olarak da olsa, bu ara¢larin fonksiyonlan ile bu fonksiyoniar yerine
getirme etkinlikleri Gzerinde duruimus olmasidir.

ikinci neden ise, bide ve pisuvarlar ile bunlann fonksiyonlarina
deginilmesinin  yanisira, bu araglarin tuvalet taslarinin tirdesi
olmamalarindan kaynaklanmaktadir. Séyle ki, bu elemede, varolan ‘A la
Turca’ tuvalet taslarinin, bide ve pisuvar fonksiyonlarini da yerine
getirmekte olan diger tuvalet tasi tlirdesleri ile birlikte, bir cok fonksiyonu
binyelerinde barindirarak ayni sistemi olusturuyor olmalan gézonine
alinmigtir.

Tam bunlardan hareketle, pisuvar ya da bidenin ‘A la Turca' tuvalet
taslarinin ‘A la Franca'lar ya da melez tuvalet taglan gibi tirdesi ya da
rakibi olmamalannin da, bu araglarin fonksiyonel ozelliklerinin analiz
edilmesi diginda ayn bir baglik altinda ele alinmalarini gereksiz kildigi

g6ralmastdr.

Gegerlilik Sinamasi: Bu asamada, kultirel ogeler temel alinarak

olugturulacak olan problem ¢6ziminin, (kiltirin dinamik ve degisken

yapisindan dolay) Turk toplumunun varolan duyarithklari dogrultusunda, ‘A la

Turca’ tuvalet tagiarinin yagam ddéngusininin de anlasiimasina ¢aligildigi bir

gegerlilik sinamasi yapiimasi amaglanmistir. Bdylece, Poppera gore (1998),

problemin belirlenmesi ve tanimlanmasinda ‘a prioric’ metotla ortaya atiimig

olup, problem ¢6ziminl de kapsayacak olan hipotezlerin sinanmasi gerekliligi

gerceginden hareketle, bunu yapmada en etkin yontemin potansiyel kullanicilar

arasinda yapilacak olan nitel bir alan aragtirmasi oldugu sonucuna variimigtir.
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Soyle ki, problemin belirlenmesi agamasinda ortaya atilan hipotezier kullanic
6gesi temel alinarak olusturulmusg, dolayisiyla degiskenleri karmagik ve igige
gecmis olan ve aralarindaki iligkilerin élgilimesinin zor oldugu kiiltirel bagiml
gerceklikler Gzerine kurulmug 6nermelerdir. Bdéylece, holistik yaklagim iginde,
degiskenler arasinda nasil ve neden sorularinin yanitlannin bulunabilecegi bir
nitel alan aragtirmasinin 6ne surilen hipotezlerin sinanmasina ya da bir bagka
deyisle saglanmasina olanak saglayacad dugunulmustir (Popper, 1998).
Cunka, bdylece daha 6nce gozlem, deneyim, literatlr arastirmasi ve gérigsme
metotlarinin kullaniimis oldugu problemin analizi dogrultusunda yapilan nitel
arastirmanin gegerliginin ve guvenilirliginin de ‘gesitieme’, yoluyla saglanmis
olacagi ve hipotezlerinin yanhslanabilirlik dizeyinin de, ortaya ¢ikacagi
varsaylimaktadir (Popper, 1998; Yildinm ve Simsek, 1999)

Soyle ki, Paul Feyerabend'in Yéntem'e Kargi kitabinda alintiladigi (1996),
Herbert Feigl'in “Bilimsel kuramlarin tarihsel kdkenlerini, psikolojik yaratilig ve
gelismesini, kabul veya reddini getiren toplumsal — siyasi — ekonomik sartlari
ortaya ¢ikarmak bir seydir; bilimsel kuramiarn sinanma gergevesini, kavramsal
yapisini mantiksal olarak yeniden inga etmek baska”, séziinden hareketle
varolan ‘A la Turca’ tuvalet taglarinin geligtirilerek, mantiksal bir yeniden ingasi
slireci olan ¢ézim surecinden bagimsiz, bu tuvalet taglarinin giinimuzde kabul
ya da reddini getirecek olan toplumsal kosullarin ortaya c¢ikariimasi
amagclanmigtir.

Tablo 4.3. Kiiltiirin Bigimlendirmis Oldugu Kriterler Evrenine Gore, ‘A la Turca’' ve
A la Franca’ Tuvalet Taslarinin Gegerlilik Sinamasi

KULTURUN BIGIMLENDIRMIS OLDUGU KRITERLER EVRENI

Tablo 4.3'de gorunmekte oldugu gibi, yapilan bu sondaj ¢aligsmasi, literatlr
aragtirmasi sirasinda yanliglanabilirligi sinanmig hipotezlerin temel aldig

44



kultirel gereksinimlerin, kultir kavraminin dinamik ve degisken yapisi
dolayisiyla degigsmis olma olasiligi ile dizeyinin, ginimuz Turkiye’sinin bir
fotografinin ¢ekilmesi yoluyla anlasilabilmesine yoneliktir. Boylelikle,
gunUimuz Tark kullanicisinin tuvalet aligkanlik ve duyarhliklarinin ortaya
¢cikariimasinin, ‘A la Turca' tuvalet taglarinin yagsam dongusinin
anlaglimasina, dolayisiyla problem belirlenme asamasinda ortaya atiimig
olan hipotezlere bagh olacak bir ¢é6zimiin de gecerliliginin sinanmasina
olanak saglayacagi dastunulmustar.

Yine Tablo 4.3. de gérinmekte oldugu gibi, bu asamada sinanan, ¢ézimuin
ingasinin kendi iginde bir tutarliik sinamasi degil, tarihsel kokenlerini,
psikolojik yaratiig ve gelismelerini, kabul veya redlerini getiren toplumsal —
siyasi — ekonomik sartlar dogrultusunda farkli bilimsel kuramlar gibi
birbirleriyle yarigan iki farkli tasarim paradigmasinin sinanmasidir. Burada
kullanilan 'paradigma’ kavrami, dilbilimdeki ylklemierin  cekiligini
belirleyerek onlarin morfolojik yapisint sekillendiren anlaminda alinabilinir
(6rn. ¢anak bolmesi). Soyle ki, Tablo 4.3'de yeralan (kesisimleri ile klltlrun
sekillendirmis oldugu nesnel kriterlerin kargilanmasinda getirmis olduklar
ortak ¢dzUmlerinin ve kapsayamadikian alanla da ortak sorun ve
yetersizliklerinin bulunabilecegi betimlenmis olan) ‘A la Turca’ ve ‘A la
Franca’ kiimeleri, soyut anlamda farkli kalturlerden ¢ok, farkli kilturlere ait
Urinlerin  glinimiz kogullarinda belli bir kultirdeki catigmalanni ve
rekabetlerini  imleyecek sekilde betimlenmiglerdir. Boylelikle yapilan
calismayla kualtarun sekillendirmis oldugu bu Urlnlerin, yine dinamik ve
degisken yapisi dolayisiyla evrime u@ramig kiltire uygunluklarinin, 4.
boyut olan zaman o6gesi dogrultusunda (‘zaman-merkezl’ olmayan) bir
sinamasi amaglanmistir. Bunun ayrica, literatir arastirmasindan elde
edilen kékenlerinin tarih igindeki etkinlik diizeyinin glinimuaz kosullarindaki
konumunun kargilasgtirimasini saglayarak, ‘A la Turca’ tuvalet taslarinin
gelecegine yonelik g¢ikarimlarda bulunulabilmesine olanak sa@layacagi
dastndtimektedir.

Soyle ki, kultirin degisken yapisindan dolayi, baz kultirel dgelerin ait
olduklan kultiirdeki sosyal konumunun degisecedi gézonine alindiginda,
ileriye  donuk ¢ikarimda bulunabilinmesi olgusunun hipotetik olarak
koordinat sisteminde yéni ve dogrultusunun anlagiimasina c¢alisildigi bir
dogru oldugu dusiinilebilinir. Ornek olarak ‘dodru’ segilmesinin nedeni,
Turkiye tarihine bakildiginda, son 200 vyilik slre¢ diginda tuvalet
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aligkanliklarinin degismemis oldugu ve bu siire¢ iginde ‘A la Franca’ kiltiir
lehine, zaman faktoriyle dogru orantii olarak degismeye baslamis

oldugunun varsayilmis olmasidir.

Geometride, 1 boyutu temsil eden ‘dogrunun’ 0. Boyutu imleyen
‘nokta’lardan olustugu Dbilgisinin yanisira, herhangi bir dogrunun
¢izilebilmesi icin en azindan iki noktamin koordinatlari verilmis olmasi
gerektigi  bilinmektedir.  Bdylece, dogrunun baslangic  noktasi
koordinatlarinin daha &énceki arastirma ve analiz siregleri dogrultusunda
bilinecedi dusundlirse (x, y)nin kdltirel 6égelerin kbkenleri ile modem
Tarkiye 6éncesi zamani tanimlayaca@i, dogrunun yénina ve dogrultusunu
tanimlayacak olan bitig noktasi koordinatlarinin da (x’, y) sondaj
calismasindan elde edilebilecegi dugtnllmektedir. Tablo 4.4’de bu hipotetik
analojinin gorsel anlatimi sunulmaktadir. Tablo 4.5.'da ise Ustte deginilmig
ve sondaj ¢aligmasinda gerceklestiriimis olan literatlr aragtirmasidan elde
edilen verilerin 1g1ginda olugturulan triin sistemi altemnatifi battnanan, kaltir
kavraminin  bigimlendirdigi Ust sistemler olan kullanici degiskeni
gereksinimlerine uygunluklarinin stnanmasinin gérsel anlatimi verilmigtir*.

Tablo 4.4. Sondaj Galhgmasinin, ‘A la Turca’ Kiiltirin Varolan Konumunun
Anlasilarak, lleriye Doniik Goéreli Ongérillerde Bulunulmasini Olas
Kilmasi Olgusunun Betimlendigi Grafik Aniatim.

4\ y (konum)

(57 R—— Bilinen Onceki Durum

« ivme

iz~
Xyl T Yeni Durum, Sondaj

< >
X (zaman)

V
Daha 6nce deginilmis oldugu gibi, yapilan sondaj calismasinin ¢6zimtn
fonksiyonel bilegenlerinin olugturmus oldugu yapisinin yanlislanabilirliginin
sinanmasindan ayrik oldugu, Tablo 4.6.'da betimlenmis olan y6ntemin
grafik anlatiminda da gérinmektedir.

* Tablo 4.4. de yeralan (x,y) koordinatindaki ‘x' ilk ‘A la Franca' tuvalet tasinin
Dolmabahge Sarayi'na geldidi ya da Osmanl Saray ve Kogklerinde ilk sandalyalarin yemek
salonlari ile galigma odalarinda gérilmeye baglandigi tarih olarak alinabilinir.
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Tablo 4.5. Literatur Aragtirasidan Elde Edilen Verilerin Isiginda Olusturulan Uriin
Sistemi Biitiintintin, Kultir Kavraminin Biginmlendirdigi Ust Sistemler
Olan Kullanici Degiskeni Gereksinimlere Uygunluklarinin Sinanmasi.

Kiiltiir Kavrami

( kullanicilanin dinamik ve degisken yapidaki kollektif algi dayanagi)
A

Gegerlilik Sinamasi

. \4
, ) b e Uriin Sistemi
o :;;: E,.. eee manimmessseiicaniane ann ane pes suect
/ N /// /i . .
IR »~  { ~¥ Fonksiyonel Bilegenler
05 /:(" f’ :
I/ s / W
g h 4 y
/-~ y 2 Boysiu 3 8

3.a. Ancak, potansiyel kullanicilar Gzerinde yapilmas: dusintlen, Tark
kullanicisinin  tuvalet aligkaniik ve tercihleri ile bunlarnn altinda yatan
kiltirel égelerin saptanmasina yénelik bir durum ¢alismasi igin, butan Turk
kullanicist evrenini temsil edecek olan érneklemin belirlenmesinin, projenin
kapsamindan o6tlrl uygulamada olanaksiz oldugu sonucuna varilimigtir ve
Prof. Dr. Mubeccel Kiray'in tavsiyeleri zerine bu ¢alismanin metodolojisi
gelistirilmigtir (Kiray, 2000). Kendisiyle yapilan kisisel gériigme sonucunda,
bu evreni temsil edecegi dusinilen édmeklemin, butin gelir, yas, kultdr,
inang, egitim duzeyi guruplarindan ve tim cografi bdlgelerden insanlarin
olusturacagi bir gurup olmasi gerekliligi sonucuna vanlmistir (Kiray, 2000).

Bununla birlikte, bdyle bir &6rneklemin segilmesi yoluna gidilmesi
durumunda, uygulamada ¢esitli guruplardan insanlarla yapilacak olan bir
durum ¢aligmasinin, nitel arastirmalarda gézlemcinin katiimei kisiliginden
ve konunun kendine 6zgl karakterinden dolayi, sagliksiz sonuglar
alinmasina yol agabilecek olan bagka zorluklar igerebilecegi
dastndalmastar.

Sonug olarak, sosyal bilimlerde bir ilk géziem, deneme metodu olarak

kullanilan ‘sondaj’ calismasi yapilmasina karar verilmigtir. Sondaj metodu,
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durum galismasinda heterojen olduguna inanilan bir gurup segilerek, anket
uygulanmasi olarak tanimlanabiimektedir, (Sondaj, bir pastanin temsil
edilecek olan evreni ifade ettigi disiinllecek olursa, pastadan bir dilim
kesilmesi durumunda, onun batlininin analizi olanagini sadlayan cesitli
katlarina ulagilabilmesi 6rnegi ile de agiklanabilmektedir.), (Kiray,2000).

Sondaj ¢aligmasinda, Gzerinde durum g¢aligmasi yapmak Uzere segilecek
olan gurubun Turkiye geneli bir pasta olarak disiintldugiinde, pastanin tim
katlarini icerecek nitelikte heterojen bir gurup olmasi gergeginden yola
¢ikilarak, istanbul Teknik Universitesi, Endustri Urinleri Tasarnimi Balum,
2. Sinif kiz ve erkek 6grencileri ile bdyle bir ¢alisma yapilmasi yoluna
gidilmigtir.

I.T.U. égrencilerinden bir gurubun segilme nedeni, bu gurubun, Turkiye’nin
cesitli cografi bolgelerinden ve farkli gelir, egitim dlzeyi siniflarindan
ailelerden, OSYM Sinavini kazanarak gelen ogdrencilerinden olugmus
olmasidir. Durum c¢aligmasi yapilacak égrenci gurubunun, 2. Siniflardan
sec¢ilme nedeni ise, Turkiye’'nin g¢esitli bélgelerinden ve siniflarindan gelmis
olanlarinin bile, en az bir yil Universite ve blyuk sehir deneyimi gegirmig, bu
nedenle iki farkli gevrede yagamis olarak, bilingle se¢im yapabilecek, ancak
tam anlamiyla yeni gevrelerine uyum saglamamis olmasidir.

Bdylece, sondaj ¢alismasi igin segilmis olan bu heterojen gurubun
elestirilebilecek olan, egitim dizeyi yiliksek ve gen¢ insanlardan olusuyor
olmas! olgusunun ayni zamanda, kritik durum &érneklemesiyle de benzer
nitelikler gostermekte oldugu gérinmektedir. Sbyle ki, segilen gurubun,
Galileo Galilei’'nin yercekimi gcaligmalan sirasinda, batlin nesnelerin dusus
hizinin esitligini kanitlamak igin, tagla kargilagtirmak Uzere kritik bir obje
olan kaz tlylni segmesi ve deney sonucundan bir genelleme yapabilmesi
oérmeginde oldugu gibi olmasa da, ileride yapilacak olan bu tir nitel
aragtirmalar icin ortaya atilacak olan hipotezlere de kaynak olabilecek bir ilk
deneme sonuglarina yolagabilecegi dustnulmektedir, (Patton, 1990).
Cunkd, butin evren olan Tirkiye dusindidiginde, segilen bu guruptan
elde edilecek bulgular, kisith bir genelleme yapilabilmesine olanak

saglamaktadir.

Gurubun segiminde etkili olan diger bir 6de ise, problemin belirlenme
asamasindaki hipotezierin dogruluk payinin sinanmasinda o&grencilerin
gen¢ olmalarindan dolayi, (Turkiye nufus ortalamasi olgusu da gbézdntine
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alindiginda, kuvvetlenerek) genel olarak ‘A la Turca’ tuvalet taslarinin
yasam déngusiniin anlasilabilmesini saglayacak, bir én izlenim verecek

olmastna duyulan inangtir.

Durum ¢aligmasi olarak anket yéntemi ile sondaj ¢alismasi yapiimasi
karannin alinmasi ve calismanin yapilacag: gurubun belilenmesi
asamalarindan sonra, katiimcilara sorulacak olan anket formunun
hazirlanmasi agamasina gelinmistir.

Oncelikle, saghkli verilere ulagiimasi igin, 6grencilere sorulacak olan
sorularin kapali uglu sorular oimasina ve bu sorularin yanit siklannin
alinacak olan yanitlan etkilememesi amaciyla, sézel yoldan sorulmasina
karar verilmigtir. Ancak, kisisel bilgilerin soruldugu, bdylelikle bagiml ve
bagimsiz degiskenlerin dlglilmesi yerine, onlarin birbirierine gére durum ve
konumlannin tanimlanmaya ¢aligiimasi ile karmasik olay ve olgularin beliri
bir cergeveye oturtularak anlamh bir duruma getiriimesi amaciyla sorulan,
sondaja katilan égrencilerin aile egitim, kiltr, gelir dizeyleri ile yasadiklan
illerin belirlenmesine yoénelik bolimin, yazili olarak yanitlanmasi geregi
dusundimustir. Boylelikle, gdzlemcinin bu durumda istenmeyen katilime
kisiliginin 6niine gegilmesine ¢ahisiimistir, (Yildirim, Simsek, 1999).

Ayrica, arastirilan konunun kendine 6zgi nitelikleri nedeniyle, yine saglikli
yanitlar alinabilmesi amacina dénik olarak, kiz égrencilerle yapilacak olan
durum ¢aligsmasi igin, I.T.U. Endistri UrGnleri Tasarimi Bélimi‘nden,
Aragtirma Goérevlisi Gllname Ozdemirden yardim alinmigtir. Kendisine,
nitel aragtirmanin dogasi geregi sorulan soran insanlarin da katiime bir
kimlik iginde, sorunun soruldugu insanlari etkileyebilecegi, ya da bazi
durumlarda soranin katihmci olmasi istenebilecegi gergeginden hareketle,
durum c¢alismasinin yapilis amaci, hedefleri ve anket formu hakkinda

gerekli bilgiler verilmistir.

Problem hipotezlerinin yanhglanabilirlik dizeyini sinamaya yoénelik olan
durum ¢aligmasinin, bu hipotezlerin saglanmasina yonelik bagimsiz
degiskenlerin anlamlandirimasina yénelik sorularin hazirlanmasindaki
olgtit, her bir degiskenin, olusturulan gergeklik iginde, sinanmasina izin
veren yapida sorularin secilmesi olmustur. Séyle ki, bireylerin tuvalet
aliskanlik ve tercihlerini anlama odakh sorularin, problem hipotezlerine

uygun olarak, bireylerin ortak ¢abalar ile geligtiriimis olan kollektif alg
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dayanaklari olan kultlir égesi iginde, ayrica anlamlandiriimasina olanak
saglayan sorularla desteklenmesi gereg@i distnulmustar.

Aynca, uygulama agamasinda karsilasgilabilecek olan, bazi sorulann farkh
bireyler igin farkh anlamlara gelebilmesi ya da ayni bigcimde agik ve belirgin
olamamasi durumunda ortaya ¢ikabilecek sagliksiz sonuglarin elenmesine
yonelik olarak, ayni sorularin farkli bigimlerde ifade edildigi alternatif sorular
hazirianmistir (Yildinm ve Simsek,1999).

Bununla birlikte, yine saghkl yanitlar alinabiimesi amaciyla, sorular kolay
yanitianir nitelikte 6zel olandan, yanitlanmasi zor genel, yorumlamaya
yonelik ve duyarli konularla ilgili olaniarina dogru siralandinimigtir (Patton,
1990).

3-b. Sondaj caligmasinda, degiskenlerin birbirlerine gére durum ve
konumlarinin tanimlanmaya c¢alisiimast ile problemin konusu olan olay ve
olgularin belirli bir cerceveye oturtularak anlamii bir duruma getirilmesi
amaciyla, elde edilen nitel bulgularin nicel de@erler olan katilimci sayilar ile
karsilagtinldigi bu asamada, nitel verilerin sayisal bir analizi yapilmustir.
Elde edilen nitel bulgularin, nicel verilere déntsturliimesi sonucunda
yapillan yorumlarla, tuvalet aligkanlik ve tercihlerinin gurup igindeki
dagiimlarinin saptanarak, problemin belirenme ve ¢6zim agamalari
hipotezlerinin sinanmasi olanagi bulunacagi umulmustur.

Verilerin sayisallagtinimasi igin, ‘cross tabulation’ (¢apraz cetvelleme)
yontemi kullanilmig; bagimli-bagimsiz, bagimsiz-bagimsiz, bagimli-bagimii
degiskenlerin yeraldigi, cesitli kombinasyonlarda tablolar olusturularak,
nicel bulgulara ulagiimasi amaglanmigtir. Bu tablolarda, her degisken
ciftinden elde edilen nicel verilerin birbirleri ve diger ¢iftlerle kargilagtiriimasi
yolu ile, elde edilen bulgularin anlamlandirmasi ve yorumlanmasi yoluna
gidilmistir. Capraz cetvelleme yapilan, bu tablolara bir 6mek, asagida,
Tablo 4.6.’da sunulmaktadir.

Tablo 4.6. Sondaj Galismasindan Elde Edilen Verilerin Sayisallagtinilarak,
Anlamlandinimasina Yénelik Olusturulmus Bir Tablo Ormegi

Bagimli Dgisken 1 |Bagimh Degdisken 2 |Bagiml Degisken 3 {Toplam
Bagimsiz Degigken 1 3 2 5 10
Bagimsiz Degisken 2 3 1 1
Bagimsiz Degisken 3 2 2 4 8
Toplam 8 5 10 23
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Bdéylece, tuvalet aligkanlik ve tercihlerinin, sondaj calismasi yapilan
guruptaki dagihimlari saptanmis olup, bunlarin altinda yatan bagimsiz
degiskenlerin ortaya ¢clkmasi saglanmigtir. Ayrica, her tablodan elde edilen
veriler, diger tablolardan elde edilenlerle karsilastinimig; bu sayede
olusturulmus olan gergekligin anlamlandinimasina g¢alisimistir. Tablolar
araciigi ile elde edilmis olan sayisal verilerin, grafik anlatimlara
doénustiralmesi yoluyla da, degiskenler arasindaki iligkilerin, gérsel olarak
algilanmasina caligiimigtir.

Tablo 4.7. Olusturuimus Olan Tablolardan Elde Edilen Nicel Veriler
Arasindaki lliskilerin Izlenebilmesine Yonelik Olusturulan Grafik

Anlatim Ornegi.
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Bagimh Degigken 1 Bagimli Degigken 2 Bagimh Degiken 3
I—O—-Baélmsxz Degigken 1 %~ Bagimsiz Dedigken 2 - Bagimsiz Degigken 3 l

Prof. Dr. Mubeccel Kiray'la yapilan kigisel géruisme sonucunda (2000),
yapllan calismada sondaj yénteminin secilmis olmasi gergeginden
hareketle, kapali ve acik uglu sorulardan elde edilen nitel verilerin, yuzdesel
sayilara dénustlurilmesine ya da korelasyon hesaplamalari yapilimasina

gereksinim duyulmamustir.

Bu kararin alinmasinda, Turkiye geneli olan evren bitunini géreli olarak
temsil eden bir gurupla calisiiyor olmasindan kaynaklanan, kesin
6éngoérilerde bulunulamayacak olmasinin yanisira, sondaj caligmasi igin
segilen guruplarin sayica az bireylerden oluguyor olmasinin, yuzdesel
oranlamalara gereksinimi ortadan kaldiriyor olusu da rol oynamistir.

4, Problemin Gézimii: Sondaj ¢alismasi sonucunda, Tez'in hipotezlerinin
dogrulugunun sadlanmasi ile bunlara badh kalinarak tasarlanacak olan yeni bir
‘A la Turca’ tuvalet tasinin gegerliliginin, varolan durumu temsil ettigi varsayilan
gurup tarafindan onandigr goérulmustir. Boylelikle, hipotezler kapsaminda
problemin ¢dzUmUinln aranacag! agamaya gegilebilmigtir. Céziime ulagiimasina
calisilan bu tasarim stireci, problemin tanimi agamasinda hedeflenen amaca
variimast yolunda problemin analiz asamasinda elde edilen 6n tasarim
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parametreleri ile kriterlerin temel alinarak, sirasiyla 2 - 3 boyutlu én tasarim ve
tasarim modellemelerinin yapildigi agsamalari kapsamaktadir.

Literatiir aragtirmasi verilerinden elde edilen analizler, ‘A la Turca’ tuvalet
taslaninin anatomik agilardan bazi nesnel avantajlar ile, digkilama sorunlarinin
gideriimesine yénelik kullanim alanlari bulundugunu géstermistir. Yine bu
analizler, varolan ‘A la Turca’ tuvalet taslarinin, ayni adla anilabilecek olan
kaltar cografyasi icindeki kullanicilar i¢in olusturduklan sorunlann da ‘nesnel’

olduguna igaret etmistir.

Ayrica, Ustte deginilmis olan 6gelerle birlikte, yine literatiir arastirmasinda
saptanmig olup, ‘A la Turca’ tuvalet taslarinin yapisini sekillendiren kdiltiirel
6gelerin, cagdas nesnel kriterlerle catismadid olgusu da, problemin ¢6zimi
asamasinda ele alinmigtir (ki varolan Urlnlerinkiler her ikisiyle de

catigmaktadir).

Bununla birlikte, modern matematikgilerin, pragmatik dizeyde islemlerin
yapilabilmesi dogrultusunda, evrensel mantik kurallari ¢ergevesinde, ancak ‘0’
sayisini, onun olusturmug oldugu ondalkh sistemi ya da 2+2 = 4 gibi
matematiksel aksiyomlari sorgulamamak zorunda olduklan bilinmektedir. Boyle
bir amagla, problemin ¢dzumi agamasinda kdittrel Griinlerin gelistiriimesinin de
evrensel, nesnel kurallarin yanisira, yine kiltire 6zgl bir sentaksin kurallari

dogrultusunda yapilabilecegi varsaylyimi temel alinmistir.

Boylelikle, varolan arunlerin yerine tercih edilebilecek olan bir yenisinin
geligtirilmesi amaciyla yola c¢ikilan bu slregte Tez'in hipotezine de sadik
kalinarak yalnizca ‘A la Turca’ tuvalet taslarinin icermis oldugu evrensel
problemlerin ¢dzimi amaglanmistir. ileride deginilecek olan sondaj calismas:
bulgular da, hipotezieri dogrular nitelikte olmakla birlikte varolan durum igin bu
sentaks icinde kalnarak yapillacak olan tasarimin gegerli olacadini
gostermiglerdir.

Soyle ki, tuvalet tas! tipleri arasinda farkliliklar yaratan her olgunun, evrensel
dogrular tarafindan sinanip yanhslanabilecedi gériisiinin olduk¢a goéreli oldugu
séylenebilinir. Ornegin, ‘konfor kavraminin éznel niteliginden dolayl ¢émelme
olgusunun evrensel bir ergonomik ‘yanlis’ ya da ‘dogru’ olarak ele alinarak Grin
gelistiriimesinin, evrensel tabanli olmamasindan dolay:t géreli bir nesnellik
kazanacagi gérinmektedir. Bununla birlikte, ¢émelme olgusunun getirmis
oldugu anatomik, ergonomik gerekliliklerin kargilanma dizeyinin arttinimasi
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yolundaki adimiarin ise, ‘evrensel’ olan anatomik yapiya dayal olmak zorunda
olmalan dolayisiyla, nesnel bir aragtirma ve ¢dzUm sureci gerektirdigi ortadadir.

Ayni sekilde, varolan tuvalet tasi tiplerinin saglik agisindan analizi de
gostermistir ki, tek bir tip tuvalet tasi tipinin tim saglk kriterlerini kargiladiginin
sOylenmesi ya da bu konuda digerlerine oranla kesin bir Gstinligu oldugunun
vurguianmasi da bilimsellikle ¢atigan géruglerdir. Ancak, varolan bir tip tuvalet
tasinin saglk kriterlerini karsilama etkinliginin arttinlmasi igin atilacak olan
adimlann ise nesnel kriterler zemini Ustinde atiimasi kogulunu igermekte

oldugu dugtnilmektedir.

TUum bu Ustte deginilen olgulann is1ginda, problemin ¢6zima igin atilan adimlar
Tablo 4.8.de betimlenmis oldugu gibi kullanicinin temel alindigi bir sentaks
icinde kalinarak, ‘nesnel’ kriterler dogrultusunda gelistiriimesi yéninde olmustur.
Varolan drundn tdrdegleri ile olan goéreli benzerlikleri ise, yalnizca geligtirilen
¢6zimin varolan Uruntn kisitlamalari igcinde kalinmayarak nesnel kriterlerin
kargilanma etkinliginin arttinimasi yéninde gelistirilen pragmatik, fonksiyona
dayali ¢éziimlerinde etkili olmugtur.

Tablo 4.8. Nesnel Kriterler Evreni Gereksinimlerini Karsilama Diizeyi Agisindan,
Varolan ‘A la Turca’ Tuvalet Tagi ile Gelistirimesi Amaglanan Yeni ‘A
la Turca’ Tuvalet Tasl.

NESNEL KRITERLER
EVRENI

4-a. Tasarlama slrecinin bu asamasinda, sistemci yaklagim iginde,
éncelikle Grantin fonksiyonel bilesenlerinin, énceki asamada saptanan
kriterlere uygunluklan sinanarak, timevarimsal metotla ayn ayr ¢éziimleri
aranmistir. On taslaklann ortaya ¢ikmalarinin ardindan, tiimdengelim
metodu ile alt sistemi olusturan bu bilesenlerin, tGrGnin butind ile iginde
bulundugu 6rinth gurubuna uyguniuklari sinanmigtir. Ortaya ¢ikan 6n

53




taslaklarin, (sentez) fizibilite agisindan degeriendiriimesi ve urinin
gelistiriimesi amaciyla, endistriden ilgili kurum ve kigilerle baglant

kurularak, bir alan arasgtirmasi gergeklestirilmistir.

4-b. On Tasanm Asamasi: Bu siiregte, 3-a.'da deginilmis oldugu gibi,
¢6zimin kolaylagtinimasi amaciyla problemin pargalanna aynidig,
sistemci bir yaklagim benimsenmistir. Her bir fonksiyonel bilesen igin,
daha sonra problemin tanimi asamasinda elde edilen hipotezlere ve
problemin analizi asamasinda elde edilen kriterlere uygunlukiar
sinanacak bi¢imde, hiyerarsik karar verme stregleri igerisinde Popper'ci
yaklagimla, (1998) timdengelimsel yanlisiama y6éntemi ile elenmek (izere

ayn ayri kavramsal kombinasyonlar Gretilmistir.

4-b1. Taslak ¢izimlerinin yapildigi bu agamada, trtinln her fonksiyonel
bileseni, elde edilen kriterlerin gereklilikleri yerine getirme etkinlikleri
karsilagtinlarak, ayn ayn kavramsal ¢6zim kombinasyonlari
olusturuimus ve birer pargasi oldukian éruntu i¢inde, birbirleri ve butin
ile olan iligkileri timdengelimsel yéntemle sinanmgtir.

4-b2. Bu agamada, Urinun antropometrik, ergonomik ilkeler, Granin
cevresi ile olan iligkisi ve standartlar dogrultusunda, &lgekli gizimleri
yapiimigtir. Yapilan duzeltmelerin herbiri tekrardan elde edilen
kriterlerin gereklilikleri yerine getirme etkinlikleri agisindan, o6rinti
gurubunun butunselligi icinde timdengelimsel yéntemle sinanmigtir.

4-b3. Urinin 3 boyutiu kitle modelinin yapildi§i bu asamada,
tasarimin kullanici ile olan 1/1 dlgekteki iligkisinin ergonomik olarak
sinanmasinin yanisira, 3 boyutilu modelde kitienin doluluk ve
bosluklanyla birlikte bir butlin olarak algilanmasi kolaylastiindan,
Uretime yénelik olarak olugabilecek sorunlarin elenmesi amaglanmistir.
3 boyutlu model Uzerinde yapilan degisiklikler ise yine én taslak ve
Olcekli gizimlerin yapilmig oldugu sure¢ igerisinde yapildig: gibi Grin
sisteminin  bOtainU igindeki iligkiler kombinasyonu temel alinarak
irdelenmeleri kaydiyla sinanmiglardir.

4-c. Tasanm Asamasi: Tasarlama surecinin bu agamasinda ilk olarak, 6n
tasannmi ortaya ¢ikan Grindn, udretim maliyetinin  de gézéninde
bulundurularak  Uretim ybntemleri ile performans standartlarina
uyguniugunun sinanmasina ve elde edilen sonuglara goére revize
edilmesine calsildigi bir fizibilite calismasi yapilmigtir. Fizibilite
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calismasinda, seramik endustrisinden yetkili kimselerle kisisel gériigsmeler
ile endustriyel tesislerde gbézleme dayali alan aragtirmalan yapiimigtir.
Fizibilite ¢aligmasi surrecinde elde edilen bulgular 1s1ginda uygulama projesi

calismalari yapiimistir.

4-c1. Projenin tasarlanma sirecinin, en son asamasi olan, 2 ve 3
boyutlu uygulama modellerinin gergeklestiriimesinden 6nce, Eczacibasi
— Vitra Firmasr’nin Kartal Seramik Uretim Tesisler’'nde, Tasarim
Bolumu Madurhd Yalgin Arpatla yapilan kisisel gorisme ve dretim
yontemleri ile ilgili olarak, gézleme dayal olmak Uzere, iki ayn alan
aragtirmasi yapilmigtir (Arpat, 2000). Bu arastirmanin devaminda, yine
Eczacibag) —~ Vitra Kartal Tesisleri Tasarim Boélimi’nde, Yalgin Arpat
gbézetiminde, tasanmin, 1/1 o&lgekte uygulama ¢izimleri bilgisayar
ortaminda olusturularak, tesisin model atolyesinde seramik
malzemeden 1/1 dlgekte mokabi yapilmistir.

4-c2. Tasarimin 1/1 Olgekli uygulamaya yénelik ¢izimleri, én projenin
Yalgin Arpat'la yapilan kigisel gorisme, (2000) ve tesislerde Uretim
yontemlerinin incelenmesinden olugsan gbzlem sonucunda, revize
edilmesi sonucunda gerceklestiriimistir. Bu revizyonda, alan
aragtirmasi sonucu elde edilen, trtin, performans standartiari ve Uretim
maliyeti ile varolan kalip teknolojisinin sinirlamalarinin olusturdugu
tasarim kisittamalan temel alinmistir.

4-c3. Bu agsamada, tasanmin 1/1 dlgekli uygulama ¢izimi temel
alinarak, 1/1 Olcekte algidan 3 boyutlu modellemesi (mokap)

olusturulmustur.
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5. VAROLAN TUVALET TASLARININ, KULLANICI DEGISKENINE BAGLI
NESNEL KRITERLER DOGRULTUSUNDA KARSILASTIRILMASI

Bu bélimde, digkilama eylemine uygun bir tuvalet tasi i¢in gerekli olan tasanm
parametrelerinin elde edilmesi amacina yénelik olarak, varolan tuvalet taslarinin
evrensel nesnel kriterler dogrultusunda karsilastimali bir analizi sunulacaktir.
Boylelikle, insanin evrensel olan anatomik, saglik, psikolojik gereksinimieri ile
diskilama eyleminin dogasindan kaynaklanan parametreler saptanmig olacaktir.

Sonug olarak, yeni tuvalet tasi tasanmlarinin 6nlinde bir engel olusturabilecek
olan, otomobillerin at arabalarinin devami olarak tasarlanmasina yoén veren
sembolik degerler gibi, tasarimcilarin zihinlerinde tagiyabilecekleri ényargilarin
agilabilmesi ybéninde bir adim atilabilecegi dustniimektedir. Bu incelemenin,
boyle bir drtintn kullanim alaniarinin belirlenmesi ile varolan taglarin eksikliklerini
giderme guclu oraninda artacak olan, kullanici tarafindan kabul gdérme
potansiyelinin anlasilabilmesini saglayacagi umulmaktadir.

5.1. Defekasyon ve Urinasyon Eylemlerinin Anatomik ve Fizyolojik
Analizi Dogrultusunda, Varolan Tuvalet Taslarinin Ergonomik
Agidan Karsilagtinimah Analizi

Defekasyon ve Urinasyon eylemleri, vicudun genital bolgesinde yeralan farkli
organlar vasitasiyla yapilmaktadir. Defekasyon eylemi dodast gere@i ancak oturur
ya da ¢odmelmis postirde yapilabilirken, Grinasyon yolu ile sivi atiklarin vicuttan
atiimasi iglemi, kadin ve erkekte farkii organlar tarafindan yerine getiriimekte ve bu
organlarin yapilarindaki farklihklar dolayr da postirel degisikiige olanak
saglamaktadir. $éyle ki, kadinlar igin, tarihte ayrik durumlar ile karsilagiimigsa da,
bu eylemin oturularak, erkeklerde ise hem oturarak hem de ayakta yapilabildigi

sdylenebilir.

iste bu nedenle, tuvalet araglan, tasarimcilar igin iki eylemin de kendilerine 6zg
yapisinin yanisira, her iki cinsin anatomilerinden dogan farkli gereksinimlerin.
yaratmig oldugu parametreler ve tasarim kriterleri ile birlikte, olduk¢a karmasik bir
tasarim problemi olusturmaktadir. Bunlara kultiirel ve psikolojik &geler de
eklenince, bu problemin ¢éztimul oldukga glglesmektedir.
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Bu nedenle, yeni bir tuvalet tasi tasarmina yoénelik tasarim kriterlerinin
olusturulmasi igin, her bir parametrenin kendine 6zgl tasarim kriterlerinin
belirenmesinde yarar goérulmustir. Bodylece, bu bélimde tuvalet araglannin
kargllagtimali analizi, defekasyon ve Ulrinasyon eyleminin kendilerine 6zgi
gereklilikleri ve saghk nitelikleri agisindan olmak (zere, G¢ ayr alt baghk altinda

yapilacaktir.

5.1.1. Defekasyon Eyleminin Anatomik ve Fizyolojik Analizi
Dogrultusunda, Varolan Tuvalet Taslarinin Ergonomik Acidan

Karsilastiriimal Analizi

Defekasyon eylemi, barsaklarin, sindirim ve diger viicut islemlerinden sonra kalan,
atik maddenin atimasi yolu ile bosaltimidir. Latince kdkenli bir kelimedir ve
tortudan temizlenme anlamina gelen ‘defaecare’ den tiremistir (Kira, 1976).

Diskilama eylemine neden olan, vicut igindeki istemdisi hareketler sonucunda,
isteme bagll olarak geligen, kontrol altindaki asama, en basit anlamda 3 ayr
devreye ayrilabilir;

1. Abdominal (karna ait) kaslarin ve diyaframin kasiimasi

2. Egilerek ya da ¢omelme durusu alarak, uyluklarin destedi veya
abdominal duvara karg! baskisi ile daha biiylk bir i¢-abdominal basing
saglanmasi.

3. Anal kanalin agilimini kontrol eden dis sphincter’in (ylzik seklindeki kas)
rahatlatiimas) ki normal olarak, anal kanal bu kas tarafindan sariimig
olup, anlis sadece bir yanktir. (Kira, 1976)

Butlin néro-maskuler eylemler arasinda digkilama insanin kontoliinde, potansiyel
psikolojik faktdrler nedeni ile en zorlanmakta oldugu eylemdir. Bilingli kontrollin
diginda, énemli 6lghde, sadece istem disi hareketler ile kontrol edilmekte olan
6nemli bir alan vardir. Bu nedenle, konstipasyon gibi, anormal defekasyonlarin
psikolojik nedenleri vardir. (Kira, 1976)

Gunumuzde, varolan tuvalet taglari, oturma bigim ve araglarinin tipolojik analizinin
yapiimig oldugu bélimdekine benzer bir sekilde gruplanabilirler. Clink{i, daha 6nce
de deginilmig oldudu gibi, bu araglan bigimlendiren yine oturma araglandir.
Boylelikle, tuvalet taglarinin da, destekli ve desteksiz olmak Gzere, iki sinifta
toplanmasi mumkundur.

Bu G¢ sinifa dahil tuvalet taglannin, defekasyon eyleminin anatomik ve fizyolojik
analizi dogrultusunda, ergonomi agisindan karsilastinimasinin, Tirkiye'ye yonelik
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bir ‘A la Turca’ tuvalet tasi tasariminda, yalnizca geleneksellesmis Urinlerin
etkisinden bagimsiz nesnel kriterlerin ortaya konulabilmesine katki saglayacagi

umulmaktadir.

5.1.1.1. ‘A la Franca’ Klozetler ( Destekli Tuvalet Taglar)

Oturma araglarindan farkl olarak, defekasyon eyleminin dogasi geredi, insan
vicudunun dik agili oturma bigimi ile bu islemi yapmasinin oldukga zor olmasinin,
arkalikh, bir bagka deyigle sirt destekli tuvalet taslarini gereksiz kilmakta oldugu
gercegini, sosyo-kiiltirel baskilar dahi golgeleyememisti. Bu nedenle, tuvalet
araglarinin destekli olan tipleri, kullaniciya yarnm bir destek saglayacak bigimde,
taburelerin gormekte oldugu islevi yerine getirecek sekilde tasarlanmaktadirlar.
Turkiye'de bu taslara, orijinal adlan olan kiozet ya da ‘yabanci’ bir klitirden gelmis
olduklarini hatirlatircasina ‘alafranga’ (A la Franca) taglar denmektedir.

Klozetlerin tabure gibi tasarlanmig olmalan dahi, digkilama eyleminin karmasik ve
zor yapisindan 6tard, eylemin etkinligi ile ilgili, ¢cdmelme taglan ile aralarinda gok
onemli farkhiliklara yolagmaktadir. Oyle ki, konu ile ilgili biitin kaynaklarda, tam
¢omelmenin, Ustte deginilen, anatomik ve fizyolojik olgular dogrultusunda,
defekasyon eyleminin gereklerinin tam olarak kargilanmasinda, en uygun
pozisyon oldugunu belirtiimektedir. Kira da, konu hakkinda yazmig bulunan tim
fizisyen ve psikologlarin, ¢émelmenin dogal ve fizyolojik olarak dogru olan bir
defekasyon pozisyon oldugunu sdylemekte ve glnimiz A la Franga tuvalet
taslarinin bu durusa izin vermedigi Gzerine gok énemli bir fikir birlikteligi oldugunu
eklemektedir, (Kira, 1976).

Eger, defekasyonun anatomik ve fizyolojik yapisi incelenirken sdylenmis oldugu
gibi, egilerek ya da ¢omelme postiri alarak, uyluklanin destedi veya abdominal
duvara karsi mukavemeti ile daha biiylk bir ic-abdominal basing saglanmasi
devresi hatirianacak olursa, tim uzmanlarnin varmis olduklan fikir birliginin nedeni

de agiklanmisg olur.

Soyle ki, destekli tuvalet araglan olan klozetlerde, birey edilgen bir oturma
bicimiyle, defekasyon eyleminde de pasif kalmakta ve bdylece bir i¢-abdominal
basing olusturmak amaci ile 6ne egilmektedir. Ancak bu ¢aba dahi, vicudun
anatomik yapisindan 6tard, tam ¢dmelme pozisyonu kadar etkili bir ig-abdominal

basing olusumunu saglayamamaktadir.

Ergonomik agidan bakildiginda, konvansiyonel Batili klozetierin bir sorunu da kan

dolagiminin kesildigi, kas ve sinirlere zarar verme potansiyeli olan bir pozisyonda
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oturmaya neden olmalaridir. Bagta yaslilar ve konstipasyon problemi bulunanlar
olmak (izere, bircok kiside gérilen, bacak uyusmasi problemi de bundan
kaynaklanmaktadir. Kullanici klozette otururken, defekasyon igin 6ne egiimisse,
st beden adirhdinin % 60-70'i, her sandalyada oldugu gibi, C seklinde bir kambur
olusturken ise, %70 — 75’i uyluk ve kalga tarafindan tasinmaktadir. Bu durumu
dizeltmek igin, yUk uylugun etli kisimlarindansa, ischial tuberosities’e
tasitiimalidir. Bunun igin de ergonomik klozet kapaklari tasarlanmistir. Ancak, bu
kapaklar, sandalyada oturmanin dogasinda ve sandalya se¢iminde varolan estetik
ve statliye dayall kaygilarla, ayni sosyo-kiltirel etkenlerden kaynaklanmis olma

olasiligi yuksek bir sekilde, yaygin olarak kullanimda degildir.

Aslinda, ergonomik kapaklarin ortaya ¢ikigi da, saghk yénunde avantajlarindan ve
daha da buylk oranda sosyo-kllturel iklimden dolayr sandalyaya o6ykiinen,
defekasyon eyleminin dogasina aykiri bir Grin gelistirilip, daha sonra onun bu

ybnde iyilestiriimesi ¢abasina igaret etmektedir.
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Sekil 5.1 Oturmaya bagl olarak, kalgaya uygulanan basing yayilimini gésteren grafik anlatim.
Basincin yogunlastig! alan vicutta ischial tuberosities diye adlandirlan kemiklerin

bulundugu bélgedir (Kira, 1976).
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$ekil 5.2 Ergonomik Klozet Kapag (Kira, 1976)

Bu tip ergonomik kiozet kapaklarinin, ancak soyut bir birey olan ‘manikin’in yas ve
boyutlarindaki kullaniciiar temel alindiginda, tam olarak etkili olmasi mimkin
gbérinmektedir. Ama, yine de sosyo-kiiltirel etkenler dogrultusunda gelismis olan
klozetlerin, temel sorunlarindan birini gidermeye yénelik atiimig, dogru bir adim
olmasi gerceginin de, gdézden kagirlmamasi gerekmektedir. Clnk(, bu tip
kapaklar, vicut agirhgini ischial tuberosities’e yoénlendirmekte olduklarindan,
ortada daralma egilimi gosterirler ve bu da standart kapaklara oranla, daha ufak
yastakiler igin klozet kullanimini az da olsa kolaylastirmaktadir.
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Sekil 5.3 Konvansiyonel klozetin revize edilerek, ergonomik hale getirilmis oldugu bir tasarim
(Kira, 1976).
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Fakat, temel ‘manikin’, (manken) diguleri, klozet kapaklarinda ¢ok fazla soruniar
dodjurmasa da, klozetlerin yerden yukseklikleri yine o soyut bireye goére
belilenmekte oldugundan, ciddi problemlere yolagmaktadir. Degisik yas
gruplarindan ve farkli boylara sahip olan kullanici ¢esitlili§i gézontine alindiginda,
‘A la Franca’ klozetlerin bdyle bir degisken karsisinda esneklik gdsteremedikleri bir
gergektir. Bu da, etkin bir defekasyon posturani glglestirmektedir.

5.1.1.2 Melez Tuvalet Taslan (Destekli Gémelme Taslan)

Kditurel faktérler dolayisi ile tam ¢émelme tuvalet taglarinin kullaniimadi§ Bati
Dinyasi'nda, digkilama eylemine ydnelik ciddi sorunlar doguran varolan tuvalet
araglarinin, desteksiz ‘A la Turca’ taglara éykunulerek geligtirilmeleri sonucu, bazi
melez, altematif tasarimiar ortaya ¢ikmistir. Ancak, bu tasanimlarin bazilari, ‘A la
Turca’ tuvalet taglarinin kullamimu ile ilgili bir sorun olarak nitelendirilen, batili
aniamda giysi aligkanliklart nedeni ile tam ¢émelme tuvalet taglarindan daha buyuk
sorunlara neden olmaktadirlar. Ayrica, defekasyon sonrasi anal bélgenin temizligi,
bu tir melez tuvaletlerde ya digerlerinden zor olmakta ya da imkansiz bir hal
almaktadir. Bu tuvaletlerin bir bagka sorunu ise, bilingsiz kullanima neden
olabilmeleridir, (Kira, 1976).

YUlksekligi azaltiimak sureti ile modifiye edilmis olan tipler ise, ¢émelme islevinin
yerine getiriimesini saglarken, A la Franga tuvalet taslan ve destekli oturma
araglarina algkin kullanicinin dogrulmasi esnasinda, kalga kalflara (arka ayak
kaslan) baski yaptigindan ve kullanici bu pozisyonda denge sorunu
cekebileceginden, dogrulmasi glg¢lesmektedir. Bu da, geleneksel oturma
ahgkanlklan sayesinde edilgen oturuma alismisg olan kullanicinin, bu tir taglan
kullanabildigi varsayilirsa, tam c¢omelmeye dayall tuvalet taslanni da
kullanabilecegini géstermektedir. Clnkd, bu tir hareketlere aligik olmayan kaslar,
ozellikle kalkis sirasinda kitlenebilmektedir. Ayrica, en énemlisi, Kira, yeteri kadar
alcak olsa dahi tuvalet oturaginin, defekasyon islemine yardimci olan kaslarin
fonksiyonlarini yerine getirebilmeleri i¢in, ¢ok az olanak sagladigini belitmektedir,
(Kira, 1976).

Sekil 5.4’ de, normal ‘A la Franca’ tuvalet taglarinin tam ¢émelme pozisyonunun
avantajlarindan hareketle modifiye edilerek, yarnm ¢émelmeye dayali, defekasyon
eylemini kolaylastirici nitelikte, bir tir melez hale getirilmis oldugu, bu tip tuvalet

taslarinin 6mekleri sunulmaktadir.
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$ekil 5.4 Defekasyon eyleminin dogas! geregdi modifive edilmis A la Franga tuvalet tastar
(Kira, 1976)

Sekil 5.5 Modifiye edilmis A la Franga tuvalet taglannin bir baska 6rnegi. Vicudu bir
pozisyonda sabitleyerek, kaslan rahatlattid igin, Uluslararasi Uzay
Istasyonu'ndaki uzun sureli uzay gérevlerinde kullaniimasi dasinglebilir (Kira,
1976).

Alexander Kira, Sekil 5.5 deki tuvalet tasinin, arkaliginin, kullaniclyr ¢émelme
pozisyonunda sabitleyerek, denge ve uygun pozisyonu saglama problemlerini
gidermis oldugunu belirtmektedir. Ancak, bdyle bir tuvalet tasinin kullanilabiimesi
icin, arkah@inin kullanicinin  oturabilecedi ve ayaklarini ayak destegine
yerlestirebilecegi bir bicimde, ayarlanabilir olmasi gerekliligini de vurgulamaktadir.
Tersi olarak, arkalik sabit olursa, ayak desteklerinin ayarlanabilir olmasi gerektigini
séylemektedir, (Kira, 1976).
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Fakat, bu tuvalet tagi 6megi, ayarlanabilir ergonomik koltuklari animsatmaktadir.
Bu Griin alternatifinin, tam ¢cémeime pozisyonuna Oykiinme pahasina sunmakta
oldugu ¢6ztim, kullanici dogru ayarlamalarn yapabilse dahi, oldukga karmasik bir
yapida goézUkmektedir. Ancak, verimlilik 6gesinin ¢ok 6nemli oldugu uzay
uguslarinda, gorevlere segcilen insanlarnn istenen vicut 6lgisi toleranslarina uygun
vicuda sahip oldukiarn géz 6nline alindiginda, astronotlarin eylemin gerektirdigi
pozisyonu alabilmeleri, kas gucinin bu yénde harcanmasi sorununu
dogurdugundan, viicudu belli bir pozisyonda sabitlemesi nedeni ile, bu alternatifin

kullanimi digindlebilir.

5.1.1.3 ‘Ala Turca’ ve Diger Desteksiz Tam Cémelme Taslan

Bu tipteki tuvalet taslan ironik olarak, defekasyon eylemi sirasinda kullanicinin
oturmasina destek saglamayarak, defekasyon eyleminin yapilabilmesi igin
kullaniciya destek olmaktadiriar.

Oyle ki, destekli digkilama araclar iglenirken belirtilmis oldugu gibi, konu hakkinda
yazmis bulunan her fizisyen ve psikolog, defekasyon igin, dogal ve fizyolojik
olarak, tam ¢émelme pozisyonunun dogru pozisyon oldugu fikrinde birlesmigledir.

Alexander Kira da, digkilama eylemi i¢in ¢émelmenin, abdominal kaslara uygun bir
destek sadlamasindan dolayi, en uygun pozisyon oldugunu belirtmektedir. Kira, bu
pozisyonda, Ust bacagin abdomen’in Ustiine buklimesi yolu ile karin boslugunun
kapasitesinin biliyuk odlgude azaltlarak, i¢ abdominal basincin arttinidigini,
boylelikle digki kitlesinin  vicuttan atiminin  kolaylagtinimis  oldugunu
sOylemektedir, (Kira, 1976).

Tam ¢omelme eylemine dayali defekasyon araglan, kullanici degiskeni ele
alindidinda, kullanim agisindan ¢ok esnek bir yapida olmalarn itibarn ile de, A la
Franga klozetlerden 6ne ¢ikmaktadirlar. Ancak, bu tip tuvalet tagiarinin ergonomik
potansiyellerinin, gelistiriimis olan Japonya émegdi de dahil olmak (izere, insan
vicudunu destekli taslarda oldudu gibi ‘manikin’ dlg¢llerine ve dogal olmayan
diskilama postliriine uymaya zorlamadiklar halde, tam kapasitede kullanimi olasi

olmamisgtir.
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$ekil 5.6 Tam gémelme pozisyonunda, vicudun almis oldugu sekli ve ayakiarin agisini gésteren bir
grafik anlatim (Kira, 1976).

Soyle ki, sekil 5.6 da goriilebilecegi gibi, insanin tam ¢émelme pozisyonunda iken
ayaklarinin, viicut eksenine gére yapmis olduklari agtya dikkat edilince, varolan
tuvalet taglaninin, ayaklarin bu pozisyonunu tanimlamaktan yoksun oldugu,
bdylelikle bu pozisyonda denge problemi ¢ceken ya da gérme engelli kullanicilara
da yardimci olamadigi gézlemienebilir.

Ayrica, yine sekil 5.6 da gbézlemlenmig oldugu Uuzere, ayaklarin bu agi
pozisyonunda, kadinlarda ayaklarin yere temas ylzeyleri arasindaki mesafe daha
azdir, (22”-12”). Ayni durum, kiiglik yastaki kullanicilar igin de s6z konusudur. A la
Turca tuvalet taglan ise, Sekil 5.7'de de gortlebilecedi ve Kira'nin dedigi gibi,
(1976), ‘A la Franca’ klozetlerde oldugu gibi kullanicinin tagi kirletmemeye yonelik
psikolojisi nedeni ile olsa gerek, arkalan Japon tlrdeglerinin aksine olduk¢a genis
6lgulerde tutularak tasarlanmaktadirlar. Boylelikle, erkek kullanicinin dahi, topuklian
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canagin Ustlinde kalmakta iken, diger kullanici gruplarinin ayaklarinin daha buyik
bir bélum(i ¢anak Ustiinde kalmaktadir. Ozellikle gocuklar gibi viicut boyutlan
‘manikin’den kiigik olan kullanici gruplarinin, ayaklarini girintili ayak koyma
yuzeyine yerlestirmek amaci ile bacaklarini ayirmalar, dengenin saglanmasini,
etkili bir defekasyon pozisyonunun teminini engellemekte ve tuvalet egitimini
zorlagtirmaktadir.

Sekil 5.7 Ala Turca Tuvalet tagi (Eczacibagi — Vitra Uriin Katalogu, 2000)

insan viicudu ile bir temas icinde olmamalarindan dolay, basit, ilkel gériinen bu tip
tuvalet taslari, Tarkiye gibi Ulkelerde, yaygin kullanimda olmalarina ragmen
geligtiriime imkani bulamamstir. Bdylelikle, yerlesmis olan konvansiyonel ‘A la
Turca’ tuvalet taslarina goére duzenlenmis olan Turk Tesisat Standartlarn da her
tarll standardizasyonun dogasinda varolageldigi (izere, konu ile ilgili yeni tasarnim
yaklagimlarinin onunde buylk engeller olugturmaktadir. Clnkl, daha 6nce de
deginilmis oldugu gibi, sandalyanin aksine, tuvalet araglar bir sistemin
parcalandir.

Ancak, A la Turca tuvalet taglan ve benzerlerinin, global diizeyde bir tipoloji
arasgtirmas! yapildiginda, yeni tasarimlara ilham kaynadi olabilecek farkh
yaklagimlara rastlanmasi mamkundur.

Sekil 5.8 Kolombiya'da kullaniimakta olan, tam c¢émelme prensibine gére tasarlanmis
digkilama araci (http://herring.cc.gatech.edu:8080/2co0l/2074).
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Sekil 59  Gunimizde de yaygin olarak kullanilan,geleneksel Japon tuvalet tas
(http://herring.cc.gatech.edu;:8080/2co0l/2074).

Sekil 5.9'da bir 6érnegi gérinmekte olan Japon ¢émelme tasinin, ‘A la Turca’
tirdeslerinin aksine arkaya dogru genislemedidi gérinmektedir. Ancak, bu da
¢émelme sirasinda topuklarin arasinda kalan dar mesafeyi tanimlamamaktadir.
Tasin eninin vacut atiklannin gevreye maksimum yayilma mesafesi ile ergonomik
konfor arasinda optimum bir ¢ozim sadlayacak genislikte tutulmasina g¢aligiimig
oldugu gériunmektedir.

Sekil 5.10°da gérulecedi gibi, Turkiye’de kullaniimakta olan A la Turca tuvalet
taglaninin ¢ok benzerlerinin farkli dlkelerde de kullaniimakta oldugu bilinmektedir.

Sekil 5.10 A la Turca tuvalet taglarina Hindistan'dan bir 6rnek
(http://herring.cc.gatech.edu:8080/2co0l/2074).
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5.1.1.4. Analiz Sonuglan

Varolan tuvalet taslarinin, defekasyon eyleminin anatomik ve fizyolojik gereklilikieri
dogrultusunda, ergonomik agidan yapilan kargilagtirmal analizi sonucunda, gerek
destekli, melez gerek de desteksiz tuvalet taslarinin, kendilerine ézgu avantaj ve
dezavantajlarinin bulundugu anlagiimistir.

Boylelikle, daha fonksiyonel tuvalet taglarinin gelistirilebilmesine 1k tutacak
nitelikte, tek bir tuvalet tagina bagli olmayan anatomik, ergonomik nesnel tasarim

kriterleri saptanmisgtir.

Defekasyon eyleminin dodasinin getirmis oldugu postirel gereksinimin, destekli
tuvalet tasglarindan, desteksiz olanlara dogru gidildikge artmakta oldugu
gbzlemlenmistir.

Melez tuvalet taglannin ise, Batil anlamda konfor ile defekasyon eyieminin
dogasina yonelik postlrel gereksinim arasinda bir optimum ¢6zim sunma
iddiasinda olduklari, ancak analiz sirasinda deginilmis olan bazi ergonomik ve
giyimle ilgili sorunlar gibi, bazi problemleri de beraberlerinde getirmis olduklari

saptanmistir.

Analiz sonucunda, defekasyon eyleminin dogasinin gerektirdigi posturin tam
¢émelme taslan tarafindan kargilanmakta oldugu, bunun da ‘A la Turca’ tuvalet
taslaninin kdltiirel nedenlerle Bati’'daki kadar yadsinmadigi Turkiye’de tibbi agidan
bir kullanim potansiyeli yarattigi anlastimistir.

Soyle ki, tinsel kiltiire ait 6gelerin incelendigi bélimden elde edilen bulgular
igiginda, Turkiye sartlarinda kamuya agik mekanlarda ‘A la Franca’ tipte tuvalet
taglarinin  kullanimina yoénelik sorunlar, tas ylzeyine degme olgusundan
kaynaklanmis oldugundan, bu tip taglarin soruna Turkiye'ye 6zgl bir ¢6zim
getirmemekte olduklan anlasilmigtir. Bununla birlikte, diger kullanicilar gibi Tark
kullanicisinin da satin alma kriterleri arasinda, defekasyon eyleminin etkin olarak
yerine getirilmesi son siralardadir. Pazarda yeralan Grunlerin anatomik, fizyolojik
ve ergonomik kaygiar tasinarak tasarlanmig olmadiklan gergedi de bunu

kanitlamaktadir.

Ancak, Kira’nin dedigi gibi, (1976), yine de belli bir bilin¢li kullanici gurubu kimi
zaman konstipasyon ya da defekasyon iglemini yapan kas gruplarinin zayiflamasi
gibi pek ¢ok saghk problemi nedeniyle doktor tavsiyesi ile olmak Gzere de olsa, ‘A
la Franca’ tuvaletlere otururken ayaklarinin altina tahta koymak sureti ile Cranz'in
dedi@i gibi, (2000), ‘gerilla ergonomisi’ uygulamaktadir. Bu da, gerek melez, gerek
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¢omelme taglari i¢in bu turden saglik problemlerine yonelik olan, tibbi bir kullanim
alani yaratmaktadir.

- 5.1.2. Urinasyon Eyleminin Anatomik ve Fizyolojik Analizi Dogrultusunda,
Tuvalet Taglannin Karsilastiriimasi

Sekil 511 Kadin ve erkekte Grinasyon iglemi iie iigili organlar olan urethra ile penisin
konumiarini gésteren genital bélgenin gorsel anlatimi (Kira, 1976).

Urinasyon eylemi, bébrekler tarafindan dretilmis olan, artik sivilarin viicuttan
atiimasi islemidir. Urinasyon eylemi, daha énce de deginilmis oldudu gibi, kadin ve
erkekte, bu iglevi géren genital organlarin anatomik farkliigindan dolayi, degisik
postirlerde yapilmasi (yapilabilmesi degil) nedeni ile defekasyon eyleminden
aynimaktadir. Bu fark genellikle, defekasyon eylemi olmadan, tek bagina yapilan
trinasyon sirasinda, kadinlarin yalnizca oturarak ve ¢émelerek, erkeklerin ise bu
islemi ayakta da gercgeklestirmeyi tercih etmelerinden kaynaklanmaktadir. Tarihte,
Horan’in degindigi gibi, (1997), kadinlarin da bu eylemi ayakta iken
yapabildiklerine dair bir ¢gok érnek varoldugu gibi bilimsel olarak da aksi yonde bir
bulgu yoktur. Farklilik, erkegin bu iglevi géren genital organinin viicut disina dogru
uzanan yapisindan kaynaklanmaktadir. Séyle ki, erkegin genital organi sivi vicut
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atiklarinin Ustline ya da kiyafetlerine sigramadan vicut disina atihmini mtmkan
kilarken, kadinlarin bu islemi ayakta yapmalarn durumunda Ustlerinin temiz

kalabilmesi olanaksiz gériinmektedir.

Kadin ve erkekte, ayakta iken sivi atiklann vicuttan tam olarak atilamayacagi
yoninde gorusler dogru olsa dahi, gunimiz tibbina gére, bu postirde atilamayan
atik orani dikkate alinmayacak kadar dusiktur ve saghk agisindan bir sorun

olusturmamaktadir.

Boylece, erkek kullanicilar bu eylemi, saglikh ve kolay olmasindan dolayi ayakta
yapmayi tercih etmekte ve Urinasyon eylemi ile ilgili tasanim kriterlerini arttirmis
olmaktadirlar.

Urinasyonun, defekasyona yénelik tasarim kriterlerinin yanisira, kadin, erkek
arasinda eylemin yapiligindaki posttirel farkliliklardan kaynaklanan karmasik yapist
da goéz onlane alindiginda, tuvalet taslaninin tasarminda mutlak ¢oézimiere

ulagiimasi oldukga zorlagmaktadir.

Bu bélimde alt bagliklar halinde, yukarda deginilmis olan, Urinasyon eyleminin
dogasina yonelik anatomik gereksinimlerin olusturdugu tasarim kriterlerinin,
varolan tuvalet taglan tarafindan ne oranda karsilandiginin, karsilastirmah bir
analizi sunulacaktir. Analizden elde edilecek bulgularin, varolan tuvalet tas
tiplerinin saglik konusundaki etkinliklerinin saptanmasina da isik tutacak nitelikte
olacag@r umuimaktadir.

5.1.2.1 ‘A la Franca’ Klozetler ( Destekli Tuvalet Taslar)

‘A la Franca’ tuvalet taslarinin, defekasyon eyleminin dodasina yénelik olan
analizinde, bu tip drlnlerin etkin defekasyon igin gerekli postirel destegi
saglamadigindan s6z edilmisti. Ancak, Grinasyon eyleminin anatomik ve fizyolojik
yapisindan dolayi, ‘A la Franca’ taslar (rinasyon eylemi ile ilgili bu tip bir sorun
yaratmamaktadir.

Ancak, ‘A la Franca’ tuvalet taglan incelendiginde gérinmustir ki, bu tip taglarin
tasariminda kadin, erkek arasindaki anatomik yapi farklihigi ile yukarda deginilen
postiirel g¢esitlilik birer parametre olarak ele alinmamigtir. S$éyle ki, varolan ‘A la
Franca' taglarda c¢anak formunun, erkek ve kadinin genital bdlgeleri ile
Urinasyonun ayakta yapilmasi olgusuna dayali, eylemin yapilig konum ve
yonundeki cesitlilige duyarl olarak sekillendiriimedikleri gérinmektedir.
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Sekil 5.12 Konvansiyonel bir ‘A la Franca’ tasin, kullanici ile iligkisini gésteren st gérintsa
(Kira, 1976).

Sekil 5.12 varolan klozet tasanmlarinda erkek anatomisinin ¢ok fazla hesaba
katiimamig oldugunu gostermektedir. $éyle ki, sekilde penisin tam ereksiyon
durumunda olmadigr durumlarda dahi, ¢anakta Urinasyon eylemi igin gerekli
acikhigin birakilmamig oldugu ve penisin ¢canadin 6n i¢ ylizeyi ile temas edebilme
olasiigt oldugu goérinmektedir. Bu olgu, postlrel farkhliklar ile birlikte, ileride
tuvalet taglarinin saglik konusundaki etkinliklerinin incelenecedi bolimde yer
verilecek olan, ¢esitli saglik sorunlarinin da nedeni olmaktadir.

Sekil 513  Standart ylkseklikteki klozetierin, Urinasyon eyleminin dodasi ile erkek
anatomisine uygun olarak sekillendirildiklerinde, gerekli ¢anak agiklik
mesafelerinin verilmis oldugu gérsel aniatim (Kira, 1976).

Sekil 5.13' de ise, revize edilmis bir ‘A la Franca’ tasin ust gérinisinin
betimlenmis oldugu teknik ¢izim gérinmektedir. Bu tasarimda, konvansiyonel
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klozetlerde dlstunilmemis olan erkek anatomisinin gerektirdigi canagin yeterli 6n
acikhk mesafesinin temin edilmis oldugu gérinmektedir.

‘A la Franca’ tuvalet taglarinin Grinasyon eyleminin dogasi ile ilgili diger bir sorunu
olan, postiirel gesitlilik sonucu olusan kirlenme ise, kullanicilanin 6zellikle kamuya
acik alanlarda, bu tuvalet taslarini kullanmaya c¢ekinmelerine yol agmaktadir.
Yalniz, ‘A la Franca’ tuvalet taglarinin kadinlar tuvaletinde dahi kadinlarin saghki
olacadl inanct ile gesitli psikolojik nedenlerle Ustine tiineyerek kullanmalarina
olanak saglamasi dolayisiyla, yanlig kullamima izin veren bir yapida olduklarinin

hatifanmasinda yarar vardir.

Hatali kullanim sorununa ¢6zim sunamasa da, erkek anatomisinden kaynaklanan
postirel cesitliligin yaratmis oldugu sorunlann en aza indirilmesi amaglanarak
tasarlanmig olan bir klozet ©megi ise, asa§ida yeralan Sekil 5.14'de
gérinmektedir.

$ekil 5.14 Pisuvara ve Japon tam ¢émelme tagina dykandlerek, erkek anatomisinin erkekler
safilamig oldugu postlrel cesitliligin gereksinimlerini kargilayacak gekilde
tasarlanmig olan ergonomik bir ‘A la Franca’ tuvalet tagi (Kira, 1976).

Yukarda gérsel anlatimlari verilmis olan klozetlerin, estetik beklentiler nedeni ile
tercih edilmediklerinin belirtiimesinde ve yukarda deginiimis olan bulgulardan
ortaya ¢tkmis oldugu gibi, revize edilmis olan klozetlere 6zgu niteliklerin standart
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klozetlerin eksiklikleri oldugunun hatirlanmasinda yarar vardir. Ancak, bu tuvalet
taslarinda uygulanmis olan digkilama eyleminin dodasina yénelik ergonomik ve
anatomik ilkelerin, farkli tipteki tuvalet tasi tasanmlarina gk tutacagn umut

edilmektedir.

5.1.2.2. Melez Tuvalet Tasglan

Melez tuvalet taslan, ‘A la Franca’ tuvalet taglannin, ¢émelme taglarinin
defekasyon eyleminin dogasina ydnelik avantajlarina éykunuilerek revize edilmis
olmalan dolayisiyla, ‘A la Franca’ taglann Urinasyonla ilgili sorun ve avantajlarini
da icermektedirler. Boylece, bu bélimde pazarda da kendilerine yer edinememis
olan melez taslarin, drinasyon eyleminin dogasina yonelik analizinin sunulmasina

gerek goéralmemistir.

Ancak, standart klozetler ile standart yikseklikten algak tutularak tasarlanmis olan
melez tuvalet taslarinin ¢anak 6lgilerinin kargilagtinlmasi, ¢émelme taglari ile ilgili
tasarim parametrelerinin belirlenmesine isik tutacak niteliktedir.

30 ¢ PLAK VW OF
RECEGSARY THMENOIONS
SN GLERBRANCES

FLUIE K- RERY

Sekil 5.15 Melez, yari ¢ébmelme tuvalet taslarinda, gerekli ¢anak agikliklarinin élgtlendirilmis
oldugu oldugu gérsel anlatim (Kira, 1976).

Sekil 5.15 de gérinmekte olan élgller, S$ekil 5.13'de betimlenmis olan standart
yiikseklikteki klozetin olgtleri ile karsilastinidiginda, tuvalet taslarinda yerden
ylksekligin azaldik¢a, ¢anak uzunlugunun da zoruniu olarak artmakta oldugu
gbrinmektedir (405 — 455 mm.).
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5.1.2.3. ‘A la Turca’ ve Diger Desteksiz Tam Gémelme Taslan

Desteksiz tuvalet taglarinin bigimsel analizi géstermektedir ki, bu tipe dahil ¢ogu
tag, Urinasyon ve defekasyon eylemlerini yalnizca anatomik yo6nden
desteklemektedir. Séyle ki, bu taglann analizi sonucunda, eylemin yapilisina iligkin
engel olusturabilecek bir 6geye rastlanmamakla beraber, ¢ogunun tasariminda
ergonomik ya da Grinasyon eyleminin dogasina yonelik bir duyariiga da
rastanmamigtir. Ayni nedenle, Japonya ve Kolombiya’da kullanilan ¢émelme
taglari diginda kalan, bu tipe dahil taglar ilerde irdelenecek olan, ¢esitli saghk

problemlerine neden olmaktadiriar.

Yine yapilan analiz, ‘A la Turca’ ve Japon érneklerinin diginda, ¢cémelme taslarinin
cesitli yetersizliklerinin altinda, bu taglarin genellikle kiltirel bir tercihten ¢ok
maddi, teknolojik yetersizliklerden kaynaklanan zorunluluktan dolay! kullaniimakta
olduklarindan, geligtirilememis olduklari gergegdinin yattigini gostermektedir. Sekil
5.8 de goérunen, saglk tesisat sisteminden yoksun bolgelerde kullanilan
Kolombiya ¢émelme taginin, ‘A la Franca’ tuvalet taglarina éykiinmus olan bigimi
de hem bu olguyu, hem de ‘A la Franca’ taglanin bu konuda ¢domelme taglan
kargisindaki Ustinligina kanitlar niteliktedir.

Japon ¢émelme tagini Kolombiya’'da kullanilan tirdesinden ayiran temel 6ge, onun
zorunluluklardan ¢ok Japon toplumunun geleneksel temizlik aliskanliklan
dogrultusunda gelistirilmis bir endustriyel Grin tasarimi olmasidir. Béylelikle,
drinasyon eylemi agisindan yapilan bigimsel analiz, Japon ¢émelme tasini 6ne
cikarmaktadir. Glnki, bu tag bir endustriyel Grtin tasarimi olmasindan dolayi, farkli
Urinasyon postirlerinin gereksinimlerine gére bigimlendirilmistir ve bu sekli ile

pisuvari andirmaktadir.

Sekil 516 A — Geleneksel Japon tam ¢émelme tagi, Tokyo Toilet Map (www.asahi-
net.or.jp/~AD8Y-HYS/index_e.htm) B — Kapak! pisuvar Eczacibagi — Vitra Urin
Katalogu, 2000
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5.1.2.4. Analiz Sonuglan

Urinasyon eyleminin dogasina yénelik olarak, gesitli tiplerdeki tuvalet taslarinin
kargllagtrmali olarak yapilan analizi gdéstermistir ki, hi¢ bir tuvalet tasi tipi,
anatomik ve fizyolojik agilardan bu eylemin yapilabilmesini zorlagtirici bir 6ge

icermemektedir.

Ancak, Japon tam ¢bmelme taglar ve bazi ‘A la Franca’, melez tuvalet tas
tasarimian disinda kalan tim tuvalet taglannin higbirinin de, bu eylemin gesitli
postirlerle yapilabilmesine izin veren dogasina yénelik bir duyarlilikla

sekillendiriimemis olduklar anlasiimigtir.

Yalniz, drinasyon eylemine yénelik herhangi bir fizyolojik, anatomik ya da
ergonomik duyarlilikla tasarlanmamis olsalar dahi, yerden ylkselen derin ¢anaklari
dolayist ile, ‘A la Franca tuvalet taslanmin bu islevin gereksinimierinin
karsilanmasinda, Japon 6rnedi hari¢ olmak tizere, tam ¢émelme taglarina oranla
daha basaril olduklari gézlemienmistir.

Yapilan analizin bir bagka yararli sonucu ise, elde edilen bulgularin Tuarkiye
sartlarina uygun, yeni bir ‘A la Turca’ tuvalet tagi tasarimi igin, eski ve yalnizca tam
¢omelme taglarina ait émeklerin sosyo — kiltlrel etkilerinden bagimsiz, nesnel,

arinasyon eyleminin dogasi ile ilgili kriterlerin saptanmasi olmustur.

5.2. Varolan Tuvalet Tasglarinin Saghk Acisindan Karsilastinimal

Analizi

Bu bélimde, Turkiye sartlarina uygun, varolan ‘A la Turca’ tuvalet taglarinin yerini
alabilecek, yeni bir tam ¢dmelme tuvalet taginin tasarimina yén verecek olan
parametrelerden olan saglik ile ilgili tasarim kriterlerinin belirlenmesine
caligilacaktir.

Gecgen bélimde ise, tinsel kdltirin tuvalet araglarinin geligimi Gzerindeki etkilerinin
incelenmesi sirasinda, toplumlarin saglik duyaritiiklarimin, dini 6gretiler ile ritueller
tarafindan belirlenmis oldugu ve degisik tipteki tuvalet araglarinin, bu nedenle
ortaya ¢tkmis oldugu vurgulanmigti.

Boéylece, bu yeni tam ¢cdmelme tasinin tasarimi igin temel alinmasi gereken,
nesnel, saglik tasanm kriterlerinin belirenmesi amaci ile yapilacak olan
kargilagtirmali analizde, degisik tuvalet tas! tiplerinin, nesnel saglikla ilgili
gereksinimleri kargilamadaki etkinliklerinin yanisira, islami 6greti tarafindan
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belilenmis olan, saghk kriterlerine uygunluklarinin da irdelenmesi geregi
dogmaktadir.

Ancak, tuvalet taglarinin kargilagtirmali analizinin yapilmasina gegilmeden once,
her tip tuvalet taginda varolan, 6zde hepsi ayni fonksiyonu yerine getirmekle
beraber, tuvalet tasglan arasindaki tipolojik farkliliklar nedeniyle bigimsel olarak
birbirirlerinden ayrilan, ¢anak bdliminun saglk agisindan analizinin yapilmasinda

yarar vardir.

Canak, tuvalet taglarinin, digskilama slrecinde vicuttan atilan kati ve sivi vicut
atiklarinin éncelikle iginde toplandi§i, daha sonra ise modern drnekierde iginin su
ile yikanarak, atiklarin tesisat sistemi vasitasi ile kanalizasyona gdénderilmesini

sadlayan gukur bélgesidir.

Yukarda birincil fonksiyonuna deginilmis olan ¢anagin ikincil fonksiyonu ise, saglik
agisindan bir bagka zorunluluk olarak, iginde toplanan vicut atiklarinin kullanici ile
olabilecek temasini kesmesi gerekliliginden dogmaktadir. Canak tuvalet tasglarinin
kullanici ile dogrudan iliskide olan pargast olmasi disinda, iglevlerinin de
gostermekte oldugu gibi, nesnel saghkia ilgili tasarim kriterlerinin temini agisindan
bakildiginda, tuvalet taglan tasariminda en ¢ok dikkat edilmesi gereken tasarim
6gesi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Cunki, tuvalet taslarinin saglikla ilgili yonde
hizmet veren, temiz su girisi ya da sifon bdlimu gibi diger béltimierinin etkinlidi ise
¢anaklarin aksine dogrudan tesisat sisteminin kalitesine bagimli kaimaktadir.

Yine deginilmis oldugu gibi, ¢anagin tuvalet taslarinin kullanici ile birebir iligki
icinde olan bdlumu olmasi da Turkiye'ye 6zgu, yeni bir tuvalet tasinin gelistiriimesi
icin, bu parcanin tasarim kriterleri arasinda, tinsel kaltirun getirmis oldugu saglik
duyarhiiklaninin birer parametre olarak ele alinmasini sart kilmaktadir. Aslinda,
tuvalet taglarinda canak ile kullanici arasindaki iligki farkhiliklan da, teknolojik
altyaptdan ¢ok, kultirel 6gelerden ve bunlarin yaratmig oldugu posttirel gesitlilikten
kaynaklanmaktadir.

Tuvalet taglan tasariminda, digkilama eyleminin gerektirdikleri disinda, gézéninde
bulundurulmasi gereken diger bir nesnel kriter ise, diskilama eylemi sonunda viicut
atiklan iie kirlenmig olan genital bélgenin temizlenmesi ile ilgilidir. Cesitli kalttrlerde
vicudun bu bédlgesinin temizlenmesine yénelik farklilikiar varolmaktaysa da,
nesnel saglikla ilgili tasanm kriterleri agisindan bakildiginda suyun, bu béigenin
temizlenmesinde en etkili ara¢ oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Genital boélgenin, killarla kapli oimasindan ve fiziksel yapisindan dolayi, vicut
atiklarinin, bu bélgeden atimi kolay olmamaktadir. Genital bélgenin kuru yéntemler

75



olarak adlandiniabilecek, tuvalet kagidi gibi araglarla temizleniimesine caligilmasi
da, en iyi olasilikla istenmeyen kokulara, rahatsizliga ve tahrise yolagmaktadir. Su
ise bilindigi gibi, 6zellikle iliklagtikga etkinligi daha da artan, ¢ok etkili bir dogal
¢bzucudir (Kira, 1976). Yalniz, duragan su, igcinde ¢esitli bakterilerin Gremesine
neden oldugundan, yeterli basingla akmayan su da, temizligi zor olan bu béigede
birikmig atiklan ¢ézmekte yetersiz kaldigindan, etkili olamamaktadir.

Bunun igin tarih boyunca cesitli klltarlerde, bir bez ya da viicudun en ¢ok yikanan
bolgesi oldugu igin bezden daha saglikli olan el, akan suya yardimci olarak
kullaniimigtir (Kira, 1976). Genital bdlgenin suyla yikandiktan sonra kurulanmasi
ise hem konfor agisindan, hem de su zaman iginde bunyesinde bakterilerin
olusumuna izin vereceginden dolay|, bir zorunluluktur. Bu nedenle, bez ya da
tuvalet kagidi gibi araglar, kurulama iglemi i¢in de kullaniimaktadir.

Boylece, tuvalet tasi tiplerinin saglik yoninden analizinin yapildigi bu bélimde,
tim bu yukarda deginilmis olan saglik verileri 1s1§inda, digkilama sonras! saglhkh
temizlik ihtiyacinin bir zorunluluk oldugundan hareketle, farkli tas tiplerinin, kigisel
temizlik ile ilgili fonksiyonlarinin da irdelenmesine ¢aligilacaktir.

5.2.1. ‘Ala Franca’ Klozetler ( Destekli Tuvalet Taglarn)

Tam destekli tuvalet taglarinda, ¢émelme taslanindan farkh olarak, kullanicinin
yerden yliksek olan c¢anadin Uzerinde oturur pozisyonda digkilama eylemini
gerceklestirebilmesinin, ¢anagin i¢ ylzeyi ile onun iginde toplanmis olan vicut
atiklarinin, kullanicinin Ustt, giysileri ve gevresi ile temasinin kesilmesini, bununia
birlikte sigramaya dayal olusabilecek, saglik sorunlarini engelledigi gorinmektedir.

Ancak, daha 6nce deginiimis oldugu gibi, Grinasyon eyleminin postiirel gesitlilige
olanak saglayan yapisi, kadin kullanicinin defekasyon - urinasyon, erkek
kullanicinin ise defekasyon eylemi sirasinda Ustlinde oturmak zorunda oldugu
oldugu klozet kapaginin, dolayisi ile c¢anadin, erkek kullanicilarin ayakta
drinasyonu sirasinda kirlenmesine neden olmaktadir. Bu da, nesnel saglik
kriterlerinin saglanmasini glglestirdigi kadar, yine deginilmis olan islami égretinin
bu konudaki kesin tavn da dikkate alindiqinda, istenmeyen bir durum
yaratmaktadir. Buna, bazi kadin kullanicilanin saglikla ilgili endiseler
dogrultusunda, ‘A la Franca’ tuvalet taglarinin Gstline tiinemekte oldugu gercegi de
eklendiginde, ortaya 6nemli bir saglik problemi ¢ikmaktadir.

Asagida, Sekil 5.17°de bir 6rnegi gérinmekte olan Grtinler, probleme biiylk oranda
¢6zim getirmekle birlikte, Gruntn klozet kapagina adapte edilmesi islemi elle
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yapildigindan dolayi, ellerin kirlenmesine yol agmaktadir. Ozellikle, erkekler
tuvaletleri gézénine alindiginda, her kullanicinin bu Grindn kullanimini tercih
edebilecedi goérusunun, hipotetik kaldi§i ortaya g¢ikmaktadir. Konuya saglik
agisindan bakildiginda ise, ellerin kirlenmesinin viicudun klozet kapagina degen
bolgesinin kirlenmesinden daha riskli sonuglar dogurmakta oldugu ortadadir.

Sekil 5.17 ‘A la Franca’ klozetlerde kapak yizeyine degmeye bagli olusabilecek olan saglik
problemleri, ‘Clean Sleeve’ gibi, kullanicinin yaninda tagiyabilecedi Granler
Uretiimesine neden olmustur. Ancak, sekilden anlagildigi gibi, bu Griin her tip
kiozet kapagina uymamaktadir (www.cleansleeve.com).

New York Eyalet Universitesinde Dogent olan Dr. Alan Lesse’de konu ile ilgili
olarak, klozet kapakiarini kaplamaktansa, diskilama sonras: elleri yikamanin gok
daha etkili bir sadlik 6nlemi oldugunu belirterek, sahsen bu yéntemi uyguladigini
belirtmektedir (Condon, 2000).

Bu tip Urtinlerin kapaga manuel olarak degil de otomatik olarak adapte edildigi
klozet kapaklan vardir. Fakat, bunlar pahali ¢éziimler olup, ilerde deginilecegi gibi,
yine de islami sadlik kriterleri kargilamamaktadir. Ayrica, tuvalet kagitlaninin bile
her zaman bulunmadidi toplu kulianima agik tuvaletlerde, her zaman kapaklar igin
hazir durumda bir koruyucu bant bulunma olasiiginin dusikluga de
unutulmamalidir.

Eskiden, isitilmayan tuvaletlerde kisisel konforun sadlanmasi igin geligtirilmis olan
klozet kapaklarinin konfor, gorsel estetik disinda bir iglevleri bulunmamaktadir.
Cogunun, malzemesi dolayisiyla gesitli bakterilerin (izerinde barinmasina uygun
kosullar sunmakta oldugunun ve bununla birlikte parcali yapilarindan dolay!
temizlenmelerinin olduk¢a zor oldudunun da altinin ¢izilmesinde yarar vardir (Kira,
1976).

Bununla birikte, Julie L. Horan, ‘Tuvaletin Sosyal Tarihi’ adl eserinde,
mikrobiyolog Dr. Chuck Gerba’nin ¢anadin iginde bir ¢ok =zararli bakteri
bulundudunu gésteren bir caligmasina deginmektedir. Dr. Chuck Gerba konu ile
ilgili olarak yapmisg oldugu c¢alismalarin sonucunda elde ettii saglikla ilgili
bulgulardan dolayi, kendi klozetini ganagin i¢ine az miktarda alkol serpip, sonra da
yakarak temizlemektedir (Horan,1997).
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Yine, Tucson'daki Arizona Universitesi mikrobiyologlarindan olan Dr. Gerba, kétu
saglk kosullan nedeniyle tuvaletlerden, Norwalk, Hepatit A gibi virGslerin
kapilabilecegini bildirmektedir. Ancak, lavabo, yer ve ¢anagin i¢i gibi yuzeylerin,
Ustline oturulan klozet kapagindan ¢ok daha fazla oranda mikrop barindirdigini,
dolayisi ile sanildiginin aksine klozet kapagindan ¢ok, bu ylzeyler ile temasin
enfeksiyon riskini attirmakta oldugunu eklemektedir. Hatta Dr. Germ, mutfaktaki
siradan bir kesim y(zeyinin, ¢ig et kesiminden dolayi, tuvalet oturagindakilere
oranla 200 kat daha fazla digkisal bakteri barindirdigina deginerek, klozet
kapaklarinin sanildi§i kadar pis yuzeyler olmadigint vurgulamaktadir (Condon,
2000).

Ancak, tim bu bilimsel bulgularin yanisira, ‘A la Franca’' tuvalet taglarinin pis ya da
pis oldugundan stiphe edilen bir ylizeye degme olgusunu barindirmasi, daha énce
irdelenmis olan Islami saglik kriterleri agisindan bakildiginda, kabul edilemez bir
durumdur. Kaldi ki, bilimsel buigular da, ‘A la Franca’ taglarin, tezgahlardan az da
olsa, yeterince saglik sorunu barindirmakta olduguna igaret etmektedir. Milyarda
bir kazanma olasiligina sahip olan sans oyunlarinda kazanma umudu tasgiyan
insanin, binde ya da onbinde bir olasilikta dahi olsa klozet kapaklarindan
enfeksiyon kapiimasi riskini gézénunde bulundurmasi, konuya olasilik bilimi
agisindan da yaklasildiginda, anlayigla kargilanmasi gereken bir tutumdur.

Varolan, bu tip tuvalet taglarinin digkilama ile iigili bir diger dezavantaji da, daha
once deginildigi gibi, ¢anaklarinin erkek anatomisine duyarsiz bir gekilde
tasarlanmig olmasindan kaynakianmaktadir. Béylece, erkek cinsel organinin tagin
i¢ ylzeyine degmesi olgusu, bir saglk sorunu ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum, az
olasilikh da olsa, gonore, idrar yolu enfeksiyonu gibi bulagici genital enfeksiyonlara
ve gesitli cilt hastaliklarina yol agabilmektedir (Glngér ve Ergindéz, 2001; Condon,
2000). Ayrica, ¢anadin kirli olan i¢ yizeyine degiliyor olmasinin, islami agidan
abdest alinmasini gerektiren 6gelerden biri oldugunun hatirianmasinda yarar
vardir.

‘A la Franca’ klozetlerin bir diger sorunu ise, digkilama eylemi sonrasinda, genital
bélgenin temizlenmesine yarayan bir ekipmanla donatiimamig olmalandir. Tlrkiye
diginda bu soruna ¢ézim getiren, ancak dretildigi Glke haricinde kullanimi yaygin
olmayan bir donati ise, yiiksek teknoloji Grtinu, Japon klozet kapaklandir. Aym
sorunu ¢bzmeye yonelik bazi klozetler ve klozet kapaklari Batrda geligtiriimigse
de, bunlar kultiirel nedenlerie yaygin kullanim alani bulamamis ve dolayisi ile
Uretime gegirilememigtir.
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Sekil 5.18 Japon Toto firmasinin Uretmis oldugu, yuksek teknoloji Grintl klozet kapakiar
(www toto.co.jp).

Yiksek teknoloji Urinii kapaklar, salt konfora yonelik olarak getirmis olduklari
¢6zUmlerin yanisira, istenen sicaklikta su temin ederek hem konfor saglayan, hem
de etkin bir temizlik i¢in gerekli olan bir fonksiyonu yerine getirmektedirler. Ayrica,
bu kapaklarin, su ile yikanmig olan genital bélgenin basinglt hava ile kurulanmasini
saglamalar, yine kisisel konfora yénelik olmaklia beraber, daha 6nce kurulanmanin
onemi (zerinde durulmus oldugu gibi, ayni zamanda saglik agisindan da, bir
gerekliligin karsilanmasidir.

Ancak, Sekil 5.18’de érnekleri gértiinen 6zel saglik donatilari, yine saglik agisindan
bakildiginda bir dezavantaja sahiptirler. Bu dezavantaj, donatilarin konumundan
kaynaklanmaktadir. $oyle ki, klozete oturan kullanicinin arkasinda ve asagida
kalan donati, (rinasyon eyleminin ayakta yapilmasinin erkekler arasinda yaygin bir
aliskanlik olmasindan ve bosaltim sistemindeki anormallikten kaynakianan
defekasyon eylemi sonucunda kirlenmektedir. Ayrica, ironik olarak, su ile
temizlenmekte olan genital boélgeden ayrilan kati atiklarla, kirlenmis olan su bu
donatinin kirlenmesine neden olarak, bir diger kullanimin kirli bir su ile yapiimasini
saglamaktadir.

Tarkiye ve diger islam Ulkelerinde ise, tinsel kiiltarin tuvalet aligkanlik ve araglari
Uzerindeki etkilerinin incelendigi bdélimde deginilmis ve gdrsel anlatiminin
sunulmus oldugu Gzere, kisisel temizlik i¢in gerekli olan su temini, basit bir donat
vasitasi ile klozet canaginin icinde ¢ézimlenerek saglanmaktadir. Bu donatilarin
geligtirilmis olan modern, perlaturli modelleri, tipki Japon klozet kapaklarinda
oldugu gibi, elin kullaniimasini gereksiz kilmig goézikse de, tam anlami ile
temiziendiginden emin olmak isteyen kullanici kirletmek pahasina da olsa elini
kullanmaktadir.
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Sekil 5.19 Isvigreli Closomat firmasinin Urettigi ‘Atlantic’ bide / klozet (Kira, 1976).

Sekil 5.19'da 6megi gérinmis olan donati ise, 6zellikle yukarda deginilen idrara
dayali kirlenmeyi Onleyici dogrultuda tasarlanmistir. Bu donati, sekilde de
gorandugu gibi, kullanim sirasinda ortaya gikmakta fakat yine temiziik sirasinda
asadi dokulen kirli su ve vicut atiklaninin kendisini kirletmesinden
kurtulamamaktadir. Ayrica, donatinin bir hazne iginde yuvalanmasi da, temizligini
zorlagtirmaktadir.

5.2.2. Melez Tuvalet Taglan

Melez tuvalet taglannin bir tipi olan, yiksekligi azaltiimis taslar, bu ézelliklerinden
dolayi, ‘A la Franca' klozetlerin saglik yonunden analizinin sunuldugu gegen
bélumde deginilen, erkek anatomisinden kaynaklanan, cinsel organin ganak i¢
ylizeyine degmesinden kaynaklanabilecek sadlik sorunlarini igermemektedirler.

Ancak, yuksekligi azaltilarak, kullaniciya etkin defekasyon postlriinin verilmesine
caligildid bu tip taglann, ‘A la Franca’ klozetlerin ‘degmeye’ ve Urinasyon eyleminin
postirel cesitliligine dayali diger sorunlarininin timini igermekte olduklan
gérunmektedir.

Diger bir melez tuvalet tagi tipini ise, oturma aligkanhklari ve araglarinin, tuvalet
araglarina olan etkilerinin incelendigi bélimde deginilmis oldugu gibi, digkilama
eyleminin hem ¢dmelme, hem de oturma postirlerinde yapilabilmesine olanak
saglayan, bazi patentli tasarimlar olusturmaktadir. Sekil 5.20' de gériinmekte olan,
(A), yuksek dogeme Ustiine kurulu, oturma postirini destekler nitelik kazanan
olan Japon ¢émelme taglari da bu guruba dahildir. Yine Sekil 5.20' de gériinen
yuksek teknoloji Grinli 6zel kapaklar, hem konfora yonelik 6zellikleri, hem de
digkilama sonrasi kigisel temizlik nitelikleri dolayisiyla kullaniimaktadir.

80



Ancak, bu 6zel kapaklar, diskilama eyleminin dogasi geregi kirlenmekte ve ring
olarak adlandirlan temiz su kanal asagida kaldigindan temizlenememektedirler.
Malzemeleri plastik oldugundan, kir tutmalar da, seramie gére daha kolay
olmaktadir. Boylece, ozellikle temizlik kosullarinin tam saglanmadigi yerlerde
¢Omelmek isteyen kullanicinin kapagi kaldirmas: ya da tam tersi durumda kapagi
tasa monte etmesi durumunda ellerini kullanmak zorunda kalmasi, en iyi olasilikia
ellerinin, dolayisiyla Gstiinin kirlenmesine neden olmaktadir.

Sekil 5.20 B'de gdrunen ornek ise, bu tasi ustine ¢ikip ¢omelerek kullanmak
isteyen kullanicinin ayaklari ile ¢anagin Ustina kirletmesine, dolayisi ile ciddi

enfeksiyon problemlerine yol agmaktadir.

A- B - s

Sekil 5.20 Postirel cesitlilige dayall melez tuvalet tagiarina iki érnek. (A) Japon tuvalet tas:
(www.toto.co.jp). (B) Hindistan'da, ézellikle turistik igletmeierde kullanilan tuvalet
tas tipi (Newman, 1997).

5.2.3. ‘Ala Turca’ ve Diger Desteksiz Tam GCémelme Taslan

Varolan tam ¢émelme taslarinin saglik yéniinden analizi, defekasyon ve Urinasyon
eylemlerinin dogalarina yonelik etkinliklerinin analiz edilmis oldugu bélimlerden
elde edilen bulgular 1s1ginda yapilacaktir. Hatirlanacak olursa, bu analiz
sonucunda, tam c¢Omelme taslannin ¢ogunun, defekasyon ve (rinasyon
eylemlerinin  dogalarindan  kaynaklanan tasarim  kriterleri  tarafindan
sekillendiriimemis olduklart anlagiimisti.

Varolan drnekler saghk agisindan incelendiginde gorinmektedir ki, ¢dmelme
taslan, ‘A la Franca’ tipteki taslardan temelde c¢anaklarinin kullaniciya temas
etmemesi yolu ile ayrilmaktadir. ‘A la Franca’ tuvalet taslarinin da saglik yéniinden
en 6nemli sorunlarinin ‘degme’ olgusundan kaynaklandigi anlagiimisti. Fakat,
¢omelme taglarinin bu farklh@i, saglhk agisindan bagka sorunlar beraberinde
getirmektedir. Comelme taglannin saglikla ilgili yetersizliklerinin, ‘A la Franca’
taglarin ¢dzmus oldugu problemler oldugu gériinmektedir. Soyle ki, hatirlanacak
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olursa, ‘A la Franca’ taslarda, daha énceki kullanimlardan kaynaklanan kirlenme
saglik agisindan bir sorunken, tam ¢émelme taglarinda esas sorunu, ‘A la Franca’
taglarinda kirlenmeye yol agmayan sigratma égesi olusturmaktadir.

Sigratma sorunu, Ustte deginilmis oldugu gibi, tam ¢démelme taslannin digkilama
eyleminin dodasina uygun olarak tasarlanmamis olmalariyla birlikte ‘A la Turca’
6rneklerinde temizlenmek i¢in kullanilan suyun, bu Grin iginde ¢ézilmis olan bir
donati yardimiyla saglanmamis olmasindan kaynakianmaktadir.

Sekil 521 IT.U. Taskisla Mimarik Fakiltesindeki ‘A la Turca’ tuvalet taslarindan biri.
Fotografta, temizlenme iglemi igin kullanilan harici musluk ve plastik kabin,
tuvalet tasi ile olan iliskisi gérunmektedir.

Sekil 5.21°de, ‘A la Turca’ ¢émelme taslarinda g¢evrenin kirlenmesine yol agan
iptidai temizlenme donatisi gériinmektedir. Plastik kabin bulunmadi§i durumlarda,
cevrenin kirliligi, genital béigesini dini nedenlerle ya da aliskanlik geregi elleri ile
ylkamak isteyen kullanicinin, elindeki kiri ¢evresine bulagtirmasi yolu ile artmakta
ve bu kirin ayakkabilara bulagarak islak hacimlerin digina tasinmasi enfeksiyon
riskinin dogmasina neden olmaktadir.

Yine gekilden anlagilabilecedi gibi, bu tip taslarin diger bir sorunu, 6zellikie kadin
kullanicilart rahatsiz eder bigimde, Urinasyon eylemi sirasinda ortaya ¢ikan
sigratmadan kaynakianmaktadir. Daha o&nce degdinilmis oldugu gibi, kadin
anatomisi nedeniyle, bu eylemin yapimasi sirasinda erkek kullanici ile
kargilastinidiginda kadin vicuduna daha yakin bir bdlgede tas yiizeyine ¢arpan
idrar sigrayarak, bagta ayak bélgesi olmak UGzere kullanicinin Ustiinii erkek
kullanicininkine oranla daha fazla kirletmektedir. ‘A la Franca' taglardaki gibi
yiksek bir c¢anagin bulunmadigi tuvalet taslarinda anatomik farkhliklardan
kaynaklanan bu olgunun, ¢anak formlannin tasarimlarinda saglik kaygisindan
kaynaklanan 6zel bir bigimsel arayigsa neden olmadigt, bu ¢anaklann homojen
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formunda ortaya ¢ikmaktadir. Oysa, bu tip taglarin digkilama eyleminin dogasina
yonelik analizi géstermektedir ki, cdmelme postiiri geregi ayaklarin almig oldugu
disa dogru agilan pozisyonu temel alinarak sekillendiriimis bir ¢anak, ergonomik
olacag kadar, saglik agisindan etkinligi de arttirma potansiyeli tasiyacaktir.

Sekil 522 Cémelme postirande idrar, kadin anatomisi nedeniyle sekilde gérundiuginden
biraz daha ileri bir bélgede, ayakiara daha yakin olan tas yuzeyine garpip
sigramaktadir (Kira, 1976).

‘A la Franca’ taglardan farkli olarak ¢émelme taglarinda, Grinasyon eyleminin
incelenmesi sirasinda deginilmis olan, postirel cesitliik olgusu, kullanicilarin
Ustint fazladan bir oranda kirletmemektedir. Bu tip taslarda idrar tasin ayak
basma ylizeyi ile gevreyi kirletmektedir. Bu nedenle, Tiirkiye ve Japonya'da tutucu
kullanicilar, tuvalet icin giyilmek Gzere 6zel bir ayakkabi kullanirlar. Ancak, toplu
kullanima acgik ¢ogu islak alanda, bdyle bir ayakkabinin bulunmasi imkansiz
oldugundan, yerdeki pis su kullanici vasitasi ile bagka mekaniara taginmaktadir.
Boylece, Urinasyon eyleminin yapilmasi sirasinda alinabilecek olan vicut
pozisyonu gesitliligi gozénine alindiginda ¢émelme taslarinin da, bu olguya duyarli
bir bigimde tasarlanmis olmadiklarn sdylenebilir.

Edinilen bu ilk bilgiler 1g1ginda, konu ile ilgili olarak yuratilen alan arastirmasi
kapsaminda, éncelikle Amiral Bristol Ozel Amerikan Hastanesi doktorlarindan Prof.
Dr. Ziya Mocan ile konu hakkinda genel bir bilgi edinilerek dogru bilgi kaynaklarina
ybnelinmesi ve terminoloji destegi alinabilmesi amaciyla bir gérigsme yapimigtir.
Bunu istanbul Universitesi Cerrahpasa ve Capa Tip Fakiiltelerinin Halk Saghgi ve
Mikrobiyoloji Anabilim Dallarinda, Prof. Dr. Hilmi Erginéz (Cerrahpasa, Halk Sagdlig:
Anabilim Dah) ve Prof. Dr. Gunay Gungér (Capa, Mikrobiyoloji Anabilim Dali) ile
gerceklestirilen yapilandinimis gériigmeler izlemistir (Glingér, 2001; Ergin6z,2001).
Yapilan bu gérigmelerde, kisisel gbzlem, deneyim ve literatiir arastirmasindan
elde edilen bulgularin onandigi gézlemlenmis, digkiyla bulasan hastaliklar ve
infeksiyona yolagan etkenler saptanmigtir. Sonug olarak, dogrudan ‘A la Turca’
tuvalet taglarindan bulasacak olan hastalik riski olmadigi ancak, bu taglarda ‘A la
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Franca’ klozetlerden farkli olarak, c¢evrenin kirlenmesi yoluyla ortaya c¢ikan
bakterilerin, ayakkabi, el ve sinekler tarafindan bagka gevrelere taginmasi yoluyla,
infeksiyon riskinin belirdigi bulgusu elde edilmistir (Erginéz, 2001; Gling6r,2001).

Yalniz, ginimuz tasarimlari i¢inde, bu konuda ayriklik olusturan tek bir tuvalet tasi
vardir ki, o da Japon c¢omelme tasidir. Bu taglarin c¢anaklannin, erkek
anatomisinden kaynaklanan ayakta Urinasyon eyleminin yapilmasi sirecinin
incelenmesi  sonucunda, pisuvara Oykinulerek  sekillendiriimis  oldugu

anlagiimaktadir.

Soyle ki, erkeklerin ayakta iken trinasyon eylemini gerceklestirmeleri durumunda,
idrar 6ncelikle buyuk bir hizla uzaga dogru akmakta ve bu agsamada yan ve dik
sigrama agllar, Sekil 5.23' de gériinen grafik anlatimdan da anlagilabilecegi gibi
azami oranda olmaktadir. Eylemin devaminda ise ¢ikig hizi azalan idrarnn sigrama
orani, giderek bagimsiz serseri damlaciklar haline gelinceye kadar digmekte ve bu
asamanin gergeklesmesi sonrasinda da urinasyon eylemi son bulmaktadir.

SEE N RANMIRUS LRSERNG GPL A%

G5 FVARIATIONS IM BPLASH EFFECTS ACOURIANG T ARGLES RETWEEN STREAM AND GONTADY
BURFACE :

Sekil 523 Erkekte, Orinasyon slrecinde idrarin sigrama etkisini géstern bir grafik anlatim
(Kira, 1976).

Sekil 5.24 ise, c¢anagin, Urinasyon eyleminin sureglerinin analizi sonucu,
sigramanin en ¢ok oldugu ve idrann vicuttan en uzak noktada temas ylizeyine
carptid ilk asamanin dikkate alinarak, sekillendiriimis oldugu Japon ¢dmelme tagi
gorinmektedir. Bu tasin tekrar betimlenmesinin nedeni, Ustte Sekil 5.23'deki grafik
anlatimla kargilastinima yapilabilmesi amaciyladir.
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Sekil 5.24 Japon ¢omelme tasl, Urinasyon eyleminin postirel cesitliligi dikkate alinarak
tasarlanmisgtir.  (Tokyo  Toilet Map -  www.asahi-net.or.jp/~AD8Y-
HYS/index_e.htm)

Japon ¢omelme taginin tasarimi, erkek kullanicilarin trinasyon eylemini gémelme
postiri ile gerceklestiriimesi durumunda da, sigramaya dayall kirlenmeyi en aza
indirecek sekildedir. Ancak, ‘A la Turca’ taglarda oldugu gibi, bu ¢anagin da, kadin
anatomisinden kaynaklanan sigratma olgusu dikkate alinarak sekillendiriimemis
oldugu gériinmektedir.

5.2.4. Analiz Sonuglan

Varolan tuvalet tagi tiplerinin, saglik yoéniinden etkinlikieri dogrultusunda yapilan
kargilastirmall analiz sonuglar, analojik olarak, doganin bos alandan korkuya
kapiimasi ile, maddenin kendi devinimiyle boglugu doldurmaya calisti§i ‘bosiuk
korkusu’ (horror vacui) prensibini ¢cagristirmaktadir. $éyle ki, bir tip tasin saglikla
ilgili etkinliginin, digerinin eksikligi olurken, ashinda o eksikligin de diger tipte
bulunmayan bagka bir etkinligi beraberinde getirmis oldugu anlagiimigtir.

Bu ga§r|§|ma neden olan ogelerden biri, ‘A la Franca’ taslarin yapilari geregi
olarak, kisisel kullanimdan ¢ok, daha onceki kullamimlardan dolayi, kulanicinin
saglik gereksinimierini karsilamada yetersiz kaldigi gbranirken, ‘A la Turca’
“taglarin, kullanicinin Gstinin daha onceki kullanimlardan cok, kendi kullanimi

sirasinda kirlenmesine yol agtiginin gézlemlenmis olmasidir.

Konuya, sagiikla ilgili yetersiziikierin neden oldugu enfeksiyon riski agisindan
bakildiginda ise, ‘A la Franca’ taslarin ¢evrenin saglkl kalabilmesini saglarken,
kullanicinin enfeksiyon riskini arttirdig), ‘A la Turca’' taglann da, kullanicinin
dogrudan enfeksiyon riskini azaltirken, ¢evrenin kirlenmesine neden olduklan
anlasiimistir. Bdylece, birinci tip tag kullanan toplumlarda kullanici dogrudan
enfeksiyon kapma riski ya da korkusu ile karsi karsiya kalirken, ikinci tip tagi tercih
edenler iginse dolayl olarak enfeksiyon kapilmasi tehlikesi ortaya ¢cikmaktadir.
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Yukarda deginilen olgudan yola cgikilarak yapilan, melez tuvalet taglarinin saghk
acisindan degerlendiriimesinde, bu tip taslann hem havayi, hem de suyu ayni
anda, ayni kaba doldurmak iddias: ile tasarlanmis olduklari, ancak, bu yaklagimin
genellikle tam ¢omelme taginin, klozetin, klozetin ise tam ¢émelme tasinin saglikia
ilgili etkinliéini, kendi etkinlikleri ile yok etmeleri sonucunu dogurmus oldugu

go6ziemlenmigtir.

Bu bulgulardan hareketle, iki tip tuvalet tasinin postirel gereksinimini de
karsilayacak bir yaklasimdansa, saglik yoéninden etkinliklerinin birlestiriimesi
yolunda bir yaklagim benimsenmesi gerektigi sonucuna variimistir. Ctinkd, analizin
bir bagka sonucu olarak, bdyle bir yaklagimin temelini olusturacak olan veriler elde
edilerek, yeni tuvalet tas: tasarimlan icin gerekli, nesnel saglik kriterleri saptanmig

bulunmaktadir.

Boylelikle, saglk agisindan yapilan bu analiz sonucunda, yeni bir tuvalet tasi
tasariminda, varolan tuvalet taglari arasindaki ‘bogluk korkusu’ prensibinin, suyun
girdigi kaptan havanin ¢gikmasi gibi bir yetersizlik olarak degil de, bir firsat olarak
ele alinabilece@i saptanmistir. Clinkli, hem analiz sirasinda kargilagtiriian tuvalet
taslarinda, hem de hava ile su arasinda varolan iligkide esas dikkat edilmesi
gereken 6ge, kabin igindeki bir elementin kaybolmasi degil de, sonugta kabin bos
kaimamis oldugudur. Soyle ki, bu olgu varolan bir tip tuvalet tasinin yetersizliginin
ve diger tipin bu konudaki etkinliginin saptanarak, eksik yénleri olan tasin bu
eksikliklerinin  giderilmesine, digerinin 1sIk tutabilmesine yol agmaktadir.
Unutulmamalidir ki, hava ile suyun eszamanh olarak ayni kabi paylasarak
doldurmalar olasiligi da vardir.
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6. YAPILAN SONDAJ GALISMAS! VE ELDE EDILEN BULGULAR

6.1. Caligmanin Amaci

Gerek problemin belirlenmesi agsamasinda 6ne sirllen hipotezlerin, gerek de
problemin ¢6ziimi i¢in hipotezierle birlikte, problemin analizi asamasinda elde
edilen bulgulara goére saptanmig olan tasarim kriterlerinin gegeriiliklerinin
sinanmasi amaciyla, metodun anlatiidigi bélimde zerinde durulmus olan, ‘ilk
gézlem’ niteliginde bir sondaj caligmasi gergeklestiriimigtir, (Kiray, 2000).
Boylelikle, bu ¢aligmanin, ‘A la Turca’ tuvalet kalttiriinin, Turk toplumunun varolan
durumdaki duyarliliklar ile oértiigme derecesinin saptanarak, énerilen problem
¢O6ziminu de kapsayan ‘A la Turca’ tuvalet taslarinin, yasam ddéngusinin
anlagiimasina g¢aligiimigtir.

Benzer bir alan arastirmasinin Cai ve Manlai tarafindan, (1998), Cin'de yapiimig
oldugu gergeginden hareketle bu ¢aligmanin ayni tipte tuvalet taglarinin kullanildigi
benzer bir kultirde de yapilacak olmasi dolayisiyla, gérelili de olsa iki ¢alisma
arasinda gegerlik ve guvenirlik dlzeyinin anlagilabilmesi yolunda bir fikir
verebilecedi dustniimistir (Yildinm ve Simgek, 1999). Boylelikle, iki benzer
kiltirde gerceklestirien galigmalardan, problemin tanimlanmasi agamasinda 6ne
strtlen, kultir 6gesinin tuvalet taslarinin gelisiminde ve tuvalet aligkanlklari
Uzerindeki 6neminin sinanmasi yolunda da bir én fikir edinilebilecedi umulmustur.

Sondaj ¢aligmasi igin heterojen bir gurup olugturulacaklar dustniilerek, istanbul
Teknik Universitesi, Mimarlik Fakiiltesi, Endistri Uriinleri Tasarnimi Bélimi’nden 2.
Sinif kiz ve erkek égrencileri segilmigtir. Aragtirma metodunun anlatiidi§i bélimde
aciklanmis oldugu gibi, bu tip bir gurubun segilme nedeni, heterojen bir guruptan
elde edilen bulgularin homojen bir guruba orania, segilen yéntemden &tiirQl kisith
da olsa, genelieme yapilmasina izin vererek, evren bltindnin anlagiimasi yolunda
daha saglikll sonuglar alinmasina izin verecegine inaniimasidir.

Yine aragtrma metodunun aciklandi§i bolimde deginildigi Gzere, arastirlan
konunun duyarlihgindan 6tiri sondajda égrencilerden yanitlamalar istenecek olan
sorulardan olusan goérisme formlari, saghkll yanitlara ulagilabilmesi ilkesi
gézéninde bulundurularak tasarlanmis ve kiz 6grencilerle yapilacak olan
gorusmeleri, adi gecen ayni béiimde aragtirma gérevlisi olarak ¢aligan, Gulname
Ozdemir ylrutmigtir. Gérigme formu asli, Ek C’ de gériilebilecektir.
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Gorasme sonucunda, hane ici gelir dlzeyi, egitim seviyesi, yasanan il gibi
bagimsiz degiskenler ile ve gurup igindeki dagilimiar bunlara bagimh olarak
geligen, kriterler arasindaki iligkiler yumaginin, verilen yanit sayilarinin temel
ahinarak nitel degerlere déntsturaldigu ve bu nicel verilerin, Gstiinde yorumlanarak

anlamlandiriimasina galigilacag tablolar olugturulmustur.

Toplam olarak, 15’i kiz, 15°i de erkek olmak Uzere 30 kisiden olusan bir gurupla
yapllan sondaj ¢alismasindan elde edilen buigulann, problemin belirlenme
asamasinda ortaya konulan hipotezler dogrultusunda gelisen problem ¢dzimunin

gecerliligini destekler nitelikte olduklari gérinmugtur.

Sondaj ¢alismasinda elde edilen verilerin sayisallagtiriimasinin, 6ne stirilmas olan
hipotezlerin, kltiirtin dinamik, degisken bir yapida olmasi gergedi dogrultusunda
yanlislanabiliigi ile problem ¢dziminin gecerliliginin  sinanmas! yéninde
anlamlandirmalara ve yorumlamalara gidilmesini sagladigi distnutlmektedir.

6.2. Sondaj Calismasi Yapilan Gurubun Niteligi

Kisisel bilgilerin, nitel degeriere dénusturilmesi asamasindan elde edilen bulgular,
oncelikie se¢ilen gurubun heterojen olacag: yénindeki hipotezin sinanmasini
saglayarak, aslinda metodun seg¢iminde alinan Kkararlarin yanhslanabilirliginin,
boylece izlenen metodun kendisinin de sinanmasini saglamistir.

15 kiz ve 15 erkek 6grencinin yanitladigi gériisme formlarindan elde edilen bu ilk
verilerin de@erlendiriime agamasinda;

o Ogrencilerin, hane igi gelir diizeyinin, 6 kigide 250-500 milyon, 11kigide
500-1000 milyon, 9 kiside, 1-3 milyar ve 4 kigide 4 milyar ve Gsti T.L.’si
olarak olduk¢a heterojen bigcimde dagidigr gérinmustar. Tlrkiye
genelinde bu dagiimin, 1997 Genel Nifus Sayimi Sonuglarina gére,
%3 Ust ,%8 orta Ust, %10 orta, %28 orta alt ve %51 alt seviye gurupiari
seklinde ¢ikti§ gérinmektedir (www.etut.com). iki dadiimin
karsilastiriimasi, gérelili olarak benzer oranlarda olduklarini gosterse de,
bir sondaj ¢aligmasinda amaglanan durum bu olmadigindan, burada
dikkat ¢ekilmek istenen olgu, gurubun gelir dizeyi agisindan heterojen
nitelikte olmasinin yaninda, Tlrkiye genelinden ylksek bir ortalamaya
sahip oldugudur.

e lllere gére dagiimin, 15 6grenci ailesinin istanbul’da olmak uzere, geri
kalan, ailelerin 4’Uniin izmirde, 11'inin diger illerde ve 1’inin yurtdiginda
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(Azerbeycan) oldugu gorulmuastiir. Béylelikle, Devlet istatistik Enstitisii
1997 Genel Nifus Sayimi sonuglarnna gére (www.die.gov.tr), bu gurup
icinde buylk sehirlerde yasayanlarin oraninin daha baskin oldugu
gbzlemiense de, heterojen bir dagilim oldugu gézlemlenmistir. Sondaj
calismasinin, kisitli genelleme yapilabilmesi olanag: vermesinin bu ve
bunun gibi nedenlerden kaynaklandi§i g6zoéniine alindiginda,
aragtirmanin  kapsami baglaminda yapilacak bir degerlendirmesi,
dagilimin yeterince heterojen oldugunu gdstermektedir;

Ailelerin oturdugu ev yanitlarindan, bu ailelerin 25'inin kendi evlerinde,
5’inin ise kirada oturdugu goézlemlenmigstir ki, bu da yine, homojenlik
olgusunu akla getirmekle beraber, degiskenler temel alinarak
olusturulan tablolar, kirada oturanlarin hane i¢i gelir dizeyinin, kendi
evlerinde oturanlarin gelir dizeyi ortalamasinin {stinde oldugunu
gostermektedir. Calismanin konusunu olusturan evrenin butinligu
dugtnuilerek, kendilerine ait evde oturan &grenci ailelerden, gelir
dizeylerinin kirada oturanlara oranla dugik olanlarinin varhgi,

gecekondu olgusunu da animsatmaktadir.

Babanin mesleginin soruldugu sorulara verilen yanitiarin dagihimi ise
soyle olmustur; 10 serbest meslek, 9 memur, 0 is¢i, 11 diger. Annelerde
ise dagihm; 2 serbest meslek, 12 memur, 0 igci, 11 ev hanimi ve 5 diger
meslek olmak lzere bir dagiim gésterdigi gézlemlenmistir. Burada, is¢i
sinifindan kimsenin bulunmayiginin, gurubun heterojenligine iligkin bir
dezavantaj olusturdugu gézlemlenmigtir. Ancak, yine de, dider tim
meslek guruplarindan velilerin dagiimindaki, heterojenligin amaglanan
diizeyde oldugu disunilmektedir. Bununla birlikte, enddlstri Grinleri
tasarimi b6luminin, tip, makine, isletme boélumleri kadar, is olanagi
saglamamasinin  bunda etkili oldugu distniimektedir. ileride
deginilecek olan ve bdlim segiminde de etkili oldugu disunilen, aile
egitim ve gelir dizeyinin ylksekligi de gdzéniine alindiginda, metot
béliiminde deginilmis oldugu gibi, bu olgunun bir kritk durum
6émeklemesiymigcesine ele alinarak, daha ileride yapilacak olan
aragtirmalar igin bir baglangi¢ noktasi olugturabilecegdi varsayllmaktadir.

Babalarin 6grenim durumunun, 1 ilkokul, 1 ortaokul, 6 lise, 15
Universite, 7 lisans Ustl olarak, annelerin ise, 2 ilkokul, 2 ortaokul, 11
lise, 13 Universite ve 3’de lisans Ustl egitim olmak Uzere heterojen,
ancak Turkiye genelinde yapilan 1997 Genel Nifus Sayimi okuma
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yazma orani sonuglan ile karsilastinldiginda (www.etut.com), olduk¢a
yUksek oldugu géziemlenmistir. Bu da, daha énce deginiimis ve metot
béliminde irdelenmis oldugu gibi, ilerki arastirmalar igin bir baglangi¢
noktasi olusturmakla birlikte, kisitli ve gérelili de olsa, gurubun kritik
durum o6rneklemesine benzer niteliklerinden dolayl, bir genelleme

yapilabilmesini saglamaktadir.

e Evlerde bulunan tuvalet tas tiplerini dagilimi ise, 17 ‘A la Franca’, 1 ‘A la
Turca’ ve 12 ‘Her ikisi’ olmak Gzere bigimlenmistir. Bu dagilimin, Tarkiye
genelinden, elde bu ybnde yapilmis bir arastima bulgularinin
bulunmamasindan dolayi, egitim diizeyi oranlarinda oldugu kadar farkl
olduguna emin olunamamakia birlikte, Tlrkiye genelinde yapilacak bir
arastirma sonuglarinin, 6zellikle ‘A la Turca’ olmak Uzere, ‘Her ikisi’
siklan lehine degisecedi saniimaktadir. Clnki, Uzerinde durum
calismas! yapilan gurupta, varolan altyapi da gézénune alindiginda,
Turkiye genelinde yapilacak olan, sosyo-ekonomik ve kdltirel yapi
degiskenleri ile bunlara bagimli cografi béige degiskenleri arasindaki
dagiimda, en alt siralarda ¢ikacak olan, Glineydogu ve Dogu Anadolu
Bolgelerinden katlim olmadi@i goérinmektedir. Ayrica, gurubun
dagiiminda, sosyo-ekonomik ve kiiltlrel dlizeyi en yuksek illerden olan,
istanbul ve izmir gibi blyiksehirlerde yasayanlarin sayisal baskinlig da
g6zoénine alinmalidir.

Yapilan bu ilk degerlendirme gostermistir ki, sondaj ¢aligmasi i¢in segilen gurup,
calismanin saglikh yapiabilmesini sadlayacak olan, heterojenlikte bir yapidadir.
Aynica, bu gurubun, egitim, gelir dizeyi gibi bazi degiskenler temel alindiginda,
kritik durum &rneklemesine benzer nitelikler igerdigi gérinmustir. Boylece,
problemin belilenme agamasinda olugturulan hipotezlerin, problemin analizi
asamasinda, diger arastirma metotlarindan elde edilen bulgularin ve ¢éziim 6nerisi
olan ‘A la Turca’ tuvalet tasinin, Turk kullanicisi degiskeni temelli gegerlilik

sinamalannin gergeklestirilebilecedi sonucuna variimigtir.

6.3. Calismadan Eide Edilen Bulgular

Tark kullanicisinin  gunimiizdeki tuvalet aliskanlik ve duyarhliklarinin
anlasilabilmesi yoniinde, bir 6n gbzlem niteliginde yapilan sondaj ¢aligmasindan
elde edilen verilerin sayisallagtinlarak, nicel verilere doénGsturaldiigu tablolarn
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analizi sonucunda, yapilan calismanin dogrulugunu kanitlar 6zellikte baz
bulgularnn elde edildigi varsayiimaktadir.

Séyie ki, sondaj caligmasi yapimasi icin segilen gurubun o6zelliklerinden
s6zedilmigti. Hatirlanacak olursa bu gurubun, saptanan badimsiz degiskenler
agisindan heterojen bir yapida oldugu gérinmustti. Béylece caligmanin kapsami
icinde, goreli de olsa kendisine genelleme yaplilabilecegi distinllen evren bitinu
olan Turkiye temel alindiginda, ¢aligilan gurubun belli bir konuma oturtularak,
kargilagtirma yéntemiyle bazi ¢ikanimlarda bulunabilinecek nitelikler igerdigi

anlagtiimigti.

Bu bélimde ise yapilan caligmada sondaj metodu kullaniimis oldugu igin,
olugturulan tablolara dayali kesin O6nermelerin 6ne siirlimesindense, bu
tablolardan elde edilen bazi bulgularin varlidina dikkat gekilecektir.

6.3.1. Bagimsiz ve Bagimh Degiskenlerden Olusturulan Tablolarin
Analizi ile Problem Analizinin Sinanmasi

Bu altbaglikta, gbérigme formundan elde edilen yanitiarin sayisal degerlere
donusturdlerek, bagimsiz degiskenler ile bunlara bagimli gelisen degiskenlerin
kombinasyonlarina gore Uzerlerinden anlamlandirmalara gidilmesine olanak
saglayan tablolar sunulmustur. Hipotezierin sinanmasina yénelik olarak
olugturuimug olan bu tablolardan elde edilen bulgular ise, yine ayni bagimh
dedisken basliklar: altinda irdelenmektedir.

6.3.1.1. Bagimsiz Degiskenlere Gore, Evierde Bulunan Tuvalet Tasi
Tiplerinin Dagilimi

Tablo 6.1. Evlerde Bulunan Tuvalet Tasi Tiplerinin, llilere Gére Dagilimi
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iliere gére, evlerde bulunan tuvalet tagi tiplerinin dagiimini gésteren Tablo 6.1.’in
analizi sonucunda, istanbul ve izmir gibi iki blylk ilde oturan 6grenci ailesi
evlerinden yalniz ‘A la Franca’ tuvalet tagi bulunanlarin, hem ‘A ia Franca’ hem de
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‘A la Turca’ tuvalet taglarinin bulundugu evierin t¢ kati kadar iken, diger illerde bu
durumun tersine déndugu gézlemlenmistir (6/2 oraninda).

Bu da, Turkiye geneline gére, istanbul ve izmirde oturanlarin oraminin, %20, (¢
blyik ilde oturanlann oraninin ise % 25.1 oldugu dasundldiginde, Tark
kullanicisinin blyiik oraninin evinde iki tuvalet tasinin da bulunduguna isaret
etmektedir. (1997 Turkiye Genel Nifus Sayimi'nin kesin sonuglarinda elde edilen,
ikamet edilen yere gdre niifus verilerine gére (www.die.gov.tr))

Ayrica, gurup i¢inde 1/30 oraninda géze ¢arpan, Samsun’dan bir 6grenci ailesinin
evinde yalnizca ‘A la Turca’ tuvalet tasi bulunmas:i olgusunun da, yine Turkiye
genelinde, ayni nedenlerden 6tirld, daha yuksek oranlara ulasacag:

ongdrilmektedir.

Yalniz, kditirin srekli degisen, dinamik ve yasayan bir gergeklik olmasindan
hareketle, bu olgunun ileride degiserek, genel anlamda ‘A la Turca' tuvalet
taglaninin yasam surecini kisitlayabilecegi ve sondaj calismasindan ¢ikan
sonuglarin temel alinarak, kesin geneliemeler yapilabilmesinin olanaksiz oldugu da
unutulmamahdir. Bununia birlikte, ailelerin 6grenim ve gelir duzeylerinin de, bu
secimlerde etkili olacaginin da, hatirlatiimasinda yarar gérinmektedir.

Azerbeycan’da oturan ve tabloda degiskenlerin arasinda ‘yurtdig’’ olarak
nitelendirilen 6grenci ailesinin evinde her iki tip tuvalet taginin bulunmas! da,
(Azerbeycan geneline gére orani bilinmese dahi), en azindan gegmiste Turkiye ile
ortak kultirel degerlerin hakim olmasina karsin, radikal degisikliklere yolagan
kUltdrel bir devriminin yasanmis oldugu Ulkelerde dahi, Turkiye’deki gibi ‘melez’
kaltarel olgulanin varhi@ini kanitlar niteliktedir.

Tablo 6.2. Evlerde Bulunan Tuvalet Taslarinin, Aile lgi Gelir Diizeyine
Gdore Dagilim
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Tablo 6.2.'de ortaya ¢ikan dadiimin analizinde, ‘A la Franca’ taglar ile ‘Her ikisi
segenegi arasinda, gelir diizeyi arttikga ‘A la Franca’ taglarin lehine artan oranda,
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bir iligki gézlemlenmistir. Soyle ki, 250-500 milyon gelir diizeyinde, iki segenegin de
esit oranda yanitlanmig oldugu gértiniirken (3-3), bu oranin 500-1000 milyonda 5’e
3, 1000-3000 milyonda 7’ye 3 ve 3000 milyon ve ustl gelir seviyesi alt gurubunda
3’'e 1 olarak, tam olarak 3 kat ‘A la Franca’ taglarin lehine artmis oldugu
gorunmektedir.

Daha o6nce deginilmis olan, Turkiye genelinde gelir dlzeyi guruplarinin
dagihminda, yalnizca en alt gelir guruplarinin ytizdesi (%51) gézénuine alinsa dahi,
bu karsilikli iligkiden, evlerde bulunan tuvalet taglarinin segiminin, blyik yas
guruplarina ait bir karar olmasindan hareketle, su ana kadarki durumda pazar
genelinde tlketici (satin alma glicine sahip) egilimlerinin ne yénde olduguna dair,

bir 6n izlenim elde edilebilecegdi varsayiimaktadir.

Ancak, 250-500 milyonluk gelir gurubunun baba meslekleri gézénine alinirsa,
buniarin 4’'Gnin memur, 2’sinin serbest meslekle ugrastigi; anneleri gézéniine
alinirsa da, bunlarn yine 4’Gniin memur, 1’inin serbest meslek sahibi, 1’inin de ev
hamimi oldugu goérunecektir (Bkz. Ek D. Meslek guruplarina gére gelir dagihimlari
tablosu). Bu da, birgok memurun kendi evinde oturmadidi distncesini akla
getirebilecek olsa dahi, yine sondajdan ¢ikan, yalniz 5 ailenin kirada oturdugu ve
bunlarnn gelir diizeyi ortalamasinin, kendi evinde oturanlarin ortalamasindan daha
yuksek oldugu hatirlanacak olmasi, bu anti tezi zayiflatacaktir. Ayrica, bu anti tez,
500-1000 milyon ile 1000-3000 milyon T.L. gelir diizeyine sahip guruplarda da, iki
tip tuvalet tasinin birden evde bulunma dlizeyinin, 3000 milyon ve {stu
guruptakinden ylksek oldugu olgusu ile , ¢ogu ailenin tuvaletini degistirecek gelir
dizeyine sahip oimadi§i ya da c¢ogunun oturdugu binanin, ingaat sektoriinin
Ulkenin en dinamik sektérlerinden olmasindan dolay! eski olamayacagi géristyle
de destekienerek zayiflatilabilir. Bununla birlikte, altyapr sorunu gibi anti tezi
destekler nitelikte bir goériigi ise, ileride iglenecek olan, evierdeki ylkanmaya
yonelik elemanlarin irdelenecegi tablolar araciliiyla, yanhslanabilecegi
varsaylimaktadir. Cinkl bu tabloda, bdyle bir olgunun varligina yoénelik bir
¢ikarimin, en azindan bu sondaj ¢aligmasinin yapildigi gurup igin gegerli olmadigi
gorllecektir ki, bu da, altyapi sorunu olmayan guruplar igcin béylesine kesin bir
genelleme yapilabilmesini olanaksiz kilmaktadir.

Sonug olarak, bu tablodan kesin bir genelleme yapilmasi, uygulanan metodun
nitelifinden 6turG olasi olamadigindan, yukarida da deginildigi gibi, edinilen bir 6n
izlenimdir ve dogal olarak bunun anti tezi niteliginde bir géristin de ancak bir én
izlenim olarak kalacagi dugtniimektedir. Cunkl, ©6ne suriimug olan 6n
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izlenimlerin, dogrulanabilirlik dizeyi dasuk oldugundan, yanlislanabilirlik
dizeylerinin de duglk olacag varsaylimalidir, (Popper,1998).

Tablo 6.3. Anne Meslegine Gére, Evlerde Bulunan Tuvalet Tas!
Tiplerinin Dagilimi
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Tablo 6.3'lin analizinde gérinmasttr ki, elde edilen nicel veriler, Tablo 6.2°de gelir
diizeyi ile evierde bulunan tuvalet tas! tipleri arasindaki baglantiyi ‘gérelili’ olarak
destekler niteliktedir. Sdyle ki, Tablo 6.3'de ev hanimlarinin evlerinde, ‘A la Franca’
tuvalet tag! tercin edilmektedir ki (ya da bulunmaktadir), bu da babanin tek bagina
evin gecimini saglayabildigi, yani gelir dlzeyinin daha yuksek oldudu sanilan
evlerde, ‘A la Franca’ bulunduguna igaret eder nitelikte bir bulgudur. Ayni sekilde,
annenin memur oldugu evlerde her iki tipte tuvalet taginin bulunduguna dair, ‘A la
Franca’ yanitlarinin iki kati oraninda bir yanit alinmigtir (8-4).

Ev hanimlarinin daha Ust dizey gelir gurubuna dahil olduklarini destekleyen
bulgulara, bagka tablolarda rastlanilmasi olasidir. Annenin meslegine gére, hane
ici gelir dGzeyinin irdelenmis oldugu tablo géstermektedir ki, bu farklilik 3 milyar ve
Ustd ile 250 — 500 Milyon gelir guruplarinda ortaya ¢ikmaktadir. 3 milyar ve Usti
gelir gurubuna 2 ev hanimi girerken, kadin memurlarin girmedigi saptanmistir. 250
~ 500 Milyon gelir gurubuna ise, 4 kadin memur girerken, yalniz 1 ev haniminin bu
guruba dahil oldugu gézlemlenmistir.

Bu olgunun, babanin meslegine gore, evlierde bulunan tuvalet taglart dagihimi ile
de desteklendigi gériinmektedir. Yalniz bu asamada, dier meslek gurubu olarak
adlandinlan mesleklerin (6zel kurulusiarda ¢aligan bireyler) hane igi gelir diizeyine,
diger mesleklere oranla daha gok katkida bulundugunun gézlemlenmis oldugunun
belirtiimesinde yarar goérinmektedir. Belirtiimesinde yarar gorinen diger bir
saptama da, gurup kapsaminda ortalama gelir dizeyi agisindan, serbest mesiek
sahiplerinin, ‘diger’ olarak adlandiriian mesleklere oranla, daha diistik gelir duzeyi
gurubuna girdikleridir.
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Asagida ise, Tablo 6.3 ve 6.4’Un analizinde de bulgularindan yararlaniimis olan,
evlerde bulunan tuvalet taglan dagiiminin, anne ve babalann 6grenim diizeyine
gobre olan dagilimlarinin yansitildigi, Tablo 6.5 ve 6.6.'nin analizieri sunulacaktir.

Tablo 6.4. Babanin Meslegine Gdre, Evlerde Bulunan Tuvalet Tasi
Tiplerinin Dagilimi
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Tablo 6.5. Babanin Orenim Diizeyine Gére, Evde Bulunan Tuvalet Tag!
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Tablo 6.5. in analizi sonucunda, babanin 6grenim dizeyi arttikga, evde yainiz ‘A la
Franca’ tuvalet tagi bulunmasi durumu ile, iki tip tuvalet tasi bulunmasi arasindaki
oranin, yalniz ‘A la Franca’ tuvalet tagi bulunmasi lehine dénmus oldugundan
hareketle, tek bir degiskene bagimli, géreli bir bulgu elde edilmigtir. Sdyle ki, lise
mezunu babalarin evlerinde, yalniz ‘A la Franca’ tuvalet tasi bulunanlarin sayisi 2,
iki tip tuvalet tasi bulunanlarinsa 4 adet oldugu gdzlemlenirken, Universite
mezunlarinda bu oranin 8’e 6 ‘A la Franca’ lehine déndigu ve 1 tanesinin evinde
yalnizca ‘A la Turca’ tuvalet tasi bulundugu, lisansustli 6grenim gorenlerin
evlerinde ise bu lehteligin 5’e 2 olarak, neredeyse 3 kat artan bir orana ¢iktigi
gorinmektedir. Bu egilimin saptanmasinda, tabloda gdsteriimelerine degin,
ilkogretim ve ortadgretim degerleri 1’er kisiye bagimh oldugundan, é&l¢it

alinmamigtir.
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Tablo 6.6. Annenin OJrenim Diizeyine Gére, Evde Bulunan Tuvalet
Tasi Tiplerinin Dagihimi
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Tablo 6.6.'dan izlenebilecegi gibi, annenin é3renim diizeyine gbre, evde bulunan
tuvalet tag: tiplerinin dagiimindan elde edilen veriler, Tablo 6.5'te elde edilen goéreli
bulgunun, tersi yéniinde sonuglar vermistir. Bu da, Tablo 6.5’in analizi sirasinda
deginiimis oldugu gibi, tek bir degiskene bagmh yapilan 6ngérilerin, oldukga
goreli olabilecegini imlemektedir. Bbylece, hane i¢i gelir dizeyine gore, tuvalet
taslannin  dagilimlanni gdsteren tablolarin, daha tutarh sonuglar vermis
olmalarindan hareketle, bu olgunun, tuvalet tagi se¢iminde egitim diizeyinden daha
etkin bir rol oynadigi sonucuna varilabilinir. Bu 6ngéru de, ileride analizi yapilacak
olan, tuvalet aligkaniiklari dagihimiarinin saptanmasina galisilacak olan tablolar

araciligiyla sinanacaktir.

6.3.1.2. Bagimsiz Degiskenlere Gore, Evlerde Tercih Edilen Tuvalet
Tasi Tiplerinin Dagihmi

Bu alt baglk altinda, ‘Evlerde Bulunan Tuvalet Tasi Tipleri’ alt bashginda analizi
yapllmig olan tabiolardan elde edilen bulgularin i1s1§1 altinda, evlerde tercih edilen
tuvalet taslarinin, illere, meslek guruplarina ve gelir, 6grenim dlzeylerine goére
dagihmlarinin nedenleri irdelenecektir. Amaclanan hedeflerden birisi de, adi gegen
bélimde analizi yapilan tablolardan elde edilen bulgularin da sinanmasidir.

Evde tercih edilen ‘A la Turca’ tuvalet taglarinin, evde bulunanlara olan oraninin,
geng Tark kullanicisinin, tuvalet aligkanhk ve araglan hakkinda bilgi verecegi
umulmaktadir.
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Tablo 6.7. lilere Gére, Evlerde Tercih Edilen Tuvalet Tasi Tiplerinin

Dagilimi
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Tuvalet Tas! Tipleri

Alafranga

Tablo 6.7.’nin analizinden elde edilen bulgular, Tablo 6.1'de irdelenmis olan
verilerin bulgular ile kargilastinldiginda gérinmektedir ki, velilerine gére daha
kiguk yas guruplarini olusturan 6grencilerin verdikleri yanitiara gére, evierde
bulunmasi tercih edilen tuvalet tagi tipinde, evlerde bulunan tas tipi dagiimindaki
orant ile kargilastirildiginda, ‘A la Franca’ tuvalet taglan Iehine gérelili bir artig
g6zlemlenmistir.

Soyle ki, diger illerde, evierde bulunan ve olmasi tercih edilen ‘A ia Franca’ tuvalet
tasi ile her iki tagin bulunmas segenekleriyle 6rtisen yanitiarin oranlari, sirasiyia
2'ye 7 iken, 5'e 4, izmirde ise 3’e 1’ken 4’e 0 olmasinin yaninda, istanbul’'da 12'ye
3 olan oranin, yine 12’ye 3 ¢ikmasi, géreli bir artigin varligina isaret etmektedir.

istanburdan alinan sonuglar, tuvalet aligkanliklarinin, (kltariin degisen, dinamik
ve yasayan bir olgu olmasindan kaynaklanan) daha énceki bélumlerde deginilmis
olan, Turkiye'de son ikiylz yildir Batiilasma yoéninde egilim gdsteren kultirel bir
evrim sireci gegiriliyor olmasina karsin, en azindan istanbul igin, bir kusak fark
sonuglarina gére, bu evrimin beklenen hizda bir gelisim iginde olmadigina isaret
etmektedir. Clinkd, bu evlerde oturan 6grenci velileri bUtinanin, ‘A la Franca’
tuvalet tagini tercih etmesi halinde dahi, bu evlerin de, yine 6grencilere gére, bir

onceki kusak tarafindan inga edilmis oldugu unutuimamalidir.

Istanbul'dan alinan sonuglardan ortaya gikarilabilecek olan diger bir ongoru ise,
Istanbul'un Tarkiye'nin en geligmis ili olmasi gerceginden hareketle Tablo 6.1'deki
verilerde ortaya ¢ikan, ¢ok sayida evde her iki tipten tuvalet taginin da bulunmasi
olgusunun, yalniz altyapi degigkenine baglanamayacagina iligkindir. Ancak bu
ongort de, bir Gst paragraftaki gibi, 6grenci velilerinin tercihleri bilinmediginden
dolay: kesin olmamakia birlikte, diger illerin sonuglarindan ortaya ¢ikan, evlerde ‘A
la Franca' tuvalet taglannin tercihi yodnUndeki yanitlann artiginin, altyapi
yetersizligine baglanabilecedi anti tezi ile zayiflatilabilecektir. Ancak, burada
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sagduyu egemen olursa, gecekondularda dahi, ‘A la Franca’' tuvalet taslarinin
bulunmasi olgusu ile istanbul’'un da altyapi sorunu agisindan, diger illerden hi¢ de

ileri diizeyde olmadi§i goérisu akla gelecektir.

Ayrica, ailesi istanbul’da oturan 6grencilerin 15 adet olup, 30 kisilik gurupta en
baskin gurubun, bu gurup oldugu gériinmektedir. Bu da, olasilik teoremine gére,
bir zarda hangi sayinin daha ¢ok geldiginin, atilan zar sayisinin artmasiyla giderek
daha iyi anlagilabilecegi olgusunun 1s1§i altinda, istanbul degigkenine gére yapilan
dagiimlarin, diger dagiimlara oranla daha az goéreli oldugu ortaya ¢ikmaktaktadir.
istanbul hakkinda elde edilen bir diger bulgu ise, illere gére anne, babanin 6grenim
durumlari ile hane i¢i gelir dagiimiarinin, en heterojen yapida olan il olmasidir. Bu
bulgular Ek D’de yeralan, illere gére anne-baba 63renim ve hane igi gelir duzeyleri
dagiimlarinin gésterildigi tablolarda gésterilmigtir.

Sonug olarak, evde tercih edilen tuvalet tasi tiplerinin, gelir dizeyi guruplarina gére
dagiimi tablosunun analiz edilecedi asamada, konunun biraz daha aydinlanacagi

umuimaktadir.

Tablo 6.8’den elde edilen nicel verilerin, Tablo 6.2. de analiz edilen, hane i¢i gelir
dizeyi alt guruplarina gére evde bulunan tuvalet taslan dagihmi ile
kargilastinimasi sonucunda, Ust guruba gére alt gurup olan ‘500-1000’ ile “1000-
3000 milyon’ gelir seviyeleri yanitlarinin oranlarinda herhangi bir degisim olmadigi
gorulirken, 250-500 milyon’ gelir seviyesi ile en alt gelir gurubunu olusturan
gurubun yanitlarinda, sézedilir diizeyde bir degisime rastlanmistir.

Tablo 6.8. Hane Igi Gelir Diizeyine Gére, Ev Igin Tercih Edilen Tuvalet

Tas: Tipi
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Sdyle ki, 250-500 Milyon’ gelir seviyesi gurubunda yalniz ‘A la Franca’ bulunan
evlerle, her iki tip tuvalet taginin bulundugu evlerin sayisi 3-3 olmak (izere esitken,
bu gelir gurubundan olan égrencilerin 5’inin evinde ‘A la Franca'y: tercih ettikleri,
buna karsin yalniz 1’inin her iki tuvalet tagini da istedigi gértilmustir. En st dlzey
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gelir gurubu olan ‘3 Milyar ve Ust(’ gurubunda da daha az da olsa, benzer bir artis
gézlemlenmektedir ki, Tablo 6.2.’de, ‘Her Ikisi’ gurubuna, bu gelir seviyesi
gurubundan bir ev dahil iken, bu tabloda 4 63rencinin de ‘A la Franca’ segenegiyle

orttsen yanitlar verdikleri gérinmustur.

Sonug olarak, Tablo 8'de olusan gériinim, gurup kapsaminda, orta dizey gelir
guruplarindaki evierde bulunan, tuvalet taslan tercihlerinde bir degisim
gérinmemesi, her iki tipten tuvalet tasi bulunmasi olgusunun, bu tabakadan
ogrenci velilerinin, ¢ocuklan tarafindan da onanan bilingli bir tercihi olarak
goralmustar (5-3, 5-3 ve 7-4, 7-4 esitlilerinden dolayt).

Gurubun en (st dlzey gelir tabakasini olusturan tabakanin evlerinde de varolan, ‘A
la Franca’ tercihinin devam ettirmis olmas! da, Tablo 6.6.’nin analizinde ortaya
¢tkan 6ngoéruyl destekler nitelikte bir bulgu olmugtur. Séyle ki, tuvalet tag tiplerinin
seg¢iminde, gelir diizeyinin en az egitim kadar énemli bir rol oynadigini géstermistir.
En alt gelir gurubunun da ayni yénde (‘A la Franca’), tercih kullanarak, evdeki
durumla istenen durum arasinda, en biyldk degisikligi gbsteren tabakayi
olugturmasinin, evde varolan durumun, bu égrenciler igin &zgtir bir segim olmaktan
daha ¢ok, bir zorunluluk oldugunu gésterdigi varsayilmalidir. Onlar igin ‘A la
Franca’ bir Ust tabakaya gegisin statl géstergesi olabilmektedir.

Tablo 6.9. Annenin Mesledine Goére, Evlerde Tercih Edilen Tuvalet Tas!
Tiplerinin Dagdimi
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Tablo 6.9'da, yine ayni badimsiz degiskene gére, evde bulunan tuvalet tasi
tiplerinin dagiiminda oldugu gibi, anne mesledinin ev hanimhg ve ‘diger
oldugunda, evlerdeki tuvalet tas: tercihinin de, dier meslek guruplarindan ¢ok
daha fazla oranda, yalniz ‘A la Franga’ lehine oldugu gérinmektedir. Daha énce
deginilmis oldugu gibi, ev hanimlar ile ‘dijer mesiek sahiplerinin hane igi gelir
dlzeyleri, kadin memurlarla, serbest meslek sahiplerine goére oldukg¢a fazladir. Bu

99



da, yine gelir diizeyinin tuvalet taglan tercihinde oldukg¢a Onemli bir etmen
olduguna isaret eden bir bagka bulgudur. Kadin memurlarin 6grenim dizeylerinin
ev hanimiarindan ylksek olusu da, bu dadilimda gelir dazeyinin ‘A la Franca’
tuvalet taglarinin segiminde, egitimden daha baskin bir etmen oldugu yonunde,
gobrelili de olsa, bir 6ngériide bulunulabilmesini olasi kilmaktadir (Bkz. Ek D).

Babanin meslegine goére, evlerde tercih edilen tuvalet taslarinin dagiliminin
gosterilmekte oldugu Tablo 6.10.’dan elde edilecek bulgularin, Tablo 6.8. ile Tablo
6.9.dan elde edilen bulgularla olan tutarhh@inin da, yapilan bu sondaj

calismasinin, metoda yénelik bir sinamasi niteliginde olacaktir.

Tablo 6.10. Babanin Meslegine Gére, Evierde Tercih Edilen Tuvalet Tasi
Tiplerinin Dagihimi

—&— Serbest

Yantt Sayisi
F-S

Alafranga Alaturka Her Ikisi
Tuvalet Tagi Tipleri

Tablo 6.10’dan takip edilebilecek olan veriler géstermektedir ki, meslek guruplarina
gore, yalmiz ‘A la Franca™ tuvalet tagi tercihi ile her iki tip tasin tercih edilmesi
oranlar;; st gelir dizeyine sahip olan ‘diger mesleklerde 8e 3 oraninda
gerceklesirken, daha dusiik gelir dizeyine sahip gurup olan, serbest meslek
gurubunda bu oran 7’ye 2 dir. Ancak, bu gurupta verilen yanitlardan birisinin,
tabloda da gériinmekte oldugu gibi, yalniz ‘A la Turca’ oldugu hatirlanir ve digik
gelir gurubu olan memurlarda bu oranin 6'ya 3 oldugu gézénune alinirsa, gerek
Ustte deginilen gelir guruplartyla ilgili 6ngériniin, gerek de sondaj ¢alismasindan
elde edilen verilerin gtvenilirliginin, desteklenmekte oldugu gortinecektir.

Tablo 6.11. in yapilacak olan bir analizi ise, evlerde varolan durumda ¢ok fazia
etkin olmadigi gézlenen egitim égesinin, tercih edilen duruma yénelik etkinliginin

saptanmasina ¢ahigilacaktir.
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Tablo 6.11. Annenin Ogrenim Diizeyine Gére, Evlerde Tercih Edilen
Tuvalet Tagi Tiplerinin Dagihimi

10
#,9
8
@ -, —e&— ilkokul
% 6 e =g~ Ortaokul
» .
- N L e T [ Lise
g 4 o = e T
> *_3\ ) !i,_..ﬁ:."‘_w;? 3 Umyersﬁe
2 B ot —¥—Y Lisans
S, 1
- I
0 -6
Alafranga Alaturka Her ikisi

Tuvalet Tasi Tipleri

Tablo 6.11’den, Tablo 6.6. da varolan durumun annenin &grenim diizeyi ile olan
iligkisinin anlagiimasi yéniinde gikan bulgulardan farkli bulgular elde edilmistir.

Soyle ki, bu tablonun verileri, tercih edilen durumun Universite diizeyine, annenin
6drenim dizeyi egilimleri ile, Tablo 6.6’'daki gibi g¢atigmadigini, itk tabloda
Universite 6grenimi gébrmis annelerin evlerinde, her iki tuvalet tasinin bulundugu
durumun, o&grenim dlzeyine gére gelisen tecih oranlanyla catigmadig

gérunmektedir.

Tablo 6.12. Babanin Ogrenim Diizeyine Goére, Genel Tuvaletlerde
Tercih Edilen Tuvalet Tagi Tiplerinin Dagihmi
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Tuvalet Tag! Tipi

Tablo 6.12°’de babanin égrenim dizeyi arttikga, ev igin tercih edilen tuvalet tasi
segenedi olan yalniz ‘A la Franca’'nin segiminde de, ayni paralellikte, kademeli bir
artis gozlemlenmektedir.

Babanin 6grenim dizeyindeki artigin, Tablo 6.15'de, evde varolan durumu da bu
tablodaki gibi ayni yénde degistirdigi gérinmista. Her iki durumun karsgilastiriidid
tablolar arasindaki tutarlilik, babanin 6grenim diizeyinin, tuvalet taglart dagihminin
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varolan ve istenen durumlan agisindan, anneninkilere oranla olduk¢a etkin
oldugunu gosterir niteliktedir.

Sonug olarak, evlerde tercih edilen tuvalet taglarinin, gesitli bagimsiz degiskenlere
goére dagiimlarinin incelenmis oldugu tablolarda gériinmustir ki, varolan durumda
17’ye 12 ‘A la Franca’ tuvalet taglari iehine olan oran, 21’e 8 olacak sekilde bir artig
gostermistir.

Sondaj caligmasi yapilan gurubun, Tlrkiye geneline gére olduk¢a ylksek bir
6grenim ve gelir diizeyine sahip olduguna daha dnce deginiimisti. Bununla birlikte,
Turkiye'nin sosyo-ekonomik gergekleri Igi§i altinda gurubun, i¢, Dogu ve
Guneydogu Anadolu Bélgelerinden bireyleri kapsamadig: da gézonine alinmaldir.
Boylece, gelir dizeyi ve onun kadar etkin olmasa da 6grenim dlzeyinin arttik¢a,
tuvalet tagi tercihlerinin ‘A la Franca’ olaniarinin lehine arttigi gézéntine alindiginda
evlerde tuvalet taglan tercihindeki degisimin bu gurup igin dahi bekienen dizeyde
olmadidi olgusuyla, Tlrkiye genelinde yapilacak arastirmalarda, evierde her iki
tuvalet taginin ve yalniz ‘A la Turca’ taglarin, daha ¢ok tercih edilir olacaklari
oéngoérusunin ¢ok da goreli olmadigr saniimaktadir.

6.3.1.3. Bagimsiz Degigkenlere Gore, Genel Tuvaletlerde Tercih Edilen
Tuvalet Tasi Tiplerinin Dagilimlan

Bu béllimde, ileride iglenecek olan Tablo 6.13 ve diger tablolarin incelenmesine
gecilmesinden 6nce, Ek D, Tablo D 10°'da gorilebilecek olan, genel tuvaletlerde,
kiz 6@rencilerin ‘A la Turca’ tuvalet taglarini tercih etme oraninin, erkek égrencilerle
esit diizeyde c¢iktiginin (8-9), ancak ‘A la Franca’ tercih etme oranlarinda, bu
dengenin kizlarda O, (6 - kesin tercihi yok) erkeklerde ise 5 yanitla bozuldugunun
bilinmesinde yarar gértilmugtar.

Genel tuvaletlerde kiz 6grencilerin ‘A la Franca’ tercihi yontinde hi¢ yanit vermemis
olmalari, kizlann saghk ve temizlik duyarliiklarinin yanisira, daha onceki
bélimlerde iglenmig olan, Urinasyon eyleminin dogasindan da kaynaklandig
saniimaktadir. Erkeklerin, oturmak zorunda kaldiklari kosulu ile ‘A la Franca’
tuvalet taglarnini nasil kullandiklart sorusuna vermis olduklari yanitlarda, dogrudan
Ustlne otururum yanitinin, genel tuvaletierde ‘A la Franca’ yi tercih eden birey
sayis| olan 5'ten 3'e dugmuis olmasi olgusu da, bu éngdérinin dogruluk payini
saglar niteliktedir (Bkz. Ek.4).
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Tablo 6.13. Illere Gére, Genel Tuvaletlerde Tercih Edilen Tuvalet
Taglarinin Dagihmi
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Tablo 6.13.’in daha saglikli bir analizinin yapilabilmesi icin, oncelikle gelir ve
égrenim diizeyi agisindan, istanbulun deginilmis oldugu gibi diger illere goére en
heterojen yapiya sahip il olmasi olgusunun disinda, ayni zamanda en fazia hane
ici gelir ve 6grenim diizeyi ortalamasina da sahip oldugunun bilinmesinde yarar
gorulmektedir. Bdylece, gurup bitininun Tirkiye geneline gére oldukg¢a yliksek
olan gelir ve 6grenim dlzeyi ile bu gurubun iginde baskin gurup oldugunun
bilinmesinin yanisira, gurup igindeki konumu da, onu piramidin daha ug¢ noktasina
yerlestirir nitelikte oldugundan, istanbul'un Gzerinde en az gérelilikle éngériide
bulunabilecek bir alt gurup oldugu yénindeki éngérinun guglenmekte oldugu
gorunmektedir. Bu yondeki veriler, Ek D’de yeralan illere gére, hane igi gelir ve
o6grenim dizeyi dagihimlar tablolarindan izlenebilinir.

Tablo 6.13'de gériinmektedir ki, istanbul'un gelir ve dgretim dizeyindeki heterojen
yapisinin, bu tablonun, bagimsiz de@isken agisindan tirdesi olan, Tablo 6.7.'de
ortaya ¢tkan sonuglarla karsilastinidiginda, daha belirgin bicimde ortaya ¢iktidi
gérinmektedir. Bunda, égrencilerin evin aksine genel tuvaletlerde yalnizca kendi
gereksinim ve duyarliliklarint dusinerek, tuvalet tasi tercihi yapmalarninin etkili
olmus olmast, ylksek bir olasilik olarak gériinse de, tek basina bir etmen olarak
ele alindidinda yanliglanabilmektedir. Soyle ki, Istanbul’'da oturan kiz égrencilerin,
ayni ilde oturan erkek ogrencilere orani 7'ye 8 iken, diger illerde oturan kiz
o6grencilerin, ayni illerde oturan erkek ogrencilere orani 7'ye 3’tur. Bu da,
istanbul'dan elde edilen sonuglarin, bu gurubun heterojen yapisina baglanmas:
gerektigini gostermektedir. Cunku, baglangigta degdinilmis oldugu gibi, erkek
6grenciler genel tuvaletlerde ‘A la Franca’ kullanimina daha olumiu yaklagmaktadir
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Ancak yine de, Tablo 6.7’de goriilebilecedi gibi, evlerde tercih edilen tuvalet tasi
tipi tercihlerinde, istanbul'da, ‘diger iller gurubuyla karsilastinidiginda ¢ok yiiksek
dizeyde (12 kisi) bir oranda, yalmz ‘A la Franca’' tuvalet taglarinin tercih edilmis

oldugu unutulmamalidir.

Bélimiin baginda da deginiimig olan, istanbul alt gurubunun piramidin en tepe
noktasi olmasindan hareketle, Tirkiye geneline yonelik, genel tuvaletlerde ‘A la
Turca’ tuvalet taglarinin daha fazla oranda tercih edilebilir olacagina dair bir
kestirimde bulunabilinir. Tablodan takip edilebilecedi gibi, gerek gurup, gerek de
erkek égrencilerin niceligi dolayisiyla, Istanbula oranla daha gérelili sonuglar
verdigi disinilse de, izmir ve diger illerden elde edilen buigularin da, bu tezi

destekler nitelikte oldugu gérinmektedir.

Tablo 6.14. Hane I¢i Gelir Diizeyine Gére, Genel Tuvaletierde Tercih
Edilen Tuvalet Tasi Tiplerinin Dagihmi
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Tablo 6.8'de nicel verileri analiz edilmis olan, hane i¢i gelir diizeyine gére, evde
tercih edilen tuvalet tagi tipi dagiimlanyla, Tablo 6.14." de gorinmekte olan nicel
verilerin kargilagtinlmasinda ilk dikkati ceken bulgu, en Ust gelir ve en alt dizey
gelir guruplarn olan ‘3000-Ustiy ile ‘250-500 Milyon’dan alinan yanitiardan elde
edilmigtir.

Soyle ki, bu en st gelir gurubundan 6grencilerin tamami (4 kisi ki bunlarin yalniz
birinin evinde her iki tip tuvalet tagi bulunmaktadir), evlerinde ‘A la Franca’ tuvalet
tasini tercih etmekte iken, genel tuvaletlerde ise, ancak birinin ‘A la Franca’ tuvalet
taginin kullanimini tercih ettigi gériinmastiir. Ote yandan, ‘250-500 Milyon’ gelir
gurubuna dahil evlerde, ancak 6 kisiden 3'Unde yalnizca ‘A la Franca’ tuvalet tagi
bulunmasina karsin, yine ancak 3’Gndn ‘A la Turca’ yi tercih ettigi, 1 kiginin de
kesin tercihinin olmadigi gériinmustur ki, bu degerler, 250-500 Milyon’ gurubunu
en homojen tercih dagilimina sahip gurup kilmaktadir.
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Orta dlizey gelir guruplar olan ‘500-1000 Milyon’ ile ‘1-3 Milyar’ guruplarinda da,
ilkinde ikincisinden daha fazla bir oranda olmak Uzere, genel tuvaletierde ‘A la
Turca’ tuvalet taginin kullaniminin tercih edildigi gérunmektedir.

Sonu¢ olarak, ‘250-500 Milyon’ gelir gurubunda olugan 2-3-1 lik homojen
dagihmin, sondaj ¢alismasinda ele alinan gurubun ylksek gelir dlizeyi ortalamasi
nedeniyle, Turkiye genelinde de dadilimin buna benzer nitelikte olacaginin
sOylenmesi gugtir. Cankl, gurup butinine bakildiginda, yalnizca gelir diizeyi
acisindan degil, 6grenci velilerinin egitim dlizeyi agisindan da, ortalamanin
Ustlinde nitelikte oldugu gériinmektedir. Ayrica, bu gelir alt tabakasinina dahil
ogrencilerin de dahil oldugu gurup butininin, hepsi Universitede okuyan
ogrencilerden olustugu dustnuldGgiande, 6grenci velilerinin ortalamasindan da
yuksek olan bir egitim dlzeyiyle kargilasiimaktadir. Bununla birlikte, Trkiye
genelinde, bu 6grencilerin arkadaslan ile girmis oldugu etkilesim sansina sahip
olamayanlarin ¢goklugu ortadadir. Sondaj ¢aligmast sirasinda 2. Sinif 6grencilerinin
secilmesi de, animsanabilecegi gibi bu nedenledir.

Tablo 6.15. Annenin Mesledine Gore, Genel Tuvaletlerde Tercih Edilen
Tuvalet Tag! Tipierinin Dagihmi
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Yukanda goérinmekte olan Tablo 6.15'in verilerinden, deginilmis olan meslekler
aras| gelir dagilimina goére bir sonu¢ ¢ikarlmamasi gerektigi dusinilmektedir.
Cunki, ev hanimlarinda ytiksek ¢ikan ‘A la Franca’ kullarimi yéniindeki segimden,
bu yénde ¢ikarilabilecek olan bir 6ngérd, yine hane igi gelir diizeyi yliksek olan
‘diger meslek gurubunun oranlan ile yanliglanabilecektir. Ek D’de yeralan Tablo D
39’ dan izlenebilecegi gibi, ‘Diger meslek gurubunun yalniz dniversite ve
lisansustu 6drenim almig annelerden olusmasi da, tam tersine, 6grenim dizeyi
arttikca genel tuvaletlerde ‘A la Turca’ tuvalet taglannin kullammi yénindeki
tercihin de artmig olacad: 6ngériisiit de dne sirulebilinir. Ancak, simdilik bu goreli
ongérilerin yerine, sondaj ¢alismasinin temel amaglan unutulmadan, yalniz erkek
ogrencilerin genel tuvaletlerde ‘A la Franca' tuvalet tagt kullanimini segmis
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olmalarindan hareketle, bu 6grencilerin anne meslegine gére olan dagiimlarinin,
ev hanimi degiskeni lehinde baskin ¢ikmig oldugu olgusu animsanmalidir.

Tablo 6.16." da ortaya ¢ikan gérinim, genel tuvaletlerde ‘A la Franca’ tuvalet tagi
kullanimini tercih eden 5 erkek 6grenciden 3’lGniin babasinin serbest mesiek sahibi
olmasidir. Ancak, yine de bu alt gurupta, ‘A la Turca’ tuvalet taglan ile tercihi

Tablo 6.16. Babanin Meslegine Gére, Genel Tuvaletlerde Tercih Edilen
Tuvalet Tasi Tiplerinin Dagihmi
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olmayanlarin yanmit oranlari karsilastiriidiginda (4-3), diger alt guruplara gére
homojen bir dagihm gergeklesmis oldugu gérinmektedir (7-3,7-1 ‘A la Turca’
lehine). Bu da, Tablo 6.15’ de ev hanimlari ile ‘diger meslek gurubu arasindaki
O6grenim diizeyi ortalamasi farkinin gézéniine alinarak sekillendirilen 6ngériiyq,
destekler nitelikte bir bulgudur. $éyle ki, Ek D, Tablo D 45’de yeralan, babanin
meslegine goére 6grenim dlzeyi dadiimindan da izlenebilecegi gibi, serbest
meslek gurubu bu yonden en disuk seviyedeki alt guruptur. Boylece, ev igin
yapilan tercihlerin gekillenmesinde gelir diizeyinin baskin ¢ikmis oldugu
gbzlemlenmisgken, genel tuvaletlerde ise, birlikte, ya da daha baskin olarak,
egitimin 6ne ¢iktigt soylenebilir. Ancak, katiimin azligi da gézénine alindiginda,
bir kez tutarllik sinamasindan gegmis olsa dahi, bdyle bir 6ngdrinin en azindan
bu agamada oldukga gérelili oldugunun belirtiimesinde yarar gériinmektedir.

Annenin ve babanin 6grenim diizeyine gore, genel tuvaletlerde tercih edilen tuvalet
tas tiplerinin dagiimlar: ise, Tablo 6.17 ve 6.18’den izlenebilir.
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Yanit Sayist

Tablo 6.17. Annenin Ogrenim Diizeyine Gére, Genel Tuvaletierde Tercih
Edilen Tuvalet Tasi Tiplerinin Dagilimi
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Tablo 6.17'nin Tablo 6.15’le de karsilagtinlmasi sonucu gérinmektedir ki, genel
tuvaletlerde ‘A la Franca’ tuvalet taglarini tercih eden erkek égrencilerin 3'Gnin
annesi lise mezunu, yine 3'Gnin annesinin 6grenim dizeyi lisedir. Ancak, bu
asamada soylenebilecek olan sudur ki, genel tuvaletlerde tuvalet tagl segiminde
temel 6ge cinsiyettir. Tablolarin analizinde ise temel olarak, cinsiyet dgesine
bagimli kalnarak, erkek ogrenciler arasindaki tercih farklidini yaratan égeler
hakkinda, kisith ve gorelili de olsa bir 6n izlenim elde edilerek, durum saptamasi
yapilmasina calisiimaktadir. |

Tablo 6.18. Babanin Ogrenim Diizeyine Gore, Genel Tuvaletierde
Tercih Edilen Tuvalet Tasi Tiplerinin Dagilimi
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Yukarida goérinmekte oldugu gibi, Tablo 6.18'de grafik olarak gésterilmis olan nicel
veriler de diger tim grafikler gibi, ancak bir 6n izlenim olusturacak nitelikte veriler
sunmaktadir. Bu konuyla ilgili daha 6nce irdelenmis olan verilerle birlikte, bu
grafikten de ortaya ¢ikan sonu¢ sudur ki, genel tuvaletierde tuvalet tasi
tercihlerinde, evlerin aksine, geng kusagin da, ‘A la Turca’ tuvalet taglarin tercih
etmis olmasidir. 5 erkek &grencinin ‘A la Franca’ tuvalet tasini tercih etmis
olmasinin ise, pozisyon gesitliliji nedenine baglanacadina inanidigindan, genel
tuvaletierde bulunan ‘A la Turca’ tuvalet taglarinin, anatomik avantajlarini kulianan
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bu 6grenciler igin, bir sorun olusturmayacagi dusuniimektedir. Aksi durumda ise,
‘A la Franca’ tuvalet taglan, geri kalan 25 6@renci igin bir sorun olabilecektir.

6.3.1.4. Bagimsiz Degiskenlere Gore, Temizlenme Aligkanhkiarinin
Dagilimi

Bu boélimde, daha énceki bélimlerde de deginilmis oldugu gibi, yeni bir problemin
analiz ve ¢dziim agamalannda, Turk kullanicisinin temizienme aligkanlikiarinin su
6gesi Uzerinde sekillenmis olduguna yonelik olarak ileri strilmusg olan hipotezlerin,
dogruluk payinin sinanmasi dogrultusunda, sondaj ¢alismasi sonucunda elde

edilen nicel verilerin analizi sunulacaktir.

Temizlenme aligkanliklarinin analizi sirasinda, daha onceki alt baslikiarda
irdelenmis olan, tuvalet taglarinin dagihmi ile ilgili grafiklerden eide edilmis olan
bulguiar, bu alt baglik altindaki grafik verileri ile kargilagtirmall olarak sunulacaktir.
Boylece, analize yonelik her yeni grafik verisi eklendiginde, problemin belirlenme
slirecinde, tasarimcinin gézénunde bulundurmus oldudu sosyo-kditiirel kriterler
bltiininin algilanmasina bir adim daha yaklasilacag: umulmaktadir. Bu da, tuvalet
tasi tercihleri ile temizlik aligkanhklannin bir sentezi niteliginde olacak bulgulara
ulagilarak, gerek Tirk kullanicisi hakkinda daha net bir 6n izlenim elde
edilebilmesine, gerek de, karmasik ve igice gegcmis kriterler dogrultusunda
gelistirilmis olan problem ¢éziimindn, bir grafik éncesine goére daha az goéreli bir

sinamasini olasi kilacaktir.

Tablo 6.19. illere Gére, Temizlik Aliskanitklarinin Dagilimi
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Tablo 6.19'da betimlenmis olan, illere goére, temizlik aliskanliklarinin dagiimini
gbsteren grafik verilerinden, 30 kisilik gurup genelinde, tuvalet kagidi kullanimiyla
beraber taharetlenme ydntemini tercih eden 11, tuvalet kagdidiyla kurulanmayi
segen 10, basingli suyla tuvalet kagidini kullanan 6 kisi oldugu gézlemlenmistir.
Islak kalmayi tercih edenlerin ise, birisi basingh su, digeri taharetienme yéntemini
tercih etmek Uzere, yalmz 2 kisi (erkek, bkz. EK D, Tablo D 17) olduklarn
gorinmektedir. Ancak bu olgu, temizli duyarliliklariyla ilgili bir fikir verse de, gerek
konuyla dogrudan ilgili olmadigindan, gerek de nicelik olarak fazla bir deger ifade

etmediginden dolayi (izerinde durulmayacaktir.

Onemli bir olgu olduguna inanilan bulgu ise, toplam olarak suyla temizienen
kigilerin sayisinin 19 olmasidir. Aslinda, Turkiye gibi, ‘su kalturd’ olarak
adlandinlabilecek olan, tarihi, kiltiirel kalita sahip bir tlke de 30 kisiden 171’inin,
temizlenmek igin suyu kullanmiyor olmasi, daha ilging bir bulgu olabilir. CUnku, bu
bulgu, yalnizca ‘A la Franca’ tuvalet taglarninin degil, Batili tuvalet aligkanlklarinin
da bu eski kalitin yerini aliyor oimasina baglanabilir. Bu ¢ikarim da ‘A la Turca’
geleneklerin bitisini imlediginden, dolayisiyla bu tir tuvalet taslarinin da toplumsal
yasam strecinin kisitlanmig olduguna dair bir 6ngérintin yapiimasini olasi kilabilir.
Soyle ki, Ek D, Tablo D 57'den izlenebilecek olan, evde bulunan tuvalet tasi
tiplerine gore, temizlenme aligkanhklarinin dagilimi tablosunun da gésterdigi gibi,
taharetlenme yéntemini tercih edenlerle, yalniz tuvalet kagid: ile kurulanan
ogrencilerin evlerinde, yalniz ‘A la Franca’nin bulunduguna dair oran, sirasiyla 6’'ya
7 iken, her iki tipteki tuvalet tasinin bulunduguna dair oran ise 2'ye (tuvalet kagidi
ile kurulananlarin evleri) 6 olmaktadir.

Boyle bir 6ngéri dogruluk payi igeriyor olsa da, problemin ¢6zimi yéninde
. yapilan analizler sonucu gelistiriimis olan ¢b6zimun, musluk igeriyor olmasindan
otarl  yanhslanmasini  saglamamaktadir. Sdyle ki, 6ncelikle timdengelimle,
gurubun daha 6nce {zerinde durulmus olan bir ¢cok bagimsiz degisken agisindan,
Turkiye genelinin Ustinde ortalamalar icermesi nedeniyle, Turkiye genelinde
yapilacak bir arastirmanin, bu olgunun butiine oranla daha dusik bir oranda
olacad yéniinde bir 6ngéri de bulunabilinir. Bir diger antitez ise, tasarimlarnn,
ortalama boyutlardaki soyut birey olgllerine gére projelendirildikleri gézéniine
ahnirsa, buradaki gibi ‘su’ya dayall bir ¢éziim analizinin, 30 kisi iginde gogunlugu
olusturan ,'somut’ 19 kisi igin yapiidi@inin séylenmesi olacaktir. Ctnki, 6.13.- 6.18.
nolu tablolardan izlenebilecegi gibi, genel tuvaletierde yalnizca kesin olarak ‘A la
Turca’ taslann kullanimi yéninde segim yapanlarin sayist 18'dir ki, 7 Kisi de kesin
bir tercihte bulunmamistir.
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Ancak tim bu éngorulerin, ileride analizleri yapilacak olan grafikler araciligyia,
daha net bir bigcimde sinanacag dustiniimektedir. Bu veriler 11§31 altinda
sOylenebilecek olan, daha az goérelili ¢ikarimlarda bulunabilinecegine deginilmis
olan, istanbul'da, taharetlenme ile tuvalet kadidi segeneklerinin esit sayida
yanitlanmis oldugudur. (Dider suya dayali yéntemlerle, arada suyla temizlenme
lehine fark olusmaktadir). Yalniz, bu bulgunun tek bagina ele alininmasinin,
yanliglanabilirlik dlzeyi yuksek bir 6ngoriye yolagabilecegi diugUntlmektedir.
Clinkii, sayica az dgrenciden olugsmasindan 6tirh, ‘diger’ iller gurubuna yénelik
olarak, genele dair yapilacak olan éngérulerin daha gérelili olacad dusuntiebilirse
de, bu illerin, gurup iginde istanbul’dan sonra ikinci blylik deger olan 10 kigiyle
temsil ediliyor olmasi ve yalnizca taharetlenme yéntemini tercih edenlerin sayisinin
6 kisi iken, tuvalet kagidi se¢iminin 2'de kaliyor olusu, bdyie bir diigunceyi, bu
duruma 06zgl olarak ‘géreli’ kilmaktadir. Timengelimle dusinildiginde, daha
énce deginilmis oldugu gibi, istanbul ve izmirin nifus oraninin, Tiirkiye geneline
gbre dustik olusu da, bu tezi guglendirmektedir.

Tablo 6.20. Hane lgi Gelir Diizeyine Gére, Ogrencilerde Temizlenme
Aliskanliklarinin Dagihmi
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Tablo 6.20'de, gurup kapsaminda ele alindiginda taharetlenme eyleminin, daha
dusuk gelir diizeylerini temsil eden alt guruplarda yayginken, yalniz tuvalet kagidi
kagidinin  birlikte
kullanimininsa, st dluzey gelir guruplarinda yaygin oldugu oldugu gérinmektedir.

kullanimi baskin olmak Gzere, basingl suyla tuvalet
Bu, Tablo 6.2 ile 6.8’de gbriindiigu gibi, evde bulunan ve tercih edilen tuvalet tasi
tercihleri ile ayni paralellikte gelismis olan bir olgudur ve bdylece, gelir dizeyi
olgusunun tuvalet aligkanliklarinda baskin 6ge oldugu yéninde elde edilen,
Gglnch bulgudur. Bu bulgunun Gginclh kez saptanmasi ile, 6ngérinin de

tutarhihi@inin gésterilmis oldugu varsayilmaktadir.
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Yine, Turkiye geneli gelir diizeyi guruplar bitini ddsindldaginde, bu veriler
dogrultusunda, Tlrk kullanicilar arasinda taharetlenmenin hala temizlenmek igin
kulianilan, yaygin bir yéntem oldugu diigtinalebilinir.

Ek D’de yeralan, ykanma aligkanliklannin, cesitli degiskeniere gére
dagihimiarindan elde edilen bulgular da, evde bulunan tuvalet tasi tipleriyle de ayni
bagintida olmak (izere, temizlenme ahgkanliklari ile evlerde bulunan yikanmaya
yonelik banyo elemanlari arasinda, hane igi gelir diizeyine gére kademeli olarak, ‘A
la Franca’, tuvalet kadidi ve basin¢h su - tuvalet kadidi ile kapali dus — kiivetler

lehine gelisen bir artis oldugu yéniindedir.

Bu bulgu, piramidin Ustiine ¢ikildikga ‘A la Turca’ kultlrinden goreli de olsa
(¢tinkl, genel tuvaletlerde yapilan tercihler, bu egilimin hizini keser niteliktedir)
uzaklagildigina isaret etmektedir. Fakat ayni zamanda, daha énce de c¢okga
Ustiinde durulmus oldugu gibi, gurubun temsil ettigi (gorelili olarak) evren bUtiind
dusindldiginde ve yine ayni tablolann imledigi gibi, varolan durumda ‘gen¢
¢ogduniugun’da, bu kultiirin etkisinde oldugunu goéstermektedir. Yine Ek D’den
izlenebilecegdi gibi, sondaj ¢aligmasina katilan tim &égrencilerin, rituellere dayal,
akan suda yikanma gelenegini slrdirtyor olmalar da, bu etkinin kapsamini

aciklar niteliktedir.

Tablo 6.21. Annenin Meslegine Goére, Temizlenme Ahiskanlhklarinin
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Tablo 6.21. Taharetlenme aligkanhiginin en baskin oldugu gurubun, hane i¢i gelir
dizeyine gore, anneleri ev hanimlarindan daha distk ortalamal bir alt gurup
olusturan, memur kadinlardan olugan égrenci gurubu oldugunu géstermektedir. Bu
da, evde bulunan ve tercih edilen tuvalet taslarinin, anne meslegine goére
dagiimiarinin incelenmis oldugu, Tablo 6.3 ve 6.9'da, her iki tipteki tuvalet taginin
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tercihi lehinde en yuksek nicel verilerin, kadin memurlar gurubundan elde edilmis

oldugunu hatirlatir niteliktedir.

Boylece, dnceki tablolarda da Gzerinde durulmus olan, bu guruptaki tuvalet taslari
tercihlerinin, maddi yetersizliklerden ¢ok, belli bir gelir dizeyi gurubuna ait olan
segimler olarak yorumlanmasi gerektigi yéniindeki éngorinin, rakiplerine oranla
blyuk bir tutarilik kazanarak, yanliglanabilirlik ve gérelilik dizeyleri sinamasindan

gecmis oldugu dustnialmektedir.

Ayrica, bu tablolardan elde edilen veriler, temizlenme aliskanliklarinin, tuvalet tagi
secimlerinde de énemli bir 6ge oldugunu, diger bir deyisle her iki seciminde, ‘A la
Turca’ kilttrl ya da tersi baglaminda, bir bltin olusturduklarini gostermektedir.

Tablo 6.22. Babanin MeslegineGore, Temizlenme Aliskanliklarinin
Dagilimi
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Babanin meslegine gore, temizlenme aliskanlhklarindaki dagiimin ise, daha
homojen bir yapida olmasina degin, temizienme aligkanliklarinin geligiminde,
baskin olan 6genin anne oldugu distintimekte oldugundan, bu degiskene bagimh
dagihmin daha ayrintil bir analizine gerek gérilmemistir.

Tablo 6.23. ise, annenin 6grenim duzeyinin, temizienme ahgkanliklar ve daha
Onceki tablolarla kargilagtinimasi yoluyla, tuvalet tasi tercihleri ile gucli bir iligki
icinde olup, olmadiginin sinanmasi agisindan yararll olabilecegi dustniilerek
olusturulmus bir grafiktir. Fakat tablodan, bu degiskenin, tuvalet taglari tiplerinin
seciminde oldugu gibi, gelir diizeyine dayali meslek guruplarindan elde edilen
veriler kadar tutarl sonuglar vermedigi gérunmustir. Boylece, annenin 6grenim
dizeyine dayali olarak ileri sUrllebilecek olan genel o6ngoérilerin  gorelilik
derecelerinin, meslek guruplarina dayal olarak tretilen 6ngorulerinkilerden fazla

olacagi gérunmektedir.
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Yantt Sayist

Tablo 6.23. Annenin Ogrenim Seviyesine Gére, OgrencilerdeTemizlenme
Aliskanhikiannin Dagihimi
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Ancak, yalniz bu degiskene dayall yapilan analiz, taharetlenme aliskanh@inin

ilkokuldan Universiteye dogru gidildikge artan bir oranla, tuvalet kagidi kullanimina

sayica Ustlnluk sadladidi, ancak lisans Gstl ogrenim diizeyinde, durumun birden

aksi yonde degisim gdstermis oldugunu gostermektedir. Yine lisans tsti dizeyi

disinda, basingh su kullaniminin da eklenmesiyle, bu oranin égrenim diizeyi

arttikga, su kdltirinin lehine olacak gekilde gelistigi gézlemlenmektedir.

Bu da, daha énceki konularda deginilmis oldugu gibi, en etkin temizlenme bigimi

olan (eller diginda) taharetlenme ya da genel anlamda en saglikli temizlenme

yéntemi olan suya dayall temizlenme bigimlerinin, 6grenim dlzeyi arttik¢a, onlarin

da dogru orantili olarak artig géstermekte oldugunu imlemektedir.

Yanit Sayisi

Tablo 6.24. Babanin Ogrenim Seviyesine Gére, OfrencilerdeTemizienme
Aliskanliklarinin Dagihmi
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Tablo 6.24.’de ise, Tablo 6.22.’de deginilmis olan gerekgelerle, derinlemesine bir
analiz sunulmasi gere@i duyulmamisgtir. Ancak, Tablo'da, taharetlenme yonteminin
Universitelerde agirik kazandiginin goériinmekte oldugunun, bunun ise, Turkiye
geneli ele alinarak, timdengelim yapilmasi durumunda, her iki degiskenin de
ortalamanin Ustinde omasinin disinda, gurup dahilindeki 6grenci velilerinin
6grenim dlzeyi ortalamasinin, hane igi gelirlerine gére, daha homojen bir yapida
olmastyla ilintili oldugunun bilinmesinde yarar gériinmektedir. Buradan hareketle,
Universite dizeyinde égrenim gérmuis alt guruba dayali, daha az géreli olacagina
inanilarak yapilacak olan éngérulerin ise, daha énce deginilmis oldugu gibi, bu
aligkanliklarin gekillenmesinde anne 6gesinin esas olmasindan dolayi, gérelilik
dizeylerinin, sanilanin aksine yiiksek olacagi varsayiimaktadir.

Bu ve bundan oénceki alt bagliklarda incelenenmis olan tablolarin is1§inda
soylenebilecek olan gudur ki, yine bu tablolar araciligiyla kiittrel dgelerle ortaya
¢tkmig oldugu goérunen, Tirk kullanicisinin tuvalet aliskanlik ve duyarhiliklarinimn,
koliektif algi dayanaklan olan dinamik ve degigken kiiltlrin dogasi geregi az da
olsa bir degisime ugramig oldugu, ancak bu degisimin, nesnel kriterler
dogrultusunda gelisen ve bu kiltire 6zgli yeni ¢gozimler Uretilmesini gerektiren bir

slre¢ oldugudur.

Soyle ki, evlerinde yikanmaya yoénelik banyo elemanlarinin godunlukla nesnel
kriterler dogrultusunda, gevrenin kirlenmesini 6nleyecek bigimde kapali oldudu, ve
‘A la Franca’ taglarin bulundugu yiksek gelir guruplari (4 kapali, 0 agik eleman), ile
Istanbul’'dan (istanbul’da 7 agik, 8 kapali; ‘diger illerde 6 acik, 4 kapal), (Bkz. Ek
D) genel tuvaletler igin tercihleri soruldugunda, sigratma sorunu olmasina kargin,
ylksek diizeyde ‘A la Turca’ ve ‘Kesin tercihim yok’ yanitiarinin alinmasi, béyle bir
¢bztime olan gereksinimi ortaya koymaktadir.

Bu gereksinim dogrultusunda gelistirilmis olan, problem ¢éziminin geceriiliginin
nesnel kriterler dogrultusunda yanliglanabilirliginin sinanmasi ise, yine sondaj

gurubundan elde edilen verilerden olusturuimus olan tablolar yardimiyla, bir
sonraki alt baglik altinda yapilacaktir.

6.3.2. Bagimsiz ve Bagimh Degiskenlerden Olusturulan Tablolarin
Analizi ile Problem Gézimiinin Gegerlilik Stnamasi

Problemin analizi dogrultusunda, kisisel gézlem, gbérisme ve literatiir taramasi
sonucunda elde edilen bulgularin sinanmasi, bir énceki alt baslikta yapiimisti.
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Bu bdlimde ise, problemin analizi agamasinda elde edilmig kriterlerin, karar verme
slregleri ile 6nem sirasina gére gézoéninde bulundurulmasiyla olusturulabilecek
olan ¢6zim alternatifinin, varolan duruma yonelik bir gecerlilik sinamasi
gerceklestirilecektir.

Sinama igin, yine sondaj ¢aligmasindan elde edilen nitel verilerin
sayisallagtinimasi yoluyla, degiskenler kombinasyonlarina gére olusturulmus olan
tablolardan, ¢6zim gegerliliginin sinanmasina katkida bulunacagina inanilanlarin,
grafik verilere dénusturiimis olanlarindan yararlanilacaktir (Bkz. Ek D).

Bu degisken kombinasyonlari, gérigsme formunda gértilebilecek olan (Bkz. Ek C),
aclk uglu sorularina verilen yanitlardan, ¢ézimin nesnel ve psikolojik kriterler
dogrultusunda sinanmasina yardimci olacak 6gelerin  g6ézdénine alinmasi
sonucunda olusturuimustur. Clnki, daha 6nce de deginilmis oldudu gibi,
problemin belirlenmesi ile analizi agamalarinda saptanmis ve bir 6nceki alt
baglikta sinanmig olan kultirel égeler, problemin belirlenisi sirasinda olugturulan
hipotezierin sinanmasina yonelikti. Bu bdélimde ise, problemin g¢dziiminde
g6zdéniinde bulundurulacak olan, drtintn kullanicl ile bir Grtn sistemi olusturmasi
olgusundan yola ¢tkilmistir.

Boylece, dncelikle, bir 6nceki alt baslikta analizi yapiimis olan tablolardan ortaya
¢tkan, gurup dahilindeki 6grencilerin genel tuvaletlerde, ‘A la Turca’ tuvalet tasi
kullanimi yénundeki egilimlerinin altinda yatan nedenlerin irdelenmesi geregi
dasundlmastar. Bunun igin, karsilikli olarak birbirlerinin de sinanmasina olanak
verecegine inanilan iki kombinasyon olan, kiz ve erkek 6grencilere gore, genel
tuvaletierde ‘A la Franca' kullanimi ydnindeki rahatsizlik ve stipheler ile, yine
genel tuvaletlerde ‘A la Turca’ tuvalet tasinin tercih ediime nedenleri
dagiimlarindan olusturulan, iki ayn tablodan olusturuimustur.

Gegen bolimde oldugu gibi, bu ikisi ve onlari izleyen tablolardan elde edilen nicel
veriler, gbzle daha kolay algilanarak izlenilebilmelerine yoénelik olarak, grafik
anlatimlarara dénugturiimustar. Tablolarin olugturuimasinda, ydénteme yoénelik
olarak sozedilmesi gereken bir diger 6ge de, olusturulmalarinda esas alinanin,
ogrenci sayisi degil, verilen yanit sayist oldugudur. Clnkd, éngérilebilecegi gibi,
katiimcilar tercih nedenleri olarak ya da fikirlerini, yargilarini gerekgelendirirken,
bir ¢ok neden o6ne sirmugtir. Bdylece, verilen bu yanitlann arasindan segim
yapiimasinin, nesnel bir ydntem olmayacad disunullerek, verilen yanit sayisi
temel alinmistir.
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Tablo 6.25. Cinsiyete Gére, Genel Tuvaletlerde ‘A la Franca’ kullanimi ile ligili Olarak
Duyulan Rahatsiziik ve Siipheler
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Ayni zamanda, genel tuvaletlerde ‘A la Turca’ tuvalet taglarinin tercih edilir olma
nedenlerini de gésterdigine inanilan Tablo 6.25.’de gériinmektedir ki, bu tip tuvalet
taslanindan kaginilmasina neden olan en blyuk duyarlilik, nesnel bir kriter olan
‘saghk’tir. Onu izleyen ‘temizlik’ ise, daha psikolojik bir 6ge olup, daha énce konu
ile ilgili bélimde irdelenmis oldugu gibi, bu duyarliigin kisiden kisiye oldugu kadar,
toplumdan topluma, kultirden kultire de degisebilecedi gercektir. Bu nedenle,
saghk ve temizlik sézciikleri ile ifade edilen rahatsizliklarin, ayni olmadidi,
dolayisiyla, ayri ayn siniflandinimalan gerektigi digtntimastr.

Tablodan izlenebilecedi gibi, bu iki etmen disinda, gérisme formunda bulunan iki
segcenekle daha ortisen yanitlar alinmistir ki, bunlar psikolojik ve géranim
secenekleridir. Ancak, ortigmekte olan yanit sayisi az oldugundan, bu
segeneklerin, ‘saghk’ ve ‘temizlik’ 6geleri kadar belirleyici olmadiklan ortadadir.
Yine de, psikolojik olarak siniflandiriimis olan verilerin, ‘A la Franca’ tuvalet taslan
ile ilgili rahatsizliklarini, tagin kendisi ‘temiz’ olsa dahi, temasa dayal olarak,
‘psikolojik’ s6zcuguni de kullanarak agiklayan kullanicilarin yanitianindan olugmus
oldugunun bilinmesinde varar g6rtlmastir. CUnkld, gurup geneli ile
karsilastinldiginda 1/10 diizeyinde alinan ‘psikolojik’ segenegi ile értlisen yanitin,
diger etmenler kadar olmasa bile genel tuvaletlerde ‘A la Turca’ tuvalet taglarinin
tercih ediime nedenlerinden biri oldugu dasgtniimektedir.

Tabloda dikkati ¢eken diger bir 6ge ise, ‘A la Turca' tuvalet taglarinin tercih
edildikleri yerler dagiiminin gésterilecegi Tablo 6.27'de goériilebilecegdi gibi 2 ‘cami’
yanitinin alinmis olmasina karsin, ‘A la Franca’ tuvalet taglan ile ilgili olarak
duyulan rahatsizliklar arasinda ‘dini’ nedenlere deginiimemis oldugudur. Bundan,
en azindan ‘cami’ yanitini vermis olan 2 égrenci gézénune ahlinarak, kuantum
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fiziginde, gbzlemcinin gbézleneni katiimci olarak etkilememesinin olanaksiz
olmasinin, sosyal bilimlerdeki bir yansimasi ile karsilasimis oldugu sonucu
¢ikarilabilinir. Ancak kesin olan sudur ki, gurup iginde, kisisel inancini kamu
alanina yansitarak, bu alani sekillendirmek isteyen bir katihimci bulunmamaktadir.
Bu da, daha 6nce Uzerinde durulmug olan, gurup niteliginin sayica az bireyden
olugmasina karsin, kritk durum 6rneklemesine benzer bir yanini ortaya
koymaktadir. Bdylece, duyduklar rahatsizliklart dile getiren 30 &§renciden
higbirinin ‘dini’ nedenlere dedinmemis olmasi, demin deginilmis olan, kisisel
inancint kamu alanina tagimayan bireylerden olugan bir kritik 6meklemesi niteligi
icererek, Turkiye geneline yoénelik oOngorilerde bulunulabilmesine olanak
sa@lamaktadir. Ayrica, bir énceki alt baglikta, genel tuvaletlerde ‘A la Turca’ tuvalet
taglaninin segiminde etkili olarak, bu yoéndeki yamtlann ylksek ¢ikmasina
yolagtidina inanilarak ileri strllen, geleneklerden bagimsiz, kisisel ve nesnel

kriterlerin varhi@i ile ilgili 5ngdriiyl saglamaktadir.

Tablo 6.26.'nin analizinin ise, gerek tuvalet taglan tiplerinin, nesnel kriterler
dogrultusunda karsilastiriimasi sirasinda elde edilen bulgularin, gerek de problem
¢6zUmu agamasinda tasarnm kriterlerine yonelik karar verme sureglerinde alinacak

olan kararlara yén vermesi umulmaktadir.

Tablo 6.26. Cinsiyete Gére, Genel Tuvaletlerde ‘A la Turca’ Tuvalet Taslannin
Tercih Edilme Nedenleri
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Tablo 6.26.'da goérinmekte oldugu gibi, genel tuvaletierde ‘A la Turca’ tuvalet
taglaninin, ‘A la Franca’ lara tercih edilmelerinin nedenleri, Tablo 6.25'de gorilmus
olan, ‘A la Franca’ tuvalet taslariyla ilgili rahatsizlik ve sUphelerin bir sonucu
niteligindedir.

Ek D'de yeralan Tablo D 16'daki veriler, bunun somut bir dogrulayicisi olarak
gorilmektedir. Soyle ki, bu Tablo'da gériinecegi gibi, 30 ogrenciden 21'i ‘A la
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Franca’ tuvalet taslarini (zerine tuvalet kagid: sererek, 11’1 (8’1 kiz), yari ¢dmelik
olarak, 2’si hem silerek, hem de tuvalet kadidi sererek, 1'l ise Ustlne ¢ikarak
¢omelmek bicimine kullanirken, yalniz 3'0 dogrudan oturmaktadir ki, bunlarin 3’

de erkektir.

Ancak, elde edilen bir diger bulgu ise, kiz ve erkek égrencilerin cinsiyetlerine 6zgi
olarak, genel tuvaletierde, ‘A la Franca' tuvalet taglari ile ilgili olarak duyduklari
rahatsizliklar ile ‘A la Turca’ tuvalet taglarini tercih nedenleri arasinda basi ¢eken
‘temizlik’ ve ‘saglik’ kriterlerinin, yer degistiriyor olmasidir. Bu olgu, cinsiyete 6zgli
farkhii@in ilerki bir arastirmanin konusu olacagi sekilde, kizlarin ‘A la Franca’
tuvaletleri saghkl bulmazken, ‘A la Turca’yi ise saglkl oldugundan degil de, temiz
oldukiari igin tercih etmeleri, ya da erkeklerde tam tersi olmas! olarak da

yorumianabilir.

Yanitlardaki bu ikilemin, problemin analizi agamasinda saptanmis oldugu gibi,
varolan tuvalet taslarinin ya kigisel temiziige yénelik avantaj sunarken, g¢evrenin
kirlenmesine yolagtiklari, ya da, ¢evrenin temiz kalmasini saglarken, kigisel
temizlik duyarlith@inin gereklerinin karsilanmasinda eksik kaldiklari, olgusundan
kaynaklandigi gérinmektedir.

Bdylece, glinimuiz kullanici tercihlerini anlamaya ydnelik olarak elde edilen bu 6n
izlenim sonucunda; daha onceki asamalarda yapillmig olan analiz sonuglarinin
isaret ettigi ve problem ¢6ziminde oncelik verilerek optimum ¢ézimindn
saglanmasina ¢alisilacak bir olgunun varliginin, kullanicilar tarafindan da onanmig
oldugu yéniinde bir 6n izlenim elde edilmigtir.

Daha az gérelili olduguna inanilarak elde edilen 6n izlenim ise, nesnel ‘saghk’ ve
nesnel oldugu kadar psikolojik de olan ‘temizlik’ kriterlerinin, problemin analizi
asamas! sonucunda elde etmis olduklar énceliklerinin onanmig oldugudur.

Tablo 6.27°nin de, bu kriterlerin diger bir sinamasina yénelik nicel verileri sunacagi
varsayilmaktadir. Clnka, genel tuvaletler ile ilgili olarak, kesin tercih belitmeyen
6drencilerin, ‘A la Turca’ ve ‘A la Franca’ tuvalet tag: tiplerini, nerelerde tercih
ettiklerine yénelik verilerin sunuldugu bu tablonun, Tablo 6.25 ve 26’da éne ¢ikmig
olan kriterlere gére belirlenmis bir tercih dagiimini yansitug diistintimektedir.
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Tablo 6.27. Kesin Tercihi Olmayan Ogrencilere Gére, Genel Tuvaletierde ‘A la
Franca’ ve ‘A la Turca' Tuvalet Taslarinin Tercih Edildikleri Yerlerin
Karsilastirmali Dagilimi
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Tablo 6.27. gdstermektedir ki, kesin tercihi olmayan katiimcilar, ‘A la Franca’
tuvalet taslarini, kendilerince temiz olduklarina inandiklar, ‘Misafirlik’, ‘Otel,
havaalani, restoran’ gibi yerlerde tercih ederken, ‘A la Turca’ tuvalet taglanini tercih
ettikleri yerleri tanimlamak amaciyla ‘Genel Tuvalet' ve ‘Diger’ olarak belirtilmig
olan, ‘A la Franca’nin kirli oldugu yerler, ‘bagka bir ev olmayan mekanlar’, ‘sinema,
kafe’, ‘temizliginden emin olmadigi yerler tanimiamalarini getirerek, yine
kendilerince ‘pis’ olduklarina inandiklar yerleri betimlemektedirler.

Bu da, Tablo 6.25 ve 26.’da saptanmis olan bulgularin, elde edildikleri yanitiarin
tutarliiginin sinanmalarina yénelik olarak sorulmus olan bir diger soru ile onanmis

oldugunu gostermektedir.

Temiz olduklan muglak okul tuvaletlerinde ‘A la Franca’ tercihi yénundeki
yanitlanin, ‘A la Turca’ tuvalet tasininkilerle esit sayida ¢ikmasinin (6 — 6), bu
binalann, 6drencilerin evlerinin diginda en ¢ok zaman gegirdikleri yer olmasindan,
dolayisiyla varolan ‘A la Turca’ tuvalet taslarinin sorunlarindan ve kullanim
zorlugundan kaynakianmig olabileceg@i digunilmektedir.

Daha 6nce deginilmis oldugu gibi, ‘cami’ yaniti da, kulttrel temizienme aligkanlik,
duyarliik ve araglarinin gelisiminde en etkili 6ge olduguna inanilan rituellerin,
tercih nedenieri arasinda ‘dini’ segenegi ile 6rtusen yanitlar alinmadi§i, bu
nedenle, en azindan inanglarini kamu alanina tagimadigr distnaldigu igin, kritik
durum ormeklemesine 6zgi nitelikler icerdigine inanilan bir gurupta dahi, etkili
olabildidini gostermektedir.
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Tablo 6.28. Cinsiyete Gore, ‘A la Turca’ Tucalet Taslarinda, Geligtiriimesi Gerekli
Gorllen Ogelerin, Onem Sirast Dagihmi
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Ustte gérinmekte olan grafik anlatim, sondaj galigmasinda égrencilere sorulmus
olan, “Sizce ‘A la Turca’ tuvalet taslarinda geligtiriimesi gereken 6geleri, 6nem
sirasina goére siralayabilir misiniz?” agik uglu sorusuna, karstik olarak kiz ve erkek
6grencilerin yapmis oldugu siralamaya gére, o6nceden hazifanmig olan
segeneklerin 1'den 8'e kadar puanlanmasi sonucu olusturulan tabloya sayisal
degerler olarak girilmis olan dagihimin, gérsel anlatimini sunmaktadir. Yalniz, sézel
olarak sorulan soru agik uglu oldugundan, verilen yanitlarin gogunun gérisme
formunda dnceden saptanmis olan 6gelerin hepsiyle értismedidinin, bu nedenle
de, 6rne@in 3 secenekle ortligen bir siralamanin 8,7,6 olarak puanlandiginin
agiklanmasinda yarar gérulmektedir.

Bu grafik anlatimin olugturulmasinda, dagiimlann cinsiyet degiskenine gore
belirlenmig olmasi, toplam degerler (zerinden yapilacak olan bir analizin,
problemin ¢ézimii asamasinda dider degiskenler gibi aralarinda optimum
¢6zumlere ulagiimas: gerekliligine inanilan, (varolan durumda) cinsiyetiere 6zgu
kriterlerin saptanmasi amaciyladir.

Diger bir deyisle, toplam deg@er olarak 3. sirada yeralabilecek olan bir 6genin, belli
bir cinsiyet igin yagsamsal nitelikte bir 6nem igerebilecedi dustintlerek, boyle bir
ayrima gidilmistir. Bunun bir bagka yararinin, problem ¢ézimulne yonelik olarak,
cinsiyetlerin kendilerine 6zgu gereksinimleri temel alinarak belirlenmis ve ¢6zimi
ybnlendirmig olan kriterler ile karar verme sireglerinin sinanarak, Uzerlerinde

yapilandiriimig olan ¢ézimiin de sinanmis olacagi dastunilmektedir.
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Tablo 6.29. Tablo 6.28.’deki Grafik Anlatima Gore Olusturulmus Olan, ‘A la Turca’
Tuvalet Tasina lliskin, Gelistirimesi Gerektigine Inanilan Ogelerin,
Cinsiyete Ozgii Siralama.
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Diger Temizlik
Musluk Sicratma
Temizlik  [Musluk
Koku Koku
Saghk Saglhk
Sizdirma [Sizdirma
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Olusturuimasindaki amaglara deginilmis olan Tablo 6.28’e donulecek olursa,
problemin ¢éziimiine gétiren analiz sireglerinde de saptanmis oldugu gibi, genital
yap: 6zellikleri nedeniyle kadinlara 6zgu bir sorun olup, gideriimesinin bliyik énem
tasidigina inanilan sigratma sorununun, 1. sirada 6nemli 6ge olarak yanitlanmas:
ile, bu sorunu giderecegine inanilan ¢6zimin, kiz 6grenciler tarafindan da
onanmis oldugu goérinmektedir. Sigratmanin, erkek o&gdrencilerin verdikleri
yanitlarda orta siralan almasininsa, gerek sorunun kadinlara yénelik bir
¢6ziminun 6n plana alinmasini onamasi, gerekse onlar i¢in de bdyle bir sorunun
varhigini géstermesi agisindan, cinsiyete gére bir ayrimin yararli olduguna isaret

etmis oldugu dusgunilmektedir.

Tabloya gore, égrenciler tarafindan yapilan siralamanin sonucunda, ikinci sirada
6nemli 6ge olmus oldugu géranen ‘ergonomi’ segeneginin de, daha o6nce,
problemin analizinin yapitmis oldugu bélimde deginildigi hatirlanacak olursa, bu
analizlerin dogruluk ve gegerliligini saglar nitelikte oldugu goérinmektedir. Yalniz,
‘ergonomi’ segenegdi ile ortiigen 6grenci yanitlanmin sadece 3'Unde ‘ergonomi’
s6zcugiiniin gegmis oldugunun bildirimesinde yarar gériilmektedir. $Séyle ki, bu ve
asagidaki paragrafta yeralan agiklamalarin yapilmasi, yénteme iligkin olarak,
tasarim bélimunden segilmis 6grenciler ile yapilmig olan bir sondaj ¢alismasina
yonelik elestirilerin yanitlanmas: gerekliligi agisindan zoruniu géralmastur.

Siralama yapilmasinin istendigi soru gérismenin en sonunda sorulmusg
olmasindan ve daha 6nceki sorularin da hep kullaniciya yénelik hazirlanmig
yapisindan o6tard, égrencilerin bu psikoloji igersinde yanit verecekleri dugtntimuis
ve gorisme sirasinda dyle olduklan gézlemlenmisgtir. Ek C'de yeralan gorisme
formundan da izlenebilecegi gibi, “Yeni bir ‘A la Turca’ tuvalet taginda, sizce
varolan omeklerin bulundurduguna inandiginiz ne gibi sorunlarin giderilmis
olmasini isterdiniz?” sorusu da bir kontrol sorusu oldugu kadar, bu psikolojinin de
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‘kontroll’ dog@rultusunda hazirlanmigtir. Ergonomi terimi yerine, daha rahat,
konforiu sozciklerinin kullaniimasi ve yas-boy farkhliklan ile Grin boyutianna
deginilmesinin de, bu nedenle oldugu dusundilmektedir. Ayrica, kiz égrencilerinin
‘sigratma’ sorununu éne ¢ikaran bir siralama yapmalannin da, tasarmci da
olunsa, cinsiyete 6zgu gereksinimlerin sekiliendirmis oldugu dlglince sisteminden
kaginilamayacagini, kanitlar nitelikte oldugu gériinmektedir.

Ancak, tim bunlara karsin, égrenciler 2. Sinif'ta olsalar dahi, bu soru kargisinda
tasanmeci kisiligi ile yanit vermis olabilecekleri de varsayilabilinir. Bu durumda ise
6éngodrandn, bir tasarim problemi analizinin, yine tasarimcilar tarafindan sinanmig
olmasinin yararlarnini da igeren bir gorigu kapsayarak, kendisiyle gelisir duruma
dismeyecek oldugu gérinmektedir. Oysa yinelemek gerekirse, daha &énce
deginilmis oldudu gibi, gelir, 6grenim diizey ortalamasi gézéniine alindijinda,
alinan yanitlardan burada daha ¢ok kritik durum érneklemesine benzer nitelikte,
bilingli bir kullanici kitlesi ile karsilagildigr dastntimektedir.

Yine tabloya dénilecek olursa, problemin analiz sirecinin agiklandig: bélimlerde
saptanmis olan, musluk égesinin rdndn iginde ¢éziimlenmesi gerektigi yontndeki
ongoérinin dogrulugunu saglayan da, tablodaki dagiimda 4. sirayr (diger
segenegdi gozénune alindiginda 5. sira) almis olan ‘musluk’ segenegidir (Bkz.
Tablo 6.30.).

‘Musluk’ ve ‘Ergonomi’ segenekierinin, ‘Sigratma’ segenegine oranla, kiz ve erkek
égrenciler tarafindan esit oranda yanitlanmig olmalarinin ise, bu égelerin her iki
cins igin de ayni derecede 6nemli birer sorun olduguna isaret etmektedir. Bu iki
olgu problemin ¢ézimiinde de ayni degerde gériilerek degerlendirilmigtir.

‘Temizlik’ segenegi ile 6rtusen yanitlann, kiz égrencilerde 28 puan almigken,
bunun erkek 6grencilerde 562 puanda olmasinin, yine kadin ve erkek arasindaki
farkliiklarla ag¢iklanabilecedi gérunmektedir. $Soyle ki, bu olgunun, erkeklerin
kullanim pozisyonu ¢esitlilik avantajlari nedeniyle, genel tuvaletierde pisuvan tercih
etmeleri ya da, ‘A la Franca’ ve ‘A la Turca’ tuvalet taglarini yine ayni pozisyonda
iken kullanabilmeleri, hem ‘A la Turca’ taglarin konuslandirimig oldugu zeminin
neden kirlendigini en iyi onlarin biliyor oimasina, hem de az kullaniyor olmalarina
baglanabilir. Oysa, kadinlarin, anatomileri geredi oturmak ya da yar ¢émelmek
zorunda kalarak kullandiklari ‘A la Franca’ taslann ‘pisliginden’ rahatsiz
olduklarindan dolayi, ‘A la Turca’ yi ‘temiz’ oldugunu disgtindiklerinden tercih etmis
olduklan, bodylece ‘temiz’ segenegi ile ortiigen yanitlarin nedeninin de buna
baglanabilecedi dustntimektedir.
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Daha énceki bélliimlerde de deginilmis oldudu gibi, insanlik tarihi boyunca insanin
diskistyla igice oldugu, idrarnn temiz bir sivi olmasi, ve digkidan igreniimesi
gerektiginin, cocuk yaslarda iken tuvalet egitimi ile, zaman iginde insana 6gretilmis
bir olgu olmas| da hatirlanacak olursa, aslinda bu sorunun psikolojik olarak ¢ok da
‘pis’ bulunmadidi ortadadir. Zaten, ‘temiz’lik kavraminin da nesnel kriterlere
dayanmadid belirtilmisti.

Boylece, bu ydnde verilen yanitlann, ritueller, Ust gériniminde pek de hos
olmayan goérintiler ve ‘baska’larinin pislettigine inanilan zemine basmaktan
duyulan rahatsizliklar ile ‘pis’ olmasi olgulari butininin sonucu olarak gérilmesi
gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Diger bir deyigle, sondajdan ¢ikan diger sonuglaria
da onanmig oldugu gibi, bu ve bunun gibi sorunlarin giderilmesini amagclayan
¢6zimin, kullanicilarin, varolan durumda zaten tercih ettikleri bir trlindense, daha
az sorunlu buldukiari bir yenisini tercih edebilecekleri ilkesinden yola ¢ikilarak,
gelistirilmesi oldugudur.

Ancak bu agsamada, ‘dider segenegi ile ortlisen yanitlara, cinsiyete gore farkli
yanitlar alinmadigindan deginilmeyerek, kiz ve erkek &6grencilerin toplam
yanitlarina gére olusturulan grafik anlatimin incelenmesine gegilecektir. Cunku, ‘A
la Turca' tuvalet taglarn ile iigili, cinsiyet degiskenine badimli olarak degisim
gosteren yanitlann incelenmesinin yeterli élgtide yapildigi disunulmektedir. ‘Diger
segenedi ile ortisen yanitlarin listesi de, yeni grafik anlatimin agiklanmasi
kapsaminda verilecektir.

Tablo 6.29. da, cinsiyete gére aynliklarin gdézénine alindigi Tablo 6.28. ‘in aksine,
kiz ve erkek égrencilere ait yanitlarin ortak toplamiarindan eide edilecek olan farkli
bulgulara ulagiima olasiligi arastiniacaktir. Bu tablonun bir diger avantajinin ise,
puanlama sonucu olugan 2 ve 3 basamakh nicel degerlerin toplaminin
zorlugundan 6tari, toplamin bir grafik verisini sunarak, 6nem siralamasinin
izlenebilmesini kolaylagtiracak oldugu diugtntimektedir.
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Tablo 6.30. Kiz veErkek Ogrencilerin Yanit Toplamina Gére, ‘A la Turca’ Tuvalet
Taslarinin Eksik ve Sorunlarinin Onem Siralamasi Dagilimi

140

120

100

80

60

37 : /

Sigratma Ergonomi Musluk Temizlik Koku Saghk Sizdirma Diger
Eksiklik ve Sorunlar

r—-—-li-- Kiz ve Erkek Ogrenciler Toplami I

Bu tabloya gére, toplam yanitlara gére olugsmus olan, égelerin 6nem siralamasinin
sbyle oldugu gérinmekiedir,

Sigratma - (132)
Ergonomi — (130)
Diger — (102)
Temizlik — (80)
Musluk — (74)
Koku — (37)
Saghk — (13)
Sizdirma - (0)

© N o 0 h wDh =

Olusan bu siralamada, ‘Temizlik’ ve ‘Musluk’ segenekleri ile értiisen yanitlarin, bu
6geleri 4. ve 5. Siraya yerlestirmis oldugu gériinse de, 6nlerinde siralanmig olan
‘Diger’ segenegi ile drtisen yanitlarin, bir ¢ok soruna igare ediyor olmasinin, bu
siralamay goreli kilmakta oldugunun belirtiimesinde yarar géralmustr,

Daha dnceki tabloda, agiklamasi bu agsamada yapilacagina deginiimis olan ‘Diger
secenegi ile 6rtusen yanitlar ise goyledir;

e Urunin estetik gériinime kavusturulmasi,

e giyime dayall sorunlarin giderilmesi,

¢ sifona dayall sorunlarin giderilmesi

o yerin islak olugundan éturi ayaklann 1slanmasinin énlenmesi,
o delikten kaynaklanan, kéti gérinimun giderilmesi,

e yas ve boy farkina dayali gereksinimlerinin kargilanmasi,
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¢ kubur genigliginin ayarlanmasi,

¢ ‘niganlama’,

e girinti ve ¢ikintilarin azaltilarak, ¢gamur birikiminin énlenmesi,
e canagin derinlestiriimesi,

o deligin kapatiimasi,

e kayma probleminin giderilmesi,

o sirt destegi,

¢ kapak uygulamasi,

¢ egilmenin azaltiimasi,

¢ denge sorununun giderilmesi,

e hobilerin yapilabilmesine olanak saglanmasi (resim yapmak).

Yukarida verilmig olan listede, bazi 6gelerin, diger segeneklerle ortiisebilecegi
gorinmektedir. Ancak, bu yanitlarin belli bir kritere deginilmesinden ¢ok, somut bir
¢6zUm onerisi icerdikleri de gérinmektedir. Bir 6rnekleme yapilmasi gerekirse, sirt
deste@i ¢6ziml Onerisinin, ergonomi segenegi ile 6rtlstiuda, ancak yalnizca bu
kriterin ¢ozimine ybnelik, ‘edilmenin azaltimasi’ gibi bu kriterin bir yonunt éne
¢ikaran, somut bir ¢6zim Onerisi oldugu goérunmektedir. Ya da, hobilerin
yapilmasinin, ergonomik bir ¢6ziim oimadan olas| olmadigi, ancak bu ¢éziimden
daha fazlasini da gerektirdigi ortadadir. Ayrica, ergonomik ¢oziimlerin, tipki ‘A la
Turca’ tuvalet taslarinda oldugu gibi, 6zelde toplumlara 6zgu eylemlerin yapilisi ile
amaca yobnelik farkliiklari nedeniyle, evrensel, nesnel kriterler dogrultusunda
sekillendirilemeyecegi ve konfor kavraminin da buna bagl olarak goéreli oldugu
unutulmamalidir (Kira,1976; Cranz, 2000).

Ek A ve B’den izlenebilecegi gibi, ‘diger listesinde yeralan, canagin
derinlegtiriimesi, nigsanlama sorununun ¢6zimi, ayak basma zemininde
olugturulmus olan girinti ¢cikintilar dolayisiyla olusan ¢amur birikiminin 6nlenmesi
ve yas-boy farkliliklanindan kaynaklanan gereksinimlerin kargilanmasi yonandeki
yanitlarinsa, analiz sonuglarinin kullanici tarafindan da onanmasi niteliginde
oldugu gérinmektedir. Boylece, bu yanitlann ayni zamanda analiz sonuglar
dogrultusunda gerceklestirilecek bir problemin ¢6zimlnun gegerliliginin
saglanmasinda, yine kullanici tarafindan onanmis olan bulgular olarak ele alinmasi
gerektigi diginiimektedir.

Ancak, ‘diger listesinde yerallp da, olusturulacak olan béyle bir ¢ozimiin
kapsamadigi onerilerden, kapak, sirt destegi gibi ¢6zUmlerin, 6zellikle genel
kullanima yénelik alanlarda kullamimu tercih edilen ‘A la Turca’ tuvalet taglannin,
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temasa dayali sorunlari 6nleyen dogasina aykinn bulunmus oldudu igin, analiz
siregleri iginde yapiimig olan degerlendirmeler sonucunda elenmig olduklannin

hatirlatiimasinin yararl olacagd diigiintimektedir.

Yalniz, deligin kapatiimasi ile egilmenin azaltiimasi énerilerinin yukarida deginilmis
olan énerilerden daha yararli olduklarn kanisina varilmistir. $éyle ki, egilmeye
dayall zorluklarin giderilmesine yénelik bir ¢dziim, gerek problemin belilenmesi ve
analizi sureclerinde, gerekse de fonksiyonel bilesenlere yénelik olarak Uretilen
kavram kombinasyonlarinda dusunilebilinecek nitelikte gériinmektedir. Ancak, bu
asamadan sonra gergeklestirilen problem ¢6ziminde, ‘temizlik’ kriterlerinin
saglanmasi ve yine ‘diger’ segenegi ile értligen yanitlarda énerilmis olan bir bagka
¢6zim onerisinde deginilmis oldugu gibi kaymaya neden olabilecegi ile Griintin
Uretimini zorlagtirabilecegi olgulan gézénine alinmigtir. Buna karsin, alinan bu
kararin tartismal olabilecegine ve konuyla ilgili olarak, daha ileride yapilabilecek
olan ¢aligmalarda ele alinabilecegdi diigtinilmektedir.

Cin'de gerceklestiriimis olan bir ergonomik aragtirma sonuglan dagémelme
sirasinda, ayak basma yiizeyinde olusturulacak olan 15° lik bir egimin, ‘konfora
ybnelik yararlan oldugunu gdéstermistir, (Cai, You, 1998). Yalniz, bu yénde bir
¢6zimiin, suyla temizlenme kiltiriinin egemen oldugu Tirkiye’de, buna dayall
islanma sorunu onerilen ¢ézimle giderilse dahi, adinin da ¢agrisimda bulundugu
gibi “slak’ alanlarda kaymayl kolaylagtiracagr dustniiimektedir. Ayrica,
yapilandiriimamis olup, bu nedenle Tez kapsaminda deg@erlendiriimeyen az sayida
bu tuvalet taslarini kullanmaya aligik kullaniciyla yapilan kisisel gériugmelerde, bu
kullanicilarin, aliskin olmayanlarin aksine, ayak tabanlarini yere tam bastiklarini
belirtmelerinin de, bu kararin alinmasinda etkisi olmustur.

‘Diger segenegi ile ortligen yanitlardan, Tablo 6.30'daki grafik anlatimdan
olusturuimus olan ana listeye déniilecek olursa, bu listede siralamada 6. Sirayi
almig olan, istenmeyen kokularin o6nlenmesi sorunu igin alinan yanitlar
dogrultusunda gelistiriimis olan, kendinden ‘S’ seklinde sifonlu ¢éziim altematifi, Ek
A ve B’ den izlenebilecektir.

‘Saglik’ kriterinin listede 7. sirada bulunmasinin da, yukarida deginilmis oldugu gibi
‘A la Turca’ tuvalet taslannin ‘A la Franca'lara tercih ediime nedenlerinin
baglicasini olugturmug oldugu varsayiimaktadir. ‘A la Franca’ tuvalet taslan ile ilgili
olan rahatsizlik ve kaygilarin dagiiminin betimlenmekte oldugu Tablo 6.25'de,
‘saglik’ kriterinin ‘temiz’likle birlikte ilk sirada yeralmasinin, bu tezi gliclendirdigi

goérinmektedir.
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Aslinda, eldeki verilerden ortaya ¢ikan, kullanicilarin ‘A la Turca’ tuvalet taglarini
sigratma sorunu olan bir Gran olarak gérup de, bu soruna dayali olarak, dolayh
yollardan ortaya ¢ikabilecek bulasici hastaliklar sorununu diginmeden, ‘saghklr’
bulmalar ironik de olsa, problem ¢éziimiinde amaca ulagiimasi yolunda, énemli bir
yaklagima dikkat cekmektedir. O da sudur ki, problem ¢éziminde saglhk kriterinin
saglanabilmesi i¢in, éncelikle sigratmaya ve yine kullanicinin yanitlan arasinda yer
almamis olan sizdirmaya dayali temizlik problemlerinin ¢éziilmesi gerekmektedir.
Boylelikie bu bulgunun, problemin analizi asamasi sonuglarinin da gecerliligini
saglamis oldugu gérinmektedir.

Bu tezin kapsamini olugturan problemin, ¢6zimi asamasi strecinin agiklanmig
oldugu bir sonraki bélimde deginilmis oldugu gibi, sigratma ve sizdirma olgulari
Gzerinde durulmus olup, ¢6zUm Onerileri gelistirilmistir. Sizdirmaya dayali
olusabilecek sorunlarin, kullanici tarafindan onanmasini gerektirmeyecek olan
toplumsal duyarliliklarla, gerek ekonomik ve pratik olacagi, gerekse de saglik
kriteri gereksinimlerinin saglanmasi yolunda ¢6zim( amaglanmistir.

Sonug olarak, konu ile ilgili olarak olusturulmus olan tablolarin analizi gostermistir
ki, hipotez ve analizler dogrultusunda olugturulacak olan bir problemin ¢ézimundn
gegerliligi (yas gurubu kisitiamasi ve gurubun sosyo-kultirel tabakalari tam olarak
yansithginin iddia edilmesinin géreli olacagi dusitniimezse), kullanici butininin
bir drneklemesi niteligindeki gurup tarafindan da onanmistir.

Ayrica, gurubun geng yasta bireylerden olugmasi, yine bu gurubun kritik durum
érneklemesine éykunur yapisindan 6tard, blytik yas guruplaninda yapilacak olan
bir aragtirmada, su an ¢ok az bir farkla 2. sirada bulunan ‘ergonomi’ kriterinin, 1.
siraya gecebilecegine isaret etmektedir. Bu da, onerilen ¢6zimin, sondaj
calismasi sonrasindaki agamada elenmis ve yukarida deginilmis olan ‘egilmenin
azaltiimasi’ yaniti yéniinde, yeniden gézden gegirilebilecegine igaret etmektedir.

Basta deginilmis olan, Cin'de yapiimig olan durum ¢alismasinda da, katilimcilarin
%46,5'inin genel tuvaletlerde ‘A la Franca’ tuvalet taglarina dogrudan oturmamasi,
%86’sinin tam ¢émelme tuvalet taglarini tercih ediyor olugu da, iki benzer kaltirin
aranlerinin kullanildidi iki ayn toplumda yapilan bu ¢alisma arasindaki gegerlik
oranini yansitmakta oldugu distniimektedir. Aynca, Cin'de yapilan aragtirma
bulgularina, sondaj ¢aligmasinin 6n izlenim sonuglar da katildiginda, Turkiye gibi,
ritueller geregi ‘degme’ konusunda duyarlliklart olan bir toplum igin, tam ¢émelme
taslanmin kullamm tercihleri yéniande, bazi c¢ikanmlar yapilabilmesinin olanaklh
oldugu disgtndlmektedir.
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6.4. Calismanin Sonuglarn

Metod ve galigmanin anlatildigi bélimlerde deginilmis oldugu gibi, heterojen bir
gurup olarak, Tirkiye geneli evrenini temsil edebilecedi diigiinilen, istanbul Teknik
Universitesi, Endistri Urtinleri Tasanimi Béluma, 2. Sinif kiz ve erkek égrencileri ile
gergeklestirilen sondaj ¢aligmasinda, iki amaca ulagiimasi hedeflenmisti.

Soyle ki, bu amagclar, problemin belilenmesi agsamasinda éne suridlmis olan
hipotezler ile literatir aragtirmas: analizlerinin yanhglanabilirliklerinin varolan durum
yardimiyla sinanmasi ile (biceksel anlamda olmaktan g¢ok, kultlr kavraminin
yapisiyla ilintili olan zaman boyutu iginde degisebilme olasiligi bulunmasina
yonelik) ‘A la Turca’ tuvalet kiiltlir ve araglarinin yasam déngust hakkinda ileriye
dénik bir 6n izlenim elde edilerek, hipotezlere uygun bir problem ¢ézimdnin
gegerliliginin sinanmasidr.

Daha 6nceki bélimlerde deginilmis oldugu gibi, bu amaglar dogrultusunda yapilan
g¢aligma igin segilen gurubun heterojen olma o6zelliginin yanisira, kritik durum
émeklemesi olusturabilecek nitelikte olmasinin da, hedeflenen amaca yénelik
bulgularin elde edilebilmesine ayn bir katki sagladigi gérilmustur.

Bagimit ve bagimsiz degiskenlerden olusturulan tablolar araciliiyla elde edilen
nicel verilerden saglanan bulgularin, hipotezierin dogrulugu ile bu dogrultuda
gelistirilecek problem ¢dzimuniin gegerliligini saglayici nitelikte olduklari sonucuna
variimigtir.

Soyle ki, elde edilen nicel veriler, kritik dururﬁ émeklemesi niteligiyle tercihlerini
geleneksel kaygilarla yapmadidi dusundlen katiimcilarin dahi, bagka kalttrlerde
ortaya ¢ikmig olan tuvalet aligkanlik ve araglan lehine, ¢ok bliylk oranda tercih
yapmadiklarini géstermistir ki (6zellikle toplu kullanima agik alan tercihlerinde
azalan oranlarda), bu dgenin hipotezlerin ve analizlerin dogrulukiarini destekler
nitelikte oldugu anlagiimigtir.

Katihmcilardan alinan varolan duruma iligkin ‘A la Franca’ tuvalet araglan ve
kiltirine lehine yanitlann, Turkiye geneli ile yapilan kargilagtrmalarda genellikle
piramidin en dar tabakasini olusturan guruplara ait oldugu, ‘A la Turca’' lehine
yanitlarinsa tam tersine, Tirkiye geneline gore oldukga blylik gogunlugu olusturan
guruplardan geldigi gériinmustar.

Tercih edilecek olan duruma iligkin yanitlarinsa, galigmanin geng ve egitim duzeyi
ylksek bir katilimci gurubu ile yapilmig olmasina karsin, ‘A la Turca’ tuvalet taglar
ve kulttri aleyhine gelisen ¢ok énemli bir degisim olmadi§int gbstermistir. Goreli
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de olsa, bu yanitlardan Turkiye geneli gbézéniine alinarak yapilacak olan
¢ikarimlarin, ‘A la Turca’ tuvalet taglan lehine olan durumu guglendirecegi

anlagiimigtir.

Hipotezlerin, 6zellikle toplu kullanima agik alanlarla ilgili varsayiminin ise, gelir ya
da egitim diizeyi gibi de§iskenlerden bagimsiz olarak, gurup yanitlarinin gogunun
‘A la Turca’ lehine gikmasi ile dogrulandigi goriimastuir.

Yine Ustte deginildidi ve tablolarin analizi sirasinda detayli olarak incelenmisg
oldugu gibi, ‘A la Turca’ kultirin devamlih@inin sinanmasina iligkin alinan

yanitlarda da (su ile temizlenme kultlri), ayni bulgulara rastlanmistir.

Boylelikle, problem ¢ézimi dogasi geregi hipotezlere ve problemin analizi
sirasinda alinmig tasarim kararlarina uygun olarak geligtirilecek oldugu igin, boyle
bir ¢6zimiin gegerliligine iligkin sorularin yanitiarinin da, hipotezlerce varsayiimis
oldugu gibi ¢iktigi gézlemienmistir.

Sonug olarak yapilan galigmanin analizi guna igaret etmektedir ki, bu ¢aligma suya
dayall ‘A la Turca’ temizlenme Kkiltlir ve tuvalet taslannin bu cografya Gzerinde
etkinliklerini hala énemli oranda strdirdulklerini gostererek, problemin hipotez ve
analizlerinin dogruluguyla, bunlara bagli kalinarak olusturulacak olan ¢ézimiin
gecerliliginin onanmasini saglamistir.
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7. PROBLEMIN ¢OZUMU

Problemie, hedeflenen amacin belirlenmesini izleyen, problemin analizi yéniinde
yapilan galigmalarin sonucunda elde edilen bulgular 1siginda (analiz, sentez,
degerlendirme siiregleri sonucunda), amaglanan durum olan yeni bir ‘A la Turca’
tuvalet tagi ¢6zUm igin, 6n tasanm asamasina gegilmigtir.

7.1. On Tasanm Asamasi

On tasanm sirecinde, gbézlem, deneyim ve literatiir taramasindan elde edilen
parametrelere 6zgl tasanim kriterleri ile sistemci bir yaklagimla, trtinan fonksiyonel
bilegenleri ve c¢evresi ile bir érintd guruplan olusturdugu olgusu gézéniinde
bulundurulmustur (Bayazit, 1994, Alexander, 1964).

Tablo 7.1. ‘A la Turca’ Tuvalet Tasinin Fonksiyonel Bilesenlerinin Olusturdugu
Oriintii Gurubu.

Tuvalet tas:

Ayak basma
ylzeyi

Ayak
Temas
Cikintilar

cikisi

Ortinti guruplarn
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On tasarimin ilk agsamasinda, Griinin fonksiyone! bilesenleri icin ayn ayrn kavram
kombinasyonlar olusturularak, bunlar arasinda birbirleri ve Griin sisteminin
olusturdugu orlintli gurubu ile olan iligkilerinin de temel alinarak, yazin-bilimde
‘oxymoron’ olarak nitelendirilen anlamli  birlikteliklere benzer nitelikteki
kombinasyonlara éncelik verilen bir degerlendirme yapimigtir. (Oxymoron, iki zit
anlamda goérinen s6zcln yanyana getiriimesiyle olugturulan kombinasyonia, tek
bagina hicbir sézcugin iceremeyecegi, paradoksal yeni bir anlam tasarlanmasi,
6rn. William Shakespear’in ‘sweet sorrow”u gibi.)

Tablo 7.2’de gérinmekte oldudu gibi, problemin ¢éziminl zorlagtiran etmenler,
diger orintl guruplanni olusturan bilegenlerle en gok karsilikh iligki icinde olup,
birbirini  etkileyen olanlardir. Bu etmenler de, c¢anak boluminia olusturan
fonksiyonel bilegenler oldugundan, ¢anak bo6lumG problemin ¢ozUmlnin
uygulamada en kritik olan 6gesini olusturmaktadir.

Bu nedenle, ‘oxymoron’ arayisinda en ¢ok Ustlinde yogunlagilan bélimler, canak
boltima ile difer 6rinth guruplannin, birbirleri ile en fazla etkilesim iginde olan
bilegenleri olmustur. Clnkd, herbiri igin, birbirleri ve Urinin bdtind ile olan
iligkilerinin diginda, kullanici degiskenine bagimli, nesnel ve kiiltirel égelerin
olusturmus oldugu birgok kriterin gézénine alinarak, kavram iretilmesi gereken
¢ok sayida fonksiyonel bilegenin olusturmus oldugu tasarim probleminde, béyle bir
ortaklik yaratiimasinin, saglklt bir ¢éziime ulagilabilmesi yolunda, bir zorunluluk
oldugu dustnuimustar.

Boylece, varolan her tip tuvalet taglarinin sorun ve avantajlarinin, degisik kriterler
temel alinarak analizinin yapildig: literatir ve alan arastirmalarinin bulgularindan
elde edilen sentezlerin 1g1§inda, herbir bilesen igin kavram kombinasyonlar

olugturulmas| agamasina gegilmistir.

$ekil 7.1.  Varolan tuvalet tas tiplerinin, degisik kriterler temel alinarak yapilan karsilagtirmali
analizinde, daha onceki bdlimlerde deginilen, problemin ¢éziminde esin
kaynagi olabilecegine inanilan benzerliklere rastlanmistir. [(Gérelili benzerliklerin
betimlendigi grafik anlatim (Popper, 1998)]
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Kavram kombinasyonlari olusturma agamasinda c¢anak boéliminu tanimlayan
temiz su kanalinin (ring) sigratmayi 6nleyecek sekilde kadin anatomisi gézonunde
bulundurularak Urinasyon eyleminin dodasina uygun olarak bigimlendirimesi igin
dasundlen, sigratmanin en ¢ok oldugu boélgede temiz su kanalinin (revize edilmis
kiozetlerde, ortadaki digblikeylik ve Dolmabah¢e Sarayinda bulunan ‘A la Turca’
tuvalet tasindaki daralma olgulan gibi) daralarak igblUkeylikten, disbikeylige
gegmesi ¢6zUmuiniin, ayni zamanda insan anatomisine ve digkilama pozisyonuna
uygun, ergonomik bir ¢6zim oldugu da gérlimustir. Yapilan sondaj calismasi
sonuglarinda Tablo 6.28 ve 6. 29 dan da izlenebilecedi gibi kiz égrencilerin bu
soruna erkek 6@rencilerden ¢ok daha fazla yogun olarak deginmis oimalari da bu
tezi destekler niteliktedir. Tablo 6.28'de kiz égrencilerden alinan yanitlara gére
‘sigratma’ 84 puan almigken. Erkek 6grencilerden alinan yanitlarda ise bu deger
48 dir. Ancak Tablo 6.30 dan izlenebileceg@i gibi ‘sigcratma’ sorunu 132 toplam
degerle varolan ‘A la Turca’ tuvalet taslarinin sorunlari arasinda isaret edilen en
dnemiisidir. ikinci en 6nemli 63e ise 130 degeriyle siralamada ikinci sirayl alan
‘ergonomi’ sorunudur. Boylece, yapilan sondaj calismasinda da alinan yanitlardan
ortaya ¢ikmig oldugu gibi varolan taslarin 6nemli bir eksi§i olan sigratma
sorununun giderilmesinin yanisira, bir Ust sistemde bu iki farkli kavramin
birlestiriimesi kombinasyonlarindan birinde, bilesenlerin toplaminin, bilesenlerinden

daha fazla ‘anlam’ igerdigi bir ¢6zimiin bulunmusg oldugu varsayiimaktadir.

Sekil 7.2. Varolan urinlerin, ergonomik ve sigratma problemlerinin ¢ézimi igin (retilen
kavram kombinasyonu sonucunda ortaya gikan ortak ¢6ziman betimlendigi, grafik
anlatim.

Soyle ki, bunu digundlren nedenlerden birincisi; sondaj ¢aligmasi sonuglannin da
destekledigi varolan urdnlerin sigratma (Bkz. Tablo 6.26, 28, 30) ve ergonomi
problemlerinin ¢6zimu igin, iki ayn fonksiyonel bilegen igin Uretilen daralma ve
digbiikeylik kavramlarinin birlegsiminden olugan ortak kavramin, daha &nceki
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bélumlerde deginilmis olan farkli antropometrik 6lgllerdeki kullanici guruplan ile
problemin bu agamasina kadar dustniimemis olan, gérme engellileri de kapsayan
bir ¢6zim icermesidir. Cunki bu agsamada, digblkey formunun izin vermesi
sonucunda sigratma olasiligini dogrudan engellemek igin zeminden ylksek tutulan
temiz su kanalinin, sigratmayi dolayli olarak ¢anak i¢ derinliginin arttinimasin
saglamas! yoluyla engeliemesinin yanisira, c¢anakla ayak basma ylizeyini
birbirinden ayiran, ¢anagi tanimlayici bir ‘engel’ olarak, gérme engelliler i¢in de
kullanim kolayhg: sagladig: anlagiimigtir (Bkz. Ek A). Bununla birlikte, varolan
tuvalet taslarinda, sigratma gibi 6nemli bir sorun olan ve Tablo 6.30 dan
izlenebilecegi gibi sondaj galismasi yapilan gurupga da sik¢a isaret edilmesi
yoluyla da desteklenmis olan deligin tutturuimasi sorununun da, ayak basma
alaninin tanimlanmasi sonucunda ¢éztimienmis oldugu gérinmektedir.

Bu ¢6zimdiin bir bagka 6zelligi ise, ortaya ¢ikan formun, defekasyon ve Urinasyon
eylemleri igin gerekli agikliklarin saglanmasi yolunda bir engel olusturmamis
olmasindan 6turi, bu kriterin de ¢b6zimini kapsayan bir aniam tagimasidir.
Cunkl, 6n ve arkada giderek genisleyen ¢anak formunun igbikeyligi sayesinde,
ayaklardan ve giysilerden uzak, ancak vicut atiklarinin gcevreye sigramasi olasi
olan bélgede, bu risk oraninin minimum dlizeye indirilececegi dusuntimistir.
Boylece, sondaj galismas! sonuglarinin da igaret etmis oldugu ‘saglik’, ‘temizlik’,
‘sigratma’ ve ‘ergonomi’ olgulan gibi, (Bkz. Tablo 6.28, 29, 30) varolan Urlnlerin
birgok sorununun, ortak bir kavram altinda ¢dzllebilmis oldugu distnulmektedir.

Problemin belilenmesi, ulagiimasi hedeflenen amacin saptanmasi ve onlar
izleyen literatlr arastirmasi sonucunda yapilan dederlendirmede 6ne ¢ikan diger
bir fonksiyonel bilegken ise musluk olmustur. Yapilan sondaj ¢alismasinda elde
edilen “Kiz ve Erkek Ogrencilerin Yanit Toplamina Gére, ‘A la Turca’ Tuvalet
Tasglarinin Eksik ve Sorunlarimin Onem Siralamasi Dagilim” sonuglan da
siralamada 5. Sirada bulunan “musluk” yaniti ile bu analizi desteklemistir (Bkz.
Tablo 6.30)

Ayrica, alinan bu tasarim karariyla yapilan sondaj ¢aligmasi sonuglarina gére yine
‘A la Turca’ tuvalet taslarinin eksik ve sorunlarinin 6nem siralamasi dagiiminda
ortaya ¢ikmig olan, kullanicinin daha temiz, kokusuz ve saglikh bir ‘A la Turca’
tuvalet tagi yonindeki tercihinin de karsilanmis oldugu distniimektedir (Bkz.
Tablo 6.30). Musluk &desinin bu yéndeki ¢éztimiyle kullanicinin ‘Diger secenegi
ile 6rtisen yanitlar arasinda Grtinin daha estetik bir gérinime kavusgturuimasi
yonindeki egilimin de kargilanmakta oldugu gériinmektedir.
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Taharetlenme kiltirinden kaynaklanan bu &égenin, varolan érneklerinin Grinin
kendi i¢inde konusglandinimamig olmasi, saghk ve temizlik kriterlerini
karsilamamasinin yanisira, estetik kriterleri agisindan da, basarili bir ¢6ézim
olamadigi gézlemlenmistir.

Bu nedenle, probiemin ¢ézimi igin ortaya ¢ikarilan tasarimda, musluk ogesi,
arinun kendi icinde konusglandirilarak, varolan Urinlerin sorunlarinin giderilmesi
amaglanmigtir. Muslugun konusglandinlacagi konum igin yapilan degeriendirmede,
¢démelme pozisyonunda iken, sivanmig olan giysilerin 1slanmamasi, kullanicinin
dengesini kaybetmeden hareket edip, kolaylikla ulagilabilecegi eylem alaninda
bulunmasi, Urinasyon eyleminin izin verdigi pozisyon cesitliliginden kaynakianacak
kirlenme kriterleri g6zéniine alinmigtir. Yapilan degeriendirmede, muslugun ‘A la
Franca' klozetlerde ¢anagin arkasinda ¢ézimlenmis olan tlrdeglerinin aksine,
arintn éntinde konusglandirimasina karar verilmigtir (Bkz. Ek A). Bunun, varolan
‘A la Franca’ tuvalet taglarinda, musluk konumunun arkada olmasi gerekgesiyle,
kadin kullanicilarin genital bolge temizliginde, 6zellikle mantar olugumu basta
olmak tizere, gesitli saglik sorunlarina yol agan, bir tasarim probleminin ¢ézlimiine
de katki saglamakta oldugu distntimektedir.

Boylece, muslugun tesisat baglantilannin ve ariza durumunda miidahalenin kolay
olabilmesi amaciyla, Grindn zeminden ylkseltiimis olan 6n bélimine, metal kutu
icinde, sivi sabun yerlestirilebilmesi olanagi dogmustur. Alinan bu kararlarla,
artnun birincil fonksiyonu olan digkilamanin yaninda ikincil fonksiyonlarindan olan,
rahat kullanima izin vermesi ve kullanicinin digkilama sonrasinda kirlenmis olan
elleri aracili@iyla Ustiinin ve giysilerinin kirlenmesi olasiliginin ortadan kaldirilarak,
temizlenme olanagini saglamasi olgularinin ¢éziimlenmis oldugu umuimaktadir.

Problemin ¢dézimiinde, 6n tasanm slrecinin bu agsamasini, tasanmin diger
fonksiyonel bilesenleri igin Uretilmis olan kavram kombinasyonlarinin énceden
Uretilmis olan kavram butinlGga ile Gran sistemi batinine uyguniuklan agisindan
sinanarak, T.S.E. standartlarina gore gerekli degisiklikierin yapilmasi iziemistir.

On tasarm agamasi sonunda, ortaya ¢ikan ¢dzimin, 2 ve 3 boyutlu dlgekli
modellemesi yapilmistir.
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Sekil 7.3, On tasanm agamasi sonucunda, ortaya ¢ikan Urin alternatifinin, bilgisayar
ortaminda olusturulmus 3 boyutlu modeilemesi.

7.2. Tasarim Agsamasi

Tasarim asamasi, problemin ¢oéziimine yonelik olarak gelistirilmis olan 6n
tasanimin gergege doénusturulebilmesi igin, Uretime yonelik fizibilite etlidindn
yapilarak, proje Uzerinde gerekli revizyonlarin yapildig siireci kapsamaktadir.

Fizibilite etlidi agsamasinda, Grintn dretilebilirliginin sinanarak, uygulama projesi
asamasina gegilebilmesi amaciyla ilgili endustrinin varolan Uretim teknolojisi, kalip
yontemleri ile bunlarin maliyetleri hakkinda, gerek kisisel gbézlem yoluyla yerinde
incelenerek, gerek de yetkili kigilerle gérustilerek bilgi toplanmasi yoluna gidildigi
bir alan arastirmasi gergeklestirilmistir.

Bu aragtirma ve onu izleyen uygulama projesi ¢aligmalari, Genel Mudur Sadi
Bulat'in bilgisi ve izni dahilinde, Tasarnm Mudlri Yalgin Arpatin katkilanyla,
Eczacibagi — Vitra firmasinin, istanbul, Kartal'da yeralan Uretim tesislerinde
yapimisgtir.

Oncelikle, én tasanm asamasinda olusturulan Griin alternatifinin gérsel
anlatimlaninin Yalgin Arpat'a sunuldugu bir kisisel gérisme gergeklestirilmigtir. Bu
goérismenin sonucunda, Eczacibagi — Vitra Firmasinin Kartal Uretim Tesislerinde,
uretim yéntemlerinin yerinde gbézlemlenmesine ve uygulama projesinin 2 ve 3
boyutlu modellemelerinin de Yalgin Arpat'in gézetiminde, yine adi gegen tesislerde
geligtiriimesi karan alinmigtir.

Uygulama projesi ¢aligmalari, bu gézlem ve kKisisel gérugmelerin 151§t altinda
yapiimig; bu asamada, gerekli performans standartlar ile Uretim teknolojisi,
maliyetlerine ve seramik malzemenin niteligine gére, projede gerekli gériien, et
kalinlklan, kose radiiisleri, ¢apa konumlar, kaliptan ¢ikma agilari, sirlanma
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ylizeyleri gibi tretime yonelik gesitli dtizeltmeler, bilgisayar ortaminda olusturulmus
olan 1/1 élgekli modelleme UGzerinde gergeklestirilmigtir.

Sekil 7.4. Bilgisayar ortaminda olusturulan uygulama projesinin, istenmeyen kokulan
dnlemeye yonelik olarak S bigiminde sifon gikisli, yiksek désemeli 1slak alanlara
uygulanabilecek olan alternatifinin yan kesiti.

Bu asamada, 6n tasanm sirasinda gelistiriimemis olan, yanhs kullanimi énleyecek
bicimde ayaklarin zemine basma yénlUnii tanimlayan ve yine bu sayede,
tirdeglerinden daha etkin bigcimde kaymayi &nleyecegi dislnllen, kaymayi
Onleyici ayak basma ylzey ¢ikintilarinin tasarimi gergeklestirilmigtir.

Fonksiyona yonelik kaygilaria, analojik olarak otomobillerde kullanilan yagmur
lastiklerinden yola ¢ikilarak bigimlendiriimis olan ylzey ecikintilarinin, temizlik
islemini kolaylagtirmalarinin yanisira, seramik malzemenin kaliptan dik olarak
¢ciktigr anda yarn sivi halde bulunmasindan dolay, tirdeslerinin aksine ayakla
temas bélgesinin diginda duz birer bant halinde devam etmelerinin, payanda
gorevi gérerek 1,5 cm. et kalinligi olan ylzeyde olusabilecek olan deformasyonlari
engellemede az da olsa bir katkisinin olacagi umulmustur.

Yine bu agamada, Yalgin Arpat’la yapilan kigisel gérigmeler ¢ercevesinde, temiz
su girisi bélmesi déseme zemini Ustiinde konuslandirilarak, olasi bir sizdirmaya
dayali tesisat arzasinda désemenin kirtimasina ve tagin zedelenmesine olanak
verilmeden anzanin giderilmesi amaglanmisgtir.

Ustte deginilmis olan diizeltmeler sonucunda, 6n tasarimin Gretime uygun duruma
getirimesiyle, problemin ¢ézim slrecinin son asamasina gelinmistir. Tesislerin
Modelaj Atdlye’sinde, uygulama projesinin bilgisayar ortaminda olusturulan 1/1
6lcekteki gizimleri Gzerinden (Bkz. Ek A), 1/1 élgekli, 3 boyutlu algidan mokabinin
olusturuimastyla da (Bkz. Ek B), problemin ¢éziim asamasi sonuglandiriimistir.
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Sekil 7.5. Eczacibagl — Vitra Kartal Uretim Tesisleri'nde gergeklestirilen 1/1 élgekli mokap.

Elde edilen Grin alternatifinin Eczacibagi — Vitra Genel Muduri Sadi Bulat,
Pazarlama ve Satis Hizmetleri Sefi Algin Can Berker (firma blnyesinde, bu
bélime ait bir madurliik yok), ve Tasanim Mudurli Yalgin Arpat'in temsiliyle, firma
yetkililerine bir sunumu yapilmistir.

Pazarda yeralan diger rakiplerine goére daha ylksek maliyetierde Uretim yapan,
Eczacibagi Firmasrnin, ancak fonksiyona yénelik yenilikler ve ‘tasarim’ ile,
drinlerine bir deger katacag! duslincesine, Algin Can Berkerden satis rakamlarn
ile sayisal olarak da degerlendirilebilecek olan bir onama gelmistir. Algin Can
Berker ayrica, Eczacibasi'nin varolan 5 tip ‘A la Turca’ tuvalet tagi Grin gesidinin,
demin deginilmis olan nedenlerle 3’e indirilmis olduguna deginerek sunumda éne
surtlen fikirleri desteklemistir. Ayrica, Algin Can Berker yukseltiimis temiz su
kanalinin (ring), kullaniciya psikolojik olarak da temiz kalacagina dair bir rahatlik
saglayacak olusu ile, ayak basma zemininin temizlenme kolayligina dikkat
cekerek, projeyi destekleyici yonde fikir beyan etmigtir. Sadi Bulat'in da olumsuz
goéris bildirmedidi sunumun sonunda, bir pazar aragtirmasi yapimas: karari
alinmig, ancak ekonomik nedenlerle baglanabilecek sekilde bu 6n pazar
arastirmasi gerceklestirilememistir. Bunda, Eczacibagi'nin tasanima duyarli, fakat
oturmus eski bir firma olugunun yaratabilecek oldugu ‘yeni’ Urlniere slpheyle
yaklasabilmesine yolagabilecek olan duraganiik o6gesinin de etkili oldugu
dasandlebilinir.

Ancak tum bunlara karsin, sondaj ¢alismasi sonuglarinin da desteginin yanisira,
gerek genel mudir, gerek de pazarlama gefi ile yapilan gérigsme yoluyla
endustriden yetkili kisilerin fikirleri ahnmasi sonucunda, Urin ve GrinG olugturan
hipotezlerin dogruluk payinin sinanarak onanmig oldugu digunilmektedir.
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8. TARTISMA VE SONUCLAR

Turkiye'de, 6zellikle genel tuvaletler gézénine alindiginda, ‘A la Turca’ tuvalet
taglarinin, ‘A la Franca’ tlrdeglerine oranla buylk oranda kullammda oldudu ve
degigsen toplum yapisina karsin, bu yéndeki tercihin de devam etmekte oldugu
gbzlemienmektedir. Ancak, varolan ‘A la Turca' tuvalet taslarinin, gunimiziin
cagdas toplumunun, nesnel ve 6znel gereksinimierinin gideriimesinde eksik kaldig
gérinmektedir.

Saghk ve ergonomi nesnel kriterleri ile toplumdan topluma, daha genis anlamda
ele alinacak olursa, kltirden kultire degisiklik gésteren 6znel kriterler gézénine
alinarak yapilacak olan, bir 6n analizin de bu 6ngériyt dogrular nitelikte olacagi

dusundimektedir.

Buna kargin, Turkiye’de, gerek akademik, gerek de endustriyel alanlarda bu
nedenlerin olusturdugu problemin ¢ézimiine yénelik olarak yapilmis olan bir
galismaya, rastlianmamaktadir. Oysa, Tirk seramik endustrisi igin diigtinildiglnde
tasarim yoluyla deder katilacak olan bu tip Urtnlerin yalnizca yerel pazarda degil,
¢omelmeye dayal taglarin yaygin olarak kullanildigi Glkeler ile, az da olsa ézellikle
toplu kullanima agik alanlarda kullanildigi Avrupa’da iginde olmak (izere kiiresel bir
pazar alani bulacagi varsayiimaktadir.

Boylece, problemin belirlenmesi, yapilan bu calismanin da hareket noktasini
olugturmustur. Problemin ¢6ziim( dogrultusunda yapilacak olan analiz sirecinde,
varolan butin tuvalet taglan, Ustte deginilmis olan kriterler dogrultusunda
irdelenmigtir. Yalniz, yerel bir Grinin gelistiilmesine dayali bir problem
¢6zUmunan, ancak bu Grini bigimlendirmis olan kiiltirin anlagilabilmesi yoluyla
saglanacag! varsayimiyla, nesnel kriterler dogrultusunda yapilan kargilagtirmalar
dahi, Turkiye'ye 6zgii kultirel gereksinimler temel alinarak incelenmistir. Benzer
nedenle, yalniz temel alinan ége olan kultirin degil, tuvalet taglarinin da, tuvalet
ahgkanlik ve araglan, butini iginde incelenmesi gerektigi kararina varilmigtr.
Cunki, kullanici gereksinimierinden yola ¢ikilarak olusturulan, yeni bir tuvalet tagi
gelistirilmesi gerekliligine yonelik éngdéri sonucunda yapilacak olan g¢aligmanin,
toplumsal bir varlik olan kullanici 6égesinin batin yoénleriyle temel alinmadan
gerceklestiriimesi durumunda kendisiyle ¢elisecegdi dustintimustur.
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Ancak, bu analiz sureci iginde gerceklestirilen literatlr taramasi sonucunda, konu
ile dogrudan ilgili cok fazla bulguya rastlanmamigtir. Bulunan kaynaklar genelde
Batililar tarafindan yazilmis oldugu icin ya tarafsiz bir dille yazilmamis olduklari ya
da cok fazia bilgi icermedikleri goérulmlstir. Fakat, bununla birlikte, ayni
kaynaklarin, diger tip tuvalet taglarinin analizi agisindan oldukga yararli olduklar
gbézlemlenmigtir. Soyle ki, ¢ozimiin olusturulabilmesi igin, tasarimcinin zihninde
yeralabilecek olan bir énceki duruma ait 6nyargilardan uzaklasilabilmesi amaciyia,
‘A la Turca’ taglarla diger tipte taglarin kargilagtirmall analizinde yarar géralmustar.

Boyle bir karsilagtirma yapilarak, varolan Grunlerin sorun ve avantajlannin
saptanabilmesi amaciyla, 6ncelikie tipolojik bir siniflandinima yapilmasi yoluna
gidilmigtir. Bu siniflandirmanin yapiimasinin, dedisik tipteki tuvalet taslarinin
geligimini etkileyen kdltirel d6gelerin de algilanabilmesine olanak sagladi§
gorulmustir. Buradan elde edilen bulgularia, tuvalet taslaninin nesnel kriterler
dogrultusunda karsilastirmali bir analizinin yapiimasindan 6nce, kultir kavrami ve
bunun tuvalet taglarinin Gzerindeki etkilerinin anlagiimasinin bir zorunluluk oldugu
dagtnulerek, bu olgu, maddi ve onu olugturan tinsel alanlarina ayriimak suretiyle

incelenmistir.

Maddi alanda incelenen kiiltlrel 6geler, oturma aligkanlk ve araglan ile giyim
bigimleridir. Clnku, yukarida deginilmis olan, kullanict ile bir Griin sistemi olusturan
tuvalet taslarinin, tipolojik olarak siniflandirilabilmesinin de, aslinda bu kuilturel
ogeler sayesinde oldugu gériinmektedir.

Ancak, giyim ve oturma aligkanliklarinin analizi géstermistir ki, bu olgular nesnel
olmayan belirleyici 6gelerinden dolayi kdltirden kiltire farklilk géstermektedif.
Boylece, kultiirtin tinsel alanini olugturan dinin kilgisal alanindaki yaptinmlar: olan
rituellerin, tuvalet taglannin gelisimini bazen dogrudan bazen de giyim ve oturma
aligkanliklannda oldugu gibi dolayll olarak belirleyen 6nemli bir 6ge oldugu
gorilmus ve problemin belirlenmesi agamasinda olugturulmus olan hipotezierin de
yanliglanmadigi sonucuna varnimigtir. Bu sonucun yanhglanmasi yéniinde bir
caisma daha yapilmasi geredi duyularak, gerek Batili tuvalet ara¢ ve
aliskanliklanini, gerek de Dogulu tiirdeslerini dogrudan sekillendirdigi distntlen
tinsel kdlturlin analizi yapiimigtir.

Daha sonra, yine varolan bitiun Urlinlerin tasarmcinin zihninde olusturacag
diustntlen butin o6nyargilan gidermesine yoénelik olarak, digkilama eyleminin
dogasi irdelenerek kultiirden kulttire degisiklik gosteren temizlik 6gesinin yaninda,
nesnel saglik kriterlerinin de temel alinmasi ile varoian tuvalet taslarinin ergonomi
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ve saglik agilarindan kargilagtirmal bir analizi yapilmigtir. Yapilan bu galigmadan
elde edilen degisik tipteki tuvalet taslarinin sorunlari ve avantajlarina iligkin
bulgular, ¢calismanin, daha 6nce deginildigi gibi problemin belilenme agamasinda
olusturulmus olan hipotezlerle, dolayisiyla kendisiyle celigsik duruma dusmemesi
amaciyla, Turkiye've 6zgl tinsel kiltire uygunlugu tekrardan sinanarak,
uygulanabilirliklerinin arastiriimasi yoluyla elenmiglerdir.

Problem ¢6zimini bu agamasini, hipotezlerin yanliglanabiliriigi ile literatir
arastirmasi sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda tasarlanacak olan yeni
‘A la Turca’ tuvalet tasinin gegerliliginin sinanmasi yolunda yapilan sondaj

caligsmasi izlemigtir.

Bu asamaya kadar yapilmisg olan ¢alismalarnin sonucunda, elde edilen kuitlre ve
nesnel kriterlere dayal bulgularin 1s1§inda problemin ¢éziimiine yoénelik olarak,
arini  olusturan fonksiyonel bilegenler (zerinde kavram kombinasyonlari
olusturulmasiyla, bunlarin birbirleri ile ve bir ust sistemleri olan rin bUtlnliga
icinde, iligkilerinin sinandig: bir 6n tasanm gergeklegtiriimigtir.

Bu agamayi, olusturuimus olan 6n tasanmin, uygulama projesine donusturtilecek
oldugu, tasarim slreci izlemigtir Tasarim sUrecinde, Eczacibagi-Vitra
Firmasr’ndan yetkili kisilerle baglanti kurulmus, onlann da bilgileri ve Onerileri
dogrultusunda, yine adi gegen firmanin istanbul Kartal'daki tesislerinde, uygulama
projesinin 1/1 &lgekli 2 ve 3 boyutlu gérsel anlatimiari olusturulmustur (Bkz. Ek A
ve Ek B).

Ancak, tam bir dretim modeli olusturuimadigindan, Uretime, standartlarin
sadlanmasina ve sigratma gibi, tasarimin ¢ézme iddiasinda oldugu sorunlara
yonelik performans testlerinin yapiimasi olasi olmamustir.

Bununla birlikte, ozellikle buylik yas guruplarina yoénelik ¢ézimlerle, tasarm
slirecinde ekonomik olmadidi gerekgesiyle degeriendiriimeyen ve  sondaj
galigmasinin somut énerilerden biri olan deligin kapatiimasina yénelik ¢gézimlerin,
ileride bu alandaki baska c¢alismalar kapsaminda ele alinabilecegi
dugtnilmektedir.

Fakat, endlstri destegine bagiml ‘Urtine yénelik’ performans ve kullanim testlerinin
yapilamayiginin yaninda, yukarida da deginilmis oldugu gibi, problemin belirienig
ve analiz asamalarindan elde edilen bulgulann, Ustine kurulmug oldukiar
hipotezierle birlikte sinanmasina yénelik bir alan aragtirmasi yapimigtir. Konu ile
ilgili bélimde deginilmis oldugu Gzere hatirlanacad gibi, bu amag dogrultusunda,
Prof. Dr. Muibeccel Kiray’la bir kisisel gorigme yapiimis ve O’ndan edinilen bilgi ve
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oneriler 11§t altinda, istanbul Teknik Universitesi, Endustri Uriinleri Tasarimi
Boluma, 2. Sinif 6grencileriyle bir sondaj calismasi yapilmasi karari alinmigtir.

Caligmada sondaj yénteminin segilmesi yonundeki kararin gerekgeleri arasinda,
Tarkiye genelindeki tim sosyal, ekonomik ve kiiturel tabakalar ile butiin cografi
bolgeleri kapsayacak olan bir érneklem secilmesinin olanaksizhid: etkili olmustur.
Boylece, O.S.Y.M. sinavini kazanarak, Turkiye'nin gesitli bolgelerinden gelen,
degigik hane ici gelir, kiiltir, egitim dlizeyi guruplarina ait, Ustte adi gegen bélim
6grencilerinden olusan gurubun, sondaj ¢alismasi i¢in en uygun nitelikte oldugu
sonucuna varilarak, bu gurupla bdyle bir gcaligma gergeklestirilmistir.

Alan aragtirmasi igin segilen bu ydéntem, ancak bir 6n izlenim elde edilebilmesine
olanak vermesinden o&tirl elestirilebilinir. Ancak, bu ¢aligmanin, caligmanin
hipotezleri ile problem ¢ézimdinin kabullini ya da reddini getirecek olan toplumsal
kogullar dogrultusunda gecerliliginin sinanmasinda olduk¢a vyararl oldugu
gérinmustir. Bununla birlikte, kesin éngérilerde bulunuimasini olasi kilabilecek
bir caligmanin ise, Ustte deginilmis olan nedenlerle, Turkiye ¢apinda ve endiistri ya
da devlet destekli olmasi durumunda, gergeklestirilebilecedi dustintimektedir.

Yapilan aragtirmaya donilecek olursa, bu ¢alismada arastirilan konunun kendine
6zgl duyarh yapisi dolayisiyla, kiz 6grencilerden alinacak olan yanitlarin saglik
olamayacag: gerekgesiyle, ayni boélimde arastirma gorevlisi olarak calisan,
Gulname Ozdemirden yardim alinmigtir. Nicel arastirmalarda géziemcinin dnemi
gbézonlnde bulundurularak, alinan yardimin etkin olabilmesi ve saglkii sonuglara
ulagilabilmesi amaciyla, sondaj caligmasi ile olusturulan sorular ve konu
hakkindaki gerekli 6n bilgiler kendisine aktanimistir.

Sondaj sorulaninin olusturuimas| agamasinda da, yine Prof. Dr. Miibeccel Kiray'la
yapilan gérigme igik tutmustur. Sorularin hazirlaniginda, ¢aligmanin hipotezlerine
bagll kalinarak yalnizca dogrudan tuvalet taglan ile ilgili verilerin elde edilmesi
amacindan ¢ok, bu olgunun kiiltir baglami genelinde olusan tuvalet aligkanliklari
ve duyarhiliklani aligkanhklar icinde degerlendirimesi gayesi gudulmustir.
Hazirlanmig olan sorularin bazi olgulann agikhda kavusturulmasinda yetersiz
kalmasi durumunda ise, bu ¢alisma sonuglarinin bir bagka arastirma igin temel
olusturacag: umuldugu kadar, acgiklayamadigi yénleriyle de, o arastirmanin
kapsaminin belirlenmesine yardimci olacag disuniimektedir.

$oyle ki, yapilan aragtirma bir 6n izlenim nitelijinde olup, ¢aligma butiniing
olugturan hipotezlerin ve onlarin dogrultusunda alinarak problemin ¢6zimini
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olusgturan tasarim kararlannin sinanmasiyla ¢6zimin gegerliliginin anlasiimasi
amaciyla gergeklestirilmigtir.

Sondaj ¢alismasi kapsaminda égrencilerle yapilan gériismelerde, yanitianmasi
istenen sorular, aksi durumda secgeneklerden etkilenilerek, sorulan sorulara
verilecek olan yanitlarinin sadlkli olamayacadi dislnulerek, sdzel olarak
sorulmugtur. Ancak, bu yéntemin secilmesiyle, nicel arasgtirmalarda, katiimei bir
kisiik sergilemek zorunda olan gbzlemciye bagh olarak, gézlenenin
etkilenebilecegi distnulebilir ki, bunda dogruluk payi oldugu varsayilmaktadir. Bu
nedenle, kapall uglu sorularin elenerek, yalniz agik uglu sorulardan olugan
goragme formlarinin, katihmcilara veriimesiyle daha saglikli sonuglar alinabilecegi
dustndlebilinir.

Ancak, kisisel bilgilere ait sorularin bulundugu gérigme formlarinin, bu sorularin
adlarindan da anlagilabilecedi gibi mahremiyet icerdikleri kanisiyla, 6grencilerden
yazil olarak doldurulmasinin istendiginin belirtimesinde yarar gérinmektedir.

Bununla birlikte, sondaj verilerinin analizinin yapildidi tablolarin incelendigi
bélimde deginilmis oldugu gibi, égrencilerin birer tasarimci adayi olmalarindan
kaynaklanabilecegine inanilan sorunlarin gideriimesi yéniindeki ¢abalardan
s6zedilmesiyle birlikte, bu olgunun tim yoénleriyle ele alinarak irdelenmis
oldugunun hatirlatiimasinin, yararl olacagi dustntimektedir.

Ayrica, yapilan ¢aligma butlintintnde izlenen metoda yonelik, sondaj ¢alismasinin
daha 6nceki asamalarda yapiimamasi ile ilgili elestirilerin gelebilecek olacagi
dustnilmektedir. Soyle ki, literatiir aragtirmasi ve onun sonucunda elde edilen
verilerden ve hatta hipotezlerden once, sondaj c¢aligmasi yapilmasi gerekliligi
dughndlebilinir. Ancak, Poppera gére (1998) gérgil bilimlerde dahi deneylerin
aslinda ‘a prioric’ tabanda duslincelerin olusturulmasindan sonra gerceklestirildigi
gerekgesiyle, 6nce ana hipotezlerin belirlenerek, bunlarin ve ¢aligma verilerinden
elde edilen ongorilerin yanliglanabiliriklerinin  sinanmast ydnteminin secilmis
oldugunun belirtimesinde yarar gérilmektedir. Bilim adaminin gérevinin de,
oncelikle ongorulerde bulunmasi, daha sonra bunlarin yanhslanabilirliklerinin
sinamasi oldugu dustntimektedir. Bilingle gerceklestirilmis deneyimler olmadiklari
halde, Sir Isaac Newton ve Archimedes'in de, cisimlerin digebildigini, ya da su
Uzerinde yUzebildiklerini, deneyim yoluyla ‘ilk’ gézlemlemis insanlar olmadikian
olgusunun da, bu disiinceyi dogrulamakta oldugu varsayilmaktadir.

Boylece bu oérneklerin de destedi altinda, yapilan alan caligmalarindan daha
yliksek verim alinabilmesi igin bu arastirmalann, konu ile ilgili yapiimig olan 6n
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arastirmalar dolayisiyla zihinde sekillenmis olan veriler 1511 altinda ve ayni
zamanda bu verilerin yanliglanabilirliklerinin sinanarak yapillmasinin da, ‘horror
vacui’ (bosluk korkusu) prensibini kanitlarcasina, oldukga yararl bir ydntem oldugu
dustniimektedir. Séyle ki, bu yolla Sir Isaac Newton 6érmeginde oldugu gibi
‘elmanin diigtst olgusunun’ anlamlandiniabilime olasiiginin artmasinin yanisira,
daha etkin bir durum ¢alismasi igin gerekli 6n bilgilerin edinebilinecegi
varsayllmistir (dogru yer ve zamanda, dogru sorularin sorulabilmesi gibi).

Sondaj calismasinin dodasi geredi 6n izlenim niteliginde olmasi olgusununsa,
sondajin g¢alisma batund slreci igindeki konumuna yénelik elestirilere
yolagmamasi gerektigi dustunulmektedir. S6yle ki, daha énce deginilmis oldugu
gibi, sondaj galismasinin bu niteligi, ¢calismanin sire¢ icindeki konumundansa,
¢alisma bulgularindan elde edilecek olan &éngoérulerin gorelilik derecesini
etkilemektedir. Sondaj ¢aligmasi sonucunda yapilan bu éngérilerle, ¢agdas Turk
kullanicisinin  tuvalet aligkanlik ve duyarliliklaninin  anlagilabilmesi amaci
gludilmektedir. TeZ'in hipotezleri kultir kavramiyla iligkili oldugundan, bu &égenin
dogasinin ve tuvalet aligkanhk ve araglarina olan etkilerinin anlagilabilmesinin,
once yapilan sondaj ya da anket yéntemleriyle etkin bir sinanmasininsa olasi
olmadigi dlsunulmektedir. Clnki deginilmis oldugu gibi, kiltir dinamik ve
degisken bir yapida oldugundan, daha fazla sayida katilimciyla gergeklestirilecek
olan anket caligmalarinin dahi, tuvalet aligkanliklan ve araglarinin geligiminde rol
oynamis ve kokleri insanhgin baslangicina degin uzanan derinlikteki 6geleri ortaya
cikaramayacag disiniimektedir.

Tuam bu nedenlerle, hipotezlerin dogruluklarinin sinanmasi yolunda yardimci olan
bu dgelerin ortaya ¢ikariimasi icgin, éncelikle literatir taramasi yapilmigtir. Yapilan
sondaj c¢aligmasininsa, hipotezierin ve hipotezierin olugturdugu ¢6zimin
gegerliliginin sinanmasi yoluyla, ‘bilginin’ yanliglanabilirlik dizeyinin anlasiimasi
yoniinde bir adim atimis oldugu gérinmektedir. ‘ileride yagmur yagdacak’
6ngorisunun yerine, ‘yarin yagmur yagacak’ éngérisinin yanhglanabilir oldugu
icin bilgi olarak nitelendirilmesi gibi, sondaj g¢alismasinda anlamlandinimasina
¢algilan varolan durumun, Tez'in 6ngdrulerinin (bilgi) yanhglanabilirlikierinin
sinanmasina aracilik etmekte oldugu distnaimektedir (Popper, 1998). Sondaj
caligmasinin, ¢aligma sireci butini ele alindiginda, boyle bir amaca yonelik
olarak segilmis ilk yéntem olugunun da, sondaj ¢alismasinin én izlenim niteliginden
kaynaklanabilecek endiseleri ortadan kaldirmis oldugu goérinmektedir.

Ancak c¢alismanin bir én izlenim olma niteligine karsin, klltirin dinamik ve
dedisken dogasindan dolayi gerekli oldugu dastnulen ¢6zim gecerliliginin
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sinanmasi igin, Turk kullanicisinin tuvalet aligkanliklan ile ilgili 6n izlenimler
edinilerek, bu konuda, netligi ya da ¢éztnurlGga tartisilabilir olsa da, ‘yeni' bir
fotografinin gekilmis oldudu gériinmektedir. Bunun da, tuvalet araglari ile giyim ve
oturma araglannin, tarihsel siire¢ i¢inde geligimindeki paraleliklere, dikkat gekilmig
olmasi ile birlikte, tuvalet taslar ve aligkanliklar ile ilgili literatiir alanina, az da olsa
katkida bulunulmus oldugu umulmaktadir.

Tam bunlann sonucunda, yapilan sondaj ¢alismasinin, konu ile ilgili daha genig
kapsamli yapilabilecegi dusinilen arastirmalara da isik tutabilecedinin de
yinelenmesiyle, ¢alisma butuninin isik tutacadi ve yararli olacagi varsayilan
yonlerine deginilecek olan sonuglarin anlatimina gegilebilecegi dustintilmektedir.

Kapsami, kulturel ve ergonomik kriterler dogrultusunda, yeni bir ‘A la Turca’ tuvalet
tagt tasanimi olan calismada, problemin belilenmesi ve analizi galigmalar
dogrultusunda ortaya cikarlmig olan ¢6zimin de, calismanin somutlagmis
sonucunu igerdigine deginilmisti.

Soyle ki, bu ¢dziime ulagilmasinda etkili olan ve temel alinan tasarim kriterierine
ulagiimasi, ¢alismanin problem belileme ve analizi suregleri sonucunda
gerceklesmistir. O nedenle, ¢aligma sonucunun somut bir yansimasi olduguna
inanilan projeden yola ¢ikilirsa, projenin fonksiyonel bilesenlerinin, olusturulan
kavram kombinasyonlarinin birbirleri ve Grlin sistem bdtind ile olusturduklan
érantu guruplanindaki iliskiler gézéniine alinarak tasarlanmis oldugu goérinecektir
(Bkz. Ek A ve Ek B).

Bu 6rinth guruplannin analizi de géstermektedir ki, Grinin batin bilesenleri igin
6nerilen nesnel ¢6zumler, (ondalikh sistemin sifir sayisi temel alinarak
olusturuimug olup, bltin bu saylann kombinasyoniar ile yapilan islemler
sonucunda, matematiksel problemlerin ¢dzllebilmesindeki gibi), kullanici dediskeni
ekseninde olusturuimus olan bir sentaksa uygunluklan sinanan, kavram
kombinasyonlari sonucu ortaya ¢ikarilmigtir.

Boylece, problem ¢ézUiminin analizinden elde edilen bulgularin, bu yénde
yapilacak olan, soyutlamaya ve ¢agrigimlara dayali bir anlatim yontemi olup,
sézclk kombinasyonlan butintnden segilen permutasyonlar araciig: ile, elde
edilen sonuglann agtklanmasi igin bir temel! olusturuimus oldugu umuimaktadir.

Olusturulmug olan temel sunu imlemektedir ki, problemin ¢6zum, analiz ve
belilenmesi agamalar butlinii, duygusal ve toplumsal bir varlik olan, kullanici
6gesinin genetik sifresini olugturdugu bir yapidir.
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Boylece, ‘soyut’ anlamda elde edilen sonuglardan birisini, genel olarak yeni tuvalet
taglan tasaniminda etkin olabilecek, klltirel ve nesnel anlamda kullanict odakl
tasanim kriterlerine ulagiimasi yéniinde atiimig bir ¢gabanin sonucunda, bu yénde
elde edilmig bulgular batininin olusturdugu varsayilimaktadir.

Elde edilen bu bulgulara, problemin belirlenme, analiz ve ¢6zim sonrasi
sinanmasi sireglerinde gergeklestirilen, gérgul bilimsel arastirma yéntemileri olan,
sirastyla gbézlem, deneyim, literatir, kigisel gérisme ve durum galigmalar
sonucunda ulagilmigtir. Arastirma butiniGnl olusturan bu yontemler ile, tuvalet
taslan genelinden, ‘A la Turca' tuvalet tasi ‘6zeline’ degin, ¢esitli bulgular
saptanmugtir. Kullanici odaklh bir tasarim igin yapian bu saptamalar, kendi
iclerinde, standartlar, digkilama eyleminin yapisi, cinsiyet farkiliklanindan
kaynaklanan anatomik yapi gereksinimleri gibi nesnelden, ergonomi gibi gerek
nesnel, gerek 6znel ele alinmasi gerekene ve en sonunda kdltir kavramini igine
alan, 6znel olana degin siniflandiriabilinir. Elde edilen sonuglarin, ¢alismanin
kdltar 6gesinin nesnel kriterlerle birlestirildidi bir kombinasyon araciliiyla sentez
niteliginde ¢ézimiere ulagimasina olanak sagdladidi umulan bir kapsamda
gergeklestiriimis olmasinin sonucunda 6zgtin oldugu dustnulmektedir.

Boylelikle, calismanin da, kendi kapsaminda yapilmis olan konu ile ilgili literatlr
taramasinda aragtirma yapilan literature eklenip onun bir pargasini olusturacag:
umularak, kollektif algi dayanaklarindan oldugu i¢in ayni zamanda dinamik ve
degisken bir 6ge olduguna inanilan ‘A la Turca’ kiltlire 6zgu, ¢adin gereklerine
uygun, yeni tuvalet taslan tasanm kriterlerinin olusturulmasina katkida bulundugu
saniimaktadir.

icermekte olduu umulan bu niteli§inin; ¢alismanin,iniversite ve egitim
kurumlannin hizmetinde bir kaynak gérevi gérebilmesini saglayacagr Gmit
edilmektedir.

Cahisma butinunin gérsel bir anlatimini olusturarak pargalarinin okunmasini
saglayan, somutlagsmig sonucuna dénllecek olursa; bunun da, icermekte oldugu
tasarim sdregleri ile olugsumuna katkida bulunan ¢alismalar butininin
olusturdugu, kaynak niteliginde, yeni bir ‘A la Turca’ tuvalet tagi tasanimina yonelik
yaklagimin analizinin sunuldugu, bir durum g¢aligmasi olarak dederlendirilebilecegi
umulmaktadir.

Bu ¢dzimun somut yararlarinin ise, yine bu ¢éziimiin, varolan tuvalet taslarinin,
tercih edilebilecek olan bir yenisi yerine ge¢cmesi ya da en azindan gegecek
olaniara yol agmasi sonucunda, ortaya gikabilecegi saniimaktadir.
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Ek A Yeni ‘A la Turca’ tuvalet tagi tasaniminin uygulama projesi ¢izimleri
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Sekil A 4: Kendinden ‘S’ Sifonlu Alternatif, On Gériintis
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Sekil A 5: Kendinden ‘S’ Sifonlu Alternatif, Arka Goérlinus
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Sekil A 6: Kendinden ‘S’ Sifonlu Alternatif, On kesit (Orta Aks)
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Ek B Yeni ‘A la Turca’ tuvalet tag! tasariminin 1/1 élgekli mokabinin fotograflari
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Sekil B 1. Mokap, Perspektif
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Sekil B 2. Mokap, Ust G
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Sekil B 2. Mokap, Yan Gériinlis



Sekil B 4. Mokap, Arka Goriinus
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Ek C Sondaj calisgmasinda kullanilan gériisme formu
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Bu anket istanbul Teknik Universitesi Endiistri Uriinleri Tasanimi Bélim{’'nde
hazirlanmakta olan, Turkiye i¢in yeni bir ‘A la Turca’ tuvalet tasi tasarimina iligkin bir
Yuksek Lisans Tezinin kapsaminda yapiimaktadir.

Yapilan bu anket, Turk kullanicisiyla, varolan ‘A la Franga’ ve ‘A la Turca’
tuvalet taslan arasindaki iligkinin, belifenmesine galigiimasi ile birlikte, varolan
aranlerin eksik ve sorunlarinin saptanarak, yeni tuvalet taslar tasarimlarina yonelik,
kullaniciya duyarh Grtnlerin ortaya ¢ikmasina yardimcl olacak tasarim kriterlerine
ulasilabilmesi amacini gitmektedir.

Anket sonucunda elde edilecek olan tim veriler yalnizca bilimsel, akademik
amagla tez kapsaminda de@erlendirilecek ve kisilik haklarina saygili kalinarak gizli

tutulacaktir.
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Kisisel Bilgiler

1. Cinsiyet
O Kadin [0 Erkek

2. Babanizin 6@renim durumu:

O ilkokul

O Ortaokul

O Lise

O Universite

O Yuksek Lisans

3. Annenizin 6grenim durumu:

1 ilkokul

O Ortaokul

O Lise

[ Universite

O Yiksek Lisans

4. Babanizin meslegi:
[J Serbest meslek

O Memur

O isci

O Diger

5. Annenizin meslegi:

Serbest meslek
Memur

isci

Ev hanimi
Diger

o OOOOoo

Hane i¢i, aylik gelir dizeyi:
O 0-250 milyon T.L.

O 250 — 500 milyon T.L.

O 500 milyon - 1 milyar T.L.
O 1 -3 milyar T.L.

O 3 milyar ve tstli T.L.

7. Ailenizin oturdugu ev:
O Kira O Ailemin

8. Ailenizin yagadiGiil............coe oot e
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1. Evinizde kullandiginiz tuvalet tag tipi nedir?
O Alafranga [ Alaturka [0 Alaturka ve alafranga (2 tuvaletli evierde)

2. Kirada ya da ailenizin evinde oturuyorsaniz; kendinize ait bir eviniz olsa,
bulunmasini tercih edeceginiz tuvalet tas tipi, nedir?
[1 Alafranga [ Alaturka [0 Alaturka ve alafranga (2 tuvaletli evlerde)

3. Hem alafranga Klozetlerin hem de alaturka tuvalet taglarimin bulundugu genel
tuvaletlerde, kullanimini kesin olarak tercih ettiginiz bir tuvalet tag: tipi varsa,
hangisidir?

L] Alafranga [J Alaturka [ Kesin bir tercihim yok.

4. Eviniz digindaki tuvaletler icin gegerli olan, kesin bir tuvalet tagi tipi tercihiniz
yoksa; alaturka tuvalet taglarini kullanmayi tercih ettidiniz yer ya da yerler

nerelerdir?

O Liks oteller, restoranlar ve havaalanlari gibi yerler.
0 Benzin istasyonlar

[J Camiler

O Okullar

O Konuk oldugunuz evier

[ Askeri kiglalar, érenci yurtian vb.

O Genel (Umumi) tuvaletier

5. Her tarld kamuya acgik alan icin gegerli olan kesin bir tercihiniz yoksa; eviniz
disinda alafranga klozetleri kullanmay: tercih ettiginiz yer / yerler nerelerdir?

O Liks oteller, restoranlar ve havaalanlar gibi yerler.
[ Benzin istasyonlan

O Camiler

O Okullar

O Konuk oldugunuz evler

[0 Askeri kiglalar, 6grenci yurtlar vb.

O Genel (Umumi) tuvaletier
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6. Ev diginda, alaturka tuvalet taglarini alafranga klozetlere tercih ediyorsaniz,

bunun nedeni ya da nedenleri nedir?

[J Dini nedenlerle (Abdest, QUNaN VB.).........c.cooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e,
[} Sihhi nedenlerie (Alafranga klozetlere degerek hastalik kapma olasiligi)

[ Anlgkanlik nedeniyle

O Psikolojik nedenlerie

[ Temizlik

7. Ev diginda, alafranga klozetleri, alaturka tuvalet taslarina tercih __ ediyorsaniz,

bunun nedeni ya da nedenleri nelerdir?

[J Algkin olmamam

O Yasa dayal fiziksel engel

O istenmeyen kokular

[ Psikolojik nedenler

[0 Tuvalet taginin ve zeminin pisligi

[ Giysi ve ayakkabilarin sigratma sonucu kirlenmesi
[J Giysilerin burusarak Gtiisintin bozulmasi

[ Giysilerimin dar olmasi

[ Taharet musiugunun konumu

O Gériinim

8. Genel tuvaletlerde, alafranga tuvalet taslarinin (klozetlerin) kullanimi sirasinda
sizi rahatsiz eden ya da stiphelendiren unsur / unsuriar nelerdir?

1 Dini nedenler (Abdest bozulmasi)

[ Saglik ( Klozet kapaginin pis olmasindan dolayi hastalik kapma olasih@i)
O Psikolojik nedenler

[ Temizlik aligkaniik ve duyarliliklar

[ Alafranga klozetlerin kullanimi sirasinda zorlanmaya neden olmasi ya da psikolojik

olarak ortaya ¢ikan kabizlik.
O Gériinim

9. Genel tuvaletlerde, alafranga tuvalet taslarini (klozet) nasil kullanirsiniz?
(Erkeklerin oturmak zorunda kaldiklari durumdaki tutumlart 6nemli)

O Normal olarak klozet kapaginin tsttine otururum.

[ Klozet kapa@inin Gstiine tuvalet kagidi sererek kullanirim.

[ Klozetin Gstiine gtkarak kullaninm (istine tiinemek).

[ Klozet kapadina degmeyecek bigimde yarim ¢émelerek pozisyon alirim.
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10. Digkilama sonrasi, temizlenmek igin aligik oldugunuz (tercih ettiginiz) yontem ve
araglar nedir?

O Yainiz su ile taharetlenme (su ile birlikte sol elin kullanimi)

[0 Suile taharetlenme ve sonrasinda tuvalet kadidi ile kurulanma.

O Yalniz basingh su

O Yalniz tuvalet kagidi
0 Basingl su ve sonrasinda tuvalet kagidi kullanimi.

11. Yeni bir alaturka ‘ tuvalet tasi tasarminda, sizce varolan &meklerin
bulundurduguna inandiginiz ne gibi eksiklik ya da sorunlarinin giderilmig olmasini
isterdiniz?

O Sigratma sorununun giderilmesi

O Temizlik

0 Taharet muslugunun gevreyi kirletmeyecek sekilde konuglandiriimis olmasi.

0 Boyutlannin daha biiyiik ya da kigilk olmasi.

O Daha ergonomik bir tasarim ( viicut diglilerime ve gomelme pozisyonuna uygun
olarak tasarlanmig).

12. Evinizdeki yikanmaya yénelik banyo elemani nedir?
O Dus teknesi (Agik)

O Dus teknesi (Kapali, dugakabin)

O Kuvet (Agik)

O Kuvet (Kapal, dusakabin)

O Jakuzi

13. Evinizde nasil yikanirsiniz?

O Dus teknesinde yikanirim.
O Kuveti su ile doldurup igine uzanarak yikanirim.
O Kavetin iginde ayakta yikanirim.

14. Toplu kullanima agik yerlerde yikanmak zorunda kaldiginizda, dusg teknesi veya
kivette yikanmayl segcme olasii§ varsa, hangisinde ve nasil yikanmay tercih
edersiniz?

O Dus teknesi
O Kuveti su ile doldurup igine uzanarak, duragan suda yikanmak.
O Kavetin iginde, ayakta yikanmak.



15. Kuvetin icinde yatarak duragan suda yikanmak yerine, akan suda yikaniyorsaniz
(dus vb.), bunun neden ya da nedenleri nelerdir?

[ Dini nedenlerle

O Kivete oranla temiz olmasindan dolay!
[J Saglikhi (sihhi) olmasi nedeni ile

[ Psikolojik nedenierle

O Ahskanhk

16. Sizce alaturka tuvalet taslarinda gelistiriimesi gereken unsurlar énem sirasina
gore sayabilir misiniz?

() Sigratma sorununun gideriimesi.

( ) Su ile temizlenmeyi saglayan musiuk ve plastik kap yerine, hem kaba gerek
kalmadan, daha kolay kullanilabilecek, hem de ¢evreyi kirletmeyecek sekilde, tuvalet
tasinin kendi bunyesinde ¢dziimlenmis bir musluk gelistiriimesi.

() Istenmeyen kokularin énlenmesi.

() Tasin ve muslugun tesisat baglantisindan kaynaklanan, sizdirmaya dayali
arizalarin azaltiimasi; ariza durumunda ise, daha kolay bir sekilde, déseme taslarinin
kiriimasina gerek kalmadan tamir edilebilmesi.

() Viecut olgtlerine ve kullanim pozisyonuna uygun, (ergonomik) bir tasarim
gerceklestiriimesi.

( ) Daha saglikl (sthhi) bir ¢éztim.

( ) Temiz bir ¢dzim.
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Ek D Sondaj ¢alismasindan elde edilen nitel verilerin sayisallagtinldig tablolar
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Tablo D 1. Cinsiyete Gore, Babalarin Ogrenim Diizeyi Dagilimi

llkokul | Ortaokul [Lise | Universite [Lisansiisti |Toplam
Kiz 0 0 3 9 3 15
Erkek 1 1 3 6 4 15
Toplam 1 1 6 15 7 30
Tablo D 2. Cinsiyete Gore, Annelerin Ogrenim Diizeyi Dagiiimi
llkokul [Ortaokul | Lise |[Universite Y. Lisans Toplam
Kiz 0 1 3 9 2 15
Erkek 2 0 7 4 1 15
Toplam 2 1 11 13 3 30
Tablo D 3. Cinsiyete Gore, Babalarin Meslekleri Dagilimi
Serbest | Memur Isci Diger Toplam
Kiz 5 5 0 5 15
Erkek 5 4 0 6 15
Toplam 10 9 0 11 30
Tablo D 4. Cinsiyete Gbére, Annelerin Meslekleri Dagihmi
Serbest | Memur Isci Ev Hanimi| Diger |[Toplam
Kiz 1 8 0 3 3 15
Erkek 1 4 0 8 2 15
Toplam 2 12 0 11 5 30
Tablo D 5. Cinsiyete Gore, Hane lgi Aylik Gelir Dagihmi
0-250 | 250-500 | 500-1000| 1-3mly. | 3-Usti |Toplam
Kiz 0 3 5 6 1 15
Erkek 0 3 6 3 3 15
Toplam 0 6 11 9 4 30
Tablo D 6. Cinsiyete Gore, Ailelerin Oturdugu Evlerin Dagilimi
Kira Ailenin Toplam
Kiz 3 12 15
Erkek 2 13 15
Toplam 5 25 30

171




Tablo D 7. Cinsiyete Gore, Ailenin Oturdugu lllerin Dagilimi

Istanbul | Ankara | Izmir | Diger | Azerbeycan [Toplam
Kiz 7 0 1 7 0 15
Erkek 8 0 3 3 1 15
Toplam 15 0 4 11 1 30
Tablo D 8. Cinsiyete Gére, Evde Varolan Tuvalet Taslarinin Dagilimi
Alafranga Alaturka Her Ikisi Toplam
Kiz 7 1 7 15
Erkek 10 0 5 15
Toplam 17 1 12 30
Tablo D 9. Cinsiyete Gore, Evlerde Tercih Edilen Tuvalet Taslannin Daguimi
Alafranga Alaturka Her Ikisi Toplam
Kiz 10 1 4 15
Erkek 11 0 4 15
Toplam 21 1 8 30
Tablo D 10. Cinsiyete Gére, Genel Tuvaletierde Tercih Edilen Tuvalet Taglarinin
Dagihimi
Alafranga Alaturka Kesin Tercihi Yok |[Toplam
Kiz 0 9 6 15
Erkek 5 9 1 15
Toplam 5 18 7 30
Tablo D 11. Cinsiyete Gore, Ev Disinda ‘A la Turca’ Tuvalet Taslannin Tercih
Edildigi Yerlerin Dagiimi
Otel,vb. |Benzinist. | Cami | Okul | Misafirik |Yurt, vb. |G.Tuvalet| Diger
Kiz 1 1 2 6 0 2 9 6
Erkek 0 0 0 0 0 0 0 0
Toplam 1 1 2 6 0 2 9 6

Tablo D 12. Cinsiyete Gore, Ev Disinda ‘A la Franga' Tuvalet Taslarinin Tercih

Edildigi Yerierin Dagilimi

Otel,vb. Okul Misafirdik | Yurt,vb. Diger
Kiz 8 6 7 2 1
Erkek 0 0 0 0 0
Toplam 8 6 7 2 1
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Tablo D 13. Cinsiyete Goére, Ev Disinda ‘A la Turca’ Tuvalet Taslar

Nedenlerinin Dagihmi

Tercih

Dini Saglik | Aligkanhk | Psikolojik | Temizlik | Temas
Kiz 0 7 1 1 10 6
Erkek 0 8 0 1 5 5
Toplam 0 15 1 2 15 11

Tablo D 14. Cinsiyete Gore, Ev Disinda ‘A la Franga’ Tuvalet Taslan Tercih
Nedenierinin Dagihmi

Fiziksel | Aliskanlik | Gorliniim | Oturmak | Konfor
Kiz 0 0 0 0 0
Erkek 1 2 1 1 2
Toplam 1 2 1 1 2

Tablo D 15. Cinsiyete Gore, Genel Tuvaletierde ‘A la Franga' Tuvalet Taslan ile
ilgili Rahatsizlik ve Siiphelerin Dagilimi

Dini Saglik | Psikolojik | Temizlik | Zorlanma | Gériiniim | Diger
Kiz 0 13 3 12 0 1 2
Erkek 0 7 0 11 0 0 8
Toplam 0 20 3 23 0 1 10

Tablo D 16. Cinsiyete Gore, Genel Tuvaletlerde, ‘A la Franga’ Tuvalet Taslarimin
Kullanim Yéntemlerinin Dagilimi

Oturarak |T. kagid: serip | Tiineme| Yari ¢émelik |Silerek [Silme + t.kagidi
Kiz 0 9 0 8 2 2
Erkek 3 12 1 3 2 2
Toplam 3 21 1 11 4 4

Tablo D 17. Cinsiyete Gore, Temizlenme Aliskanlik ve Yéntemlerinin Dagihimi

Taharetlenme | Taharet+silme |Su [T. kagidi|Su+t. kadidi| Diger
Kiz 0 7 0 4 4 0
Erkek 1 4 1 6 3 0
Toplam 1 11 1 10 7 0

Tablo D 18. Cinsiyete Gore, ‘A la Turca’ Tuvalet Taslarinda Gérilen Eksik ve
Sorunlarin D@ihimi

Sigratma | Temizlik | Musluk | Boyutlar |Ergonomik| Diger
Kiz 10 6 5 3 3 1
Erkek 7 5 7 5 7 7
Toplam 17 11 12 8 10 8
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Tablo D 19. Cinsiyete Gore, Evdeki Yikanma Elemanlannin Dagihmi

Dus| Dusakabin | Kiivet | Kapali Kiivet | Jakuzi | Dug-Kiivet |Diger| Toplam
Kiz 1 2 5 5 0 2 0 15
Erkek 1 2 4 5 1 1 1 15
Toplam | 2 4 9 10 1 3 1 30
Tablo D 20. Cinsiyete Gore, Akan Suyla Yikanma Nedenlerinin Dagihimi
Dini Temizlik | Saghk | Psikolojik | Aiskanlik | Diger
Kiz 0 9 7 5 2 2
Erkek 0 12 3 0 3 2
Toplam 0 21 10 5 5 4

Tablo D 21. lllere Gére Gére, Evde Bulunan Tuvalet Tasi Tiplerinin Dagilimi

Alafranga | Alaturka | Her Ikisi | Toplam
Istanbul 12 0 3 15
Izmir 3 0 1 4
Diger 2 1 7 10
Yurtdist 0 0 1 1
Toplam 17 1 12 30

Tablo D 22. lilere Gore, Evlerde Tercih Edilen Tuvalet Tagi Tiplerinin Dagiimi

Alafranga | Alaturka | Her lkisi | Toplam
“Istanbul 12 0 3 15
lzmir 4 0 0 4
Diger 5 1 4 10
Yurtdisi 0 0 1 1
Toplam 21 1 8 30

Tablo D 23. lllere Gére, Genel Tuvaletierde Tercih Edilen Tuvalet Tagi Tiplerinin Dagilimi

Alafranga | Alaturka | Her lkisi | Toplam
istanbul 3 7 5 15
{zmir 0 4 0 4
Diger 2 6 2 10
Yurtdisi 0 1 0 1
Toplam 5 18 7 30
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Tablo D 24. lllere Gore, Hane lgi Gelir Diizeyi Dagilimi

0-250 250-500 | 500-1000| 1-3mly. | 3-iUstii |Toplam
Istanbul 0 2 5 5 3 15
{zmir 0 0 3 0 1 4
Diger 0 4 2 4 0 10
Yurtdisi 0 0 1 0 0 1
Toplam 0 3] 11 9 4 30
Tablo D 25. lilere Gére, Babanin Ogrenim Diizeyi Dagihimi
fikokul Ortaokul Lise [Universite |Y. Lisans [Toplam
istanbul 0 1 2 7 5 15
lzmir 1 0 1 0 2 4
Diger 0 0 2 8 0 10
Yurtdisi 0 0 1 0 0 1
Toplam 1 1 6 15 7 30
Tablo D 26. illere Gore, Annenin OFrenim Diizeyi Dagiimi
likokul Ortaokul Lise [Universite |Y. Lisans |[Toplam
Istanbul 1 2 3 7 2 15
zmir 1 0 1 1 1 4
Diger 0 0 6 4 0 10
Yurtdisi 0 0 0 1 0 1
Toplam 2 2 11 13 3 30

Tablo D 27. lllere Gére, Evdeki Yikanma Elemanlan Dagilimi

Dug|Dusakabin [Kiivet |K. Kiivet|2'si A¢ik |2'si Kapali|Jakuzi |Diger| Toplam
[stanbul | 0 3 6 3 0 2 1 0 15
izmir 1 1 0 1 0 1 0 0 4
Diger 0 1 4 3 1 0 0 1 10
Yurtdisi | 0 1 0 0 0 0 0 0 1
Toplam | 1 6 10 7 1 3 1 1 30
Tablo D 28. lilere Gore, Temizienme Yontem ve Araglarinin Dagilimi
taharet |taharet+su|yalnizsu| t.kagidi |su+t.kagid| Toplam
: 1
istanbul 1 5 0 6 3 16
izmir 0 0 0 2 2 4
Diger 0 6 1 2 1 9
Yurtdis! 0 0 0 0 1 1
Toplam 1 11 1 10 7 30
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Tablo D 29 Hane lgi Gelir Diizeyine Gore, Evlerde Bulunan TuvaletTasi TiplerininDaguimi

Alafranga |Alaturka [Her lkisi | Toplam
250-500 2 0 4 6
500-1000 7 0 4 11
1000-3000 5 1 3 9
3000-Ustii 3 0 1 4
Toplam 17 1 12 30

Tablo D 30. Hane Igi Gelir Diizeyine Gore, Evierde Tercih Edilen Tuvalet Taglarinin

Dagilimi

Alafranga |Alaturka |Her [kisi | Toplam
250-500 5 0 1 6
500-1000 7 0 4 11
1000-3000 5 1 3 9
3000-Ustii 4 0 0 4
Toplam 21 1 8 30

Tablo D 31. Hane Igi Gelir Diizeyine Gére, Genel Tuvaletlerde Tercih Edilen Tuvalet Tasi

Tipleri Dagilimi
Alafranga [Alaturka |Her lkisi | Toplam
250-500 2 3 1 6
500-1000 1 7 3 11
1000-3000 1 5 3 9
3000-Ustii 1 3 0 4
Toplam 5 18 7 30

Tablo D 32. Hane Igi Gelir Diizeyine Gére, Temizlenme Yéntem ve Araglan

taharet |taharet+su|yalmzsu| t.kagidi |su+t.kagid| Toplam
I
250-500 0 5 1 0 0 6
500-1000 1 1 0 6 3 11
1000-3000 0 5 0 2 2 9
3000-Ustii 0 0 0 2 2 4
Toplam 1 11 1 10 7 30

Tablo D 33. Hane Igi Gelir Diizeyine Gére, Evdeki Yikanma Elemanlarn Dagilim

Dus|D.kabin |Kivet |Kap. Kiivet |2'si acik |2'si kapali |Jakuzi |Diger| Toplam
250-500 | O 1 2 1 1 0 0 1 6
500-1000 | 1 3 5 2 0 0 0 0 11
1-3000 0 2 3 3 0 1 0 0 9
3000-Ustii| 0 0 0 1 0 2 1 0 4
Toplam | 1 6 10 7 1 3 1 1 30
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Tablo D 34. Annenin Ogrenim Diizeyine Gére, Evlerde Bulunan Tuvalet Tag: Tiplerinin

Dagilimi
Alafranga |Alaturka |Her ikisi | Toplam
itkokul 1 0 1 2
Ortaokul 2 0 0 2
Lise 6 1 3 10
Universite 5 0 8 13
Y.Lisans 3 0 0 3
Toplam 17 1 12 30

Tablo D 35. Annenin Ogrenim Diizeyine Gore, Evlerde Bulunan Tuvalet Tas: Tiplerinin

Dagilimi
Alafranga |Alaturka |Her ikisi | Toplam
fikokul 1 0 1 2
Ortaokul 2 0 o 2
Lise 6 1 3 10
Universite 9 0 4 13
Y.Lisans 3 0 0 3
Toplam 21 1 8 30

Tablo D 36. Annenin Orenim Durumuna Gére, Genel Tuvaletlerde Tercih Edilen
Tuvalet Tasi Tipleri

Alafranga |Alaturka |Her lkisi | Toplam
fikokul 0 2 0 2
Ortaokul 0 1 1 2
Lise 3 6 1 10
Universite 1 7 5 13
Y.Lisans 1 2 0 3
Toplam 5 18 7 30

Tablo D 37. Annenin Odrenim Diizeyine Gére, Ogrencilerin Temizlenme
Ahskanhikianinin Dagilimi

taharet |tah.+t.kad.| yalmz su | t.kagidi [su+t.kagidi| Toplam
ikokul 0 1 0 0 1 2
Ortaokul 1 0 0 1 0 2
Lise 0 4 1 4 1 10
Universite 0 6 0 3 4 13
Y.Lisans 0 0 0 2 1 3
Toplam 1 11 1 10 7 30
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Tablo D 38. Annelerin Orenim Diizeyine Gére, Hane igi Gelir Diizeyleri Dagilimi

0-250 250-500 | 500-1000| 1-3 mly. 3 -Ustii |Toplam
likokut 0 1 1 0 0 2
Ortaokul 0 0 2 0 0 2
Lise 0 3 3 3 1 10
Universite 0 2 3 7 1 13
Y. Lisans 0 0 1 0 2 3
Toplam 0 6 11 9 4 30

Tablo D 39. Annelerin Ogrenim Diizeyine Gére, Mesleklerinin Dagiimi

Serbest | Memur |EvHanimi| Diger |Toplam
ilkokul 0 0 2 0 2
Ortaokul 0 0 2 0 2
Lise 1 5 4 0 10
Universite 0 7 2 4 13
Y. Lisans 1 0] 1 1 3
Toplam 2 12 11 5 30

Tablo D 40. Babanin OFrenim Diizeyine Gére, Evierde Bulunan Tuvalet Taglaninin

Dagilimi
Alafranga |Alaturka [Her lkisi | Toplam
likokul 1 0 0 1
Ortaokul 1 0 0 1
Lise 2 0 4 6
Universite 8 1 6 15
Y.Lisans 5 0 2 7
Toplam 17 1 12 30

Tablo D 41. Babanin Ogrenim Diizeyine Gore, Evierde Tercih Edilen Tuvalet Taglarinin

Dagilimi
Alafranga |Alaturka [Her lkisi Toplam
fikokul 1 0 0 1
Ortaokul 1 0 0 1
Lise 4 0 2 6
Universite 9 1 5 15
Y.Lisans 6 0 1 7
Toplam 21 1 8 30
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Tablo D 42. Babanin Ogrenim Diizeyine Gére, Genel Tuvaletlerde Tercih Edilen
Tuvalet Taslarinin Dagilimi

Alafranga |Alaturka |Her ikisi | Toplam
likokul 0 1 0 1
Ortaokul 1 0 0 1
Lise 1 4 1 6
Universite 1 9 5 15
Y.Lisans 2 4 1 7
Toplam 5 18 7 30

Tablo D 43. Babanin Ofrenim Diizeyine Gére, Ogrencilerin Temizlenme
Aliskanhklarinin Dagilimi

taharet [tah.+t.kad.| yalmz su | t.kagidi [su+t.kadidi| Toplam
itkokul 0 0 0 0 1 1
Ortaokul 0 0 0 1 0 1
Lise 0 1 0 2 2 6
Universite 1 9 0 3 2 15
Y.Lisans 0 1 0 4 2 7
Toplam 1 11 1 10 7 30

Tablo D 44. Babanin Ogrenim Diizeyine Gére, Hane lgi Gelir Diizeyi Dagiimlan

0-250 250-500 | 500-1000 | 1-3mly. | 3-istii |Toplam
fikokul 0 0 1 0 0 1
Ortaokul 0 0 1 0 0 1
Lise 0 2 3 1 0 6
Universite 0 4 4 6 1 15
Y. Lisans 0 0 2 2 3 7
Toplam 0 6 11 9 4 30

Tablo D 45. Babanin Ogrenim Diizeyine Gore, Meslekierinin Dagilimi

Serbest | Memur Diger |[Toplam
lIkokul 1 0 0 1
Ortaokul 1 0 0 1
Lise 2 3 1 6
Universite 4 5 6 15
Y. Lisans 2 1 4 7
Toplam 10 9 11 30
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Tablo D 46. Annenin Mesledine Gore, Evlierde Bulunan Tuvalet Tasi Tiplerinin Dagilimi

Tablo D 47. Annenin Meslegdine Gore, Evlerde Tercih Edilen Tuvalet Tas: Tiplerinin

Alafranga |Alaturka [Her Ikisi | Toplam
Serbest 2 0 0 2
Memur 4 0 8 12
Isgi 0 0 0 0
Ev Hanmimi 9 1 1 1"
Diger 2 0 3 5
Toplam 17 1 12 30

Dagilimi
Alafranga |Alaturka |Her lkisi | Toplam
Serbest 2 0 0 2
Memur 7 0 5 12
Isgi 0 0 0 0
Ev Hanim 8 1 2 11
Diger 4 0 1 5
Toplam 21 1 8 30

Tablo D 48. Annenin Mesledine Gore, Genel Tuvaletlerde Tercih Edilen Tuvalet Tasi

Tipleri Dagiimi
Alafranga |Alaturka [Her lkisi | Toplam
Serbest 1 1 0 2
Memur 1 7 4 12
Isci 0 0 0 0
Ev Hanimi 3 7 1 11
Diger 0 3 2 5
Toplam 5 18 7 30

Tablo D 49. Annenin Meslegine Gére, Orencilerin Temizlenme Aligkanliklannin

Dagilimi
taharet [tah.+t.kad.| yalniz su | t.kagidi [su+t.kadidi| Toplam
Serbest 0 1 0 1 0 2
Memur 0 5 1 2 4 12
Ev Hanimi 1 4 0 5 1 30
Diger 0 1 0 2 2 30
Toplam 1 11 1 10 7 30
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Tablo D 50. Annenin Meslegine Gére, Evierdeki Yikanma Elemanlarinin Dagiimi

Dus|D. Kabin|Kiivet |Kap. Kiivet |2'si Acgik [2'si Kapali{Jakuzi |Diger| Toplam
Serbest | 0 0 0 1 0 0 0 1 2
Memur | 1 3 5 2 1 0 0 0 12
EvHan.| 0 2 4 3 0 1 1 0 11
Diger 0 1 1 1 0 2 0 0 5
Isci 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Toplam | 1 6 10 7 1 3 1 1 30

Tablo D 51. Annenin Meslegine Gore, Hane Igi Gelir Diizeyi Dagilimlari

0-250 250-500 | 500-1000 | 1000-3000 | 3000 -istii [Toplam
Serbest 0 1 1 0 0 3
Memur 0 4 5 3 0 12
Isgi 0 0 0 0 0 0
Ev Hanimmi 0 1 4 4 2 11
Diger 0 0 1 2 2 4
Toplam 0 6 11 9 4 30

Tablo D 52. Babanin Mesledine Gore, Evierde Bulunan Tuvalet Tasi Tiplerinin Dagihmi

Alafranga [Alaturka [Her |kisi | Toplam
Serbest 5 1 4 10
Memur 3 0 6 9
Isgi 0 0 0 0
Diger 9 0 2 11
Toplam 17 1 12 30

Tablo D 53. Babanin Mesle§ine Gdre, Evlerde Tercih Edilen Tuvalet Tagi Tiplerinin

Dagilimi
Alafranga |Alaturka |Her lkisi | Toplam
Serbest 7 1 2 10
Memur 6 0 3 9
Isci 0 0 0 0
Diger 8 0 3 11
Toplam 21 1 8 30

Tablo D 54. Babanin Mesledine Gére, Genel Tuvaletlerde Tercih Edilen Tuvalet Tas!
Tiplerinin Dagitimi '

Alafranga |Alaturka |Her lkisi | Toplam
Serbest 3 4 3 10
Memur 1 7 1 9
Isci 0 0 0 0
Diger 1 7 3 11
Toplam 5 18 7 30
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Tablo D 55. Babanin Meslegine Gore, Ogrencilerin Temizlenme Aligkanhklarinin

Dagilimi

taharet |tah.+t.kad.| yalmz su | t.kagidi [su+t.kadidi| Toplam
Serbest 0 4 0 3 3 10
Memur 1 4 0 3 1 9
Diger 0 3 1 4 3 11
Toplam 1 11 1 10 7 30

Tablo D 56. Babanin Meslegine Gére, Hane Ici Gelir Diizeyi Dagilimlan

0-250 | 250-500 | 500-1000| 1-3mly. | 3 -tstl |Toplam
Serbest 0 2 3 5 0 10
Memur 0 4 5 0 0 9
Isci 0 0 0 0 0 0
Diger 0 0 3 4 4 11
Toplam 0 6 11 9 4 30

Tablo D 57. Babanin Meslegine Gére, Evierdeki Yikanma Elemanlarinin Dagilimi

Dus|D.kabin [Kiivet {Kap. Kiivet |2'si Acik |2'si KapalijJakuzi |Diger| Toplam
Serbest | 0 4 4 1 0 0 0 1 10
Memur | 1 1 4 2 1 0 0 0 9
Isci 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Diger 0 1 2 4 0 3 1 0 11
Toplam | 1 6 10 7 1 3 1 1 30

Tablo D 58. Evdeki Tuvalet Tasi Tipine G6re, Temizlenme Aliskanliklarinin Dagihmi

taharet [tah.+t.kad.| yalmzsu | t.kadidi | su+t.kadiudi | Toplam
Alafranga 1 5 0 7 4 17
Alaturka 0 1 0 0 0 1
Her lkisi 0 5 1 3 3 12
Toplam 1 11 1 10 7 30

Tablo D 59. Evde Tercih Edilen Tuvalet Tasi Tipine Gore, Temizlenme Aliskanliklarinin

Dagiimi
taharet [tah.+t.kad.| yalnizsu | t.kagidi |su+t.kagid] Toplam
1
Alafranga 1 7 1 8 4 21
Alaturka 0 1 0 0 0 1
Her Ikisi 0 3 0 2 3 8
Toplam 1 11 1 10 7 30
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Tablo D 60. Genel Tuvaletlerde Tercih Edilen Tuvalet Tasi Tiplerine Gére, Temizlenme
Aliskanhklarinin Dagilimi

taharet |tah.+t.kad.] yalnizsu | t.kagidi |su+t.kagid| Toplam
1
Alafranga 1 2 1 3 0 7
Alaturka 0 7 0 5 5 17
Her Ikisi 0 3 0 2 2 7
Toplam 1 11 1 10 7 30

Tablo D 61. Evdeki Tuvalet Tasi Tipine Gére, Yikanma Elemanlannin Dagihmi

Dus|D.Kabin |Kiivet |Kap.Kiivet|2'si Agik [2'si Kapali|Jakuzi |Dijger| Toplam
Alafranga | 1 5 3 4 0 2 1 1 17
Alaturka | 0 0 1 0 0 0 0 0 1
Her ikisi 0 1 6 3 1 1 0 0 12
Toplam 1 6 10 7 1 3 1 1 30

Tablo D 62. Evde Tercih Edilen Tuvalet TasiTipine Gore, Yikanma Elemaniarinin

Dagilimi
Dus |D.Kabin |Kiivet |Kap.Kiivet|2'si Agik |2'si Kapali|Jakuzi |Diger| Toplam
Alafranga | 1 5 5 5 1 2 1 21
Alaturka 0 0 1 0 0 0 0 1
Her ikisi 0 1 4 2 0 1 0 8
Toplam 1 6 10 7 1 3 1 30

Tablo D 63. Genel Tuvaletlierde Tercih Edilen Tuvalet Tas Tiplerine Gore, Yikanma

Elemanlannin Dagilimi

Dus |D.Kabin |Kiivet |Kap.Kiivet|2'si Agik |2'si Kapali|Jakuzi |Diger| Toplam
Alafranga | 0 1 1 2 0 0 1 5
Alaturka 1 2 6 4 1 3 0 18
Her ikisi 0 3 3 1 0 0 0 7
Toplam 1 6 10 7 1 3 1 30
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