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ONSOZ

Register fenomenine iliskin diisiiniim ve tartigmalar neredeyse sarki sdyleme
sanatinin tarihi kadar eskidir. Ancak, register fenomeninin bir tartisma konusu haline
gelmesinin asil olarak Avrupa dini miiziginde vokal icra anlaminda ¢ok sesliligin
basladig1 donemlere denk gelmekte oldugunu séylemek miimkiin gibidir. Cok sesli
koral partisyonlarinin seslendirilebilmesi zorunlulugunun ve yine ayni doneme ait
estetik boyutlu beklentilerin ortaya cikardigi yiiksek frekanslarda sarki sdyleme
ihtiyacinin giderilmesi hususunun ve sonrasinda 6zellikle de 19. yy. ilk yarisinda
orkestralarin ve performanslarin yapildigi salonlarin biiylimesi olgularinin ortaya
cikardigr “ne tir bir registerde sarki sdylenmesi gerektigi” ve daha genis ses
alanlarmin kullanilabilirligi agisindan “registerler arasinda mevcut olan algisal
boyuttaki farkliliklarin nasil elimine edilebilecegine iliskin” tartigmalar, register
kavramina iligkin son dort asirdir olduk¢a onemli bir yeklinu bulan bir literatiiriin
olusmasini  saglamistir. Ancak, diinyanin farkli cografyalarindaki kiiltiirel
topluluklarin vokal icrada kullandiklari registerleri, Avrupa klasik miiziginin kendine
O0zgl ihtiyaglart acisindan kavramsallastirilan  kullanim  bigimi  iizerinden
degerlendirmenin, s6z konusu bu Kkiiltiirel topluluklar agisindan, ozellikle de ses
egitimine iliskin yontemlerin belirlenmesi agisindan ne derece gecerli, gercekei ve
sonug getirici olduguna iliskin konuyla baglantili ¢evrelerce yiiriitiilen tartigmalar,
glinlimiiz postmodern diinyasinda énemli bir yer tutmaya baslamistir.

Tiirkiye’de, ozellikle de, Cumhuriyet donemi ile her alanda oldugu gibi, miizik
alaninda da modernlesme ideolojisi ile sekillenen miizik egitimi anlayiginin ortaya
cikardigl bir yaklagimin iirlinii olarak, 6zellikle de konservatuarlarda, icra edilen
miizik tiirliniin metodolojik anlamda ne tiir parametrelerle olusturulmasi gerektigine
iliskin sorularin cevaplarinin, aslinda opera sarkiciliginin ihtiyaclarina gore yaklasik
dort asir boyunca sekillenmis olan hazir bilgilerde arandigini sdylemek miimkiin gibi
goriinmektedir. Bdylelikle, egitim fakiiltelerinde, Ogretmenlik yapmak {izere
yetistirilen miizik 6gretmenlerinin ses egitimi ders programlar1 Avrupa klasik miizigi
eserleri ile ve tam da bu eserlerin gerektirdigi fonasyon bi¢imi iizerinden
olusturulmustur. Bu arada, “ek” olarak sunulan yerel kiiltiir unsuru eserlerin ise, yine
Avrupa klasik miizigi ses egitimi geleneginin “6n kabulleri” iizerinde sekillenen bir
fonasyon bi¢cimi ile icra edilmesi bir “amag¢” haline getirilmistir. Geleneksel
miiziklerin vokal icrasinda profesyonel sanatgilar yetistirme amacgli konservatuarlar
acisindan da durumun oldukga olumsuz oldugunu sdylemeliyiz. Ozellikle de ilgili
olunan miizik tiirii baglaminda olugsmamais bir register kavraminin yarattig1 sorunlar,
neredeyse Ogrencilerin icra ettikleri miizik tiiriniin yerel dinamiklerinden yoksun
kalmalarma ve icra edilen miizik tiiriiniin temel dinamikleriyle baglantisizlagtirilmig
bir duyum (sound) iireten bir icraci tiplemesinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir.

Dolayisiyla, opera sanatinda s6z konusu miizigin icrasinda ortaya c¢ikan orkestra
duyumu ile iligki i¢inde ve ihtiyag lizere ortaya konulmus tekniklerin farkl kiiltiirlere
ait miiziklerde, “evrensel san teknigi” yaklasimiyla uygulanmasinin yarattig

Vii



‘duyuma iliskin’ yerellikten uzaklagma problemleri halen ¢6zliim bekleyen konular
arasinda yer almay siirdiirmektedir. Ornegin, erkek opera sarkicilarinin orkestranin
tizerinde duyulmanin ‘zorunlu’ bir yontemi olarak uyguladiklart ve ‘Sarkici
Formant1’ diye adlandirilan ve opera sanatina “6zgii” oldugu acik¢a vurgulanan bir
ciktiyr elde edebilmek icin 19. yy. baglarn itibariyla gelisimine odaklanilmis
tekniklerin “uygarlagma” soylemiyle siirekli olarak giindemde tutulmasi, s6z konusu
bu ‘duyuma iliskin yerellik” boyutundaki problemin temel nedenlerinden birini
olusturmaktadir.

Ses egitiminden ‘hedefler’ agisindan ne anladigimiz, yani, bir sarkiciy1 ne yaptiginda
“ses egitimli” olarak tanimladigimiz sonug itibariyla kozmolojimiz iizerinden
sekillenir ve bir tercih nedeni olma 06zelligini pekala da barindirir. Medeniyet ve
gelismislik vurgumuzu “batililasma” lizerinden yapiyorsak, elbette opera sarkicisina
0zgii duyumun miizigin her tiirlinde makbul sayilmasi egilimini gosteririz; dogal ve
mesru bir tercihtir bu. Ancak, hem yerel kiiltiire iligkin bir iiretim hedefi i¢inde
oldugumuzu iddia edip, hem de bu egilimi gosteriyorsak; iistelik de bunu ‘gelismek’,
‘uygarlagsmak’ soylemleri lizerinden yapiyorsak, bu yaklasimin sorgulanabilirligi ve
hatta sorgulanma zorunlulugu ayrica bir mesru hak olarak ¢ikar ortaya. Bu
calismamiz tam da bu hakkin kullaniomma iligkin kiicik bir adim olarak
diistiniilmiistiir. Cumhuriyet tarihi boyunca tniversitelerimizde, Osmanli’dan miras
alinan “batili gibi olamamis olma kompleksi”nin ses egitimi alaninda “evrensel san
teknigi” gibi pratikte hi¢ bir anlam1 olmayan bir yaklasima doniiserek, bir dayatma
halini alabildigini gérmek sasirtict olmaktan uzaktir. Oysa her bir kiiltiiriin en az bir
digeri kadar “anlamli” oldugu ve “kiiltiirel gelismislik” sdyleminin olsa olsa x bir
merkez tarafindan kullanilan bir asagilama politikas1 aract olma &zelligini igerdigi
kabulii ile iddiamiz odur ki, yerellige iliskin kiiltiirel bir iiretim ve gelisim sdylemi
ancak, s0z konusu kiiltiirel unsuru sekillendiren parametrelerin iyi anlasilip, ortaya
konacak teknik yaklasimin elde edilen veriler iizerinden sekillendirilmesi halinde
ciddiyet kazanabilir. Bu anlayis cercevesinde yiiriitiilmiis olan ¢alismamizda
arastirma konusu olarak Abdallarin se¢ilmis olmasinin nedeni Abdallarin da tipki
opera sanatgilar1 gibi “seyirciye kendini duyurabilme” endisesini telafi etmek {izere
uyguladiklart bir teknik ile sarki sdylemeleridir. Ancak algisal diizeyde kolayca ayirt
edilebilecegi lizere, Abdal sarkicilarin {irettigi duyum opera sarkicilariinkiyle
farklilagmaktadir. Bu farklilifi olusturabilecek temel parametrelerden ikisi
calismamizin konusu olmustur. Abdal sarkiciliginda ne tiir bir register kullaniminin
s06z konusu oldugu ve “kendilerini duyurabilmek” i¢in Sarkici Formanti’n1 kullanip
kullanmadiklar1 arastirmamizda somut baz1 kriterler temelinde anlasilmaya
calisilacak ve en azindan Bozlak seslendirilirken bu parametrelerin ne tiir bir
yaklagimla ele alinmasi gerektigine iliskin sonuclara ulagilmaya calisilacaktir.

Calismanin her asamasinda gerek yol gostericiligiyle, gerekse de fiili katkilariyla bu
calismayr miimkiin kilmakta 6nemli bir rol oynamis olan danigmanim Dog. Erol
Parlak’a, 6zellikle de hastane kayit ve analiz siirecini miimkiin kilan ve tez siirecinin
icinde olmasini kendim i¢in biiyiikk bir sans saydigim Prof.Dr. Erol Belgin’e,
baskanligimi yaptig1 Odyoloji Unitesinin tiim imkanlarini kullanma sansini bana
sunan Doc¢.Dr. Ahmet Atas’a ve elektroglottografik islemlerde deneyimlerinden
yararlandigim Uzman Doktor Umit Kara’ya, stroboskobik muayeneler hususunda Dr.
Nihat Kaya’ya, verilerin spektrografik analiz siirecinde muayenehanesinin kapilarini
bana agma nezaketini gdsteren Dog¢.Dr. Ismail Kogak’a, istatistiki analiz siirecinde
benden yardimlarimi esirgemeyen Yrd.Dog¢.Dr. Mustafa Otrar’a, Etni-Ka stiidyosu
degerli ¢alisanlarina, kurumsal bir yap1 icerisinde ¢alisan Abdal sarkicilarin izinleri
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konusundaki yardimlar1 i¢in Kirsehir il Kiiltiir Midiirliigiine, T.C. Kiiltiir Bakanlig1
Glizel Sanatlar onceki Genel Midiirii Bayram Bilge Tokel’e, Giiliimser Miizik
Yapim sahibi Ahmet Giiliimser'e, danisman hocamin hatirim1 kirmayip Kirsehir ve
Izmir'den gelerek ¢alismamizin zorlu kosullarinda denek olmay1 kabul edip sabirla
bunun gereklerini yerine getiren, her biri yarattigi ustalik ve deger ile yorede bilinip
kabul gormiis ustalar Aydin Cekic, Birol Ertas, Veli Erten, Burhan Ertas, Fevzi
Cekig, Hiiseyin Tekin ve Onur Kocaoglu'na, calismanin ¢esitli agsamalarinda yer
almis olan sevgili 6grencilerime ve en basta beni hayatta tutan Serhan’im olmak
lizere tiim Saruhan ailesine tesekkiirlerimle...

May1s 2012 Sahin SARUHAN
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ORTA ANADOLU ABDALLARI SES iCRACILIGINDA REGIiSTER VE
SARKICI FORMANTI BULGULARI

OZET

Bu ¢alismada, bozlak tiirii vokal icrasinda bulunan ve geleneksel aktarim yolu
disinda herhangi bir formal egitim siirecinden gegcmemis yedi tenor Abdal sarkicinin
EGG kayitlar ve stiidyo ses kayitlar1 register ve Sarkict Formanti’na iliskin gesitli
degiskenler agisindan analiz edilmek {izere alinmis, elde edilen bulgular istatistiksel
olarak degerlendirilmistir. Calismamizda Sarkict Formanti’nin Orta Anadolu Abdal
Sarkiciligi’nda mevcut olup olmadigina iliskin yapilan analiz siirecince, Sarkici
Formanti’na iliskin ilgili literatiirde mevcut teorik yaklasim ve yoOntemlerden
yararlanilarak, formantlarin spektral konum ve dagilim genisliklerinin yani sira,
Sarkicit Formanti’nin tenor ses sinifi agisindan olusabilecegi frekans alanindaki enerji
yogunlugu kriteri de degerlendirmeye tabi tutulmustur. Orta Anadolu Abdal
Sarkiciligi’nda hangi register ya da registerlerin kullanildigina iliskin yapilan
analizlerde de, yine literatiirde siklikla kullanilan EGG yontemine ait degiskenler
temelinde degerlendirme yapilarak sonuca ulasilmaya ¢aligilmistir.

Calismamizda yapilan analiz siireci sonunda, Orta Anadolu Abdal Sarkiciligi’nda
Sarkict Formanti’nin mevcut olmadigi ve Abdal Sarkicilarin biitiin bir sarki sdyleme
ses alanlar1 boyunca siirekli bir sekilde gogiis registerini kullandiklar: tespit
edilmistir.

Calismada elde edilen spektral ve elektroglottografik veriler, bu konularda yapilmis
calismalarin 15181inda s6z konusu sarkicilarin fonasyon tiirli nitelikleri agisindan da
degerlendirmeye alinmistir. Bu degerlendirmeler sonucu s6z konusu sarkicilik
tiriiniin - sarki sOyleme pratiginde konusma benzeri bir tin1 kullanimi ve
baskilanmamis bir fonasyon tiirii ile karakterize oldugu ve vokal verimlilik agisindan
olumlu bir durum sergiledigi goriilmiistiir.

Orta Anadolu Abdal Sarkicilifi’na iliskin ¢alismamizda elde edilen en Onemli
bulgulardan biri, bu sarkicilik tiirtinde sarkicilarin uzun siireli ve oldukg¢a yiiksek
frekanslarda ve giir sesle, iistellk de normal konusma tinisin1 koruyarak
olusturduklart sarki soyleme pratiklerini, ayrica ses sagligimi koruyabilecekleri bir
sOyleme bigimi ile taglandirdiklar1 hususu olmustur.

Calismamizda varilan tiim bu sonuglar, miizigin sosyo-kiiltiirel baglami temeline
vurgu yapilarak, Avrupa merkezli olarak diinyaya yayilan “sarkiciliktaki fonasyona
ve boylece ses egitim teknigine iliskin evrensellik” ve geleneksel sarkicilik tiirlerine
iliskin patoloji sdylemleri agisindan da degerlendirilerek, geleneksel miiziklerde ses
egitiminde ne tir bir yaklasima gereksinim olduguna iligkin yorumlara yer
verilmistir.
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Calismamiz, Tiirkiye’de bu alanda hem konusu hem de kullanilan yontemler
acisindan bir ilk olma 6zelligini tagimakta olup, Orta Anadolu Abdal Sarkiciligi’na
iliskin yapilan bu tiir bir ¢alismanin, oldukga biiyiik bir kiiltiirel zenginlik ve sarki
sOyleme pratiginde biiyiik bir ¢esitlilik tagiyan cografyamizda her bir kiiltiir ve sarki
sOyleme tiirline yonelik olarak yapilmasi geregini ortaya koymustur.
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REGISTER AND SINGER’S FORMANT FINDINGS IN MIDDLE
ANATOLIAN ABDAL SINGING

SUMMARY

In this study, EGG and voice recording data of seven tenor singers who sing folk
songs in Bozlak genre and haven’t taken any formal training are analyzed in terms of
various variables with respect to register and Singer’s Formant. Acquired data from
this process has been evaluated statistically.

The participant singers’ techniques are based on Middle Anatolian Abdal Singing
tradition. In this tradition, singers use shouting-like technique in rather high pitches
due to the big and crowded performing stages that they sing and their consideration
of singing as a tool in order to express their emotions against discrimination and
contempt feelings of the society.

Abdal and Opera singing show some similarities in that they both try to make the
voice audible at the back rows of the audience. Singer’s Formant and head register
phenomena form two basic elements which characterize opera singing. Singer’s
Formant phenomenon, which is one of the basics of the technique that singers
invented in order to make their voice heard over the big size of the orchestra in opera
music in the beginning of the 19th century, brings a solution to this issue.

The energy peak that the singer creates via unification of formants in spectrally low
energized range around 3kHz in orchestral sound, enables the audience to hear the
singers’ voice even if the orchestra plays in high volumes. On the other hand, another
element that characterizes opera singing is changing of chest register to head register
roughly at F#4 or G4 in tenor voice category.

Due to the paradigm which is related to modernization being transformed unto
“westernization” practice that is based on Ottoman inherited “complex of being an
Easterner”, when it comes to vocal training and vocal technique during the history of
the Republic, it can be seen that opera singing technique has dominated this domain
with its dynamics. It is because of this paradigm that, subjected technique has ruled
over all practices of vocal training regardless of their genres. To put the main
problem led by this situation briefly and clearly, it can be said that even our
universities which give vocal training could not produce anything in folk music
singing. To overcome this problem it is thought that it is important to understand
related dynamics to a particular genre. In order to determine the approaches to
Singer’s Formant and register phenomena in vocal training of Bozlak genre songs
that characterize Abdal singing, this study is thought to be contributive in a guiding
way by presenting data of two variables in subjected singing genre.

In the analysis process of determining whether Singer’s Formant exists or not in
Middle Anatolia Abdal Singing in this study, besides the criteria that regards the
spectral | ocation and dispersion of the formants, also the energy intensity in
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frequency domain which will be formed by Singer’s Formant in tenor voice category
has been assessed by utilizing present theoretical methods and approaches regarding
Singer’s Formant on related literature.

In the analyses done on which register or registers have been used in Middle
Anatolian Abdal Singing, again it is aimed to find conclusions by doing evaluations
on the basis of Closed Quotiend (CQ) and Open Quotient (OQ) parameteres,
belonging to the EGG method which is used widely in the literature. Furthermore,
again an analysis process has been conducted on one of the EGG technique
parameters, Closing Quotient, for gaining data about how the relevant singing style
had a laryngeal motion and how the produced sound carried a characteristic on the
criteria of being pressed.

There has been conducted a two-phase study process for gaining the data. In the first
phase, vowels which singers isolatedly produce in various pitches, speaking text and
a folk song in Bozlak style have been recorded in a professional recording studio. In
the second phase, Abdal singers applied the same actions they did in the studio, in
the hospital while they connected to the EGG machine. Whereas the studio
recordings are used on spectral analyses about the Singer Formant, EGG data are
used in the electroglottographic analyses on the phenomenon of register. The
spectrographic analyses have been done with the Multi-Speech Model 3700 Program
and the electroglottographic analyses on the register phenomenon have been done
with the KayPENTAX-CSL Model 4500 Real Time EGG Analysis program.

After the process of analysis in the study, it has been found out that the Abdal singers
do not possess a Singer Formant and in all singing voice range they are using chest
register. It is seen that this finding corresponds to various data of different studies on
traditional music singing styles in the literature.

It is possible to point out that statements in the literature on the lack of the Singer
Formant phenomenon (which the opera singing style has generated for reducing
worries of being hearable), in non-opera singing styles, has been literally valid also
considering our study. According to the explanation in the literature, there are four
basic arguments about the lack of the Singer Formant in non-opera singing styles
such as they are using the amplification systems; the importance of the
comprehensibility of the text; the notion that the Singer Formant is a product of a
certain style (opera) singing education technique and process; and that the timbral
characteristics belonging to the relevant music styles, namely the sound, is seriously
lost if the Singer Formant is used.

Similar to opera singing the singers in our study use their style of singing (that
produced in conditions with no amplification system), on circumstances where they
also use amplification systems today. It is possible to state that the fundamental
cause of this is the potential of traditions, that formed for certain needs, to addition to
the relevant culture as an “aesthetic” aspect.

The spectral and electroglottographic data gained through the study has been
evaluated in light of the studies done on this topic, considering the phonation form
characteristics of the relevant singers. In consequence of these evaluations, it has
been seen that the relevant singing style has been characterized by a speech-like
timbre use and un-pressed phonation form and that it is presenting a positive case
with regard to the vocal efficiency.
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One of the most important findings in our study about Middle Anatolian Abdal
Singing is the following. In this singing style, although singers tend to sing in longer
durations on rather higher pitch and loudly, even protecting the timbre of normal
speaking, no pathological case emerges in their voices. There are findings which
make us think that there is the notion that the positive situation on the health of the
vocal folds found in Abdal singers, is accompanied by a vertical elevation in the
larynx during the higher pitches in singing. The decrease in the amplitude of vocal
folds oscilation caused by the laryngeal elevation, increases the closing time of vocal
folds by diminishing the force which moves the vocal folds in the direction of
adduction, thus increasing the CIQ value. In our study, it is possible to state that the
rise of the CIQ value accompanying the pitch rise, may optimize the increase on the
collision stress which can happen between vocal folds when pitch rises, thus
minimizing the risk of pathology.

All these results of our study have been evaluated considering the European-centered
discourse of “universalism of voice teaching technique” and ‘“pathology” in
traditional singing styles, and accompanied by comments on what kind of an
approach is needed in voice teaching in traditional musics

Our study, being the first in Turkey both with its topic and with the methods utilized,
emphasizes that this kind of a study made on Middle Anatolian Abdal Singing could
be conducted on any kind of culture and singing style, considering our geography
with a rather rich cultural environment and singing practices.
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1. GIRIS

1.1 Tezin amaci

Tirkiye’de egitim kurumlarinda uygulanan ses egitimi tekniklerinin, 6zellikle de icra
edilen miizik tiirii geleneksel miizikler oldugunda, ne tiir parametreler iizerinde
sekillendirilmesi gerektigine iliskin sorunun halen yeterince cevaplanamamis olmasi,
yetistirilen 6grencinin sarki sdylemede icra kabiliyetinin gelisimi konusunda énemli
bir sorunun ortaya ¢ikmasma neden olmaktadir. Ozellikle de, daha Osmanli
doneminde baslayan, ancak Cumhuriyet doneminde iyice belirginlesen
“uygarlagmanin, batililasma olarak goriilmesi” hususu ¢ergevesinde sekillenen ses
egitimi anlayisinin, aslinda opera sarkiciligiin kendine 6zgii bazi ihtiyag ve
tercihleri tarafindan iretilmis olan bazi teknikleri, geleneksel miizik tiirlerine oldugu
gibi monte etmeye ¢alismasinin, mevcut sorunun en temel nedeni oldugunu
sOylemek miimkiin gibidir. Oysa opera sarkiciligina 6zgii olan ve montaji amaglanan
bu teknikler, opera sarkiciligi tarihi boyunca, cesitli degisimler gostererek, opera

sanatinin ihtiyaclari agisindan sekillenmistir.

“Ronesans polifonisinde partisyonlar; bassus, tenor, altus (yliksek tenor) ve cantus ya
da discant seklindedir” (Jander, 2004). Ancak, “hem 1588’de Sixtus V’in
uygulamaya gecirdigi hem de 1676’da Innocent XI.’in uygulamaya geg¢irdigi iki
yasak” (Rudakova 1999:63) nedeniyle kadinlarin kilise ve sahnede sarki
sOyleyememesi “polifonik dini eserlerin kadin sesi i¢in yazilan partisyonlarinin
cocuklar ya da kadin sesini taklit eden erkekler (falsetto sarkicilari, bugiinkii bilinen
adiyla counter tenorlar) tarafindan {istlenilmesine”(Yang 2008: 4) neden olmustur.
Ancak, “ayinsel miizik karmasiklik ve ses alan1 konusunda gelistikge, erkek ¢ocuklar
ve falsettistler giic ve giivenilirlik bakimindan yetersiz bulunmaya basladilar” (Marek
2007:100). Ciinkii “cocuklar teknik olarak giivenilmezdi; tstelik ergenlik donemine
girdiklerinde seslerinde “kirilma” oldugu zaman artik kullanilamaz hale gelirlerdi.
Ote yandan falsettistler sikca hos olmayan sesler ¢ikarirlardi” (Yang 2008: 4).
“Falsettoya kars1 etkili bir itiraz” (Marek 2007:11) olarak ‘“kastrat sarkicilar ilk
olarak 1562'de Papal Chapel'da ortaya ¢ikar” (Helm 1996:17). Bu tarihte “ilk

1



Kastrato, bir Ispanyol soprano olan Francisco Soto, Papa Korosu'na kabul edilir ve
bdylece evirati (kastrat sarkicilar) Once kiliselerde sonra da operalarda 300 yil
boyunca hiikiim stirer” (Marek 2007:100). “Hadim edilmis erkekler, Dogu
Kiliselerinde muhtemelen daha eski dénemlerden beri sarki sdylemekteydiler, ama
kastrato sesinin bati Avrupa’da yaygin kullanimi igin gereken hizlandiricr etki, 16.

Yiizyilin sonlarinda, Roma kilisesinden gelmistir” (Jenkins1998:1878).

“Ronesans ve Barok donemleri miizigiyle bas edebilme ihtiyacini karsilamak icin
kurulmus olan” (Marek 2007:108) ve sarki sOyleme sanatinda kastrat sarkicilarin
damgasimi vurdugu Bel Canto okulunda “vokal teknigin ilkeleri 17. ve 18. yy. Italyan
operasinda gelistirilmis ve bu gelenek sanatsal sarkicilik alaninda biitiin Avrupa
tilkelerini etkilemistir” (Hsu 1992: 41). “Aslinda, genel hatlariyla, Kkastratlar
tarafindan egitilen sarkicilar igin yazilan miiziklere atifta bulunan” (Ashbrook
1994:427) “Bel Canto stilinin en ayirt edici 6zellikleri vokal g¢eviklik ve gosterilen
virtiiozitenin baskinligr olup” (Harper 1996:63), bu stilde “siislii pasajlar1 kolayca
yiirlitmesine izin veren Register harmanlama ya da esitleme teknigi uygulanir”

(Harper 1996:50).

Ozellikle de, “biitiin tessitura boyunca homojen bir duyum ve iki mekanizma arasi
gecisin  yonetilmesini gerekli kilan” (Lamesch ve dig. 2007: 6) vokal miizik
anlayigina sahip 18. yiizyll opera seriasinda, “tenorlarin registrasyon pratigi
Kastratolar tarafindan etkilenmistir” (Burdick 1993:28). Ancak, “kastratlar, yiiksek
tonlar i¢in falsettoya bagsvurmadigi halde” (Austin 2005b:312). “18. yiizy1l opera
seriasinda, kastratolarla yarismak i¢in, registerleri harmanlamak {izerine odaklanmis
bir teknigi kendine adapte eden tenor, ‘koordine edilmis falsetto’yu kullanmaya
baglar” (Reed 1983:51). “Bu teknikte yukari perdelere giderken glottis daralir,
larenks ylikselir ve daha giicliice bir hava itisi gerekirdi” (Bunch 1977:11). Bu
teknikte “f'-sharp (f4 diyez)'in iizerindeki perdeler koordine edilmis falsetto sesiyle
sOylenir ve bu sirada, tin1 olarak, Voix Blanche (beyaz tin1) kullanilirdi” (Burdick
1993:41). Bu sirada orkestranin tertibi, yayl calgicilarin hala genellikle bugiinkii
enstrumanlardaki metal tellere zit olarak bagirsak telleri kullaniyor olmalar1 ve ek
olarak, ornegin Salle le Peletier gibi opera binalarinin akustiginin olaganiistli olmasi
hususlariin sarkicinin sesinin seyirciler tarafindan duyulmasini kolaylastirdig: ifade
edilmektedir (Vest 2009:70). Ancak, 19.ylizyila gelindiginde 6nemli degisimler vuku

bulacakti. “Romantik doénemde, opera orkestralar1 genislerken, sarkicilar ve
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Ogretmenler daha biiyilk bir projeksiyon elde edebilmek i¢in yeni araglar
aradilar...Hafif, koordine edilmis falsetto, dramatik roller i¢in artik uygun olmadigi
i¢in, bu durumdan o6zellikle de tenor registrasyonu etkilendi” (Burdick 1993:26).
“19.yy’1n baglarina kadar sarki séyleme sanatina iliskin yazilan kitaplarda sarkicidan
beklenen sey zekice bir sekilde metine hizmet etmeleri iken sarkicilikta yeni gozde
nitelikler seste gii¢ ve homojenlikti artik” (Castellengo 2005:166). Bu donemde,
Kastrat sesi 6zellikle Italya disinda olmak iizere birgok yerdeki seyircinin destegini kaybetti
ve seslerinin tanimi “kutsal” dan “suni” ya da “korkun¢”a dogru bir degisim gosterdi.
Mitolojik kahramanlar olarak kastratlar Avrupa’daki devrimlere yol agan gercek
generallerle/liderlerle benzerlik gostermedi. Halkin daha gergek¢i ve erkeksi goriiniim ve
seslere olan arzusu Kastratlar tarafindan tatmin edilemedigi gibi, hadim etme pratigi de
halktan ve din adamlarindan gelen destegini kaybetti. 1800°1ii yillarin baslarinda Italyan ve
Fransiz opera bestecileri drama ve gdsterinin yeni bir duyuma ihtiyaci oldugunu farkettiler ve
opera orkestrasyonunu siddetlendiler ve sesi daha iddiali bir sekilde kullandilar. Bu dramatik
taleplerin karsilanmasi tenor sesine kaldikc¢a, yeni operalarin sarkicilari daha heyecanli ve
giliclii bir duyum yaratmak igin gayret gosterdiler. (Vest 2009:8)
19. yy’da konser mekanlari ve orkestranin ses yiiksekligindeki artigin sarkicilari
karsiya yansiyan (projecting) ve kuvvetli bir duyum iiretmek i¢in yeni bir vokal
teknik bulmaya mecbur ettigini belirten Lamesch ve dig. (2007)’ye gore, “daha gii¢lii
bir duyum istegi ile iki mekanizmanin miikemmel bir esitligini saglayacak stratejinin
vokal tiretimi daha hafif kilacag: ger¢egi arasindaki celiski, sarkicilarin biitiin bir ses
alanlarmi1 bir tek mekanizma ile kurmalari ile [asilmig]...ve bu yeni durumda
registerler arasi pasaji plirlizsiizlestirmek i¢in harmanlanmis duyum artik daha fazla
kullanilmamis, bunun yerine, s6z konusu bir mekanizmanin ses alani sinirlari
genisletilmeye calisilmistir” (6). “Registrasyondaki bu dramatik degisimi tetikleyen
tenor, 1806 ile 1896 yillar1 arasinda yasamis olan Gilbert-Louis Duprez idi” (Burdick
1993:26).

1837°de Rossini’nin Guillaume Tell adli eserinde, ikinci kast olarak goérev alan Duprez,
operanin dordiincii sahnesinde, C5 perdesini, tam gogiis sesi ile, giiniimiizde “do di petto”
olarak tabir edilen sekilde, Parisliler i¢in bir ilk olacak sekilde sdyledi. Bu teknik, dinleyiciler
arasinda ¢ok ciddi tepkiler olusturdu. Bir kismi bu performanstan ¢ok ciddi bir bigimde
etkilenirken, diger bir grup bunu kiiltiirstizliik 6rnegi ve garip bir ¢iglik olarak nitelendirdiler.

(Austin 2005b:309).

“1830'larda Duprez, Donzelli, Rubini ve diger sarkicilarin sarki sdyleme ses

alanlarinin yiiksek bolgelerine, giderek artan bir sekilde, gégilis sesini eklemeleri,



Diday ve Pétrequin'in 1840 yilinda belgeledigi iizere, ‘voix sombrée’ tiniyr ya da
'koyulastirilmig sesi' kullanmalariyla gergeklestirilmistir” (Burdick 1993:41). Ancak
hemen belirtmek gerekir ki, “Duprez’in tiz seslere olan bu yaklasimmin sadece
olumlu yonleri yoktu, bir bedeli de vardi; kariyeri, bu sekilde sdylemeye basladiktan

sonra oldukca kisa stirmiistiir” (Austin 2005b:312).

“Duprez’in  gelistirdigi voix sombrée (diisiik larynxle sarki sdylemek)
konseptinde...yaratilan efekt tenorlar i¢in kalin baritonal bir duyum, sopranolar iginse
kontralto-benzeri bir nitelikti” (Marek 2007:103). “Diday ve Pétrequin'in 1840
yilindaki fizyolojik ¢aligmalari, 'sombrée ses' ile 'beyaz ses' arasindaki temel farkin,
'sombrée ses'te larenks'in sabitlenmis ve diisiik vertikal pozisyonu oldugunu ortaya
cikartt’” (Bunch 1977:11; akt. Burdick 1993:41). Ote yandan, “Voix blanche (beyaz
ses) teknigi voix sombrée’ye gore ters isleve sahiptir; pitch yiikseldik¢e larynx de
yiikselir; larynx yiikseldik¢e, yumusak damak ya da velum algalir bu yiizdende nazal
bir duyum ortaya ¢ikar” (Vest 2009:26-27). Ancak belirtmek gerekir ki, larenksin
asag1 bir pozisyonda tutulmasi sadece elde edilen sesin tinisal anlamda duyumu
acisindan bir tercihle iligkili olmayip, ayrica ve oncelikli olarak Sarkict Formanti adi
verilen bir fenomenin elde edilmesi amacina da hizmet etmektedir. Bu ¢alismanin
Sarkicit Formanti’na iliskin boliimiinde ayrintilandirilip refere edildigi iizere Sarkici
Formanti, sarkicinin kendisine eslik eden biiyiik bir orkestra i¢cinde duyulabilmesini

saglamaktadir.

Ozetle sdylemek gerekirse, opera sarkiciliginda giiniimiizde register kullanimi ve
Sarkici formanti’nin iiretimine yonelik uygulanan ses egitimi teknikleri, s6z konusu
sarkicilik tiiriiniin tarihsel siirecte kendi ihtiyaglar1 ve estetik beklentileri iizerinden

sekillendirdigi bir tekniktir.

Sarki sdyleme sirasinda hangi register veya registerlerin kullanildigr ve Sarkici
Formantr’nin kullanilip kullanilmadigr hususu, sarkicinin {irettigi sesin tin1 ve
duyumu tizerinde olduk¢a 6nemli bir derecede etkide bulunmaktadir. Dolayisiyla bir
sarki sOyleme tiirtinde Sarkici Formanti’nin olup olmadig1 ve hangi register veya
registerlerin kullanildig1 hususu, sarki sdylerken uygulanacak tekniklerin ne olacagi
hususu iizerinde oldukga etkili olmaktadir. Abdal tenor sarkicilarin repertuarlarina
iliskin uygulanacak ses egitim tekniklerinin nasil sekillendirilmesi gerektigine dair

bu iki parametre acisindan verilere ulasmak bu tezin amacini olusturmaktadir.



1.2 Arastirma yontemi

Aragtirmada “ge¢miste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle
betimlemeyi amaglayan [ve] arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne[yi] kendi
kosullart i¢inde ve oldugu gibi tanimlamaya” (Karasar 2005:77) c¢alisan tarama
modeli  kullanilmis; ¢alismaya katilan sarkicilara ait  fonasyon verileri
degerlendirmeye alinmistir. Bu calisma, Anadolu Abdal Sarkiciligi, register ve
Sarkici Formanti’na iligkin tarihsel boyuta iliskin miimkiin oldugunca detayh
bilgilere yaslanmaya calismanin yam1 sira, Abdal sarkicilarin sarki sdyleme
sekillerini kiiltiirel baglami i¢inde anlamaya ve degerlendirmeye calisan bir
yaklagimla ve s6z konusu sarkicilik tiiriine iliskin teknik hususlar1 agiklamada yararl
olabilecek parametreleri saptamaya yonelik olarak yiiriitiilmiistir. Bu agilardan
diistintildiiginde bu c¢alismanin Tarihsel, Kiiltiirel(Etnomiizikoloji) ve Sistematik
Miizikoloji bagliklarinin {i¢ii baglaminda da Miizik Bilimi ¢ergevesinde yiiriitiilmiis
bir calisma olmasinin yami sira, sarkicilarin hangi register veya registerleri
kullandiklar1 ve Sarkict Formanti’na sahip olup olmadiklarini analiz etmek {iizere
yiiriitiilen siirecin ikisi de, ayrica Akustik ve Tip Bilimi ile iligki i¢inde yiiriitiilmiis

olup, bu ¢alisma ayrica disiplinlerarasi bir ¢alisma olma 6zelligine de sahiptir.

1.3 Evren ve érneklem.

Arastirmanin  evrenini Orta Anadolu Abdallar1 olusturmustur. Arastirmanin
orneklemini ise Orta Anadolu Abdallarindan olan ve miizikle olan iliskilerini s6z
konusu gelenek iginde siirdiiren 7 tenor sarkici olusturmustur. Orneklemde yer alan
sarkicilardan besi “Kiiltir Bakanligi Kirsehir Abdallar Miizik Toplulugu”
iiyelerindendir. Diger iKi sarkici ise Izmir’de ikamet eden, ama koken olarak Kirsehir
Abdal Geleneginden gelen bireylerdir. Tim katilimeilarin ortak 6zelligi Orta
Anadolu  Abdallart  sarkicilik  geleneginden geliyor olmalart  ve seslerini
kullanmalarina iliskin iisluplarinin bu gelenek cercevesinde sekillenmis olmasi ve

herhangi bir formal ses egitimi siirecinden gegmemis olmalaridir.



1.4 Verilerin toplanmasi

1.4.1 Veri toplama araglan

Verilerin toplanmasi i¢in iki boyutlu bir ¢alisma yiiriitiilmiis olup, dnce sarkicilarin
sesleri profesyonel bir ses kayit stiidyosunda kaydedilmis, sonrasinda Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi KBB boliimii Odyoloji Unitesinde elektroglottografik ve stroboskobik
verileri alinmistir. Stroboskobi yonteminde ucunda 1sik bulunan uzun bir metal
cubuk araciligiyla, bireyin dili doktor tarafindan disar1 cekilerek vokal kivrimlarin

izlenmesi ve muayenesi s6z konusu olmaktadir.

Sarkicilara ait elektroglottografik veriler KayPENTAX-CSL Model 4500

Elektroglottografi programi araciligiyla alinmistir.

Ses kayit stiidyosunda RME Fireface UC ses karti; TL Audio Preamplifikatér; Rode
K2 kondansator mikrofon ve Neutrik mikrofon kablosu kullanilmis, sesler bilgisayar
ortaminda, 32 kHz 6rnekleme oraniyla Cubase5 ses kayit programi kullanilarak

kaydedilmistir.

1.4.2 Uygulama

Ses kayit stiidyosunda yapilan c¢alismada sarkicilarin sesleri asagida belirtilen

islemler yapilarak kayda alinmistir.

1. Sarkicilardan tarafimizca hazirlanan ve kendilerini tanitir niteligi bulunan bir
konusma metnini okumalar1 istenmistir. Okuma metni soyledir: “Ben ........
Kirsehirliyim. Orta Anadolu Abdal Asireti mensubuyum.  Meslegim
miizisyenliktir. Asiretimiz, ustadan c¢iraga yontemiyle kulaktan kulaga
aktarilan bir bigimde kendimize 6zgii kokli bir miizik gelenegini kusaklar
boyu siirdiirmektedir. Bu gelenek icerisinde Muharrem Ertas, Hacit Tasan,
Cekic Ali, Neset Ertas gibi bircok iistadimiz yetigsmis ve sazlartyla sozleriyle
iilke ¢capinda nam salmislardir.”

2. Sarkicilar, yaklagik olarak konusma tonunda olan bir frekans degerindeki bir
tonda (ortalama 140 Hz’de) a, e, o, u, 6, i, i ve 1 sesli fonemlerini

seslendirmislerdir.



3. Sarkilarindaki meyan bdliimlerinin sinirlar1 i¢inde bulunan bir frekans
degerinde (ortalama 366 Hz’de) tarafimizca Onceden belirlenmis c¢esitli
tinlemleri seslendirmislerdir. Bu {inlemler a, e, o, u, 0, i, 1 ve 1 sesli
fonemlerini s6z konusu frekans degerlerinde de formant yapilar1 agisindan
analiz etmek amaciyla sOyle belirlenmistir: am(A)n, yar(E)y, ay d(O)st,
kul(U)n, geri d(O)n, gén(U)l ne gezers(i)n, olay(I)m. Parantez icerisinde
gosterdigimiz sesli fonemlerin uzun bir siire ton tutularak seslendirilmesi
istenmis ve boylece, s6z konusu frekans iizerinde analiz edilmek iizere ses
orneklerinin elde edilmesi saglanmistir.

4. Son asama olarak her bir sarkicinin Abdal sarkicilarda seslendirilmesi bir
hiiner olarak goriilen eserlerden biri olan Avsar Bozlagi’n1 sdylemeleri
istenmistir. Almman ses kayitlarinin spektrografik analizler acisindan
kullanilabilir olmasi i¢in ses oOrneklerinin herhangi bir eslik olmadan
kaydedilmesi zorunlu oldugundan, sarkicilarin eseri ellerinde baglama
olmadan, yani kendilerine eslik etmeden seslendirmeleri istenmistir.
Sarkilarin  seslendirilmesi  sirasinda stiidyonun ana kayit odasinda
konumlanmig bir diger sarkicinin baglamasiyla yaptigi eslik, o sirada kaydi
alinan sarkicinin kullandigi kulakliga minimal bir ses seviyesinde ( mikrofona
ses sinyali gitmemesi i¢in) verilmis, her sarki kaydi asamasinda kulakligin ses
seviyesi, mikrofona sizint1 verip vermedigi agisindan kontrol ve ayarlamaya

tabi tutulmustur.

Calismanin ikinci asamasinda Cerrahpasa Tip Fakiiltest KBB Boliimii Odyoloji
Unitesindeki EGG cihazmin kullanildig: sartlarda daha dnce ses kayit stiidyosundaki
tiim seslendirme asamalar1 tekrarlanarak, bu sarkicilarda mevcut register kullanimina
iliskin elektrografik analizlerde kullanilmak iizere EGG kayitlar1 alimustir.
Hastanede yapilan ¢aligmalarda yol gostericiliklerinden yararlanilan doktorlarin
tavsiyesi lizerine, laringoskobik muayenede kullanilan bogaz uyusturucu piiskiirtme
stvilarin daha sonra yapilacak bir EGG kaydinda sarkicilar1 zorlayabileceginden
hareketle, sarkicilarin laringoskobik muayeneleri bu ¢alismada en son asama olarak
yer almistir. Ancak belirtmek gerekir ki, son asama olarak yapilan stroboskobik
muayene sirasinda, perde yiikselirken sarkicilarda larengial bir yiikselmenin
gerceklesip gerceklesmedigine iliskin saglikli bir tespitin yapilabilmesi igin,

bogazlariin uyusturulmamasi gerektigine iliskin doktorlarin yeni bir uyarisi tizerine,



herhangi  bir uyusturma islemi  yapilmamigtir.  Uyusturma  isleminin
gerceklestirilmemesinin nedeni, sarkicilarin perde yiikselmesi sirasinda sergiledikleri

dogal larengial davranislarinin engelleyebilmesi ihtimalidir.

Calismada yer alan Abdal sarkicilarin konusma tonlarina yakin bir frekans tizerinde
izole edilmis bir sekilde ve c¢esitli linlemler i¢inde yer alacak sekilde daha yiiksek
perdede seslendirdikleri sesli fonemlerin ortalama frekans ve standart sapma
degerleri analiz edilerek Cizelge 1.1’de sunulmustur.

Cizelge 1.1: Sarkicilarin Seslendirdigi izole Sesli Fonem ve Unlem Sesli Fonemlere Ait FO Ortalama
ve Standart Sapma Degerleri.

F0 Degeri (Hz) n SS Ortalama
izole Sesli Fonem ol 12,74 140,09
Unlem Sesli Fonem 56 13,74 366,29

Cizelge 1.1’de gorildigi gibi, calismada yer alan sarkicilarin seslendirdigi sesli
fonemlerin frekans ortalama degerleri izole kosullarda konusma tonuna yakin
iretildigi sirada 140,09 Hz, daha tiz perdelerde ilinlem i¢inde seslendirildigi sirada

366,29 Hz olarak bulgulanmistir.

1.5 Verilerin ¢oziimlenmesi

Bu calismada yer alan sarkicilarda Sarkici Formanti’nin olup olmadigina iliskin
analizler i¢in, ses kayit stiidyosunda elde edilen ses orneklerinin spektrografik
analizleri Multi-Speech Model 3700 programi, register fenomenine iliskin
elektroglottografik analizler ise KayPENTAX-CSL Model 4500 Real Time EGG
Analysis programi kullanilarak yapilmistir. Spektrografik ve elektroglottografik
analiz ¢aligmalar1 sonunda elde edilen veriler bilgisayar ortaminda aritmetik ortalama,
standart sapma, frekans ve degiskenler arasi korelasyon agisindan istatistiksel olarak

analiz edilip tablolastirilarak yorumlanmustir.

Ses kayit stiidyosunda 32 kHz 6rnekleme oraniyla alinmis ses drnekleri, spektrografik
analizler sirasinda spektrografi programinda 16 kHz’e donistiiriilmek suretiyle,
spektrum iizerinde 8 kHz’lik bir alana iligkin analiz yapilabilme kosullart

olusturulmustur.

Spektrografik analizler sirasinda sifir diizlestirme diizeyi, 128 noktali analiz 6lcegi ve
Hanning pencereleme stili kullanilarak, spektral pencerede 8 kHz yatay ve 0-70 dB
8



dikey diizlemli analiz modeli kullanilmistir. Formant analizlerinde 18 filitreleme
dizinli, 10 msec ¢ergeveleme uzunlugunda, otokorelasyon analiz metodu kullanilmis

ve spektrum tizerinde 1 kHz alt1 band genisligindeki formantlar goriintiilenmistir.

Hastahane asamasinda alinan Avsar Bozlagi EGG kayitlarinin analiz siirecinde, eserin
pes ve tiz bolimlerine ait miizik ciimleleri birbirinden ayr1 birimler olarak analiz
edilerek pes ve tiz bolimler arasi karsilastirma yapilmasi agisindan imkan

yaratilmistir.
1.6 Simirhibiklar ve Karsilasilan zorluklar

Bu ¢alismada, ¢alismaya katilan sarkicilara ait verilerin elde edilmesinde gerekli olan
techizat ve s6z konusu bu techizatlarin kullanilabilirligine uygun mekansal sartlarin,
sarkicilarin dogal yasam ortamlarina tasinamayacagi gercegi, sarkicilarin katihimda
bulunmak i¢in Istanbul’a gelmelerini zorunlu kilmistir. Bu husus 6zellikle de belli bir
zaman i¢inde veri alimi siirecinin tamamlanmasi agisindan bir siirlilik yaratmis, bu
yiizden de sarkicilar gece yaptiklart uzun ve yorucu bir otobiis yolculugu sonrasinda

uzun bir siire boyunca dinlenme imkéani bulamadan ¢alisma siirecine katilmiglardir.

Calismada uygulama siirecinde sarkicilarin giinliik konusma sesleri ve falsetto sesleri
aras1 bir karsilastirma yapabilmek amaciyla, sarkicilardan falsetto sesini tiretmeleri
istenmis, ancak s6z konusu sarkicilarin hi¢ biri bu sesi ¢ikaramadigi i¢in bu tiir bir

asamadan vazge¢ilmek zorunda kalinmistir.

Calismada yer alan sarkicilar, sarki sdyleme pratiklerini, kendilerine baglama calarak
eslik ettikleri kosullarda gerceklestirmektedirler. Ancak ses kayit stiidyosunda yapilan
calismada, Avsar Bozlagi’n1 seslendirdikleri sirada, seslerini herhangi bir eslik
olmadan izole edilmis bir sekilde alma zorunlulugu oldugundan, isteyen sarkicilara
enstriimandan ses ¢ikarmamalar sartiyla, kendilerini miimkiin oldugunca dogal ve
rahat hissetmeleri agisindan ellerinde baglamalarini tutmalarina izin verilmis, biitiin
sarkicilarin reji odasindan kendilerine eslik eden bir baglama sesi kulakliktan
mikrofona sizint1 vermeyecek bir seviyede kendilerine duyuruldugu kosullarda eseri
seslendirmeleri saglanmistir. Bu asamada, kendilerine sazlariyla eslik etmeden sarki

sOylemeye alisik olmadiklart hususu biitiin sarkicilar tarafindan ifade edilmistir.
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2. ILGILI LITERATUR

2.1 Abdallar ve sanat gelenekleri hakkinda genel bilgiler

2.1.1 Abdal terimi, tanim ve anlam

Abdal terimine diinyanin gesitli cografyalarinda rastlanmaktadir. Genis bir alanda
karsilasilan bu terimin anlami ile ilgili yapilan ¢ok sayidaki ¢alismada ¢esitli goriisler
ortaya konulmustur. Bu tanimlardan 6ne ¢ikani1 Hakk’1n birligine varma yolunda her
tiirli maddiyattan arinmis zahit dervislerin ruhlar1 i¢in nefislerini yok ederek bedel
vermeleridir. Bu noktadan kaynakli olarak Okumus (2005), “Abdal sozciigiiniin,
degismek, degistirmek, bir seyi bir seyin karsilifinda o seyin yerine koymak
anlamima gelen Arapga “b-d-1” fiil kokiinden bir seyin yerini tutan, karsilik, vekil,
tanik, temsilci gibi anlamlara gelen “bedel” sdzciigiiniin ¢ogulu oldugu” (599)
goriisiindedir.  Yilmaz (2008), bu tanimdaki bedel kavramindan hareketle, “eski ve
yaygin inanis¢a, dervisler, nefislerini ruhlarina bedel olarak verdiklerinden, bedel ile
Abdal arasindaki iliskinin de buradan kaynaklanmakta oldugunu” (5) ifade
etmektedir (akt:Yigiter 2010:9).

Kendisiyle yapilan goriismede, “genel olarak bilinen anlamiyla Tanriya yakin olmak
icin diinya nimetlerinden arinmig Veli anlamina gelen Abdal kelimesinin kutsal
anlaminin Anadolu sufizminin big¢imlenmesi asamasinda yaklasik 16.ylizyildan
itibaren baglayan bir doniisiimle giderek itibarsizlasmaya ve yiice niteligini
kaybederek basibosluk, ahmaklik, serserilik vb. anlamlarinda kullanilmaya
bagladigini ve bu olumsuz gelismelerin Abdallarin yasamini zorlagtirdigini” ifade
eden Parlak, soyle devam etmektedir;
Oyle ki bu gelisme sonrasi terimin hem eski anlami hem de yeni anlami kullaniimaya
baslanmistir. Boylelikle Anadolu’da; veli, dervis, divine, meczup, ahmak, saskin, serseri,
dilenci vb ¢ok c¢esitli anlamlar iceren Abdal s6zciigii; Kalenderi, Haydari, Isik, Torlak,
Bektasi gibi dini-tasavvufi ziimrelerin genel adlandirilisinda, Kaygusuz Abdal, Kazak Abdal,

Teslim Abdal gibi tasavvuf ehli dervisler ve yol ulularinin mahlaslarinda, Tahtaci, Kipti,

Geygel, Deveci, Gliyende, Davulcu, Elek¢i, Kazanci, Teberci gibi asiret ve mesleki
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adlandirmalar ile Apdaldami, Abdalan, SeditAbdalli, Abdalbodu gibi mahal adlarinda
kargilagilan bir deyim haline gelmistir. (Erol Parlak, kisisel goriigme, 14 Kasim 2011)

2.1.2 Abdallarin kékeni

Arastirmalar, Abdallarin Anadolu sahasinda ilk olarak 9. Ydlizyildan itibaren
goriilmeye bagladig1 ancak 6zellikle daha sonraki donemlerde Orta Asya’da yasanan
bliyiik kuraklik ve artan Mogol baskisi sonucu Tiirkmen boylariyla beraber biiytlik bir
g0¢ dalgasi halinde geldiklerini ortaya koymaktadir. Abdallarin “Tiirkmen boylariyla
Anadolu’ya geldikleri ve kendilerinin de Tiirkmen olduklar1 bilinmekle birlikte;
Abdallar hakkinda yeterli bilginin edinilebilecegi yazili kaynaklarin yok denecek
kadar az oldugunu ”(65) ifade eden Giirsoy (2006)’a gore, “Tiirkmen olan Abdallar,

Alevi bir dinsel gelenek igerisinde yer almaktadirlar” (53).

“Abdallarin, konar géger Tiirk asiretlerin biinyesinde Anadolu topraklarina girmis
bulunduklar1 daha sonrasinda ise bu asiretlerin dagilmasiyla kendi ziimrelerinin bir
asiret haline gelerek Anadolu’nun farkli bolgelerinde kendi adlariyla ve genelde
‘Garipler’, ‘Abdallar’ gibi isimlerle anilan yerleskelerde yasamaya basladiklari”
(Erkan 2008:73) ve “Abdalligin tarihsel kokenlerine bakilirsa, Bektasilik ve Alevilik
ile iligkili olduklart goriilir” (Okumus 2005:594). Parlak, Abdallarin Anadolu’da
genellikle yerel halktan ayri yerlerde kurulmus ustalar mahallesi adiyla bilinen
mabhallelerde oturduklarini belirtmektedir (Erol Parlak, kisisel goriisme, 14 Kasim
2011). Girsoy (2006)’ya gore, “Ozellikle Kirsehir, Nevsehir, Ankara gibi Orta
Anadolu’da yorelerinde yasayan Abdallarin Bektasi gelenegine sahip olmasinda Haci
Bektag’in dinsel c¢aligmalarini ¢ogunlukla bu bolgelerde gergeklestirmesinin yeri

bilyiiktiir” (53).

Tiirk tarihi icerisinde iki farkli Abdal isimlendirmesinden birinin etnik ilintilikten
cok, dinsel ve sosyal bir bagint1 ifaden eden mistik icerikli Abdal isimlendirmesi
oldugunu belirten Gilirsoy (2006), “Tiirk tarihinin bir¢ok déneminde kendisini
gostermis olan bu Abdal gruplar[in] Anadolu’nun  Tirklesmesi ve
Miislimanlagsmasinda da 6nemli bir yere sahip olduklarini [ve] Anadolu’ya akin eden
Tirk boylari igerisinde Abdalan-1 Rum denilen Abdal gruplarin da oldugunun
bilindigini” (50) ifade etmektedir.

Abdalan-1 Rim’un, “seyh-i Tiirkistan Ahmed Yesevi’nin goriisleriyle mayasini bulan

Tiirk-Islam merkezi Horasan’dan Anadolu’ya gd¢ eden erenler guruplarindan biri
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olarak yad edile geldigini” ifade eden Ozdemir (2008), bu guruptan baska “Ahiyan-1
RGm (Anadolu Ahileri), Baciyan-1 Rim (Anadolu Bacilar1) ve Gaziyan-1 Rim’un
(Anadolu gazileri) da yine Yeseviye’ye bagl gruplardan” oldugunu belirtmekte ve
“bu kesimlerin Osmanli’nin kurulus yillarinda el {istiinde tutulmus itibar gosterilerek
tekkelerine araziler bagislanmis oldugunu” (9) yazmaktadir;
Babai isyanina katilip sonrasinda Anadolu’ya gog¢ eden ve ¢esitli sufi akimlara mensup olan
dervislerin, [olusturdugu]...o dénemin ¢esitli tarikat mensuplarim i¢ine alan... Abdalan-1 Rum’
un kapsadigi biitiin tarikat ve anlayislarin zamanla daha ¢ok Bektasilik i¢inde yer buldugu
kabul edilmektedir...Osmanli Devletinin bu tarikata gosterdigi acik itibar, ozellikle XV.
Yiizyildan sonra Devletin Batini ve yoz kabul ettigi bazi Haydari, Kalenderi vb sifi
fraksiyonlarin, kendilerini yakin bulduklar tarikatlarin 6zellikle Bektasiligin igine sizarak
sirlanmasina sebep olmustur... Bektasilik, 17. yilizyilda devletin yoz-batini ilan ettigi diger
bircok ziimreyi kendi igine katmustir...[ Ancak] devletin temel kurumlarindan yenigeriligin
alemi Bektasililigin igine bir dlgiide yerleserck Bektasilesen ve bu yolla illegallikten kurtulan
Abdallik, bu defa 1826 Vaka-i Hayriye ve Yenigeriligin ortadan kaldirilmasi1 ve Bektasi

tekkelerinin resmen kapatilmast ile takibe ugramistir. (Ozdemir 2008:12-14)

“Abdallar, i¢inde yasadiklar1 toplumlarca Cingenelerle karistirilmis olsa da, “higbir
Abdal (Teber) grubu kendisini Cingene olarak tanimlamamakta ve Abdalligin daha
yiice bir mertebe/grup oldugunu belirtmektedir” (Kolukirik ve Yildirim t.y.:147).
“Abdallarin Cingenelerle ayni toplumsal grup olmadiklari gesitli arastirmalarda
vurgu yapilmis olup (Ozdemir 2008:27, Okumus 2005:601), drnegin, “sosyal ve
ekonomik yasam isluplarinda beliren kiigiik kismi benzerlikler nedeniyle zaman
zaman Cingenelerle benzestirilen Tirkmenlerin Cingenelerle higbir etnik ilintisinin
bulunmadigini, aksine, sosyal yasamlarmin son derece 0zgilin bir sekilde Tiirk
kiiltiirti icerisinde olustugu ve kiiltlir diinyalarimin Tiirkmen gelenekleri igerisinde
sekillenmis” (3) oldugunu belirten (Giirsoy 2006)’¢ gore de, “Abdallar Orta
Asya’dan kalkip Anadolu’ya kadar gelmis olan bir Tiirkmen toplulugudur.
Cingeneler ise, kokleri Hindistan’daki Paryalar’a kadar uzanan ve cesitli nedenlerle

kole olarak alinarak diinyaya yayilmis bir topluluktur” (55-56).

“Tiirkliiklerinden hi¢bir zaman slipheye diismeyen ve kendilerini daima Tirkmen
olarak addeden Abdallarin, Cingeneler ile karistirilmalar1 konusunda oldukga
hassas olduklarin1” ve “Anadolu genelinde kendilerine yapilan Cingene isnadin
adeta bir kiiflir sayarak hasa diye reddettiklerini” ifade eden Parlak (2009)’a gore,

“Abdallarin etnik koken yoniinden Cingenelerle 6zdeslestirilmeleri konusunda,
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gocebe yasam karakterinden ten rengine ve calgicilik meslegine kadar cesitli
niteliklerin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir”. Yine, Parlak’a gore, “Abdallar, gorgi, aile
terbiyesi, diiriistliik ve helal kazang gibi kavramlar1 ¢ok 6nemserler ve Cingeneleri

bu normlardan yoksun olarak goriirler” (Parlak 2009).

“Denilebilir ki giinlimiizde Tirkiye’nin hemen her yerinde Abdallar yasamaktadir.
Antalya, K. Maras, G. Antep, Adana, $. Urfa, Konya, Sivas, Osmaniye, Amasya,
Dinar, Osmancik, Iskilip, Van, Merzifon, Mecitozii, Havza, Karaman, Kulu, Mut,
Mus, Elmali, Keskin, Kirsehir, Nigde Cigekdagi, Tarsus, Erzurum, Hatay, Eskisehir,
Burdur, Tokat, Nevsehir, Tunceli, Manisa, Zonguldak vs. gibi yerlesim birimlerinde

Abdallar artik yerlesik hayata sahiptirler” (Ozdemir 2008:16, Okumus 2005:600-1).

“Anadolu Abdallar1 ile ilgili yapilan ¢alismalarin genelinde ilk goze ¢arpan topluluk
Orta Anadolu Abdallaridir. Anadolu Abdallarinin en biiyiik ve karakteristik kolu olan
bu grup, farkli kiiltiirel yapilar1 ve yagam tarzlari ile Orta Anadolu miizik gelenegi
icerisinde kugaktan kusaga aktarilan kendilerine 6zgii koklii ve zengin bir miizik
gelenegi yaratmis olmalari, bu gelenek i¢inde bircok iistadin yetismesi” (Parlak

2009) ile dikkat ¢eker.

“Abdallarin en yogun ve tipik sosyo-kiiltiirel 6zellikleriyle yasadiklart bolgelerin
baginda Kirsehir gelmekte” (Gilirsoy 2006:10), “Anadolu miizik geleneginde
Kirsehir’in ayri bir yeri oldugunu diisiinen Abdallar, Kirsehir i¢in miizigin bagr1 ve

ozanlar diyar1 tabirini kullanmaktadirlar” (Parlak 2009).

2.1.3 Abdallar ve miizisyenlik

Abdallarla ilgili yapilan arastirmalarin dikkat ¢ektigi ortak bir husus, onlarin miizikle
olan iligkileridir. “Abdallarin miizige dogustan ¢ok yetenekli olduklar1 ve bu isi bir
aile meslegi seklinde yiiriittiikleri” (Ozdemir 2008:26) ve “miizisyenligin kusaktan
kusaga devam eden bir gelenek olarak da siirdiiriildigini” (Yigiter 2010:11)
gormekteyiz. “Abdallar, miizigi, topluma yeni katilan bireye 6gretilmesi gereken bir
adet olarak degil, sosyal yasantilarinin olagan isleyis siireci igerisinde her bireyin,
tipki konusmay1 6grenir gibi, dogrudan bir miidahale disinda maruz kaldig: bir dogal
yasam siireci olarak gérmektedirler” (Erkan 2008:39). Parlak (2009)’a gore;
Soylarindan gelen iistiin yetenekleri ile Abdallar miizigi bir baska algilar, baska severler. Bu

sevgi, Abdal yasantisinda miizik sanatinin ¢aglar boyu ibadet edercesine yapilan bir gelenek

olmasimi saglamis, giinlimiize kadar yasamasinda en onemli etken olmustur. Bu kokli
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gelenegin igerisinde dogan her bir Abdal ferdi daha yiirimeyi 6grendigi sirada miizik aletleri
ile tanigip, derin bir sevgi ile dort elle sarilarak 6grenmeye baslarlar. Dogdugunda basucuna
calgilar birakilip bunlar1 ¢calmasi arzulanan g¢ocuga akli ermeye bagladiginda ileriki meslek
yasamu ile ilgili yapilan telkinler de bu yondedir. Birgok ¢evrede verilen oku doktor ol,
avukat ol, miihendis ol gibi 6giitlerin yerine, ingallah bir elin davullu, bir elin zurnali olur

seklinde 6giit verilmekte ve cocuk bu yonde tesvik edilmektedir.

Abdallarin yaptigi miizigi, kiiltiirel bir biitiinliik arz eden “ Abdal yasantisinin” dis

diinya ile kurulacak iletisiminde kullanilan ¢ikis noktasi olarak gérmenin, miizigin

onlar i¢in ne ifade anlamanin yolu oldugunu” (36) belirten Erkan (2008)’e gore de,
sanat onlar i¢in nefes almak kadar dogal ve olmazsa olmazdir; miizik onlar i¢in “sesleri
birlestirme sanati” ya da daha popiiler bir sdylemle “kendini eglendirme” araci degildir.

Kendi tabirleriyle “yeni dogan ¢ocuk ya davulun ya zurnanin iistiine diiser” ve yine kendi

tabirleriyle “miizikle dogar, 6grenir, biiyiir ve 6liirler. (35)

“Abdallarin en ¢ok bilinen meslegi ¢algiciliktir” (Giirsoy 2006:51). Abdallar i¢in
“calgicilik; ¢ifteilik, hayvancilik gibi diger ugraslara gore daha rahat, daha keyifli ve
daha kazanglh olup bu durum miizigin Abdal yasantisinda babadan-ogula siiregelen

en 6nemli ge¢im kaynagi olmasini saglamistir” (Parlak 2009).

Giirsoy’un ¢alismasinda elde edilen veriler, Abdallarin miizikle iliskilerini
sergilemek acisindan Onemlidir. Gilirsoy (2006)’nin Kirsehir merkez ve Kaman
ilgesinden 225 kisilik 6rneklem gurubuyla yaptig1 calismada, gurubun %71.76’sinin
(155 kisi) miizisyen oldugu bulgulanmistir” (65). “Calismada yer alan 63 kadin
katilmcidan hi¢ birinin  miizisyen olmadiginin (galgicilik yapan kadinin
bulunmadig1)” (Giirsoy 2006:66) kaydedildigi c¢aligmanin bu verisinden yola

ciktigimizda 163 erkek katilimcidan 155’inin miizisyen oldugu sonucuna varabiliriz.

Benzer sekilde, Yigiter (2010)’un c¢alismasinda da Abdallarda miizik iginin ‘erkek
ugras1’ olduguna iliskin veriler mevcut olup, Kirsehir ili Kaman Ilgesi merkezinde
yasayan Abdallar arasinda 18 kisilik dgretici ve 22 kisilik 6grenci grubu ile yapilan
calismada “Abdallar arasinda geleneksel olarak siirdiiriilen miizik 6grenme-6gretme

siirecinde tamamen erkeklerin etkin olduklari tespit edilmistir” (33).

Erkan (2008)’in calismasinda da, “Abdal ¢ocuklarin 5-6 yaslarinda bir enstriimani
geleneksel miizik repertuarindan Orneklerle icra etmeye basladiklar’” (36) ve

Abdallarin miizigi “taklit ederek 6grendikleri” (40) belirtilmektedir.
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“Goger yasamin siirdiiriildiigi donemlerde calgicilik en 6ne ¢ikan meslek iken;
sosyal degisme ile birlikte geleneksel diigiin, eglence ve kutlama tarzlarinda da
degismeler yasandigini” ve bunun da “calgiciligin yeri ve miizik kiiltiirii ve bigimi
tizerinde 6nemli degisimlere yol agarak Abdallarin sosyal ve ekonomik yasamlari

tizerinde 6nemli etkilere neden oldugunu” ifade eden Giirsoy (2006)’ya gore;

Sosyal degigme ile birlikte ortaya ¢ikan kutlama ve eglence yasaminda beliren degisme ve
farklilagmalar, geleneksel Abdal meslegi olan galgiciligr islevsel olarak etkilemis; bu durum,
ekonomik yapidan basgka, sosyal, kiiltiirel ve dinsel yapi lizerinde de degismelere neden

olmustur. (51-52)

S6z konusu degisimin Abdallarin giinliik yasami ve mizik etkinlikleri iizerindeki

etkisini Parlak (2009) soyle 6zetlemektedir:

Ortaya ¢ikan issizlik sonucu ekmek arayisiyla yalnizca basgka mesleklere yonelmekle
kalmamislar, asiretlerin bir kismu basta Izmir olmak iizere baska metropollere gbc etmek
zorunda kalmistir. Izmir’in, mevsimlik islere olanak saglayan metropol yapist ve daha
onceden buraya gog¢ etmis akrabalarin bulunmasi da bu gociin tercih nedenlerindendir. Go¢
konusundaki bir diger dnemli neden ise; metropollerde kimliklerini gizleyebilme olanagi
bulabilmeleri nedeniyle Abdal olmalarindan kaynakl bir diglanma yagamamalari, ayrimciliga
maruz kalmamalaridir. Abdallarin izmir’de genellikle hurdacilik yaptigi, is bulabilenlerin
mermer atOlyelerinde, oto tamirhanelerinde, bulamayanlarin irgatlik vb gegici islerde
calistigi, kadmlarin da giindelikgilik yaparak yasam miicadelesi verdikleri goriilmektedir.
Ancak diigiin mevsimi olan yazin gelmesiyle birlikte bunlarin ¢ogunlugunun hem
vazgecemedikleri aligkanliklar1 hem de para kazanma amaciyla tekrar memleketlerine

donerek diigiin ¢algiciligini da siirdiirdiikleri bilinmektedir.

Bu olguya iliskin Yilmaz (2005)’in ¢alismasinda yer alan bir Abdahn soyledikleri
oldukga agiklayic niteliktedir (36):

Bundan 25-30 sene evvel mahallemizde Abdallar 230 haneydi. Diigiinler azalip, ge¢im
sikintis1 artinca, herkes Izmir’e gociip orada hurdacilik yapmaya basladi. Simdi burada
gecimini diiglinlerle saglayan 20 hane kaldik. Goglerin basladigi zamanlar devlete dilekce
verip toprak istedik ¢ift¢ilik yapmak i¢in. Vermediler, go¢ de devam etti. Topragimiz olsayd:
hem go¢ olmaz, hem de ozan kiiltiiriimiizii gelistirerek devam ettirirdik. Bu zaman zarfinda
da igimizden pek cok Neset’ler ¢ikardi. Ama elimizden tutan olmadi. A¢ insan bir sey
yapamaz. Cocuklarimiz, “babalarimiz karnin1 doyuramiyor. Biz niye sazla, davulla tiirkiiyle
ugragip yoksullugu yasayalim” diye meslege heveslenmiyorlar. Haklilar. Biz de onlar
okutmaya c¢alisiyoruz... arkamizdan gelenegimizi siirdiirecek bir nesil yetismiyor. Birkag yil

sonra Abdal kiiltiirti diye bir sey kalmayacak. Yok olup gidiyoruz. (Akt.: Erkan 2008:47-48)
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2.1.4 Abdallarda bozlak ¢alip-séyleme gelenegi

Abdallarin miizikle olan iligkilerinin 6zellikle de Bozlaklar ile kendisini hem icra
yetenekleri, hem de sosyo-kiiltiirel bir boyutta gosterdigini ve “ ‘Bozlak’ formunun
yasatilmasi agisindan, Abdallarin 6nemli bir misyonu tistlenmis olduklarini” (Yigiter
2010:11) belirtmek gerekir. Bozlaklar “Abdallar tarafindan hayatlarinin énemli bir
pargast olarak yasatilmig ve gilinlimiize kadar siirdiiriilmiistiir” (Parlak 1990:9).
“Avsar ve Tirkmen oymaklarina ait Abdallar, bozlak geleneginin giiniimiize kadar
ulagsmasinda 6nemli bir rol stlenmis [olup]...Avsarlar ve Tiirkmenlerle baslayan
bozlak kiiltiirii, sonraki donemlerde bu boylarla etkilesimde bulunan Abdallar
tarafindan da benimsenmis ve giiniimiize kadar ulagsmistir” (Karakaya ve Onal t.y.:
712). “Ozellikle Ankara'min Keskin kazasi ile Kirikkale ve Kirsehir yorelerinde
yasayan Abdallar yiizyillar boyunca sevgi dolu, inangli yiirekleri ile bozlak
gelenegine simsiki sarilmiglar, bu gelenege omuz vererek, yasadiklari bolgenin,
bozlagin merkezi olmasini saglamislardir” (Parlak 1991:8-13). “Basta Tirkmenler
olmak iizere bazi Tiirk boylar1 arasinda dogan bu kokli gelenek...Abdal'lar
tarafindan hayatlarinin 6nemli bir parcasi olarak yasatilmis ve giiniimiize kadar
getirilmistir” (Sen ve Aksu 1999:107). “Abdallarin ‘usta’ olarak tanmnmalarimni
saglayan, bozlak denilen, uzun hava tiirtindeki tiirkiilerdir” (Erkan 2008:60).

“Orta Anadolu bolgesi ve Giiney Anadolu toroslarinda yasayan Yoriik, Tiirkmen ve
Avsar oymaklarinin daha c¢ok kullandigi serbest ritimli (uzun hava) ezgiler
gurubunda yer alan bozlaklar” (Karakaya ve Onal t.y.:711) “biiyiik bir olasilikla
Asya'da dogmus, Tiirk gogleri ile Anadolu'ya gelmis burada yayilmis ve 6zellikle
Orta Anadolu'nun ¢esitli yorelerinde giiglii bir kisilik kazanarak genis insan
Kitlelerinin ortak zevki olmustur” (Sen ve Aksu 1999:107).

“Bozlak; yogun olarak Orta Anadolu ile bunun disindaki belli birkag¢ yorede konar-
goger, yar1 konar-gbcer veya yerlesik hayat tarzi siiren Tiirk boylar1 ile onlarla i¢ ice
yasayan Abdal’lar arasinda calinip-sdylenen,biinyesinde kendine has miizikal ve agiz
Ozellikleri tasiyan bir uzun hava tiiriidir” (Parlak 1990:107). “Halk miizigi
terminolojisinde kalip halini almig bozlak tanimlari, ‘devenin, yavrusunun ardindan
act ac1 bagirmast’, ‘bagirmak’, ‘aglamak’, ‘haykirmak’ vs. gibi belirli bir tepkiyi
adlandirmaya yoneliktir” (Erkan 2008:60). “Ortak gorlise gore ‘bozulamak’
kelimesinden gelen ve kelime anlami aci1 aci1 feryat etmek olan” (Sen ve Aksu
1999:107) bozlak kiiltiiriinii olusturan sey “dogayla i¢ ice yasayan insanlarin
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(Avsarlar’in ve Tirkmenler’in) acilarini, kederlerini ve isyanlarin1 yine tabiata

haykirmalari olmustur” (Karakaya ve Onal t.y.: 720).

“Bozlaklar konu bakimindan o6liim, ayrilik, aci, agit ve temelinde isyan olan
toplumsal sorunlari islemekte [ve] melodik yapi itibariyla, feryadi temsil edecegi

icin ‘inici’ bir seyir karakteri tasimaktadir” (Karakaya ve Onal t.y.:724).

Giliniimiizde ¢esitli kaynaklarda bozlaklar, klasik Tiirk miiziginde kiirdi makami1 ve

dizisine karsilik olarak gosterildigini ifade eden Karakaya ve Onal (t.y.)’ye gore:
Buna karsilik, bozlaklarin melodik yapilari incelendiginde ortaya iki ayri dizi ¢ikmaktadir.
Bu dizilerden ilki ‘Avsar Bozlagr’ dizisi olarak adlandirabilecegimiz hiiseyni - muhayyer
cesnisiyle karara giden bir dizi; ikincisi ise ‘Tiirkmen Bozlagi’ dizisi de diyebilecegimiz
kiirdi ¢esnisiyle (kiirdi dortliisii) karara giden bir dizidir. Bozlaklarin, kiirdi dizisine esdeger
olarak gosterilmesinde, Tirkmen bozlaklarmnin kiirdi ¢esnisiyle karara gitmesinin etkili

oldugu sdylenebilir. (720)

Bozlaklarda duyumsanan feryad edercesine ¢iglik ¢igliga okuyus iislubunun
temelinde de onlarin horlanarak diglanmalarinin yattigi, bu duygunun yarattigi ic
baski ile bozlak icrasinda adeta iglerinin acisini disart atmak i¢in bagirdiklar
soylemek miimkiindiir. “Abdallar, tarihsel siire¢ i¢erisinde farkli yasam tarzlarindan
kaynaklanan nedenlerle degisik tanimlamalarla adlandirilmis” ve “goriintigleri ve
sahip olduklar kiiltiirel karakteristikleri nedeniyle 6teki olarak konumlandirilmistir”

(Kolukirik ve Yildirim t.y.:146).

“Marjinal grubun, toplumda onemli bilgisel ekonomik, dinsel veya siyasal gii¢
konum ve sembollerine ulasmasi engellenen toplumsal birlik olarak
tanimlanabilecegini” (598) ifade eden ve Abdallart “marjinal bir gurup” (593) olarak
nitelendiren Okumus (2005)’a gore “marjinalite, etiketleme, damgalama, sapma,
Onyargi, azinlik, sosyal adalet ve adaletsizlik, istismar, diskriminasyon gibi olgu,
stire¢ ve kavramsallastirmalarla da ilintili” (599) olup, “bu olgu ve siiregleri marjinal
konuma itilmis gurup ve bireyler dogrudan deneyimlerler” (594). Bu anlamda
Abdallarin “marjinalliklerinin farkinda olmalar1 ve buna bagli olarak toplum
tarafindan damgalanmislik ve diglanmislik hissine kapilmalari(Okumus 2005:594)”
oldukca dogaldir.

“Marjinallikle toplumsal disla(n)ma arasinda yakin (bir) anlam iligkisi bulundugunu

(597)” ifade eden Okumus (2005)’e gore “marjinal guruplar ‘aidiyet duygularina
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ragmen’, sosyal hayata tam katilimdan dislanirlar” (598). Nitekim, Abdallarda da
durum boyledir. Abdallart marjinal bir gurup olma pozisyonuna “aidiyet duygularina

ragmen” itilmesine neden olan bir ka¢ husustan s6z etmek miimkiindiir.

Parlak (2009)’a gore “Abdal tarihinin derinliklerinden giiniimiize kadar uzanip gelen
ve bu giin de siirdiiriilen bu ayrimciligin temel nedeni; Abdallarin Cingeneler ile
fizyolojik goriinlim basta olmak iizere, gdgebe yasam tarzi, kimi tutum ve davranig

formlar1 vb yonlerden benzerlikleridir” (Parlak 2009).

Abdallarin uzun bir ge¢misi olan digiin ¢algiciligi seriiveninin zamanla bir¢ok
nedene bagli olarak horlanma, agagilanma ve eziyet ile siirdiirdiikleri ¢ileli bir ugrasa
donistiigiinii ifade eden Parlak (2009)’a gore,

Caglar boyu, daima Tiirkmen diigiin- dernek geleneginin vazgecilmezleri konumunda olan ve

bu mutlu giine hizmet ederek renk katan Abdallarin i¢ i¢e yasadiklar1 Tirkmenler tarafindan

¢esitli nedenlerle horlanip dislandigr ve ayrimciliga ugradiklari goriilmektedir. (Parlak 2009)

Abdallarin fiziki goriinim ve yasam tarzlart nedeniyle ugradiklari diglanma ve
ayrimciliga iligskin bilgilere, Caferoglu’nun 1949 yilinda kaleme aldig1 yazisinda da
rastlariz (76);

...bunlar aslinda Tiirkmenlere mensupturlar... Lakin diigiinlerde ve umumi meclislerde zurna,
davul calarak halki eglendirmek ve kasnak yaparak koylerde satmakla hayatlarini
kazandiklarindan ve tip¢e biraz uzun boylu ve bizlere nispetle esmer ve siirmeli gozli
olduklarindan, yerli ahali bunlar1 kendisinden saymaz, daha fazla kipti olarak kabul
eder...Persembe geceleri, hususi eglenceler tesis edilir. Mutlak bu gece evde bulunmak sarttir.
Soylendigine gore, her Persembe gecesi ickili meclisler kurularak g¢algili eglenceler tertip
edilir. Yerli ahaliye tamamiyla yabanci gelen bu gelenekle, antropolojik tesekkiillerindeki
farklar, bilhassa yabanci sayilmalarina baslica sebep teskil etmektedir. (Akt.: Erkan 2008:21)
“Abdallarin ugradigi ayrimeilikta yalnizca yerel halkin degil ayni zamanda yorede
gorev yapan din adamlarin da paymin biiyiik oldugunu” ifade eden Parlak (2009)’a
gore, “Kirsehir’in bir camisinde hocanin, Abdallarin ¢aldigi diigiinle evlenen giftlerin

dogacak c¢ocuklari i¢in veled-i zina olur diye vaaz vermesi, din adamlari tarafindan

stirdiiriilen yaygin ayrimciligin bir bagka yoniinii sergilemektedir.”

“Cingenelere belirli benzerlikler tasiyan ve bu yonleri ile horlanan Abdallarin
calgicilik sanati ile ugrasiyor olmalar1 da zamanla asagilanma ve dislanmalarinin

diger nedenlerini yarattigini” ifade eden Parlak (2009), s6yle devam etmektedir;
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Calgicilik meslegine yonelik asagilama ve reddedisin temelinde; sanat ve oOzellikle de
miizigin giinah oldugu varsayimmi Islam dininin temel bakisi olarak algilayan diisiince
yapisinin yattig1 goriilmektedir. Tiirklerin Islamiyet’e gecis ile eski inanglarmi terk etme
stireci sonrast gelisen Siinni taassubun dayattigi kati sofuluk ile yasanan inang
doniistimlerinin olusturdugu kiiltiir kavrayisina dayali bu yeni anlayis, eski kiiltiirel gelenek
ve goreneklerin de terk edilmesi gerektigi yoniinde ters bir etki yaratmistir. Ortaya ¢ikan
durum ise, toplumsal kiiltiirde 6nemli yeri olan bir¢cok gelenegin hor goriiliip kenara itilmesi
sonucunu dogurmustur. Bunlarin basta gelenlerinden biri; Ozanlik kiiltiirii, bu kiiltiire ait
inan¢ kavrayisi ve bagli olarak da c¢algicilik sanatidir. Yarattigt olumsuz sonuglar giiniimiizde
de gozlenen bu olgu, Tiirk Halk kiiltiiriiniin basta gelen kolu sozlii kiiltiir ve miizik sanatina
vurulan en bu biiylik darbe olmus, eski inanca gore kutsallik mertebesinde algilanan calgi
calmak; insant cehennemlik eden bir glinaha, Ozan ise cehennemlik bir giinahkara
doniismiistiir. Ozellikle Osmanli Devleti yonetimi icerisinde zamanla basta din ulemasi
olmak iizere resmi agizlar tarafindan dillendirilen ¢algi ¢almanin giinah, ¢alanin da giinahkar
oldugu diisiincesi, ilk 6nce toplumun tarihi ve sosyal kiiltiiriiniin tasiyicist ozanlar1 ve ozanlik
gelenegi ile birlikte calgicilik meslegini siirdiiren Abdallar1 vurmus, Cingenelikle horlanan

Abdallarin diglanmasinin yeni nedenini olusturmustur. (Parlak 2009)

Parlak (2009)’a gore, “Orta Anadolu Abdallarin mesleki agidan hor goériilmelerinin

bir nedeni de Erkek Kogek Oyunu gibi Anadolu taassubuna aykiri gelen bir oyunu

sergiliyor oluslaridir.”

Bilindigi gibi, Anadolu’nun c¢esitli yorelerinde rastlanilan erkek kocek oyunu; erkegin kadin
kiligma biiriinerek davul- zurna, saz vb geleneksel ¢algilarin seslendirdigi miizik esliginde
sergiledigi bir oyundur. Anadolu diigiinlerine gesitli etkiler sonucu girerek yerlesmis olan bu
oyunda erkekler, etek giyip, bellerine pullu kusaklar baglarlar, parmaklarina da zil takarak
oynarlar. Genel anlamda kadin hareketlerinin tasvir edilmesinden ibaret olan oyun; hem
viicut, hem de parmaklara takilan zil ile miizige saglanan uyum igerisinde icra edilir. (Parlak

2009)

2.1.5 Abdallarda diigiinciiliik gelenegi

“Anadolu’da evlenme adet ve torenleri onemli bir gelenek olup...(¢)evre kdylerden

davetlilerin de geldigi, giinlerce siiren ve daha c¢ok agik alanda yapilan Tiirkmen

diiglinlerinde miizik isinin bas aktorleri[nin] Abdallar” oldugunu belirten Parlak’a

gore;

eski donemlerde siinnetgilik, hikayecilik vb yan ugraslar yapsalar da; diigiin calgiciliginin
miizigin bagrinda yetisen Kirgehir Abdallar1 i¢in tek gecim kaynagi olmasi nedeniyle,
Abdallar, diigiin ¢algiciligi kavrami aragtirildiginda incelenmesi gereken en karakteristik

topluluk olarak one g¢ikmaktadirlar. Kirsehir diigiinlerinde calgt isinin bas aktorleri olarak
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hizmet eden bu toplulugun iyelerinin diigiinciilik ile ilgili inang ve tavirlar1 Anadolu
Abdallarina ait genel anlayisin incelikli bir yansimasi seklinde olup, giinlerce siiren

diigiinlerde bikmadan usanmadan hizmet eder, goniilleri senlendirirler. (Parlak 2009)

“Genellikle inan¢ geregi kutsal sayilan Cuma giinii baslayip Pazar sonlanan fi¢
giinliik bir siireci kapsayan” ve “Abdal galgicilar olmadan yapilmayan geleneksel
karakterli yore diiglinlerinin, 6zglin yapmin canli oldugu ge¢mis donemlerde

haftalarca siirdiigii de bilinmektedir” (Parlak 2009).

Daha yakin zamanlara atifla sarf edilen ‘Eskiden, li¢-dort giin stirerdi diiglinlerimiz’
sozii Erkan’in Abdallarla yaptigi goériismeler esnasinda da siklikla karsilasilan
climlelerden biri olmustur. Erkan (2008)’e gore “Onceleri demekle kastedilen,
iletisim araclarmin  yaygin  olmadigt zamanlarin tek eglencesi olarak
degerlendirilen” (46) diigiinlerde “maharetli ustalarin davul-zurnalar1 esliginde
halaylar ¢ekilir, oyun havalari oynanir. Abdallar ¢algiciligin yaninda karsilikli icra
edilen kasik oyunlariyla da diigiinlere renk katarlar. Kadimnlarin toplum iginde
oynamas1 aylp karsilandigindan genelde erkek cocuklar, adina Kocek Oyunu
denilen, gosteri niteliginde bir ¢esit taklidi oyun sergilerler. (Parlak 2009)”

Kogeklik gelenegi icin Erkan (2008) sunlar1 ifade etmektedir;

Bu 6nemli gelenek, miizikal davranisi beden hareketleri esliginde igsellestirmek agisindan
dnemli bir egitim araci olarak gorev gdrmekte idi diyebiliriz. Onceleri, kdgek olarak
diigiinlerde yer almaya baslayan Abdalin yore miiziklerini dans aracilifiyla kendi
bilinyesinde pekistirip ritmik ve ezgisel hdkimiyetini gelistirdigini ve miizikal derinligi
farkli bir boyutuyla 6grendigini; sonrasinda kendisi miizisyen olarak ¢almaya basladiginda
ise dans araciligtyla edinmis oldugu tecriibeleri toplum tarafindan ideal kabul edilen bir icra

i¢in kullandigimi s6ylemek miimkiindiir. (45)

Parlak’a gore, ‘“kendilerinin diinyadaki bulunus nedenlerine atfen diigiin
calgiciligint da insanin en mutlu giinlinde insana hizmet etme isi olarak goéren

Abdallar,

¢ glin boyunca ve neredeyse durmaksizin siiriip giden ¢alip sdyleme isini biiyiik bir
igtenlikle yiiriitiirler. Oyle ki, Haktan geleni halka verme inanislari geregi icra ettikleri her bir
diigiin sonras1 hemen baglayan bir digerinde sanki hi¢ yorulmamuig gibi yeni bastan tazelenir,
ayni cosku ve tempoda diger diigline hizmete kosarlar. Bu nedenledir ki, Anadolu’da gocuk
oyundan, Abdal diigiinden usanmaz atasoézii kulaktan kulaga soylene gelmektedir. (Parlak
2009)
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“1960’11 yillarin baglarinda, diiglinlerin giiriiltiili ortamindan kaynakli yiiksek ses
gereksinimi nedeniyle ortaya ¢ikmis olan teknik malzeme ile desteklenmis ve adina
genellikle Elektrosaz denilen yeni bir saz kullanimi goriilmektedir” (Parlak 2009).
Ancak belirtmek gerekir ki, giiniimiiziin teknik imkanlar1 i¢inde bile Abdal
sarkicilarda duyulan ses dokusu ve kullanim teknigini bigimlendiren temel unsur,
gecmiste var olan “kendini duyurabilme” kaygisidir. Bu husus Parlak’in 6zellikle
dikkat c¢ektigi bir boyutu isaret etmektedir. Parlak’a gore, “kalabalik meydan
diiglinlerinde ortamin giiriiltiisii icerisinde meydanin bir ucundan diger ucuna
dizilmis insan topluluguna sesini duyurmak zorunda kalan Abdallar, yiiksek
tinlemlerle ve giiglii bir avazla okumak zorunda kalmislardi. Bu durum zor
olmasinin yani sira onlarin kendilerine 6zgii, giiglii bir ses karakteri ve teknigi

gelistirmelerine neden olmustur” (Erol Parlak, kisisel goriisme, 14 Kasim 2011).

2.2 insan sesinin anatomisi

Bu kesitte, fonasyonun olusmasinda fiziki diizlemde rol alan larenks ve vokal
kivrimlara iliskin ayrintilara yer verilecektir. Sarki sOyleme tiirlerine i¢rek her bir
farklt duyumu bigimlendiren temel unsurun oncelikli olarak s6z konusu bu fiziksel
diizlem tarafindan belirlenmesi, sarki sdyleme pratigine iliskin derinlikli bir bakis

acist olusturmada, bu ayrintilar1 6nemli kilmaktadir.

2.2.1 Larenks

“Birbirine kaslar ve bag dokular (ligament) ile bagl kikirdaklardan olusan larenks”
(Bjorkner 2006:7) “farenksin (girtlak) en altinda trakeanin {istiinde bulunur ve
boynun iist kisminda bulunan nal seklinde bir ¢cember kemik olan ve dil kokiinii

destekleyen hyoid kemigine asili durur” (Reetz ve Jongman 2009: 9,69).

“Dilin kokiine hyoid kemigi araciligiyla asili duran ve suspensory sistem adi verilen
bir eksterensek kas agi ile sabitlestirilmis” (Marek 2007:86) olan larenksin temel
islevi “larenksin altinda baskilanmis potansiyel hava enerjisini agresif hava akis
kinetik enerjisine ¢cevirmektir” (Marasek 1997). Sekil 2.1°de larenksin kikirdaklar1 ve

insan boynunda konumlandig1 yer goriilebilmektedir.
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=— Epiglotis

“f\ " Hyoid kemigi

Tiroid kikirdag:

Krikoid knkirdag
Trakeal kakirdak

Sekil 2.1: Larenksin kikirdaklar1 ve konumu (Heirich 2005:15).

“Ayakkab1 ¢ekecegi seklinde olan ve larenksin girisinin en istiinde bulunan hyoid
kemigi” (Reetz ve Jongman 2009: 71) “larengial yapinin en iist parcasidir ve kafatasi
ve altgene kemigine baglidir” (Bjorkner 2006:7-8). “Epiglottis, larenksin girisinde ve
dilin hemen altinda bulunan kikirdagin sarkik duran kapagidir; nefes alig verisi
sirasinda yukart dogru dururken, yutkunma sirasinda larenksin girigini kapaticak
sekilde asag1 kapanarak yiyecek ve igecegin trakeaya gitmesini engeller” (Bjorkner
2006:7-8).

Larengial kaslarin biiyiik ¢ogunlugu tip-IIA olarak adlandirilan ve hizli bir sekilde
bliziilen ancak yorulmaya direngli liflerden olusmakta”oldugunu ifade eden Sataloff
ve dig. (2007), “ozellikle TA ve LCA kaslarmin hizli biiziilmede ustaliga sahip
oldugunu” (918) bildirmektedir. Alipour ve dig. (2005)’in ¢alismasina goére “cok
benzer bir hiz degeri gosteren IA-PCA-LCA kaslar1 CT den daha hizli iken TA’dan
daha yavastir” (350).

Vokal kivrimlardan birkag mm yukarida bir membran mukoza ile kapl benzer bir kivrim ¢ifti

vardir. Bunlara ventrikiiler kivrimlar veya yalanci ses telleri denir...Vokal kivrimlarla

ventrikiiler kivrimlar arasinda larengial ventricle (larenks karincigr) adli kiigiik bir bosluk (ve

Morgagni siniisleri) vardir. Glottis larenks borusu adli kiiciik tiipsii bir kavitenin dibi
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vazifesini goriir. Arkadan arytenoid kikirdaklartyla, 6ndense thyroid kikirdagi ve epiglottisin
alt kismiyla sinirlanan larenks borusunun yan kisimlari, bu yapilarn birlestiren dokulardan
olusur. Larenks borusu uzunlugu 1 veya 2 cm kadar olan biraz dar ve kisa bir borudur.
Larenks borusu farenks adindaki ¢ok daha genis ve uzun bir borunun alt kismina girer.
Boylece farenks larenks borusunu kismen cevreler. Farenksin alt kisminda, larenks

borusunun sag ve solunda adina priform siniisleri denen armut bigimli oyuklar mevcuttur.
(Sundberg 1987: 8)

Larenksin yapisina iligkin Sundberg (1987)’nin tanimladig1 ayrintilart Sekil 2.2.’de
gorebilmemz miimkiindiir.

L R

Epiglottis

Sl
|'

\
Ventrikiil J ¢ §
(larengial £ *_Vokal kivrimlar

—Arvepiglotik kivrimlar

bosluk)

tiroid | _Konus elastilus
kkardag ! _—

_ A epitelivum  dig tiro-aritenoid kas:
krikoid —=1

kakardag ! { ic tiro-aritenoid

i

L [ vokal i B

trakea - lavrmlar kasi (vokalis)
vokal
ligament

konus
elastikus

Sekil 2.2: Larenksin kivrimlari. A larenks ve trakea boyutunda coronal bir gériiniim, B sag vokal
kivrima ait daha detayli bir koronal gériiniim (Bunch 2009:99).

2.2.2 Larenksin kikirdaklar:

Larenks temel olarak 3 kikirdaktan olusmaktadir. Sekil 2.3.’te bu kikirdaklar farkli
acilardan goriilebilmekte olup, asagida bu kikirdaklara iliskin kisa bilgilere yer

verilecektir.
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Sekil 2.3: Larenksin kikirdaklari (Bunch 2009:94).

“Thyroid kikirdak larenksi koruyan kalkan benzeri bir kikirdak olup erkeklerde 6ne
cikintili durur ve genellikle ‘Adem Elmasi® olarak bilinir” (Bjorkner 2006:8). “Ozii
itibariyle, thyroid kikirdaginin sallanma(rocking) ve 6ne dogru kayma hareketi, vokal
kordlarin anterior ve posteriyor baglanti noktalar1 arasindaki mesafeyi arttirir;

boylece onlar1 uzatir ve gerer(tense)” (Marek 2007:87).

“Krikoid, trakeanin en istteki kikirdagi olup thyroid kikirdagin hemen altinda yer
alir” (Bjorkner 2006:7). “Bir miihiir yiiziigli gibi, arkaya dogru daha kalindir ve
yiiziiglin arka kisminin iistiinde birbirine zit durumda olan iki diiz(flattened) bolge
barindirir.  Aritenoid kikirdaklart burada bulunur ve synovial baglantilarla
eklemlenirler” (Marek 2007:86 ).
Krikoid kikirdaginin her bir tarafinda tyrioidin cornu inferiorlariyla baglantili uzantilari
vardir, ve bdylece thyroid ve cricoid kikirdaklarmin etrafinda biribirlerine gore
donebilmelerini saglayan yatay bir eksen olusur. Dis larengial kaslar (cricothyroid kasi)
tarafindan tiretilen bu dénme vokal kivrimlarin titresim oranini kontrol eden degisken olan

gerilmislik(stretch) derecelerini belirleyen sallanma benzeri bir harekettir. (Reetz ve Jongman
2009:71)

“Krikoidin iizerinde piramit gibi konumlanan arytenoid kikirdak ¢ifti, larenksin
ticlinci  grup kikirdaklarindandir” (Reetz ve Jongman 2009:71). “Krikoidin
kollarinilarin1 asag1 ve disar1 dogru izleyen bir ¢ift hattin {istiine, yukar1 dogru bakar

sekilde oturmus olmalari, arytenoid kikirdaklarinin ileri ve geri oynayabilmelerine
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olanak saglar” (Hollien 1999:14). “Vokal kivrimlarin arka uglarini birbirinden ayiran
veya bir araya getiren bir g¢evirme hareketiyle glottisn1 acip kapatan aritenoid
kikirdaklar1 ¢ok hizlica hareket ettirilebilmektedirler” (Sundberg 1987:7).

“Bu piramid sekilli kiiciik kikirdaklar ii¢ sekilde hareket eder: kayarak, bir eksen
etrafinda donerek ve egilerek” (Marek 2007:86 ). “Arytenoidleri asag1 ve ige dogru
egmek, addiikte olmalarini saglayarak vokal kivrimlart kapatir. Arytenoidleri yukari
ve disar1 dogru egmek, abdiikte olmalarin1 saglayarak vokal kivrimlar1 agar” (Reetz
ve Jongman 2009:72). Asagida goriilen Sekil 2.4’te Arytenoid kikirdaklara iliskin

temsili bir ¢izimi yer almaktadir.

kornikiil kakardak
Aritenoid kikirdaging
~— muskiiler uzantis
vokal uzantis:

| krikeid lnkardag:

Sekil 2.4: Arytenoid kikirdaklar (Sataloff 2006°dan akt. Sataloff ve dig. 2007:910). (Kisaltilarak
alinmugtir).

2.2.3 Larenksin kaslar1

Larenksin karmasik bir kas dokusuna sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu
kaslar temel olarak interensek ve eksterensek kaslar olarak iki ana gurup olarak ele
alinmakta olup, asagida bu kas guruplarina iligkin tanitict kisa bilgilere yer

verilecektir.

2.2.3.11¢ kaslar

“Interensek (i¢) Kkaslar vokal kivrimlarin ayrilma, birlesme ve gerilmesinden
sorumludur” (Sataloff ve dig. 2007:914). “Bagli bulunduklar1 kikirdiklarla iligkili
olarak isim alan” (Stark 1999:7) ve “Husler ve Rodd-Marling’in Stretchers, Kapayici
kaslar(closers) ve tensorlar olarak adlandirdiklar {i¢ interensek kas grubu, perdedeki
degisiklikleri ve larenksin igindeki orijinal vokal duyumun kalitesini etkiler” (Marek
2007:86).
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“Her kasin, hareketini diizenleyen bir antagonisti veya antagonistleri vardir; Ornegin,
Uzatic1 (CT) kasin hareketi, Opener (posticus-PCA), Tensor (vokalis) ve Addiiktor
(Cricho-arytenoid, lateral ve transvers) kaslar ile karsilanir” (Marek 2007:88). Sekil

2.5’te larenksin kas yapisi ¢esitli a¢ilardan goriilmektedir.

s b i (=l 53 larenkse
- A l| \ giris
& , ) g

I ,'I tiro-hioid { . P
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! { A ' _kakirdagin

H_ﬂ\ )u . . . 2 dis hattr

. | tiro-aritencid =

Lerils : j {vokalis) kasi 5 posterior krike-
e . R __—--"é:': L aritenoid kasi
tiroid & lriko-tirid kas: L ol
kas " lateral kriko-

aritenold kas:

] B o \ {of

ifi tuberel ) .
cuneiform tubercle arye-apiglotik kas

conniculte tubercle
oblik-aritenoid kas

transvers-aritenoid kas
posterior kriko
aritenoid kas1

Sekil 2.5: Larensin interensek kaslar1 (Bunch 2009:95).
I¢ kaslarm “koordine halindeki etkileri sonucunda, vokal kivrimlar iizerinde dort
farkli hareket ortaya ¢ikar” (Bunch 2009:96):

(1) konusurken veya sarki soylerken vokal kivrimlarda addiiksiyon veya

kapanma.
(2) nefes almak i¢in vokal kivrimlarin abdiiksiyonu veya agilmasi
(3) perde ve register degisiklikleri i¢in vokal kivrimlarin uzamasi

(4) heavy registrasyonda, genelde al¢ak ya da orta perdelerde, vokal

kivrimlarin kisalmasi veya kalinlagmasi

Thryo-arytenoid kaslari, Lateral Cricoarytenoid Kaslar ve Interarytenoid Kaslar
addiiktor, Posterior Cricoarytenoid kasi ise tek abdiiktor kastir. Sekil 2.6’da
interensek kaslarin vokal kivrimlar iizerindeki etkileri goriilmekte olup, hemen

sonrasinda, s6z konusu bu kaslara iliskin kisa agiklamalara yer verilecektir.
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Aritenoid kasin
hareket1

Vabkalis ve tiroaritenoid
kasin hareketi

Sekil 2.6: Interensek kaslarmn hareketleri (Sataloff, 2006’dan aktaran; Sataloff ve dig. 2007:915).

“Posterior Cricoarytenoid (PCA) kasi arytenoid kikirdagi postero-lateral olarak
dondiirerek vokal kivrimlart ayirir, yiikseltir, uzatir ve inceltir” (Sataloff ve dig.
2007:917). “Cricoid lamina’nin posterior kismina ve her arytenoidin kassal
process’inin posterior yiizeyine bagli olan” (Bunch 2009:95) PCA kas ciftinin
biiziilmesi “arytenoidlerin ses tellerini birbirinden ayiracak sekilde disart dogru
yonlenmesini saglayarak glottal abdiiksiyona neden olur” (Bunch 2009:96, Marek
2007:87, Bjorkner 2006:9).

“Glottal addiiksiyon en az ii¢ kassal islevi igerir; Lateral Cricoarytenoid kaslarin
(LCA) biiziilmesi araciligiyla Aritenoid kikirdagin ses tellerini birlestirecek sekilde
donmesi; Interarytenoidler ve transvserse arytenoidlerin yana dogru kayma hareketi;
ve lateral TA kaslarin biiziilmesi” (Bjorkner 2006:9). Ancak temel olarak “Vokal
kivrimlart koordine bir sakilde calisan iki kas takimi addiikte eder: lateral

cricoarytenoidler ve interarytenoidler” (Bunch 2009:96, Marek 2007:87).
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“LCA Kas ¢ifti, cricoid kikirdaginin lateral ve superior boliimlerine ve arytenoid
kikirdaklarmin ~ vokal —proseslerinin  uglarina baglidirlar”  (Bunch 2009:95).
“Arytenoidleri yonlendirerek, arytenoidlerin vokal proseslerini addiikte eden” (Gobl
1989:11) ve boylece “vokal kivrimlari birlestiren LCA kasi, vokal kivrimlari
algaltan, uzatan ve incelten kii¢ilik bir kastir” (Sataloff ve dig. 2007:917).
LCA kas1 kasildiginda, vokal kivrimlar ve aritenoidlerin vokal prosesleri birbirlerine
yaklagirlar. Glottisin kapanigini tamamlamak i¢in, inter-arytenoid kaslarinin kasilmasi
devreye girer ve arytenoid kaslarim bir araya getirir. Eger kapanma tam olmazsa, nefesli bir

duyum belirir. Bu durum inter-arytenoidler kasilmay1 tamamlayamayip arytenoidler arasi bir

yarik biraktiginda meydana gelir. (Bunch 2009:96)

“Interarytenoid ~ (1A) Kkaslar, iki aryteniod kikirdagmin posterior yiizeylerine
baghdirlar” (Bunch 2009:95). “Oncelikle vokal kivrimlarin kikirdak béliimiiniin
birlesmesinde rol alir ve 6zellikle glottisin posterin kapanmasinda ortaya dogru bir
baskilanma saglamas1 agisindan 6nem tasiyan bu kas, transverse ve oblik liflerden
olusur” (Sataloff ve dig. 2007:917). “Oblique interarytenoidler, arytenoidin
apexlerini bir araya getirerek, arytenoidleri birbirine dogru ¢ekerken, yine addiiktor
kaslar olan transverse interarytenoidler, arytenoidleri birbirine ¢ekerek vokal
kivrimlar addiikte eder” (Gobl 1989:11).

“Vokal kivrimlarin ana govdesini olusturan” (Bunch 2009:96, Hollien 1999:14)
Thryo-arytenoid (TA) kas ¢ifti “iki pargadan olusur; vokal kivrimlarin govdesini
olusturan internal thyroarytenoid/vokalis, ve vokal kivrimlara ve vestibiiler
kivrimlara (lifleri sik¢a vestibiiler kivrimiarda bulunmaktadir) lateral olan eksternal
thyroarytenoid” (Bunch 2009:95). “Arytenoidlerin 6n uglarini thyroid kikirdaginin
Oniiniin igindeki yiizeye baglayan bu kas ¢ifti, vokal kivrimlarinin kisalmasini saglar

ve kiitlelerinin biiyiik bir cogunlugunu olusturur” (Hollien 1999:14).

Sekil 2.7°de goriilen ve “vokal kivrimlarin uzunlugunu ve gerilimini belirleyen TA
kaslar1” (Gobl 1989:11) “vokal kivrimlart birlestirir, alcaltir, kisaltir ve kalinlastirir
ve boylelikle vokal kivrimlar yuvarlaklastirir; bu sirada ortii ve gecis (transition)
katmanlar1 daha gevsek iken, gévde sikilagsmakta-Sertlesmektedir” (Sataloft ve dig.
2007:916-917).
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tirovokalis kasi
vokal ligamemnt

Sekil 2.7: iki TA adale grubunun gbriiniisii: (1) medial thyrovokalis (veya sadece vokalis), adaleleri
ve (2) external thyromuscularis adaleleri (Zemlin, 1968’den akt. Sundberg 1987: 18)

“Stretcher bir kas olan Crico-thyroid (CT) kasinin gorevi, yiiksek notalarin
tiretiminde olduk¢a ©Onemli olan hareketleri, yani vokal Kkordlarin uzatilmasi,
gerilmesi (stretch) ve gerginlestirilmesini (tense) saglamaktir” (Marek 2007:87). “CT
kasi thyroid ve cricoid kikirdaklariin arka boliimlerini yaklastirip cricoidin posterior
kisimlarmin egilmesini saglayarak arytenoid kikirdagini geriye dogru egemesi, vokal
kivrimlarin uzamasina ve gerilmesine sebep olur” (Gobl 1989:11). “CT’nin kasilmasi
vokal kivrimlarda (tipki bir plastik serit gibi) uzamaya sebep olarak, perdedeki

degisimlere 6nemli katkilarda bulunur” (Bunch 2009:96).

2.2.3.2 Dis kaslar

“Larenksi altindaki yapilara baglayan tek kaslar, boynun 6n tarafindaki 3 takim
kurdele sekilli eksterensek (dis) bant (strap) kaslardir (Sekil 2.8°de
aciklanmaktadirlar) ve diger ¢ift (omo-hyoid’ler), hyoidi ve kiirek kemigini baglar.”
(Bunch 2009:102)

Larenksin al¢altilip yiikseltilmesi larengial kikirdaklar arasi ag1 veya gerilimi degistirecegi
icin ekstrinsek kaslar, hassas olan interensek kas yapisinin etkin bir sekilde caligabilecegi
sabit bir larengial iskeletin siirdiiriilmesinde kritik bir role sahiptir. Batili klasik egitimli
sarkicilarda, dis kaslar larenksi gorece daimi bir dikey pozisyonda (biitiin bir perde alani

boyunca), muhafaza ederler. (Sataloff ve dig. 2007:918-919)

“Temelde, larenksi asagiya indirecek az kas oldugu icin, bu degisimin yer
cekiminden (gravity) ve supra larengial kaslarin rahatlatilmasindan etkilendigini”
ifade eden Bunch (2009)’a gore, “¢ogu sarki sdyleme egitmeni tarafindan savunulan
larenksin rahat algak pozisyonu, strap kasi aktivitesi ve yercekiminin dengesiyle

supra larengial kasin rahatlatilmasiyla elde edilebilir” (102).
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Sekil 2.8: Larenksi sikan ve destekleyen kasilma mekanizmasinin bir pargasi olan strap kaslarimin
pargalara ayrilmig Gstten goriinimi (Bunch 2009:101).

Omo-hyoid scapula’dan yiikselir ve hyoid kemigine baglidir. Bdylece alttan ve posterior bir germe
halat1 roliinii tstlenir.

Thyro-hyoid, thyroid kikirdaginin oblique ¢izgisine(line) ve tyoid kemigine baglidir

Sterno-hyoid sternumun iist boliimiinden yiikselir ve hyoid kemigine baglidir, alttan ve 6nden bir
germe halati olusturur.

Sterno-thyroid sternumun 6n boliimiine ve thyroid kikirdaginin oblique ¢izgisine baglidir ve alttan ve
anterior olarak bir bag olusturur.

2.2.4 \Vokal kivrimlar

Sarkicilikta perde degisimlerinin saglanmasinda temel rol oynayan unsur olmanin
yanisira, ayrica algilanan ses niteligine iligkin de belirleyici olmalar1 nedeniyle, vokal

kivrimlara dair bu ¢alismada ayrintili bir sekilde yer vermek gerektigi agiktir. “Vokal
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kivrimlar terimi, ikisi de gorlinlisleri ve mekanik Ozellikleri g6z Oniinde
bulunduruldugunda ‘teller’den ¢ok ‘kanatlar’a ya da ‘kivrimlar’a benzedigi igin
yaygin bir terim olan vokal kordlar yerine tercih edilmektedir” (Reetz ve Jongman
2009: 72). “Kavrim sekilli adalelerden ibaret olan ve bir membran mukoza ile kapl
olan vokal kivrimlar” (Sundberg 1987:6) “oldukg¢a kalin ve esnek mukoza ve kas
dokularinin bir araya gelmesiyle olusmus siibap benzeri bir yap1 gosterir” (Airas
2008:30). “Kaslar1 oldugu gibi ¢esitli doku yiizeylerini de i¢eren karmasik bir yapiya
sahip olan vokal kivrimlar” (Bjorkner 2006:8) “6nden troid ve arkadan arytenoidin
prosesine bagli olup” (Bjorkner 2006:8, Reetz ve Jongman 2009: 71) “larensteki
hava ge¢isinin en dar bolimiinde konumlanmistir” (Airas 2008:30). “Vokal
kivrimlarin ana govdesini TA kas ¢ifti olusturur” (Lamarche 2009:13, Bunch
2009:96, Bjorkner 2006:8, Hollien 1999:14). Sekil 2.9’da, vokal kivrimlarin

anatomik yapisint gormek miimkiindiir.

Ustten Gorinus vokal lizament

lateral
krikoaritenoid _

jtransvers
__~aritenoid

aritenoidin muskiiler
uzantisi

posterior
krikoaritenoid

Sekil 2.9: Vokal kivrimlar (H. M. Tucker, 1987°den akt. Bjorkner 2006:14).

“Thyroid dirseginin yanindaki thyroid kikirdaginin posterior yiizeyinden baslayan
vokal kivrimlar, yukar1 dogru devam eder ve her kivrim bir arytenoid kikirdagina
girer. Thyroid kikirdaginin 6n dirsegi bir¢ok yetiskin erkekte (bilhassa zayif
kisilerde) kolayca goriilebilir ve adina Adem Elmas1 denir. Bu sayede Adem Elmast,

vokal kivrimlarun bogazdaki yerini belirtir” (Sundberg 1987:6-7).
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“Vokal kivrimlarin posterior olarak (yaklasik) beste ikisi kikirdaksidir ve anterior
beste {icii ise zarimsidir ve normal durumlarda, ses niteligi i¢in kritik olan titresim

islevinin ¢ogu bu zarims1 boliimde olusur” (Sataloft ve dig. 2007:913).

“Fonksiyonel olarak, bes katman farkli mekanik 6zelliklere sahiptir ve uygun olan
Vokal kivrimlar titresimi i¢in gerekli piiriizsiiz makaslama hareketine izin veren bir
yapidadir” (Sataloff ve dig. 2007:913).

Asagida Sekil 2.10’da goriilen vakal kivrimlarin katmanlarini Hirano (1974) séyle

betimlemektedir;

’Deep lamina propria’ lifimsi bir yapida olup vokalis kasina en yakin olan yiizeydir.
’Intermedate lamina properia’ Vokal kivrimlarin elastikiyetini saglar. ‘Siiperfirinal lamina
propria’ jelatin benzeri bir 6ze sahiptir. En distaki katman olan ‘squamous epithelum’ alttaki
dokular1 korumaya ve vokal kivrimlarin nem dengesini korumaya yardimer olur. (Hirano
1974, akt.Bjorkner 2006:9)

Sekil 2.10: Vokal kivrimlarin gokkatmanl yapisi (Hirano, 1974’ten akt: Bjorkner 2006:14).

“Lamina propria’nin di§ yiizeyi olan tabaka Reinka alanidir...Lamina propria’nin orta
ve dip tabakalar1 vokal ligamenti olusturur ve Reinke alaninin hemen altinda yer alir”

(Sataloff ve dig. 2007:911).
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Lamina propria yani vokal kivrimlar’lerin cilt dokusunun sekillenmesi ve uzaysal
konumlanmas larenks i¢ kaslarimin aksiyonlarinca degisime ugramaktadir. Vokal kivrimlar
kisaldik¢a cilt doku kalinlagmakta, gevsemekte iken vokal kivrimlar uzadikga cilt doku
incelip, gerginlesmektedir. Titresen vokal kivrimlarin seklindeki bu degisimler vokal
kivrimlarin titresim modunu etkilemekte ve boylelikle de ses kaynagi spekturumuna ait
karakteristikleri degisime ugratmaktadir. (Thurman ve dig. 2004:11)
Larsson ve Hertegard (2008)’in yaptigi calismada, giinlik konusma FO degeri
kadinlarda ortalama 184 + - 7 (altoda 177 + - 11 ve sopranoda 189 + - 10 Hz) ve
erkeklerde ortalama 100 + - 4 Hz (tenorlarda 113 + - 4 Hz ve bas/baritonlarda 91 + -
3 Hz) olarak tespit edilmistir (736). Ancak, bu degerler calismalar arasi farklilik
gostermekte olup, Ornegin, erkeklere ve kadinlara ait normal konugsma frekans
degerleri, Reetz ve Jongman (2009)’da “kadinlar i¢in 220 ve erkekler icin 130
olarak”(84), Tigges ve dig. (1999)’da ise kadinlarda yaklasik 200 erkeklerde ise
yaklasik 100 Hz olarak™(323) verilmistir.

“Vokal kivrimlar yeni dogan bir bebekte takriben 3mm’dir” (Sundberg 1987: 6).
“Yetiskin erkeklerde 15-20 mm arasinda olabilirken yetiskin kadinlarda 9-13 mm
uzunlugunda olabilir” (Bjorkner 2006:9, Sundberg 1987: 6).

“Guinlik konusma frekans degerlerine yakin bir frekansta vokal kivrimlarin
membranus boliimii uzunlugu erkeklerde 10.0-16.7 arasi, kadinlarda ise 8.4-12.0 mm
deger araliklarinda yer almaktadir” (Larsson ve Hertegard 2008:737). “Vokal
kivrimlar, 7-8 mm kalinliktadir” (Marasek 1997).

“Vokal kivrimlar agilirken hava akisinin hizlanmasi sonucu glottiste olusan lokal bir
hava basinci diisiisiinlin yarattig1 vokal kivrimlar arasi emilim ve vokal kivrimlarin
doku esnekligi kombinasyonu glottisi kapatir ve yeni bir glottal dongii baglayabilir”

(Bjorkner 2006:10).
Asagidaki 3 parametre, titresim i¢in esastir (Reetz ve Jongman 2009: 84):

1. Aritenoidler vokal kivrimlari agar ve kaparlar, boylece sesli ve sessiz
fonemler(sounds) konusma {retimi esnasinda iretilebilirler. Vokal
kivrimlarin titresmeleri i¢in, birbirlerine addiikte olmalar1 gerekir.

2. Cricoid ve thyroidin, birbiriyle iliskili salincagimsi hareketleri(swing-like),
vokal kivrimlarin gerilimini degistirir. Bu, onlarin titresim oranlarini hizli ve

dogru bir sekilde diizenlemelerini saglar.
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3. Vokal kivrimlarinin kiitlelerindeki ve gerilimlerindeki degisiklikler, farkli

tiirden titresimlere yol acar.

“Vokal kivrimlarin kas dokusunun 6zelliklerine dayanan karmasik bir hareketinin var
oldugu” (Reetz ve Jongman 2009: 72) ve “vokal kivrimlar titresim hareketinin tek
bicimli, basit bir hareket olmayip, dalga-benzeri bir karakter tagimakta oldugu
distintilmektedir” (Titze 1994:80-109). Reetz ve Jongman (2009)’a gore,

vokal kivrimlarinin titresimi, ii¢ boyutlu, karmasik bir hareket olarak tanimlanabilir. Vokal

kivrimlari, agagidan yukar1 ve arkadan 6ne olmak {izere, dalgali bir sekilde hareket ederler ve

sonra agagidan yukari ve ortadan arkaya ve 6ne dogru yeniden kapanirlar. (83-84)

“Vokal kivrimlar once alt kenarlarindan baslamak iizere sonra da iist kenarmin
acilacagr sekilde diisey diizlemde bir faz farkiyla birbirinden ayrilir” (Bjorkner
2006:10). “Addiikte konumundaki vokal kivrimlar altglottal basing tarafindan
birbirinden ayrildiginda titresim dongiisii baslar...Vokal kivrimlar agilirken hava
akig1 glottal daralma boyunca hizlanir” (Bjorkner 2006:10). “Vokal kivrimlar,
altglottal basincin etkisi yiiziinden, alttan {ist kenara dogru acilir” (Abberton ve dig.
1989:283). Bu sirada, “tim vokal kivrimlar tek parga halinde kipirdamaz. Bunun
yerine, bu dolasim hareketinde, alt kismin {ist kismin biraz 6niinde (ilerisinde) olmasi
gerekir, yoksa titresim olmayacaktir” (Sundberg 1987:13-14). Vokal kivrimlarin

hareketine iligkin s6z konusu faz farkini Sekil 2.11’de gérmek miimkiindiir.

@ b ©

- Ventriclel

Sekil 2.11: Larenksin basitlestirilmis ¢aprazlama alanlar1 ile gdsterilmis, vokal kivrim titresiminin
farkl evreleri (Reetz ve Jongman 2009:79).

35



“Titresimin frekansini diizenleyen fiziksel faktorler, titresen yapilarin kiitle, uzunluk
ve gerilimleri olup, hepsi larenksin igsel ve dissal kaslari tarafindan kontrol
edilmektedir” (Fry 1979:63). “Vokal kivrimlar, thyroidlerin ve cricoidlerin
hareketleri yonlendirilerek kasilip gevsetilebilmekte; vokal kivrimlar1 kasmak ve

gevsetmek onlarin titresme oranini etkilemektedir” (Reetz ve Jongman 2009:72).

“Vokal kivrimlar iki temel yolla ayarlanabilme kapasitesine sahiptir: kiitle agisindan
ve gerilim (sertlik) agisindan” (Heirich 2005:39). “Vokal kivrimlarin yapisinin sekil,
kalinlik, esneklik ve sertlik olarak degisim gostermeye izin vermesi” (Marasek 1997)
“larenks mekanizmasinda, titresen boliimlerin sonsuz konfigilirasyon alabilmesine ve
bunun bir sonucu olarak da kiitle, uzunluk ve gerilimin etkilesiminin oldukca

karmasik olmasima” (Fry 1979:63-64) neden olur.

“Vokal kivrimlarin uzunlugu esas olarak, kasildiklarinda thyroid kikirdagi asagi
krikoid kikirdaga dogru egmek suretiyle Vokal kivrimlari geren CT kas gifti
tarafindan diizenlenmektedir” (Bjorkner 2006:9). “Vokal kivrimlarin efektif
uzunlugu -yani titresim hareketine katilimda bulunan gercek uzunluk- kivrimlarin
govdesini olusturan TA kaslarinin hareketi tarafindan ve thyroid ve cricoid
kikirdaklariin arasindaki agiy1 degistiren boylece vokal kordlart hem uzatan hem
esneten (stretch) CT kaslarmin hareketi tarafindan, hatirt sayilir bir alan boyunca
modifiye edilebilir” (Fry 1979:64). Ayrica, “TA kas c¢ifti istenen FO degerine gore
vokal kivrimlari kalinlastirir ya da inceltir. Incelen vokal kivrimlar (daha az kiitle)
yiiksek FO degerleri i¢in, kalinlasan vokal kivrimlar ise (daha biiyiik kiitle) daha
diisiik FO degerleri i¢in uygundur” (Heirich 2005:39).

2.3 Insan sesi registerleri
2.3.1 Register nedir?

“Olgek iizerinde bir bitisik tonlar dizisi oldugu ve aym yolla iiretildiginin
hissedildigine iliskin ortak kanaatin mevcut” (Sundberg, J. 1979¢:23) oldugu register
fenomeni, “insan sesinde, s6z konusu alan boyunca ayni (similar) vokal kivrimlar
aktivitesine bagli olarak olusan ayni nitelikteki frekans alani” (Hollien 1999:17)
olarak tanimlanmakta olup, “tarihsel olarak, bir gam {izerindeki benzer 6zelliklere
sahip ardigik notalarin olusturdugu serilerin belirli registerlere ait oldugu” (Austin
2004:199) agiklanmustir.
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Registeri tin1 degisikligi boyutundan bagimsiz olarak, séz konusu bir mekanik prensip ile
aciklayanlarin onciiliigiinii yapan ve tanimlamasinda mekanik prensip konseptini, algisal
boyuta oncelleyen ses egitimcisi Manuel Garcia I1, 1847 tarihli memoir adli eserinde registeri
sOyle tanimlar: ‘ayni mekanik prensip ile iiretilen ve dogasi itibariyla, bir bagka mekanik
prensip ile iiretilen bir bagka ardil ve homojen bir ton serisinden ayrilan bir tonlar serisi’.

(Henrich 2006:3-4)

“Orta Caglarda, insan sesinin farkli karakterlerinin orgun gesitli registerleriyle ayirt
edilebilir bir benzerlik gosterdigi fark edilince uydurulmus (coin)” (Marek 2007:100)
olan ve “tamimlanmasi esas olarak Batili lirik sarkicilik stili {izerinde temellenen”
(Roubeau ve dig. 2009:435) “register kavramina iligkin terimlerin bollugu ve
kullanima iligkin belirsizlikler sorunlara yol agmaktadir” (Morner ve dig. 1963:17).
“19.yy dan giiniimiize kadar sarkici egitiminde, fizyoloji, terapi, mekanik ve akustik
yaklagimlar1 yansitan ¢ok farkli terimsel segimlere rastladigimizi” belirten Roubeau
ve dig. (2009)’a gore “bu terimsel ¢esitlilik, registerin tanimlanma ve dizaynindaki
biiyiikk kafa karisikligini gostermektedir” (434). Bu ¢esitlilik ve karmasanin
temelinde yatan nedenin, “bazi yazarlar(in) register fenomenini yalnizca altta yatan
larengial mekanik prensipler tizerinden tanimlarken, bir diger yazar grubu(nun) ise
registerleri sesin niteligi agisindan tanimlamayi tercih etmekte” (Henrich 2006:7)
olmalaridir. Henrich (2006)’ya gore,
Eger register ayn1 larengial mekanizma ile iiretilebilen ardil tonlar dizisi olarak tanimlanirsa,
dort farkl registerden bahsedilebilir ve 6rnegin Hollien'de oldugu gibi pulse, modal, loft ve
whistle olarak adlandirilabilir. Ancak register eger ayni ses niteligine sahip ardil tonlar olarak
tammlanirsa bu dort registerin yam sira kafa, belting, middle, upper, voix mixte vs.

registerlerden bahsetmek miimkiin olacagindan, registerlere iliskin adlandirma fiilinden 6nce

register kavramini kendisinin tanimlanmasi 6nemlidir. (12)

“1970 sonlarina dogru Collegium Medicorum Theatri (COMOT) tarafindan tesvik
edilen ve Hollien’in bagkanliginda, fizik¢iler, ses bilimcileri, ses egitimcileri ve ses
pataloglarinca olusturulan “Comittee on Vocal Register” adli bir komitenin
registerleri algisal, fizyolojik ve akustik agidan tanimlama amaciyla ylrittigi

¢alisma sonucunda hazirladigi rapora gore (Hollien 1983; akt. Henrich, 2006:6);

1- Konusma ve sarki sdylemeye ait bir gergeklik olan register fenomeni, ayni
tinida algilanan ardil temel frekanslar dizisini icermekte olup, sarki soyleme
ve konugma fiilleriyle iligkili registerler birbirinden farklidir. Bununla birlikte

sarki soyleme ve konugma fiiilleriyle iligkili registerler fonksiyonel olarak
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cakisabilir(overlap) ve ayrica larenksteki fizyolojik kaynaklari acisindan
ortaklasabilirler.

2- Algisal olarak fark edilebilir bir fenomen olan registerler arasi farkliligin
elimine edilmesi ya da sakli tutulmasi hususu Klasik Bat1 miizigi konser ve
opera sarkiciligi tiirleri i¢in istendik ve hedeflenen bir sonug iken, registerler
arasi farkli duyumlarin ayni eserde kullanimi hususu belli bazi miizik tiirleri
icin arzulanir durumdadir. Ayrica register fenomeni fizyolojik olarak verili
oldugundan, registerler arasi farkliligin elimine edilmesi ya da sakli tutulmasi
gerceklestirilebilir olsa da, herhangi bir registerin yok edilmesi s6z konusu
degildir.

3- Register fenomenine kaynaklik edebilecek iki unsur lareks ve vokal
traktusustur (Ancak belirtmek gerekir ki, komitenin 6nemli bir boliimii,

registere kaynaklik edebilecek tek unsurun lareks oldugunda israrli olmustur).

Komitenin bu raporundan sonra da yapilan pek ¢ok arastirmada registerlerin 6zellikle
larengial baglamda ele alindigin1 goriiriiz. Bu yaklasimda, “registerin glottal ses
kaynag ile iliskili bir fenomen oldugu ve bdylelikle bir registerin 6zel bir vokal
kivrimlar titresim karakteristikleri dizisi ile tiretildigi hususunda genel olarak fikir
birligi meveut olup” (Svec ve dig. 2008:347) “register fenomeninin vokal kivrimlarin
titresim karakteristikleriyle iliskili oldugu genel olarak kabul edilmektedir”
(Sundberg ve Hogset 2001:26). Ornegin, Bjorkner ve dig. (2006)’ya gore,
“registerler, havadinamigi, akustik ve kaslara iligkin hususlarla baglantili olan ses
kaynaginin titresim modeline bagli olarak degisiklik gostermektedir” (190).
Registerlerin vokal kivrimlarin titresim karakteristiklerini yansittigina iligkin genel
diisinceye katilan Sundberg ve Kullberg (1999)’a gore de, “register fenomeninin
vokal traktusustan bagimsiz oldugunu sdylemek miimkiindiir” (76). “Registerlerin
fizyolojik olarak larenksin eylemleriyle olustugunu” iddia eden Hollien (1999) da,
genel olarak registerlerin, “vokal kivrimlarinin (titrestikleri sirada) inceligi, uzunlugu
ve kiitlelerinin degismesi sonucunda ve belli bir yere kadar (algisal olarak her tiirlii)
harmonik overtonelarin zenginligi ile olustugunu” (17) ifade etmektedir. Bunch
(2009)’a gore de, “vokal kivrimlar, yiikksek ve al¢ak perdelerde farkli titresirmekte

(Sekil 2.12.), bu perde seviyelerindeki farkli titresim modlari, sarkicilarin ve
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egitmenlerin register adinmi verdikleri ayr1 vokal niteliklerin olusumuna katkida
bulunmaktadir” (109).

HEAVY REGISTER LIGHT REGISTER

Sekil 2.12: Registrasyon (Bunch 2009:112).

“Larenksin roliinii vurgulayan register kontrol kuramlart vokal kivrimlarin
addiiksiyonu, TA kas aktivitesi ve Vvokal kivrimlarin  kalinhigi gibi larengial
ayarlamalarin register kontroliinde rol oynadigi iddiasindadir” (Kochis-Jennings
2008:80). Bu teoriye gore “farkli registerlerin olusumu CT ve TA kaslar1 arasindaki
koordinasyon miktarinda hangi kas gurubunun daha baskin olduguyla ilgili olup,
sarkicilar asamali olarak TA’y1 rahatlatip CT’nin aktivitesini arttirirlarken, thyroid
kikirdagi one dogru egilir ve vokal kivrimlar1 germeye baslar ve bunun sonucunda
olusan gerilimi yiiklenen kas farklilagmasi, register degisimini saglar” (Hirano ve
dig. 1970). Ornegin, Reid (1997)’ye gore;
Bir register larenksin iki interensek kas sistemi arasinda dagilim gésteren gerilim dengesi
olup...vokal kivrimlarin tensorlar1 perde, intensite ve sesli fonemin 6zel olarak diizenlenmis
motiflerine 6nceden tahmin edilebilir bir karsilik verir ve bir grubun etkisinin diger bir gruba
gore baskin olmasi, ortaya ¢ikan tonal niteligin g6giis mii, falsetto mu, yoksa bu registerler

bir koordinasyon iginde ¢alistigi zaman ortaya ¢ikabilecek birgok kombinasyondan biri mi
olacagini belirler. (11-12,17)

Dolayisiyla, registerlerin vokal kivrimlarin titresim sekli ve kiitle yapisiyla soz
konusu edilen iliskisi goz oniine alindiginda denebilir ki, “vokal kivrimlarin titresim
modeli ve bu titresim modeliyle iliskili kiitlesel boyuta (¢arpisan kiitlenin boyutuna)
iliskin karakteristikleri ve bunlarin sonucu ortaya ¢ikan akustik verileri anlamak,

register fenomenini tanimlamakta Onemli katkilar saglayacaktir” (Salomdo ve
Sundberg 2009:73).

39



2.3.2 Registerleri adlandirma sorunu

Register konusunda karsilasilan en Onemli sorunlardan birinin s6z konusu bir
registere iliskin adlandirma gesitlilik ve karmasasi oldugunu séylemek miimkiindiir.
“Tarihte, farkli egitimci gruplari, aymi registerleri farkli isimler alabilecek kadar
farkli bir bigimde tanimlamis ve register simiflandirmalari yapmis” (Fric ve dig.
(2009):1-2), “ne san egiticileri ne de ses bilimciler, vokal registerlerinin sayisi ve
isimleri konusunda bir fikir birligine varamamistir” (Austin 2005a:241). Bu fikir
ayriliginin ortaya ¢ikardigi ciddi boyuttaki bir isimlendirme ¢esitliliginin ne derece
biiyiikk oldugunun anlagilmasi agisindan Mdorner ve dig (1963)’lin ¢esitli yazarlarin
(39 yazar) registere iliskin kullandiklar1 terimleri bir araya getirdikleri Cizelge 2.1 iyi

bir Ornektir.

Bu husus Henrich (2006) tarafindan da vurgulanmaktadir.

Siniflandirma konusundaki biitiin ¢abalara ragmen ses toplumu (the voice community) vokal
register konusunda boliinmiis durumdadir. Konusma sesi ¢evrelerinde (speech community)
pulse veya vokal fry, modal veya gogiis ve falsetto register olarak ii¢c register {izerinde
yaklasik bir sonug iizerinde uzlagsma goriildiigii halde, sarki sdyleme sesi ¢evrelerinde (the
singing voice community) regsiterlerin sayisi, adlandirilmasi ve tanimlanmasi tartisma

konusu olmaya devam etmekte ve her bir yazar igin degisiklik gostermektedir. (6)

S6z konusu cesitlilik ve karmaganin temel nedeninin 6zellikle de son yillara kadar
yapilan register tanimlamalarmin sarkici ve egitimciler tarafindan oldukga subjektif
bir temelde bigimlendirilmis olmasi oldugunu sdylemek miimkiin gibidir. “Register
simiflandirmalarina ait kafa, gégiis, modal, falsetto, upper, lower, whistle ve vokal
fry gibi isimlere dayali siniflandirmalar oldukca subjektif bir yapida olduklar1 ve bu
tiir bir simiflandirmay1 yapmak igin objektif kriterler mevcut olmadigr” (McGlone ve
Brown 1969:1033) halde, 6rnegin Bateman (2003)’e gore,

sarkicilar, kendi seslerini dogru sekilde duyamadiklarindan, genellikle fiziksel hislerle alakali

terimler kullamirlar. Ornegin, ¢ogunlukla kullanilan gdgiis sesi teriminin kaynagi, pes tonlardaki

vokal olusumun gogiis kemiklerinde, bronglarda ve trakeada yarattig1 sempatik titresimlerdir; aym

sekilde, yiiksek perdelerdeki ses registerinin kafa sesi olarak adlandirilmasinin kaynagi, rezonans

hissinin kafada, siniis ve yumusak damakta olusmasindan kaynaklanmaktadir. (8)
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YOICE RGISTER

[ =T

P # ¢fs Renale By 173 D, 134 -1, Uy D, 581 ks 659 B, st ¢ 09
AT O] b, 141 <1108 D, 94 -, 3 B, 4
Lagota (djup) omedde 29,3539 Djuplage 29,34,35,9,37, 39 Mellaolage 29, 4, 35,9, 39 Hejdlage 9,34, 35,9,39 Hogeta !M]l_l] omelde 29,32,38,%9
Bierbans § Bassregister (vanligt) Vollton 18 Headvoice 32 Flageoltte 6,17
Kehibass 18,2112 Brustreg. 21,19,31,34,38  Bruststimme 18 Falsettovolce 19 Pleiffreglater 8,21, 14, 4
Oktaviezreg, § Knorpeltig, 1 Mittelreglater 23,21 Falsetia 11 28 Flatelstimme 21, 11, 18,23,20,31, 38
Strohbass 16,9,2(,12,14,8,33,19  Brustetirame 12,21,18, 4 Mittolstimme T,lZ‘,Zl,!.iB.M Zwischenstimme |1 Partialstimme 5
ol Volstimme 4,18 Amphotere T 8, 10,1111 Kopfreg, 21,19 Delreginter 5
Tttt Setit Vallzeg, § Halbatimme 26 Fistelatimme 11,10 Korregiter 539,
Despest Ruogs 5 Tiefoktave 9 Faluetto I 28 Hochoktave 9,37 Falueit 18,19, 32,36
Layw prokad ¥ Unterreg, 3 Falsett 6,7, 12,18,31 Oberreg, J Petit registre 16
Fuldre, 538,40 Koptregister 1,33 Dinne Stimme 2 Voix do sitflet 16,17
Chestvolce 19 Kopfatimme 1 Mellanstdmma Fltjtostimme 33
Yollton 18 Bénderstimme 2 Kopfton 26 Grenzoktave 9
Valx de poitrine 17 Zwinchonstimme § Kaplregiatez 23 dreg, ]
Djupt register 6 Registermischung 5 Randstimme 4 Pips regiater 19
Contrebasse 6 Melanregister 6,5 Randregister 5 Flute 19
Lregg,. 30 Mellanstimma 7 Hochreglster b, 14 Whistle 19
Long-reed 36 Mischetimme 7 Faluett 11,18, 14 Hochates Geblet 29
Chest ragister 33 Midvalce 19 Huvudront (de fleata) Highest range 29
reg, Grave b Medtum 17,6,38 Volx de tte 17 Rayon dlevé 2
Tiege Valx mixto 17, 14,2 Kopfatimme 11, 8,32, 4
Deepelowel 29,1 Mitteloktave 9 Faluettregister 21, 12,3}
Shte grave 2 Fausnetstfte b Faunetteifte 6,17 g slseeh
L N Ineg N0 fstals v,
Long=reed 36 Short=reed 30
1, Rossbach 13, Seldlort 2, treach expressdon  Top. Moyen 6 wpap b
g:mﬁ ::‘ ;:;:‘:Mh :s.}f:l‘ﬁ:n Rand register 38 Hovedstomms 38
4.Scheidemantel 14, Gando 2, Chibs Mittllago % Hochlage 9
i Lm N weer e
T.Stockhausen 19, VandonBerg 1, Musehold Site moyen Sive algy % -
s L s s Metir 1
OGm 0 Ty W P Lo dvwiund mEME‘Z’ {8y
11, Merkel 1, Nodolocany 38, 8, Fex , -
12, Bottermud 24, Trendelenbary 36, M, Mackinsle
' o it B
12 Mittlotimme oder Falsett' W, bilets m?r.

Cizelge 2.1: Cesitli yazarlara ait ses registeri terminolojisi (Morner ve dig. 1963:21).

Mevcut subjektiviteye ve boylece ortaya ¢ikan anlagmazliga ragmen gegmiste oldugu
gibi glinlimiizde de ayni terimler sarkici ve ses egitimcilerin olusturdugu cevrelerde
gecerligini korumaktadir. ‘Gogiis rezonansi’, ‘kafa rezonansi’, ‘maskede sarki
sOylemek’ gibi tanimlamalarin akustik olarak tonu ifade etmede eksik oldugunu
belirten Sundberg (1974), bu terimlerin gecerli ses egitimi konseptinde yinede

onemli derecede Oncelikli bir rol oynamasint “bu terimlerin ancak ton istenen
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sekliyle iiretildiginde sarkici tarafindan hissedilen titresim hissi modellerini
tanimlamakta kullanma olasilig1 ve bu (istendik/iyi tonlara eslik eden) titresim hissi
modellerinin vokal {iretiminde verimli bir kontrol mekanizmasi olabilmesi

ihtimaline” (842) baglamaktadir.

Sarkicilar agisindan diigtiniildiigiinde “tin1 degisimleri ve iligkili olduklar1 kendine
Ozgii hislerin registerlerin belirlenmesinde katkida bulunmasi” (Roubeau ve dig.
2009:437) ve boylece de registerlerin isimlendirilmesinin bu ‘hisler’ agisindan
yapilmasinin dogal oldugunu sdylemek miimkiin gibidir. Bununla birlikte, bu konuda
farkli bakis agilari mevcut olup, Ornegin Reid (1997)’ye gore, “terminolojik
problemlere bulunabilecek tek tatmin edici ¢6ziim, biitiin tonal niteliklerin tiiredigi
kassal dengelerin isitsel karsiliklarini temsil eden geleneksel ve daha az karmasik
olan terimlerin kullanilmasina devam etmek, yani gogiis ve falsetto terimleri” (16)
ise de, Miller ve Kiesgen (2006)’ya gore “ses pedagojisi literatiiriiniin bircogunda
yaygin olan falsetto teriminin yillar boyunca g¢ok farkli anlamlarda kullanilmig
olmas1 ve sarkicilar ve egitmenler i¢in diinya ¢apinda tek bir evrensel anlaminin

olmamasi nedeniyle sorun ¢oziicii olmaktan ¢ok daha fazla kafa karistiricidir” (537).

2.3.3 Kag cesit register vardir?

1970 sonlarina dogru Collegium Medicorum Theatri (COMET) 'vokal register’
konusunda hazirladigi raporda en az 4 farkli register’in var oldugu ifade edilmistir.
Onemli otolaringologlar, konusma ve ses bilimcileri ve san pedagoglarinin yer aldig1
komiteye gore, “kafa veya gogiis gibi isimler sarkicinin titresimi algilama
duygularin1 tanimlamaya yaramakla birlikte, bu titresim duygularini ortaya ¢ikaran
fiziki ve akustik olaylar1 tanimlayamamakta, ayrica titresim hissi her sarkicida
degisim gostermekle kalmayip, kesin bir Ol¢lim konusu olmasi miimkiin de
olamamaktadir.” Ozellikle de sarkini hissettigi sey iistiinde sekillenen gogiis ve kafa
gibi eski terimlerin kullanimini reddeden komite, registerlerin isimlendirilmesi
konusunda iki farkli 6neride bulunmuslar;
Birinci onerme, heavy-light veya lower-upper isim ¢iftleri gibi anlagilabilir ve net olabilecek
terimlerin kullanilabilecegidir. Ikinci ve iistiinde asil olarak durulan dnermede ise semantik bir
karmasay1 onlemek i¢in komite Ustiinde anlastigi 4 register’i #1,#2,#3 ve #4 ile rakamlagtirmus,
eski terimlerle pulse, vokal fry veya creak olarak adlandirilan en dusiik ses alami igin #1 sayisi,

eski terimlerle modal, g6giis, normal veya heavy olarak adlandirilan ve hem konusma hem de sarki

sOylemede kullanilan alt ses alani icin #2 sayisi, Oncelikle sarki sdylemede kullanilan ve eski
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terimlerle falsetto, light, kafa olarak adlandirilan ist ses alani i¢in #3 ve genellikle sadece
kadinlarda ve ¢ocuklarda bulunan ve sarki sdylemeyle 6zellikle bir iligkisi olmayan flute, whistle
olarak bilinen en {ist ses alani i¢in de #4 sayisinin kullanilabilecegi ongoriiliirken, pek c¢ok ses
egitmeni tarafindan ses alaninin ortasi olarak (kafa, mid, middle veya upper) diye adlandirilan bir
diger register i¢cin de #2A isaretini 6nermistir. Her ne kadar, san egitimi gelenegine dayali bilgiler
temelinde #2 ve #3 arasinda bir middle register olabilecegini kabul edip #2A ile simgelemis ise de,
bu tiir bir farkli registerin olduguna iliskin herhangi bir bilimsel verinin mevcut olmadigini

ozellikle vurgulamugtir. (Hollien 1983; akt Henrich, 2006:6)

“Register kavraminin larengial sekillenme ve bu sekillenmeye ait titresim
Ozelliklerine iligkin akustik fenomenler ve vokal kanalin rezonansla ilgili
donanimlarina (property) iliskin akustik fenomenleri bir arada igcerimledigini” ifade
eden Henrich ve dig. (2003)’e gore “‘Larengial mekanizma’ kavrami vokal kanalla
ilgili diizenlemeleri bagka bir fenomen olarak ele almak fizere, glottisle ilgili
sekillenmeye iligskin [olup]...kadin ve erkeklerin vokal {iiretimleri 4 larengial
mekanizmanin kullanimiyla karakterize edilmektedir” (3,4). Buna goére, Henrich ve
dig. (2003) caligmalarinda MO’1 vokal fry, pulse veya strohbass i¢in, M1’i gogiis
veya modal register, M2’yi kadinda kafa, erkekte falsetto, M3’ ise whistle,

flageolet veya flute register i¢in kullanmiglardir (3).

Daha sonra, “li¢c larengial gecisin go6zlenebildigini ve bu gegisler sesin farkli
sekillerdeki larengial titresim mekanizmalarinca (M0, M1, M2, M3) olusturuldugu
dort farkl frekans alaninin sinirlarini belirledigini” ifade eden Henrich (2006), “bir
sarkicinin kullanabilecegi farkli vokal kivrimlar titresim Konfigiirasyonlarina dayali
larengial mekanizmalar sirasiyla Fry, gogiis, erkekte falsetto/kadinda kafa ve 1slik
registerlerinde ses {iiretmek {izere kullamilan MO, M1, M2 ve M3 olarak
adlandirilmaktadir’(8). Yazar tarafindan MO mekanizmasi pulse, vokal fry veya
strohbass ile 6zdes olarak tanimlanirken M1, modal, gogiis, erkekte kafa ve belting
ile, ve M2, erkekte falsetto, kadinda kafa, ve M3 ise flute, whistle ve flageolet ile
0zdes olarak tanimlanmaktadir (Henrich 2006:10-11).

Yine ayni yaklasimi benimseyen Roubau ve dig. (2009)’un caligmasinda register
konusundaki kafa karisikliginin azaltilmasi i¢in 6nerdigi sey “ge¢is olgusunun analizi
araciligiyla tanmimlanabilmekte olan 4 farkli larengial titresim mekanizmasinin
varliginin temel alinmasi” (437) olmustur. Roubau ve dig. (2009)’a gore, “bu
farklilasma makroskobik diizeyde mekanizma degisimlerinin EGG sinyal

amplitiidesinde yarattigi azalim/artis ile kendini gosterirken, mikroskobik diizeyde
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tirrve. EGG (DEGG) ve Ac¢ik Donem’e ait analizler araciligiyla
tanimlanabilmektedir” (437).

“ ‘Mekanizmalar’ ve ‘Registerler’in her birinin kendine ait spesifik tanimlamalara
sahip oldugunu” (437) belirten Roubeau ve dig. (2009)’un makroskobik ve
mikroskobik diizeyde tanimlanabilir olduklarini ifade ettikleri 4 larengial mekanizma

ile iligkilendirdikleri registerlere ait liste Cizelge 2.2’de goriilmektedir.

Mechanism Mechanism Mechanism Mechanism

MO M1 M2 M3
Fry Modal Falsetto Whistle
Pulse Normal Head (W) Flageolet
Strohbass Chest Loft Flute
Voix de Heavy Light Sifflet
Contrebasse Thick Thin
Voix mixte Voix mixte
(M) (W)
Mixed (M) Mixed (W)
Voce finta
(M)
Head

operatic (M)

kisaltmalar: M, erkek; W, kadin
Cizelge 2.2: Larengial mekanizma baglaminda registerlere ait siniflandirma
(Roubeau ve dig. 2009:437).
Bu calismada, larengial mekanizma vurgusunun hakliligina iliskin kanaatimiz
olmasia ragmen, mevcut kullanim cesitliliginin yaratacagi bir karmasa riskinden
sakinmak amaciyla, cesitli kaynaklardan yapilan alintilarda kullanilan terimler
kaynaklardaki orijinal halleriyle korunacak olup, s6z konusu terimlerin larengial
mekanizmalarla olan iligkileri i¢in, Roubeau ve dig. (2009)’a ait yukaridaki tablo
referans noktamizi olusturacaktir. Asagida, s6z konusu olan larengial mekanizma

vurgusuna iligkin tanitic1 bir boliim yer almaktadir.

2.3.4 Larengial mekanizma vurgusu

“Bir registerin nasil calistigiyla ilgili hersey bilinmese de, larengial eylemler
sonucunda olustuklar1 ve sanat¢inin hissetiklerine bagli olmadiklar1 netlesmis
durumdadir” (Hollien 1999:18). Buna gore “vokal sesin 6nemli karakteristikleri
altglottal basing ile kombine olan larengial kas diizenlemeleri tarafindan kontrol
edilen vokal kivrimlar titresim modu parametresince belirlenmekte olup” (Thalén ve

Sundberg 2001:82), “ses kaynagiyla yakindan iligkili olan register fenomeni vokal
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kivrimlarin titresim karakteristikleriyle baglantilidir” (Salomao 2008:1). “Larengial
kosullar sesin niteligini tanimlayan, temel parametreler dizisini olusturmakta”
(Marasek 1997), “farkli larengial mekanizmalar farkli vokal kivrimlar titresim
mekanizmalarina sahip olmasi yiiziinden her bir mekanizma, kendisiyle iligkili olarak
ortaya cikan larengial sekillenmeyle birlikte birbirinden farkli ses nitelikleri
iiretmektedir” (Henrich 2006:10). Ornegin, “modal ve falsetto registerlerin larengial
yapiy1 farkli sekilde kullandiklar1 bulgulanmistir” (Marasek 1997).

Registerler arasi larengial mekanizma farklilasmalarinin en 6nemli gostergelerinden
birinin kendisini EGG sinyallerinde bulgulanan registerler arasi farklilagmayla
gosterdigini sdyleyebiliriz. Roubeau ve dig. (2009:429-32), Henrich (2006:9) ve
Henrich ve dig. (2003:2-3) gibi pek ¢ok ¢alismada EGG sinyali amplitiide ve seklinin
larengial mekanizmalar arasi gegis sirasinda etkilendigini goriilmistir. Bu

etkilenmeye iliskin bir 6rnegi Sekil 2.13’de gorebilmekteyiz.
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Sekil 2.13: Bir bariton sarkici tarafindan iretilen yiikselen-algalan glisando (Henrich ve dig.2003:2).
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2.3.5 Register gecisi
Roubeau ve dig. (2009)’a gore;

Frekans artigi sirasinda, sertlik (rigidity) ve gerginligin (tension) Vokal kivrimlarin farkli
katmanlarinda esit bir dagilim gostermemesi nedeniyle ortaya ¢ikan yapisal heterojenlik,
kritik bir noktaya erisildiginde vokal kivrimlarin en ortasindaki bu katmanlarin arasinda bir
baglantisizliga/baglanti kopukluguna neden olabildiginden, M1’den M2’ye gegis boyunca,
ortli katmani dip katmandan bagimsizlasabilmekte (baglantisizlasabilmekte), dip katman artik
titresimin bir pargasi (katilimcisi) olmaktan ¢ikmaktadir; ve bu durum vokal kivrimlarda bir
incelesmeye ve (biyomekanik bir bakis agisindan) titresen kiitlede ani bir azalisa yol
acmaktadir. (426-7)
Titresen kiitlede olusan bu ani azalisin drettigi kirilmaya isaret eden “modal ile
falsetto registerler arasi istendik si¢ramalar, yodeling, country-Batili sarkicilik ve
havaiyan folk sarkiciligi gibi sarki sdyleme stillerinde estetik amaglara yonelik
olarak agirlikli bir bigimde kullanilabilmektedir” (Salomdo 2008:1). Ancak opera
sarkiciliginda tim bir ses alani boyunca homojen bir duyumun {retimi
hedeflenmekte ve bu yiizden de modal ve falsetto (M1 ve M2) arasindaki gecislerin
‘algilanamaz-farkedilemez’ olmasi yoniindeki temel prensibe dayali bir registrasyona

yonelik bir egitim siireci uygulanmaktadir.

2.3.6 Larengial mekanizmalar
2.3.6.1 Birinci larengial mekanizma: MO

“Vokal fry, pulse register, creaky ses, glottal fry terimleri M0’1 karsilamak {izere
kullanilan terimler olup” (Gendrot ve dig. 2004:1), bu terim ayrica “strohbass't da
kapsar” (Henrich 2006:10).

“Rus kontrbaslar1 ve Tibetli kesisler, pulse registeri diizenli bir sekilde kullanmay1
o0grenmis iki sarkic tipidir” (Russell 2006:29). “Konusma ve bazi tip sark: stillerinde
rastlanabilmekte olan ve..konusma sirasindaki tereddiit anlarinda  kullanimi
gozlemlenen”(Gendrot ve dig. 2004:1) MO, “en pesteki tonlarin iiretilmesinde,
giinlik konusmada ozellikle de erkekler tarafindan kullanilir, ancak opera
sarkiciliginda kullanimi giictiir” (Henrich ve dig.2003:3). Miller (2008)’e gore,
geleneksel Rus ayinsel veya konser korolarinda bir ka¢ erkek, Strohbass tekniginde

uzmanlagmaktadirlar” (141).
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“Fry fonasyon sirasinda uzunlama gerilimin azalmasi nedeniyle vokal kivrimlar
(kiitlenin daha biiylik bir kisminin titresime katilmasina imkan saglayacak sekilde)
kiitle yiiklii(mass-loaded) hale gelir’ (Chen ve dig. 2002:827) ve “vokal kivrimlarin
karakteristik olarak oldukga kalin, kisa ve gevsek oldugu goriiliir” (Roubeau ve dig.
2009:431, Henrich 2006:10).

“MO0’da temas fazinin bir glottal dongiiniin siiresine gore oldukc¢a uzun olmasi”
(Roubeau ve dig. 2009:431), bu registerde “vokal kivrimlarin titresiminin bir
karakteristigi olup” (Henrich ve dig.2003:3), bu yiizden de “M0’da gériilen kapali
faz degeri gorece daha biiyiik” (Titze ve dig.2008:1908, Henrich 2006:8) ve boylece
de “OQ degeri gorece daha kiigtiktiir” (Henrich 2006:10).

Fry sesin aldig1 frekans degerlerine iliskin degisik calismalarda elde edilen rakamlar
farklilasmakta; Marasek (1997)’nin verileri (25-50 Hz aras1) iken, Blomgren ve dig.
(1998)’de daha farkli rakamlara rastlamak da miimkiin olup, bu ¢alismada Fry sesin
olusum alaninin “yaklasik olarak 20-70 arasinda ve 50Hz ortalamayla olustugu”

(2649) ifade edilmektedir.

2.3.6.2 ikinci larengial mekanizma:M1

“Tarihsel donemler, yazarlar ve cinsiyetler aras1 farkliliklara dayali olarak M1 i¢in en
cok kullanilan deyimler: agir veya kalin mekanizma, gdgiis, normal veya full’dur

(tam dolu, dolgun)” (Castellengo ve dig. 2004:1).

“M1'de vokalis ve CT kaslarin aktivitesi artan bir FO degeri ile birlikte artmakla”
(Henrich 2006:9) birlikte, yapilan gesitli arastirmalarda, ornegin, “gogiis {iretiminin
kadin middle (kafamix) veya kadin kafa registerinde oldugundan daha biiyiikk TA
aktivitesiyle karakterize oldugu” (Kochis-Jennings 2008:17) goriilmistiir. Ancak
hemen belirtmek gerekir ki, gogiis sesi sadece TA aktivitesi ile iliskili olmayip, TA
ile CT arasindaki gorev yiikii dagilimmin daha ¢ok TA tarafindan iistlenilmesine
atifta bulunulmaktadir. Bu gorev dagiliminin vokal kivrimlarin kiitlesi agisindan
etkileri mevcut olup, “fizyolojik olarak modal seste vokal kivrimlarin titresim
frekansinin, vokal kivrimlarin sertlik ve kiitlesinin etkili bir sekilde dengelenmesi
yoluyla kontrol edilmekte oldugunu” ifade eden Marasek (1997)’ye gore, “CT kasin
bliziilmesi vokal kivrimlar1 uzatarak titresen kiitlede bir azalma ve sertlikte bir artisa
neden olur, bunun tersine TA kasindaki bir bilzilme vokal kivrimlarin

kalinlagsmasina ve neticede titresen kiitlenin artmasina yol agar”.
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Austin (2005a)’ya gore de;

Vokalis kasinin artan kasilmasi ile tamimlanmakta olan gogiis sesinde, bu kasilma vokal
kivrimlarinimn derinligini ve kalmhigimi arttirirken, vokal kivrimlarinin karminin alt kismininda
daha yuvarlak bir sekil almasini saglamaktadir. Bu kisimlar yuvarlandigi zaman, derinlesmis
vokal kivrimlar fonasyonda aktif olur, ve sesin spektrumu, gogiis’e atfedilmekte olan
¢inliyan, daha zengin ve daha dolgun olmasi niteliklerini sese kazandiran bir yapiy1 ifade

eden yiiksek enerji diizeyli iist partiallerce karakterize olur. (244)
Gogiis sesinin iiretiminde Vokal kivrimlarin belli bir kalinlik derecesine sahip olmasi
ozellikle belirleyici bir husus gibidir. “M1'de vokal kivrimlar1 kalin olup, biiyiik bir
kiitleyle titresmektedir’(Henrich 2006:11). Reid (1997)’ye gore de:
LCA’nin ve IA’nin vokal kivrimlari yaklagtirdigi ve PCA geriliminin rahatladigi bir gerilim
dengesi islevsel oldugunda ve glottal bosluk kapali kaldiginda, vokal kivrimlarin fiziksel
boyutu daha kalinlagir ve kisalir. Ayni anda CT gerilimi gevsek olursa, ortaya ¢ikan tonal
iriin bir gogiis registeri olarak algilanir. (12)
Vokal kivrimlarin fizyolojisine iliskin yapilan ¢esitli calismalarda bu Onermeyi
destekler nitelikteki veriler elde edilmistir. Buna gore, “M1'de vokal kivrimlar
kalindir ve biitiin bir uzunluguyla, dikey olarak faz farklilig1 olusacak sekilde titresir”
(Vennard 1967:66). Bu yiizden, “gogiis registeri agik bir sekilde gozlenebilir olan
mukozal dalgalanmalar ile karakterize olmaktadir” (Hoppe ve dig. 2003:375). Vokal
kivrimlarda olusan s6z konusu mukozal dalgalanma olgusuna iliskin gorsel bir veriyi

Sekil 2.14’te gormekteyiz.

Sekil 2.14: Mukozal Dalgalanmaya iligkin fragmanlar (Shaw ve Deliyski 2008:27). (Kisaltilarak
alinmustir).

Biiyiik vokal kivrimlar kiitlesinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan s6z konusu bu faz

oyalanmasi, tonun M1 olarak algilanmasinda 6zellikle 6nemli bir rol oynamakta ve

bu etki kendini EGG’ye ait degiskenlerin aldigr degerlerde de gostermektedir.

“Modal registerdeki akis glottogramda goriilen daha biiyiik kapali fazin, daha kalin
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vokal kivrimlarin bir neticesi olabilecegini” belirten Sundberg (2003)’e gore, “kalin
vokal kivrimlarda alt ve ist kenarlar arasindaki gecikme fazinin, ince vokal
kivrimlara gore daha biiyiik olmasi beklenebilir ve, daha biiyiik bir faz farklilig:
glotisin agilmasinda bir gecikmeye ve daha erken bir kapanmaya ve boylelikle de

kapali fazin uzamasina neden olacaktir” (18).

McKinney, Burdick (1993) ile gerceklestirdigi goriismede “tenorlarin, {ist seslerde
(upper), 'gercekte modal ses olan' “'operatik kafa sesi”’ni kullandiklarini” (107) ifade
etmektedir. Belirtmek gerekir ki, erkek seslerinde ‘gercekte modal ses oldugu’ halde
bu ses, “larengial titresimlerin yiizdeki kiiglik ¢ukurlarda biraktigi titresme hissi”
(Hollien 1999:18) vyiiziinden, sarkicinin duyumsadiklar1 iizerinden tanimlamalar
gelistiren bir pedagojik yaklasimla olusmus geleneksel teorinin iiriinii olarak farklh
bir register olarak anilagelmistir. Van Chrtsty “ger¢ek kafa sesinin ya da voce di
testa’nin low ya da gogiis registerinin vokal ayarlamasina (primary vokal adjustment)
sahip oldugunu” agiklamistir. Christy’e gore  sarkict vokal bandlerini hafifletmeyi,
daha ¢ok ‘u¢’larda soylemeyi ve [bu iki eylemin sonuglarini] daha comert bir nefes
enerjisi kullanarak telafi etmeyi 6grenmistir” (Christy 1979:93-94. Akt Barefield
1991:10).

Aslinda, Christy’nin deyimiyle ‘vokal bandlarin daha ucunda’ sdylemek, ‘larengial
titresimlerin  ylizdeki c¢ukurlarda biraktigi titresim hissi’ olgusunu agiklar
mahiyettedir. Bu ‘uglarda séyleme’ olgusu, larengial titresimin, belli bir FO degeri
sonrasi gogiiste olusturdugu “titresme hissinin kritik algilanilirlik seviyesinin”1 altina
inmesine neden olmaktadir. Ciinkii ‘uclarda sodylemek’, titresim amplitiidii,
addiiksiyon derecesi ve faz oyalanmasi parametrelerinde olusan azalma yonli
degisime igaret eder. Bunu dogrular sekilde, “kafa, voix mixte veya mezza voce’de
vokalis geriliminin ama falsettoda oldugu kadar olmayacak bir derecede azaldig1”

(Vennard 1967:76) ifade edilmistir.

“Modern fizyolojik/akustik arastirmalar falsetto ve erkekteki kafa sesini iki farkli
mekanizma olarak ayirt etmistir” (Burdick 1993:189). Saf falsetto ile falsettodan
tiiremis bir tonu birbirinden ayirmak gerektigini ifade eden Radford (2005) de, “saf

falsettonun, medial sikistirma olmadan vokal kordlarin gerilimini igerdigini ve bu

! Bu konuda Sundberg (1979b) tarafindan oldukga ayrintili bir calisma yapilmis olup, s6z konusu bu
calisma, sarkicilarin neden goglis ve kafa terimlerini kullandiklarina iliskin 6nemli bir agiklayici
calisma olma 6zelligi gostermektedir.
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yiizden vokal kordlarin addiikte olmadigini ve ortaya ¢ikan sesin giigsiiz ve nefesli
oldugunu ve sahnede akustik ve estetik degeri olmayan bir nitelik gosterdigini” (16),
buna karsilik, “opera seria’nin iinlii kastrato sesini taklit etmek i¢in kullanislt bir
onsekizinci yiizyil araci olan falsettodan tiiremis tonun...gogiis register kaslarinin
vokal kordlar1 addiikte etmek iizere aktivitesini de, ama hi¢ bir zaman baskin
olmayacak sekilde, igerdigini” (16-17) ifade etmektedir.
Saf registerlerden sorumlu olan kaslar dengeli bir koordinasyonla hareket ettiginde ortaya
¢ikan “dolgun” ses, “kafa sesi” olarak bilinir ve mekanik olarak falsetto register kaslarinin
(cricothyroid) biiyiik miktarda aktivitesini igerir; “kafa sesinde” gogiis register kaslar1 da
aktiftir ama bir dereceye kadar. Bu arytenoid kaslar1 (gogiis registeri kaslar1) vokal kordlari
addiikte etmek i¢in ¢alisirlar ve gerektiginde kafa sesine gii¢ eklerler, fakat hi¢bir zaman
baskin olmazlar. (Radford 2005:17)
“ ‘Kafa’ sesindeki anlam degisiminin, sarkicilar ve egitimcilerin iki registerin
birlesmesini iceren koordineli sesi agiklayan bir kelime ararlarken olustugunu” ifade
eden Reid (1972)’ye gore
“ondokuzuncu yiizy1l baginda “kafa” sesinin yerine gegmesi i¢in mezzo falso ifadesi giderek
daha seyrek kullanilmaya baglanincaya kadar, mezzo falso, voce di finta ve voix mixte
kullanihiyordu. En basta “kafa” sesi, falsetto ile es anlamh olarak kullamlsa da, giderek
falsetto ve “gogiis” registerinin beraber tek bir linite gibi calistig1 bir koordineli iligki tipini
belirtmeye bagladi. (32)
Ancak belirtmek gerekir ki, mixed bir register olma 6zelligi gosteren erkek kafa sesi,
kadina ait mixed sesle farkli niteliklere sahiptir. Erkekte bu bilesim gogiis dominant
oldugu halde, kadinda falsetto dominanttir. Bu yiizden, “tenor kafa sesi, bir¢cok
pedagojide mixed bir register olup, farkli renk ve projeksiyonu yiiziinden, kadin
middle sesiyle esit-ayn1 goriilmemelidir” (Burdick 1993:189). “Kadinlara ait falsetto
fonasyonlarina kafa sesi adi verilir” (Kochis-Jennings 2008:103), ancak “kadin kafa

sesi, elektromiyografik caligmalarda erkek falsettosuna benzer” (Burdick 1993:187).

“ Gogiis registerin tenor i¢in e (f4) ya da f-diyez"e kadar tasmabildigini”(73) kabul
eden Vennard (1967), tarafindan “tenorlarin buradan sonra en azindan A4 [=a']e

kadar tasidiklar1 'kafa’ sesine gectikleri” (73) 6ngoriilmektedir.

Bahsedildigi {izere, erkekte kafa registeri literatirde mixed bir register olarak
betimlenmektedir. Mid, middle, mixed, mix veya voix mixte gibi terimlerle de
adlandirilan  s6z konusu registere iliskin asagida bazi bilgiler sunulmaya
calisilacaktir.
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“Farkli larengial mekanizmalarin farkli vokal kivrimlar titresim mekanizmalarina
sahip oldugunu ve bu yilizden her bir mekanizmanin, kendisiyle iligkili olarak ortaya
cikan larengial sckillenmeyle birlikte birbirinden farkli ses nitelikleri {rettigini”
belirten Henrich (2006)’ya gore,
Egitimli sarkicilar, Ozelllikle de vokal traktususun uygun bir sekilde dengelenmesi
/uyarlanmasi yoluyla (6zellikle de klasik miizik sarkicilari) bu birbirinden farkli ses
niteliklerinde degisimler yaratir ve bu durum ornegin voix mixte (mixed voice) dedigimiz
registerin kaynagini olusturur. (10)
Ayrica belirtmek gerekir ki, mixed sesin iiretimi sadece vokal traktusa iliskin
ayarlamalarla iliskili olmay1p, dogrudan ses kaynagi, yani vokal kivrimlara iliskin bir

boyutu da igermektedir.

“Vokal kivrimlarin kademeli bir sekilde gerilmesi ve vokalis kasi katilimmin uygun
diizeyde azaltilmasinin sonucu olarak gergeklesen voce mista (voix miste, gemische
Stimme, voce media, mixed ses)” (Miller 2008:105-106), “sarkicilar tarafindan ses
alanlarinin alt ve iist boliimleri arasindaki gegisi piiriizsiiz bir sekilde yapabilmek

amaciyla kullanabilmektedir” (Henrich 2006:12).

Netice itibari ile, voix mixte’yi “gecis alaninda sarki sdyleyen sarkicilarin (biitiin
tessituralart boyunca etkin olan homojen bir tin1 elde etmek amaciyla) gecisin
yarattig1 algisal etkiyi minimize etmek i¢in gelistirdikleri 6zel bir register” (Lamesch
ve dig. 2007:2) olarak tanimlamak miimkiindiir. Burada, “mixte terimi gogiis ve
kafa/falsetto registerleri karakterize eden farkli parametrelerin karma hale getirilmesi

anlamini tasir” (Lamesch ve dig. 2007:2).

“Voix mixte’nin estetik sonucu bir diger mekanizmanin ses niteliginin taklit
edilmesidir. Bu diizenleme intensitenin ayarlanmasi ve 6zelliklede Sarkict Formanti
olmak Tlzere spekrumun degistirilmesi gibi araclarla saglanabilmektedir”

(Castellengo ve dig.2004:4).

“mx1’deyken M2 ses niteligi—benzeri bir imitasyon (iist spektral frekans bolge
enerjisinde bir diisme ile birlikte olusan) vokal intensitede bir diisme ile elde
edilirken, mx2’deyken M1 ses niteligi—benzeri bir imitasyon vokal intensidede bir
artis ve tiisal bir zenginlestirme ile elde edilmektedir” (Lamesch ve dig. 2007:1).
“Bir ‘mix’ kullanmak muhtemelen larenks kaslar1 arasinda Oylesine incelikli bir

koordiasyon saglamaktadir ki, mix ses, ya falsetto (kadinda kafa) sesi tarafindan
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(daha ince ve daha uzun vokal kivrimlar ) ya da gogiis sesi tarafindan (daha kalin,
daha kisa ve daha kare bigimli vokal kivrimlar) domine edilmektedir” (Kochis-
Jennings 2008:111).

Hemen belirtmek gerekir ki, mid registerin M1 ile M2’nin bir karisimi1 olmayip,
ikisinden birinin kullanim1 temelinde tiretildigi diisiiniilmekte, “voix mixte’nin (mid-
middle sesin), aradaki(intermediate) bir larengial islemin iriinii olmayip” (Roubeau
ve dig. 2009: 436) “M1 veya M2 ile iiretilebildigi” (Castellengo ve dig.2004:1) ifade

edilmektedir.

Henrich (2006)’nin “erkek sarkicilarin voix mixte'yi daha kolay iiretebilmek igin
M1'i kullanirken kadmlarim bu register igin M2'yi kullanmakta oldugu” (12) ve
Roubeau ve dig. (2009)’un “voix mixte’nin (mid ve middle’nin) pek ¢ok durumda
erkekte M1°de ve kadinda ise M2’de iiretilmekte olduguna” (436) iliskin verileri,
Castellengo ve digerleri (2004)’tin galisma sonuglariyla tutarlik gostermektedir.
Castelleno ve dig. (2004)’iin ¢alisma sonuglarinda “iki tip voix mixte oldugu; mx1’in

M1 mekanizmasinda, mx2 ‘nin ise M2 mekanizmasinda tiretildigi” (1) goriilmiistiir.

2.3.6.3 Ugiincii larengial mekanizma:M2

“M2’de tiretilebilen falsetto, loft ve kadinda kafa registerler, ses alaninin ortalarindan
baslayarak yiiksek frekanslara kadar ki boliimiinii ifade eden muadil deyimlerdir”
(Henrich 2006:11). “Tarihsel donemler, yazarlar ve cinsiyetler arasi farkliliklara
dayali olarak M2 i¢in en ¢ok kullanilan deyimler hafif veya ince mekanizma,
(kadinlarda) kafa sesi, (erkekte) falsettodur” (Castellengo ve dig.2004:1). “Kadin ve
erkek sarkicilar gogilis registerinde sarki sdylemek icin M1’i kullanirken, M2
erkeklerde falsetto, kadinlarda ise kafa registeri tiretmek igin kullanilmaktadir”
(Lamesch ve dig. 2007:2).

“Falsettistler, ses alanin1 genisletmek amaciyla genelde hepsi erkeklerden olusan pop
sarkicilari, yodel yapan erkekler ve pes sesli kisiler (bas, bariton ve tenorlar)
tarafindan sahnede komik efektleri vermek ya da provalarda seslerin1 korumak i¢in
kullanilan™ (Nair 2003:53-54) falsetto sese iliskin iki tiir tanimlama yapilabilecegini
belirten Nair (2003)’e gore,

genis tanimlamada falsetto vokal kivrimlarinin diger bir temel titresim modu (gogiis sese zit

olarak) olup bu sekilde kullanildigi zaman vokal kivrimlarin ¢ok daha az bir kiitlesinin sesin

olusumuna katki sagladig bir titresim durumunu belirtmekte, sesin iretimi biiyiik 6lgiide
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vokal kivrimlarinin mukozal kisminca gergeklestirilir. Sonug olarak falsetto modunda ¢alisan
vokal kivrimlarmn rettigi  kaynak sinyaldeki tist harmonikler daha az zengin olur ve vokal
kivrimlar1 kapanma iizerinde daha az vakit harcarlar...Falsettonun dar anlamdaki tanimi da,
kadin sesini taklit etmek igin yiiksek perde’li (D4 ve iistii) ve gogunlukla nefes igeren erkek
sesi olusumuna atifta bulunur. (55)
“M2 hem erkekler hemde kadinlar tarafindan, ses alaninda orta ve {ist bolgelerinde
kullanilmaktadir” (Henrich 2006:9). Ancak “ne kadar yiiksek perdelerde sarki

sOylendigi degil, larenks kasinin nasil ¢alistig1 hususu, sarkicinin falsetto sesi ¢ikartip

¢ikartmadigimi belirlemede en 6nemli kriterdir” (Cathcart 1999:53).

“M2'de CT kasin aktivitesinin vokalise gore daha baskin olmasi”(Henrich 2006:9)
nedeniyle 6rnegin, “kadin kafa sesi ve kadin kafamix esnasindaki TA aktivitesinin
oldukea diisiik oldugu ve taslaktan taslaga ve frekanstan frekansa ya ¢ok az degistigi

ya da hi¢ degismedigi” (Kochis-Jennings 2008:73) goriilebilmektedir.

“Falsettoda vokal kivrimlar uzunlamasma yayilmis oldugundan gorece incedir,
titresen kiitle azalmistir ve daha yiiksek tonlar iiretilir” (Marasek 1997). “M2’de
titresime katilan kiitle oldukca kiiciiktiir ve vokal kivrimlar sadece iist katmaninda
titresir. Vokalis biiziilmiis pozisyonunda kalsa bile, titresime katilmaz.” (Roubeau ve
dig. 2009: 431). Henrich (2006)ya gore “M2 ‘de vokal kivrimlar M1‘e gore daha
ince” (11) oldugundan “M2'de glottal titresim hareketinde dikey faz farklilig

olusmaz” (9).

M2’de vokal kivrimlarda meydana gelen incelme ve faz oyalanmasi azalisinin EGG
sinyali tizerindeki etkisi kendisini CQ parametresinin aldigi degerde agikca gosterir.
“Falsettoda maksimum temas oldukga kisa bir faz siiresine sahiptir” (Marasek 1997)
ve “kapali faz parametresi, gogiise gore daha kisadir” (Sundberg ve Hoghsed
2001:28).

Ayrica, uzunluk artisi gerceklesmis vokal kivrimlar nedeniyle M2’de glottal
addiiksiyon miktar1 da M1’e gore farklilasmaktadir. Ornegin, Abberton ve dig.
(1989)’un bulgularina gore, “falsettoda vokal kivrimlarin sadece list kenarlarinda
temasta bulunmasi1 nedeniyle vertikal diizeyde zayif bir temas gergeklesmektedir”
(285-286). Kochis-Jennings (2008)’in, “kadin kafa registerinde en az vokal kivrimlar
addiiksiyonunun olustugu” (17) yoniindeki bulgusu Abberton ve dig. (1989) ile

tutarlilik gosterir.
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2.3.6.4 Dordiincii larengial mekanizma:M3

“Bell, flute, whistle veya flageolet olarak adlandirilabilecek register M3 larengial

mekanizma ile tiretilir” (Henrich 2006:12).

“Whistle registerinin, sesin en st kisminda, genellikle C® ¢evresinde baglayip C'ye
kadar uzayan bir aralikta goriilip, g¢ocuklarda bunun bir 5li daha dste de
cikabilecegini” ifade eden Cathcart (1999)’a gore “bu register adini, gergek 1slikta
olduguna benzer bir duyum iiretecek sekilde, 6nemli(prominent) harmoniklere sahip

olmadigi i¢in bu sekilde almistir” (54).

“M3, insan sesine ait en st perdelerin ¢ikarilmasina izin verir ancak konugsma veya
sarkida seyreklikle kullanilir” (Roubeau ve dig. 2009:429-430). Yine de bu registeri
kullanma sikligmin ses smiflar1 arasinda farklilastigii belirtmemiz gerekir. Ornegin,
bu register, “soubrette ve coloratura sesler tarafindan siklikla(extensively)
kullanilmaktadir” (Bateman 2003:17). Tarihsel olarak baktigimizda da, “bazi
kastratlarin, bu donanim sayesinde seslerini hi¢ olmayacak sinirlara kadar
genigletebildigini ve Mozart’in, Popoli di Tessaglia, K3’iinde Aloysia Weber igin
whistle sesiyle ¢ikartilmasi gerekli olan bir nota olan yliksek G® igeren bir aria

yazdigin goriirtiz” (Marek 2007).

Flageolet registerin mekanizmasi hakkinda ti¢ farkli teori oldugunu aktaran Bateman
(2003), bu teorileri s6yle 6zetlemektedir;
Ik teori vokal kivrimlarin titresimi kesip, tonun arytenoid kikirdaklarinin arasindaki chink
ad1 verilen kiiciik bir delikte(hole) olustugunu belirtir. ikinci teori, tonun titresimin
ligamentlerde olustugu bir durumda vokal kivrimlar arasindaki 1 mm’lik boslukta olustugunu
ileri siirer. Ugiincii teori, kadmlarm belli bir noktada engellenmig(damped) falsetto
kullanabilecegini belirtir. (17)
“M3'de vokal kivrimlar ince ve ¢ok gergindir” (Henrich 2006:9, Henrich ve
dig.2003:3, Roubeau ve dig. 2009: 429-430). “M2’yle karsilastirildiginda oldukca
azalmis bir titresen parga Ozelligi gosteren bir vokal kivrimlar ile karakterize olur”
(Roubeau ve dig. 2009: 429-430) ve “titresim amplitiidesi M2’ye gore oldukca
azalmistir” (Henrich 2006:9).

“M3’de vokal kivrimlar siki bir sekilde gerilmistir ve bu yilizden M3'te glottal aciklik
azalmistir” (Roubeau ve dig. 2009:431). Ayrica, “fonasyon sirasinda vVokal kivrimlar

arasi temas yoklugu da olasidir” (Roubeau ve dig. 2009:431, Henrich 2006:9).
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2.3.6.5 M1-M2 farka

“Yakin zamanda vokal teknigi iizerine yazanlar, kafa sesi veya hafif mekanizmadan
bahsederken 'CT baskin' diizenleme; goglis sesi veya agir mekanizmadan
bahsederken ise, ‘TA baskin' diizenleme terimlerini kullanmaya basladilar.” (Miller
ve Kiesgen 2006: 537). Buna kaynaklik eden seyin “ ‘g6giis’ tinisinin vokalis kaslari
icermesine karsin, vokal bantlarin uzamasinin ve vokalis kas aktivitesinin
azalmasinin sesin niteligini etkilemesi ve genel olarak ‘hafif mekanizma’ olarak
bilinen ses niteligine yoOnlenmeyi saglamasi” (Miller 2008: syf 105) oldugunu
sOyleyebiliriz. “Vokalis kaslar1, vokal kivrimlarin kiitlesinin i¢ gerginligini kontrol
eder ve modal seslerin (yani gogilis seslerinin) bir belirleyicisidir” (Miller 2008:6).
“Bu kaslarin aktif oldugu siire boyunca, ses modal registerde tutulur; fakat vokalis
kaslar1 vokal kivrimlar1 germeyi biraktiklari anda ses, falsettoya gecer” (Sundberg
1987:53-54). Bu gegisi saglayan siirecin elektromiyografik agidan bir agiklamasini
Roubeau ve dig. (2009)’da bulmak miimkiindiir;

Frekans artisi sirasinda, sertlik(rigidity) ve gerginlik(tension) vokal kivrimlarin farkli
katmanlarinda esit bir dagilim gostermez. Diyebiliriz ki, kritik bir noktaya erisildiginde bu
yapisal heterojenlik, vokal kivrimlarin en ortasindaki bu katmanlarin arasinda bir
baglantisizliga/baglanti kopukluguna (decaupling) neden olabilir. Mlden M2 ye gegis
boyunca, ortii katmani dip katmandan bagimsizlasabilir (baglantisizlasabilir). Dip katman
artik titresimin bir pargast (katilimeisi) olmayacaktir ve bu durum vokal kivrimlarda bir
incelesmeye ve (biyomekanik bir bakis agisindan) titresen kiitlede ani bir azalisa yol

acar.(426-7)
Allen (2004)’e gore de;

Thyroarytenoid kaslarinin baskin oldugu gégiis sesi ya da heavy mekanizmada vokal
kivrimlar kalindir, glottis biiyiik genlikli bir dalga hareketi gibi asagidan yukartya dogru
acilir...Bu biiyiik genlikteki dalgalar, ve CT-TA antagonizminin onemli bir derecedeki
eksikligi, nefes akigina karsi kiigiik bir direng¢ yaratir. Boyle bir ton genellikle gii¢lii ve
harmonikleri bakimindan zengindir.(268)
Buna karsilik, “kafa seste ya da light mekanizmada perde arttikca vokal kivrimlar
incelten ve uzatan CT baskin olur. Titresimim vokal ligamentle sinirliligi artar,
kapanma evresi daha kisa, glottal aciklik daha kii¢iik, hava akisina kars1 diren¢ daha
fazla olur” (Allen 2004:268). Registerler arasi kiitle ve addiiksiyon derecesi

farklilasmasina iliskin gorsel bir veriyi asagida, Svec ve dig. (2008)’in bir kadin
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subjenin gogiis ve falsetto registerlerine ait Sekil 2.15 verilen EKG bulgusunda

gorebilmekteyiz.

a Zaman (toplam 18,4 ms)

Sekil 2.15: Subje perde olarak yiikselip gdgiis registerinden falsetto(kadinda head) registere
gectiginde, glottisin ortasindaki titresim patternlerine ait videokimografi gérintiileri (Svec ve dig.
2008:350).

Registerler arasi1 mevcudiyet gosteren dominant olan adaleye ait s6z konusu bu
farklilasma, vokal kivrimlarin her bir register i¢in farkli bir titresim modeli
gostermesine neden olmaktadir. Ciinkii hangi kasin dominant islevsellige sahip
olduguna bagl olarak vokal kivrimlarin boyutlarna iliskin farklilagsma olusur, ve
ornegin Murry ve dig. (1998)’in bulgusunda oldugu gibi, “modal registerden falsetto
registere gegisle birlikte glottal konfigiirasyon degisir” (45) ve “falsettoda baskin

olan CT kasin vokal kivrimlar tizerindeki gerilme etkisi, modale gore azalmis olan
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TA kasilmasiyla birlestiginde, falsetto fonasyonun tipik karakteristigi olan vokal

kivrimlardaki incelme olgusu olusur” (48).

Vokal kivrimlara iliskin kalinlik degisiminin registerler arasi titresim modelleri

tizerinde yarattig1 etkiyi, Sekil 2.16’de gormek miimkiindjir.

Sekil 2.16: Vokal kivrimlarin heavy ve light mekanizmalardaki titresim hareketlerine iliskin semetik
bir gésterim (Vennard 1967:64-65,72).

“Vokal kivrimlarin diisiik ve yliksek fonasyon frekanslarinda, farkli patternler
dogrultusunda titrestiklerini” ifade eden Sundberg (1987) de, bu durumu soOyle

ayrintilandirmaktadir:

Fonasyon frekans: diisiikken, glottisin kapanmasi, glottisin ¢ok daha asagi bdoliimlerinde,
kalin vokal kivrimlarinin algak kisimlarinda baglar. Ardindan, kapanma, vokal kivrimlarin
yukar1 kisimlarina dogru yuvarlanir. Kivrimlarin en yukart kisimlarinin g¢arpigmasi, iist
kisimlarinda, thyroid kikirdaginin yanlarindan uzaklagsmakta olan [bir yone] dogru yol alan
dalgalanmalar meydana getirir. Vokal kivrimlar bu patternde olduk¢a gevsek goriiniir. Vokal
kivrimlarinin - orta  kisimlarindaki  yuvarlanma  hareketi, mukozal dalga olarak
adlandirilir...Diger taraftan, fonasyon frekansi yiiksekken vokal kivrimlar uzun, ince ve
gergindirler ve tam bir glottal dalga gdriilemez; uzun ve ince kivrimlar, glottal yarigin tim
derinligi boyunca, ayni anda kapanir gibi goziikiirler. Kivrimlarin {ist kisimlarinda bir
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dalgalanma gozlenmez. Falsettoda, glottal tamkapanis neredeyse tamamen kaybolur; vokal
kivrimlar sadece glottal bolgeyi arttirir ve azaltir; fakat asla sifira ulasmasina izin vermezler.

(62-63)

Vokal kivrimlarin kalinliginin glottal alan iizerinde etkisi mevcut olup, bu olguyu
temsilen Sundberg ve Hogset (2001) tarafindan ¢izilmis semada bunu
gorebilmekteyiz (Sekil 2.17).

ust kenar

Hava akisi (atanmas dleek)

Time (ms}

iist kenar

05

Hava akisa (atanmas dleek)

zaman  (i§)

Sekil 2.17: Vokal kivrimlarin kalinliginin glottal alan iizerindeki etkisine iliskin sematik bir gosterim
(Sundberg ve Hogset 2001:33).

Ayni sekilde Salomao ve Sundberg (2009) da, falsetto ve modal register arasinda ses
kaynagina iliskin goriilen farkliliklarin nedeninin “vokal kivrimlarin sekli ve titresim
modeliyle iliskili oldugunu” (81) belirtmektedir. Vokal kivrimlara iligskin s6z konusu
farklilasmanin nedeni Svec ve dig. (2008)’e gore de “kadin kafa registerinde vertikal

faz farkinin, gogiise gore daha az olmasidir” (351).

M1 ile M2°de goriilen titresim modelleri arasi1 farklilagmada temel kaynagin M2’nin
sahip oldugu mukozal dalda olgusu oldugunu séylemek miimkiin gibidir. Mukozal
dalga hususunda farklilasmay1 saglayan sey, M1’de vokal kivrimlarin kalin olmasi
sonucu ortaya cikan vertikal faz farki olgusudur. Registerler arasi vokal kivrimlar
kiitlesi agisindan farklilagsma olgusunun s6z konusu bir register agisindan tanimlayici
derecede Onem arzettigini soyleyebiliriz. “M1°de vertikal faz farkinin M2’ye gore
daha az olduguna iliskin bulgular mevcut olup” (Svec ve dig. 2008: 351), 6rnegin
58



Sundberg ve Kullberg (1999)’a gore,

kadin seslerinde gogiis ile middle register arasinda middle registerin g6giis registere gore
daha kisa CQ, daha gii¢lii spektral temel frekans ve daha siniizoidal akis glottogramina sahip
olmast ile ortaya ¢ikan farklilagsmanin middle registerde vokal kivrimlarin alt ve tst (koronal
olarak) sinirlart arasindaki [daha kiiciik seviyedeki] faz farklihgma bagli oldugu
sanilmaktadir. (82)
M1’de gorece daha biiyiik olan kiitlenin iirettigi mukozal dalgalanma ve daha yiiksek
degerdeki faz oyalanmasi, EGG parametrelerinde registerler arasi deger
farklilagmalar1 ile gostermektedir kendini. Yapilan pek ¢ok arastirmada,
“g6glis/modal registerin kadinda kafa/falsetto registere gore daha yiiksek CQ degeri
aldig1” (Salomdo ve Sundberg 2009:82, Bjorkner ve dig. 2006:187), “gogiis
registerden kadinda kafa egistere gegise CQ degerindeki hatir1 sayilir derecedeki bir
diisiisiin eslik ettigi (%50 den daha fazla bir degerden yaklasik %30’a diisiis)” (Svec
ve dig. 2008: 350)” ve “yiiksek bir CQ degerine sahip tonlarin tipik olarak modal
register olarak algilandig1” (Salomao ve Sundberg 2008:546) goriilmiistiir

Falsetto registerde, modal registere gore kapali fazin daha kisa oldugunu bulgulayan
Sundberg ve Hogset (2001) bu durumun nedenini soyle agiklamaktadir:
Vokal kivrimlar falsettoda modale gore daha incedir ve bu durumun TA kaslarin daha az
aktif olmalarindan kaynaklanmasi muhtemeldir. Daha ince kaslar daha az altglottal basinca
ihtiya¢ duyacak, alt ve iist yiizeyler arasinda daha kiigiik bir faz oyalanmasi degeri liretecek
ve bu daha kiicik faz oyalanmasi degeri daha kisa kapali faz ve daha yuvarlak pulse
sekillerini tiretecektir. (34-35)
Erkek sarkicilarin modal ve falsetto registerde gosterdikleri ses kaynagi
karakteristiklerini analiz etmek amaciyla Salomao ve Sundberg (2009)’un 13 koro
sarkicis1 ile yaptigr calismada elde edilen sonuglara gore “CQ degeri modal
registerde falsetto registere gore daha biiyiiktir” (81). Salomdo ve Sundberg
(2009)’a gore,
Kiigiik gecikme zamani(zaman-oyalanmasi) ile karsilastirildiginda daha biiyiik gecikme

zamani daha koseli bir pulse ve daha kisa bir agik faza neden olabilir. Boylelikle kalin vokal

kivrimlarin daha uzun kapali faz ve bdylece de daha yiiksek degerli CQ parametresi iiretmesi
beklenebilir. (81)

“Larengial mekanizmalar arasi gegise siklikla OQ degerindeki bir gozle goriliir
sigrama eslik etmektedir...S6z konusu bir sarkict igin OQ farklilasmalar1 larengial

mekanizmaya ait bir degisime isaret edebilir” (Roubeau ve dig. 2009:433).
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“OQ parametresi, larengial mekanizmalara iligkin bir gosterge olma niteligi
tagimakta olup” (Lamesch ve dig. 2007:4), yapilan arasgtirmalarda “ayni FO
sartlarinda OQ degerinin M1 de M2 ye oranla daha diistik oldugu” (Lamesch ve dig.
2007:4, Roubeau ve dig. 2009:432) bulgulanmustir.

“Modal ve falsetto registerler arasinda akustik boyutta farkliliklar mevcut olup”
(Neiman ve dig. 1997:138), M1 ve M2’ye dair yapilan pek cok spektral analiz
calismasinda, M1 fonasyonunun orta ve iist frekans partiallerinde M2’ye gore daha
bliyiik enerjiye sahip oldugu ve M2 fonasyonunun ise daha gii¢lii bir fundamental,
iist frekans partiallerinde daha zayif bir enerji (veya iist frekans partiallerinin
yoklugu) ile karakterize oldugu goriilmiistiir (Ferranti 2004:17-19, Salomao ve
Sundberg 2009:82., Van den Berg ve Vennard 1960: akt. Bunch 2009:111). Ornegin,
Ferranti (2004) tarafindan Fa4 temel frekans lizerinde falsetto ve gogiis register
tonunda /a/ sesli fonemi kullanilarak elde edilen verilerde, “registerler arasi spektral
enerji dagilim farkliligi oldugu ve Sarkici Formanti fenomeninin falsettoda
bulunmadig1 goriilmiistiir” (17). Yazara gore;
falsettonun kullanildigi durumda Sarkici Formant’nin mevcut olmamast durumunu yaratan
faktor TA kasin relakse edilmis olmasidir; bu durumda havali fonasyon olugmakta olup bu da
yetersiz glottal kapanmanin sonucudur, ve neticede spektral olarak iist partiallar zayiftir.
Buna karsilik gogis registeri kullamlmis olan fonasyonda TA kasi aktif olup, Sarkici
Formant: bdlgesi ve iist partialler spektral olarak giiclii bir goriintiiye sahiptir. (19)
M1 ile M2 arasindaki akustik farklilagma ayrica, kendisini sesin giirliigi
parametresinde de gosterir. Van den Berg ve Vennard (1960)’a gore, “Low registerde
harmonik partialler agisindan zengin olan giir bir ton (en alt notalar diginda)
tiretilirken, High registerde iretilen ton daha az partiale sahiptir ve agir(heavy)
registrasyonda iiretildigi gibi giir degildir” (akt. Bunch 2009:111).

Ayrica, “M1 ve M2’nin cakistigi—iist iiste bindigi bolgede, intensite agisindan
dinamik alan M1’de M2’ye gore daha biiylik olup” (Lamesch ve dig. 2007:1),
ornegin, Russell (2006)’nin yaptig1 karsilagtirmali bir ¢alismada, “falsettonun normal
sesten 15 db kadar daha diisiik intensiteye sahip oldugu ve dinamik karsitliklar
(contrast) olusturmada oldukca smirlt kaldig1” (36) tespit edilmistir. Benzer sonuglari
(Castellengo ve dig.2004:3, Castellengo 2005:167:428) gibi diger ¢esitli ¢alismalarda
da gérmek miimkiindiir. Asagida, Roubeau ve dig. (2009)’un bulgularina iliskin
olusturdugu Sekil 2.18’da bunu gorebiliriz.
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Sekil 2.18: M1 ve M2’de kadin ve erkek sesine ait ortalama alan profili (Roubeau ve dig. 2009:428).

2.4 Elektroglottografi

2.4.1 Kaynak sinyal

“Titresen Vokal kivrimlarin hizla agilip kapanmasi hava akiminin periyodik olarak
kesintiye ugramasina neden olarak, daha sonra vokal traktus tarafindan degisime
ugratilacak olan glottal bir dalga formunun iiretilmesini saglar” (Marasek 1997). Bu
dalga formu “vokal traktus i¢in girdi sinyali gibi islev géren bir yari-periodik dalga
formu”(Gobl 1989:9) olma niteligi gosterir. “Vokal kivrimlar titresiminin
olusturdugu ve sesin karakteristiklerini belirleyen akustik bir sinyal olan ses kaynagi
...farklr tip ses kullanimlarini1 tanimlamakta ilgili bir unsurdur” (Thalén ve Sundberg

2001:82).

“Ses niteligi temel olarak vokal kivrimlar titresimi hareketinin karakteristiklerine
baglidir” (Henrich ve dig. 2005:1417). “Pek ¢ok durumda larengial sesin
karakteristiklerini belirleyen vokal kivrimlarin titresim modelleri vokal registerlere
(fry, modal, falsetto veya whistle) ve sarki sdyleme stiline (belting, opera,vs...) bagh
olarak cesitlenmekte” (Imagawa ve dig. 2003:471) ve “degisik registerlerde ses
tinisindaki farkliliklar, ses kaynagindaki degisikliklerden dolay1 ortaya ¢ikmaktadir”
(Sundberg 1987:51). Asagida Fourcin (2000)’den alinan, farkl: registerlere ait glottal
dalga formlar1 goriilmektedir (Sekil 2.19).
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Sekil 2.19: Modal ses; erkekte 120 Hz, Falsetto ses; erkekte 323 Hz (Fourcin 2000:3).

2.4.2 EGG nedir

“llk defa Fabre (1957) tarafindan gelistirilen ve Frokjaer-Jensen ve Thorvaldsen
(1968) ile Fourcin ve Abberton (1971) tarafindan yapilan ¢esitli katkilarla gelisen ve
larenks davranislarinin konusma sirasinda bogazda olusan elektriksel impedans
degisimlerinin Ol¢lilmesi yoluyla kaydedilmesine dayanan” (Marasek 1997) EGG

metodu, ses arastirmacilar1 tarafindan yaygin olarak kullanilmakta olup “EGG
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tekniginde bireyin bogazina yerlestirilmis iki elekrod arasinda gonderilen 1mHz’lik
yiikksek frekansli bir doniistiiriilmiis akim s6z konusudur” (Henrich ve dig.

2004:1321).

EGG analiz tekniginde, “thyroid kikirdagin iki yanina yerlestirilen birka¢ cm?
biiyiikliigiindeki iki elektrod arast 10 mA’den daha kiigiikk bir elektrik akimi
yollanarak vokal kivrimlar aras1 zaman-degiskenli elektrik impedans farklilasmalari
Olctliir” (Airas 2008:47). ”Yiksek frekans dalgalari, insan dokusu i¢in daha az
farkedilebilirdir; bundan dolayi, EGG genelde ¢ok az miktarda yiiksek frekansh
elektrik dalgalar1 kullanir” (Bateman 2003:70). “Disiik voltajdaki yiiksek bir
frekanstaki elektrik akimi (ve fizyolojik olarak giivenli bir amperdeki) girtlagin
yiizeyinde iki yanda yerlesik olan (tyhroid kikirdak seviyesinde), iki elektrod
arasinda gecis yapar” (Marasek 1997). “Elektrik gecirgenligi, dokunun kimyasal ve
fiziksel yapisina baglidir. Bu da, dokunun yapisinin degisikligine ve kalinligina bagl
olarak akimin degisecegini gosterir” (Bateman 2003:70). “Iki elektrot aras
impedans, vokal kivrimlarin titresimi sirasinda basamakli olarak degisim gosterir”
(Airas 2008:47). “Elektrik akimi larenks i¢inde ilerledik¢e olusan yiikselen ve
alcalan iletkenlik veya direng degiskeni Olciilebilir ve grafiksel bir sonug olusturulur”
(Bateman 2003:70). Boylece EGG analizi araciligiyla, “vokal kivrimlarin temas eden
alanma [ve boylece de] glottal ses kaynagina iligkin bilgi elde edilebilmektedir”
(Salomao ve Sundberg 2009:73). Vokal kivrimlar hareketi ve EGG sinyali iligkisine
dair gorsel bir temsili ¢izimi Sekil 2.20°de gorebilmekteyiz.

amplitiid (birimler)

zaman (s}

Sekil 2.20: Vokal kivrimlar hareketi ve EGG sinyali iliskisi (Bateman 2003:43).
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“Fonasyon sirasinda vokal kivrimlar temas alaninin kolay ve miidahale edicilik
olmadan incelenmesine imkan taniyan” (Henrich ve dig. 2004:1321) EGG “temel
olarak miidahale edici olmayan bir tekniktir” (Salomdo ve Sundberg 2009:73).
Ayrica, “Oznenin duyussal geri-beslemesini de olduk¢a minimum derecede
etkilemektedir” (Sundberg ve Hogset 2001:27).

(Marasek 1997)’nin bir vokal kivrimlar titresim dongiisii ve buna denk gelen bir
EGG dalga formunun fazlarina iliskin Baken (1992), Rothenberg ve Marshie (1988)
ve Childers ve Krishnamurthy (1985)’in verilerine dayanarak hazirladigi Sekil
2.21°de EGG sinyallerinin vokal kivrimlara ait titresim dongiisii ile olan iligkisini

gormek miimkiindiir.
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Sekil 2.21: Bir vokal kivrimlar titresim dongiisii ve buna denk gelen bir EGG dalga formunun fazlari.

Sekil 2.21°de goriilen sathalar soyle agiklamak miimkiindiir (Marasek 1997):

e Vokal kivrimlar acik iken (e) , impedans maksimum seviyededir ve glottal

akis tepe noktasi olusur.

e Daha donra Vokal kivrimlarin alt kenarlar ilk temasi saglar.(f)
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e Sonra, Ust kenarlar temas eder ve vokal kivrimlar fermuar-benzeri bir
sekilde kapanmaya devam eder. Eger vokal kivrimlar ¢cok hizli ve bir biitiin
uzunluguyla kapanirsa (f) ve (a) fazlar1 ayirt edilemez olur ve neticede,
(f+a) ile ifade edilebilen kapanma fazinin egimi dik hale gelir; bu dirsegin
varlig1 diisiik-normal intensite deger aralig1 icin tipiktir ve (f)’in egimi (a)

egimine gore daha kademelidir.

e (b) faz1 boyuna vokal kivrimlar temas i¢inde kalir ve hava akisi bloke
edilmistir, bu faz boyunca temas maksimum yakalanincaya kadar artar ve
daha sonra yavas yavas azalir temas degeri. EGG amplitiidesinin

maksimum degeri glottal kapanma anindan hemen sonra olusur.

e Vokal kivrimlarin ayrilma islemi sirasinda kivrimlar arasi temas azalmaya
baglar ve neticede alt kenarlar ayrilmaya baslayarak, agilmanin baslangicini
yapar. Alt kenarlarin ayrilmasi (c¢) fazi boyunca siirer. Daha sonra {ist
kenarlar (d) fazi boyunca ayrilarak impedans artisini hizlandirir ve (e)
fazina ulasir. (c) ve (d) fazlar1 boyunca glottis acgikligi biiytir, ancak EGG

bu biiyiikliige dair bir deger verisi saglamaz.

“Registerler aras1 ses kaynagi farkliliklarinin bazen oldukga kiigiik bir diizeyde
seyredebiecegini” ifade eden Salomao (2008), “ayrica registerler arasi tinisal
karsitliklarin kulak duyumu agisindan her zaman ayirt edilebilmesinin de miimkiin
olmadigini, 6rnegin klasik sarkicilikta registerler arasi tinisal farkliliklart azaltmak ve
hatta yok etmek iizere egitim alindigimi [ve bu sarkicilarin], harmanlanmis bir
register gecisi uygulayarak registerler arasi geciste tinisal kirilmaya varacak
degisimleri engelledigini” (1) belirtmektedir. Henrich ve dig. (2003) de seslerin
dinlenmesi tek basina stz konusu vokal iiretimin karakterize edilmesinde 6nemli
bilgiler saglamakta yardimci olsa da, kulaklarin bazen sarkicinin vokal teknigi
tarafindan aldatilabilmekte oldugundan yola ¢ikarak, “bir vokal iretimin hangi
larengial mekanizma ile iretildiginin kesin olarak belirlenmesi i¢in hem dinleme
hem de EGG’ya ait OQ ve diger parametrelerin birlikte degerendirilmesi gerektigini”
(4) ifade etmektedir. Ayrica, “vokal traktusustaki ayarlamalarla yonlendirilen
rezonans stratejilerinin 6zelliklede spektrum {iizerindeki harmoniklerin genis alan
dagilimi gosterdigi yiksek FO degerinde giiclii bir sekilde kanitlanmasi (ve

arastirilmasi) oldukga giic ve hatta bir noktadan sonra gercekci degilken, glottal
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titresim modelindeki ani bir dengeleme ile iligkili olan larengial gecis fenomeninin

arastirtlmasi daha kolaydir” (Henrich 2006:8).

Benzer sekilde, Henrich ve dig. (2005)’¢ gore de;

Uygun ses orneklerinin dinlenilmesinin, ek bilgiler saglayarak s6z konusu bir ses iiretiminin
karakterize edilmesinde yardimci olabilse de, kulagin bazen sarkicinin kullandig: teknik
tarafindan yaniltilabilmesi yiliziinden analizlere iligkin bir kombinasyon, dinleme ve OQ ile
diger akustik ve EGG parametrelerinin bir arada degerlendirilmesi hangi larengial
mekanizmanin kullaniliyor oldugunun belirlenmesinde genellikle gereklidir. (1428)
“Tipki sesin tiretiminde kullanilan larengial mekanizmanin ne olduguna bagl olarak
fonasyonda titresime katilan kiitlede bir farklilasma oldugu gibi, larengial
mekanizmaya bagl olarak vokal kivrimlar temas alam1 boyutuyla alakali da bir
farklilasma vardir; boylece EGG sinyali sekil ve amplitiidesi larengial mekanizmaya
bagli olarak ortaya ¢ikar” (Roubeau ve dig. 2009:431). Bu sayede, “larengial
ayarlama ile iliskili olan bir gegis fenomeni EGG sinyallerinin amplitiidesinde olusan
degisimler ile kolayca tanimlanabimekte; sarkici gecis sirasinda olusacak bir kirilma
veya timi degisikligini saf dis1 birakarak, piiriizsiiz bir gecis yapma becerisini
sergilese bile, gecis fenomeni ile birlesen iki farkli glottal titresim modeli EGG'de
acikea gozlenebilmektedir” (Henrich 2006:8).

“Glottal akis dalga formu parametreleri glottal akis atisiyla iligkili zamansal
(temporal) ozellikleri ve boylece de ses niteligini tanimlar” (Kroger 1997:6).
“Siklikla kullanilan zaman tabanli parameterler agilma fazi, kapanma fazi, egiklik

(skewing), CQ ve OQ’diir” (Salomao ve Sundberg 2009:74).

Tezimizde register feniomeninin belirlenmesine iliskin CQ ve OQ parametreleri
degerlendirmeye alinacaktir. Ciinkii “larengial mekanizmaya bagl olarak titresen
kiitle miktar1 degisimleri oldugu gibi, ayrica glottal bir donglide temas zamani
farkliliklar1 da s6z konusu olup, larengial mekanizmaya dayali temas siiresine ait
farklilasmay1 gostermede OQ ve CQ parametreleri iglevseldir” (Roubeau ve dig.
2009:431). Ayrica, Abdal sarkicilarin fonasyon niteliklerine iliskin bazi verilere
ulasmak acisindan yine bir EGG analiz degiskeni olan kapanma Donemi (CIQ)
parametresine iligkin de degerlendirmeler yapilacak olup, s6z konusu bu 3 degiskene
iligkin literatiirde 6ne ¢ikan bazi aciklamalara asagida ayr1 ayr1 basliklar altinda yer

verilmektedir.
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2.4.3 Kapal déonem (CQ) parametresi

“Glottal addiiksiyon kuvveti ile iliskili” (Sundberg ve dig. 1999:181) olan CQ
parametresi, “kapali faz ile bir tam glottal dongii arasindaki orani ifade etmekte”
(Bjorkner 2006:2) ve “CQ=I-OQ” (Pulakka 2005:23, Roubeau ve dig. 2009:431)

olarak formiile edilmektedir.

“Kapali faz parametresinin siiresi kismi ya da tam glottal kapanmay1 yansitir ve bu
yiizden glottal birlesme orani arttik¢a bu siire artar” (Sundberg ve Kullberg 1999:79).
“Kapal1 fazda glottal agiklik alan degeri sifir olup, bu sirada vokal kivrimlar arasi
hava akis1 ger¢eklesmez” (Pulakka 2005:22). “Gorece daha uzun bir kapali faz
parametresi yeterli/siki bir glottal kapanma, kalin vokal kivrimlar, biiziilmiis vokalis
kas1 veya diisiik degerdeki FO parametrelerinin herhangi birinin sonucu olarak ortaya
¢ikabilir” (Bjorkner 2006:16).

Kalin bir vokal kivrimlara ait bir ¢ikt1 olan “biiyiik bir faz oyalanmasi degeri kapali
faz parametresinin degerinde de bir artisa neden olacaktir” (Sundberg ve Hogset
2001:33). Kapali faz artis1 spektral {ist freakans bolgesinde enerji artigina neden
olacakken, “daha ince vokal kivrimlar, vokal kivrimlarin alt ve list kenarlar arasinda
daha kiiciik safha gecikmesi (faz oyalanmasi) ile sonuglanirken bu durum daha kisa
kapali faz ve daha giiclii temel frekans iireten yuvarlak sekilli pulseye neden olur”
(Salomao ve Sundberg 2009:82).

Vokal kivrimlara iliskin registerler arasi goriilen kalinlik degiskenine iliskin
farklilasma ve kalinlik degiskenine bagli olarak olusan ‘faz oyalanmast’
parametresine iligskin farklilasma, kendisini, kapali faz degerinde registerler arasinda
farklilagma olustuguna dair bulgularda da gosterir. Yapilan aragtirmalarda “falsetto
registerinin ayni1 perdede modal registere gore daha kisa bir kapali faz ile karakterize
oldugu” (Sundberg ve Gauffin 1978:40, Sundberg 1979a:76) goriilmiistir. Bu
durum, Salomao (2008)’in elde ettigi ve modal ile falsetto registerlerine ait dalga

formlarin1 gosteren Sekil 2.22°de de agik¢a goriilebilir.
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Sekil 2.22: Modal and falsetto registere iligkin tipik dalga formu 6rnekleri (Salomao 2008:3).

“Larengial mekanizmaya bagli olarak; titresen kiitle miktar1 degisimleri oldugu gibi,
ayrica glottal bir dongiide temas siiresi farkliliklar1 da s6z konusudur” (Roubeau ve
dig. 2009:431). Netice itibart ile larengial mekanizmalara bagli olarak olusan kiitle
farklilasmalarinin, temas siliresi farklilasmalariin  kaynagint  olusturdugunu
sOylenebilir. CQ’niin diisiik degerlerde seyrettigi bulgulanan ince vokal kivrimlar
kosullarinda Salomao (2008)’e gore;
ist ve alt vokal kivrimlar, kenarlar1 arasinda daha kii¢iik bir zamansal gecikme (faz
gecikmesi) doguracak ve bunun sonucunda tipik olarak falsetto da goriildiigii gibi, daha
simetrik bir glottal dalgaformu ortaya c¢ikacaktir. Buna kargilik CQ’niin biiyiik degerde
oldugu kalin vokal kivrimlarda, vokal kivrimlar kenarlari arasi faz gecikmesi daha uzun
olacaktir. (4)
Ornegin, Sundberg ve dig (2005)’in egitimsiz seslere sahip 15 kadin ve 14 erkek ile
yaptig1 ¢alismada kadinlarda erkeklere gore daha diisiik CQ degeri goriilmiistiir.
Vokal kivrimlarin yiiksek FO degerinde daha fazla uzayarak daha ince bir goriiniim
kazanmasi faz gecikmesini azaltacagi i¢in CQ degerinin daha yiiksek FO degerlerinde
azalmasiin beklenebilecegini belirten yazarlara gore, “bu durumda erkeklere gore
ince vokal kivrimlara sahip olan kadinlarin daha diisik CQ degerine sahip olmasi

dogaldir” (884).
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Bjorkner ve dig. (2006)’nin, “gii¢lii harmonikleri (overtones) iireten CQ degerinin
gogiis registerinde falsettoya gore daha yiiksek” (193) olduguna iliskin bulgusu,
diger pek cok calismanin da ortak bulgusu olarak gosterir kendini (Salomao ve
Sundberg 2009: 81, Salomao ve Sundberg 2008:546, Salomao 2008:3, Nair 2003:55,
Sundberg ve Hogset 2001:31)

Sundberg (1979a)’nin  “kapali fazin kadinlarin middle registerinde, gogiis
registerinde oldugundan daha kisa” (76) olduguna iliskin bulgunun erkek sesleri
icin de tekrarlandigi ve “kapali fazin erkek seslerin her ii¢ sinifinda da (bariton,
tenor, konturtenor), modal registerde, falsetto registere gore agik bir sekilde daha

uzun oldugu” (Sundberg ve Hogset 2001:33) goriilmiistiir.

“CQ degiskeni bir glottal dongiiniin bir formant ¢inlamasini icerecek olan kisminin
ne tiir bir biiyiikliige sahip olacagmi belirledigi i¢indir ki CQ parametresinin sesin

tinisini etkiledigi sdylenebilir” (Sundberg ve dig. 2005:884-885).

Belirtmek gerekir ki, CQ’ye iliskin M1 ve M2 arasi olusan farklilasma seviyesine
iliskin elde edilen degerler, ¢aligmalar aras1 degisim gostermektedir. Ancak, ortalama
olarak CQ degerinin M1’de >40, M2’de ise <40 olarak seyrettigini sOylemek
mimkiin gibidir (bakiniz: Salomao 2008:3’te Sekil 2.23 ve Salomao ve Sundberg
2009:79°da Sekil 2.24)
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Sekil 2.23: 10 sarkiciya ait modal ve falsetto registerlerdeki CQ degerleri (Saloméao 2008:3).
(kisaltilarak alinmugtir).
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Sekil 2.24: 13 sarkiciya ait modal ve falsetto registerlerdeki CQ degerleri (Salomao ve Sundberg
2009:79).

(Salomao 2008)’in 13 kisilik klasik miizik koro sarkicilariyla modal ve falsetto
seslere iliskin algisal boyutu, ses kaynagi karakteristikleriyle iligkili olarak analiz
ettigi calismada CQ parametresinin biitiin katilimcilarda modal seste falsettodan
olduke¢a biiyiik degerlerde seyrettigi (modalde 0.39-0.67 arasi, falsettoda 0.13-0.43
aras1) Ve falsetto ortalama CQ degerinin modal (0.48, sd: 0.15) degerinin yaklagik

yarisina sahip oldugu gozlenmistir (3).

Bjorkner (2006)’nin kadin sarkicilarla yaptigi calisma sonucuna gore de, “kadin
sarkicilarin g6giis registerinden kafa registere gecislerinin azalan bir CQ degeri ile
iligkili oldugu tespit edilmigsken” (43), benzer sekilde, Bjorkner ve dig. (2006) nin
kadin miizikal tiyatro sanatgilarinin kullandigi gogiis ve kafa registeri ses kaynagi
karakteristikleri acisindan karsilastirmak iizere 7 kisilik 6rneklem gurubuyla
yaptiklari caligmasinda da, “gdgiis registerinde CQ degerlerinin daha yiiksek oldugu”
(193) bulgulanmustir.

Ayrica, Sulter (1996)’nin “g6giis registerinden ayrilmamaya 6zellikle dikkat
edilerek” (8) yaptig1 ¢calismada normal ve yiiksek ses giirliigli seviyelerinde erkek
katilimcilarda (“egitimli ve egitimsizler arasi anlamli bir fark bulunamadigr” (54)
ifade edilmistir), ortalama CQ degeri .50 civarinda seyretmekte oldugu goriilmiistiir;

“normal ses giirliigiinde ortalama .50,1 iken, yiiksek ses giirliigiinde .49,7°dir” (49).

CQ degerinin M1’de M2’ye gore daha yiiksek olduguna iliskin bulgular, pek ¢ok
diger calismanin da ortak verisi olma 6zelligi gosterir.
Sundberg ve Hogset (2001)’in, hepsi profesyonel birer icraci olan dort kontrtenorda,

bes tenorda ve dort baritonda goglis ve falsetto esnasinda CQ parametresini

arastirdiklar1 ¢alismada, “tiim deneklerin gogiiste falsettoda gosterdiklerinden daha
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biiyilk CQ degeri gosterdikleri “(31) tespit edilmistir. Erkek sarkicilarin modal ve
falsetto registerde gosterdikleri ses kaynagi karakteristiklerini analiz etmek amaciyla
Salomao ve Sundberg (2009)’un 13 koro sarkicisi ile yaptigr ¢alismada elde edilen
sonuglara gore de, “CQ degeri modal registerde falsetto registere gore daha
biiyiiktiir” (81).

(Salomao 2008)’in 16 ses uzmaninin kulak duyusu algis1 agisindan degerlendirme
yaptig1 calismasinda, “isitilen her hangi bir ses 6rneginin (CQ degeri arttik¢a) modal
olarak degerlendirildigi”(4) gorilmiis olup, benzer sekilde, Salomdo ve Sundberg
(2008)’in galigmasinda, “yiiksek bir CQ degerine sahip tonlarin tipik olarak modal
registerle iliskilendirildigine iliskin bulgular elde edilmistir” (546). Yine, Sundberg
ve Kullberg (1999)’un ¢alismasinda da, “gogiis registerinden middle registere (kadin
seslerinde) gecisle birlikte CQ parametresinin degerinde azalma egilimi

gorilmistiir” (82).

Yapilan ¢esitli arastirmalarda CQ parametresinin aldigi degerlerin, sarkicilik tiirti
degiskenine gore de farklilastigi  bulgulanmistir.  Operatik  sarkicilarla
karsilagtirildiginda; miizikal tiyatro sarkicilarinda, daha yiiksek CQ degeri
bulgulanmis olup (Bjorkner 2006:19, Bateman 2003: 118), ayrica, “yikksek FO
degerlerinde yiiksek sesli sarki soyleme sirasinda oldukga yiiksek degerlere ulasan
CQ olgusunun, country sarkicilarin sahip oldugu bir karakteristik gibi gortindiigiine”
(Sundberg ve dig. 1999:181) iligkin verilere de rastlamak miimkiindiir. Ayrica, CQ
degeri kullanilmakta olan fonasyonun tirii degiskenine gore de farklilagmakta,
“dogal ve flow fonasyonda CQ degeri ortada bir degerde iken baskilanmig
fonasyonda CQ degeri yiikselmektedir” (Thalén ve Sundberg 2001:86).

Yukarida ifade edilen bulgular Sundberg ve Gauffin (1978)’in ¢aligma bulgulariyla
tutarlilik gostermekte olup, bu ¢alismya gore,
Yiiksek bir AGB ile yiiksek dereceli bir addiiksiyonun kombinasyonunun s6z konusu oldugu
baskilanmis fonasyonda glottal dongliye ait hava akisi tepe noktas1 diisiik, kapali faz ise
uzundur. Baskilanmig fonasyonun karsiti gibi goriinen flow fonasyonda ise EGG’de yiiksek
bir akig tepe noktast degeri ve daha kisa bir (baskilanmisa gore) kapali faz goriiliir. (40)
Bu bulgu Leaderson ve dig. (1984)’’iin ¢alisma bulgularinca da desteklenmektedir.
S6z konusu calismaya gore, “baskilanmis fonasyonda kapali faz uzun ve glottal
dalga formundaki tepe noktasi amplitiidii disiiktir ve spektral temel frekans
amplitiidii diistiktiir” (9).
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2.4.4 Agik donem (OQ) parametresi

“Glottal ses kaynagi parametrelerinden biri olan ve temel periyod ile glottal aciklik
(glottisin acik oldugu durum) arasindaki orami ifade eden (Henrich ve dig.
2005:1417, Henrich ve dig. 2000:1)” ve*“(To+Tc)/T olarak formiile edilen(Pulakka
2005:23) OQ parametresi, “karsit degeri olan CQ degiskeni ile OQ=I-CQ iliskisi
gostermektedir” (Henrich ve dig. 2005:1417, Roubeau ve dig. 2009: 431, Henrich ve
dig. 2000:1). “OQ parametresi O ile 1 aras1 deger alabilmekte; 0 degeri bir temel
periyod boyunca agikligin bulunmadigr durumu ifade ederken, 1 degeri ise tiim bir
temel periyod boyunca glottisin tam olarak kapanmadigi anlamina gelmektedir”
(Henrich ve dig. 2000:1).

“Vokal tiretim sirasinda kullanilan larengial mekanizmaya bagl bir degisken olan
OQ parametresi, M1 ve M2’ye ait EGG sinyaller arasindaki farkliliklarin
sayisallagtirllmas1 amactyla kullanilabilmektedir” (Henrich ve dig.2003:3). Klasik
miizik sarkiciligindaki biitiin temel tessituralarda OQ’1n intensite ve FO ile iliskisini
arastirmak amaciyla 18 egitimli (¢ogu profesyonel sarkici) ses ile yaptiklar
calismada (Henrich ve dig. 2005)’in (Sekil 2.25) elde ettigi sonuglara gore “OQ
degerine ait farklilasma, mekanizmalar arasi vokal kivrimlarin kalinlig, titresime
katilan uzunlugu ve gerginligi-sertligi farkliliklarina bagl olabilmektedir” (Henrich
ve dig. 2005:1426-7).
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Sekil 2.25: Tenor bir subje tarafindan seslendirilen glisando (Henrich ve dig. 2005:1421).
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OQ parametresiyle ilgili yapilan arastirmalarda bu parametreye ait degerin “M2’de,
M1’e oranla daha biiylik oldugu gorilmiistiir” (Salomao ve Sundberg 2009:73,
Henrich ve dig. 2005:1421, Lamesch ve dig. 2007:4, Henrich ve dig. 2000:4, Wong
2004: 19, Castellengo ve dig.2004:1).

“Oncelikli olarak, o sirada kullanilmakta olan vokal registere (larengial
mekanizmaya) bagli oldugu” (Henrich ve dig. 2000:8) ifade edilen OQ parametresine
ait degerlerde “larengial mekanizmalar arasi1 gegise siklikla bir gézle gortliir

sigramanin eslik ettigi” (Roubeau ve dig. 2009:433) bulgulanmuistir.

Henrich ve dig. (2000)’in ¢alismasinda elde edilen verilere gore “OQ parametresi
erkek ve kadin sarkicilar arasinda farklilasmaktadir (bariton katilimer 0Q.49 ile .63
arasinda bir deger alirken, soprano sarkicida bu deger araligi .61 ile .75 arasinda
gerceklesmistir)” (4). S6z konusu g¢alismada bariton modal registeri kullanirken,

soprano kafa registeri kullanmistir.

Wong (2004)’iin 6 kisilik kadin konusmaci 6rneklem grubuna ( yas ort: 21.5) ait
yiiksek hiz dijital goriintiileme teknigiyle elde edilmis verilerine gére modal, falsetto,

vokal Fry ve whisper seslere ait ortalama OQ ve FO degerleri Cizelge 2.3’te

goriilmektedir (19).
vokal regist;zrler
_ Modal  Falsetto Vocal fry Whisper
oQ
n fi f 3 2
Ortalamaiss) (.52 (0.06) 0.76(0.22) 0.21 (0.05) 1O (0.00)

Cizelge 2.3: OQ ve standart sapma degerleri (Wong 2004:15). (Kisaltilarak alinmistir).

Castellengo ve dig. (2004)’in calisma sonuglarina gore de “iki baritonun OQ
ortalamast M1 icin 0.455 iken voix mixte i¢in bu deger 0.570, M2 i¢in ise 0.720
olarak gerceklesmistir” (1).

Sekil 2.26°de goriillen Castellengo ve dig. (2004)’e ait verilere baktigimizda, OQ
degerinin M1’den M2’ye gidildik¢e (mixteM1>mixteM2 denklemini de igerecek
sekilde) arttigin1 gorebilmekteyiz.
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. Singers MI mixte M2 08
indications | Oqrange | Oqrange | Oq range
Baritone  |0.39to  |0.5t00.65|0.6t00380| °7 j-ﬂl
Bl 0.55 M=0.59 |M=0.73 [
Baritone 0.39 to 0.5t00.65|0.6t00.80 | ¢
B2 0.55 M=0.55 |M=0.71 |O
mixte M1 M =0.45 @ 05
Soprano 039t 048t | 064t0 |3
2 0.68 0.71 0.8 =
mixte M1 |M=055 [M=066 |M=071 [> i
Soprano 032to |069t0 |0.69to b ) .
s 0.55 0.78 0.78
countertenor | 0.59 to 0.68 to 0.68 to
po 0.65 0.78 0.78 BL B B2 BT
Mixte M2 |M=062 |[M=073 |[M=072 .V O Mixte T M2

Sekil 2.26: OQ degerlerine ait dagilim alan ve ortalamalar1 (Castellengo ve dig.2004:3).

0OQ degerinin algisal boyutuna iliskin ¢alismalar da mevcuttur. Buna gore, “OQ
degiskenine ait degerin, sesin ne derece baskilanmig olarak algilanacagi iizerinde
onemli derecede etkisi vardir” (Bergan ve dig. 2004: 310). “Algisal boyutta temel
iligkisi sesin baskilanma derecesidir; relax bir ses 1degerine yakin yiliksek bir deger
alirken, baskilanmig bir ses gorece daha diigiik(0’a yakinlasan) bir OQ degerine
sahiptir” (Henrich ve dig. 2000:1). “OQ degerinin 0.4’ten daha diisiik oldugu
durumlarda tiretilen ses bazen baskilanmis olarak algilanirken, 0.7°den daha biiyiik
OQ degeri alginin bazen breathy olarak olugmasina neden olur” (Bergan ve dig.
2004: 307). OQ degiskeni ile sesin baskilanmigligina iligkin algisal boyut arasindaki
iligkiye dair Bergan ve dig. (2004)’tin elde ettigi verilerle hazirladigi Sekil 2.27

asagida sunulmustur.

Baskilanmishk Oram
-

Sekil 2.27: OQ ile dinleyicinin baskilanmiglik algisi iliskisi (Bergan ve dig. 2004: 312) (Kisaltilarak
alinmustir).
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“Agik faz boyunca F1’e ait enerjinin 6nemli bir bolimii glottis tarafindan emilir ve
bu amplitiidede diisiis olusturur” (Bjorkner 2006:11). F1’deki amplitiidde diisiisiiniin
spektrum iizerindeki iist frekans enerji alanlarindaki enerji yogunlugunu azaltacagi
ve Tdretilen tonun niteligini bu anlamda oldukga etkileyecegini sOylemek

mimkindiir.

2.4.5 Kapanma donemi (CI1Q) parametresi

“Jlk kez Monsen ve Engebretson (1977) tarafindan ortaya atilan kapanma dénemi
(CIQ) ise CIQ=Tc/T olarak formiile edilmistir” (Airas 2008:56, Pulakka 2005:23).
“Kapanma fazi ile fundamental periyod arasindaki oran olan CIQ parametresi, glottal

bir dongiide akigin hangi hizda azalim gosterdigini gosterir” (Vintturi 2001:20).

“CIQ’ya ait kiiclik degerler hiperfonksiyonel, baskilanmis ses ile, biiylik CIQ degeri
ise hipofonksiyonel, soft ses ile baglantilidir” (Vintturi 2001:20).

“Normal bir seste, vokal kivrimlar agildiklarindan daha hizli kapanirlar” (Abberton
ve dig. 1989:283). Bu yiizden, “tipik glottal akis dalga formu genellikle saga dogru
egimli olup, glottal agilma fazinda daha yavas ve piirlizsiiz bir artis ve kapanma
fazinda daha keskin bir azalisa sahiptir” (Rothenberg 1981:17).

Kapanma fazinin registerler arasi farklilagsmasi, kendisini glottal dalga formunun
aldig1 sekilde gostermektedir. “Vokal kivrimlarin hizli kapanmasi ve hava akisinin
aniden kesilmesi glottal dalga formunda kendini kapanma ve kapali boliimleri
arasindaki keskin koselerle gosterecekken, yavas ve kademeli bir kapanma ise
yuvarlak bigimli, yuvarlak koseli dalga formlar1 yaratacaktir” (Holmberg ve dig.
1995:1220). Holmberg ve dig. (1995)’in bu bulgusu, Roubeau ve dig. (2009)’un
“kapanma fazinin (M1’de M2’ye gore) daha kisa ve kapanmanin M1’de EGG
sinyalinde 6nemli bir asimetriye yol agacak sekilde daha ani” (Roubeau ve dig.
2009:431) olduguna iliskin bulgulariyla tutarlilik gostermektedir. EGG dalga
formlarinda goriilen asimetriye iliskin gézlemler, Henrich ve dig. (2003)’{in ¢alisma
sonuglarinda da goriilmektedir. Bu ¢alismaya gore de, “EGG glottal periyodu gogiis
registerinde falsettoya gore daha asimetrik olup daha hizli kapanma fazi ve daha
yavas dereceli bir agilma fazina sahiptir” (Henrich ve dig.2003:2). Yine, Chen ve
dig. (2002)’nin ¢alismasinda da, “modal registerdeki fonasyonda vokal kivrimlarin
acilmalarindan daha hizli bir seklide kapandiklari” (Chen ve dig. 2002:825)

gorilmiistiir.
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“3 kHz tizerindeki spekral enerji akisinin, iist frekanslart giiclendirerek, sesin nihai
cikti giliciinii arttirabilecegini, ancak spektrum iizerinde zaten (ses kaynagi
spektrumunda) giiglii iist unsurlar mevcut degilse, list formantlara iliskin enerji
artisinin sesi zenginlestirebileceginin stipheli olacagimi” belirten Rothenberg (1981)’e
gore “bazi insanlarin spekral iist harmoniklerinin zengin olmasini saglayan
unsurlardan biri ve 6zellikle etkili olan1 bu kisilerin glottal akis dalga formlarinin
sahip oldugu daha hizli glottal pulse sonlanmasi olgusudur” (16). Rothenberg
(1981)’in bu Ongoriisii, Waaramaa ve dig. (2006)’nin “‘spektral iist frekanslarda
enerjinin yiiksek olmasinin, hizli bir akig azalim oraninin (fast flow declination rate)
triinii  olup, hizli glottal kapanmay1 yansittigina” (155) iliskin verisiyle de

desteklenmektedir.

“Yiiksek derecede asimetrik bir glottal akis dalga formunda F2 ve daha yiiksek
formantlarin en yiiksek enerjiye sahip olduklart durumun glottal kapanma aninda
tiretilebilmesi” (Rothenberg 1981:30) nedeniyle glottal kapanma fazi, iiretilen sesin
dinleyicide olusturacagi parlaklik agisindan olduk¢a Onemli bir parametre olma
ozelligi gostermektedir. “Glottal dalga formundaki egim, spektral tiltin azalmasina ve
ist harmoniklerin ylikselmesine ve bdylece de dinleyicinin sesin niteligini parlak

olarak algilamasina neden olur” (Smith ve dig. 2005: 608).

2.5 Formant

Tezimizde Abdal sarkicilarda Sarkict Formanti’nin mevcut olup olmadigina iliskin
yapacagimiz analizlerin daha iyi anlasilabilmesi icin, bu kesitte formant fenomenine

iliskin bilgiler verilmeye ¢alisilacaktir.

“Insan sesinin iki akustik unsuru vardir; temel frekans ve formant, bir baska deyisle
yankilanan frekanslar” (Evans ve dig.2006:160). “Vokal traktusun rezonans
frekanslar1 olan formantlar FO degerinden bagimsiz olarak cesitlilik gdsterebilir”
(Evans ve dig.2006:160, Charlton ve dig. 2007:707, Reetz ve Jongman 2009: 177) ve
“sesin nitelik ve tinisina katkida bulunur” (Charlton ve dig. 2007:707, Sundberg ve
dig. 1999:182, Cleveland 1977:1625-1626, Smith ve dig. 2007:1).

“Traktusun sekli, bazi frekans bolgelerini sinyalden filtrelerken, bazilarinin da
kolayca gecebilmesini saglar. Bu, larenks sinyalinin neden [a] ya da [i] seklinde

duyulmasini saglayacak sekilde degistirilebiliyor oldugunu da agiklar. Larenksdeki
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kaynak sinyali, bu iki duyum igin de aymidir; ama vokal traktusun sekli,
artikiilatorlerin pozisyonlarina bagl olarak, farklidir” (Reetz ve Jongman 2009:171).

“Bir rezonator, sesin frekansina gére degisen belli kosullar altinda, iginden sesler
gegmesine imkan tanir. Belli frekanslara sahip sesler rezonatoriin i¢inden
(rezonatérden disar1 yiiksek bir amplitiidele yayilacak sekilde) kolayca gecer.
Rezonatore en iyi uyum gosteren, 6zel bigimlerde iletilmis bu seslere rezonans
frekanslar1 veya rezonator insana ait vokal traktus ise, formant frekanslari denir”

(Sundberg 1987: 12).

Reetz ve Jongman (2009), bir kaynak sinyalin agizdan disar1 yayilincaya kadar
gecirdigi ve asagidaki Sekil 2.28°de goriilen asamalari soyle aciklamaktadir:

Larengial sinyal (Sekil 2.28a) 12 dB/okt’lik bir oranda diisiis gosteren (Sekil 2.28b) bir¢ok
yiiksek harmonige sahiptir. Bu sinyal, vokal traktus boyunca ilerler (yani, vokal traktus,
belirli merkez frekanslart ve band-pass filtrelerinden olusan bir sistem olarak temsil
edilmistir) (Sekil 2.28c). Sonunda vokal traktusu dudaklardan terk eden sinyal, yiiksek
frekanslar i¢in 6 dB/okt yiikseltilir (Sekil 2.28d), ve en sonunda hava tarafindan ses dalgasi
olarak iletilir (Sekil 2.28e). Vokal traktus ‘borusu’nun seklini degistirerek merkez
frekanslarinin ve filtrenin bant genisliklerinin degistirilmesi, farkli frekans bolgelerinin

azalmasina sebebiyet verir. (175)
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Sekil 2.28: VVokal traktusun, larengial sinyali nasil filtreledigini gosteren sematik bir agiklama (Reetz
ve Jongman 2009: 176).
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Formantlarin, larengial bir kaynak sinyalinin varligindan bagimsiz olarak, vokal
traktusun kendisinin bir 6zelligi olmasi hususu Reetz ve Jongman (2009)’un verdigi
kiiciik bir deneyle kanitlanabilir durumdadir:
artikiilatorlerinizi bir [o] icin gerekli olan pozisyona getirin; fakat bu esnada
cigerlerinizden gelen hava akimina kesinlikle izin vermeyin. $imdi, parmaginizla alt
¢enenize ya da larenkse hafif¢e vurun, bir [0] duyacaksimiz. Eger artikiilatorlerinizle
duyumu [a] yaparsaniz ve sonra larenkse hafifce vurursaniz, bir [a] duyacaksiniz.
Vokal traktusun sekli, bir kaynak sinyalinin varhigindan ya da yoklugundan

tamamen bagimsiz olarak, formantlart belirler. Bu duyumun kaynagi, vokal

kivrimlarin oskilasyonu ya da larenkse hafif vuruslar olabilir. (177)

“Sesli  fonemler arasi spekral farkliik genellikle F1 ve F2 degerleriyle
tanimlanmakta” (Klein ve dig. 1970:999) olup “her sesli fonem duyumu (6zel bir
formant frekans1 kombinasyonu ortaya ¢ikaracak belli bir alan islevi iireten) belirli
bir artikiilatdr profiliyle iliskilidir” (Sundberg 1987: 23). Ornegin “ilk formant: [F1]
250 Hz’de ve ikinci formant1 [F2] 2500 Hz’de olan bir ses, “ee” [i] sesli fonemi
olarak algilanacaktir. Buna karsin, [F1]’1 250 Hz ve [F2] si 700 Hz olan bir ses “00”
[u] sesli fonemi olarak algilanacaktir.” (Vest 2009:64). Boylece denebilir Ki,
“Formant yapisi olarak adlandirabilecegimiz formant aranjmani, ¢ogu sesli fonemler
aras1 farkliligin ayirt edilmesinde temel parametredir” (Fry 1979:76). Sekil 2.29°da

ilk iki formantin sesli fonemler aras1 uzaklik farklilasmasi gériilmektedir.

, 2 kHz
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Sekil 2.29: Formant modelleri (Kent 1993:101).
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“F1 ve F2 nin frekanslar1 sesli fonemin niteligini belirlerken F3, F4 ve F5 daha ¢gok
sesin niteligini etkiler” (Bjorkner 2006:10, Lamarche 2009:19).
F3’ten yiiksek formant frekanslarinin, bir sesli fonemin kimligi hakkinda onemli ipuglar
vermedigi diistniliir; ¢iinkii sesli fonem niteligi bakimindan nadiren bir degisiklik
gosterirler. Bunun yerine, sesli fonemler i¢in, F4 ve F5 gibi daha yiiksek formantlarin
frekanslar1 daha ¢ok konusmaciya 6zgiidiir ve boylece, sesli fonemin kendisi hakkinda degil
de konugmacinin kimligi hakkinda bilgi sunabilir. (Reetz ve Jongman 2009:184)
Ancak belirtmek gerekir ki, bir lisana ait sabit bir F1 veya F2 degeri olmayip, ayni
lisant kullanan bireyler arasinda da F1 ve F2’ye ait deger farklilasmalar
goriilebilmektedir. Bunu saglayan sey “...farkli kisilerin formant frekanslarini, ayni
sesli fonem igin biraz farkli sekillerde akort etmekte” (Sundberg 1987: 23-24)
olmalaridir. Ayrica “en alt iki formant frekansinin s6z konusu bir sesli foneme ait
tam konumu bagka seylerin yani sira konusanin vokal traktusunun bireyden bireye
farklilik gosteren morfolojisine ve de telaffuz aligkanliklarina gore de degisir”
(Sundberg 1987:24). Yine de, Fry (1979)’a gore;
bir konusmacidan digerine, 6zellikle de erkeklerler kadinlar ve ¢ocuklar arasinda, hem
fundamental frekansin alaninda hem de vokal traktusun boyutlarinda kayda deger bir farklilik
olmasina ragmen, sesli fonemlerin sahip oldugu genel formant patterni, ayni sesli fonemlerin
farkli konusmacilarca konusulsa bile dinleyiciler tarafindan algilanmasini saglar. “Heed”
kelimesini sesli fonemi her zaman genisge araliklanmig, F1 ve F2’ye sahipken, “hard” sesli
foneminde ise F1 ve F2 birbirlerine daha yakin olacaklardir. (78)
Hamdan ve dig. (2008)’e gore “cesitli sarki sOyleme stilleri i¢in yapilacak olan
formant frekanslar1 analizleri, s6z konusu tekniklerin ve teknikler arasi farkliliklarin
anlasilmasinda hem ses egitimi hem de ses problemlerinin giderilmesi siireglerinde

degerlendirilebilir olan bilgiler saglayacaktir” (180).

“Teorik olarak sonsuz sayida formant varsa da” (Kent 1993:99), “insana ait vokal
traktus i¢in onem tasiyan dort ya da bes formant oldugundan” (Sundberg 1987:19),
“konusma analizlerinde ve sarkicilards ses teknigine dair yapilacak bir tanimlamada,
genellikle ilk 4 veya 5 formant hususu dikkate alinir” (Kent 1993:99, Hamdan ve dig.
2008:180).

“Vokal traktus rezonanslarinin konugmaya ait spektral zarfta genis enerji sigramasi

tepe noktalar1 iretmesi” (Joliveau ve dig. 2004:2434) nedeniyle, “bir partial,

yakinindaki partiallerden ¢ok daha giiclii oldugunda, bu partialin, bir formanta yakin

oldugu diistiniilebilir” (Bateman 2003:77). Rezonatériin kaynak sinyali spektrumuna
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ekledigi art1 enerjinin konumlandig1 formant bolgeleri ile kaynak sinyalin olustugu
frekans (fundamental) bolgesinin st tiste binmesinin belli bazi sonuglari mevcut
olup, “glottal oskilator bir formant frekansina esit bir frekansa sahip olan bir ton
cikarirsa, bu ton, frekansi bir formant frekansiyla eslesmeyen baska tonlardan ¢ok
daha biiylik bir amplitiideyle yayilacaktir” (Sundberg 1987:19). Boylece de, “ses
kaynagi partiallerinden formant frekanslara en yakin olanlarin agiz agikligindan
disartya (diger komsu partiallere gore) daha biiyilk amplitiide degerleri ile
sagilmalar1” (Sundberg 1979c:4) nedeniyle “bir formant frekansina en yakin bulunan
partialler, dudak agikligindan yayilan duyumda, bir formant frekansina daha uzak
bulunan partiallerden daha giiglii bir sekilde yer alirlar” (Sundberg 1987:19).

“Formant kelimesi orijinalinde Almancadir ve fizik¢i Hermann tarafindan on
dokuzuncu yiizyilin ikinci yarisindan kullanilmistir” (Fry 1979:75). “Vokal
traktususa ait rezonanslardir” (Kent 1993:99, Bjorkner 2006:10, Gelfer ve Mikos
2005:544, Sundberg 1987:19) ve “bu formantlarin frekanslari ve amplitiideleri
spektral sacilimi sekillendirir” (Bjorkner 2006:10).

“Fliit veya trompet gibi liflemeli enstriimanlarda FO degeri hava borusunda olusan
rezonanslarca belirlenirken, insan ve diger canlilarda FO degeri vokal kivrimlarin
uzunluk ve gerginligi ve boylece de larengial kaslar tarafindan belirlenmekte iken
formantlar bunun aksine vokal traktusun ist larengial sekil ve uzunlugunu
yansitmaktadir” (Fitch ve Reby 2001:1672). “Bu rezonans frekanslari vokal
traktusun fonksiyonel uzunlugunu degistirebilecek olan dil ve dudak sekli tarafindan
oldugu kadar vokal traktusun ebat, sekil ve biiziilmeleri tarafindan da
belirlenmektedir” (Gelfer ve Mikos 2005:544).

“Ust larengial vokal traktususun bir islevi olarak iiretilen” (Gelfer ve Mikos
2005:544) vokal traktusa ait rezonanslar, “sadece formantlarin tretilmesinde ve
boylece de sesli fonemlerin tanimlanmasinda (kimlik kazandirilmasinda) degil,
ayrica sesin yiiksekligi ve tinist hususlarina da katkida bulunmaktadir” (Smith ve dig.
2007:1). “Tn tipi formant frekanslar tarafindan giiclii bir sekilde etkilenmekte olup,
formant frekanslart tinmmin tipini belirleyen onemli bir faktordir” (Cleveland
1977:1625-1626).

S6z konusu tim1 farklilasmasini iireten hususun hem formantlarin enerji diizeyleri,

hem de formantlar arasinda mevcut olan dagilimin genisligi oldugunu sdyleyebiliriz.
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Ayrica belirtmek gerekir ki, formant dagiliminin nasil oldugu hususu, formantlarin
enerji diizeyleri lizerinde de etkide bulunmaktadir. “Formant dagilimi ardil
formantlar arasindaki iligskiyi betimler; 6rnegin formant dagilimmin kiigiik olmasi
formant frekanslarinin birbirine yakin olduguna isarettir” (Evans ve dig.2006:161).
“Formant frekanslar1 vokal traktususun uzunlugu ve bu uzunlugun bir islevi olan
vokal traktusus caprazlama alanmin sekline baglhidir” (Kent 1993:99). Bu iki
degisken (Uzunluk ve c¢aprazlama alan sekli) Sekil 2.30°da goriilmektedir.

CGloteis

Gloteis Dudaklar

Sekil 2.30: Vokal traktusun alansal bir goriiniimii (Kent 1993:99).

“Vokal traktusa iligkin bir uzama, ardil frekanslar arasi ortalama mesafenin, yani
formant dagiliminin, azalmasma yol acacagindan” (Fitch 1997:1214), “formant
frekanslarin minimum spektral sagilim alani, larenksin asagi diisiiriilmesi yoluyla
vokal traktus uzunlugunun maksimum degerine ulastigi durumlarda olusacaktir”

(Reby ve McComb 2003529-530).

“Farkli fonemler aras1 geciste dil, ¢ene, velum, dudaklar ve farenksi hareket ettiren
kaslar araciligiyla degisime ugratilan vokal traktus geometrisine iligkin sayisiz
kontrol parametresinin eszamanli degisimi s6z konusudur” (Kob 2002:43).
“Ustlarengial sartlar kendisini 6ncelikle iiretilen sesin frekans spektrumundaki

degisimlerle gosterir; bu sartlardaki degisimler vokal traktus formantlari
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(eigenrezonanslarin frekans ve bant genisligi) ve spektrumun sekli iizerinde etkili

olur” (Marasek 1997).

“Vokal traktususun uzunlugu (Bjérkner 2006:10, Sundberg 1987: 20, Kent 1993:99,
Reetz ve Jongman 2009: 167)” ve “yumusak damak, dil, ¢ene ve dudaklarca
belirlenen vokal traktus sekline bagl olarak™ (Pulakka 2005:7, Sundberg 1987: 20,
Reetz ve Jongman 2009: 167) degisen formant frekanslari, “bir rezonansh kavite
olarak is goren” (Grepl ve dig. 2007:353) “vokal traktusa iliskin dengelemeler
yoluyla ayarlanabilir; Ornegin larenksin asagi indirilmesi veya dudaklarin 6ne
cikarilmasiyla vokal traktus’ta olusturulacak bir uzama biitiin formant frekanslarin
diistiriilmesini saglar” (Hamdan ve dig. 2008:180). Ayrica, “dil, ¢ene ve dudaklarin
pozisyonu bu rezonanshi kaviteyi (vokal traktusu), farkli formant degerleri
tiretmesiyle sonuglanacak sekilde etkilemekte” (Grepl ve dig. 2007:353), “vokal
traktus’deki rezonanslar F0’dan neredeyse bagimsiz bir sekilde dil, c¢ene ve

dudaklarin gesitli pozisyonlariyla kontrol edilmektedir” (Joliveau ve dig. 2004:2434).

Vokal traktusta olusan bir degisimin biitiin formantlar iizerinde etkisi olacaksa da,
bazi degisimlerin 6zellikle belli bir formant veya formantlar {izerinde daha biiyiik bir
etki yarattigim1 soyleyebiliriz. Ornegin “farenksteki bir daralma biitiin sesli
fonemlerde F1’in frekans degerinin artisina neden olmakta” (Fant 1975:13), “F1 ve
F2 ayrica dil ve ¢ene pozisyonu degiskenlerince biiyiik oranda etkilenmektedir”
(Erickson 2003:199). Ote yandan, “biitiin arka sesli fonemlerde velum bélgesindeki
bir daralma, F3’lin artisin1 (frekans) saglamaktayken” (Fant 1975:13), “dordiincii ve
besinci formantlar...belli artikiilatorlerin konumlanmasindan daha ziyade vokal

traktus uzunluguna baghdir ve dordiincii formant, larenks borusunun sekline oldukga

baglidir” (Sundberg 1987:23).

Yapilan gesitli aragtirmalarda formant frekanslar1 degerlerinin kadinlar, erkekler ve
cocuklar arasinda farklilagtigi bulgulanmis olup, 6rnegin Sundberg (1979¢)’ye gore,
“soz konusu bir sesli fonemin kadin ve ¢ocuklarda erkeklere gore daha yiiksek
formant frekanslar1 degerleri almasina neden olacak sey vokal traktusa ait boyutlar
degiskenidir” (5). Sundberg (1979c)’nin bu Ongoriisli, ¢esitli g¢aligmalarda
dogrulanmis olup, bu ¢alismalara gore, “kadinlar sahip olduklar1 vokal traktususun
gorece daha kisa olmasi nedeniyle erkeklere dore daha yiiksek formant frekanslari
degerlerine sahip olma egilimi gosterirler” (Xue ve dig. 2010:912, Simpson ve
Ericsdotter 2007:933, Diehl ve dig. 1996:187).
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2.6 Sarkic1 Formanti

Bu c¢alismada Sarkici Formanti terimi kullanilacak olsa da, belirtmek gerekir ki,
“Sarkict Formant1 fenomeni bir formant olmaktan ¢ok, aslinda spektral bir enerji
sigramasi oldugundan bu tanimlama formantin spektral zarftaki bir sigrama oldugunu
ima ettigi i¢in problemli bir tanimlama olmakla birlikte Sarkict Formanti terimi genis

bir kabul gérmiis ve kullanilmaktadir” (Sundberg 2003:11).

“Akustik olarak bir tek formant yerine bir formantlar demeti olarak agiklanabilecek
olan” (Berndtsson ve Sundberg 1995:35) ve “aslinda spektrum {izerinde bir alaninin
sahip oldugu enerjiyle ilgili giicii ifade eden” (Weiss ve dig. 2001:458) Sarkici
Formanti, “Batili opera ve konser sarkiciliginda erkek seslerce seslendirilen sesli
fonemlerin karakteristigi olan spektral olarak 2.8 kHz yakinindaki enerji sigramasi”
(Sundberg 1974:838) veya “klasik olarak egitilmis erkek sesleri ve alto kadinlarin
sarki sOyleme seslerine ait spektrumda 3 kH civar1 goriilen belirgin bir enerji

sigramast demeti” (Sundberg 2001:176) olarak tanimlanabilmektedir.

“Sesli fonemin niteligi ve FO degerinden bagimsiz olarak kendini gosteren”
(Sundberg 1974.838) Sarkict Formanti, “F3, F4, ve F5’in bir demet halinde bir araya
gelmesinin akustik bir sonucudur” (Sundberg 1995:95, Sundberg 1979c:12-13).
“Sarkic1 Formanti, akustik olarak tek bir formanttan ziyade, bir formantlar demeti
olarak agiklanabilir” (Berndtsson ve Sundberg 1995:35). Stark (1999)’a gore de,
“Sarkici Formanti, akustik olarak F3 ile F4’lin veya F4 ile F5’in veya bazi
durumlarda F3, F4 ve F5’in bir araya toplanmas1 olarak agiklanabilir”(50). Sarkici
Formant’nin spektrumda formantlarin biraraya gelmesiyle olusan bir enerji
sigramast oldugu vurgusu Weiss ve dig. (2001)’de de dikkat ¢gekmektedir;
Ses bilimcileri agisindan Sarkict Formanti, tipki F1 ve F2 terimlerinin genellikle sesli
fonemlerin farengial ve oral magaradaki rezonanslariyla iliskili olarak ele alinmasinda oldugu
gibi, spektrumdaki bir enerji sigramasi rezonans demetine atifta bulunan akustik bir terimdir;
yani varliginin 6ne siiriilmesi i¢in tipik olarak 2.8 ile 3.2 kHz arasi alanda, yani Sarkici
Formanti’nin mevcudiyet gésterme potansiyelinin bulundugu alanda, o alana denk delen iist
harmoniklerin kuvvetlendirilmesi ya da amplifiye edilmesi ile olusan bir spekral enerji
sigramasinin olmasi gerekir. (458)
Asagida genel olarak bulgularina deginilecek olan c¢esitli calismalarda, Sarkici
Formant’nin bir spektrumda mevcut olup olmadigina karar verebilmek i¢in iki

kriterin 6zellikle vurgulandig1 goriiliir; birincisi, Sarkict Formanti’nin olusabilecegi
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bolgede bir formant, ya da formantlar demeti mevcutsa, bu formantin tepe
noktasindaki enerji seviyesinin olaganiistii bir yiikseklikte olma geregi ve, ikincisi,
3., 4. ve 5. Formantlarin normal durumda olustuklarindan daha dar bir frekans
araliginda (genellikle 1 kH civar1) bir araya gelerek bir formantlar demeti

olusturmalar1 geregi.

Bu durumu izah eder sekilde Sundberg (1970) sunu belirtmektedir: “Sarkici
Formant1 diizeyinin iki degiskene bagli oldugu soylenebilir; 1-F3, F4 ve F5’in
frekans degerleri olarak birbirine ne kadar yakin oldugu ve 2-Sarkict Formanti

frekans bolgesinde ses kaynaginca tiretilen ses enerjisinin miktari” (23).

Sundberg (1974)’e gore “sadece formantlarin bir araya gelmesiyle olusacak bir
Sarkict Formanti’min iretimi i¢in 4 kH, hatta 3 kH alti bolgede 5 formantin
mevcudiyet gostermesi gerekmektedir” (838). “Erkeklere ait normal konusmada
F5’in normal frekans degerinin 4,5 kH ¢evresinde olustugunu” hatirlatan Sundberg
(1974), “sadece formantlarin bir araya gelmesiyle olusan bir Sarkici Formanti’nin
mevcudiyetini ileri siirebilmemiz i¢in, yiiksek frekansli formantlarin olaganiistii bir

siki biraradaliliginin olmasinin zorunlu oldugunu” (838) belirtmektedir.

Fant (1959) ve (1960)’1n ses iiretimine iliskin akustik teorisine atifla, “iki formant
arast uzakligin yariya indigi kosullarda her bir formantta 6dB’lik bir artis olacagini”
hatirlatan Cleveland ve dig. (2001), “Sarkicti Formanti bolgesinde Sarkici
Formanti’nin varhigini ortaya ¢ikaracak yeterlilikteki bir enerji yogunlugunun
olugsmasinin F3, F4 ve F5’in arasindaki normal mesafenin azalip, bu formantlarin
spektral zarfta tek bir formant tepe noktasi olarak goriinmelerini saglayacak sekilde

bir araya gelmelerine baglh oldugunu” (55) belirtmektedir.

Sundberg (1969)’un yaptig1 ve Sarkici Formanti’nin “F3, F4 ve F5’in olusturdugu bir
formant demeti olarak ifade edilebileceginin” belirtildigi ¢alismada da, “Sarkici
Formanti’nin F3 ile F5 arasindaki mesafenin daraltilmasi ile elde edilebilecegi” (40)

vurgulanmaktadir (bakiniz Sekil 2.31).
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Sekil 2.31: 3., 4. Ve 5. Formantlarin rasindaki mesafenin azalmasinin spektrum {izerindeki etkisini
gosteren simiilasyon (Sundberg 1969:40). (Kisaltilarak alinmigtir)

Ayni sekilde, Sundberg’in (1970) yili ¢alismasinda yer alan ve Sarkict Formanti’na
sahip olduklar1 belirtilen iki sarkiciya ait ilk 5 formantin frekans dagilim tablosunda,
“F5-F3 farkinin, Sarkici Formanti’nin mevcudiyeti durumlarinda yaklagik 1 kH
cevresinde olustugu goriilmiis olup” (24), “ilk 5 formantin 4 kH, hatta 3 kH alt1
frekans bolgesinde olusmasinin normal bir konusmada ‘“anormal olacaginin™(27)
vurgulandig1 ¢alismada, Sarkici Formanti’nin, “F3, F4 ve F5’in bir demet olarak bir

araya toplanmasiyla olustugu” (36) ayrica belirtilmektedir.

Sundberg (2001)’e gore, “normal seslere ait pek ¢ok sesli fonem 3 kHz civarinda bir
duyum enerjisi gostermekte ise de Sarkict Formanti bu frekans bolgesinde
olaganiistii bir spektral enerji sigramasi demetini ifade etmekte [olup]...bir sesin
Sarkict Formanti fenomenine sahip olup olmadigi 3 kHz yakinlarinda olusan enerji
sigramasinin olaganiistli olup olmadigr hususuna baghidir” (176-177, 186). Sundberg
(1995)’e gore de “eger Sarkici Formanti sadece 3 kHz civart spektral alandaki enerji
sigramasi olarak tanimlanirsa, neredeyse biitiin sesli fonemler Sarkict Formanti’na
sahiptir diyebiliriz ve bu durumun Sarkici Formanti’ni anlamsiz bir kavrama
dontistiirebilmesi, Sarkici Formanti’nin enerji diizeyini kritik bir parametre haline
getirmektedir” (90). Sundberg (1995)’e gore, “Sarkict Formanti bolgesindeki enerji
diizeyinin ancak olaganiistii derecede yiiksek olmasi halinde bir sesin Sarkici
Formanti’na sahip oldugunu soyleyebiliriz” (83). Sundberg (1995)’in yaptigi
calismada elde ettigi veriler Sekil 2.32’de goriilmektedir. Sekil 2.32°de goriilen iki
husus 6nem tasimaktadir. Birincisi, F1-Sarkict1 Formanti denklemi ile ifade edilen

Sarkict Formanti’nin Goérece Diizeyi'nin olduk¢a minimal bir degerde seyretmesidir.
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Ikincisi ise F3 (2283 Hz), F4 (2818 Hz) ve F5’in (3262 Hz) yaklasik olarak 1 kH’lik
bir frekans alaninda bir formantlar demeti olarak goriinmelerini saglayacak sekilde
birbirine yakin degerde olusmalaridir. S6z konusu Sekil 2.32°de “F5 ile F3
uzakliginin 1 kH civari olusmasi, yani F3, F4 ve F5’in bir demet olarak goriinmesi”
hususlarma dikkat ¢eken Sundberg (1995), bu durumun “Sarkict Formanti’nin
rezonansla iligkili (resonatory) bir fenomen oldugu diisiincesini destekledigini”
belirtmektedir (87). Ancak, Sundberg (1995)’e¢ gore “net (clear) bir Sarkici
Formanti’nin iiretimi i¢in F3,F4 ve F5’in figlirde goriilenden daha dar bir frekans
alaninda toplasmalar1 gerekmektedir” (89). Yani Sundberg (1995)’¢ gore, bir
sarkicinin Sarkic1 Formanti fenomenine sahip oldugunu kesin bir sekilde sdylememiz

icin F5-F3 uzakliginin 1 kH’den daha da az olmas1 gerekmektedir.
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Sekil 2.32: Bairton bir subjenin tirettigi /a:/ sesli fonemine ait spektrum (Sundberg 1995:88).
(Kisaltilarak alinmustir).

Lee ve dig. (2008)’in 15 tenor ve 14 bariton klasik egitimli sarkici ve 30 kisilik
egitimsiz bireylerden olusan kontrol gurubuyla yaptigi calismada elde edilen
verilerde de gorildiigi tizere (Sekil 2.33), yazarlarin Sarkici Formanti’na sahip
olmadiklari belirttikleri kontrol gurubuna ait F1 ile Sarkici Formanti’nin olmasi
ongoriilen frekans araligindaki enerji diizeyi farki yaklagik 17-18 dB iken, tenor

sarkicilara ait egride bu fark neredeyse yok olmakta, 3-4 dB’e inmektedir.
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Sekil 2.33: 15 tenor, 14 bariton ve kontrol gurubuna ait G6giis registerindeki fonasyonda elde edilen
LTAS verisi (Lee ve dig. 2008:94). (Kisaltilarak alinmistir).

Sarkict Formanti’nin varliginin 6ne siiriilebilmesi i¢in Sarkict Formanti’nin Gorece
Diizeyi’nin en ¢ok hangi degerde olabilecegine iliskin eldeki verilere baktigimizda
cesitli degerlere rastlamaktaysak da, genel olarak bu degerin 11-12 dB’den yiiksek
olmadigimi goézlemlemleriz. Kovaci¢ ve dig (2003)’lin ¢alismasinda 6rnegin, 17 dB
farkin olustugu durum Sarkict Formanti’nin yokluguna yorumlanmistir(61). Borch ve
Sundberg (2002)’nin ¢alismasinda da bu degerin yaklasik 20dB oldugu pop sarkicida
Sarkict Formanti’nin varolmadigi belirtilmisken, Sarkici Formanti’na sahip oldugu
vurgulanan opera sarkicisinda bu degerin 11-12 dB civarinda gergeklestigi

goriilmektedir.

Sundberg (1970)’e gore “Sarkict Formanti’nin Gorece Diizeyi’nin alacagi deger
sesin intensitene bagli olarak farklilasmakta ve intensite farkililagsmasinin ortaya
cikaracag deger degisimi ayrica, sesin koyu ya da hafif ses kategorileri arasindada
da varyasyona ugramaktadir; ornegin koyu bir bas sarkicinin direttigi degerler
mezzoforte=18 ve f=16 dB iken, hafif bir sese sahip bass sarkicinin degerleri mf=10,
f=6 dB olmaktadir” (24). Nitekim Lamesh ve Doval (2007)’nin ¢alismasinda da
Sarkict Formanti’nin yiiksek SPL degerlerinde daha goriiniir (prominent)” (5) oldugu

bulgulanmis olup, bu veri Sundberg (1970)’in bulgularin1 dogrular niteliktedir.

Sundberg (2001)’in Sarkict Formanti’nin merkez frekansinin ses siniflari arasinda
aldig1 deger farkliliklarmi 6l¢tiigli calismasinda yine, tenorlara ait spektral yapida
spektrumda mevcut olan en yiiksek tepe noktasi ile Sarkict Formanti arasindaki deger

farkinin 10 dB civarn olustugu goriilmektedir (Sekil 2.34).
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Sekil 2.34: Ses sinifi baglaminda elde edilen bir ortalama LTAS verisi (Sundberg 2001:184).

Sundberg (1970)’in verdigi degerleri dikkate aldigimizda, iki sesin ortalama
degerinin mf i¢in 14 dB, forte i¢in ise 11 dB oldugunu goriiriiz. Boylece bas bir
sarkicinin Sarkict Formanti fenomenine sahip oldugu durumlarda mf ses iiretiminde
Sarkict Formanti’nin Gorece Diizeyinin 14 dB civari, forte ses liretiminde ise 11 dB
civart gerceklesmesinin beklenebilecegini sdylemek miimkiin hale gelir. Ayrica,
Sundberg (2001)’in ¢alismasinda “bass ve tenolarin iirettikleri Sarkict Formanti tepe
noktasimin yaklasik ayni degerlerde olustugu” (186) bulgulanmis olup, Sundberg
(1970)’in bass sarkicilar igin elde ettigi degerlerin tenorla yapilacak bir ¢alismada da

referans alinabilmesi miimkiin gibidir.

Kovaci¢ ve dig. (2003)’lin Sarkict Formanti’na sahip olan ve olmayan LTAS’lara
iliskin verdigi ornek goriiniimlerde de (Sekil 2.35) goriilecegi tizere, Sarkici

Formantinin LTAS {izeirnde net bir gorsel fenomen olma 6zelligi gostermektedir.

50 50.
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Sekil 2.35: Sarkicit Formanti’na sahip olan ve olmayan LTAS’lara iligkin bir 6rnek (Kovaci¢ ve dig.
2003:54).
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“Bilim insanlari, klasik konusma biliminin bakis agisiyla olusmus Sarkict Formanti
fenomeni iizerinden sonuglara varirken, ses egitimcileri algisal boyuta dayali bir
bakis agisin1 benimsemektedirler. Algisal izlenimlere iliskin Sarkici Formanti’na dair
en ¢ok kullanilan deyimler ‘kaliteli’, ‘parlaklik’ ve ‘¢inlama’ deyimleridir”
(Millhouse ve Clermont 2006:253).

“ ‘Ring’, ‘ping’ ya da ‘ileri-onde yerlestirme’ gibi subjektif terimlerle benzesen”
(Miller 2008: syf 37) Sarkici Formant1 “sadece akustik degil, ayrica insan algisina ait
bir fenomen” (Millhouse ve Clermont 2006:258) olup, “6zellikle geri sesli
fonemlerde tiniya ‘parlaklik’ vermektedir’ (Sundberg 1969:40). Ancak belirtmek
gerekir ki, sarkicilarin seslerine iligkin bu tiir tinisal tercihlerin artikiilasyon agisindan
etkileri de mevcut olup, “Sarkici Formanti’nin gelisimini kolaylagtirmak iizere
larenksin asagi indirilmesi ve vokal traktusun uzamasina hizmet edecek imkanlarin
kullanilmasi gibi yollarla, gesitli teknikler uygulanmakta” (Weiss ve dig. 2001:457)
ve boylece de aslinda Sarkici Formanti, normal konusmadaki artikiilasyonda belli
degisimlerin gergeklesmesi sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Sundberg (1974)’e gore de,
“erkek profesyonel opera sarkicilarinda tipik olarak goriilen larenksin algaltilmasi
olgusu, Sarkici Formanti’n1 ve sarki sOyleme ve konusma arasinda goriilen diger
formant farklilagsmalarini agiklayan unsurdur” (843). /u/ sesli fonemine ait Sekil
2.36’da goriildigi gibi “konusma ve sarki sOyleme fonasyonlar1 arasinda [Sarkict
Formant1 bolgesinde] yaklasik olarak 20 dB’lik bir fark olusmaktadir” (Sundberg
1974:838).
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Sekil 2.36: Bir bass sarkiciya ait konugma ve sarki sdyleme fonasyonuyla tiretilen /u/ sesli fonemi
spektrumu (Sundberg 1974:838).

Opera sarkicilinda uygulanan tekniklerin normal konusma formant modelleri

tizerinde yarattig1 farklilagmaya iligkin, formant frekans degerlerinde olusan degisim

acisindan bir 6rnegi, Sundberg (1974)’tin Sekil 2.37’sinde gérmek miimkiindiir.

Sekil 2.37’de (Sundberg 1974)’iin dort bas sarkici ile 9 sesli fonemle sarki soyleme
89



fonasyonuyla yaptig1 ¢calisma sonuglarini (Fant ve dig. 1964)’lin ¢alismasinda elde
edilen konusma sesli fonemlerinde goriilen normal degerlerle karsilastirmasi

gorilmektedir.

mormal kpnusma ve sark: sdvleme formant deg,
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Sekil 2.37: Konusma(kesik ¢izgili) ve sarki sdyleme formant frekanslar1 degerleri (Sundberg,
1974:839).

Opera sarkiciliginin 1800’1 yillarla birlikte artik iyice artmis bir orkestral yiiksek ses
diizeyinin icinde kendisini seyirciye duyurabilmek icin cesitli stratejiler araciligiyla
olusturmak ‘zorunda’ kaldig1 Sarkici Formanti fenomeninin bir sesli fonemin normal
konusma spektrumu {izerinde modifikasyona neden oldugu agiktir. Sarki sdyleme
sirasinda opera sarkicisinin sesli fonemlerin normal konusma formant patternlerine
(spektral enerji dagilimina) iliskin olusturduklari bu modifikasyonlarin metinsel
anlagilabilirlik konusunda opera sarkiciliginda siklikla karsilasilan sorunun
olusumunda nasil bir rol oynadigina iliskin hususa bu ¢aligmanin tartisma bolimiinde

siirli da olsa deginilecektir.

2.6.1 Egitim boyutu

“Tipik olarak iyi egitimli opera sarkiciligi sesinde, sesli fonem bagimli olmadan
goriilen” (Bele 2006:571) Sarkict Formanti’nin varolusunu saglayan sey, Morris ve
Weiss (1997), Weiss ve Morris (1996) ve Schultz-Caulan ve dig (1979) gibi bazi
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caligmalara gore “biiyiik oranda egitim faktoriidiir” (aktaran; Weiss ve dig.
2001:458). Ancak belirtmek gerekir ki, Sarkici Formanti’nin tiretilmesine yonelik, ve
tabi ki algisal boyuttaki ¢inlama, parlaklik gibi kriterler {izerinden yliriitiilen siirecin
hedefledigi c¢iktiyi elde etmek olduk¢a wuzun bir zaman siirecini de
gerektirebilmektedir. Mendes ve dig (2003)’iin ses egitiminin sarki sdyleme sesinin
akustik parametrelerinde ne tiir degisimler yarattigini incelemek amaciyla 14 kisilik
orneklem gurubuyla 4 somesterlik bir siire boyunca yaptigi ¢alisma verilerinde “4
somesterlik bir egitim siiresinin maksimum fonasyonsal frekans alani tizerinde
onemli bir gelisme etkisi igin yeterli oldugu halde bu siirenin vibrato ve Sarkici
Formanti fenomenlerine iliskin herhangi bir etki icin yeterli olmadigi” (542)
goriilmistir. Sundberg (1995)’nin ¢alismasinda da, “egitimsiz ile opera egitimli
bireyler arasi temel bir farkliligin, spektrum iizerinde 3 kHz civarindaki enerji
diizeyleri arasinda gerceklestigi” (83) bulgulanmigtir. Buna benzer sekilde,
Kazancioglu (2008)’in yaptigi ¢alismada da, “san egitimi almamis seslerin Sarkici
Formanti’nin olmadigi, san egitiminin basinda olan konservatuvar hazirlik, lisans I,
lisans II 6grencilerinde diisiik yeginlikte de olsa Sarkici Formanti’nin olusmaya
basladigr gozlenmis...(p)rofesyonel seslerde ise, Sarkici Formanti’nin ve ses

yeginliginin opera sanatina uygunlugu tespit edilmistir” (66).

2.6.2 Vertikal larengial pozisyon (VLP) iliskisi

“Larenksin algaltilmasinin, 6zellikle de tiz notalarda Sarkici Formanti’ni tiretirken,
farengial tiip ve larengial tiip arasindaki 6:1 hacim oraninin saglanmasi geregi oldugu
i¢in ¢ok dnemli oldugu” (Sundberg 1974:840-1) ifade edilmekte ve hatta Vest (2009)
gibi baz1 yazarlarca diisik VLP’nin Sarkict Formanti iiretimi ig¢in bir zorunluluk
oldugu savunulmaktadir. Vest (2009)’a gore;
Yiikseltilmis bir larenks ile, acik sarkicilikta (open singing) oldugu gibi, farenks ve larengial
tiip arasinda bir 6/1 oranin1 saglamak imkansizdir ¢iinkii larenks yiikseldigi zaman, farenksin
duvar dokulari kenetlenirler ve alt larenksin bir bolimiinii doldururlar. Ayrica, farenksin
biizgen kaslar1 farenksi kasarlar ve farengial alami kiigiiltiirler. Boylece iist formantlarin
algaltilmas1 imkansizlasir ve bir sarkici formantinin tliretimi gergeklesemez. (83)
Sarkict Formanti, Miller (2008)’e gore de, “gorece diisiik ve sabitlenmis bir larenkse
baghidir” (143).

Ancak, cesitli yazarlarca ifade edilen, Sarkict Formanti’nin {iretimi i¢in diisiik bir
VLP’nin gerekli olduguna iligkin varsayima karsin, 6rnegin Bele (2006)’ya gore,
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Bir Sarkict Formanti fenomenini larenksin algaltilmasina gerek kalmadan tiretmek miimkiin
gibi goriinmektedir ve Sarkici Formanti’nin retiminde kullanilabilecek artikiilasyona ve
fonasyona dayali farkli konfigiirasyonlarin mevcudiyeti olasidir (ve) dahasi, bireyler Sarkici
Formanti elde etmek igin larengial asagi almayi gereksiz kilabilecek farengial ve larengial
sekillendirmeler olusturmaktadir. (568)
Ayni1 sarki pasajini seslendiren biri Beijing opera stilinde digeri Batili operatik stilde
iki sarkicinin sesleri iizerinde yaptigi LTAS analizlerinde Cinli sarkicinin Sarkici
Formanti’na sahip olmadig1 Batili opera stilinde sarki sdyleyen sarkicinin ise Sarkici
Formanti’nt agik bir sekilde gosterdigini bulguladigr (Sekil 2.38) ¢alisma
sonuclarindan yola ¢ikan Sundberg (2003) ise, yiiksek bir pozisyondaki larenksin

Sarkict Formanti fenomenini liretebilecegine iliskin iddiaya itiraz etmektedir (13).

“Epilarengial borunun, sesteki ¢inlama yani Sarkici Formanti’nin olusumunda etkin
oldugunu” ifade eden (Sundberg 1974:839-840), daha 6nce yaptig1 ¢alismasinda da
ayni vurguyu tekrarlamaktadir. S6z konusu c¢alismada Sundberg (1972b), “Sarkici
Formanti’nin {iretiminde, rezonanst geri kalan vokal traktus bdliimiindeki
artikiilasyon hareketleri tarafindan etkilenmeyen larengial borunun ayri bir rezonator

gibi hareket ettigini, ancak bu durumun gergeklesmesi i¢in larenksin indirilmesi
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Sekil 2.38: Klasik Beijing opera stilinde sarki sdyleyen bir Chinese sarkici ve bir Batili opera
sarkicisina ait LTAS verileri (Sundberg 2003:13).
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araciligiyla larengial borunun girisinin farenksin ¢aprazlama alanina oraninin 1/6’dan
kiicik olacak kadar dar olmasi gerektigini” belirtmekte, “larenksin asag1
indirilmesinin larengial boru girisinin genis oldugu yiiksek perdelerde 1/6 oraninin
elde edilmesi igin farenksin genisletilmesinde daha da 6nemli hale geldigini” iddia
etmektedir (52).

Larenks(sel) boru ayri bir rezonatdr gibi hareket eder, ancak bu durumun olusmasi iin

larengial boru ile farengial ¢aprazlama alan arasindaki oranin 1/6’dan daha kiigiik olmasi

gerekir ve bu durum larenksin indirilmesi sonucu elde edilebilmektedir. (Sundberg 1972b:48)

2.6.3 Orkestra boslugu iliskisi

Her ne kadar Sarkici Formant1 fenomeni opera sarkiciligina 6zgii bir tinisal boyutu
bicimlendirmekteyse de, en azindan eslikteki orkestralarin biiyiiylip, opera
sarkicilarinin orkestra i¢cinde seslerini duyurmakta zorlandiklar1 19. yy baslarindan
amplifikasyon sistemlerinin sahnelerde kullanim olanaginin basladig tarihlere kadar,
Sarkict Formanti’nin opera sarkiciligindaki asil iglevinin sarkicinin sesinin orkestra
tizerinden duyulabilmesi oldugunu soyleyebiliriz. Orkestral eslik {izerinden sesini
yansitmak durumunda olan 6zellikle de erkek sarkicilarin seslerine “cinlama, iletim
giici ve ton netligi niteligi katan” (Bozeman 2008:62) Sarkici Formanti, “bir
sarkicinin orkestranin iizerinde duyulabilme kabiliyetinde olduk¢a 6nemli bir rol

oynamaktadir” (McKinney 1994:133).

“Bir orkestranin bir sarkicinin sesi {izerinde sergileyecegi maskeleme etkisinin
spektrum {izerindeki enerji dagilimi tarafindan belirlenmekte oldugunu” ifade eden

Sundberg (1979¢)’ye gore

orkestranin LTAS egrisi yaklasitk olarak konusma sesiyle ayni egriye sahip
oldugundan...orkestranin ses diizeyinin sarkicinin ses diizeyinin iistiinde oldugu durumlarda
insan sesi maskelenecek, yine (¢ok olasi olmasa da) sarkicinin ses diizeyinin orkestranin ses
diizeyinin iistiinde oldugu durumlarda orkestranin sesi maskelenecektir. Bdylelikle insan
sesinin akustik karakteritiklerinin (orkestra ve insan sesi LTAS egrisi yaklasik olarak
birbiriyle ayni oldugu igin) orkestra esligi kosullarinda kullanighi olmamasi nedeniyle,
sarkicinin sesinin akustik karakteristiklerinin (hem sarkict hem de orkestranin yiiksek ses
irettigi sartlarda birbirini 6rtmeden, birbirinden bagimsiz duyulabilmesi i¢in) modifikasyona

ugratilmasi gerekir. (7,8)

“Solo sarkicilikta sarkicinin sesinin kendisine esik eden orkestranin iizerinde

duyulmasi 6nemli bir husus olup, Klasik sarkicilikta Sarkict Formanti fenomeni bu
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problemle ilgili nazik (elegant) bir ¢dziim yolu olarak uygulanmakta” (Borch ve
Sundberg 2002:31) ve “Sarkici Formanti fenomeninin sarkicidaki varligi, dinleyiciye
eslikteki miizigin lizerinde sarkiciyr duyma imkani vermektedir” (Bele 2006:571,
Sundberg 2001:176).

“Sarkici Formant1 fenomeni eslikteki orkestranin sarkiciyla rekabet edebilirliginin
daha 1limli oldugu bir frekans araliginda konumlanmakta ve bu agidan bakildiginda
operatik sarki sdyleme sesi ile eslikteki orkestra miisterek olarak en ideal durumda
gorinmektedir” (Borch ve Sundberg 2002:33). Bu ideal durum, “yiiksek sesli bir
orkestra esligindeyken sarkicinin daha net duyulmasii saglarken...orkestraya da
sarkicinin sesini maskelemeden daha yiiksek sesle icrada bulunma imkaninm

vermektedir” (Sundberg 1972a:61,62).

Orkestra ile sarkici arasinda Sarkici Formanti’nin mevcudiyeti durumunda olusan

“ideal” durum Sekil 2.39°da goriilebilir.
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Sekil 2.39: Sarkici Formanti’nin orkestra ile spektral diizeydeki iligkisi (Sundberg 1972a).

2.6.4 Sarkicilik tiirii baglam

“‘Klasik’ sarkiciligin, insanin g¢ikarabilecegi oldukga biiyiik bir ses alan ve
cesitliginin sadece bir pargasmi-kismint kullanmakta olmalarinin varolabilecek

pekc¢ok nedeninden birkac1” Miller DG ve dig. (2001)’e gore sunlardir;
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1) Bu sarki teknigi genellikle yiiksek siddetli seslere ihtiya¢ duyulan (orkestral eslik ve biiyiik
alanlarda pratik yapilmasi nedeniyle) bir solo sarkicilik kontekstinde ortaya ¢ikmustir ve
orkestranin {izerinde duyulabilme ihtiyacina zayif sesler ve geleneksel siddete sahip fonasyon
bigimleri karsilik verememektedir. 2) Uretilen seslerin miizigi olusturan érnegin diger miizik
enstrumanlarin drettigi genel duyuma uyumlu ve gereklerini yerine getirir olmasi geregi
vardir. (483)

Miller DG ve dig. (2001)’in bu agiklamasi, orkestral spektral yapr ile Sarkici

Formanti’nin spektral yapi1 iizerinde konumlandig1 yer arasindaki iliski g6z Oniine

alindiginda daha anlasilir olmakta ve haklilik kazanmaktadir. Nitekim bu yiizdendir

ki, “klasik egitimli sarkicilar, seslerindeki zenginlik ve ¢inlamayi arttiran Sarkici

Formanti’1 gelistirmeye ¢alismaktadirlar” (Lee ve dig. 2008:95).

“Sarki sdyleme sesinin ‘ses giizelligine’ne iliskin algisal bir konsepti karsilayabilmek
icin yiizyillar siiren bir gelisim gosterdigi opera sarkiciliginda” (Millhouse ve
Clermont 2006:258) Sarkict Formanti, “erkek sarkici seslerin algisal olarak kolay
anlagilir olan (apparent) bir karakteristigi olma” (Sundberg 1979c:15) o&zelligi
gostermekte ve “iyi egitimli opera sarkiciligi sesinde, sesli fonem bagimli olmadan

tipik olarak goriilmektedir” (Bele 2006:571).

“Operatik sarki sOyleme stilinin modern orkestralarin elde ettii sesin spektral
karakteristigiyle iligkili oldugunu” belirten Sundberg (1972a)’ya gore, “boylelikle
orkestra duyumunun daha giigsiiz ve harmonik olarak daha zengin oldugu eski
zamanlarda daha bir konusma benzeri bir sarki sdyleme stilinin iglenip islenmedigi
sorusu giindeme gelmektedir” (63). Buradan yola ¢ikan Sundberg (1972a)’ya gore;
Bir ud (lute) tarafindan iretilen ses etkisinin (effect) bir orkestraninkinden agik bir sekilde
daha diisik olmasi nedeniyle ud ile eslik edilen bir sarkict maskelenme riskiyle
karsilagsmayacagi i¢in, Sarkict Formanti’na ihtiyaci olmadigi gibi, [ayrica], olduk¢a yiiksek
bir ses seviyesiyle eslik edilen bir modern pop miizigi sanatgisinin da Sarkict Formanti’na
ihtiyacit yoktur; bir mikrofon aracilifiyla maskelenmekten kurtulmaktadir. Mikrofonun bu
durumda Sarkict Formanti’un yerini aldigimi séylemek miimkiin goriinmektedir. (63)
Sundberg (1972a)’nin bu Ongoriisii yapilan cesitli arastirmalarda dogrulanmistir.
Ormegin, Hamdan ve dig. (2008)’in Orta Dogu sarkicilarmin performans frekans
ozelliklerini ve egitimli operatik sarkicilikta iyice tanimlanmis olan Sarkici Formanti
fenomeninin bu sarkicilarda olup olmadigini incelemek amaciyla (Orta Dogu sarki
soyleme stilinde egitimli veya en az 2 yil profesyonel deneyimi olan) 5 erkek ve 8

kadin sarkict ile /a,i,u/ sesli fonemlerini hem konusma hem de sarki séyleme seklinde
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rahat olduklar1 bir perde ve intensite ile seslendirmeleriyle yapilan ¢alisma F3 ve
F4’in 3 kHz yakminda demetlesmesi olarak betimledikleri Sarkict Formanti
fenomeninin “Orta Dogu sarki soyleme stilinde performansta bulunan sarkicilarda
varolmadigi gézlenmistir’(182). Hamdan ve dig. 2008’e gore;
Orta Dogu sarkicilarinda Sarkici Formanti fenomeninin gézlenmemis olmasi sasirtic
degildir; opera sarkicilarinin Sarkict Formanti’ni elde etmek igin kullandiklar: artikiile etme
davraniglar1 ve larengial davramiglari Orta Dogu sarkiciliginda diisiiniilmemis veya adapte
edilmemistir; bu sarki soyleme stili kendine 6zgii kural ve tekniklere sahip olup, sarki
sOyleme sesi genis bir frekans alanina ihtiya¢c duymadig gibi , opera sarkiciligindaki vibrato
fenomeninden de yoksundur; orta dogu sarkicilari kafa sesi degil gogiis sesi
kullanmaktadirlar ve sarki sdyleme sesleri miitemadiyen girtlaktandir (“threaty”). (183)
Yine, Borch ve Sundberg (2002)’nin erkek bir pop sarkicist ve erkek bir opera tenor
sarkicinin (ayn1 anahtar iizerinde) ayni miizik pasajini seslendirmeleriyle elde elden
LTAS verilerini karsilagtirdiklar1 (Sekil 2.40) ¢alismada “opera sarkicisinin Sarkici
Formant1 bélgesinde pop sarkicisina gore daha biiyiik enerjiye sahipken 1000 Hz’ e
kadar ayn1 enerji diizeyine sahip bu iki sarkicidan pop sarkicinin Sarkict Formanti
bolgesi disindaki diger yerlerde (5 kHz’ e kadar Olgiilmiis) daha yiiksek enerji

degerlerine sahip oldugu gorilmiistir” (33).
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Sekil 2.40: Aym sarki frazim seslendiren bir pop sarkicisi ve bir tenor opera sarkicisina ait LTAS
verileri (Borch ve Sundberg 2002:33).

Calismalarinda “Pop sarkicida Sarkici Formanti’na rastlanmamisken, opera
sarkicisinda Sarkict Formanti’nin  goriildiigiini” belirten Borch ve Sundberg
(2002)’ye gore;

96



Pop sarkicisinin orkestranin iistiinde kendini duyma sansi her ne kadar Sarkici Formanti
fenomonisini elde ederek sarki sdylemesi gibi goriiniiyorsa da, bdyle bir strateji bu miizik
stilinde kabul goren geleneksel ses duyumuna uygun olmadig: i¢indir ki, bu konuda daha
uygun segenek sarkicinin kendini duydugu geri besleme monitérlerinin 3-4 kHz frekans
aralig1 diizeyinin arttirilmasi olacaktir. (34)
Sarkic1 Formanti’nin opera sarkiciligina 6zgii bir fenomen olduguna iliskin bagka
verilere de rastlayabilmekteyiz. Ornegin, Cleveland ve dig (2001)’in 5 sarkici ile
gergeklestirdikleri calismada elde edilen bulgulara gore “country sarkicilarina ait
konusma ve sarki sdyleme LTAS’lar1 benzer(similar) olup, ayrica bu sarkicilarda
Sarkict Formanti’'nin mevcudiyeti s6z konusu degildir” (60). Calismada elde edilen

LTAS verileri agagida goriilmektedir (Sekil 2.41).
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Sekil 2.41: Bes country sarkicisina ait spektrum verileri (Cleveland ve dig.2001:57).

Cleveland ve dig. (2001)’de ayrica, “country sarkicilarina ait konusma ve sarki
sOyleme LTAS egrilerinin ayni(similar) oldugu” bugulanmis olup, yazarlara gére “bu
sonug sasirtict da degildir’:
Country sarkiciliginda énemli bir boyut, sarkinin hikayesini anlatmaktir. Sdylenen sarkinin
sOzlerinin anlagilmasi olduk¢a 6nemli olup, bu amacin ger¢eklesmesi ancak sarkicinin,
konusmaya ait akustik 6zelliklerin aymsini sarki sdylerken de kullanmasma baghdir. Ote
yandan klasik sarkicilikta biitiin bir sarki sdyleme alani boyunca sesli fonemler arasi elde

edilecek tmisal aynilik (similarity), melodik hattin seste olusacak ani renk degisimlerince

bozulmamasi igin, 6nemlidir. (59)

Cleveland ve dig. (2001)’e gore country sarkicilarinda Sarkici Formanti’nin
olmamasinin bir kag¢ nedeni olabilir:
Birincisi, fizyoakuktik olarak Sarkici Formanti sarkicimin eslikteki orkestra tizerinden

duyulabilmesini saglamakta iken, klasik-dig1 sarkicilarin kendilerine eslik eden enstriiman
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gurubunun iizerinde duyulmak igin ses amplifikasyon sistemlerini kullanmalari, onlarin
Sarkici Formanti’na ihtiyag duymamalarimi saglamaktadir; ikincisi, Sarkict Formanti
fenomeni ses egitim siirecinin bir iiriinii olup, ses egitimine sahip olmayan country sarkicilari,
Sarkict Formanti’n1 iiretmek icin gerekli olan mekanizmalar1 gelistirmis olma arkaplanina
(background) sahip degildiller; ve {iglinciisii, Sarkici Formanti, klasik egitimli sarkicilara
6zgii bir duyumun iretimini destekleyen bir fenomen olup, country sarkicilari Sarkici
Formanti’m gelistirdikleri taktirde, country duyumuna ait farkli nitelige iliskin 6nemli bir

kayiba ugrayacaklardir. (59)
Kovaci¢ ve dig. (2003)’iin Croatian halk geleneginde bulunan klapa ve dozivacki
sarki soyleme stilleri arasinda 12 erkek halk sarkicisiyla yaptigi karsilastirmali
calismada elde edilen LTAS verilerinin de bize gosterdigi gibi (Sekil 2.42) soz
konusu bir kiiltiirel toplulugun aynmi donemde kullandig1 birbirinden cesitli
parametreler, 6rnegin sesin giirligii acisindan farklilasan degisik stilde sarki sGyleme

bicimleri de mevcudiyet gosterebilmektedir.

S5PL (dB)
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40 \/"“‘
3':' ..t-.'
20
0 1 2 3 4

FREKANS (kHz)
Sekil 2.42: Klapa (noktal1 hat) ve Dozivacki stillerine ait LTAS egrileri.

Klapa icin yapilan analizlerde “LTAS tizerinde 2.5 kHz ve 3.5 kHz noktalarinda
konumlanmig olan F3 ve F4’lin belirtisi olarak yorumlanabilecek iki enerji enerji
sigramasi tespit edilse de, hem enerji diizeyleri (en yiiksek enerji sigramasi ile
farkliliklar1 20 dB civarindadir) hem de LTAS {izerinde konumlandiklar1 frekans
degerleri olarak Sarkict Formanti olma 6zelligi gostermedikleri” (Kovaci¢ ve dig.
2003:60) ifade edilmis, “Klapa stiline ait LTAS egrisinin sarkicilara ait konusma
LTAS egrileriyle benzer (similar) oldugu” (60) vurgulanmistir.
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Dozivacki stiline iliskin yapilan analizlerde “dozivacki” teriminin “uzak mesafeden
seslenmeye iliskin bir igerige sahip olup haykirma-benzeri bir vokal iiretimi de
icerdigi’nin ifade edildigi calismada, bu stile ait LTAS iizerinde 3 kHz ile 3.5 kHz
aras1 alanda mevcudiyeti tespit edilen enerji enerji sigramasimin hem enerji diizeyi
acisindan (en yiiksek enerji sigramasi ile farkliligi 20 dB civarindadir), hem de LTAS
tizerinde konumlandigr frekans degeri olarak Sarkici Formanti olma ozelligi

gostermedigi belirtilmistir (Kovaci¢ ve dig. 2003:61).

Bu caligmalarin disinda, Kovaci¢ ve dig. (2003)’lin aktardigina gore, 6rnegin Burns
(1986) ve Ross (1992) gibi ¢alismalarda da halk sarkiciliginda Sarkici Formantinin
mevcut olmadigr bulgulanmistir” (60).

2.6.5 Ses simif1 acisindan Sarkici Formanti

“Sarkic1 Formanti’na ait spektral enerjinin biiylik bir boliimiinii igeren frekans bandi”
(Ekholm ve dig. 1998:194) ve “LTAS ortalamasindan” (Sundberg 2001:181) elde
edilebilecek olan “Sarkici Formanti’nin spektrum fistiindeki yeri, yani ortalama
frekans degeri ses kategorileri arasinda farklilasmakta olup” (Dmitriev ve Kiselev
1979:238), ornegin, “Bariton ve konturtenorlarin Sarkici Formanti’ni iceren enerji
bandi, tenorlara gore daha diisiik frekanslarda yer almaktadir” (Ekholm ve dig.

1998:194).

Dmitriev ve Kiselev (1979)’un 20 rus opera sarkicisiyla yaptigi calismada elde edilen
bulgularmn bir benzeri Berndtsson ve Sundberg (1995)’te de goriilmiis olup, “Sarkict
Formanti’na ait enerji sigramasi noktasinin ses kotegorileri arasinda farklilagmakta
oldugu”(36), ve “ses kategorisi yiikseldikge enerji sigramasi noktasinin frekans

degerinin yiikseldigine” (39) iliskin veriler elde edilmistir.

Sundberg (2001)’in ¢alismasinda da Dmitriev ve Kiselev (1979)’un Sarkici
Formanti’nin merkezine ilsikin bulgularina yakin frekans degerleri elde edilmis olup,
(Sekil 2.43) bu ¢alismada “Sarkict Formanti’nin merkez frekansinin ses kategorileri

arasinda sistematik olarak degistigi; altoda 3 kHz civar1 iken, tenor da 2.84 kHz,
baritonda 2.55 kHz ve basta 2.42 kHz oldugu gorigmistiir” (181).
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Sekil 2.43: Farkli ses siniflarina ait 3 kHz yakinindaki LTAS enerji sigramasit merkez frekansi
ortalamalar1 (Sundberg 2001:184). (Sundberg 2001 ¢ ait verilerle simirlanacak sekilde kisaltilarak
alinmigtir).

Sadece Sarkict Formanti’nin merkez frekans degeri degil, ayrica enerji diizeyi olarak
da ses kategorileri arasinda farklilagtiginin bulgulandigi calismaya gore “Sarkici
Formanti’na ait en yiiksek enerji diizeyleri sirasiyla bariton, bas, tenor ve altolarda
goriilmekte olup,...spektrum tizerinde 3 kHz yakininda olusan enerji sigramasi diizeyi
en yliksek degeri baritonlarda alirken bas ve tenorlar baritonlara gore 3dB, altolar ise

9 dB daha diisiik deger alirlar” (Sundberg 2001:186).

Yine benzer bir bulgu, Lee ve dig. (2008)’de de elde edilmis olup, tezimizin 88.
sayfasindaki Sekil 2.34’de bakildiginda bariton sarkicilara ait Sarkict Formanti’nin
tenorlara gore hem daha yiiksek dB’de, hem de spektrumda konumlanma yeri olarak

daha diisiik bir frekans degerinde olustugunu gérmek miimkiindiir.
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3. BULGULAR VE TARTISMA

Bu ¢alismada yer alan sarkicilara iligkin Sarkici Formanti ve register olmak tizere iki
boyutlu bir analiz siireci yiiriitilmiis, elde edilen veriler bilgisayar ortaminda
istatistiksel olarak degerlendirmeye alinmigtir. Elde edilen bulgular ve bu bulgulara
iliskin yorumlar bu bolimde iki farkli baglikla ayrintili bir sekilde tablolastirilarak

sunulacak, daha sonra ise ayr1 bir baglik altinda tartigmast yiiriitiilecektir.

3.1 Bulgular

3.1.1 Sarkic1 Formanti’na iliskin bulgular

Calismada yer alan sarkicilarin konusma metni (Cizelge 3.1), izole sesli fonem
(Cizelge 3.2), iinlem sesli fonem (Cizelge 3.3) ve Avsar Bozlag: (Cizelge 3.4) 3., 4.
ve 5. Formant ortalama ve standart sapma degerleri analiz edilerek asagida

sunulmustur.

Cizelge 3.1: Sarkicilarin Seslendirdigi Konusma Metnine Ait 3., 4. ve 5. Formantlara Iliskin Ortalama
ve Standart Sapma Degerleri.

2784,68
7 102,54 3771,18

7 105,02 4778,01

Cizelge 3.1’de goriildiigi tizere, sarkicilarin konusma metni 3. formant ortalama
degeri 2784,68 Hz, 4. formant ortalama degeri 3771,18 Hz ve 5. formant ortalama
degeri 4778,01 Hz’de olugsmaktadir.

Sarkicilardan biri olan T5, calismadan bir kag¢ giin dncesinde baslayan bir farengial
yanma sikayetine sahip oldugunu ifade etmis, bu nedenle de ¢aligmanin 1. giinii kayit
stiidyosunda yapilan calismada diger sarkicilar Avsar Bozlagi’nin iki kitasini da

seslendirdigi halde, kendisi sadece bir kitasini seslendirmis, ayrica konusma tonunda
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seslendirilen izole fonemlerden sadece 3 tanesini biraz da zorlanarak seslendirdikten
sonra farenksinde mevcut olan yanma nedeniyle c¢alismaya devam etmek
istememistir. Boylece analiz silirecinde T5’e ait 5 izole fonem ve Avsar Bozlagi’nin
2. kitasi degerlendirmeye alinamamistir. Ancak belirtmek gerekir ki, ertesi giinii
Cerrahpasa KBB kliniginde Odyoloji Unitesinde yapilan laringoskobik muayenede
s6z konusu sarkicinin bir Onceki giin fonasyonda bulunmakta zorlanmasinin
nedeninin vokal kivrimlarina ilisgkin  herhangi bir patolojik durumdan
kaynaklanmadig1 anlasilmig, vokal kivrimlarin normal durumda oldugu tespit

edilmistir.

Cizelge 3.2: Sarkicilarin Seslendirdigi izole Sesli Fonemlere Ait 3., 4. Ve 5. Formantlara iliskin
Ortalama ve Standart Sapma Degerleri.

51 209,33 2646,49
51 264,56 3778,62
51 303,30 4772,93

Cizelge 3.2°de goriildiigii iizere, sarkicilarin izole sesli fonem 3. formant ortalama
degeri 2646,49 Hz, 4. formant ortalama degeri 3778,62 Hz ve 5. formant ortalama
degeri 4772,93 Hz’de olusmaktadir.

Cizelge 3.3: Sarkicilarin Seslendirdigi Unlem Sesli Fonemlere Ait 3., 4. Ve 5. Formantlara iliskin
Ortalama ve Standart Sapma Degerleri.

Cizelge 3.3’de goriildiigi tizere, sarkicilarin iinlem sesli fonem 3. formant ortalama
degeri 2531,44 Hz, 4. formant ortalama degeri 3705,31 Hz ve 5. formant ortalama
degeri 4774,98 Hz’de olusmaktadir.
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Cizelge 3.4: Sarkicilarin Seslendirdigi Avsar Bozlagi’na Ait 3., 4. Ve 5. Formantlara {liskin Ortalama
ve Standart Sapma Degerleri.

13 120,51 2642,53
13 151,55 3755,91
13 256,15 4782,78

Cizelge 3.4’de goriildigi tizere, sarkicilarin Avsar Bozlagi 3. formant ortalama
degeri 2642,53 Hz, 4. formant ortalama degeri 3755,91 Hz ve 5. formant ortalama
degeri 4782,78 Hz’de olusmaktadir.

Cizelge 3.1°de, Cizelge 3.2°de, Cizelge 3.3’de ve Cizelge 3.4’de yer alan bulgulardan
da anlasilacag tizere, 3., 4. ve 5. formanttan her birinin komsu formanta uzakliginin
1 kHz civarinda olustugu goézlenmekte olup, bu bulgu Sarkici Formanti olugturmak
tizere 3 formantin birbirine 1 kHz civari bir alanda toplanacak denli yakin olusmasi
geregi agisindan degerlendirildiginde, elde edilen uzaklik miktariin bu kosulu
yerine getirmekten uzak oldugu sonucuna ulasilmaktadir. Bu durumu goézden
gecirmek amaciyla calisgmada yer alan Abdal sarkicilarin seslendirdikleri konusma
metni, izole sesli fonem, iinlem sesli fonem ve Avsar Bozlagi 5. formant ve 3.
formant degerleri arasindaki ortalama frekans farklari analiz edilmis olup, Cizelge

3.5’te sunulmustur.

Cizelge 3.5: Sarkicilarda Bulgulanan F5-F3 Farki Ortalama ve Standart Sapma Degerleri.

Cizelge 3.5°de goruldiugi gibi, sarkicilarda F5-F3 frekans farki izole sesli fonemde
ortalama 2126,44 Hz, iinlem sesli fonemde ortalama 2243,53 Hz, konusma metninde
ortalama 1993,32 Hz ve Avsar Bozlagi’nda ortalama 2140,24 Hz’de olugmus, biitiin

seslendirme durumlarina ait ortalamanin 2180,30 Hz oldugu bulgulanmistir.
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Elde edilen bu bulguya gore bir kez daha goriilmektedir ki, Abdal sarkicilarda,
Sarkict Formanti’nin mevcudiyetine iliskin gostergelerden biri olan “3., 4. ve 5.
formantin yaklasik olarak 1 kHz civart bir frekans alaninda bir demet olusturacak
sekilde toplanma” 6nkosulu yerine gelmemektedir. Boylece s6z konusu 3 formantin
dar bir frekans alaninda olusarak bir demet goriintiisii verme kriteri agisindan
degerlendirildiginde, Orta Anadolu Abdal Sarkiciligi’'nda Sarkict Formanti

fenomeninin mevcut olmadigi goriilmektedir.

Literatiirde mevcut ¢aligmalardan birinde (Hamdan ve dig. 2008), Sarkici Formantt,
F3 ve F4’in 3 kHz yakininda demetlesmesi olarak tanimlanmis ve séz konusu
calismada bu kriter iizerinden sonu¢ ¢ikarma yoluna gidilmistir. Ayrica Sarkici
Formant1 fenomeninin bazi yazarlarca sadece F3 ile F4’iin veya F4 ile F5’in siki bir
yakinligi ile de olusabilecegi belirtilmistir (6rnegin; Stark 1999:50). Bu verileri goz
onlinde bulundurarak, bu c¢alismada yer alan sarkicilarda Sarkict Formanti’nin
mevcut olup olmadigr durumu, ayrica F3 ile F4 ve F4 ile F5 uzakliklar1 agisindan ve
s0z konusu formantlarin 3 kHz civarinda toplasip toplagsmadiklari kriteri agisindan da

degerlendirmeye alinmis olup, elde edilen bulgular Cizelge 3.6’da sunulmustur.

Cizelge 3.6: Sarkicilarda Bulgulanan F4-F3 ve F5-F4 Frekans Degerleri Farki Ortalama Degerleri.

992,50

2784,68 1006,83

3771,18 4778,01
2642,53 3755,91 4782,78 1113,38 1026,87

2713,60 3763,54 4780,39 1052,94 1016,85

Cizelge 3.6°da goriildiigii gibi, hem sarki, hem de konusma modunda F3 ile F4’{in ve
F4 ile F5’in birbirine uzakliklar1 yaklagik 1 kHz civarinda olugsmakta ve anlasilacagi
tizere, bu formantlardan hi¢ biri ilgili komsu formantla enerji alani olarak
birlesebilecek denli yakin bir noktada olusamamaktadir. Ayrica ilgili formantlarin
degerlerine baktigimizda, F3 veya F4’iin hi¢ birinin 3 kHz yakininda olusmadigi
goriilecektir. Dolayisiyla, hem F3 ile F4’in veya F4 ile F5’in siki bir yakinligi
kriterleri, hem de s6z konusu formantlarin 3 kHz yakininda toplasma kriteri
tizerinden yapilan analizler sonucunda da, bu ¢alismada yer alan sarkicilarda Sarkici

Formanti’nin mevcut olmadigi goriilmiistiir.
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Formantlarin yakin frekans degerlerinde olusmasi kriteri iizerinden Orta Anadolu
Abdal Sarkiciligi’nda Sarkici Formanti’nin olmadigi sonucu elde edildikten sonra,
Sarkict Formanti’nin bu sarkicilik tiiriinde, sarkicilik formantinin tenor ses siifinda
olugmasi beklenen ortalama frekans degeri bolgesinde mevcut enerjinin yeterli olup
olmadig1 kriteri agisindan degerlendirme yapilma asamasina gecilmistir. Bu
degerlendirmeyi yapmak iizere, s6z konusu sarkicilarin LTAS (Long-Term Average
Spectrum) verileri lizerinde Sarkict Formanti’nin Gorece Diizeyi’nin hangi degerde
gerceklestigini anlamak amaciyla, 1. formant ile, literatiirde Sarkici formantinin
tenor ses sinifinda olustugu merkez frekans degeri olarak gegen 2.84 kHz spektral
merkezdeki enerji diizey farkliliklar1 analiz edilmis olup, Cizelge 3.7°de

sunulmustur.

Cizelge 3.7: Sarkicilarda Bulgulanan F1-2.84 kHz Farki Ortalama ve Standart Sapma Degerleri.

Cizelge 3.7°de goriildigi gibi, Sarkict Formanti’nin Gorece Diizeyi’ne iligkin elde
edilen konusma metni ortalama degeri 20,05 dB, Avsar Bozlag1 ortalama degeri ise
25,31 dB’dir. Sarkict Formanti’nin olup olmadigina iliskin bir degerlendirme
acisindan agikca gorilmektedir ki, hem konugma metninde, hem de Avsar
Bozlagi’'nda calismada yer alan sarkicilarda bir Sarkict  Formanti’nin
mevcudiyetinden s6z etmek i¢in beklenebilecek enerji diizeyi farkinin ¢ok iizerinde
degerler elde edilmis olup, Sarkict Formanti’nin Goérece Diizeyi kriteri agisindan
degerlendirildiginde bu sarkicilik tiirlinde Sarkici Formanti’nin mevcut olmadigi

goriilmektedir.

Sarkict Formanti’nin Orta Anadolu Abdal Sarkiciligi’nda mevcut olabilecegi yonlii
her hangi bir siiphenin olusabilecegi alanlar1 gézden gegirmek amaciyla, (literatiirde
Sarkic1 Formanti’nin Gérece Diizeyi’ne ait veriler karar vermek i¢in yeterli goriiliip,
baska bir analiz siireci yiiriitmeye gerek duyulmamis olmasina ragmen) bu ¢alismada
1. Formantin enerji diizeyinin ayrica 3 kHz ve 3.1 kHz enerji diizeyleri ile farkina
yonelik de bir ek analiz siireci yiiriitiilmis olup, elde edilen bulgular Cizelge 3.8 ve

Cizelge 3.9’da sunulmustur.
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Cizelge 3.8: Sarkicilarda Bulgulanan F1-3.00 kHz Farki Ortalama ve Standart Sapma Degerleri.

Cizelge 3.9: Sarkicilarda Bulgulanan F1-3.10 kHz Farki Ortalama ve Standart Sapma Degerleri.

7 2,68 20,16

13 5,52 26,85

Cizelge 3.8 ve Cizelge 3.9’da goriilecegi gibi, 1. formantin enerji diizeyi ile 3 kHz ve
3.1 kHz frekans bdlgeleri arasinda mevcut olan deger farkliliklari, Sarkici
Formanti’nin Gorece Diizeyi'ne (1. formant ile 2.84 kHz farkina) iliskin elde edilen
degerlerle olduk¢a benzerlik gostermektedir. Dolayisiyla, 3 kHz ve 3.1 kHz civarinda
olusan enerji diizeyi acisindan da bir Sarkict Formanti’nin mevcut olmadigi

goriilmektedir.

Bu calismada yer alan sarkicilardan elde edilen LTAS verileri lizerinde elde ettigimiz
ve bu noktaya kadar verdigimiz degerler, LTAS {izerinde Sarkict Formanti’nin
olusabileceginin beklenebilecegi frekans deger aralifinda Onemli bir enerji
disiikliglinin mevcut oldugu sonucuna gotiirmektedir bizi. Nitekim bu durum
sarkicilardan elde edilen LTAS semalarinda da agik¢a goriilebilmekte olup, soz

konusu veriler Sekil 3.1’de sunulmustur.
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Sekil 3.1: Abdal Sarkicilara Ait Sarki Soyleme ve Konusma Metni LTAS Egrileri
T1 Tl .
AVSAR BOZLAGI KONUSMA METNI
T T .
AVSAR BOZILAGI EONUSAMA METNI
T3 T3 .
AVSAR BOZLAGI KONUSAMAMETNI
T f 1
AVSAR BOZLAGI KONUSMA METNI

-
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Sekil 3.1(devam): Abdal Sarkicilara Ait Sarki Syleme ve Konusma Metni LTAS Egrileri

T2 T2
AVSAR BOZLAGI KONUSMA METNI

g
T6 T6 .
AVSAR BOZLAGI KONUSMA METNI

= - [er———— [ Y
AVSAR BOZLAGI KONUSMA METNI

= e e e
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Sekil 3.1°de goriildiigii gibi bazi sarkicilarda 2.84 kHz civarinda bir formant enerjisi
mevcutsa da, yukarida zikrettigimiz Sarkici Formanti Gorece Diizeyi'ne iligkin
analiz calismasinda elde edilen bulgularda da goriildiigii lizere s6z konusu bu
enerjinin diizeyi sarkicilarda ortalama olarak degerlendirildiginde, bu formantin bir
Sarkict Formant1 olma 0&zelligine sahip olmadigini soyleyebilmekteyiz. Bununla
birlikte, Sarkict Formanti’nin mevcudiyet durumunun sarkicilar arasinda farklilik
gosterebilecegi goz Oniine alinarak, Sarkict Formanti Gorece Diizeyi (F1-2.84 kHz
fark1), F1-3 kHz farki ve F1-3.1 kHz farki parametrelerinde, sarkici degiskeni
acisindan Avsar Bozlagi ve konusma metnine iliskin ayrica bir analiz yapilmis olup,

Cizelge 3.10 ve Cizelge 3.11°de sunulmustur.

Cizelge 3.10: Sarkic1 Degiskeni Baglaminda Avsar Bozlagi’nda Bulgulanan (F1-2.84 kHz), ( F1-3
kHz) ve ( F1-3.1 kHz) Ortalama Degerleri.

Cizelge 3.11: Sarkic1 Degiskeni Baglaminda Konugma Metni Bulgulanan (F1-2.84 kHz), ( F1-3 kHz)
ve ( F1-3.1 kHz) Ortalama Degerleri.
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Cizelge 3.10 ve Cizelge 3.11°deki degerleri gz Oniine aldigimizda, 6zellikle de T5
ve T7 kodlu sarkicilarin LTAS goriintiilerinde dikkat ¢eken 2.84 yakinindaki formant
enerjisinin ne sarki sdyleme ne de konusma sirasinda Sarkici Formanti olma
niteligine sahip olabilecek enerji diizeylerine sahip olmadigini, dolayisiyla,
sarkicilarin LTAS goriintiilerinde Sarkict Formanti’nin olugmasinin beklenebilecegi
bolgede mevcudiyet gosteren enerji  yogunlagmalarinin, Sarkici Formanti

olmadiklarmi soyleyebiliriz.

Literatiirde baz1 ¢alismalarda Sarkici Formanti’nin mevcudiyetine iligskin enerji
diizeyi temelinde yapilan analizlerde, F1’in dB degeri ile Sarkici Formanti’nin
olugmasi beklenen frekans merkezindeki enerjinin dB degeri arasindaki fark alinmis
olmasma ragmen, Ornegin Kovaci¢ ve dig. (2003) gibi diger bazi ¢alismalarda,
spektrum lizerinde mevcudiyet gosteren en yliksek enerji sicramasinin dB degeri ile
Sarkict Formanti bolgesi i¢inde veya yakininda kendini gosteren enerji sigramasi
arasindaki fark kriter olarak kullanilarak analiz yapilmistir. Bahsi gecen kriter
acisindan da yapilacak bir analizin, Orta Anadolu Abdallar1 vokal icraciliginda
Sarkict Formanti’nin mevcut olup olmadigina iliskin varilacak bir sonucu daha da
kuvvetlendirecegi diistinlilerek bu kriter lizerinden de ayrica bir analiz ¢aligsmasi

yuriitilmistir.

Bu calismada yer alan sarkicilardan elde edilen LTAS verileri {izerinde spektrumda
yer alan en yliksek enerji sicramasi (P1) ile Sarkict Formanti bolgesi iginde ya da sol
tarafta 3. formantin yakininda yer alan enerji sigramasi (P3) ve sag tarafta 4.
formantin yakininda yer alan enerji sigramasi (P4) arasinda tespit edilen farklilasma
degerlerine ait standart sapma ve ortalamalar, konugsma metni ve Avsar Bozlagi
parametreleri agisindan analiz edilmis ve Cizelge 3.12 ve Cizelge 3.13’te

sunulmustur.

Cizelge 3.12: Sarkicilarda Bulgulanan P1-P3 Farki Ortalama ve Standart Sapma Degerleri.
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Cizelge 3.13: Sarkicilarda Bulgulanan P1-P4 Farki Ortalama ve Standart Sapma Degerleri.

7 1,81 34,49

13 4,87 25,40

Cizelge 3.12 ve Cizelge 3.13’te de goriildigi gibi, (P1-P3) ve (P1-P4) kriteri
lizerinden yapilan analizlerde elde edilen ortalama fark degerleri oldukga yiiksek
olup, Orta Anadolu Abdalllari vokal icraciliginda bu kriter {izerinden yapilan
degerlendirmede de Sarkict Formanti’nin s6z konusu sarkicilik tiirlinde mevcut
olmadigi goriilmektedir. Ayrica asagida Cizelge 3.14 ve Cizelge 3.15°te de
goriilecegi tizere, spektrum iizerinde kendini gosteren P3 ve P4 olgularinin olustugu
frekans ortalama degerleri, Sarkici Formanti’nin olusmasinin beklenebilecegi
spektral alanin olduk¢a uzaginda olacak sekilde disinda olup, (P1-P3) veya (P1-P4)
parametrelerine iliskin elde edilecek daha farkli (daha diisiik) degerler s6z konusu
olsayd1 bile, bu enerji sigramalarin1 Sarkict Formant1 olarak yorumlayamayacaktik.
Dolayistyla, hem P1 ile P3 arast ve P1 ile P4 arasi enerji diizeyi farklar1 agisindan,
hem de P3 ve P4’lin olustuklar frekans degerleri agisindan yapilan degerlendirmede
Sarkicit Formanti’nin Orta Anadolu Abdal Sarkiciligi’nda mevcut olmadigt sonucuna

varmaktay1z.

Cizelge 3.14: Sarkicilarin Seslendirdigi Konusma Metni LTAS Verilerine Ait P3 ve P4 Frekans
Ortalama ve Standart Sapma Degerleri.

Cizelge 3.15: Sarkicilarin Seslendirdigi Avsar Bozlagi LTAS Verilerine Ait P3 ve P4 Frekans
Ortalama ve Standart Sapma Degerleri.
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Asagi verilen Cizelge 3.16 ve Cizelge 3.17°de Konusma metni ve Avsar Bozlagi’na
iliskin F1 ile 2.84 kHz, 3 kHz ve 3.1 kHz, ve P1 ile P3 ve P4 spektral enerji diizey

karsilastirmalarina ait standart sapma ve ortalama degerleri goriilmektedir.

Cizelge 3.16: Konugma Metni LTAS Verilerine Ait F1 ile 2.84 kHz, 3 kHz ve 3.1 kHz ile P1-P3 ve
P1-P4 Enerji Diizey Karsilastirmalarina Ait Standart Sapma ve Ortalama Degerleri.

Cizelge 3.17: Avsar Bozlagi LTAS Verilerine Ait F1 ile 2.84 kHz, 3 kHz ve 3.1 kHz ile P1-P3 ve P1-
P4 Enerji Diizey Karsilasgtirmalarina Ait Standart Sapma ve Ortalama Degerleri.

13 5,02 25,31
13 5,52 26,85
13 5,52 26,85
13 5,80 21,32
13 4,87 25,40

Cizelge 3.16 ve Cizelge 3.17°de de goriilecegi iizere, spektral olarak spesifik bazi
noktalar aras1 yapilan karsilastirmalarin hepsinde de, 20 dB gibi yliksek bir degerden
daha asag1 bir deger bulgulanmamis olup, spektral enerji diizey farkliliklar1 kritesi
acisindan bakildiginda Abdal sarkiciliginda Sarkict Formanti’nin mevcut olmadigi

rahatlikla soylenebilir.

3.1.2 Registere iliskin bulgular

Calismada yer alan sarkicilarin EGG kaydi siirecinde yiiriitiilen izole sesli fonem
(C3), konusma metni, peste tinlem sesli fonem (G3), tizde tinlem sesli fonem (G4)
ve Avsar Bozlagi uygulamalarinin biitliniine ait CIQ, CQ ve OQ degiskenleri

ortalama ve standart sapma degerleri analiz edilerek Cizelge 3.18’de sunulmustur.
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Cizelge 3.18: Sarkicilarda Bulgulanan CIQ, CQ ve OQ Ortalama ve Standart Sapma Degerleri.

Total CIQ(ss) CQ(ss) 0Q(ss)
T1 20,8(2,9) 49,7(3.2) 50,2(3.1)
T2 21,6(6,4) 54,5(3,2) 45,4(3,2)
T3 20,7(7,3) 53,3(2,6) 46,6(2,6)
T4 17,6(4,4) 55,4(5,3) 44,5(5,3)
T5 18,4(5,3) 59,3(4,4) 40,6(4,4)
T6 20,3(5,9) 52,3(4,5) 47,6(4,5)
T7 9,6(1,7) 52,6(4,8) 47,3(4,8)
Ortalama 18,38(6,50) 53,4(4,7) 46,5(4,7)

Cizelge 3.18’de goriildiigli tlizere, ¢alismada yer alan Abdal sarkicilarin cesitli
diizlemlerdeki fonasyonlarina iliskin ortalama ve standart sapma degerleri CIQ i¢in
18,38(6,50), CQ i¢in 53.4(4,7) ve OQ icin 46,5(4,7) olarak bulgulanmistir.
Calismada yer alan sarkicilar bazinda diisiiniildiigiinde T7 harig¢ biitiin sarkicilarin
yaklagik olarak benzer CIQ degerleri gosterirken, T7°nin, CIQ degerinin diger
sarkicilardaki ortalamanin yarisi civarinda olacak denli diisiik oldugu goriilmektedir.
CIQ degerinin diisiik olmasinin vokal kivrimlar arasi carpisma hizi ve stresi
diizlemlerinde 6nem arz edecegi agik olup, bu bulgunun ne anlama gelebilecegi

hususuna tezimizin tartisma boliimiinde deginilecektir.

Abdal sarkicilarin sarki sdyleme stillerinde pes ile tiz boliimler arasinda kullanilan
register degiskeni agisindan bir farklilasmanin olusup olusmadigina iligkin bir
degerlendirme yapilabilmesi amaciyla, bu iki bélime ait CIQ, CQ ve OQ

degiskenlerine iliskin ayr1 ayr1 analiz siireci yiuriitiilmustiir.

Abdallarla yapilan ¢aligmada EGG kaydi siirecinde sorunsuz bir sekilde alinarak
kaydedilmis Avsar Bozlagi’yla iligkili iki sarkiciya ait dosyalar daha sonra yapilan
analiz siirecinde acilamamis oldugundan degerlendirmeye alinamamistir. Avsar
Bozlag: kayitlar1 degerlendirmeye alinan diger sarkicilarin EGG kaydi siirecinde
seslendirdikleri Avsar Bozlagi’nin, meyan/tiz ve pes boliimlerine ve eserin biitliniine
iligkin yiritiilen analizlerde elde edilen, CIQ, CQ ve OQ degiskenlerine ait bulgular
Cizelge 3.19°da goriilmektedir.
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Cizelge 3.19: Sarkicilarin Seslendirdigi Avsar Bozlagi’nin Pes ve Tiz Boliimlerine ve Biitiinline Ait
CIQ, CQ ve OQ Ortalama ve Standart Sapma Degerleri.

Avsar Bozlag n ClQ CQ 0Q

Pes boliim 11 17,3(5,1) 50,6(6,1) 49,3(6,1)
Tiz Boliim 20 20,3(6,5) 56,8(3,2) 43,1(3,2)
Avsar Bozlag Biitiinii 31 19,3(6,1) 54,6(5,3) 45,3(5,3)

Eserin tiz boliimlerinde olusacak olan bir CQ diislisiiniin Abdallarin sarki sdyleme
sirasinda meyan boliimlerini daha hafif bir mekanizma ile, yani kafa sesi ile
sOyledikleri seklinde yorumlanmasi miimkiindiir. Ancak Cizelge 3.19’da goriildigi
lizere, eserin meyan bdliimlerinde pes boliimlerine gore daha da artmis bir CQ degeri
bulgulanmistir. Buradan anlasilmaktadir ki, Abdal sarkicilar, meyan bdliimlerin
seslendirilmesinde kafa registerine basvurmayip, gogiis registerinde sarki sdylemeye

devam etmektedirler.

Ayrica belirtmek gerekir ki, eserin tiz ve pes boliimleri arasinda CIQ degeri
acisindan bir farklilasma gozlenmekte olup, tiz boliimde pes bolime gore daha
yiiksek degerde bir CIQ ortalamasi bulgulanmistir. Abdallarda Avsar Bozlagi’nin pes
ve tiz boliimleri arasinda mevcut CIQ ve CQ degerlerine ait farklilagmanin nedenleri
ve tUrettikleri sonuglara iligkin degerlendirmelere tezimizin tartisma boliimiinde yer

verilecektir.

Sarkicilardan elde edilen CIQ, CQ ve OQ degerlerinin fonasyonun perde degeri ile
ne tiir bir iligki gosterdigine dair yapilan analizlerlerde elde edilen bulgular Cizelge
3.20’de goriilmektedir. Ancak, belirtmek gerekir ki, hastanede yapilan EGG kayitlart
sirasinda da bir onceki giin yapilan stiidyo caligmasinda mevcut farengial yanma
sikayeti devam eden sarkicinin (TS) s6z konusu kayit sirasinda da pes iinlem ve tiz

tinlem kayitlar eksik sayida alinabilmistir.
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Cizelge 3.20: Sarkicilarda bulgulanan CIQ, CQ ve OQ Parametresine Ait izole Sesli Fonem, Pes
Unlem, ve Tiz Unlem Degiskenleri Baglamindaki Ortalama ve Standart Sapma Degerleri.

n CIQ CQ 0Q
izole (C3) 56 16,4(3,8) 51,8(4,0) 48,1(4,0)
Unlem Pes (G3) 51 16,1(5,5) 51,5(4,2) 48,4(4,2)
Unlem Tiz (G4) 49 22,4(8,1) 56,5(3,9) 43,4(3,9)

Cizelge 3.20°de de goriildiigi gibi perde degeri arttikca hem CIQ, hem de CQ
degerlerinde artis gozlenmektedir. Bu bulgu, Avsar Bozlagi’nin pes ve tiz

kisimlarina iligkin elde edilen bulgularla tutarlilik gostermektedir.

Abdal sarkicilarin konusma ve sarki sOyleme diizlemlerinde EGG degiskenleri
acisindan bir farklilasma sergileyip sergilemedikleri ve bir farklilasma mevcutsa,
bunun ne yonlii olduguna iliskin bir degerlendirmenin yapilabilmesi amaciyla,
Konusma Metni ve Avsar Bozlagi’na ait verilerin elde edilmesine yonelik bir analiz
uygulanmis olup, elde edilen bulgular Cizelge 2.21°de sunulmustur.

Cizelge 3.21: Sarkicilarda bulgulanan CIQ, CQ ve OQ Parametresine Ait Konusma Metni ve Avsar
Bozlagi’nin Biitiinii Degigkenleri Baglamindaki Ortalama ve Standart Sapma Degerleri.

CIQ CcQ 0Q
Metin 17,5(4,4) 52,02,2) 47,9(2,2)
Avsar Bozlag 19,3(6,1) 54,6(5,3) 45,3(5,3)

Cizelge 3.21°de de goriilebilecegi iizere, sarki sdyleme ve konusma CQ degerleri
gogiis registerini karakterize eden yaklagik olarak 52-55 deger araliginda yer
almaktadir. CQ’ye iliskin bu bulgunun Abdal sarkicilarin sarki s6yleme sirasindan
konusma benzeri bir nitelik kullandigina iliskin bir belirti olarak yorumlanmasi
miimkiindiir. Ciinkii tezimizin Ilgili Literatiir boliimiinde de deginildigi iizere, glottal
sinyale iligkin degiskenler agisindan benzer degerler netice itibar ile sesin niteligi
tizerinde belirleyici etkisi olan spektral enerji dagilimina iliskin bir benzerligi de ima
etmektedir. Nitekim, tezimizde Sarkici Formanti’na iligkin yapilan analizlerde Abdal
sarkicilarda konusma ve sarki sOyleme spektrumlari arasinda formant dagilimi
acisindan olduk¢a benzer degerler gozlenmistir. Ayrica, sarki sdyleme CIQ degeri

konusmada mevcut degere gore daha yiiksek oldugu goriilmekte olup, tezimizin
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Tartisma boliimiinde FO artisina eslik eden bu CIQ-CQ pozitif yonlii iliski hususuna

ayrica deginilecektir.

Cizelge 3.19, Cizelge 3.20 ve Cizelge 3.21°de elde edilen verilerde fonasyonun
frekans degerinde artisa hem CQ hem de CIQ degiskeni degerlerinde artisin eslik
ettigi gorilmektedir. Ancak daha once Cizelge 3.18’de belirtildigi iizere CIQ
degerinin ¢alismada yer alan T7 kodlu sarkici ile diger 6 sarkici arasinda oldukca
farkedilir bir farklilik (iki katlik bir deger farki) mevcuttur. Bu yiizden CIQ ile CQ
degiskenleri arasinda herhangi bir koreldsyonun mevcut olup olmadigna iliskin
analiz stireci T7 ve diger 6 sarkici i¢in ayr1 ayr yiiriitiilmiis ve Cizelge 3.22 ve
Cizelge 3.23‘te sunulmustur.

Cizelge 3.22: T7 Harig, diger 6 sarkicida CIQ ile CQ degiskenleri arasinda anlaml bir diizeyde iliski
olup olmadigini test etmek {izere uygulanan Spearman analiz sonuglari.

CIQ CQ
ClQ r 1,000 275
p . ,000
N 163 163
CcQ r 275 1,000
p ,000
N 163 163

**1:.275; p<.001

Cizelge 3.22°de goriildiigii iizere, T7 hari¢ bu calismada yer alan sarkicilarda frekans
artisina eslik eden CIQ ve CQ artisi arasinda pozitif yonlii .001 diizeyinde anlamli bir
iliski tespit edilmistir.

Cizelge 3.23: T7’ye ait CIQ ile CQ degiskenleri arasinda anlamli bir diizeyde iliski olup olmadigini
test etmek iizere uygulanan Spearman non-parametrik analiz sonuglari.

ClQ CQ
CIQ r 1,000 -,260°
p : ,158
N 31 31
CQ r -,260 1,000
p ,158 :
N 31 31
“r:.-260; p>.05

Cizelge 3.23’de goriildigi lizere, T7’de frekans artisina eslik eden CIQ ve CQ artisi

arasinda anlamli bir korelasyon tespit edilmemistir.
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3.2 Tartisma

Kafa registerinde duyulan ses niteligini {ireten temel mekanizmanin “vokalis
gerilimini -ama falsettoda oldugu kadar olmayacak bir derecede- azaltma[ya]”
(Vennard 1967:76) ve eszamanli olarak antagonisti olan CT’nin aktivitesini
arttirirken, “vokal kivrimlarn uglarinda sarki sdyleme[ye]” (Christy 1979:93-94,
akt.:Barefield 1991:10) dayandigin1 soyleyebiliriz. TA'nin islev yiikiinii CT’ye
devretmesiyle olusan vokal kivrimlardaki incelme olgusu ile “vokal kivrimlarin
uclarinda sarki sdyleme” olgulari birbirini tamamlayan bir nitelik gosterir. Boylece,
gogiis registerinden kafa registerine gegise vokal kivrimlarin kiitlesinde ve boylece
de “faz oyalanmas1” parametresinde bir azalmanin eslik edecegini ve bu durumun
CQ degerinde azalim yonlii bir degisime neden olacagini sdylememiz miimkiindiir.
Bu durum bize, ¢alismada yer alan Abdallarin meyan boliimlerinde kafa registerine
basvurup vurmadiklarini CQ degerinde olusabilecek bir degisim iizerinden kontrol
etme imkani sunmaktadir. Meyan boliimlerinde kafa registerini kullaniyorlarsa CQ
degerinin (falsettoda oldugu gibi %40’mn altina diismese bile) sarkilarinin pes
bolgelerinde oldugundan daha diisiikk olma yonlii bir degisim gostermesini bekleriz.
Ancak bu c¢alismada elde edilen bulgular dikkate alindiginda, ¢alismada yer alan
Abdal sarkicilarda artan FO degerine yine artan bir CQ degerinin eslik ettigini
gormekteyiz. FO ile CQ arasindaki s6z konusu bu pozitif yonli iliski, Avsar
Bozlagi’nda da kendini gOstermekte, eserin meyan bdliimiinde (yani yliksek
F0’larda) pes boliimlere (yani daha diisiik FO’lara) gore daha biiyiik CQ degerleri
gozlenmektedir. Bu durum agikca gostermektedir ki, ¢calismada yer alan sarkicilar,
perde tizlestikge registere iliskin mekanizmada hafifleme yonli bir kullanim
farklilig1 yoluna bagvurmayip, biitiin bir fonasyon alani1 boyunca istikrarli bir sekilde

gogis registerinde kalmayi stirdiirmektedirler.

Calismada yer alan sarkicilarin FO artarken go6glis registerinde kalmayi
stirdlirebilmelerindeki temel etkenlerden biri ve belki de en dnemlisinin yiiksek VLP

durumu oldugunu séylemek miimkiin gorinmektedir.

TA kasin islevselliginin azalarak CT dominant larengial kosullarin olusturmasi
nedeniyle disiik bir larenks “vokal kivrimlarin kenarlarmin dikey sertlesmesinde
diistis yaratir” (Shipp 1984:5). Buna karsin “larenks yiikseldiginde vokal kivrimlar da

yiikselir ve trakeal dokunun vokal kivrimlar {izerinde olusturdugu asagi dogru ¢ekme
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baskis1 sayesinde vokal kivrimlarin dokusunda vertikal olarak bir yayilma olusur”
(Alipour ve Scherer 2007:2297). Kuskusuz, bu tiir bir yayilma vokal kivrimlarda
pratik olarak bir kalinlasma ve daha biiyiik degerdeki faz oyalanmasi demektir. Bu
durumun neticede daha biiyiik bir CQ degeri {iretmesi® beklenir. FO artisia eslik
eden CQ artist ¢alismada yer alan sarkicilarda perde yiikseldikge larenksin de
yiikseldigi diistincesini gliglendirmektedir. Ayrica, Sundberg ve Gauffin (1978),
“yilksek VLP’de EGG amplitiidiiniin diistiigli ve CQ’niin arttigimi” (42) ifade
etmektedir. Bu hususu da gbz oniinde bulundurdugumuzda, Abdallarin FO arttik¢a
daha yiiksek bir VLP kullandiklarin1 séylememiz miimkiin hale gelir. Nitekim
yapilan stroboskobik muayenelerde calismaya katilan sarkicilarda, sarki sdyleme
sirasinda, Ozellikle de yiiksek frekanslara ¢iktikga vuku bulan bir hyoid bolge ve

larengial elevasyon tespit edilmis olup, ilgili rapor tezimizde EK-I’de sunulmustur.

Bu c¢alismada register fenomeninin tespitine yonelik kullandigimiz EGG
degiskenlerinden biri olan CIQ parametresine iligkin degerlendirmemizi bir kag
diizlemde yapmak yararli olacaktir. CIQ degiskeninin alacagi deger, vokal
kivrimlarin ¢arpisma hizi ve stresine iliskin bir gosterge olma niteligi tasir; CIQ

degeri diistiik¢e carpisma hizi ve stresi artar.

Oncelikli olarak ifade edelim; FO arttika olusan CQ degeri artisma biri harig
calismada yer alan biitiin sarkicilarda ayrica neredeyse istikrarli bir sekilde bir CIQ
deger artisinin eslik ettigi goriilmiistiir. Nitekim yapilan istatistiki analizde CQ ile
CIQ degiskenleri arasinda r: .275’lik bir pozitif yonli iliski goriilmiistiir. Bunun
tersine perde yiikseldik¢e artan bir CQ degerine azalan bir CIQ degerinin eslik
etmesinin perde yiikseldik¢e vokal kivrimlar arasi carpma stresinin artmasi anlamina
gelecegi disiiniilirse, Abdal sarkicilarda tespit edilen CQ-CIQ pozitif yonlii
iligkisinin sarkicilik agisindan nasil bir olumlu durumu isaret ettigi daha iyi
anlasilacaktir. Peki s6z konusu bu CQ-CIQ pozitif yonlii iliskisi bizim i¢in ne anlam
tasir? Bu sorunun en dogru sekilde cevaplanabilmesi i¢in oncelikli olarak CIQ ile

titresim amplitiidii degiskenleri arasindaki iliskinin irdelenmesi gerekmektedir.

Hemen belirtelim, EGG sinyali amplitiidii dikkate alindiginda goriilecektir ki, T7 de
dahil, Abdal sarkicilarda FO artisina, vokal kivrimlarin titresim amplitiidiinde bir

’ Faz oyalanmasi artisinin CQ deger artisi iizerindeki etkisine tezimizin Literatiir béliimiinde ayrintili
bir sekilde deginilmektedir.
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azalmanin da eslik ettigi goriilmistiir. Sekil 3.2°de, T1’e ait Avsar Bozlagi EGG
kayitlarina ait iki farkli FO degerinde elde edilen EGG sinyali 0Ornekleri

gorilmektedir.

| m! 1
L L

Sekil 3.2: T1’¢c ait Avsar Bozlagi EGG kayitlarina ait iki farkli FO degerinde elde edilen EGG sinyali
ornekleri; solumuzda: ortalama 291.9 Hz (of of) sagimizda ortalama 388.5 Hz (kalkt1 go¢ eyledi).

Titresim amplitiidiinde olusan bu azalmanin, vokal kivrimlarin ¢arpisma hizi ve
boylece CIQ degeri iizerinde etkisi olacaktir. Vokal kivrimlarin bir titresim dongiisii
iginde altglottal basig¢ tarafindan birbirinden ayrilma yo6nlii (abdiiksiyon) uyarim elde
edildikten sonra birbirine dogru geri ¢ekilmelerini (addiiksiyon) saglayan sey,
Bernolli Etkisi ve vokal kivrimlarin elastikiyeti parametreleridir.®> Bu noktada
konumuz geregi, bizi daha ¢ok elastikiyet hususu ilgilendirmektedir. Bir lastik serit
orneginde oldugu gibi, iki tane kars1 karsiya duran lastik seridi birbirinden ne kadar
uzaklagtirirsaniz, birbirine geri doniis hizlar1 ve carpigsma stresleri o kadar yiliksek
olacaktir. Bu basit, ama yeterince aciklayici 6rnek, vokal kivrimlarin bir titresim
dongiisiinde agildiktan sonra birbirlerine ne kadar hizli doneceklerinin anlasilmasi
konusunda da gecerlidir. Titresim amplitiidii azaldikg¢a, vokal kivrimlarin birbirine
geri donmesi hususunda elastikiyet parametresinin uygulayacagr kuvvet de
azalacaktir ve boylece de vokal kivrimlarin birbirine geri donme hizi ve ¢arpma

kuvveti de azalacaktir. Carpisma stresi hususunda, kars1 karsiya iki arabanin birbirine

% Bu konuda bakiniz; (Reetz ve Jongman 2009:76-77 ve Sungberg 1987: 14).
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hangi hizla yaklasarak c¢arpistigt hususunun carpma etkisini (ve bu Ornekte
carpmanin olusturacaglr hasar1) belirleyecegini diisiinmek agiklayicti bir 6rnek
olacaktir. Titresim sirasinda glottal genisligin, yani vokal kivrimlarin birbirinden ne
kadar uzaklastiklarinin isareti olan titresim amplitiidiiniin artmasi, vokal kivrimlarin
birbirine yaklagmasinda “bir hizlanma artigina ve carpma stresi artigina neden
olur(ken)” (Jiang ve dig. 2001:9), buna karsin, titresim amplitiidii azaldik¢a vokal
kivrimlarin birbirine yaklasmaya baslamalari ile tam olarak temas ettikleri durum
arasinda gecen siire artacak (hiz azalmaktadir ¢linkii) ve bu siire arttig1 i¢in vokal
kivrimlarin birbirine ¢arpma stresleri de azalacaktir. Vokal kivrimlar tizerindeki
carpma stresinin dokusal hasar boyutundaki etkisi goz oniine alindiginda, bu hususun
Oonemi daha iyi anlasilir. Dolayisiyla deneblir ki, caligmada yer alan Abdal
sarkicilarda bulguladigimiz FO artisina eslik eden titresim amplitiidii diisiisii, vokal

kivrimlarin dokusunun sagligi agisindan olumlu bir durumu ifade etmektedir.

Bu calismada yer alan T7 kodlu sarkicida, yapilan istatistiksel analizlerde, CIQ ile
CQ arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski tespit edilememistir. Bunun
nedenine iliskin ayrica bir degerlendirme yapma geregi bulunmaktadir. Belirtmek
gerekir ki, ¢caligmada yer alan diger sarkicilarin hepsi en az 38 yasindayken (T1: 54,
T2:52, T3:42, T5: 57, T6: 38, T4: 57) T7 23 yasinda olup, s6z konusu sarki sdyleme
geleneginde, calismada yer alan ve ayn1 zamanda T7’nin dayist da olan ve kendisiyle
usta cirak iliskisini yiirliten T6 tarafindan, “heniliz ciraklik asamasinda” olarak
nitelenen bir konumdadir. Biitiin sarkicilik tiirlerine iliskin teknikler ag¢isindan gegerli
olmak tizere denebilir ki, s6z konusu bir teknigin sarkici tarafindan tam bir temsiliyet
kabiliyeti ile sergilenebilmesi olduk¢a uzun siirelere ihtiya¢ duyar. Elde edilen
verilerde goriilecegi gibi, biitiin diger sarkicilarda oldugu gibi frekans artisina CQ
degerinde bir artis eslik etmekte ve bulgular degerlendirildiginde, tim diger
sarkicilar gibi T7’nin de biitiin sarki sdyleme alan1 boyunca sadece gogiis registerini
kullanmakta oldugu ve Sarkici Formanti fenomenine bagvurmadigi gorilmistiir.
Ayrica T7’ye ait EGG dalga formlar1 amplitiidleri de, tipki diger sarkicilarda oldugu
gibi, FO arttikca diismektedir. Bu da bize gostermektedir ki, T7’nin hem register
kullanimi, hem de VLP acisindan diger sarkicilarla ayni kosullarda hareket
etmektedir. Ancak, registere iliskin ortaya ¢ikan fiili sonucun elde edilme isleminde
Oyle anlasilmaktadir ki, T7 i¢in diger 6 sarkicidan daha farkli bir durum s6z

konusudur. Bu durumun normal oldugunu da belirtmek gerekir. “FO degisimini
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gerceklestirmek igin uygulanabilecek farkli yollar vardir ve bu farkli yollarda
kullanilacak farklt modellerin sarkicinin egitim ve/veya deneyim siiresi iizerinde
temellendigini diistinmek miimkiindiir” (Tang ve dig. 2008:632). Tang ve
digerlerinin isaret ettigi deneyim ve egitim boyutlarinin elde ettigimiz verilere iliskin
gecerli bir aciklama oldugu aciktir. Elbette burada bahsi gegen “egitim” boyutu,
Abdallarda usta-girak iligkisi i¢inde yiiriitiilmektedir. Gorildigi kadariyla, T7°de
frekans artisina CQ artis1 eslik etmekte; yani TA dominant bir larengial kas yapisi
islevsel durumdadir. Ancak diger 6 sarkici uzun sarkicilik deneyimleri ile
olusturduklart “usta”liklar1 frekans artigina eslik eden CQ deger artisina CIQ deger
artisginin  eslik etmesini saglarken, “heniiz yolun basinda” olan gen¢ sarkici, bu
hususta gelenekteki ustalarda bulunan niteligi kendisine katamamistir. Buradan da
anlasilacagi tizere Abdal sarkicilarin siirdiirdiigii gelenekteki, c¢alismada tespit
ettigimiz CIQ ile CQ arasindaki pozitif yonli iliski ve s6z konusu bu iligkinin ses
saglig1 agisindan {irettigi sonuglar, sarkicilarin usta-girak iliskisi ile yonlendirdikleri
bir “deneyim”  ve usta c¢irak iligskisi i¢inde yliriiyen “egitim” {izerinden
sekillenmektedir. Sanatlarina basladiklar ilk asamada frekans artisina eslik eden bir
CIQ-CQ pozitif yonlii deger artisinin saglayacagi olumlu sonuglardan
yararlanamayan Abdal sarkicilar, ustalarmin rehberligi ve siirecin sagladigi
deneyimler ile her gecen gin bu olumlulugu kendilerine katmakta,
“usta”lastiklarinda, artik oldukga tiz perdelerde uzun siire sarki soyleme pratiklerini,
vokal kivrimlar agisindan bir patoloji riskini elimine edebilecek bir teknik ile

yﬁrﬁtmektedirler4.

Daha 6nce de belittigimiz tizere ¢alismada yer alan Abdal sarkicilarda perde artisina
eslik eden bir CQ-CIQ pozitif yonlii iligkisi tespit edilmistir. CQ artisina eslik eden
CIQ deger artisinin bizim i¢in ne ifade etmesi gerektigi hususunun dogru
okunabilmesi i¢in, ¢ok boyutlu ve ¢cok degiskenli bir denklemler zincirini goz 6niinde
bulundurmak zorunda kaliriz. Bu konuda CQ ile CIQ degiskenleri arasindaki

iliskinin VLP parametresi baglaminda degerlendirmesiyle baslamakta yarar olacaktir.

Konu sarkicilik olunca, giliniimiiz bilim diinyasinin iizerinde olduk¢a cok sayida

caligma iirettigi en temel parametreleden birinin sarki sdyleme sirasinda larenksin

* Ses saghgmna iliskin belirttigimiz olumlulugu yaratan hususlar tezimizin ilerleyen sayfalarinda
ayrintili bir sekilde ele alinmaktadir.
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vertikal olarak nasil bir pozisyon aldig1 hususu oldugunu goriiriiz’. Sarkicihiga iliskin
literatlirde yapilan ¢aligmalarin biiyiik bir ¢ogunlugunun opera sarkicisi deneklerle
yapilmis olmasi, bu sarkicilar1 karakterize eden diisiik VLP hususunda olduk¢a genis
ve ayrintili verilerin birikmesini saglamistir. Bu asamada, diisiik ve yiiksek VLP’nin
tiretilen ses tizerindeki etkilerine, bizi dogrudan ilgilendirdigi kadartyla deginmekte

yarar var.

Daha once de belirttigimiz gibi, “diyaframa iliskin kullanimla baglantili trakeal bir
asagl ¢ekis sonucu olusan diisiik bir VLP, CT kasinin aktivitesinde artisa neden
olmaktadir” (Sundberg ve dig. 1988). CT kasin aktivitesindeki artis, FO deger
artisinin  vokal kivrimlarda olusacak uzama artis1 aracilifiyla gerceklestirilmesi
demektir. VF’un uzunlugunun ne oldugunun “vokal kivrimlarin titresim amplitiidii
tizerinde etkisi mevcut olup” (Austin ve Titze 1997:396), vokal kivrimlarda olusan
uzama ve /veya sertlesme Hirano ve dig. (1991)’e goére “titresim amplitiidiinde
diismeye neden olmaktadir” (akt: Laukkanen ve Sundberg 2008:614). Ayrica
belirtelim ki, diisiik bir VLP, vokal kivrimlarda abdiiksiyon yonlii bir baski da
yaratmakta, “trakeal asagi ¢ekmenin glottis iizerinde yarattigi abdiikte edici etki”
(Iwarsson ve dig. 1996:39), vokal kivrimlarin c¢arpma hizinda diisiise neden
olmaktadir. Diisik VLP’de FO arttikga artan CT aktivitesi nedeniyle bir taraftan
glottal genislik ve titresim amplitiidii azalirken, ayrica eszamanli olarak vokal
kivrimlarda olusan kiitle azalisi da gozlenir. Azalan glottal genislik ve titresim
amplitiidiiniin bir sonucu olarak kapanma hizi diiserken ve boylece de CIQ degeri
artarken, diisiik VLP nin olusturdugu, abdiiksiyon yonlii bask1 ve CT aktivite artisina

eslik eden vokal kivrimlardaki incelme nedeniyle CQ degeri diiser®.

Ozetlersek, diisiik VLP tekniginin devrede oldugu sarkicilik tiirlerinde, aksi yonlii bir
durum olusturmak tizere 0zel bazi stratejilere bagvurulmadigi normal kosullarda,
artan FO degerine eslik eden bir CIQ ile CQ degiskenleri arasi negatif yonlii bir

iliskinin mevcudiyetinden bahsetmek miimkiindiir. CIQ ile CQ degiskenleri arasi

® VLP degiskeninin iiretilen sesin niteligi iizerinde hem register, hem de timsal anlamda oldukga
bliyiik bir etkisinin olmasi nedeniyle, gerek ses bilimi c¢evrelerinde, gerekse de ses egitimi
cevrelerinde mevcut caligmalarin neredeyse hepsinde bu hususa islenen konunun gerekleri
kapsaminda az ya da ¢ok deginilmektedir.

® Bu hususta tezimizin ilgili Literatiir kismindaki Kapali Dénem Parametresi basligi altindaki kesitte
ayrintili bilgi sunulmustur.
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negatif yonlii bir iliskinin mevcut oldugu durumda hem CQ azalmasi’, hem de CIQ
artisinin® spektral olarak sonucu iist frekans alanlarindaki enerji azalmasi ve boylece
de daha hafif bir registerin algilanmasidir®. Keidar ve dig. (1987)’ye gore “dik bir
spektral egimin mevcudiyeti ve yliksek frekans enerjisi yoklugu durumunda, bir
falsetto registeri algilanirken, yiizeysel [keskin olmayan] bir spektral egimin
mevcudiyeti ve st frekanslarda yiiksek enerjinin mevcudiyeti durumunda, bir gégiis
registeri algilanir” (akt; Kochis-Jennings 2008:72). Literatiirdeki gesitli ¢alismalar,

Keidar ve dig. (1987)’nin bu tezini destekler mahiyettedir'.

Ancak ilerleyen
satirlarda ayrintilandiracagimiz gibi, opera sarkiciliginda diisitk VLP nin iiriinii olan
CQ-CIQ negatif yonli normal iliskisi'!, bu sarkicilik tiirinde gecerli teknikler
aracilifiyla uygulanan manipiilasyonlarla tersine cevrilerek, CQ diisiisiine CIQ

degerinde de bir diisiisiin eslik etmesi i¢in 6zel bir ¢caba gosterilir.

Ote yandan yiiksek VLP kosullarinda olusan kiiciik baz1 ayrintilara dayali farklar,
elde edilen sesin niteligine iliskin olduk¢a Onemli etkilere neden olabilmektedir.
Yukarida da belirttigimiz {izere hem (CT aracihigiyla) uzama, hem de (TA
araciligiyla) sertlesme degiskenleri, “titresim amplitiidiinde diismeye neden
olmaktadir” (Hirano ve dig. 1991, akt Laukkanen ve Sundberg 2008:614). Ancak,
belirttigimiz tizere, diisiik VLP kosullarinda uzama degiskeninin devrede olmasiyla
bir yandan vokal kivrimlarda incelme olusurken, ayrica vokal kivrimlar {izerinde

abdiiksiyon yonlii bir baski olugsmaktaydi. Buna karsin, larenksin yiikselmesi bir

” Bu hususta tezimizin ilgili Literatiir kismindaki Kapali Dénem Parametresi bashg: altindaki kesitte
ayrmtili bilgi sunulmustur.

® Bu hususta tezimizin ilgili Literatir kismindaki Kapanma Dénemi Parametresi bashgi altindaki
kesitte ayrintili bilgi sunulmustur.

% “Ses kaynagina ait dalga formu karakteristikleri ile ses kaynag: spektrumuna ait akustik 6zellikler
arasinda oldukga yiiksek bir iliski mevcut olup” (Sundberg ve Askenfelt 1981:26), “farkli glottal akis
dalga formlari, neticede birbirinden farkli akustik nitelikte olan veya farkli partial amplitiideleri
modellerine sahip olan ses nitelikleri tiretecektir” (Rothenberg 1981:17).

19 Modal ve falsetto registerler arasinda akustik boyutta farkliliklarin mevcut oldugu” (Neiman ve dig.
1997:138) ve M1 ile M2’ye dair yapilan pek ¢ok karsilastirmali spektral analiz ¢alismasinda, “M1
fonasyonunun orta ve iist frekans partiallerinde M2’ye gére daha biiyiik enerjiye sahip oldugu ve M2
fonasyonunun ise daha giiclii bir fundamental, iist frekans partiallerinde daha zay1f bir enerji (veya list
frekans partiallerinin yoklugu) ile karakterize oldugu” (Ferranti 2004:17-19, Salomdo ve Sundberg
2009:82., Van den Berg ve Vennard 1960; akt. Bunch 2009:111, Kochis-Jennings 2008:114)
goriilmiistiir. Ornegin, Large ve arkadaslar1 tarafindan 1980 yilinda gogiis ve falsetto registerlerinin
karsilagtirilmasinin  yapildigi arastirmada, g6glis registerinde {ist partiallerde daha fazla enerji
bulunmustur (Large ve dig.1980:28).

" perde yiikseldikge kafa registerine bagvurulur ve bu arada CQ azalir. Diisiik VLP ve uzayan vokal
kivrimlar bu arada titresim amplitiidiinde azalmaya neden olur. Boylece CQ azalirken, CIQ artar; ve
neticede CQ-CIQ negatif yonlii iliskisi olusur.
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yandan titresim amplitiidiinii diisiiriirken, ayn1 zamanda “vokal kivrimlar1 addiikte
edici kuvveti arttirir” (Boone ve McFarlane 1993:79). Bu durumu dogrular sekilde,
Sundberg ve dig. (2002)’nin ¢alismasinda “artmis bir addiiksiyon(nun) vokal
kivrimlarin titresim amplitiidiinde azalma egilimi yarattigi” (89) ifade edilmektedir.
Ayrica, yiikselen larenksin addiiksiyon baskisi olusturmasi titresim amplitiidiiniin
azalmasi hususuna iliskin agiklamalardan birini olusturur diyebiliriz. Bdylece,
yiikselen larenksin Vokal kivrimlar iizerinde ortaya ¢ikardigir addiiksiyon kuvvveti

titresim amplitiidiiniin diismesi yonlii bir egilim de dogurabilir.

Calismada yer alan sarkicilarda FO arttikca VLP’nin yiikselmesi bir taraftan CQ
degerinde olusacak bir diisme egilimini yok ederken, ayrica bu larengial yiikselme
sonucu olusan titresim amplitiidiindeki azalma nedeniyle CIQ degerinde artmanin
olusacagini sdyleyebiliriz. Bu yiizden bu ¢alismada elde edilen, FO artisina eslik eden
CQ ve CIQ’niin pozitif yonli iligski i¢indeki deger artisinin, ¢alismada yer alan
sarkicilarin FO yiikseldik¢e larenkslerinde yukari ¢ikma egilimi olgusuna sahip
olmalar1 acisindan da aciklanabilecegi diisiiniilmektedir. Calismada yer alan
Abdallarin FO artisginda CQ degerinin ayni kalmast veya artmast olgusuna CIQ
artisinin eslik etmesinin nedeni, sarki sdylerken normal konusma veya biraz {istiinde
bir VLP yiiksekligini kullanmalar1 olabilir. “Larenksin yiikselmesi vokal kivrimlari
addiikte edici kuvveti arttir(acagindan)” (Boone ve McFarlane 1993:79) addiiksiyon
yonlii kuvveti arttirma etkisi araciligiyla da yiiksek bir VLP’nin CQ deger artigina
yonelik bir egilim olusturmasi ayrica beklenebilir. Perde ylikselirken CQ degerinin
degismemesi veya artmasi, Vokal kivrimlar kiitlesinin ve faz oyalanmasi’nin
degismemesi veya artmasi anlamina da gelecek olup, bu durumu yaratan seyin
frekans artisinin TA aktivite artis1 aracilifiyla gergeklesmesi olgusu oldugunu
sOylemek miimkiindiir. TA aktivite artisinin vokal kivrimlarda meydana getirecegi
sertlesme nedeniyle FO arttik¢a glottal genislikte ve bdylece titresim amplitiidiinde
olusacak azalma olgusu, kapanmanin daha az sert yani daha yavas ve bdylece de,
daha uzun bir siirede gergeklesmesi ve kapanma fazi (ve boylece CIQ) degerinin
artmasinna neden olacaktir. Nitekim, bu calismada elde edilen bulgularda bunu

gérmek miimkiindiir.

Ozetle, yiiksek VLP kosullarinda bir yandan titresim amplitiidii diiserken (ve boylece
CIQ artar ve carpma stresi azalirken), ayn1 sirada gorece daha kalin bir vokal

kivrimlar durumu ve daha biiyiik addiiksiyon kuvveti olusur. Daha biiyiik addiiksiyon
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kuvveti? ve artmig bir vokal kivrimlar kalmhgmmn®™ ikisi de, gdgiis registerinde

kalmay1 destekleme niteligi gosterir.

FO artisina CIQ artisinin eslik etmesinin vokal kivrimlarin dokusu agisindan bir
olumlu duruma isaret ettigini belirtmistik. VLP’deki hem diisme hem de yiikselme
durumlarinda vuku bulan FO artigina eslik eden bir glottal genislik azalisi olgusu, her
iki durumda da, FO arttikca CIQ degerinin artacagi diisiincesini uyandiracaksa da,
durum Oyle degildir. Yiiksek VLP sartlarinda, gogiis registerinde kalinmasinda israr
ediliyorsa tabi, artan ya da yaklasik olarak sabit kalan bir CQ degeri nedeniyle
spektral orta ve iist frekans enerji alanlarinin sahip oldugu zenginlik nedeniyle,
tiretilen ses gogiis sesi olarak karakterize olacaktir. Dolayisiyla, VLP’nin
yiikselmesiyle ortaya ¢ikan glottal genislik azalmasinin yaratacagi glottal ¢arpma hizi
diisiisii ve boylelikle de CIQ deger artisinin normal akisi icinde gerceklesmesine
engel olacak herhangi bir stratejinin devreye girmesine gerek kalmaz. Oysa Diisiik
VLP kosullarinda durum tam tersine bir gelisim gosterir. Bu konuya, asagida yer
alan patoloji hususuna iliskin agiklamalarda ayrintili bir sekilde deginildiginden

simdilik bu kadarini1 belirtmekle yetinecegiz.

VLP’nin FO ile CIQ degiskenleri arasindaki iliski tizerinde belirleyici bir etkisi
mevcutken, FO artisina eslik eden bir CIQ deger artis1 olgusunu ayrica transglottal
basing degiskeni acisindan da agiklamak miimkiindiir. Altglottal basing ile iistglottal
basing'® arasindaki farki ifade eden transglottal basing degiskeni (Tgb=Agb-Ugb),
ayrica vokal kivrimlar arasi atalet durumu yaratma potansiyeli olan bir akustik yiik
oyalanmasina da isaret eder. Transglottal basing yiikseldikge, glottiten gegmekte olan
havanin hiz1 artmakta, boylece glottis i¢i hava ataleti azalmaktadir. Yiiksek bir
transglottal basing degeri, hizli bir glottis i¢i hava akigini ifade eder. Boylece
glottisten gecen hava, yiiksek transglottal basin¢ durumunda atalet diizeyi diisiik
oldugu i¢in (glottis i¢i oyalanma az oldugu i¢in), birbirine yaklasan vokal kivrimlar

icin hiz kesici bir hava kiitlesi olma 6zelligi gostermeyecekken, aksine diisiik bir

2 Ornegin bakimz: Kochis-jennings 2008:72; Ayrica belirtmek gerekir ki, gdgiis registerinde
addiiksiyon kuvvetinin gorece yliksek olmasi nedeniyle, “glottal kapanma modal registerde falsetto
registere gore daha sikidir” (Salomao ve Sundberg 2009:82).

3 Bu konuda tezimizin flgili Literatiir boliimiiniin insan Sesi Registerleri alt bashginda genis bir
sekilde yer verilmisitir.

14 Glottis tistii vokal traktus alaninin herhangi bir bolgesindeki daralma, iistglottal basinci arttirir.
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transglottal basing durumunda®™ glottis ici oyalanan hava kiitlesi, vokal kivrimlarin
addiiksiyon hizinda disiise neden olacaktir.’® Bele (2005)’¢ gore “akustik ¢ikti
acisindan bakildiginda yiiksek bir transglottal basing degeri optimaldir (iistglottal
basing degeri altglottal basinca gore diisiiktiir ve bu sirada vokal traktus /a:/ sesli
foneminde oldugu gibi agiktir). Ancak vokal kivrimlar agisindan diisiintildiiglinde
yiiksek bir transglottal basing artmis bir yiiklenme anlamina gelecektir” (36). Yiiksek
transglottal basincin vokal kivrimlar agisindan artmis bir yiiklenme olacagina iliskin
cikarimi saglayan seyin yiiksek transglottal basincin vokal kivrimlarin carpigsma
hizinda artig1 ima etmesi oldugunu s6ylemek miimkiindiir. Bele (2005)’e gore;
[Halbuki] diisiik bir transglottal basing (yani gorece yiiksek Ugb degeri) vokal kivrimlar
acisindan daha ekonomiktir; ¢iinkii diisiik bir transglottal basingta, vokal kivrimlar arasi
carpisma glottisteki yiiksek hava basinci nedeniyle hiz kesecektir. (36)
Vokal kivrimlar agisindan ekonomik bir durum, tiretilen vokalin verimlilik derecesini
arttirmaktadir. “Havadinamiksel giliciin akustik giice c¢evrilmesi islemindeki
verimlilige iligskin bir 6l¢ti” (iv) olarak ifade ettigi vokal verimliligin belirlenmesinde
onemli bir rol oynayabilecek unsurlardan biri Fulton (2007)’ye gore “glottal
genislik” (45) degiskenidir. Diisiik transglottal basincin iirlinli olarak ortaya c¢ikan
carpisma hizi diisiisiiniin yarattig1 daha biiyilk degerdeki CIQ’niin vokal kivrimlar
acisindan daha olumlu bir duruma isaret ettigine iliskin 6nerme, “CIQ ile vokal
verimlilik degiskenlerinin pozitif bir regresyona sahip oldugunu” (56) belirten Sulter
(1996) tarafindan da vurgulanmaktadir. Buna gore CIQ degerinde meydana gelecek
olan deger artimi verimlilik iizerinde artan bir olumluluga isaret edecektir. Boylece,
calismada yer alan Abdal sarkicilarin ortaya koydugu FO artisina eslik eden titresim
amplitiidii diisiisii ve CIQ degeri artis1 olgulariin vokal verimlilik kriteri agisindan
bu sarkicilarin seslerini kullanma bi¢imlerinin olumlu bir durumda oldugunu

gosterdigini soyleyebiliriz.

Belirtmek gerekir ki, transglottal basing degerine iliskin bir diisiis, hem diisiik, hem
de yiiksek VLP kosullarinda elde edilebilmektedir. Burada temel gereklilik, tistglottal
basincin artmasini saglayacak sekilde vokal traktusta bir kiiclilme/daralmanin

olusmasidir. Bu daralmanin vokal traktusun epilarengial boru kisminda veya daha {ist

15 Ust glottal basing arttikga transglottal basing diiser.
1% Bu konuda Bele (2005)’in ayrintili agiklamalar igeren ¢aligmasina gz atilmasi onerilir.
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bolgelerde (farengial diizeyde) olusmasi miimkiindiir. Larengial yiikselmenin
“farengial alami kiigiilt(mesi)” (Vest 2009:83) nedeniyle, yiiksek bir VLP’de
transglottal basinca iliskin bir diisiis elde edilebilirken, 6te yandan, diisiik VLP
kosullarinda elde edilen bir “dar epilarengial boru... transglottal basing degerini
distiriir” (Bele 2005:36). Ancak, her iki VLP kosulunda da diisiik bir transglottal
basing ve boylece yiiksek bir CIQ degeri elde ederek vokal kivrimlarin ¢arpisma
hizin1 azaltmak miimkiinse de, s6z konusu bu iki VLP kosulu arasinda, sesin niteligi
konusunda nihai ¢ikt1 agisindan iki diizlemde 6nemli bir fark olusmaktadir; birincisi,
Sarkict Formanti’nin olup olmadigi diizlemi ve ikincisi, registerin ne olacagi
diizlemi. Disiik VLP nedeniyle kafa registerine gecmek gereken perde vokal
kivrimlarda olusan yiiksek diizeydeki incelme nedeniyle daha pes bir noktada (daha
diisiik bir FO’da) olusmak zorunda kalirken, 6te yandan, diisiik VLP’nin bir sonucu
olarak ortaya ¢ikan farenks ile epilarengial boru arast minimum 1/6°lik oran®’ ayrica,
bir Sarkici Formanti’nin tiretimini de saglamaktadir. Boylece diisiik VLP kosullarini
kullanan sarkicilik tlirlinde 6rnegin tenorlarin iirettigi ses niteligi Sarkict Formanti ve
kafa sesinin kullanim1 olgularinca karakterize olmaktadir. Buna karsilik, yliksek VLP
kosullarinda “farengial alan kiigiiliir...(b)oylece st formantlarin algaltilmasi
imkansizlagir ve bir sarkici formantinin tiretimi ger¢eklesemez.” (Vest 2009:83).
Ayrica yiiksek VLP kosullarinda dominantligi korunan TA aktivitesi sayesinde
gogiis sesinin daha yiiksek perdelere tasinmasi miimkiin hale gelir. Boylece ytliksek
VLP kosullarim1 kullanan sarkicilik tiirlerinde 6rnegin tenorlarin tirettigi ses niteligi
Sarkici Formanti’nin namevcudiyeti ve gogiis sesinin kullanimi olgularinca
karakterize olma potansiyeli gosterir. Bu agamada belirtmek gerekir ki, “Normal
konusmada FO yiikseldikge larenks de yiikselir” (Pabst ve Sundberg 1992:76). Yani
aslinda biz FO artisina eslik eden bir larengial yiikselme olgusundan bahsederken,

insan dogasina iligkin bir duruma gonderme yapmis olmanin Otesine gegmeyizls.

' Bu husus Ilgili Literatiir boliimiiniin Sarkic1 For mant1 kesitinde ayrintilandirilip refere edilmistir.

18 F0 artisina eslik eden bir larengial yiikselme egiliminin insan dogasina i¢rek bir olgu olmasi, sonug
itibar1 ile, FO arttikca daha da diisen ya da en azindan indirildigi diisiik seviyede sabit kalan bir
VLP’yi savunan Avrupa Klasik Miizigi sarkicihiinin manipiilatif ve ‘dogaldan uzaklagms’,
‘kiiltiirlesmis’ dogasini bir kez daha aciga vurmaktadir. Dogaya ait olan1 ve dogal olani degil, insanin
‘bilingli’ iiretimi olan1 ‘kiiltiirel” ilan eden modernist ideolojinin miidahaleci, dizayn edici mantigindan
ayr1 digiinmek miimkim degildir bu durumu. Modernist kozmolojinin kendi tahayiillerine uymama
potansiyelini oldukga yiiksek diizeyde barindiran ‘insan dogasi’na ve bu doganin gosterdigi ¢esitlilige
iliskin yasadig1 heterofobik egilimin ortaya ¢ikardig1 ‘kaos’ sdylemine dair bir tartigma i¢in Zygmunt
Bauman (1996)’nin olduk¢a irdeleyici bir c¢alismasi olan ‘Sosyolojik Diisiinmek’ adli kitabinin
ozellikle de ‘Doga ve Kiiltiir’ bagliklt VIII. boliimii 6nerilir.
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Ayrica Sarkict Formanti’nin olusumu i¢in gerekli goriilen ilk 5 formantin 4 kHz hatta
3 kHz altinda olusmasinin®® normal bir konusmada “anormal olacagr” (Sundberg
1970:27) hususu da hatirlanirsa, Sarkici formantinin insan dogasi ile iliskisi

acisindan ne derece bir “yapaylig1” isaret edebilecegini de daha iyi anlariz”.

Bu caligmada elde ettigimiz CQ ve CIQ degerleri, kullanilan fonasyonun
baskilanmislik derecesi agisindan da bir gosterge olma niteligi tasimakta olup, bu

konuya kisaca deginilecektir.

Elde ettigimiz verilerden yola ¢iktigimizda iki gosterge agisindan da, bu calismada
yer alan sarkicilarin fonasyonlarinin  baskilanmiglik tiiri bir olumsuzlugu
icermedigini sdyleyebiliriz; FO artisina CIQ artisinin eslik etmesi ve FO arttik¢ca CQ

degerinin ya yaklasik olarak ayni kalmasi ya da minimal bir yiikselis gdstermesi.

Abdallarda bulgulanan perde yiikselirken olusan CQ deger artisinin sesin algisal
diizeyinde yaratacagi baskilanmislik diizey artisi riskinin, es zamanli olarak artan
CIQ degeri sayesinde telafi edildigini soylemek miimkiin goriinmektedir. CIQ deger
artisinin vokal kivrimlar arasi carpma stresi lizerindeki azaltici etkisi bu konuda

onemlidir.

CQ degerinin baskilanmislik derecesi degiskeni ile iligskisi hususuna gelince,
caligmada, Abdallarin biitiin bir sarki alani boyunca yaklasik olarak ayni CQ
degerinde (ortalama 53,43) fonasyonda bulunduklart goriilmiistir. Bu CQ degeri
(Thalén ve Sundberg 2001)’e ait Sekil 3.3’de goriilebilecegi gibi .60 gibi bir degerde
baskilanmisliga tekabiil etmektedir (89).

19 Tezimizin ilgili Literatiir boliimiinde Sarkici Formant: bashg: altinda bu husus ayrintili bir sekilde
islenerek refere edilmistir.

2019. Yiizy1l baglarindan itibaren artmus orkestra sesi iizerinden duyulabilirlige yonelik ortaya ¢ikan
ve temelde Sarkict Formanti’n1 igeren teknigin, ne derece saglikli, dogru ve “dogal” olduguyla ilgili
daha o zamanlar oldukg¢a hararetli tartigmalar yapilmis olup, bu konuda 6rnegin (Vest 2009:51 ve
Bloch 2007:15,26)’da daha ayrintili bilgiler bulunabilir. O giin itibar ile istiinde “patoloji” ve
“dogalliga” iliskin tartigmalarin yiriitildigi bu ‘19. yiizyil icadr’ teknigin, giiniimiizde saghkli ve
dogal sarki sOylemenin referans noktasi olarak sunulmasinin altinda yatan ideolojik ve felsefik
nedenler hususu, Tiirkiye’de sarkicilik alaniyla ilgilenmeye baslamakta olduk¢a ge¢ kalmis miizikoloji

biliminin bir an 6nce tistiinde ¢galigma yiiriitmesi geregi bulunan acil konular arasinda yer almaktadir.
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Sekil 3.3: CQ degeri ve ifade edilen ortalama baskilanmiglik derecesi iliskisi (Thalén ve Sundberg
2001:89). (Kisaltilarak alinmis ve %25 CQ ile 60 baskilanmislik derecesi arasindaki iliskiyi
gostermek lizere ¢ekilen ¢izgiler bu tezin yazarinca eklenmistir).

Daha sonra Bergan ve dig. (2004)’lin yaptig1 bir ¢alismada elde edilen bulgularda da,
CQ degerinin .50 civari olustugu (yani OQ degerinin .50 civart olustugu)
durumlarda, sesin baskilanmighginin 10 {izerinden 5 degerlerinde olustugu

goriilmektedir (Sekil 3.4).
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Sekil 3.4: OQ deger ile algisal baskilanmuglik diizey iliskisi (Bergan ve dig. 2004: 312). (Kisaltilarak
alimmig ve %50 CQ ile yaklagik .5 baskilanmiglik derecesi arasindaki iligskiyi gostermek iizere ¢ekilen
cizgiler bu tezin yazarinca eklenmistir).

Boylece, bu ¢alismada yer alan ve istikrarli sayilabilecek bir sekilde .50’lerde bir CQ
degeri bulgulanan Abdal sarkicilarin baskilanmiglik kriteri agisindan gayet optimal

bir fonasyon tiiriiyle sarki soylediklerini s0ylemek miimkiin gibi goriinmektedir.
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Ote yandan, Thalén ve Sundberg (2001)’e ait Sekil 3.5°te de goriilebilecegi gibi
baskilanmislhia ait 10 {izerinden ortalama 5-6 araligindaki bir deger, “Avrupa klasik
sarkiciliginda kullanilan flow fonasyonda ve dogal konugsma moduna atifta bulunan
dogal fonasyonda” (83) da goriilmekte olup, buradan hareketle, bu ¢alismada yer
alan Abdal sarkicilarin fonasyonun baskilanmishigi degiskeni agisindan giinlik
konusma modu ve opera sarkiciliginda kullanilan flow fonasyon modundaki normal
ve yliksek ses giirliigii durumlarinda ortaya ¢ikan degerler ortalamasinda olduguna
benzer degerler alip, (ne peslerde ne de tizlerde) zorlanmislik durumunu igeren bir
baskilanmislia sahip bir fonasyon tiiriinde sarki sdylemediklerini ifade etmek
mimkiindiir.  Sekil 3.5’te ayrica ortalama .5’lik bir baskilanmiglik derecesi
durumunun klasik miizik stilinde kullanilan normal ve yiiksek ses giirliigli durumlari
ortalama derecesine de tekabiil ettigi goriilmekte olup, sesin baskilanmighig
acisindan Abdal sarkicilar1 ve opera sarkicilart arasinda benzer bir durumun mevcut

oldugunu sd6ylemek miimkiin goriinmektedir.
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Sekil 3.5: Cesitli fonasyon mod ve stillerine baglaminda baskilanmiglik oranlar1 (Thalén ve Sundberg
2001:84).

Yine Thalén ve Sundberg (2001)’in elde ettigi verilere gére CQ degeri, yazarlarin
“glinliik dogal konusma moduna atfen” (83) dogal olarak adlandirdiklar1 fonasyon
tiirtinde .50 civari bir ortalama ile karakterize olmakta olup (Sekil 3.6), Abdallarin

dogal bir fonasyon tiirlinii kullandiklari goriilmektedir. Nitekim bu veri, Abdal
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sarkicilarin  konusma ve sarki sOyleme modlarinda elektroglottografik ve

spektrografik diizlemde benzer degerler gostermeleri hususuyla da tutarlilik

gostermektedir.
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Sekil 3.6: CQ ve baskilanmiglik derecesi iliskisi (Thalén ve Sundberg 2001:88).

Ayrica, Sulter (1996)’nin erkeklerde normal ve yiiksek giirliikkte gogiis registerinde
“ortalama .50 civarindaki CQ degeri” ile iliskili olarak tespit ettigi “19.3’likk CIQ
degeri” (49) de bizim Abdal sarkicilarda elde ettigimiz verilerle tutarlik
gostermektedir. Bu calismada ortalama 18,3 degerinde bir CIQ degerinin yaninda

53,4 degerinde bir CQ ortalamas1 bulgulanmistir.

Yukaridaki aciklamalardan sonra, geldigimiz noktada elde ettigimiz bulgularin ses
saglig1 degiskeni boyutunda ne tiir bir anlam ifade edebilecegini ve bu diizlemde
Abdal sarkiciliginda “sesin sagligi” hususunun ne durumda olduguna deginmekte

yarar var.

Daha oOnce bahsettigimiz iizere, yiiksek VLP sartlarinda FO artigina eslik eden CIQ
artis1 Abdal sarkicilarin fonasyonunda vokal verimlilik agisindan pozitif bir duruma
isaret etmektedir. Ancak, ayrica 6nemli bir diger hususun da altinin ¢izilmesi
gerekmektedir. Ozellikle de Tiirkiye’deki, geleneksel miizige iliskin biitiin bir
pratiklerini gayet bilingsiz ve Bat1 taklit¢isi bir anlayisla sergilemeye devam eden ses
egitimi ¢evrelerinde, Avrupa Klasik Miizigi geleneginden gelen ve s6z konusu bu

miizigin gereklerine uygun olarak olusmus teorik bilgilere icazeten, g6giis registerini
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Avrupa Klasik Miizigi gelenegince tanimlanmig bir x noktadan daha tize tagimanin
ses sagligl agisindan patolojik durumlar yaratacagina iliskin bir 6nyargi mevcuttur.
Bu 6nyargiy1 dikkate alirsak, tiim bir sarki sdyleme alan1 boyunca g6giis registerini
kullanmaya devam eden Abdal sarkicilarinda patolojik bulgular elde edilecegini
diistiinmek durumunda kaliriz. Oysa, bu ¢alismada yapilan stroboskobik muayenede,
calismada yer alan 7 sarkicinin hi¢ birinde vokal kivrimlar agisindan herhangi bir
patolojik durumun s6z konusu olmadig: tespit edilmis olup, ilgili mayene raporlari
tezimizin ekler kisminda gériilebilir. Ustelik hemen belirtmek gerekir ki, bu
sarkicilarin laringoskobik muayeneleri yapildig: sirada, s6z konusu sarkicilar oldukca
yorucu ve uzun siiren bir stiidyo ve EGG analiz kaydi siirecinden ge¢mislerdi. Uzun
bir ses kullanimi siiresi sonrasinda bile Abdal sarkicilarin vokal kivrimlarinda
herhangi bir patolojik bulgu elde edilmemis olmasinin aslinda, sasirtict olmaktan
uzak oldugu da belirtilmelidir. Calismada yer alan Abdal sarkicilarin uzun bir
sarkicilik geleneginden geldiklerini ve s6z konusu bu gelenekte sarkicilarin giinlerce
durmadan sarki sdylemek durumunda kaldiklarini diisiiniirsek, elde edilen bulgunun
sasirtict olmayacag1 da goriilecektir. Bu sarkicilik geleneginde tarihsel siire¢ icinde
sarkicilarin, kendilerini kusatan kosullarda giinlerce sdylemeye devam edebilecekleri
bir teknigi gelistirmis olmalart olduk¢a beklenebilir ve mantiksal agidan da
gercekeidir. Opera sarkiciliginda giiniimiizde halen gegerligini koruyan ses kullanim
bigiminin 6nemli bir degisim gecirerek bigimlendigi 19. yiizy1l baslarinda, soz
konusu bu degisimde 6zellikle de erkek sarkicilar acisindan basat role sahip sarkici
Duprez’e iliskin “patoloji” diizlemi lizerinden yiiriitiilen tartigmalar1 da unutmamak
gerekir bu noktada®. Nasil ki opera sarkiciiginda, tarihsel siire¢ iginde opera
sarkicis1 kendini kusatan gereklilikleri yerine getirirken, (iddia olunan o ki), ses
sagligin1 da koruyabilecegi bir teknik gelistirdiysezz, bu c¢alismanin iddias1 da odur
ki; Abdal sarkicihgr kendi Kkiiltiirel baglaminda “sahici” kalmayr basarma
siirecini, ayrica sesini patolojik bir sikintidan da koruyabilecegi bir teknik

yaklasimla taclandirmstir.

2 Bloch (2007)’de bu tartismalara iliskin ayrintilar bulunabilir.

%2 Bu ¢nerme bizim a¢imizdan, bir iddia olmanin Stesine gecememis bir aksiyomu isaret etmektedir.
Stirekli bir sekilde seslerine iligkin patolojik durumlarla yiizlesmelerinin yanisira, sesini kaybeden
opera sanat¢ilarinin varligl, bizim acimizdan mutlak bir suretle degerlendimeye alinmasi gereken bir
olgudur.
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Teknik olarak bu bulguyu soyle agiklamak miimkiindiir; sarkicinin seslendirdigi
perde yiikselirken olusan CQ artisina eslik eden CIQ artisi, CQ artis1 olusurken
meydana gelebilecek olan ¢carpma hizi ve boylece vokal kivrimlarda olusacak ¢arpma
negatif etkisini yok etmektedir. FO artarken bir yandan CQ artis1 veya sabitligi
yoluyla spektral yap1 yani tinisal yap1 degisime ugratilmadan korunurken, ayni sirada
FO artisina eslik eden TA artisinin iirettigi glottal genislik azalisi ve boylelikle de
CIQ deger artis1 yoluyla vokal kivrimlar carpisma hizi optimize edilerek vokal

kivrimlarin bir doku zedelenmesi riski karsisinda korundugunu soyleyebiliriz.

TA artisinin glottal genislik iizerinde azalim yonlii etkisi carpigsma hizinin diigmesi
anlamina gelecegi icin, aslinda TA artisi stratejisiyle ve larengial yiikselmenin eslik
ettigi bir stil i¢cinde olusan FO artis1 olgusunun patalojik bir sonug iiretecegine iliskin
savlar olduk¢a sorgulanir olmaktadir. Dolayisiyla, Avrupa Klasik Miizigi is¢isi ya da
severi olan yazarlarca sekillendirilmis ve uzun bir tarihsel silirecte ortaya ¢ikmis
literatiirde bir aksiyom halini almis bir 6nyarginin sorgulanabilirligine iligskin 6nemli
bir ipucu bulguladigimizi séylememiz miimkiindiir. Bu aksiyomda, sarki sOyleme
sirasinda larenksin yilikselmesi patolojiye bir davet sayilmaktadir. Modernist
ideolojinin kendi taammiillerine uymayan seyleri patoloji, sapma veya anormal
ilan etme egilimini g6z Oniine alirsak, bunda sasiracak bir sey de yoktur. Kendi
geleneksel miizigini Onemli Olgiide yok etmeyi basararak, ulvilestirdigi Klasik
Miizigin nimetlerinden biitiin diinyanin faydalanmasi(?) comertligini gosteren
iyiliksever Avrupa-merkezli modernist kozmolojinin, bir diger kiiltiire icrek degerleri
patolojik ilan etmekten sakinmasi i¢in hi¢ bir nedeni de yok‘fur.23 Ancak, oyle
goriinmektedir ki, bu sdylence giinlimiiz diinyasinda pek cok konuda oldugu gibi,
sarkicilik sanatina iliskin olusturdugu aksiyomlar acgisindan da kendini tiiketmistir.
Soylencenin aksine, yapilan gesitli arastirmalarda elde edilen bulgular, diisiik VLP
stratejisinin patolojik agidan daha fazla risk barindirabilecegine iliskin imalar

icermekte olup asagida buna deginilecektir.

23 «“Kendi uygarliklarim uygarligin kendisi” olarak géren Avrupalilarin (Klemm 1993:18; akt Bauman
1995), Bauman 1995’in dedigi sekliyle giristikleri bahgecilik eyleminde “yabani otlarin
temizlenmesi”’(284) temelinde gergeklestirdikleri uygarlastirma faaliyetlerinin s6z konusu bu
faaliyetlerin uygulama alani olan iilkelerin 6zellikle de entelijansiyasinin destek ve hatta adanmighigi
olmadan yiiriitiillmesinin beklenemeyecegini sdylemek miimkiindiir.
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Daha o6nce de belirtildigi lizere, “ses kaynagina ait dalga formu karakteristikleri ile
ses kaynagi spektrumuna ait akustik 6zellikler arasinda oldukca yiiksek bir iligki
mevcut olup” (Sundberg ve Askenfelt 1981:26), “farkli glottal akis dalga formlari,
neticede birbirinden farkli akustik nitelikte olan veya farkli partial amplitiideleri
modellerine sahip olan ses nitelikleri tiretecektir” (Rothenberg 1981:17). Bunu
dogrular sekilde “EGG sinyalinin M2’de genellikle M1’e gore daha yuvarlak ve
simetrik oldugu” bulgulanmistir (Henrich ve dig. 2004:1324, Roubeau ve dig.
2009:431, Marasek 1997, Sundberg ve Hoghsed 2001:28, Salomao ve Sundberg
2009:82, Henrich ve dig.2003:2). Bu ¢alismalarla tutarlilik iginde Henrich ve dig.
(2003), egitimli sarkicilarin denek guruplarini olusturdugu c¢alismalardan yola
cikarak “EGG glottal periyodunun gogiis registerinde falsettoya gore daha asimetrik
oldugunu” (2) ifade etmektedir. Dalga formunun asimetri derecesi konumuz geregi
onem arzetmektedir. Ciinkii, gogiis registerindeki gibi asimetrinin yiiksek oldugu
“glottal pulseye ait hizl1 bir sonlama iist formant dizilerinde gii¢lii bir uyarilmaya yol
acar. Akis pulsesindeki hizli bir diisiis F3 ve F4 (ve daha az 6l¢iide de olsa F2)’nin
giiclenmesine neden ol(ur)” (Rothenberg 1981:19). F2 ve istiindeki formantlarin
bulundugu frekans alanlarma iligkin enerji zenginligi, registerin gogiis olarak
algilanacag bir spektral iist frekans alan zenginligini isaret eder. “Yiksek derecede
asimetrik bir glottal akis dalga formunda F2 ve daha yiiksek formantlarin en ytliksek
enerjiye sahip olduklar1 durum(un) glottal kapanma aninda iiretilebilmekte”
(Rothenberg 1981:19) olmasi hususu, vokal kivrimlar arasi ¢arpma stresi degiskenini
onemli kilmaktadir. Eger spektrum iizerinde yiiksek frekans bolgelerindeki enerjiye
iliskin zenginlik iiretebilecek baska bir parametre (zaten mevcut bir CQ degeri gibi)
devrede degilse, sarkici gogiis registerinin tipik karakteristiklerinden biri olan ‘st
spektral alan enerji Zenginligi’24 hususunu mecburen, glottal ¢carpma stresini yiiksek
tutmaya yonelik bir strateji ile halletmek zorunda kalacaktir. Oysa belirttigimiz gibi,
FO arttikca eger TA aktivitesi de artiyorsa, boyle bir stratejiye gerek kalmayacaktir.
S6z konusu enerjinin zenginligi hususu, o6zellikle de vokal kivrimlarin kalinligim
koruyan FO’1 TA aktivitesine dayali olarak arttirma stratejisinde, faz oyalanmasi
degerinin yiiksek tutulmasi olgusunca elde edilmektedir. TA dominantlig1 sayesinde
gorece kalin kalan vokal kivrimlarin trettigi daha biiylik degerdeki CQ, bu spektral

2 Bu konuda Austin 2005a:244, Kochis-Jennings 2008, Ferranti 2004:16 gibi kaynaklara bakilabilir
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enerji zenginligini Uretmektedir. Dolayisiyla, VLP’nin yikseldigi ve TA
dominantligin siirdiigii kosullarda, vokal kivrimlarin kapanma hizini arttirarak
carpma aninin sert olmasi araciligiyla bu enerjinin yiikseltilmesi stratejisine gerek

kalmaz?>,

Burada bizi konumuz geregi asil ilgilendiren sey sudur; eger sesin “zengin ve
dolgun” (Austin 2005a:244) duyulmasi igin sarkici glottal carpismada daha fazla hiz
olgusuna dayaniyorsa, bu carpisma stresinin vokal kivrimlarda doku zedelenmesi
olusturma riski artacaktir. Tersine, sarkici s6z konusu bu zenginligi, daha biiyiik
CQ degeri stratejisine dayanarak olusturuyor ve es zamanli olarak FO arttik¢ca CIQ
degerini de arttirarak ¢arpma stresini azaltma yonli egilim de gosteriyorsa, bu risk

azalacak demektir.

Opera sarkicilifinda, diisiik VLP stratejisinin bir zorunlu sunucu olarak ortaya ¢ikan
FO artisina eslik eden vokal kivrimlardaki uzama ve boylece faz oyalanmasi
azalismin etkisiyle ortaya c¢ikan zenginlik azalisi riskinin telafisi i¢in, glottal
carpismada daha fazla hiz stratejisi devreye girmek zorunda kalir. Ses alaninin {ist
perdelerine gittikce daha da hafiflesen bir larengial mekanizmaya yani kafa
registerine basvuruluyorsa, FO artisna CQ degeri azalist da eslik edecektir®®. CQ
deger azalisinin ortaya cikardig iist spektral enerji alanindaki diisme riski?’, boylece
daha fazla glottal ¢arpigma hizi stratejisince telafi edilmek zorunda kalmir. Ve
sonucta, vokal kivrimlarda olusabilecek bir doku zedelenmesi riski artar. Tersine,
eger FO artisina eslik eden bir CQ ayniligi ya da minimal artis1 s6z konusu ise,
sarkici tizlere gittikge sesinde olusacak bir spektral iist alan enerjisi azalimi riskinden
korunacaktir. Ustelik bu g¢alismada Abdal sarkicilarda bulguladigimiz gibi, FO
artisiyla artan ya da ayni kalan CQ degerine bir CIQ degeri artis1, yani ¢arpma stresi

azalis1 da eslik ediyorsa, bu durum sarkicinin vokal kivrimlarinda FO arttik¢a

% Bu noktada belirtelim, “TA kasi, optimum uzunluk derecesinin Gtesinde olacak daha yiiksek bir
maximal tetanik kuvveti oranim siirdiirebilme yeteneginde” (Johns ve dig. 2004: 291) olup, FO artisina
aktivite artisiyla cevap verme yetenegi boylece oldukga yiiksektir. TA kasin optimal gerilme
noktasinin dtesinde bir gerilme derecesine giiglii bir sekilde uyumlu cevap vererek s6z konusu (asirr)
gerilme durumunu siirdiirebilme potansiyeli CT kasin FO artis1 igin is ylikiinii yiiklenme noktasinin
geciktirilebilir olma potansili anlamina gelecektir. Yani daha az vokal kivrimlar uzamasiyla s6z
konusu bir yiiksek FO degeri elde edilebilir; tabi bu durumda daha biiyiik faz oyalanmas: ile, ¢ilinki
vokal kivrimlar halen yeterince kalindir. Her sey bu noktada, kasin egitilme siirecinin ne yonlii ve
nasil ytirtitiilecegine baghdir.

?® Bu hususta tezimizin ilgili Literatiir kismindaki Kapali Doénem Parametresi bashig altindaki kesitte
ayrintili bilgi sunulmustur.

?" Tezimizin 10 numarali dip notuna bakiniz.
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yiikselecek bir zedelenme riskini telafi etmesini saglayan mekanizmanin daha da
etkin bir sekilde devrede olmasini saglayacaktir. Nitekim, bu ¢alismada uzun siireli
sarki sOyleme pratigi sonrasi bile patolojik herhangi bir durum yasamadiklari tespit
edilen Abdal sarkicilarina iliskin bu bulgumuz, bu mekanizmanin mevcudiyetini

gostermektedir.

Cleveland ve Sundberg (1983)’iin klasik miizikte hatir1 sayilir bir solo sarkicilik
gecmisi olan 3 erkek denckle yaptiklari c¢alismadaki “kapali faz parametresinin
degerindeki artigin...kapanma siiresinin kisalmasi egilimini dogurdugu” (33)
yoniindeki degerlendirmeleri, opera sarkiciliginda gegerli olan register degiskeni ve
CIQ degeri arasindaki iliskiyi anlamamizi kolaylastirir. Hatirlarsak, kapali faz degeri,
modal seste falsettoya gore daha yﬁksektizg; yani dogal olarak, kapanma siiresinin
modalde daha kisa olmasi beklenebilir. Ancak dikkat edilmesi gereken husus, bu
denklemin diisiik VLP’nin kullanimda oldugu sartlarda gegerli oldugudur. Opera
sarkiciliginda CT dominantlik artisinin eslik ettigi perde artisiyla ortaya ¢ikan faz
oyalanmas1 azalmasini telafi etmek icin CQ artis1 yaratacak sistem CIQ siiresinin
azalimina dayanir. Boylece CQ ile CIQ arasinda ters yonlii bir iliski ortaya ¢ikar; CQ
arttikca CIQ azalir. Oysa biiyiik faz oyalanmasi degerinin korunarak perde artiginin
gerceklestigi Abdal sarkicilarda, CQ ile CIQ parametreleri eszamanli artis gésterme
olanagina sahip olabilmektedir. Ayrica, CQ ile CIQ arasinda ters yonlii iligki, opera
sarkiciliginda CQ degeri artisina algisal diizeyde bir seste baskilanmishk artisinin
eslik etmesine neden olma potansiyelini de barindirirken®, Abdal sarkicilarda oldugu
gibi CQ artisia CIQ artisinin eslik ettigi sarkicilik tiirlerinde CQ artisina algisal
diizeyde bir baskilanmighigin eslik etmesi bir zorunluluk olmaktan c¢ikar. Bu
caligmada yer alan Abdal sarkicilarda goriilen ortalama CQ’niin .53,4 (ss: 4,7)
civarinda seyretmesi olgusu seslerinin, CIQ degerinde azalma yonlii yani glottal
carpisma stresinde artma yonlii bir stratejiye basvurmalarina gerek biraktirmayacak

sekilde dolgun ve zengin duyulmasini saglamaktadir.

?8 Bu hususta tezimizin ilgili Literatiir kismindaki Kapali Dénem Parametresi baglig1 altindaki kesitte
ayrintili bilgi sunulmustur

2 Ciinkii ¢arpma stresi artmaktadir.
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Daha dnce de belirtildigi gibi, metinsel icerigin aktarimi Abdal sarkiciliginda 6nemli
bir husustur. Bu ¢alismada elde edilen bulgulardan, Abdallarin sarki soyleme bigimi
ve metinsel anlagilirlik degiskenleri arasinda ne tiir bir iliskinin mevcut olabilecegine
dair baz1 ¢ikarimlara ulasilabilir. “F0’in, uzunluk degiskenine karsi duyarliligi vokal
kivrimlarin uzun oldugu durumda (daha kisa oldugu duruma gore) daha azdir” (Titze
1989:903). Boylece denilebilir ki, seslendirilen 6rnegin 220 Hz’lik bir perdeden 330
Hz’lik bir perdeye ge¢ildiginde eger CT dominant kosullar gecerliyse, vokal
kivrimlarda bu frekans artisin1 saglamak i¢in olusacak olan incelme miktari, TA
dominant sartlara gore daha fazla olacaktir. Bu durum gostermektedir ki, bir kez CT
aktivitesi dominant FO kontrol aract olmaya bagladi m1, s6z konusu bir x FO degisimi
icin gerekli uzunluk degisim miktari, TA dominant duruma gére daha fazla olacaktir.
Opera sanat1 gibi aralikli perde degerleriyle olusturulmus melodik yapilart yogun
sekilde igeren bir sarki sdyleme stilinde, siklikla vokal kivrimlar uzunluk degisimi
demektir bu. S6z konusu bu uzunluk degisiminin yarattigi kalinlik farklilasmasi
olgusunun vuku bulmasindaki siklik artisi, glottal kaynak sinyalin spektral enerji
dagilimi igeriginin de siklikla farklilasacagi anlamina gelir. Kaynak sinyaline ait bu,
perdeler arasi spektral icerik acisindan gorece daha sik farklilasma, opera
sarkiciliginda devrede olan iistglottal rezonanslarin manipiile edilmesi stratejisi
araciligiyla minimize edilir; ancak bu sirada perde ve sesli fonem degisimlerine
iligkin iistglottal rezonans farkliliklarinin elimine edilerek istikrarli bir spektral enerji
dagilim1 hususunun elde edilmesi i¢in, dnemli derecede bir dikkat ve hazirlik-egitim
siireci  ihtiyaci artar’’.  Ote yandan, {istglottal rezonanslarin manipiilasyonu
aracilifiyla elde edilmeye ¢alisilan tinisal homojenlik, FO degeri arttikga daha da
artan bir sekilde sarkinin metinsel anlasilabilirligiyle ilgili baz1 olumsuz sonuglar1 da
iiretir’>. Bu tiir bir manipiilasyonda 6zellikle uygulanan diisiik VLP ve (yumusak

damagin siirekli kubbe seklini koruyacagi gergin bir pozisyonda oldugu) siirekli

%0 Bu yiizdendir ki, opera sarkiciligina iliskin metodolojik kitaplarda vokal traktusun manipiilasyonuna
yonelik agiklamalar bazen sesli fonem modifikasyonu, bazen de akustik register vurgusuyla oldukca
genis bir sekilde yer almakta (6rn. Miller 2008:35-56, Marek 2007.95-107, Bunch 2009:116-144) ve
ornegin Coffin (1982) gibi baz1 yazarlarda FO ile sesli fonem iligkisinin nasil kurulmasi gerektigine
iliskin metodolojik yaklagimlar iyi sarkici olmanin kriteri olma niteligi kazanmaktadir.

31 Bu hususta 6rnegin (Diehl ve dig. 1996:196, Benolken ve Swanson 1990:1784, Bateman 2003: 120)
gibi ¢alismalarda ayrintilar bulunabilir. Ornegin Bateman (2003)’e gore Avrupa klasik miizigi
sarkiciliginda uygulanan “sesli fonem modifikasyonu sesli fonemlerin anlagilabilirligini degistirmekte
[olup, bu teknigin uygulanmasiin] bir sebebi, Klasik san tekniginin daha yiiksek ses olusturmak igin
gelistirilmis olmasi1 gercegi olabilir”. Bateman’a gore “Klasik miizikte sesi yiikseltmek i¢in gerekli
olan acik ¢ene ve diisiik larenks gibi unsurlar, kelimelerin anlasilabilirligini azaltabilmektedir” (120).
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genis bir farenks stratejisini veya Formant Uyarlamasi stratejisini uygulayan opera

sarkicilig1 agisindan bu olumsuzluk bir siireklilik arz eder®.

“Farenksin iki en alt boliimii olan laringofarenks ve orofarenks boliimleri her bir sesli
fonem igin farkli olarak bigimlenir [ve] bu farkli bigimlenmeler oral kavite ile
koordinasyon iginde gerceklesir ve boylece hem farengial boru, hem de oral kavite
her bir sesli fonem i¢in sekillenme siirecine katilimda bulunur” (Heirich 2005:25).
Dolayistyla tist glottal bolgeyi siirekli olarak ayni boyutlarda tutmaya ¢alismanin, her
bir sesli fonem igin gerekli olan sekillenmenin elde edilisinde negatif yonli etkisi
olacaktir. Ciinkii vokal traktusun konfigiirasyonu “konusma ve sarki sdyleme
sirasinda sesli fonemlere ‘kimligini’ veren fenomen” (Heirich 2005:25) olup, bu
konfigilirasyonlarin sesli fonemler arasi gosterdigi farklilasmayi elimine eden bir
strateji, s6z konusu kimlik ac¢isindan olumsuz bir ortam yaratarak, metinsel
anlasilirligi azaltacaktir. “Registerler arasi tinisal farkliliklart azaltmak ve hatta yok
etmek {lizere egitim alinan ve harmanlanmis bir register gecisi uygulayarak registerler
aras1 gegiste tinisal kirilmaya varacak degisimlerin engellendigi” (Salomao 2008:1)
opera sarkiciligindaki tinisal homojenlik, yani “pure tone” (Coffin 1982:xi)
konseptine atfedilen oncelik, bu fonemler arasi farkliligin yok edilmesinin zeminini
olusturur. Bunun maliyetinin metinsel anlasilirliktaki ciddi kaybin yanisira, tinisal
yeniden yapilandirma aracilifiyla dogalligin, yani giinliik konugma tinisinin ayrica
gozden cikarilmasi oldugunu da 6zellikle goz oniinde bulundurmak gerekir. Opera
sarkiciliginda gozlenen “normal konugsmaya ait tipik formant frekanslar
degerlerinden ayrilmalar, sesli fonemin niteliginde bir modifikasyona yol agmakta”
(Sundberg 1979¢: 16), “konusma ve sarki sdylemeye ait formant frekanslarina iliskin

farklilasmalar, biiyiik oranda larenksin asagi ¢ekilmesi sonucu farenks ve larengial

2 Opera sarkiciliginda goriillen metinsel anlasilirlik sorunu, 6zellikle de bestecilerin beklentilerini
kargilamak i¢in oldukga yiiksek perdelerde sarki sOyleyen sopranolar agisindan kaginilmasi miimkiin
olmayan bir soruna isaret eder. “FO degeri ylikseldikce, sarki sdyleme sirasinda bir sopranonun ne
dedigini anlamak daha da giiclesir” (Benolken ve Swanson 1990:1781). “Kadin sarkicinin yiiksek
perdelerde sarki sdylerken normal konusmaya ait tipik formant degerlerini terk etmesi, kendisine ses
yiiksekligi agisindan hatir1 sayilir kazanim saglar. Ote yandan, formant frekans degerleri sesli fonemin
anlagilabilirligi acisindan asirt derecede 6nem tagimaktadir” (Sundberg, J. 1979c: 9). “Formantlarin
Uyarlanmasi’na iligkin strateji FO degeri arttikca sesli fonemler arasi (algisal agidan) ayirt edilebilirligi
saglayan akustik farkliliklar1 azaltmakta, sopranonun sdylemek zorunda oldugu yiiksekteki perde
degerlerinde i,u ve a‘nin formant frekanslar: birbirine benzer hale gelmekte, FO degeri arttik¢a sesli
fonemler arasi benzerlik o kadar artmaktadir ki soprano gergekte en yiiksek FO degerlerinde biitiin
sesli fonemler i¢in neredeyse ayni artikiilasyonu kullanmaktadir” (Johansson ve dig. 1982: 133).
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boruda meydana gelen farklilasma nedeniyle ortaya c¢ikmaktadir” (Sundberg
1972b:51). Opera sarkiciliginda konusma ve sarki sdylemeye iligskin vokal traktus
konfigiirasyonuna iligkin farklilasma Sundberg (1969) tarafindan da tespit edilmis
olup, yazara gore bu farklilasma “larenksin pozisyonu, ¢cene ve dudak agikligi, vokal
traktusta yumusak damak bolgesinde olusan c¢aprazlama alan ve arka sesli

fonemlerde dilin sekline iliskin ” (36) ortaya ¢ikmaktadir.

Opera sarkiciliginda “kadinlarda oldugu gibi erkeklerdeki sarkiciligin da normal
konusmay1 karakterize eden sesli fonem niteliginde modifikasyonlar1 igerdigini”
belirten Sundberg (1979¢)’ye gore de “bunun artikiilasyonsal temel nedeni olasidir ki
Sarkict Formanti’nin {iretimi i¢in gerekli olan farengial genisleme ve larenkssin agagi
indirilmesi parametreleri (olup), bu artikiilasyonsal parametreler sadece F3 ve daha
tist formantlar etkilemekle kalmayip ayrica sesli fonemin niteligi igin hayati olan ilk
iki formant1 da etkilemektedir” (15-16). Dolayisiyla, Sarkict Formanti’ni iiretmek
tizere klasik sarkicilikta uygulanan diisiik VLP olgusunun, anlagilabilirlige iligkin
sorunlarin olusumunda 6nemli bir etken oldugunu sdyleyebiliriz. Diisiik VLP
stratejisinin anlasilabilirlik iizerinde ortaya ¢ikardigi problem 6rnegin Sundberg ve
Romedahl (2009)'un ¢alisma bulgularinda rahatlikla goriilebilmektedir. Sundberg ve
Romedahl (2009)'un  Sarkict Formanti fenomeninin varliginin  metinsel
anlagilabilirligi pozitif yonlii etkileyip etkilemedigini arastirmak icin iki opera
sarkicist bariton ve iki miizikal tiyatro sarkicis1 (erkek) drneklem grubuyla yaptigi
caligmada (miizikal tiyatro sarkicilar1 belt degil, legit sesi kullanmaktadir bu
calismada), “Sarkic1 Formanti’na sahip opera sarkicilarinin Sarkict Formanti’na
sahip olmayan miizikal tiyatro sarkicilarina gore metinsel anlagilabilirlikte daha
basarisiz olduklar” (541) goriilmiistiir. Ayrica bu calismada seslendirilen miizik
climlesinin (Sekil 3.7) opera sarkicisi baritonlar i¢in oldukca orta tonlarda oldugu
dikkate almmirsa daha yiiksek perdelerde seslendirilecek bir ciimlede metin
anlagilabilirliginin opera sarkicisinin daha da aleyhinde bir sekilde sonuglanacagini

sOylemek miimkiindiir.

RO —

Sekil 3.7: Sarkicilarin seslendirdigi miizik ciimlesi. (Sundberg ve Romedahl 2009:540)
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Ayrica miizikal tiyatro sarkicilarinin legit yerine miizikal sarkiciliginin karakteristik
ses niteligi olan belt sesi® kullanmalar1 halinde metinsel anlagilabilirlikte daha da
basaril1 olabilecekleri dﬁsﬁnﬁlﬁrse34 bu ¢alismada opera ve miizikal tiyatro sarkicilari
arasinda tespit edilen metinsel anlasilabilirlik farkinin miizikal tiyatro lehinde olmak

iizere daha da biiyiik olabilecegi 6n goriilebilir.*®

Ote yandan, klasik-dis1 sarkicilik tiirlerine iliskin yapilmis arastirmalarda, konusma
ve sarki sdyleme edimlerine ait benzer formant yapilari bulgulanmistir®®. Nitekim bu
calismada da konusma ve sarki modlar1 arasinda neredeyse hi¢ degismeyen bir
formant dagilim yapist bulgulanmis olup, bu bulgumuz daha 6nce yapilmis bu tiir

caligmalarla tutarlilik géstermektedir.

Teorik olarak, iistglottal rezonans manipiilasyonuna gorece daha az yaslanan
geleneksel sarkicilikta sarki boyunca tinada olusabilecek farklilasma olgusunun
duyussal olarak daha fazla fark edilme olasilig1 belirse de, bu ¢aligmada yer alan
Abdal sarkicilarda gozlendigi gibi TA dominant bir FO kontrol stratejisi, perdeler

33 «“Belt tarzi, popiiler miizikte ve miizikal tiyatrolarda kullanilir. Ornegin, Teresa Stratus klasikal ses
niteligiyle soylerken, Celine Dion belt ses niteligini kullanarak soylemektedir”(Bateman 2003: 9).
Belt sesin niteliklerine iligkin (Wells 2006:68-75, LeBorgne ve dig 2010:678, Popeil 2007: 79,
Lebowitz ve Baken 2011:164, LoVetri 2003:162) gibi kaynaklara bakilabilir.

3 «Belt, gogiis registerinin en az C5’e kadar genislemesidir. Bu ses (belt), vokalin kafa sesine
doniismesinin saglandigi ve middle ses olarak algilandigi legit’in kargitidir” (Lebowitz ve Baken
2011:160). Dolayisiyla sesli fonemlere iliskin modifikasyon seviyesinin yiiksek oldugu middle veya
burada legit seste metinsel anlasilirligin daha da negatif yonlii etkilenecegini sdylemek miimkiindiir.

% Heirich (2005) vokal traktusu “iletisimsel olarak sekillendirilmis titresim”in (25) gerceklesme araci
[ortami] olarak tanimliyor. Dolayisiyla vokal traktusun, iletisimsel olarak anlam tagimayan glottal
titresim sinyalini, anlamlandirma araci olarak is goriiyor olmasi hususunun dikkate alinmasi geregi
bulunmaktadir. Bireyler arasi iletisimsel aracin, yani lisanin, sosyo-ekonomik, irksal ve kiiltiirel
farkliliklar i¢erdigini goz Oniine aldigimizda vokal traktusun iletisimsel olarak anlamlandirma iglevini
gerceklestirebildigini sdylemek i¢in, séz konusu islemin gergeklestigi lisana ait ayrintilar1 tam olarak
icermesi gerektigi goriilecektir. Her bir lisanin kendine 6zgii fonemik yapisini tam anlamiyla
aktarabilmek i¢in vokal traktusun her bir lisan i¢in ve her bir lisan tarafindan benimsenen ses niteligi
icin farkli stratejilerle davranip sekillenebilecegini kabul ettigimizde, x sarki sdyleme stilinin biitiin
dilsel ve kiiltiirel guruplarin ihtiyaglarina karsilik verebilecek evrensel bir teknik igerige sahip
oldugunu iddia etmenin gercekg¢i olamayacagi goriilecektir. Ayrica belirtmek gerekir ki, ses egitimine
iligkin literatiiriin biiyiikk bir boliimiinii olusturan ve kendisine atfen ‘evrensellik’ iddiasin1 siklikla
iceren Avrupa Klasik Miizigi sarkiciligi, aslinda, sesli fonem modifikasyonu, Formant Uyarlamasi,
covering...vs stratejiler araciligiyla, bazen de bunu acikca kabullenerek, dilin ‘orijinal’ fonemik
yapisina iliskin manipiilasyonlar1 igermektedir. Dolayisiyla metinsel igerigin 6nemli oldugu sarkicilik
tiirleri agisindan uygulanabilirlik 6zelligi yoktur.

% Ornegin (Stone ve dig (1999)un country sarkicilarmin sarki syleme ve konusma akustik verilerini
karsilastirdiklar1 ¢aligmada bu sarkicilarin hem sarki sdylerken hem de konusurken benzer formant
frekanslar1 yapilaria sahip olduklarini bulgulanmistir. Benzer bir bulgu elde eden Bateman (2003)’e
gore bunun nedeni 6rnegin “miizikal tiyatro ve Country sarkiciliginda, kelimelerin anlasilabilirligine,
Klasik miizikten daha ¢ok 6nem verilmesidir” (120).
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arast daha az vokal kivrimlar uzunluk degisimi egilimi gdstereceginden, FO
degisimine eslik eden kaynak sinyale ait spektral enerji dagilimi farklilagsma diizeyi
minimize olacak olup, biitiin bir sarki boyunca tinisal bir siireklilik elde etmek daha
az bir c¢abayla miimkiin hale gelecektir. Ayrica, {istglottal rezonans
manipiilasyonunun minimize olma olasilig1, metinsel anlasilirlik agisindan ortaya
cikabilecek riskleri de minimize eder. Nitekim Abdal sarkiciliginda oldugu gibi
metinsel anlagilabilirligin olduk¢a 6nem arzettigi sarki sdyleme stilleri agisindan bu
risk minimizasyonu bir gerekliliktir de. Dolayisiyla, diisik VLP ve boylelikle CT
dominantlig1 ile karakterize olan bir sarkicilik tiiriiniin (Avrupa Klasik Miizik
sarkicihiginin) cesitli gereksinimlerini karsilamak iizere icat ettigi teknik
yaklasimlarca bizzat iiretilmis olan F0 farkhlagsmasi bagimh tinisal farkhlagsma
olgusunun telafisine yonelik tistglottal rezonans stratejilerinin uygulanmasi eylemi,
FO artisina larengial yiikselmenin ve ayrica TA aktivite artisinin eslik ettigi 6rnegin
Abdal sarkiciliginda tim gegerlik ve mesruiyetini yitirecektir. Boylece bu tiir
stratejilerin biitiin  sarkicilik tiirlerine uygulanmasi gerektigine iliskin “evrimei”
“modernlestirmeci” Onermeler, Ozlini oryantalizm ile donatmis modernist,
batililasmact bir “homojenizasyon”un olusturdugu bir alt-ajandanin bir girisimi
olmaktan oteye gidemeyecektir’’. Ayrica not etmek gerekir ki, bu tisal
farklilasmanin kazandigi anlam, ‘miizik tird’ yani ‘ilgili-kiiltiir’ baglamlidir. Yani
bir x sarki sOyleme tiiriine iliskin estetik kriterlerce alt yapisi hazirlanan tinisal
farklilasmaya yiiklenen anlam, bir diger sarki soyleme tiiriine iligkin estetik kriterler
tizerinden oldukca farkli bir icerikle donatilabilecektir. Stewart (1985:135)’e gore
“...cocukluktan beri konusulan dil, kisinin sarki sOyleme bicimini belirleyen ve -
sanatsal islup gibi bagka etkileyici giiclerle onlenmedigi siirece- birinin sesinde
neyin ‘giizel’ olarak degerlendirilecegini belirleyen en onemli etkendir”(aktaran;
Rudakova 1999:106). Stewart’in burada vurguladigi bir husus 6zellikle 6nemlidir;
“sanatsal lislup gibi baska etkileyici gliglerle 6nlenmedigi siirece”. Avrupa Klasik

Miiziginde sarkicinin {irettigi sesin estetik agidan ne tiir bir seviye ile puanlanacagi

% Modernlesmenin merkezi olan Avrupa’nin, Bauman’m deyimiyle “kiskandirici” deneyimlerine
biiyiik bir 6zlemle bakan periferideki iilke entelijansiyasinin, sahip olduklari toplumsal durum ve
gercekligi “kusurlu, natamam” ve kendilerinin “miistakbel faaliyetleriyle” bigimlendirecekleri bir
“hammadde”(297) olarak gormeleri sonucu yasanan yabancilasmaya; ve Avrupa’nin deneyimleri
iizerinden gekillenen bir durumun (modernligin), siyaset kurumu ve bu kurumla dayanigma i¢inde olan
entelijansiyanin eliyle nasil “bir proje” haline doniistiiriildiigii olgusuna iliskin aydinlatict yorumlari
i¢in (Bauman 1995) kaynaginin “Ahlak ve Siyaset” baslikli 8. Béliimii 6nerilir. Iste bu “proje haline
doniistiirme” eylemidir, modernlesme siirecini bir “izm”e, bir dayatmaya doniistiiren.
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bizzat bu miizik tiiriine i¢rek degerlerle olusturulmus bir o6l¢ek {izerinden
belirlenecekken, Abdallarda oldugu gibi geleneksel miizik tiirlerinin zaten giinliik
konusma tinist ile sekillendirilmis olmasi nedeniyle Stewart’in bahsettigi “onlenme”
durumu vuku bulmayacaktir. Boylece sarki sdyleme sesine iliskin giinliik konusma
tinis1 ve metinsel anlasilabilirlik {izerinden olusturulmus bir “estetik” yaklasim,
“konusur gibi” soyledik¢ce daha “glizel” olarak nitelendirilecek bir sarki sdyleme
pratigini doguracaktir. “Ses niteliginin degerlendirilmesinde dinleyici bireyin
O0zgeemis ve deneyimi(nin), s6z konusu bireyin kullanacagi algisal stratejiyi
belirlemekte” (Kreiman ve dig. 1990:108) olmasi, bireylerin ve genel anlamda
toplumun neyi daha estetik olarak tanimlayacag {izerinde belirleyici bir etki birakir.
Dolayisiyla bireyler ve toplumlar arasi kendiliginden mevcut olan 6zge¢cmis ve

deneyim farklilagsmalari, herkes ve her toplum acisindan ayni gecerlige sahip bir

estetigin olanaksizligini temellendirir.

Son olarak elde ettigimiz bulgularin FO artisinin uzama (CT) veya sertlesme (TA)
stratejilerinin hangisine daha agirlikli olarak dayandigi olgusunun alt glottal basing
(Agb) degiskeninin titresim amplitiidii tizerindeki etkisi agisindan degerlendirmesi
yapilarak, bunun, netice itibar1 ile vokal kivrimlarin fizyolojik saglig1 agisindan ne
anlama gelebilecegi konusu iizerinde durulacaktir. Bu hususun daha iyi anlasilmasi

icin, FO artis1 ile altglottal basing arasindaki iliskiye deginmek gerekecektir.

Titze (1989)’a gore “gogiis registerde vokal kivrimlar uzunlugu arttikga Agb ile FO
arasindaki etkilesim iliskisi zayiflamakta™ (905), buna gore vokal kivrimlar uzunlugu
arttikca s6z konusu bir x degerdeki altglottal basing artisinin neden olacag1 FO artig
oran1 daha kisa vokal kivrimlara gore azalmaktadir. Vokal kivrimlarin daha kisa
oldugu sartlarda x degerdeki bir altglottal basing degisimi daha biiyiik bir FO
degisimiyle sonuglanmaktadir. Ornegin TA dominant bir durumda frekans1 180
Hz’den 240 Hz’e arttirmak i¢in 1 birimlik bir altglottal basing artis1 yetebilecekken,
CT dominant bir durumda, gereksinim duyulan bu miktar artis1 iki birim
olabilecektir®, Dolayisiyla da FO artigin1 TA aktivite artisi ile saglayan bir sarkicilik
tiriinde FO arttikca olusacak altglottal basing artisinin minimize olma olanagi
mevcuttur ve boylece ¢ok yiiksek Agb degerlerinin kullanimiyla ortaya ¢ikabilecek

olan 6rnegin kolizyon hiz1 artis1 gibi vokal kivrimlarin dokusu tizerinde negatif etkisi

% Birim miktarlar1 atanmis olup, anlatimi kolaylagtirmak amagli ger¢ek olmayan rakamlardir.
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olabilecek sonuglardan da kagmilabilmektedir. TA aktivite artig1 araciligiyla saglanan
FO artig1 stratejisinde, bir taraftan minimize edilmis altglottal basing artis diizeyi
nedeniyle (vokal kivrimlar gorece kisa kalmaya devam ettigi i¢in x FO artisin1 gorece
diisiik bir Agb artis1 saglayabilecektir ¢iinkii) altglottal basing asir1 artisinin ortaya
cikarabilecegi titresim amplitiidii artis baskist ve kolizyon artist egilimi gibi
sonuglardan sakinilirken, es zamanli olarak, TA aktivite artisinin Vokal kivrimlarin
incelme egilimini engellemesi nedeniyle gorece sabit kalan veya minumum degisime
ugrayan Vokal kivrimlar kiitlesinin {iriinii olarak siireklilik arz eden faz oyalanmasi
degeri nedeniyle olusan gorece sabit veya minimum degisimli CQ degeri nedeniyle
gogilis registerini karakterize eden bir spektral yapinin korunabilme imkani dogar.
Sonucta ortaya ¢ikan durum FO artisina eslik eden CQ sabitligi veya minumum
degisimi ve CIQ deger artisinin es zamanl gerceklesmesi olgusu olacak ve daha
once de belirttigimiz gibi bu olgu, ses sagligi acisindan daha olumlu kosullari

miumkin kilacaktir.

Netice itibari ile yukarida ifade ettigimiz hususlar dikkate alindiginda goriilecektir ki;
hem yiiksek, hem de disik VLP kosullarinda glottal genislik ve titresim
amplitiidiiniin azalmakta olmasiyla ortaya ¢ikan vokal kivrimlar arasi birbirine
yaklasma/carpisma hizi  disiisii olgusu CIQ degerinde ylikselme ile
sonuclanmaktadir. Dolayisiyla, her iki VLP kosulunda da, FO artisina eslik eden bir
CIQ deger artisini beklenebilir. Ancak, yliksek ile diisiik VLP kosullari, TA veya CT
kasin hangisinin dominant islevsellige sahip oldugu degiskeni ilizerinden ve yine
glottal abdiiksiyon/addiiksiyon kuvvetleri degiskeni iizerinden farklilasmaktadir.
Diisiik VLP kosullarinda CT kas dominanthig1 ve gorece artmis abdiiksiyon kuvveti
nedeniyle iiretilen sesin niteligi daha hafif olma yonlii egilim gosterirken, tersine
yiiksek VLP kosullarinda iiretilen sesin gogiis registerinde korunmasi olanag artar.
Ciinki, ytiksek VLP’de, FO arttikca olusan TA aktivite artisinin olusturdugu vokal
kivrimlar sertlesmesi nedeniyle yine bir taraftan glottal genislik ve titresim amplitiidii
azalirken ve boylece de CIQ degeri artar ve ¢arpisma hizi/stresi diiserken, vokal
kivrimlar kiitlesi azalmayip faz oyalanmasi yiiksek olmaya devam ettiginden CQ
degeri gorece sabit kalmakta veya minimum bir artma/eksilme yasamaktadir. Ayrica
diisiik VLP kosullar1 Sarkic1 Formanti’nin iiretimiyle sonug¢lanacakken, yiiksek VLP

kosullar1 agisindan bu potansiyel sorgulanabilir bir konuma gelir.
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Genelde miizikal duyumun, 6zelde de sarkicinin sdyleme tekniginin bir iriinii olan
vokal duyumun, miizigin toplumsal baglamimin en Onemli halkalarindan biri
oldugunu sdyleyebiliriz. Kiiltiirel bir davranis olmasi baglaminda, miizigin icra
edilme bigimleri ve nihayetinde ortaya ¢ikan duyumun her bir kiltiir agisindan
kendine 6zgii olacagini sdylemek miimkiindiir. Toplumsal yasamin kendine 6zgii
kosul ve gercekleri tarafindan sekillendirilen ve genellikle de s6z konusu toplum
acisindan bir ihtiyaci karsilamak temelinde sekillenen gelenekler, toplumun hem bir
biitliin, hem de bireyler olarak takip edecekleri yol haritalar1 ve hatirlaticilar olma
ozelligi gosterirler. S6z konusu bir toplumun (tim boyutlart ile birlikte) kiiltiirel
yapisint bu mantik iginde ele aldigimizda goriiriiz ki, Feyerabend (1987)’nin
anlatimiyla sOylersek “gelenekler ne iyi, ne de kotidiirler [ve]...bir gelenek ancak bir
baska gelenekle kiyaslandiginda... arzu edilen ya da edilmeyen 6zellikler kazanir”

(42).

Sarki sOyleme sirasinda sarkicinin vokal sanata ait ¢esitli parametrelerin hangilerini
ve nasil kullandigi hususu sarkicinin iirettigi duyumu bigimlendirir ve s6z konusu
parametreler ‘toplumsal’ olan iizerinden varlik gosterirler. Ornegin Orta Anadolu
Abdallari’nda oldugu gibi miizigin toplumsal yasamda bir ‘iletisim arac1’ olma islevi
‘estetik’ kaygilar1 6nceleyecek denli 6n planda olan boyutlardan biri ise ve yine ayni
sekilde miizik icra edilen ortamlar sarkicinin kendisini duyurmasi igin 6zel bir stil ile
sarki sOylenmesini gerektiriyorsa, bu iki hususun gerekleri yerine getirilecek ve
sarkic1 Ozellikle metinsel anlasilabilirlik ve sesin giirliigli parametrelerine iliskin
teknik bir yonelim iginde olacaktir. Metinsel anlasilabilirlik ve sesin giirligi
parametreleri sarkicilar agisindan, hangi registerin  kullanilacagi ve Sarkici
Formant’nin kullanilip kullanilmayacagi hususlar iizerinde belirleyici olacaktir.
Ayrica belirtmek gerekir ki, bu iki parametre karsilikli iliski i¢inde olma 6zelligi
gosterirler. Sarkict Formanti’nin kullanimda oldugu bir sarkicilik tiirlinde 6rnegin
larenksin asag1 pozisyonda sabitlenmesine iliskin kullanilan teknik, CT kasin daha
aktif oldugu bir larenssel konteksti beraberinde getirdigi icin®® gogiis registerinden
kafa registerine gecilmesi gerekecek olan frekans noktasi1 TA kasin daha islevsel

oldugu duruma gore, daha pes bir perdeye denk geleceginden, g6giis registerinin

% Bu hususta daha ayrmtili bilgi igin Sundberg ve dig. (1988)’in diyafram ile trakeal asagi cekis
iligkisinin VLP tiizerinde ve bdylece de CT kasin aktivasyon derecesi ilizerinde yarattig1 etki ile ilgili
aciklamalarina g6z atilmasi Onerilir.
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kullanilacag: alan daha dar olacak ve 6rnegin Abdal sarkiciliginda oldugu gibi genis
bir ses alaninda ve oldukca tiz perdelerde sarki sdylenmesi gereken bir sarkicilik
tiirlinde kafa sesinin kullanimimin bir zorunluluk olarak ortaya c¢ikma ihtimali
kuvvetlenecektir. Ancak Sarkict Formanti’nin elde edilmesi i¢in uygulanan
tekniklerin normal konusma formant frekanslar1 iizerinde yarattigi modifikasyon
etkisi nedeniyle opera sarkiciliginda karsilasilan metinsel anlasilabilirlik
probleminin*® Abdallarda tolore edilir bir yani olmadigini da ozellikle belirtmek
gerekir. Ayrica gogiis registerinin kafa registerine gore daha fazla giirliik tiretebilme
potansiyeli oldugunu®* da gz Gniinde bulundurmaliyiz. Dolayisiyla, 6zelikle de
metinsel anlasilabilirlik ve giirliik hususlarinda belli bir hassasiyetin mevcut oldugu
sarkicilik tiirlerinde biitiin bir sarki sdyleme alani boyunca gogiis registerinin
kullanimda olmasinm1 ve Sarkici Formanti’nin s6z konusu bu sarkicilik tiirlerinde
mevcut olmamasini beklemek mantiksal olarak miimkiindiir. Nitekim, bu ¢alismada
elde edilen bulgular gostermektedir ki, Orta Anadolu Abdal Sarkiciligi’nda biitiin bir
sarki soyleme alani boyunca gogiis registeri kullanilmakta ve Sarkici Formanti

fenomenine rastlanmamaktadir.

Sarkict Formanti’na dair elde edilen bu bulgular bizim agimizdan siirpriz degildir.
Daha 6nce yapilmis gesitli arastirmalarda da (Kovaci¢ ve dig. 2003, Cleveland ve
dig. 2001, Hamdan ve dig. 2008) geleneksel miiziklere iliskin vokal icracilikta ve
Pop sarkiciliginda (Borch ve Sundberg 2002) Sarkici Formanti’nin olmadig: yoniinde
cesitli verilere ulasilmistir. S6z konusu arastirmalarda elde edilen bulgular 1s181nda
bu tiir miizik tlirlerinde Sarkici Formanti’na neden rastlanmadigina iliskin getirilen
aciklamalar oldukca gercekgidir. Bu agiklamalara tezimizin ‘Ilgili Literatiir’
bolimiinde yer alan ‘Sarkict Formanti’ basgliginin altinda yer verilmis olup burada
tekrarlanmayacaktir. Ancak kisaca ve genel hatlariyla hatirlarsak s6z konusu
arastirmalarda bu tiir miizik tlirlerinde Sarkici Formanti’na neden rastlanmadigina
iliskin getirilen agiklamalar bir ka¢ hakli argiimana dayanmaktadir: Birincisi,
orkestra lizerinden duyulabilirlik acgisindan amplifikasyon sistemlerinden

yararlanilmakta olmasi; ikincisi metinsel anlasilirlik endisesi yiiziinden giinliik

“0 Bu konuya Sundberg ve Romedahl 2009:544, Benolken ve Swanson 1990:1781, Sundberg, J.
1979c:15-16, Bateman 2003: 120 gibi ¢aligmalarda 6zellikle deginilmektedir.

* Ornegin, Russell 2006:36, Castellengo ve dig. 2004:3, Castellengo 2005:167 ve Roubeau ve dig.
2009:428 gibi caligmalarda registerin hafif bir mekanizmaya dogru degisimine giirliikte azalmanin
eslik edecegine iliskin bir ¢ikarsamaya kaynaklik eden bulgular elde edilmistir.
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konusma benzeri bir duyumun kullanilmasi yoniindeki zorunluluk, iig¢iinciisli, s6z
konusu miizik tiirlerine i¢rek olan duyussal niteligin, yani duyumun, Sarkici
Formanti’nin kullanimi halinde 6nemli bir kayba ugramasi ve; dordiinciisii, zaten
Sarkic1 Formant1 denen fenomenin, belli bir tiir ses egitimi teknigi ve siirecinin bir
triinii olup, s6z konusu bu geleneksel miiziklerde bu tiir bir ses egitimi teknik

yaklasim ve siirecinin mevcut olmamasi.

Yukarida zikredilen agiklamalarin hepsinin de bu ¢alismada elde edilen bulgular
acisindan agiklayici nitelikte oldugu agiktir. Ozellikle de metinsel dneme binaen
ginliik konusma duyumunun kullanimi, miizik tiirtine igrek vokal duyumun
korunmasi ve konunun egitim boyutuna iliskin agiklamalar ¢alisma bulgularimiza
dair getirilecek bir agiklama agisindan tam bir uyum gostermektedir. Ancak
amplifikasyon sistemlerine iliskin yukaridaki aciklamalardan ilki, giiniimiizde
mevcut haliyle Orta Anadolu Abdal Sarkiciligi agisindan da gegerli bir yaklagim
olsa da, s6z konusu bu sarkicilik tiirtinde bu giin amplifikasyon sistemlerine ragmen
mevcudiyetini biiyiik 6l¢iide koruyan vokal duyuma ve sesi kullanma teknigine
iligkin yeterli bir aciklama olmaktan uzaktir. S6yle ki; gilinlimiizde s6z konusu
sarkicilar mevcut amplifikasyon sistemlerinden yararlandiklari halde, bu sistemlerin
mevcut olmadigr ve kalabalik ve genis alanlarda kendilerini ‘en sondaki dinleyiciye
kadar’ duyurma zorunlulugunun bulundugu ge¢mis donemlerde ortaya g¢ikmis
soyleme stili ve duyumunu halen kullanmaktadirlar. Bu, anlasilmasi kolay bazi
nedenlere dayanmaktadir elbette. En basta mizikal duyumun kiiltirel bir
baglaminin olmasi1 ve kiiltlirler tarafindan baslangigta ihtiyaclarin karsilanmasi
yoniinde yaratilan seylerin de, zamanla toplumsal yasama ‘estetik’ boyutta
eklemlenmesi hususu bu konuda agiklayicidir. Nasil ki opera sarkicilifinda
‘Formant Uyarlamas1’ ve ‘Sarkici Formanti® gibi iki parametre 6zellikle de 19. yy.
baglarinda artan orkestral eslikle bas edebilmek amaciyla, bir zorunluluktan
kaynaklanarak bu sarkicilik tiiriiniin bir pargasi haline geldigi halde, giintimiizde
mevcut amplifikasyon sistemlerine ragmen opera sarkiciliginda bu iki parametre bir
‘estetik’” unsur olma 6zelligini kazanmis ve boylece de mevcudiyetini siirdiiriiyorsa,

Abdal sarkicilarda da ayn1 sey gegerlidir.

Ayrica belirtmek gerekir ki, iki sarkicilik tiirtinde de sarkicinin tekniginin en 6nemli
kurucu unsurlarindan biri kendini duyurabilme endisesi olsa da, bu iki tiir

sarkicilikta s6z konusu bu endiseye getirilen ¢oziimiin farklilastigi aciktir. Aslina
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bakilirsa, kii¢iik bir dikkatle goriilecektir ki, s6z konusu endiseye kaynaklik eden
olgular da farklilagmaktadir. Opera sarkiciliginda orkestral eslik tarafindan
“maskelenme riski” (Sundberg 1972a:63) belirleyici etmen iken, O&yle
anlasilmaktadir ki, Abdallarda mevcut seyircinin kalabalik ve kendini duyurmasi
gereken agik alanin biiylik olmasi hususlari, hatta icra alaninda kalabaliktan
kaynaklanan giiriiltiiniin ¢ok olmasi hususu, asil etken olma niteligindedirler.
Dolayisiyla opera sarkicisinin s6z konusu endisenin telafisi i¢cin getirecegi ¢oziim
dogal olarak orketral duyum ile iliski i¢inde (ve boylece spektral enerji dagilimu ile
baglantili) gelistirilecekken, Abdallarda daha ¢ok sarkicinin kendisini daha uzaga

duyurabilmesi yonlii bir ¢6ziim bulmasi gerekecekti.

Oyle anlasiimaktadir ki, Abdal sarkiciligiin ana malzemesi olan ve “dogayla ig
ice yasayan insanlarin (Avsarlar’in ve Tiirkmenler’in) acilarini, kederlerini ve
isyanlarmi yine tabiata haykirmalar” (Karakaya ve Onal ty.: 720) temelinde
sekillenen, “aci aci feryat etmek” (Sen ve Aksu 1999:107), ‘bagirmak’, ‘aglamak’,
‘haykirmak’ vs. gibi belirli bir tepkiyi” (Erkan 2008:60) iceren bozlak kiiltiirii
icinde Abdal sarkicilarin bu ¢oziimi, tam da soz konusu kiiltiirel icerik ile
ortiisecek sekilde giir bir sesle “haykirmak” olmustur. Abdallarin sanat icralarinda
karsilastiklar1 s6z konusu kosullar1 ve bu kosullarin icra stilleri lizerindeki etkisini
Erol Parlak da 6zellikle vurgulamaktadir;
Kalabalik meydan diigiinlerinde ortamin giiriiltiisii igerisinde meydanin bir ucundan diger
ucuna dizilmis insan topluluguna sesini duyurmak zorunda kalan Abdallar, yiiksek
iinlemlerle ve giiclii bir avazla okumak zorunda kalmislardi. Bu durum zor olmasinin yani
sira onlarin kendilerine 6zgii, giiglii bir ses karakteri ve teknigi gelistirmelerine neden
olmustur. (Erol Parlak, kisisel gériisme, 14 Kasim 2011)
Ayrica belirtmek gerekir ki, Abdallarin s6z konusu ¢6ziimiinii sekillendiren tek husus
onlarin icra kosullar1 degildir. Ayrica, “konu bakimindan 6liim, ayrilik, aci, agit ve
temelinde isyan olan toplumsal sorunlari islemekte (olan ve) melodik yap1 itibariyla,
feryad: temsil edecegi igin ‘inici’ bir seyir karakteri tasiyan” Karakaya ve Onal
t.y.:724) bozlaklarda duyumsanan feryad edercesine ¢iglik ¢igliga okuyus iislubunun
temelinde Parlak’a gore “s6z konusu kiiltiirel toplulugun horlanarak dislanmalarinin
yattig1 ve bu duygunun yarattig1 i¢ baski ile bozlak icrasinda adeta i¢lerinin acisini
disar1 atmak i¢in bagirdiklar1 da asikardir” (Erol Parlak, kisisel goriisme, 14 Kasim
2011). Ciinkii, “caglar boyu, daima Tiirkmen diigiin-dernek geleneginin
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vazgecilmezleri konumunda olan ve bu mutlu giine hizmet ederek renk katan
Abdallar, i¢ ige yasadiklari Tirkmenler tarafindan cesitli nedenlerle horlanip
dislanmis ve ayrimciliga ugramis” (Parlak 2009), “gériiniisleri ve sahip olduklari
kiltiirel karakteristikleri nedeniyle 6teki olarak konumlandirilmistir” (Kolukirik ve

Yildirim t.y.:146).

Bu galigmanin literatiir kisminda insan sesi anatomisine iliskin kisa ama islevsel
olacak nitelikte bir ayrintil1 bilgi 6zellikle sunulmaya ¢alisilmistir. Ciinkii sarkiciliga
ve ses egitimine iliskin anlagilmasi gereken en 6nemli konulardan biri, iiretilen
duyumun biitiniyle iki degisken {iizerinden sekillendirilen bir ‘¢ikti’ oldugu
hususudur; glottal kosullar ve vokal traktusun sekli degiskenleri. Bu iki degiskeni
belirleyen fizyolojik yonlendirme bilgisi ise, dogrudan dogruya sarkicinin iiretmek
istedigi duyuma iligkin tercihleri tizerinden sekillenmektedir. Nitekim &zellikle
glottal kosullar degiskenine iliskin bir yorumunda “sarkici veya konusmacinin
herhangi bir kas ya da kas grubu lizerinde kisisel bir kontrole sahip olmadigini”
belirten Hollien (1999)’a gore, “fonasyon sirasinda sarkici bilissel olarak arzu edilen
durumu belirler ve bu kaslar hizlica ve otomatik olarak ilgili frekans, siddet ve tiniy1
cikartabilmek icin gereken pozisyona gegerler” (15). Hollien (1999)’a gore “bazi
sarkicilarin bunu digerlerinden daha 1yi yapmasi, bu sarkicilarin digerlerinden daha
1yi olmasini saglar” (15);
Laryngeal kaslar1 istemli bir gekilde kontrol etmek miimkiin degildir. Miimkiin olan tek sey
istenilen maksada yonelik aktivasyonlarint saglayan bir takim durumlart meydana getirmek,
yaratmaktir. Aktivasyon seviyeleri, bu yiizden herhangi bir kasin istemli bir sekilde
kasilmasindan ¢ok bu durumlarin genel dogasina baglidir...Sarkici istedigi frekans, intensite,
ti1 ve register degisimlerini yaratmak icin interensek kas aktivitesini diizenlemeyi
ogrenmelidir. (Hollien 1999:15, 16)
Ayni ayrintiya deginen Thurman ve dig. (2004) de, vokal nitelik konusunda merkezi
sinir sisteminin “Oyun yazari ve teknik/performanssal yonetici” (11) roliine dikkat
cekmekte, “yeni vokal yetenekler edinme(nin) veya olan yetenegi degistirme(nin)
ilgili zihinsel isaginin merkezi sinir sistemine eklenmesi veya degisimi ile miimkiin”
(11) oldugunu belirtmektedir. Bireylerin ne tiir ‘zihinsel isaglarina’ sahip oldugu
hususunun vokal tretimin niteligini belirleyecegi agiktir. Bireyin sahip oldugu
biligsel temeli sekillendiren toplumsal baglam hususunun sarkicilar i¢in de 6nemini
korudugu agiktir. Dolayisiyla, ¢alisma konumuzu olusturan Abdal Sarkiciligi’nda

vokal icracilarin irettikleri sesin niteligini kendilerini konumlandirdiklar1 ‘evren’
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baglaminda sekillendirmelerinin, daha genel soylersek her kiiltlirel topluluga ait

sarkicilarin ayni seyi yapmalarinin, dogal oldugunu sdyleyebiliriz.

Miizigin  “toplum ve mekana iliskin bir kavrayisin kazanilmasi ve
desteklenmesindeki rolii” (Kong 1995:449) ve “bireyin sosyal kimlik diizleminde
kendisine ve digerlerine iliskin yaptigi tanimlamalardaki islevselligi” (Tekman ve
Hortagsu 2002:277), miizikal duyumu sadece ‘isitsel’ bir unsur olmanin Gtesinde
konumlandirir. Boylece, miizikal duyum bireyin kozmolojisini hem bigimlendiren,
hem de s6z konusu kozmolojisinin manifestosu olma 6zelligini kendinde barindiran
etkili ‘arag’lardan biri olma niteligi kazanir. Miizigin “sadece araci (inter-mediary)
bir nitelige sahip olmayip, ayrica giiclii bir ortam/ara-olusturucu (inter-mediating)
fenomen olmas1” (Viljoen 2005:96) miizikal duyumun, kiiltiiriin i¢inde etkisiz bir
elaman olmanin 6tesine gecip, ayrica sdz konusu kiiltiirii doniistiirmede bir ara¢ olma
ozelligini giiglii bir sekilde pekistirir. Dolayisiyla, genel itibari ile miizikal duyumu,
Ozelde de sarkicinin {irettigi duyumu bir estetik hiyerarsi tizerinden tanimlayan ve
“icinde barindirdig1 cesitli ve farkli popiilasyonlardan kendi i¢inde tutarli bir yap1
insa etme” (Degirmenci 2006:48) siirecinde miizigin islevselligini de godzden
kacirmayan ve ‘medeniyet’ vurgusunu ‘bati taklit¢iligi® siireci olarak yasayan ve
yasatmak isteyen*? bir zihniyet tarafindan bicimlendirilmis ‘dogru’ sarkicilik
konsepti tizerinden Tiirkiye’de giiniimiizde halen yiiriitiilmekte olan ses egitimi

yaklasimlarinin geldigimiz noktada sorgulanmasi hususu 6nem arz etmektedir.

Tiirkiye’de ses egitimine iligkin kavrayisin {iniversitelerimizde yapilan Yiiksek
Lisans ve Doktora tezlerinde de ipuglarmi bulmak sasirtici degildir elbette. So6z
konusu ¢aligmalarda kimi zaman opera sanati “san sanatinin dorugu” (Aycan 2005:2)
olarak ilan edilerken, kimi zaman da Bozlak icrasinda Ornegin “mask bolge

caligmas1” (Aral Altiok, 2010:463) yapma Onermesine varan “yaklagim”lar

2 «“Total bir kiiltiirel déniisiimii 6n goren modernist bir proje” ( Akman 2004:23) ve “modernist ve
batict” (frem 2002:87) “elitler tarafindan vyiiriitilen yukaridan-asagi bir sosyal miihendislik”
(Kadioglu, 1996:191) siireci olarak Cumhuriyetin ilk yillariyla birlikte yasama gegirilen ve “tanzimat
donemi reformcular1 ve JonTirklerin ilerlemeci, reformist ve pozitivist ideolojisini paylasan
Kemalistler”(Akman 2004:15) tarafindan cergevesi ¢izilen ulusalcilik anlayisi, medeniyet vurgusu
acisindan, Jon Tiirklerin en 6nemli temsilcilerinden biri olan Abdullah Cevdet’in sdzlerinde agiga
¢ikan bir toz ile sekillenmisti: “Ikinci bir medeniyet yoktur: medeniyet, Avrupa medeniyeti demektir
ve hem giilleri, hem de dikenleriyle birlikte alinmalidir” (Rustow, 1987’den akt.: Akman 2004:18).
“Yeni ve Batil1 bir toplum tipini sekillendirmeye ¢alisan politik elitin” (Y1lmaz ve Sahin, 2006:62),
“miizigi sosyal reformlarda bir arag olarak goérme” (Cox 1996:23) yaklagiminin, miizige iligkin
politikalar1 ve boylece de dogru sarkiciligin ne olduguna iliskin algiy1 tam da bu medeniyet vurgusu
iizerinden sekillendirdigi sdylenebilir.
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sergilenebilmektedir®®. Kimi zaman daha da ileri bir “bilimsel” yaklasimla
cografyamiza ait bir yoOrenin tiirkiilerinin “bireysel ses egitimi derslerinde egitim
materyalleri olarak kullanilabilirligi” (Tiirkmen 2006) bir doktora tezinin adi
olabilmektedir. S6z konusu tezde Kiitahya tiirkiilerinin “seslendirme siirecinde uygun
bir beden durusunu almada” “bedensel rahatlama ve gevsemeyi saglamada”,
“zihinsel olarak gerekli dikkati ve uyaniklig1r saglamada”, “seslendirme siirecinde
soluk-ses-s6z baglantisin1 saglamada”, “‘dogru-temiz ses liretme becerisini (iyi bir
entonasyon) gelistirmede” ve “piiriizsiiz ve estetik bir syleyisi ger¢eklestirmede”, ne

derece etkili veya elverisli olduguna iligkin sorular sorulabilmektedir. **

Buradaki problemin adini koymadan ses egitimine iligkin atilacak her adimin nafile
ve sonugsuz kalacagini ifade etmek gerekir. Cevaplandirmamiz gereken soru sudur:
ses egitimine iliskin teknik mi icra edilen miizik tiiriinden ¢ikar, yoksa icra
edilen miizik tiirii ‘zaten mevcut oldugu diisiiniilen’ bir teknige uyumlulugu

baglaminda mi deger kazanir?

Her bir miizik tiirii ve miizikal duyum, iligkili oldugu topluma dair kiiltiirel temsiliyet

ve aktarim niteliklerini dogasi geregi barindirir. Ve her kiiltiir, kendisiyle iliskili

# «Kafa’ sesi, ya da maskenin iginde sdyleme” (Hollien 1999:18) hususuna iligkin génderme, netice
itibari ile register fenomenine iliskin bir tercihi yansitir. Ancak bu, sadece bir tercih olmanin Stesine
gecemez. Bu ¢alismada da bulguladigimiz gibi, biitiin ses alanlari boyunca istikrarli bir sekilde gogiis
registerini kullanan Abdallarca olusturulmus bir gelenegin pargast olan Bozlak tiirii eserlerin teknik
olarak ¢alisilmasinda “mask ¢aligmasini” énermenin, bu eserleri seslendirme pratigine iligkin kiiltiirel
baglam acisindan ne anlama gelebilecegi agiktir.

4 Ayrica belirtmek gerekir ki, s6z konusu tezde tam bir “bilimsellik” 6rnegi sergilenerek Kiitahya
tiirkiilerinin “Tiirk dilinin fonetigine uygun agik ve anlasilir bir bicimde seslendirmeye ne derece
uygun” (Tirkmen 2006:131) oldugunun sorulmasi da ihmal edilmemistir. Bu sorunun, cesitli
iiniversitelerden arastirmaya katilan uzmanlar tarafindan “%1,5 Tamamen, %41 Biiyiik Olgﬁde, %31,5
Kismen, %20 Az ve %6 Hi¢” olarak yanitlandigini ayrica aktarmak gerekir. “Universitelerin Egitim
Fakiilteleri Giizel Sanatlar Egitimi Boliimleri Miizik Ogretmenligi Anabilim Dali Miizik Ders
Programlarinda yer alan Bireysel Ses Egitimi dersinin program hedefleri dogrultusunda, gerekli
davranislarin kazandirilmasinda ulusal miiziklerimizden yararlanmak, ezgi, tartim zenginligi ve
sanatsal nitelikleri dikkate deger olan Kiitahya tiirkiilerinin s6z konusu derslerde egitim materyalleri
olarak kullanilabilirligini arastirmak ve kaynagi ulusal halk miizigimize dayali olan yeni materyalleri
Bireysel Ses Egitimi ders repertuarina kazandirmak amaciyla” yapilan tez ¢aligmasinda nitekim
tirkiilerden bazilarinin  “bireysel ses egitimi ders materyali olarak kullanilabilecegi sonucuna
ulastimistir” (Tiitkmen 2006). “Orneklemi olusturan ve incelemenize sunulan bu tiirkiileri Bireysel
Ses Egitimi egitim materyali olarak repertuvara almayi uygun buluyor musunuz?” sorusuna ses
egitimcilerinden birinin verdigi cevap su (Tiirkmen 2006:64): “Ozellikle Tiirk dilinin fonetigine
uygun olmayan yerler var, o sorunlar giderilirse uygun olabilir”. Hemen belirtmek gerekir ki,
zikredilen tez ¢aligmalarma iligskin yapilan degerlendirmelerin amact s6z konusu ¢aligmalara karsit
spesifik bir amag¢ icermemekte olup, Tiirkiye’de bilim iiretmek durumunda olan iiniversitelerimizde
ses egitimine iliskin yaklasimin ruhuna iliskin bir ka¢ 6rnek vermek ihtiyaci, bu ¢aligmalara atifta
bulunmamizin nedeni olmustur.
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topluma ait ‘kabul edilebilir diisiince ve yasam sekli’ne iligkin kodlamalar1 da
icerimler. Boylece, topluma hangi miizigin ve/ya miizikal duyumun ‘iyi’ oldugunun
anlatilmasi, aslinda o topluma hangi tiir yasamin ‘iyi’ olduguna iliskin ‘sizdirilan’,
‘jerk edilmeye’ calisilan belli kodlamalar1 da igerimler. Toplumsal yasamin
doniistiiriilmesine iligkin pratikler boylece, dinlenen miizigin degisimine iligkin
pratikleri de kapsar. Opera sarkiciligina 6zgii duyumu bir ‘gelismislik’ isareti ilan
eden bir yaklasim, farkinda olsa da olmasa da oryantalist ve kiiltiirel evrimci bir
nitelik gosterir. Bu tiir bir yaklasim tarafindan islevsel bir nitelik gosteren miizigin
bireyin egitimi c¢ercevesinde ‘“uygarlastirict ve insanlastirict bir giic oldugu
yoniindeki inang” (Cox 1996:16) ozellikle de ‘uygarlik’ vurgusu araciligiyla bir
kiiltiirel hiyerarsi olgusunun yasama gegirilmesini saglamistir. “Bati uygarligini
kiiltiirel gelisimin zirvesine yerlestirirken, diger kiiltiirleri bu gelisimin daha alt
diizeylerinde konumlandiran” (Davis 2005:59) ve kendini ‘cagdaslagsma’ sloganiyla
sunan Bati taklitgisi yaklasimlar, ‘kiiltiirel olan’in ne tiir bir anlami igerimledigini
dikte ederken, bu anlama iliskin okumanin yonlendirme bilgisini de bizzat kendisi
saglamaya calismistir. Bu yonlendirme bilgisine ait sifreler “kiiltiirel anlam][a iliskin]
stirekli bir mesrulastirmada [6nemli bir] yeri olan egitim” (Davis 2005:47)
araciligiyla dolasima sokulup, “kiiltiirel kimligin tesvik ya da sorgulanmasinda
miizik egitiminin sahip oldugu rol” (Davis 2005:51) bu yaklagim tarafindan negatif
yonlii bir kodlama ile tika basa doldurulmustur; burada artik kiiltiirel kimligin
temsiline iligkin her yonelim, degisim karsisinda bir gerici yaklagim olma
potansiyeline sahip bir olumsuzluga isaret eder. Nitekim bu tezin yazarinin ses
egitimine iligkin bir toplantida “geleneksel miiziklerin icrasina yonelik ses egitiminde
ornegin Neset Ertas ve Bekir Sitk1 Sezgin gibi 6rneklerden yola ¢ikilmasi gerektigi”
yoniindeki 6nermesi, opera sarkiciligina kutsiyet atfeden bir zihniyet tarafindan “ama
gelismiglik denen bir sey de var” denerek reddedilebilmistir. Daha alt diizeyde
oldugu ilan edilmis kiiltiirel formlarla arasindaki yabancilasma arttikga zirve’ye
daha da yaklastigini hissedecegi ‘sanal”’ ama ‘biiyiili-mistik® bir diinya
yaratilmaktadir bireyin (burada konumuz itibariyla ses egitimi alan Ggrencinin)
cevresinde. Tiirkiyede miizikal anlami kiiltiirel baglamindan kopararak ‘estetik’e
yonlendiren bu yaklasim, bu ¢abaya eslik eden ‘kiiltiirel olarak boslukta kalmay1’,
‘yeni’ bir kiiltiirel tercih olarak sunmak zorunda kalmistir. Ciinkii kendi dinamikleri

tizerinden yola ¢ikmak yerine, ‘gelismis’ ilan ettigi Avrupa Klasik Miizigi’nin hazir
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bilgilerini kullanan bu yaklasimn iirettigi sey ne s6z konusu miizik agisindan, ne de
yerel kiiltiirel diizlemde ‘sahici’ olmay1 basaramamistir. Sun (1969)’ tarafindan ifade
edilen bir “evrensel miizik” (aktaran; Tiirkmen 2006) veya evrensel bir miizikal
duyum yoktur; dolayisiyla evrensel bir ‘ses kullamim teknigi’ veya ses kullanim
bi¢imi ve bdylece de evrensel bir ses egitimi teknigi de yoktur, olamaz!.
“Geleneksel soyleyis bi¢imi” ve “Akademik sdyleyis bicimi” olarak iki tiir sdyleyis
bi¢iminin oldugu ve “Geleneksel sdyleyis bigimi...her hangi bir egitime ihtiyag
duyulmaksizin, dogal bir sekilde gelisen sOyleyis bi¢imi” iken “Akademik sOyleyis
bi¢imi(nin)...(E)vrensel bir sdyleyis bigimi” (Suna Cevik ile goriismesinden aktaran
Tirkmen 2006:30-31) olduguna iliskin mantiksal dizgelere sahip Onermelerin,
‘evrensellik’ sdylemi iizerinden bir hiyerarsiyi yaratmada kasti ya da degil etkin
oldugunun ayirdinda olmak gerektigini soylemek zorundayiz. Oysa durum oldukga
basit ve anlasilmasi kolay bir nitelik arz etmektedir; “farkli miizik stilleri farkli vokal
teknikleriyle iligkilidir” (Stone ve dig. 2003:283-4). Andrianopoulos ve dig.
(2001)’in kiiltiirel ve irksal degiskenlerin bireylerde FO ve spektral yap1 agisindan ne
tir bir farklilasma yaratabilecegini incelemek amaciyla dort farkli alt grupla
yaptiklar1 karsilastirmali ¢alismada (Caucasian, African-American, Indian ve
Chinese) “kiiltiir, irk ve her kiltir ve ik diizeyinde olmak {izere cinsiyet
degiskenlerine bagl olarak istatistiksel anlamliliga sahip farliliklarin mevcut oldugu
ve ayrica bulgulanan akustik farliliklarin biyomekaniksel, fizyolojik, kiiltiirel, dilsel
unsurlara bagli olarak olustugu bulgulanmistir” (194). Her kiiltiirel gurup veya irksal
gurubun ses alanmin ve s6z konusu alan igerisindeki herhangi bir sese ait akustik
karakteristiklerin ‘biyomekanik, fizyolojik, kiiltiirel ve dilsel’ olarak birbirinden
farklilastig1 gercegini dikkate almak zorunlulugu bulunmaktadir. Boylece, ‘evrensel’
oldugu iddia edilecek herhangi bir ‘ses’ niteligi ve bu s6z konusu niteligin tiretilmesi
amacli herhangi yine ‘evrensel’ bir metodun, bu kiiltiirel ve/veya 1rksal farkliliklara,
gercekte var olan1 bozmadan cevap vermesinin miimkiin olmadigi goriilecektir. Bu
hususta Edwin (2000)’nin diisiinceleri Onemlidir. Elmalar1 (klasik miizik dist
sarkicilari/sarkilar1) portakallardan (klasik miizik sarkicilari/sarkilar)) ayirmak
gerektigini vurgulayan Edwin (2000)’e gore “sarkicilara elmalar gibi duyulmalarimi
ogretmek icin, elma vokal teknigi, stili ve repertuart kullandirilmalidir. Aynisi
portakal gibi duyulmasi istenen sarkicilar igin de gegerlidir” (43). Ayrica, s6z konusu

bir miizik tiiriine iliskin {iretilen ses egitimi tekniklerinin diger farkli miizik tiirlerinde
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uygulanmamasi geregi Edwin (2000) tarafindan da vurgulanmakta ve operacilara
uyari niteliginde 6nemli bir ¢agrida bulunulmaktadir;
...klasik dis1 stilde...sarki sdyleme bicimini sevmiyorsaniz, ve bunu yapmak icin gerekli olan
o0grenime kendinizi adamaya hevesli degilseniz, liitfen bunu 6gretmeyi denemeyin. Yarardan
fazla zarar verebilirsiniz. Eger belt yapanlara klasik vokal teknigini uygulayabileceginizi
diistiniiyorsamz (diistik larenks, uzun agiz, dolgun sesli fonemler, vs.) litfen bunu tekrar
diistiniin. (44)
Dolayisiyla, s6z konusu olan teknik hangi sarki sdyleme stiline ait olursa olsun, bu
teknigin her sarki sdyleme tiiriinde uygulanabilir oldugunu savunmak, sarkiciliga
iligkin iyi sonuglar liretme agisindan dogru bir yaklasim degildir. Opera sarkiciligina
iliskin teknigin diger sarkicilik tiirlerine “estetik” ve “evrensellik” sdylemi iizerinden
dayatilmasi ne kadar yanligsa, 6rnegin Abdal sarkicilarin sark: sdyleme tekniklerinin
opera sarkicilarina dayatilmasi da o kadar yanlis olacaktir. Her sarki s6yleme stilinin
kendine 6zgii duyumu kiiltiir baglamli bir “lirin’diir ve ait oldugu kiiltiirel yapinin i¢
dinamiklerince sekillendirilir. Miizikal duyumun, hem bir olusturucusu, hem de
bizzat bir pargasi oldugu anlamlar diinyasindan kopartilarak, 6grenilmis ‘estetik
kriterler” yerine getirildikce bir ‘haz  doyurucu’ ve (evrensellestikce
miitkemmellesilecegi varsayiminin isletilmesi sayesinde) evrensel olana iligkin
edinilmis yonlendirme bilgisi dogrultusunda bir ‘miikemmellesme araci’ olmaya
dogru doniistiiriilmesi siirecine hizmet eden yaklagimlarin sorgulanmasi bu baglamda

onem arz etmektedir.
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4. SONUC VE ONERILER

Calismamizda yer alan sarkicilarda formantlarin birbirine yakinligi kriteri agisindan

yapilan analizlerde;

a. 3., 4. ve 5. formantin 1 kHz’lik bir frekans alaninda olusarak bir demet
goriintlisti verme kriteri acisindan degerlendirildiginde, Sarkici Formanti
fenomeninin mevcut olmadigi ve

b. hem F3 ile F4’tin veya F4 ile F5’in siki bir yakinlig: kriterleri, hem de sz
konusu formantlarin 3 kHz yakininda toplasma kriteri lizerinden yapilan

analizler sonucunda da, Sarkici Formanti’nin mevcut olmadigi goriilmiistiir.

Formantlarin frekans degerleri kriteri iizerinden Orta Anadolu Abdal Sarkiciligi’nda
Sarkict Formanti’nin olmadigi sonucu elde edildikten sonra, Sarkict Formanti’nin bu
sarkicilik tiirtinde olup olmadigina iliskin, Sarkici Formanti’nin tenor ses sinifinda
olusmasi beklenen ortalama frekans degeri bolgesinde mevcut enerjinin yeterli olup
olmadig1 kriteri agisindan degerlendirme yapilmasi asamasma gecilmistir. Bu

degerlendirmeyi yapmak iizere,

a. S0z konusu sarkicilarin LTAS verileri tizerinde Sarkici Formanti’nin Goérece
Diizeyi’nin hangi degerde gergeklestigini anlamak amaciyla, 1. formant ile,
2.84 kHz spektral merkezdeki enerji diizey farkliliklarinin yanisira

b. Sarkici Formanti’nin Orta Anadolu Abdal Sarkiciligi’nda mevcut olabilecegi
yonlii her hangi bir siiphenin olusabilecegi alanlart gdézden gecirmek
amaciyla, (literatiirde Sarkic1 Formanti’nin Goérece Diizeyi’ne ait veriler karar
vermek i¢in yeterli goriildiigli halde) calismamizda 1. Formantin enerji
diizeyinin ayrica 3 kHz ve 3.1 kHz enerji diizeyleri ile farkina yonelik de bir

ek analiz siireci yiiriitiilmiis olup,

Yapilan analizler sonunda, hem konugma metninde, hem de Avsar Bozlagi’nda
calismada yer alan sarkicilarda bir Sarkici Formanti’nin mevcudiyetinden s6z etmek

icin 1. formantin enerji diizeyi ile 2.84 kHz, 3 kHz ve 3.1 kHz frekans bolgeleri
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arasinda beklenebilecek enerji diizeyi farkinin ¢ok iizerinde degerler elde edilmis,

yapilan degerlendirmede Sarkici Formanti’nin mevcut olmadigi sonucuna varilmistir.

Avyrica, literatiirde ornegin Kovaci¢ ve dig. (2003) gibi diger baz1 c¢alismalarda
Sarkici Formanti’nin mevcudiyetine iligkin enerji diizeyi temelinde yapilan
analizlerde, spektrum iizerinde mevcudiyet gosteren en yliksek enerji sigramasi ile
Sarkict Formanti bolgesi i¢inde veya yakininda kendini gOsteren enerji sigramasi
arasindaki fark kriter olarak kullanilarak analiz yapilmistir. Orta Anadolu Abdallar
ses icraciliginda Sarkici Formanti’nin mevcut olup olmadigina iliskin varilacak bir
sonucu daha da kuvvetlendirecegi diisiiniilerek bahsi gecen kriter iizerinden de ayrica
bir analiz ¢alismasi yiriitilmistiir. Boylece, spektrumda yer alan en yiiksek enerji
sigramas1 (P1) ile Sarkict Formant1 bolgesi i¢inde ya da sol tarafta 3. formantin
yakininda yer alan enerji sigramasi (P3) ve sag tarafta 4. formantin yakininda yer
alan enerji sigramasi (P4) arasinda tespit edilen farklilasma degerleri baglaminda

konusma metni ve Avsar Bozlag1 parametreleri agisindan analiz edilmistir.

(P1-P3) ve (P1-P4) kriterleri lizerinden yapilan analizlerde elde edilen ortalama fark
degerleri olduk¢a yiiksek olup, Orta Anadolu Abdallar1 vokal icraciliginda bu
kriterler lizerinden yapilan degerlendirmede de Sarkict Formanti’nin séz konusu
sarkicilik tliriinde mevcut olmadigi goriilmiistiir. Ayrica, spektrum iizerinde kendini
gosteren P3 ve P4’lin olustugu frekans ortalama degerleri, Sarkict Formanti’nin
olusmasinin beklenebilecegi spektral alanin olduk¢a uzaginda olacak sekilde disinda
olup, (P1-P3) veya (P1-P4) parametrelerine iliskin elde edilecek daha farkli (daha
diisiik) degerler s6z konusu olsaydi bile, bu enerji sicramalarmi Sarkict Formanti
olarak yorumlayamayacaktik. Dolayisiyla, hem enerji diizeyi farklar1 agisindan, hem
de P3 ve P4’iin olustuklar1 frekans degerleri agisindan yapilan degerlendirmede de

Sarkic1 Formanti’nin mevcut olmadig1 sonucuna varmaktayiz.

Bu c¢alismada, bazi sarkicilarda 2.84 kHz civarinda bir formant enerjisi mevcut
oldugu bulgulanmissa da, yukarida zikredildigi gibi Sarkict Formanti Gorece
Diizeyi’'ne iliskin analiz ¢alismasinda elde edilen bulgularda da goriildiigii iizere s6z
konusu bu enerjinin diizeyi sarkicilarda ortalama olarak degerlendirildiginde, bu
formantin bir Sarkicit Formanti olma 6zelligine sahip olmadigi goriilmiistiir. Bununla
birlikte, Sarkict Formanti’nin mevcudiyet durumunun sarkicilar arasinda farklilik
gosterebilecegi goz Oniine alinarak, Sarkici Formant1 Gorece Diizeyi (F1-2.84 kHz
farki), F1-3 kHz farki ve F1-3.1 kHz farki parametrelerinde, sarkici degiskeni
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acisindan Avsar Bozlagi ve konugsma metnine iligskin ayrica bir analiz yapilmistir. Bu
analizlerde, 6zellikle de bazi sarkicilarin LTAS goriintiilerinde dikkat ¢eken 2.84
yakinindaki formant enerjisinin ne sarki sdyleme ne de konusma sirasinda Sarkici
Formant1 olma niteligine sahip olabilecek enerji diizeylerine sahip olmadigi,
dolayisiyla da Abdal sarkicilarin LTAS goriintiilerinde Sarkict Formanti’nin
olugsmasinin beklenebilecegi bolgede mevcudiyet gosteren enerji yogunlagsmalarinin,

Sarkic1 Formanti olma niteligine sahip olmadiklar1 goriilmiistiir.

Abdal sarkicilarin sarki sOyleme stillerinde pes ile tiz boliimler arasinda kullanilan
register degiskeni ac¢isindan bir farklilasmanin olusup olusmadigina iligkin bir
degerlendirme yapilabilmesi amaciyla, bu iki bdlime ait CIQ, CQ ve OQ
degiskenlerine iliskin ayr1 ayr1 analiz siireci yliriitiilmiistiir. Kafa registerinde CT’ nin
aktivitesi arttifindan, vokal kivrimlarin kiitlesinde ve boylece de “faz oyalanmasi”
parametresinde bir azalma olusur ve bdylece, CQ degeri azalir. Eserin tiz
boliimlerinde olusacak olan bir CQ diislisliniin Abdallarin sarki sdyleme sirasinda
meyan boliimlerini daha hafif bir mekanizma ile, yani kafa sesi ile sdyledikleri
seklinde yorumlanmasi miimkiindiir. Ancak yapilan analizlerde, eserin meyan
boliimlerinde pes boliimlerine gore daha da artmis bir CQ degeri bulgulanmistir.
Buradan anlagilmaktadir ki, Abdal sarkicilar, meyan boliimlerin seslendirilmesinde
de kafa registerine basvurmayip, gogis registerinde sarki sdylemeye devam

etmektedirler.

Boylece, bu ¢alismada elde edilen bulgular gostermektedir ki, Orta Anadolu Abdal
Sarkicilarinin kendilerini ¢evreleyen sosyo-kiiltiirel, tarihsel ve fiziki kosullar i¢cinde
sekillendirdigi ses kullanim stili Sarkic1 Formant1 fenomenini igermemekte, ayrica bu
sarkicilik tiirlinde tiim bir sarki sOyleme ses alani boyunca go6giis registeri
kullanilmaktadir. Nitekim daha oOnce de belirtildigi gibi, c¢alismada uygulama
siirecinde sarkicilarin giinliilk konusma sesleri ve falsetto sesleri arasi bir
karsilastirma yapabilmek amaciyla, sarkicilardan falsetto sesini iiretmeleri istenmis,
ancak s06z konusu sarkicilarin hig biri bu sesi ¢ikaramadigi i¢in bu tiir bir asamadan
vazgecilmek zorunda kalinmistir. Bu noktada belirtmek gerekir ki, sarkicilar gayret
gostererek falsetto sesi tiretmeye calistiklari, ama bagarili olamadiklari bu siirecte, bir
stire sonra kendilerine tarif edilen sesi “cibir” (kendi deyimlerinde “kadin”) sesi
olarak nitelendirmislerdir. Birbirlerinin falsetto ses {iretme ¢abalarini alay ve

kahkahalarla karsilayan sarkicilar, falsetto veya kafa sesi gibi deyimleri ilk defa bu
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caligma sirasinda duyduklarint ve hayatlar1 boyunca bu tiir bir ses iiretmediklerini,
ayrica kendilerine tarif edilen falsetto ve kafa sesini sarki sdylerken kullanmalarinin

icinde yasadiklar1 toplum tarafindan kabullenilmeyecegini ifade etmislerdir.

Ayrica bahsedildigi tizere, siirekli bir sekilde gogiis registerinde sarki sdoyleyen Abdal
sarkicilar, ayn1 zamanda hem seslerini patolojik durumlar karsisinda korumayi
basaran, hem de metinsel igerigin iletiminde herhangi bir olumsuz durum yaratmayan
bir teknikle sarki sdylemektedirler. Tiim bunlarin yamisira Abdal sarkicilar, ses

iiretimindeki verimlilik agisindan da olumlu bir durum sergilemektedirler.

Her alanda oldugu gibi, geleneksel miiziklere iliskin de “patoloji” sdylencesi ya da
“estetik” sOylemi, giiniimiiz diinyasinda artik islevsiz kalacak denli temelsiz ve
ciddiyetsiz olup, zorlama yontemlerle bu baglamlar1 siirdiirmeye c¢alismanin
mesruiyeti de, daha oOnce olmadigi gibi, bugiin de yoktur. Dolayisiyla egitim
kurumlarinda, litertiirde oldukca ayrintili bir sekilde tarif edilen Sarkict Formanti’nin
tiretimi ve kafa registerinin kullanimina yonelik giiniimiizde halen uygulanan
tekniklerin, geleneksel sarkicilik tiirlerinde Ogretim sirasinda kullanimi hususu
tizerinde yeniden diisiinmek, daha da agikgasi, Sarkici Formanti1 ve kafa registeri
fenomenlerini elde etmek {izere uygulanan tekniklerin kullanilmamasi geregi
bulunmaktadir. Abdal Sarkiciliginda sadece gogiis registerinin kullanildig ve Sarkict
Formanti’nin mevcut olmadigma iliskin elde ettigimiz bulgular algisal diizeyde zaten

acikca gortilmekte olan bu gerekliligi pekistirmektedir.

Abdal Sarkiciliginda Sarkict Formanti’nin mevcut olmadigina iligkin elde ettigimiz
bulgu, Sarkici Formanti’nin “Batili kiltiire ait sanatsal sarkicilikta” (Sundberg
1970:21) bulunan ve Sundberg (1972b)’nin 6zellikle “bizim Kiiltiiriimiizde”
vurgusuyla agikladigi “profesyonel sarki sdyleme sesli fonemlerinin akustik
karakteristik  yapisina ait”(45) bir fenomen oldugu hususuyla tutarlilik
gostermektedir. Netice itibari ile opera sarkiciliginin hem kullanilan register, hem de
Sarkic1 Formanti’nin kullanimina yonelik durumunu sekillendiren tarihsel kosullar

. . « 1.. 45
kendine 6zglidiir.

“Kiiltiirel form ve tiretimlerin, kiiltiiriin kendisine i¢grek anlam ve davranis kodlarini

tasima” (Degirmenci 2006:48) potansiyeli, miizikal duyuma ve dolayisiyla da

* Bu calismada, s6z konusu bu tarihsel siirece iliskin kisa da olsa bir bilgi syf 1-4 arasinda

verilmigtir.
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sarkicinin  drettigi duyumun ne olduguna Onem vermek gerektigine iligkin
onermemizi giiglendirmektedir. Eger geleneksel kiiltiir zemininde bir ‘¢ikti” elde
etmek istiyorsak, geleneksel miiziklerin icrasina yonelik ses egitiminde kullanilacak
olan ‘vokal teknik’, tam da ilgili bu kiiltiiriin kendisine i¢rek dinamikleri agisindan
‘sahici” kalmayr da saglayabilecek bir ‘gelisme’ hedefine sahip bir anlayis

gercevesinde olusturulmak durumundadir.

Cograftyamizda karsi karsiya bulundugumuz olaganiistii kiiltiirel cesitlilik ve
zenginligin bir Uriinii olan gesitli sarki sdyleme bigimleri ve bunlarda uygulanacak
olan ses egitim teknigi hususunun, ses egitimi teknigine iliskin X bir cografyanin
kendi tarihsel ve sosyo-kiiltiirel kosullar1 agisindan bi¢imlendirdigi bir anlayis ile ele
alinmasi dogru degildir. Cografyamiza ait kiiltiirel nitelikler s6z konusu olabilecek bir
baska cografyanin veya kiiltiirel toplulugun kiiltiirel niteliklerinden, ne daha iyi, ne
de daha Kotii degildir'®, olamaz! Toplumlarin sekillendirdigi her bir kiiltiirel
durumun, en az bir digeri kadar ‘hak’ sahibi oldugu bilinciyle olusacak bir yaklasima,
Tiirkiye’de her alanda oldugu gibi, vokal icra alanini ele alig bicimimiz agisindan da
thtiyactmizin oldugu agiktir. Vokal icraya yonelik egitim siire¢lerinde ortaya
koymamiz geregi bulunan bu tiir bir yaklagimin olusabilmesi icin, cografyamiza ait
her bir vokal stile ‘igrek’ niteliklerin ne olduguna dair, subjektiflikten miimkiin
oldugunca uzak, giliniimiiz bilimsel teknik imkanlarinin da sonuna kadar kullanildig1
pek ¢ok arastirmaya ihtiyacimizin oldugu goriilmektedir. Bu yonde bazi dnerilerimiz

mevcut olup, asagida iki baslik altinda maddeler halinde sunulmaya ¢alisilacaktir.
A - Arastirmacilara yonelik oneriler

1. Bu calismada Abdal sarkicilara iliskin elde edilen verilerin, bu sarkicilik
tirtine iliskin hem diyafram hem de larengial kas aktivitesi agisindan
elektromiyografi calismasi ve vokal traktus davranigina dair hareketli MR
caligmasi yapilarak pekistirilmesi,

2. Abdal sarkiciligma iliskin yaptigimiz ¢alismanin benzerlerinin  EGG,
spektrogram, algisal diizlem, EMG ve hareketli MR ¢alismalarinin hepsini de
kapsayacak sekilde, cografyamizda mevcut tiim kiiltiirel yap1 ve s6z konusu

bu yapilarin barindirdig1 sarki sdyleme stilleri agisindan yapilmast,

*® (Feyerabend 1987:42)’nin mantiksal dizgesiyle.
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B - Egitime yonelik oneriler

1. Geleneksel miiziklerin icrasinda uygulanabilecek tekniklerin (ayrica her bir
stil i¢in farklilasabileceginin de kabuliiyle), ilgili miizik tiiriiniin fonasyon
boyutunda sahip oldugu temel niteliklerine iligkin yapilacak objektif
calismalarla elde edilen veriler iizerinden sekillendirilmesi,

2. Tirkiye’de iniversitelerin ¢atis1 altinda mevcut tim miizik egitimi
birimlerinde, geleneksel miiziklerin icrasina yonelik ses egitimi miifredat ve
igeriginin, s6z konusu miizik tiiriniin kendine ic¢rek niteliklerini temsil eder
bir yaklasimla olusturulmasi; bu temsilyet kabiliyetini bozulmaya
ugratmayacak bir gelisim hedefi {izerinde daha biiyliik bir ciddiyetle
durulmasi,

3. Geleneksel miiziklerin icrasina yonelik ses egitimi tekniklerinde Tiirkiye’de
bu gline degin adeta kutsanan, ancak aslinda Avrupa Klasik Miizigi
Sarkiciligi’nin  kendine ic¢rek niteliklerini iretmek iizere sekillenmis
yaklagimlarin Kiiltiir baglamm siizgecinden gecirilerek sadece ilgili miizigin
i¢ dinamiklerine zarar vermeyen, aksine bu dinamiklerin daha da iyi ifade
edilmesini saglayan taraflarinin (varsa ve oldugu kadar) kullanilmasi,

4. “Klasik miizik disindaki 6gretmenler i¢in kendilerini, s6z konusu sarki
sOyleme tiirliniin ait oldugu miizigin, literatiiriin ve (s6z konusu sarki séyleme
tirtinlin ~ ait oldugu) kiiltiirin  igine gommeleri(nin), klasik miizik
ogretmenlerinin kendilerini klasik miizigi tamamen anlamaya adamalari
kadar gerekli” (Edwin 2000:44) oldugunu g6z Oniine alarak, geleneksel
miizige iligkin ses egitimi veren kurumlarda ses egitimini veren bireylerin
ilgili miizige iliskin baglarinin olduk¢a yliksek seviyede olmasina onem
verilmesi ve,

5. Bu baglamda, “evrensellik” adi altinda, opera sarkiciligmma iliskin
tekniklerden sanki her sarki sdyleme stilinde ise yarayacak bir teknikmis gibi

yararlanmaktan vazgegilmesi Onerilerimiz arasinda yer almaktadir.
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EKLER:

Bu calismada, c¢alismada yer alan sarkicilarin ses sagliklarina iligkin yapilan
stroboskobik muayene raporlari, sarkicilarda perde yiikselirken olusan larengial
elvasyon raporu ve c¢alisma siirecine iliskin gorsel bazi 6gelerin yanisira, stiidyo ve
hastane asamalarinda sarkicilardan alinan verilerin bulundugu bir CD bu kisimda
sunulmaktadir. Savunma jlirisinin istegi iizerine, sarkicilara ait stroboskobik
muayene raporlarinda bulunan sarkici isimleri, sadece ad ve soyadi bas harfleri ile

gosterilmistir. Bu boliimde yer alan ekler sunlardir:

EK-A: Terimler Sozliigii

EK-B: A.C.’ye ait stroboskobik muayene raporu.

EK-C: Bi.E.’ye ait stroboskobik muayene raporu.

EK-D: Bu.E.’ye ait stroboskobik muayene raporu.

EK-E: F.C’ye ait stroboskobik muayene raporu.

EK-F: H.T.’ye ait stroboskobik muayene raporu.

EK-G: O. K.’ya ait stroboskobik muayene raporu.

EK-H: V.E.’ye ait stroboskobik muayene raporu.

EK-I: Calismada yer alan sarkicilara ait elevasyon raporu.

EK-J: Kirsehir’den gelen ilk gurup Abdal sarkici ile yapilan cahismanin
stiidyo asamasina iliskin ait bir ka¢ fotograf 6rnegi.
EK-K: Kirsehir’den gelen ilk gurup Abdal sarkici ile yapilan cahismanin
hastane asamasina iliskin ait bir ka¢ fotograf 6rnegi.

EK-L: Caliymada yer alan sarkicilarin stiidyo ve hastanede alinan kayitlarin
yer aldig: ses ve veri CD’si (tezin arka kapaginda).
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EK-A
TERIMLER SOZLUGU

Abdal: “Degismek, degistirmek, bir seyi bir seyin karsiliginda o seyin yerine
koymak anlamina gelen Arapga “b-d-1” fiil kokiinden bir seyin yerini tutan, karsilik,
vekil, tanik, temsilci gibi anlamlara gelen “bedel” sozciigiiniin ¢ogulu” (Okumus,

2005:599).

Acik Donem (0Q): “Temel periyod ile glottal aciklik (glottisin acik oldugu durum)
arasindaki orani ifade eden (Henrich ve dig. 2005:1417) EGG parametresi.

Bozlak: “Yogun olarak Orta Anadolu ile bunun disindaki belli birkag yorede konar-
gdcer, yar1 konar-gocer veya yerlesik hayat tarzi siiren Tiirk boylari ile onlarla i¢ ige
yasayan Abdal’lar arasinda ¢alinip-sdylenen,biinyesinde kendine has miizikal ve agiz

ozellikleri tasiyan bir uzun hava tiirii” (Parlak 1990:107).

Elektroglottografi: “Larenks davranislarinin konusma sirasinda bogazda olusan
elektriksel impedans degisimlerinin Olcililmesi yoluyla kaydedilmesine dayanan”

(Marasek 1997) analiz metodu.

Faz Oyalanmasi: Vokal kivrimlar titresiminin sahip oldugu mukozal dalgalanmanin

iirlinli olarak ortaya ¢ikan alt ve iist kenarlar aras1 birlesme zaman farka.
Formant: Vokal traktusun rezonans frekanslari

Formant Modeli: Formantlarin spektrum tiizerinde hangi uzaklik iliskisi iginde

dagildiklarina bagl olarak ortaya ¢ikan yapi.

Gogiis Registeri: TA ile CT arasindaki gorev yiikii dagiliminin daha ¢ok TA

tarafindan tistlenilmesiyle olusan larenkgial mekanizma .

Kafa Registeri (erkekte): “Vokalis geriliminin ama falsettoda oldugu kadar

olmayacak bir derecede azaldig1” (Vennard 1967:76) larenkssel mekanizma.

Kapahh Donem(CQ): “Kapali faz ile bir tam glottal dongli arasindaki orani ifade
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etmekte” (Bjorkner 2006:2) EGG analiz parametresi.

Kapanma Doénemi (CIQ): “Kapanma fazi ile fundamental periyod arasindaki oran
olan CIQ parametresi, glottal bir donglide akisin hangi hizda azalim gosterdigini”

(Vintturi 2001:20) belirten EGG parametresi.

Kaynak Sinyal: “Titresen vokal kivrimlarin hizla agilip kapanmasinin hava akiminin
periyodik olarak kesintiye ugramasina neden olarak iirettigi ve, daha sonra vokal

traktus tarafindan degisime ugratilacak olan glottal dalga formu” (Marasek 1997).

Larengial Mekanizma: Registerler arasi farklilasmanin kaynagi oldugu diisiiniilen
ve larengial kaslarin aktivite dereceleri ve calisma bigimlerine atifta bulunan bir

deyimdir.

Larenks: “Birbirine kaslar ve bag dokular (ligament) ile bagli kikirdaklardan olusan
larenks” (Bjorkner 2006:7) “farenksin (girtlak) en altinda trakeanin iistiinde bulunur
ve boynun iist kisminda bulunan nal seklinde bir ¢ember kemik olan ve dil kokiini

destekleyen hyoid kemigine asili durur” (Reetz ve Jongman 2009: 9,69).

Marjinal Grup: “Toplumda 6nemli bilgisel, ekonomik, dinsel veya siyasal gii¢

konum ve sembollerine ulasmasi engellenen toplumsal birlik” (Okumus 2005:598).

Register: “Insan sesinde, s6z konusu alan boyunca ayn1 vokal kivrimlar aktivitesine

bagli olarak olugan ayni nitelikteki frekans alan1”(Hollien 1999:17).

Spektrografi: Sesin frekans diizleminde sahip oldugu enerji dagilim egrisini

gorsellelestirerek analiz etmeye yarayan yontem.

Stroboskobi: Fonasyon sirasindaki 1sik altinda vokal kivrimlarin fiziksel ve

vibrasyon 6zelliklerini degerlendirme yontemi.

Sarkic1 Formanti: “Batili opera ve konser sarkiciliginda erkek seslerce seslendirilen
sesli fonemlerin karakteristigi olan spektral olarak 2.8 kHz yakinindaki enerji

sigramas1” (Sundberg 1974:838).

Tarama Modeli: “Geg¢miste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle
betimlemeyi amaglayan” ve “arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesne(yi) kendi
kosullar1 icinde ve oldugu gibi tanimlamaya” (Karasar 2005:77) calisan arastirma

modeli.
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Vokal Kivrimlar: “Kaslar1 oldugu gibi cesitli doku yiizeylerini de igeren karmagsik
bir yapiya sahip olup, onden troid ve arkadan arytenoidin prosesine bagli olan”
(Bjorkner 2006:8) ve “larensteki hava gecisinin en dar bollimiinde konumlanmis”

(Airas 2008:30) hava enerjisini akustik enerjiye ¢eviren ses ¢ikarma organi.

Vokal Traktus: Glottisten baslayarak dudak ucuna ve burun deliklerine kadar olan

alan.
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EK-B:

Straboskobik deperlendirmesi yapilan AC in larenx bulgulan ve
vokal kord yapilan normal olarak degerlendirilmistir.

Dir. Nihat KAYA

I.U.Cerrahpasa Tip Fakilltesi
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EK-C:

Straboskobik degerlendirmesi vapilan
kord yapilan normal olarak degerlendirilmistir.

180

BiE "in larenx bulgulan ve vokal

Dr. Nihat KAY A
I.0. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
KBB Anabilim Dal




EK-D:

Straboskobik degerlendirmesi yapilan BuE o1 Jarenx bulgulan ve vokal
kord yapilan normal olarak degerlendirilmistir.

Dr. Nihat KAYA
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EK-E:

Straboskobik degerlendirmesi yapilan F.C."in larenx bulgulan ve vokal
kord yapilan normal olarak degerlendirilmistir,

Dr. Nihat KAYA
I.U.Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
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EK-F:

Straboskobik degerlendirmesi vapilan HT."in larenx bulgulan ve vokal
kord vapilan normal olarak degerlendirilmistir.

Dir. Mihat KAY A
1.0. ﬁe . Tip Fakiiltesi
BE Arfgbilim Dah

7
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EK-G:

Straboskobik defierlendirmesi yapilan | OKmn larenx bulgulan ve vokal
kord yvapilan normal olarak degerlendirilmigtir.

D, Nihat KAYA
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EK-H:

Straboskobik degerlendirmesi yapilan ' V.E ‘in larenx bulgulan ve vokal kord
yvapilan normal olarak degerlendirilmistir,

Dr. Mihat KAYA
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EK-i:

Laringeal bulgular1 normal olarak rapor edilen performans sanatg¢ilar1 Aydin Cekig,
Birol Ertag, Burhan Ertas, Fevzi Cekig, Veli Ertem, Onur Kocaoglu ve Hiiseyin Tekin’in
Stroboskopik degerlendirmesi sonucu, performans sirasinda dzellikle yiiksek frekansa
ciktiklarinda, Hyoid bélge ve Larenks’in belirgin bir sekilde eleve olduklari tespit edilmistir.
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EK-J: Kirsehir’den gelen ilk gurup Abdal sarkici ile yapilan calismanin stiidyo
asamasina iligkin ait bir kag¢ fotograf 6rnegi

LAALL TR
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EK-K: Kirsehir’den gelen ilk gurup Abdal sarkici ile yapilan ¢alismanin hastane
asamasina iligkin ait bir kag¢ fotograf 6rnegi
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OZGECMIS:

Ad Soyad: Sahin SARUHAN

Dogum Yeri ve Tarihi: Gerciis, 12-02-1971

E-Posta: sahin.saruhan@hotmail.com

Lisans: MSU Devlet Konservatuar: Sahne Sanatlar1 Opera Solistligi Boliimii

Yiiksek Lisans : MU Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi Boliimii

Mesleki Deneyim ve Odiiller: ITU Ses Egitimi Béliimiinde gérev yaptigi 3 yil
icinde Ses Egitimi, Ses Teknigi ve Sahne Teknigi

dersleri verdi.
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