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ONSOz

Oncelikle bu ¢alismanin ortaya c¢ikmasinda en biiyiik pay sahibi olan ve
yiiksek lisans egitimim boyunca kendisinden bir¢cok konuda bir¢ok sey 6grendigim,
danismaniligim iistlenmek ile beni gururlandiran ve destek ve yardimlarini benden
hi¢bir zaman esirgemeyen tez danismanim Sayin Dog¢.Dr.Dilek ENARUN’a sonsuz
tesekkiirii borg bilirim.

Bu tez c¢alismasi birgok kisi ve kurumun yardim ve katkilariyla
gerceklesmistir. Deneylerde kullandigimiz acil durum aydinlatma armatiirlerini bize
saglayan “EEC Elektronik Cihazlar Sanayi ve Ticaret A.S.” firmasi ve firmanin
genel miidiir yardimecisi Saym Elektronik Miih.Kevork BENLIOGLU, deney
diizenlerinde kullandigimiz armatiir baralarini bize saglayan
“EAE Elektrik A.S.” firmasi1 ve Sayin Samil PERK ve Sayin Zafer AVSAR, deney
diizeninin kurulmasi i¢in baralarin montajini iistlenen “Omega Elektrik Miihendislik
Misavirlik Sanayi ve Tic.Ltd.Sti.” firmasi ve firmanin genel midiiri Sayin
Yiik.Elektrik.Miih.Oner CELEBI ve Saymn Miih.Burhan TURKYILMAZ a basta
olmak lizere katkilariyla bu ¢alismanin gergeklesmesine olanak saglayan tiim kisi ve
kurumlara tesekkiirlerimi sunarim.

Ayrica bu c¢alismanin ortaya ¢ikmasinda biiylik pay sahibi olan
Saym Tek.Miih.Hikmet DURMAZ, Sayin Aras.Gor.Miih.Lale ERDEM,
Sayin Aras.Gor.Yik.Miith.Duygu CETEGEN, Sayin Tek.Miih.Dr.Alp BATMAN,
Saymn Miih.Necip GOREN ve Sayin Miih.Erhan CELIKKOL’a yardimlarindan
dolay1 tesekkiirlerimi sunarim.

Bizleri  kirmayip  deneylere  katilmayr  kabul eden  hocalarim
Sayin Prof.Dr.Leyla GOREN, Sayin Prof.Dr.Adnan KAYPMAZ,
Saymn  Prof.Dr.ibrahim EKSIN, Saym ProfDr.Sait TURKOZ, Sayin
Prof.Dr.Serhat SEKER, Sayin Do¢.Dr.Fuat GURLEYEN,
Saymn Dog¢.Dr.Metin GOKASAN, Saym Yrd.Dog¢.Dr.Ramazan CAGLAR ve
Sayin Yrd.Do¢.Dr.Emine AYAZ basta olmak {iizere tiim degerli hocalarim ve
deneylere katilan sevgili arkadaslarima tesekkiir ederim.

Ayrica varliklariyla bana giic veren ve destekleriyle her zaman yanimda
olarak bu noktaya ulagsmami saglayan sevgili ailme sonsuz tesekkiir ederim.

Bu ¢aligmanin bundan sonra Acil Durum Aydinlatmasi konusu ile ilgilenen
herkes i¢in yararli olmasini timit ederim.

Aralik/2006 Moein JAZAYERI
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: Bir Armatiiriin Kac¢is Yolunun Sonundaki Duvardan Olan Maksimum
Uzaklig1

: Merkez Bant Genisligi

: Azimut Agisi

: Armatiir Sayis1

: Alan

: Sifir Oda Yansitmasi I¢in Faydalanma Faktérii

: Fs veya Fy,,’dan Kiicilik Olant

: Oda Endeksi

: Odanin Uzunlugu

: Odanin Genisligi
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ACIL DURUM AYDINLATMASI KACIS YOLU AYDINLIK DUZEYI
MINIMUM DEGERLERININ DENEYSEL iNCELEMESI

OZET

Bu tez calismast Acil Durum Aydinlatma konusunu ele alan bir ¢caligmadir.
Tezde Acil Durum Aydinlatma konusunun incelenmesinin sebebi yiiksek bir hizla
ilerleyen teknoloji ve buna paralel olarak gittikce karmasiklagan endiistriyel
faaliyetler ve sirket yapilar1 ve giin gectikge bu sirket veya endiistriyel tesislerin
calisan sayilarinin artmasindan dolayr acil durumlar sirasinda c¢alisanlarin
gilivenliklerinin gilivence altina alinmasi1 ve yapilan faaliyetlerin zararlara veya
tehlikelere neden olmadan kontrol edilmesi gereginin ge¢mise nazaran daha ¢ok
hissedilmesinden kaynaklanmaktadir. Zira Acil Durum Aydinlatmasi farkli nedenler
ile ortaya ¢ikabilecek acil durumlar sirasinda mekanlarda bulunan insanlarin giivenli
ve hizli bir sekilde bulunduklar yerleri terk etmelerine ve mekanlarda devam eden
islem ve faaliyetlerin kontrol altina alinmasina olanak saglayan aydinlatma
sistemidir.

Tezde Acil Durum Aydinlatma konusu ele alinarak incelenmektedir. Tezde
ilk olarak Acil Durum Aydinlatmasi genel olarak tanitilmis olup konu ile ilgili genel
bilgiler ve tezin ileriki bolimlerinde kullanilacak olan terimler agiklanmistir. Bu
boliimde Acil Durum Aydinlatmasi ile ilgili kamasma ve ¢alisma siirelerine iliskin
gereksinimler aciklanmis olup son olarak Acil Durum Aydinlatmasinin farkli
caligma tipleri incelenmistir.

Bir sonraki asamada Aydinlatma ve Ozellikle Acil Durum Aydinlatma
sistemlerinde kullanilan kagis isaretleri, armatiirler ve lambalar gibi farkli araclardan
bahsedilmis olup 151k yayan diyotlarin bir 151k kaynagi olarak kullanimi ele alinmis
ve Acil Durum Aydinlatma sistemleri i¢in farkli besleme sistemleri incelenmistir.

Tez ¢alismasinin 4.bdliimiinde Acil Durum Aydinlatmasi ile ilgili hesaplama
yontemleri incelenmis olup bir Acil Durum Aydinlatma sisteminin plan hazirlama
stiregleri lizerinde durulmustur.

Bir sonraki bdliimde Acil Durum Aydinlatmasi konusunda daha once
yapilmig olan ve bu c¢alismanin son bdliimiinde gerceklestirilen deneylere temel bir
referans niteligini tagiyan bazi ¢alismalar incelenmistir. Bu ¢alismalar Acil Durum
Aydilatmast i¢in gerekli maksimum, minimum ve ortalama aydinlik diizeylerinin
bulunmasina yonelik c¢alismalar, kamasma, diizgiinlik ve parilti faktorlerindeki
degisikliklerin etkilerini ve ayrica Acil Durum Aydinlatmasi i¢in kullanilan 151k
kaynaklarinin spektral etkilerini inceleyen ¢alismalardir. Daha 6nce de bahsedildigi
gibi bu calismalar tezin son boliimiinde yapilan Acil Durum Aydinlatmasi deneyleri
icin bir temel olusturmaktadir.

Tez calismasinin bir sonraki boliimiinde renk korliigli ve gérme keskinligi
konular1 en sik karsilasilan iki gorme problemi olarak ele alinmig olup bu konular ile
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ilgili bazi1 genel bilgiler verilerek bu faktorlerin acil durumlarda insanlarin
bulunduklar1 mekanlar1 terk etmeleri sirasinda insanlar lizerindeki etkileri ve neden
olabilecegi problemler a¢iklanmistir.

Tez caligmasinin son boliimiinde Acil Durum Aydinlatmasi ile ilgili daha
once yapilmis olan ¢alisma ve deneyler 6rnek alinarak gerceklestirilen Acil Durum
Aydinlatma deneylerine yer verilmistir. Bu deneyler gercek acil durum sartlarina
benzer sartlar altinda gerceklestirilmis olup deneylerde ger¢ek acil durumlar
sirasinda kacis yollar1 i¢in en uygun aydinlik diizeyinin bulunmasi ve Acil Durum
Aydinlatma sistemlerinde uygulanan farkli aydinlik diizeylerinin insanlar iizerindeki
etkilerinin incelenmesi amacglanmistir. Tez c¢alismasinin son bdliimiinde bu
deneylerden elde edilen sonuclar ele alinarak farkli aydinlik diizeylerinin insanlar
iizerindeki fiziksel ve psikolojik etkileri incelenmistir.
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EMERGENCY LIGHTING EXPERIMENTAL ANALYZE OF MINIMUM
VALUES OF ESCAPE ROUTE ILLUMINANCE

SUMMARY

This treatise is a study dealing with Emergency Lighting subject. The reason
for studying the subject of Emergency Lighting results from the fact that the
necessity of providing the security of workers in emergency situations and of
controlling the activities that are carried out without causing damage or danger is felt
more than ever in comparison to the past as technological progress is very fast and
that in parallel industrial activities and company structures become more and more
complicated and that the number of workers of these companies or industrial plants.
Because Emergency Lighting is the lighting system providing the evacuation of
people in a secure and fast manner of places during emergency situations that may
arise for various reasons as well as taking control of operations and activities in
progress in such places.

This treatise considers and examines the subject of emergency lighting. The
treatise firstly introduces emergency lighting in general and general information
about the subject and the terms to be used later in the treatise are explained. In this
chapter the requirements concerning the glare and durations are explained and finally
the different working modes of emergency lighting are studied.

In the next stage several devices such as escape signs, luminaries and lamps
used in lighting and specially Emergency Lighting Systems, are dealt with and the
use of light emitting diodes as a light source is considered and different feeding
systems for Emergency Lighting systems are considered.

The 4th chapter of the treatise examines calculation methods concerning
Emergency Lighting and planning preparation procedures of an Emergency Lighting
system are dealt with.

In the next chapter, certain works that were made before and serving as a
basic reference to the experiments that are carried out in the last chapter of this study
have been considered. These studies are works aiming maximum, minimum and
average illuminances required for Emergency Lighting, the effects of the changes of
glare, maximum to minimum ratio of illuminance and luminance and the spectral
effects of light sources used for emergency lighting. As said before, these studies
serves as basis for Emergency Lighting experiments.

In the following chapter, color blindness and visual acuity are considered as
two visual problems most encountered and some general information about the
matters and the effects of these problems while people leave the places they were in
such emergency situations and the problems these may create are explained.

In the last chapter of the treatise, Emergency Lighting experiments carried
out in the example of Works and experiments that were made about Emergency

Xiv



Lighting are presented. These experiments are carried out in conditions similar to
real emergency conditions and human behavior, determining the most suitable
lighting level for escape routes and effects of various lighting levels applied in
Emergency Lighting on humans are aimed for study. In the last chapter of the treatise
the results obtained from these experiments are considered and physical and
psychological effects of various lighting levels on humans are examined.
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1.GIRiS

Giliniimiizde farkli nedenler ile meydana gelen elektrik kesintileri tiim
insanlarin defalarca karsilastiklar1 ve arzu edilmeyen bir durumdur. Bir elektrik
kesintisi sirasinda ortamin karanlik hale gelmesi bir¢ok kiside koétii bir olayin
yasanabilecegi hissini uyandirmaktadir. Teknolojinin gelismesi ile birlikte sirketler
ve endiistriyel tesisler giderek daha da karmasik bir yapiya sahip olmakta ve bir
sirkette veya endiistriyel bir tesiste birgok personel bulunmaktadir. Bu nedenle
elektrik kesintileri sirasinda mekanda bulunan kisilerin mekan1 terk etmeye
calismalar1 eskiye nazaran daha biiyiikk ¢apli bir karmasikligin yasanmasina yol
acmaktadir. Ayrica yine teknolojinin gelismesinin bir sonucu olarak yapilan énemli
faaliyet ve islemlerin bir elektrik kesintisi sirasinda kesintiye ugramasi veya kontrol
altina alinmadan terk edilmesi onemli Olgiilerde kayiplar ve tehlikelerin meydana
gelmesine neden olabilecektir. “Acil Durum Aydinlatmasi”nin énemi de tam bu
noktada hissedilmektedir. Zira Acil Durum Aydinlatmasi farkli nedenler ile meydana
gelebilecek elektrik kesintileri sirasinda binanin farkl yerlerinde bulunan kisilerin bir
kacis yoluna ulasarak giivenli bir sekilde binay1 terk etmelerini ve ayrica binada
yapilan ve tehlike arz eden islem ve faaliyetlerin kontrol altina alinmasini saglayan
aydinlatma sistemleridir. Bu husular dikkate alindig1 takdirde teknolojinin ilerlemesi
ile birlikte Acil Durum Aydinlatmasimin 6neminin de gittik¢e arttigi kolaylikla

anlasilmaktadir.

Bu c¢alismanin amaci ise gittikgce 6nem kazanan Acil Durum Aydinlatmasi
konusu ile ilgili baz1 bilgilerin verilmesi ve bu teorik bilgilerin yapilan baz1 deneyler
ile pratik olarak desteklenmesi ve Acil Durum Aydinlatmasinin éneminin gercek acil
durum kosullarina benzer kosullar altinda gerceklestirilen deneyler yardimiyla pratik

olarak vurgulanmasidir.



2. ACIL DURUM AYDINLATMASI

Bu boliimde ilk olarak acil durum aydinlatmasi genel olarak tanitilarak bu
konu ile ilgili genel agiklama ve tamimlara yer verilmistir. Ayrica acil durum
aydinlatma sistemlerinin genel siniflandirmasi, calisma tipleri, devreye girme ve

devrede kalma sureleri de bu bolimde incelenen en 6nemli konulardan bazilaridir.

2.1. Acil Durum Aydinlatmasimin Tanimi ve Gorevleri

Acil durum aydinlatmasi kisaca, normal aydinlatmanin elektrik kesintisi, sel,
deprem ve yangin gibi dogal olaylar, sabotaj veya baska herhangi bir neden ile devre
dist kalmasinin hemen ardindan c¢ok kisa bir siire i¢cinde devreye girmek iizere

tasarlanan bir aydinlatma sistemi olarak tanimlanabilir.

Acil durum aydinlatmasinin gorevleri ise genel olarak ikiye ayrilabilmektedir.
Ik ve temel gorev kacis ve ikinci gérev ise tehlikelerden korunmanin saglanmasidir.
Acil durum aydinlatmasinin normal aydinlatma sistemi devre dis1 kaldiginda devreye
girerek ilk olarak insanlarin normal sartlar altinda bina igerisinde bulunabilecekleri
her yerden en kisa zamanda ve en giivenli sekilde ¢ikmalarini ve ayrica bina i¢inde
devam etmekte olan ve tehlike arz eden islem ve faaliyetlerin bitirilmesi veya

giivenli bir sekilde kontrol altina alinmasini saglamasi gerekmektedir.

Acil durum aydinlatmasinin yukaridaki gorevlerini yerine getirebilmesi i¢in
minimum bir siire ile devrede kalarak minimum bir aydinlik diizeyini saglamasi
gerekmektedir. Acil durum aydinlatmasi tarafindan saglanan bu aydinlik
diizeylerinin aydinlatmanin yapildigi alan veya kacgis yolu boyunca tiim gegis yollari,
yangin alarm kontrol noktalari, yangin ile miicadele ara¢ yerleri, kagis isaretleri ve
diger her tiirlii daimi engel veya tehlikelerin kolayca fark edilmelerini saglamasi

gerekmektedir.

Gerekli olan bu aydinlik diizeyine ulasmak icin en iyi yontem yiiksek giiclii

lambalarin yerine birkag diisiik giiclii lambanin birlikte kullanilmasidir. Boylece hem



istenilen aydinlik diizeyi hem de diizgiinliik adina daha iyi sonuglarin elde edilmesi
miimkiin olmaktadir. Yiiksek giicli lambalarin kullanilmasi diizgiin olmayan bir
aydinlatma ve asir1 derecede golgelerin olusmasina neden olacaktir. Ancak
unutulmamalidir ki yeterli aydinlik diizeyi nesnelerin tam olarak fark edilmesini
saglayamayacaktir. Gérme yetenegi aydinlik diizeyinin yanisira nesneler ile arka
planlar1 arasindaki kontrasta da bagli olmakta ve kontrast derecesi de parlaklik ve

renk ile etkilenebilmektedir.

Gorme derecesi kisiden kisiye, bir nesneyi acgik olarak fark edebilmek icin
gereksinim duyulan 151k miktara ve aydinlik diizeyindeki degisiklikler ile uyum
saglamak i¢in gereksinim duyulan zamana bagli olarak degigsmektedir. Genel olarak
yaslhi insanlar bir acil durum sirasinda kacis yollarindaki veya tehlike olusturan
nesnelerin lizerindeki diisiik aydinlik diizeylerine uyum saglayabilmek i¢in daha ¢ok

151k ve daha fazla zamana ihtiya¢ duymaktadirlar.

Mekanlarda acil durum aydinlatmasinin bir parcasi olarak ¢ikis yollari, kagis
yollarinin yonii vs. gibi gerekli yerlerin belirtilmesi i¢in kullanilan isaretler
yardimiyla bir acil durum sirasinda kaygi ve karmaganin derecesi 6nemli Olciilerde

indirilebilmektedir.

2.2. Acil Durum Aydinlatmasinin Kullanilmasi Gereken Mekanlar

Acil durum aydinlatmasi kiiglik konutlar ( bir bodrum kat disinda en fazla {i¢
katli binalar ) hari¢ asagida siniflandirildigi sekilde tiim topluma agik binalarda
uygulanmalidir.

2.2.1.Konutlar

Barinma amaciyla kullanilan ve uyuma maksadiyla boliimleri olan kiigiik

konutlar kapsami disindaki konutlardir.
1. Apartmanlar

2. Toplu Konutlar

2.2.2.Toplanma Amach Binalar

Toplanma amagh binalar, konaklama, toren, ibadet, yeme, i¢gme, eglence,

ulagim, ara¢ bekleme gibi nedenler ile 50 veya daha fazla kisinin bir arada



toplanabildikleri mekanlar ve mekanlarin bu amagclar i¢in kullanilan bdliimlerini
kapsamaktadir.
2.2.3. Kurumsal Binalar

Egitim tesisleri, saglik hizmet kuruluslar1 ile ceza ve tutuk evleri kurumsal
binalarin kapsamina girmektedir.
2.2.4. Ticaret Amach Binalar

Ticaret amagh binalar, gida, giyim ve diger ihtiya¢c maddelerinin toptan veya
perakende olarak satildigi mekanlardir.
2.2.5. Biiro Binalar

Biiro binalari, is amaci ile her tiirlii biiro hizmetlerinin yiirtitiilldigl, hesap ve
kayit islemlerinin ve benzer ¢calismalarin yapildigi mekanlardir.
2.2.6. Endiistriyel Tesisler

Endiistriyel yapilar, her tiirlii iiriinlin tretildigi fabrika ve isleme, montaj,
temizleme, yikama, paketleme, depolama, dagitim ve onarim gibi islemlere 6zel bina

ve yapilar1 kapsamaktadir.

2.2.7. Depolama Amach Tesisler

Depolama amagcl tesisler, her tiirli mal, {irlin, ara¢ veya hayvanlarin

depolanmas1 veya muhafazasi i¢in kullanilan tiim bina ve yapilar1 kapsamaktadir.

2.3. Acil Durum Aydinlatmasi ile lgili Bazi Tammlar

Bu bolimde acil durum aydinlatmasi ile ilgili olan ve bu tezin ileriki

boliimlerinde kullanilan bazi terimlerin tanimlarindan kisaca bahsedilmistir.

BALAST : Gili¢ kaynagi ile lamba arasinda bagli bulunan biitiin kontrol

elemanlarina genel olarak BALAST ad1 verilmektedir.

Desteklenmis Acil Durum Aydinlatmasi Armatiirii : Bu armatiirler iki veya daha
fazla lamba igeren armatiirler olup lambalardan en az bir tanesi acil durum giic

kaynag1 ve digeri ise normal aydinlatma gii¢ kaynagi tarafindan beslenmektedir.



Yetersizlik Kamasmasi : Detaylarin gérme olanagimi olumsuz yonde etkileyen

kamasma tiiriine yetersizlik kamasmasi ad1 verilmektedir.

Diizgiinliik Oram : Aydinlatilan alanlarda herhangi bir nokta i¢in maksimum ile

minimum aydinlik diizeyleri arasindaki orana “Diizgiinliik Oran1” ad1 verilmektedir.

Acil Cikis : Sadece acil durumlar sirasinda kullanilacak olan ¢ikis yollarina acil

cikis ad1 verilmektedir.

Kagis Aydinlatmasi : Kacis elemanlarinin gerekli zaman ve durumlarda giivenli ve
etkili bir sekilde kullanilmasini saglamak amaci ile yapilan acil durum

aydinlatmasina kagis aydinlatmasi adi verilmektedir.

Kacis Yolu : Herhangi bir binada bir noktadan nihai bir ¢ikisa kadar uzanan ve kagis

elemanlar1 kullanilarak sekillendirilmis olan yola kagis yolu ad1 verilmektedir.

Cikis : Binalarda insanlarin binay1 terk etmek iizere kullandiklar ¢ikis yoluna , ¢ikis

ad1 verilmektedir.

Distan Aydinlatmahl Isaret : Acil durum aydinlatmasinda kullamilan isaretlerde
isaretin disinda bulunan bir 151k kaynagi tarafindan aydinlatilan isarete “Distan

Aydinlatmali Isaret” ad1 verilmektedir.

Icten Aydinlatmah Isaret : Acil durum aydinlatmasinda kullanilan isaretlerde
isaretin icinde bulunan bir 151k kaynagi tarafindan aydinlatilan isarete “Icten

Aydilatmali Isaret” ad1 verilmektedir.

Izoliiks Egrileri : Es aydmlik diizeylerine sahip dairelerden olusan diyagrama

“Izoliiks Egrisi” ad1 verilmektedir.

Isik Akist : Normal goziin aydinlik gérmesine ait spektral duyarlilik egrisine gore
151k olarak degerlendirilen enerji akisi olup birimi liimen’dir. Isik akist ¢ harfi ile
gosterilir.

Isik Siddeti : Bir 151k kaynagindan c¢ikan 1sik akisinin belirli bir dogrultudaki
miktarma “Isik Siddeti” ad1 verilir. Isik Siddetinin birimi Kandela’dir. (cd)

Parilt1 : Aydinlatilan veya kendisi 151k yayan bir yiizeyde meydana gelen parlaklik

derecesidir. Parilt1 birim alan basina diisen 1s1k siddeti cinsinden ( cd/m? ) Ol¢iiliir.



Siirekli Calisan Acil Durum Aydinlatmas1 : Bu tip sistemlerde kullanilan
armatiirler hem normal kosullarda hem de acil durumlar sirasinda yanmaktadir. Bu
tip sistemler aligveris merkezleri ve sinema salonlar1 gibi insanlar tarafindan yogun

bir sekilde kullanilan mekanlarda tercih edilmektedir.

Kesinti Sirasinda Cahsan Acil Durum Aydinlatmasi : Bu sistemlerde kullanilan
armatiirler yalnizca normal aydinlatmanin devreden ¢ikmasindan sonra devreye giren

ve aydinlatma saglayan armatiirlerdir.

Bagimsiz Armatiirler : Kendi pil, sarj devresi, sebeke gerilimi denetleyicisi ve
lamba siiriicii  devresine sahip olan armatiirlere “Bagimsiz Armatiir” adi

verilmektedir.

Bagimhi Armatiirler : Merkezi akii ile calisan bir acil durum aydinlatma sistemine
bagli olup lambalar ve bir de inverter igeren armatiirlere “Bagimli Armatiir” adi

verilmektedir.

2.4. Acil Durum Aydinlatmasinin Simiflandirilmasi

Daha once acil durum aydmlatmasinin normal aydinlatmanin devre disi
kalmasinin hemen ardindan devreye girerek minimum bir aydinlik diizeyini
saglamasi gerektigine deginilmisti. Acil durum aydinlatmasinin gerektiginde devreye
girebilmek i¢in normal aydinlatmanin beslendigi kaynaktan farkli bir kaynak

tarafindan beslenmesi gerekmektedir.

Bazen sebeke gerilimi tamamen kesilmeden normal smirlarinin altina
diisebilmekte ve ortamda fluoresan veya desarj lambalarinin bulunmasi halinde
normal aydinlatma devre disi kalip ortam karanlik bir hale gelebilmektedir. Bu
nedenle tasarlanan acil durum aydinlatma sisteminin sebekeyi izleyerek normal dis1
gelisen bu gibi gerilim dalgalanmalarin1 bir hata olarak degerlendirip en kisa

zamanda devreye girmesi gerekmektedir.

Standartlara gore acil durum aydinlatmasi baglica “Acil Kacis Aydinlatmasi”
ve “Yedek Amagli Acil Durum Aydinlatmasi” olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Acil
Kagis Aydinlatmasi ise yine “Kagis Yolu Aydinlatmasi”, “Ag¢ik Alan Aydinlatmas1”
ve “Yiiksek Riskli Alan Aydinlatmasi” olarak 3 kisima ayrilmaktadir [1].



2.4.1. Yedek Amach Acil Durum Aydinlatmasi

Normal sartlarda yapilan faaliyetlerin normal besleme kaynagi devreden
ciktiginda degisiklige ugramadan devam etmesini saglayan aydinlatma sistemidir. Bu

sistemler normal besleme kaynagindan farkl bir kaynak tarafindan beslenmektedir.

2.4.2. Acil Kagis Aydinlatmasi

Herhangi bir nedenle meydana gelen bir acil durum sirasinda bina iginde
bulunan insanlarin binay1 miimkiin olan en hizli ve en giivenli sekilde terk etmelerini
ve ayrica binada devam etmekte olan tehlikeli islem ve faaliyetlerin sona
erdirilmesine veya giivenli bir sekilde kontrol altina alinmasina olanak saglamak

iizere tasarlanan aydinlatmaya “Acil Kagis Aydinlatmasi” adi verilmektedir.

2.4.2.1. Yiiksek Riskli Alan Aydinlatmasi

Bir acil durum sirasinda tehlike arz eden faaliyetlerin devam ettigi
mekanlarda bulunan kisilerin mekan1 giivenli bir sekilde terk etmeleri ve ayrica
tehlike arz eden faaliyetleri kontrol altina alabilmeleri veya sonlandirabilmeleri
amaci ile gerceklestirilen aydinlatmaya “Yiiksek Riskli Alan Aydinlatmasi” adi

verilmektedir.

Elektrik kesintisinde kapatilmasi gereken cihazlarin bulundugu alanlar, enerji
dagitim, iiretim ve endiistriyel proses kontrol odalar1 veya kazan, kimyasal banyo ve

hareketli makinalarin bulundugu mekanlar ytiksek riskli alan kapsamina girmektedir.

Yiiksek riskli alanlarda, ¢alisma alanindaki gerekli minimum aydinlik diizeyi
15 Ix olmak {lizere normal aydinlatma seviyesinin %10’undan az olmamasi
gerekmektedir. Ornek olarak normal kosullar altinda 200 Ix ile aydinlatilan yiiksek
riskli bir alanda acil durum aydinlatma seviyesinin en az 20 Ix olmas1 gerekmektedir.

Bu gibi alanlardaki diizgiinliik oraninin ise en fazla 10:1 olmas1 gerekmektedir [2].

Yiiksek riskli alan aydinlatmasinda dikkat edilmesi gereken ¢ok onemli bir
nokta da su ki genellikle desarj lambalar1 ile aydinlatilan alanlarda elektrik
kesintisinden sonra tekrar elektrikler geldiginde bu tip lambalarin devreye girmesi
diger lambalara nazaran daha fazla zaman aldigindan dolay1r normal aydinlatma
hemen saglanamamakta ve dolaysiyla ortam karanlikta kalabilmektedir. Bu nedenle

normal aydmlatmanin desarj lambalari ile saglandig1 yiliksek riskli alanlarda acil



durum aydinlatmasinin elektrik geldikten belirli bir siire sonra yani gecikmeli olarak

devreden ¢ikmasi gerekmektedir.

2.4.2.2. Acik Alan Aydinlatmasi

Meydana gelen bir acil durum sirasinda tanimlanmis olan kagis yollarina
ulasilmak iizere kullanilan alanlar, alam 60 m*’den biiyiik alanlar ve toplanma
alanlar1 i¢in tasarlanan aydinlatmaya “A¢ik Alan Aydinlatmasi” adi verilmektedir.
Ac¢ik Alan Aydinlatmast bazi iilkelerde “Anti-Panik” aydinlatma olarak da
adlandirilmaktadir [3].

Acik alanlarda gerekli aydinlik diizeyinin saglanmasi i¢in asagidaki konular

dikkate alinmalidir :

1. Acik alanlarda alanin her bir kenarindan 0.5 metre bosluk birakilarak

aydinlatilacak olan alan elde edilir.

2. ENI1838 standardina gore Acik Alan Aydinlatmasi ile aydimnlatilacak
alanlardaki minimum aydinlik diizeyinin 0.5 Ix olmasi gerekmekte ve ayni
zamanda BS5266 standardi agik alan aydinlatmasi icin tiim alan tizerindeki

ortalama aydinlik diizeyini 1 1x olarak belirtmistir [1].

3. Acik alan aydinlatmasinda diizglinlik oraninin en fazla 40 olmasi

gerekmektedir [1].

Yukaridaki konularin daha iyi anlasilmasi agisindan Sekil 2.1°de bir agik alan

ile bu agik alanin i¢indeki aydinlatma alan1 ve aydinlik diizeyleri gosterilmistir.

Acik
alan

0.5
metre

Acil
aydinlatmal
gereken
alan

0.5 Lux
olmal

Sekil 2.1: Acik Alan Aydinlatmasi[2]



2.4.2.3. Kacis Yolu Aydinlatmasi

Acil durumlar sirasinda insanlarin bina veya alani bosaltirken kullandiklari

kacis yolu boyunca tiim kagis isaretlerinin etkin bir sekilde fark edilmesini saglamak

iizere tasarlanan acil durum aydinlatmasina “Kag¢is Yolu Aydinlatmasi” adi

verilmektedir.

Genisligi en fazla 2 metreye kadar olan kagis yollarinda gerekli aydinlik

diizeyinin saglanmasi i¢in agsagidaki konular dikkate alinmalidir :

1.

EN 1838 numarali Avrupa standardina gore kagis yolunun ortasinda
bulundugu varsayilan hayali bir merkez ¢izgisinin iizerindeki yatay aydinlik
diizeyinin en az 1 Ix olmasi gerekmekte ayni zamanda BS5266 numarali
Ingiliz standardi merkez ¢izgi icin 1 Ix degerini dnermek ile birlikte 0.2 1x

degerini de kabul etmektedir [1].

EN 1838 standardina gére merkezi ¢izginin sag ve sol taraflarindan 50 cm
uzaklikta oldugu varsayilan ¢izgiler dahilindeki orta bant ve ayrica bu
cizgilerin iizerindeki herhangi bir noktanin aydinlik diizeyinin en az 0.5 Ix
olmas1 gerekmekte ve yine bir 6nceki maddede oldugu gibi BS5266 standardi

0.1 Ix degerini de kabul etmektedir [1].

Genislikleri 2 metreden fazla olan kagis yollar ile ilgili olarak hesaplama
yapilirken bu yollar genisligi en fazla 2 metre olan birden fazla kagis yolu

olarak diistiniilebilmektedir.

Kacis yolu aydinlatmasinda diizglinliik oraninin en fazla 40 olmasi

gerekmektedir [1].

Yukarida anlatilan maddelerin daha iyi anlasilabilmesi agisindan Sekil 2.2°de

genisligi 2 metre olan bir kacis yolu ve bu kagis yolu iizerindeki her alanda

saglanmasi gereken aydinlik diizeyleri belirtilmistir.



0.5 L sifir 1L sinin
0.5 Lux+0.5 Lt = 1 Lux el Kapiva

Kacig

yolunun
merkez
hatti -
boyunca =
1 L
olmal

Orta bant sinin jy

ol
min 0.5 L Armatlrier arasi aralik Kenara olan’ |
) aral k

Sekil 2.2: Kagis Yolu ve Her Alanda Gerekli Aydinlik Diizeyleri [2]
2.5. Acil Durum Aydinlatmasinin Yerlestirme Esaslari

Bir acil durum aydinlatma sistemi tasarlanirken asagida zikredilen belirli
noktalar ve yerlere dikkat edilmeli ve bu noktalarda acil durum aydinlatma

elemanlarinin yerlestirilmesi gerekmektedir .

Cikis Kapilarmm Uzeri : Ana cikis kapist ve kacis yolu boyunca diger tiim
kapilarin iizerinde yonlendirme isaretlerinin bulunmasi ve bu isaretlerin montaj

yiiksekliklerinin en fazla 2.5 metre olmas1 gerekmektedir.

Son Cikis Kapisinin Dis1 : Binanin bosaltilmasinin yavasglamamasi ve ayrica
binadan ¢ikan insanlarin karanlikta kalmamasi amaciyla son ¢ikis kapisinin disinda

da bir aydinlatma armatiirii bulunmalidir.

Koridorlarda Koridor Boyunca ve Koridorun Sonunda : Bosaltmanin
yapilabilmesi i¢in koridorlarin aydinlatilmis olmasi ve ayrica koridor sonunda
bulunan kapilarin iizerinde bir de yonlendirme isaretinin bulunmasi gerekmektedir.

Kapilarin ¢ikisinda bagka bir yonlendirme isaretinin goriilebilmesi gerekmektedir.

Doniis Noktalar1 : Bosaltma sirasinda herhangi bir noktada yon degistirilmesi
gerekli ise bu noktalarda hem aydinlatma cihazi hem de yoOnlendirme isaretinin

bulunmasi1 gerekmektedir.

Farkh Yollarin Kesisme Noktalar : Farkli yollarin kesisme noktasinda her yonden
gelen kisilerin birbirleri ile ¢arpismadan dogru yone devam edebilmeleri i¢in bu
noktalarda bir aydinlatma cihazinin bulunmasi ve ayrica bu noktalara gelindiginde

yonlendirme isaretlerinin goriilebilmesi gerekmektedir.
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Isiksiz Yonlendirme Isaretleri : Distan aydinlatmali isaretlerin bir aydinlatma
cihazi ile aydinlatilmasi1 gerekmekte ve bu cihazin isaretten olan uzakliginin en fazla

2 metre olmasi gerekmektedir.

Seviye Degisim Yerleri ve Merdivenler : Bosaltma sirasinda yer doseme
seviyesinin degistigi yerlerde insanlarin takilip diismemeleri i¢in bir aydinlatma
cihazinin bulunmasi gerekmektedir. Bdyle bir noktada takilip diisen bir kisinin
arkadan gelen kisilere zorluk ¢ikarmanin yamisira kendisi i¢in de ezilme ve
yaralanma riski bulunmaktadir. Yerlestirilen aydinlatma cihazinin basamagin

gblgesinin olugsmayacag sekilde algak kisim tizerinde yerlestirilmesi gerekmektedir.

Yangin Sondiirme Cihazi, Yangin Alarm Noktasi ve Ilkyardim Malzemelerinin
Bulundugu Yer : Bir yangin veya acil durum sirasinda kolaylikla miidahale
edilebilmesi agisindan yangin sondiirme tiipleri, yangin dolabi, yangin alarm noktasi
ve ilk yardim malzemelerinin bulundugu yerlerin aydinlatilmasit gerekmektedir.
Yerlestirilen armatiiriin yangin dolabi,alarm noktast veya ilkyardim dolab1 ile

arasindaki yatay mesafenin en fazla 2 metre olmasi gerekmektedir.

Ilkyardim Odalan : ilkyardim odalari bir acil durum sirasinda yaralanan kisilere
ilkyardim miidahalesinin yapilabilmesi agisindan 6nem tagimakta ve goriilebilmesi

gerekmekte olup odalarin i¢i ise daha once aciklandigi sekilde aydinlatilmalidir.

Bina Yerlesim Plamimin Yeri : Bir binada bina yerlesim ve tahliye planlarinin
bulundugu yerlerin acil durum sirasinda aydinlatilmas1 gerekmektedir. Yerlestirilen
aydinlatma armatiiriiniin plan ile arasindaki yatay mesafenin en fazla 2 metre olmasi

gerekmektedir.

Asansérlerin I¢i : Bir acil durum sirasinda binada bulunan asansorlerin igleri de

uygun bir sekilde aydinlatilmalidir.

Oziirlii Tuvaletleri ve 8 m*den Biiyiik Tuvaletler : Bir acil durum sirasinda
kapinin kolaylikla bulunmasi ve panik, yaralanma ve diismelerin 6nlenmesi amaciyla

bu mekanlarin iginde de acil durum aydinlatma armatiiriiniin bulunmalidir.

Tehlike Arz Eden Makina , Jenerator Odalari, Elektrik ve Kumanda Odalan :
Tehlike riski yliksek mekanlarda kazalarin 6dnlenmesi ve elektrik iiretim ve dagitim
tesislerinde gerektiginde elektrik sebekesine miidahale edilebilmesi i¢in acil durum

aydinlatmasinin bulunmalidir.
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Garajlar ve Yaya Yollar: : Binalarda bulunan kapali garajlar ve yaya yollarmin bir
acil durum sirasinda risksiz ve gilivenli bir tahliyenin saglanabilmesi agisindan acil

durum aydinlatmasi ile aydinlatilmasi gerekmektedir.

Yukarida belirtilen konularin daha iyi anlasilabilmesi i¢in Sekil 2.3.a ve

2.3.b’de bu maddeler i¢in gorsel bir 6rnek sunulmustur.

(a) (b)

Sekil 2.3: Acil Durum Aydinlatmasinin Yerlestirme Esaslari [2]
Bu sekillerde :
a) Merdivenler ve yliriiyen merdivenler
b) Seviye degisim yeri
c) Doniis noktasi
d) Cikis kapisinin tlizeri
e) Yangin tiipleri, yangin dolabi, yangin alarm noktast
f) Son ¢ikis kapist

g) llkyardim malzemeleri
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h) Kesisme noktalar’’m1 ve yapilmast gereken acil durum aydinlatmasini

gostermektedir.

Tasarlanan bir acil durum aydinlatma sisteminde kullanilan armatiirlerin
yerlestirilmesi ve monte edilmesi son derece dikkat ve ilgi gerektiren bir konudur.
Cok alcak olan armatiirler 6zellikle kagis yollarinda kisilerin kacgist sirasinda zarar
gorlip sondiiriilebilmektedir. Aksine ¢ok yiiksekte monte edilen armatiirler ise
( 6rnegin dogrudan tavana monte edilen armatiirler ) olas1 bir yangin sirasinda duman
tabakas1 altinda kalip goriillemeyebilmektedir. Bu gibi durumlarin 6nlenebilmesi
acisindan genel bir kural olarak armatiirlerin yer diizeyinden olan montaj
yiiksekliklerinin en az 2 metre olmasi1 gerekmektedir. Ayrica armatiirlerin

kamasmaya yol agmayacak sekilde se¢ilmeleri gerekmektedir.

2.6. Acil Durum Aydinlatmasinda Siireler

Sebeke gerilimi kesildiginde veya normal simirlariin altina diistiiiinde
devreye girerek gerekli aydinlik diizeyini saglamak iizere tasarlanan bir Acil Durum
Aydinlatma sisteminin alanda yapilan faaliyetlerin hassasiyet derecesi ve alanda
bulunan kisilerin fiziksel kapasitelerine bagli olarak normal aydinlatmanin devre dis1

kalmasindan itibaren 5 — 15 saniye i¢inde devreye girmesi gerekmektedir [3].

Tahliye amaciyla devreye giren acil durum aydinlatma sistemi en az 1 saat
(ofis ve igyerleri i¢in ) devrede kalarak gerekli aydinlik diizeylerini saglamasi
gerekmektedir. Binada yapilan faaliyet ve kullanim amaglarina bagl olarak bu siire 3
saate kadar uzayabilmektedir. Ornegin hotellerde, hastanelerde, huzurevlerinde ve

cocuk yuvalarinda bu siirenin 3 saat olmas1 gerekmektedir.

2.7 Kamasma

Kamagma genel olarak ya dogrudan 151k kaynaklarindan veya dolayli olarak
parlak yiizeylerden gerceklesen yansimalardan dolayr meydana gelmektedir.
Kamasma 151k kaynaginin pariltist ve boyutlarina, gbzlemciye olan konumuna ve
cevre ve arka plani arasindaki kontrast derecesine baglidir. Armatiirlerin uygun bir
sekilde yerlestirilmesi, 151k smirlayic1 kapaklarin kullanilmasi, mekandaki yiizeyler
icin uygun renk ve yilizey yapilarinin se¢ilmesi kamagmanin tamamen ortadan

kaldirilmasina yetmemek ile birlikte Onemli Olciilerde azaltilmasina yardimci
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olmaktadir. Genellikle kacis yolu aydinlatmasinda karsilasilan 6nemli problemlerden
biri yetersizlik kamagmasidir. Bu kamagma tiiriinde armatiiriin parlakligi mekani terk
eden kisilerin gozlerinin kamasmasina neden olup engellerin fark edilmesini
engellemektedir. Bir kisinin maruz kaldig yetersizlik kamagmasinin derecesi goriis
alanindaki 151k siddetine baglhidir. Sekil 2.4’de bir kagis yolunda mekani terk eden bir

kisinin bakig dogrultusu ve kamasma bolgeleri gosterilmistir.

Kamasma
Bilzesi

Sekil 2.4: Kamasma Bolgesi ve Bakis Dogrultusu

Kamasma bolgesi ( 70 ° - 90° ) i¢inde tiim armatiirlerden kaynaklanan bakis
dogrultusundaki maksimum 1s1k siddetinin ( Iy ) belirli degerleri agsmamasi

gerekmektedir. Bu degerler Tablo 2.1°de belirtilmistir.

Tablo 2.1: Kacis Yolu Armatiirleri i¢in Yetersizlik Kamagmast Limitleri

Kacis Yolunun Merkez Cizgisindeki Ortalama Kamasma Bolgesi icindeki ( Bakis Dogrultusu
Yatay Aydinlik Diizeyi (E) (Ix) Uzerinde ) Maksimum Isik Siddeti (I,.x) (cd)

0.2 50

0.5 480

1.0 1700

2.0 3300

5.0 21000

10.0 56000

Tablo 2.2°de ise kacis yolu aydinlatmasi, agik alan aydinlatmasi ve yiiksek
riskli alan aydinlatmasi i¢in farkli armatlir montaj yiikseklikleri i¢in kamagma

acisindan izin verilen maksimum 1s1k siddetleri belirtilmistir.
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Tablo 2.2: Farkli Acil Durum Aydinlatmalari i¢in Montaj Yiiksekligine Bagh Isik

Siddeti Limitleri
Montaj Yiiksekligi (m) Kacis Yolu ve Acik Alan Yiiksek Riskli Alan
Aydinlatmas1 Maksimum Isik | Aydinlatmasi1 Maksimum Isik
Siddeti Siddeti
(cd) (cd)
h<2.5 500 1000
25<h<3 900 1800
3<h<35 1600 3200
3.5<h<4 2500 5000
4<h=<45 3500 7000
h>4.5 5000 10000

Bakis dogrultusunda tiim armatiirlerden kaynaklanan maksimum 1s1k siddeti

( Imax ) 2.1 numarali bagintiya gore hesaplanmaktadir :

| =50+2300(E —0.2)"

2.1)
Burada ;
E : Kacis yolunun orta ¢izgisi iizerindeki ortalama yatay aydinlik diizeyi
(Ix)
Imax  : Bakis dogrultusunda tiim armatiirlerden kaynaklanan maksimum 1s1k
siddetidir [cd].

Kamasma bolgesinde her bir armatiiriin maksimum 1s1k siddeti Inaxi , Imax2 »

Imax3 -... seklinde gosterilir ise bu durumda :

max max | + ImaxZ + Imax3 T (2.2)

2.8 Diizgiinliik

Diizgiinlik faktorii yapilan aydinlatmanin kalitesini belirleyen unsurlardan
biridir. Diizgilinliik, bir alandaki maksimum aydinlik diizeyinin minimum aydinlik
diizeyine orani seklinde tanimlanabilmektedir. Genel olarak yapilan acil durum
aydinlatmalarinda  diizgiinliik oranmin 40:1 olmas1 istenmektedir. Istenilen

diizglinliik oraninin saglanmast ve boOylece daha kaliteli bir aydinlatmanin
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yapilabilmesi agisindan genellikle az sayidaki yliksek giiclii lamba yerine ¢ok
sayidaki diisiik giiclii lamba tercih edilmekte ve boylelikle daha diizgiin ve kaliteli bir

aydinlatmanin saglanmasina olanak taninmaktadir.

2.9.Acil Durum Armatiirlerinin Calisma Tipleri

Acil durum aydinlatma armatiirleri genel olarak kesinti sirasinda yanma,

siirekli yanma ve kombine olmak iizere 3 degisik tipte ¢aligmaktadirlar.

2.9.1. Kesinti Sirasinda Yanma

Bu caligsma tipinde acil durum aydinlatma lambalar1 sebeke gerilimi normal
iken yanmamakta, sebeke gerilimi devre dist kaldiginda devreye girmekte ve
yanmaktadirlar. Bu ¢aligma sistemi genellikle biiro binalar1 gibi bina i¢inde bulunan

insanlarin bina ile asina oldugu yerlerde tercih edilmektedir.

2.9.2. Siirekli Yanma

Bu calisma tipinde tiim acil durum aydinlatma lambalar1 sebeke gerilimi
devrede iken normal olarak yanmakta ve arzu edildigi takdirde bir anahtar
kullanilarak sondiiriilebilmektedir. Ancak sebeke gerilimi kesildiginde lambalar
devreye girmekte ve acil durum aydinlatmasini saglamaktadir. Bu armatiirler
ozellikleri sayesinde arzu edildigi takdirde giindiizleri sondiiriiliip geceleri ise
giivenlik aydinlatmasi olarak kullanilabilmektedir. Bu c¢aligma sistemi genellikle
cars1, aligveris merkezleri, oteller, sinema ve tiyatro salonlar1 gibi insanlar tarafindan

yogun olarak kullanilan mekanlarda tercih edilmektedir.

2.9.3. Kombine Calisma

Bu calisma tipinde kullanilan armatiirler iki lambaya sahiptir. Lambalardan
biri normal aydinlatma lambasi olarak gorev yapmakta ve arzu edildigi takdirde bir
anahtar yardimiyla sondiiriilebilmektedir. Ikinci lamba ise yalnizca normal
aydinlatmanin devreden ¢ikmasi durumunda devreye girmekte ve acil durum

aydinlatmasini saglamaktadir.

Yukarida bahsedilen ¢alisma tipleri kisaca Sekil 2.5°de gosterilmistir.
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Calisma Tipi Kesinti Sirasinda Siirekli Yanma Kombine

Yanma ..
Kesinti Sirasinda Yanma

Sebeke Gerilimi % a é ! ’ EE&E
Normal I l I I

Sebeke Gerilimi é @ @

Devre Dis1

Sekil 2.5: Acil Durum Aydinlatmasi Calisma Tipleri

Bir acil durum aydinlatma sisteminin tasarlanmasi sirasinda sistemin hangi
alan icin uygulanacaglr ve alanin ozellikleri gibi konular sistem tasarimcisi igin
oldukca biiyiik 6nem tasimaktadir. Ek 1’de farkli alanlar i¢in kurulmasi uygun olan
sistemler, bu sistemlerde kullanilan armatiirlerin montaj bilgileri ve diger 6nemli

aciklamalara yer verilmistir.
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3.ACIL DURUM AYDINLATMASINDA KULLANILAN ARAC VE
SISTEMLER

Tez galismasinin bu boliimiinde acil durum aydinlatma sistemlerini olusturan
bilesenler olarak kacis isaretleri ve armatiirler ve ayrica acil durum aydinlatma
sistemlerinin besleme sistemleri incelenmistir. Bu bolimde ayrica acil durum
aydinlatma armatiirlerinde tercih edilen lambalar ve besleme sistemlerinde gii¢

kaynag1 olarak kullanilan jeneratorler ile ilgili 6zet bilgilere yer verilmistir.

3.1. Isaretler

Acil durumlar sirasinda insanlarin bina igerisinde bulunduklari herhangi bir
noktadan ¢ikis yollarina ve ¢ikis kapilarina dogru yonlendirilmeleri i¢in kullanilan
elemanlara “Isaret” adi verilmektedir. Acil durumlarda cikis yollarmin agik bir
sekilde gosterilebilmesi agisindan uygun isaretlerin temin edilmesi oldukga biiyiik
Oonem tagimaktadir. Bir alanda ¢ikis yollar1 “Cikis” veya “Acil Cikig” yazili isaretler
ile belirlenebilmektedir. Ayrica mevcut olan standartlara gore isaretlerde “Cikis
Yolu” yazisina da izin verilmekte ancak ¢ogunlukla “Cikis” yazisi isaretler i¢in
tercih edilmektedir. Acil durumlar sirasinda insanlarin iizerinde daha fazla bir
psikolojik baskinin olugsmamasi ve daha fazla paniklememeleri agisindan higbir
sekilde “Cikis Yok” veya “Cikis Yolu Yok™ yazilarinin isaretlerde yer almasina izin

verilmemektedir.

Baz1 durumlarda kagis yollarinin yoniiniin gosterilmesi i¢in isaretlerde
oklardan yararlanilmaktadir. Ancak higbir sekilde hareketli gdstergelere sahip
isaretlerin  kullanilmamalar1 gerekmektedir. Zira bdyle bir hareket kagisin
gerekliligini ve acil oldugu hissini insanlarda uyandirmakta ve daha fazla panige yol

acabilmektedir.

Acil durum aydimlatmasinda kullanilan isaretler, “Fosforlu Isaret”, “Icten
Aydnlatmali Isaret” ve “Distan Aydinlatmali Isaret” olmak iizere 3 gruba

ayrilabilmektedirler. Tiim farkli isaret c¢esitlerinde miimkiin oldugunuca isaretin
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montaj yiiksekliginin yerden 2-2.5 m arasinda olmasi gerekmektedir. Isaretlerde
kullanilacak olan renkler, yazi biiylikligli ve isaretin boyutu farkli isaret tiirlerine
bagl olarak degisiklik gostermektedir. Genel olarak kagis isaretlerinde yesil arka
plan tizerinde beyaz yazilar tercih edilmektedir. Glinmiizde her tiir isaretin tasarimi,
yapist ve islevi farkli standartlarin kapsamindadir. Ornegin distan aydinlatmali
isaretler BS5266 ve icten aydinlatmali isaretler ise BS5266 Bolim:1 ve BS5249

Boliim:1 standartlarinin kapsamindadir [3].

3.1.1. icten Aydinlatmah Isaretler

Icten aydmlatmali isaretlerde, isaret, icinde bulunan bir 151k kaynag
tarafindan aydinlatilmaktadir. Bu tip isaretler genellikle oditoryum, dans salonlari,

tiyatro ve restorantlar i¢in tercih edilmektedir.

Icten aydinlatmali isaretlerde isaretin 18 metreye kadar olan mesafelerden
goriilebilmesi i¢in isaret lizerindeki yazi yiiksekliginin en az 75 mm olmasi
gerekmekte ve 18 metreden uzun ancak 36 metreyi gegmeyen mesafeler icin yazi
yliksekligi en az 125 mm olan isaretlerin kullanilmas1 gerekmektedir. 36 metreden
daha fazla olan gérme mesafeleri i¢in isaretin yazi yiksekligi 3.1 numarali bagintiya

gore hesaplanabilmektedir.

Yazi Yiiksekligi (mm) = 125 X ( maksimum gérme mesafesi (m) ) +9 )/ 45 3.1)

fcten aydinlatmali isaretlerde parilti degerinin en az 2 cd/m” olup 80 cd/m’
degerini asmamas1 gerekmektedir [3]. Sekil 3.1°de i¢ten aydinlatmali isaretler igin

birka¢ 6rnek gdsterilmistir.

R —

Sekil 3.1: Icten Aydinlatmali Isaretler
3.1.2. Distan Aydinlatmah Isaretler

Bu isaretlerde, isaret genellikle {istlinde bulunan bir 151k kaynagi tarafindan
aydinlatilmaktadir. Distan aydinlatmali isaretelerde 50 mm’lik yazi yiiksekligine

sahip isaretin en fazla 20 metrelik bir gorme mesafesi i¢in kullanilmasi
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gerekmektedir. 20-30 metrelik gérme mesafeleri i¢in 75 mm, 30-40 metrelik gérme
mesafeleri i¢cin 100 mm ve 40-50 metrelik gérme mesafeleri i¢in 125 mm’lik yazi
yiiksekligine sahip isaretler kullanilmaktadir [3]. Bu tip isaretlerde genellikle yesil

renkli arka plan iizerinde beyaz renkli yazilar tercih edilmektedir.

Standartlara gore distan aydinlatmali isaretlerde isaretin iizerindeki aydinlik
diizeyinin en az 5 Ix olmas1 gerekmektedir. isaretlerin normal durumda bu aydinhk
diizeyine kadar normal aydinlatma ile ve acil durumlar sirasinda da yine bu aydinlik
diizeyine kadar acil durum aydinlatmasi ile aydinlatilmasi gerekmektedir.

Sekil 3.2°de distan aydinlatmali isaretler i¢in birka¢ 6rnek gosterilmistir.

Sekil 3.2: Distan Aydinlatmali Isaretler
3.1.3. Fosforlu isaretler

Fosforlu isaretler herhangi bir elektriksel kaynaga gereksinim duymayan
isaretlerdir. Bu isaretler belirli bir omiir siiresine sahip olup bu siirenin sonunda
degistirilmeleri gerekmektedir. Fosforlu isaretlerde isaret lizerindeki ortalama parilti
degerinin 0.51 cd/m” olmasi gerekmektedir. Herhangi bir sistemde kullanilmakta
olan isaretlerin parlti degerlerinin 0.14 cd/m*’nin altina diismemesi gerekmekte ve
pariltt oran1 bu degerin altina diisen isaretlerin degistirilmeleri gerekmektedir [3].

Sekil 3.3’de fosforlu isaretler i¢in birkag érnek gosterilmistir.

ACIL

cikis i
EXIT |

Sekil 3.3: Fosforlu Isaretler [2]

CIKIG

Fosforlu isaretlerde genellikle 2 cesit isaret kullanilmaktadir. Kiiciik olan

isaretler 75 mm’lik yazi yiiksekligine sahip olup maksimum 13 metrelik gérme
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mesafeleri i¢in kullanilmakta, biiylik olan isaretler ise 125 mm’lik yaz1 yiiksekligine

sahip olup maksimum 26 metrelik gérme mesafeleri i¢in kullanilmaktadir [3].

3.1.4. Isaret Yiiksekligine Gore Maksimum Goérme Mesafeleri

3.1.1. ve 3.1.2.°de i¢ten aydinlatmali ve distan aydinlatmali isaretler icin yazi
yiiksekligine gore isaretin maksimum gérme mesafeleri agiklanmisti. Bu boliimde
ise igaretin yazi yiiksekligine degil kendi yiiksekligine bagli maksimum goérme
mesafeleri belirtilmistir. Bu mesafeler bir acil durum aydinlatma sisteminin tasarimi
ve araglarin yerlestirilmeleri sirasinda 6nem kazanmaktadir. Zira isaretler maksimum
gorme mesafeleri dikkate alinmadan yerlestirildikleri takdirde mevcut olan kagis
yollar1 veya alanlar icgindeki herhangi bir noktadan goriilmeleri miimkiin
olmayabilmekte ve dolaysiyla birden fazla isaretin kullanilmasina gereksinim

duyulabilmekte ve bu durum da maliyeti arttirmaktadir.

Igten aydinlatmali isaretlerde maksimum gérme mesafesi isaret yiiksekliginin
200 kati iken bu oran distan aydinlatmali isaretlerde isaret yiiksekliginin 100 kati
olmaktadir. Sekil 3.4.a ve 3.4.b’de sirasiyla icten ve distan aydinlatmali isaretlerde

maksimum gorme mesafeleri gosterilmistir.

(@) (b)
Sekil 3.4: Icten ve Distan Aydinlatmali Isaretler Icin Maksimum Gorme Mesafesi [2]

3.2. Armatiirler

Bu boliimde oncelikle aydinlatma armatiirleri ve armatiirlerin iginde
kullanilan malzemeler ile ilgili kisa bilgiler verilmis olup daha sonra Acil Durum
Aydinlatmasinda kullanilan armatiirler ve bu armatiirlerde kullanilan lambalara yer

verilmis ve bu armatiirler ve lambalar incelemeye alinmistir.
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3.2.1. Aydinlatma Armatiirlerine Genel Bakis

Aydinlatma armatiirleri, lambalari i¢inde barindiran ve amaglanan aydinlatma

kosullarinin saglanmasina yardimci olan elektriksel cihazlar olarak tanimlanabilirler.

Armatiirlerin genel olarak 5 gorevi bulunmaktadir. Bu gorevler asagidaki gibidir :

1.

Lambalarin 151k dagilim egrilerini kontrol ederek lamba 151k dagilim

egrilerine arzu edilen sekli vermek ve lamba verimlerini arttirmak
Lambalar fiziksel olarak korumak
Kamasmanin meydana gelmesini 6nlemek

Lamba balastlarin1 ve elektrik devrelerini barindirmak ve bunlar1 dis

etkenlere kars1 korumak

Mekanin kullanim amaglarina uygun bir sekilde estetik ve konfor

gereksinimlerini karsilamak

3.2.2. Armatiirlerde Kullanilan Malzemeler

Aydmlatma armatiirlerinde kullanilan malzeme ve elemanlar genel olarak

asagidaki gibi 5 gruba ayrilmaktadir :

1.

Isig1 gegiren veya dagitan malzemeler. Ornek olarak: Cam, akrilik,

polikarbonat, kagit veya ipek

Is1g1 yansitan malzemeler . Ornek olarak : Aliiminyum, ayna, giimiis, krom ve

nikel

. Ekranlama elemanlari

Mercekler

Filtreler [4]

3.2.3. Acil Durum Aydinlatma Armatiirlerine Genel Bakis

Acil durum aydinlatma armatiirleri genel olarak tavan, asma tavan veya duvar

iizerinde monte edilmektedir. Daha once de belirtildigi gibi armatiirlerin ¢ok

yiiksekte yerlestirilmeleri olasi bir yangin sirasinda armatiiriin duman tabakasi

altinda kalarak fark edilememesine neden olabilecegi gibi ayni zamanda yerden

yiksekligi az olan armatiirler de insanlarin hareketlerinden etkilenerek hasara maruz
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kalabilmektedirler. Bu konular dikkat alinarak genellikle acil durum aydinlatma
armatiirlerinin yerden en az 2 metre yiikseklikte monte edilmesi tercih edilmektedir.

Sekil 3.5°de acil durum aydinlatma armatiirleri i¢in baz1 6rnekler verilmistir.

Sekil 3.5: Acil Durum Aydinlatma Armatiirleri

Acil durum aydinlatma armatiirleri Bagimsiz Armatiir olarak da
tanimlanabilen pil, pil sarj eleman1 ve lambalar1 kendi i¢inde barindiran armatiirler
veya sadece lambalar1 kapsayan ve merkezi bir giic sistemine baglanarak ¢alisan ve
bagimli armatiir olarak da tanimlanan armatiirler olmak {izere ikiye
ayrilabilmektedir. Bu armatiirlerin her ikisi de hem kacis yolu aydinlatmasinda hem
de kagis ve yoOnlendirme isaretlerinin aydinlatilmasinda kullanilabilmektedir.
Kullanilan armatiiriin tiirii fark etmeksizin tiim armatiirlerin yabanci cisimler ve

neme kars1 yeterli dayanikliliga sahip olmas1 gerekmektedir.

3.2.3.1 Bagimsiz Armatiirler

Bu armatiirler yukarida da belirtildigi gibi genellikle sarj birimi, akii bolimii
ve lambalar1 kendi i¢lerinde barindirmaktadirlar. Bu armatiirler hem fluoresan hem
akkor telli lambalar1 kullanabilmekte ancak fluoresan lamba kullanildigi takdirde
armatiiriin i¢inde bir de inverter biriminin bulunmasi gerekmektedir. Kullanilan
lambanin tiirii fark etmeksizin bu armatiirlerdeki temel ¢aligma prensibi ayni olup
normal aydinlatma devreden ¢iktiginda 1s1k kaynagi pil tarafindan beslenmektedir.
Bu armatiirlerde armatiiriin 6ngoriilen slire boyunca calisabilmesi i¢in gerekli olan

sarj siiresinin 24 saati gegmemesi gerekmektedir.

3.2.3.2. Bagimh Armatiirler

Daha once de bahsedildigi gibi bagimli armatiirlerin i¢inde sadece lambalar
bulunmakta ve bu armatiirler gerekli enerjiyi bir jeneratér veya merkezi bir akii

sistemi olabilen merkezi bir gii¢c kaynagindan temin etmektedirler. Dogru gerilimli
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bir sistemde fluoresan lamba kullanan armatiirlerde ayrica bir de inverter

bulunmaktadir.

3.2.4. Acil Durum Aydinlatma Armatiirlerinde Kullanilan Lambalar

Acil durum aydinlatma armatiirlerinde kullanilan lambalarin sistemin devreye
girme siiresine uygun olarak enerjilendikten sonra ¢ok hizli bir sekilde 151k yaymaya
baslayabilmeleri gerekmektedir. Genellikle acil durum aydinlatmasi igin tercih edilen
lambalar akkor telli lambalar veya diisiik basingli civa fluoresan tiiplerdir. Bu iki tiir
lambanin karakteristikleri acil durum aydinlatmasi i¢in en uygun karakteristikler

olarak kabul edilmektedir.

3.2.4.1. AKkkor Telli Lambalar

Akkor telli lambalar ¢ok basit bir sekilde hem dogru akim hem de alternatif
akim sistemlerinde tiim armatiir tiirlerinde kullanilabilmektedir. Bu lambalarin
yararli Omiir siireleri az, verimi diigiik ve gerilim dalgalanmalar1 karsisinda ¢ok

hassas olup buna karsin ortam sicakligindaki degisikliklerden etkilenmemektedirler.

3.2.4.2. Fluoresan Lambalar

Diisiik basingli civa fluoresan lambalari ise hem soguk hem de sicak katodlu
tipler olarak acil durum aydinlatmasinda kullanilabilmektedirler. Bu lambalar
yalnizca alternatif akim sistemlerinde kullanilabilmekte ve alternatif akimin
saglanmasi i¢in bir kontrol elemanina ihtiya¢ duymaktadirlar. Fluoresan lambalarin
yararl omiir siireleri uzun, verimleri yiiksek ve gerilim dalgalanmalarina kars1 daha
dayaniklidirlar. Bu lambalar ortam sicakligindaki degisikliklere karsi hassas olup
ortam sicakliginda meydana gelen degisiklikler lambalarin ¢alismaya baslamasi ve

151k ¢iktilarini etkileyebilmektedir.

3.2.4.3. Isik Yayan Diyotlar

Acil durum aydinlatma armatiirlerinde 151k kaynagi olarak ayrica 151k yayan
diyotlardan da yararlanilabilmektedir. Isik yayan diyotlar aslinda iizerinden elektrik
akimi gecgince tek renkli 1s1k yayan yari iletken diyotlardir. Isik yayan diyotlar ¢ok
disiik enerji tliiketimleri ve yiiksek Omir siiresine sahip olmalar1 nedeniyle
giiniimiizde bir¢ok uygulamada yer almaktadir. Bir¢ok uygulamada ¢ok sayidaki 151k

yayan diyotlarin bir araya getirilmesi ile 151k yayan diyot lambalar1 elde edilmektedir.
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Isik yayan diyot lambalar1 genellikle uzun Omiir siiresine ihtiya¢ duyulan, lambalarin
degistirilmesi zor olan ve enerji tasarrufu gerektiren mekanlarda tercih edilmektedir.

Isik yayan diyot lambalarinin bazi uygulama alanlar1 asagidaki gibidir :
a) Arag sinyal farlar
b) El fenerleri ve benzeri taginabilir cihazlar
c) Kagis isaretleri ve acil durum aydinlatma armatiirleri
d) I¢ ve dis aydinlatma armatiirleri
e) Tren sinyalizasyon 1siklar
f) Trafik sinyalizasyon 1siklari [5]

Isik yayan diyot kullaniminin da diger tiim 151k kaynaklar1 konusunda oldugu
gibi bazi avantaj ve dezavantajlar1 bulunmaktadir. Isik yayan diyot tarafindan yayilan
151810 tiimii goriilebilir olup 151k yayan diyotlarin sicaklik kaybi ¢ok diistiktiir. Isik
yayan diyotlar genellikle renkli 151k iiretmekte ve bu nedenle renkli 151k elde edilmek
istendigi takdirde baska herhangi bir filtrenin kullanilmas1 gerekli olmamaktadir. Isik
yayan diyotlar darbe ve titresimlere karsi diger 1sik kaynaklarina nazaran daha
dayanikli olup minimum 10 yillik yararli 6miir sliresine sahptirler [6]. Ancak 151k
yayan diyot kullanimimin en biiyiik dezavantaji 151k yayan diyotlarin dar bir spektral
giic dagilim araligina sahip olmalar1 ve bu nedenle diisiik aydinlik diizeylerinde bazi
renklerin dogru bir sekilde fark edilememesine neden olmalaridir. Bu konu

Boliim 5°de detayhi olarak ele alinmakta ve incelenmektedir.

3.3. Besleme Sistemleri

Acil durum aydinlatmasi i¢in kullanilan besleme sistemleri aydinlatma amaci
ve ayrica aydinlatmanin yapilacagt mekanin Ozelliklerine gore farklilik
gostermektedir. Daha 6nce acil durum aydinlatmasi i¢in yapilan siniflandirmada acil
durum aydinlatmasinin “Acil Kacis Aydinlatmasi” ve “Yedek Amagli Acil Durum
Aydinlatmas1” olarak baglica ikiye ayrildigi ve yine Acil Kacis Aydilatmasinin
uygulandigr alanlara gore “Kagis Yolu Aydinlatmasi”, “Ac¢ik Alan Aydinlatmasi” ve
“Yiiksek Riskli Alan Aydinlatmasi” olarak 3 boliime ayrildigir agiklanmisti.  Acil
durum aydinlatmasi icin bir besleme sistemi secilirken bu siiflandirmalarin dikkate

alinmas1 gerekmektedir. Ornegin eger yedek amagh aydinlatma acil durum
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aydinlatmasi olarak kullaniliyor ise acil durum aydinlatmasinin sahip olmasi gereken
kosullar1 saglamasi gerekmekte veya yedek amacli aydinlatmanin uygulandigr alan

boyunca bir acil durum aydinlatma aginin da kurulmasi gerekmektedir.

Standartlara goére acil durum aydinlatmasi i¢in 2 farkli besleme sistemi

uygulanabilmektedir. Bu sistemler asagidaki gibidir :
e Kombine Sistemler
e Merkezi Besleme Sistemleri

Merkezi besleme sistemleri de kendi aralarinda “Kiiclik Merkezi Sistemler”,
“Biiyiik Merkezi Akii Sistemleri” ve “Merkezi Inverter Sistemleri” olmak iizere 3

gruba ayrilmaktadir.

3.3.1. Kombine Sistemler

Kombine sistemler genel olarak noktasal veya bagimsiz armatiirleri
kullanmaktadirlar. Bu sistemlerin kombine sistemler olarak adlandirilmalarinin
nedeni sistem igin gerekli tim elemanlarin tek parca olarak armatiirde mevcut
olmasidir. Bu armatiirler daha 6nce de bahsedildigi gibi pil, pil sarj elemani, lamba
ve ayrica genellikle 151k yayan diyot seklinde sebeke beslemesinin devreden ¢ikisini
kontrol eden bir elemani kendi igerisinde tek parca olarak barindirmaktadir. Bu
sistemlerde giic kaynagi olarak genellikle piller veya fluoresan lamabalarin
kullanildig1 armatiirlerde piller ile birlikte inverterlerden yararlanilmaktadir. Bu
armatiirlerin giicii akkor telli lambalar i¢in 2.4 watt’tan baslamakta ve fluoresan
lambalar i¢in 80 watt’a kadar ylikselmektedir. Bu sistemlerde piller bir sarj eleman1
iizerinden dogrudan normal sebeke besleme hattina baglanmakta olup herhangi ayri
bir kablo doseme sistemine gereksinim duyulmamaktadir. Sebeke gerilimi devrede
iken piller sarj edilmekte ve sebeke beslemesi devreden c¢iktiginda lambalar piller
tarafindan  beslenmektedir. Kombine sistemler montaji ve kullanim1 ¢ok basit
sistemler olup bu sistemler kiiciik binalarda yaygin olarak uygulanmakta ve
kullanilmaktadir. Sekil 3.6’da kombine sistemlerin normal aydinlatma besleme

hattina baglanma sekli gdsterilmistir.
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Sekil 3.6: Kombine Sistem Baglant1 Semast [7]

Bu sistemlerde pil sarj devresi ve sebeke geriliminin devamlilig1 genellikle
151k yayan diyot seklinde olan bir eleman tarafindan kontrol edilmektedir. Normal ve
rutin olarak yapilan test ve bakim islemlerinin disinda bu sistemler 6zel bakim ve
ilgiye fazla gereksinim duymamaktadirlar. Kombine sistemlerin de diger tiim
sistemler gibi bazi1 avantajlar1 ve dezavantajlari bulunmaktadir. Bu sistemlerin

avantaj ve dezavantajlar1 Tablo 3.1°de 6zet olarak agiklanmustir.

Tablo 3.1: Kombine Sistemlerin Avantaj ve Dezavantajlari

Sistem

Sistemin Avantajlari

Sistemin Dezavantajlari

Kombine Acil Durum
Aydinlatma Sistemi

Montajimn hizli ve montaj maliyetinin diigiik
olmasi

Alandaki degisikliklere karst ¢abuk uyum
saglayabilme imkani

Kablo tiiriintin diger bina alanlari ile ayni
yapida olmasi

Kablo désemesinin kolay olmasi

Herhangi bir armatiiriin devre dis1 kalmasi
durumunda diger armatiirlerin etkilenmemeleri

Pillerin armatiiriin i¢inde bulunmasindan
dolay1 beslemenin devre dis1 kalmasina karsi
dogal koruma

Fazla bakimin gerekli olmamasi

e Armatiirlerin diger armatiir tiirlerine gore
daha pahali olmasi

o Pil dmiirlerinin sinirl olmasi ve 4 yilda bir
degistirilmelerinin gerekli olmast

o Sistemin yiiksek ortam sicakligina karsi
hassas olmast

o Siirekli yanma modunda ¢aligan
armatiirlerin pilleri etkileyebilecek sicaklik
sinirlarina sahip olmasi
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3.3.1.1. Kombine Sistemlerde Ariza Bulma, Test ve Bakim islemleri

Kombine sistemlerde yeni bir sistemin kurulmasi veya mevcut bir armatiiriin
degistirilmesinden sonra sistemin calismasinda herhangi bir ariza var ise asagida

aciklanan islemlerin yapilmasi gerekmektedir :

Sebeke beslemesini ve sarj devresinin devamliligini kontrol eden 151k yayan diyotun

yanmamasi durumunda ,
e Sebeke gerilimi kesilmis ve tekrar baglanmasi gerekmektedir.

e Sigorta atmis ve degistirilmesi gerekmektedir.

Armatiiriin acil durum aydinlatmasi i¢in 6ngoriilen siireyi karsilayamamasi

durumunda,
e Armatiiriin sicaklik sinirlar1 disinda calisip ¢alismadigi kontrol edilmeli

e Armatiiriin tamamen desarj edilip tekrar 24 saat siire ile sarj edilmesi gerekli
olabilmekte ve bu durumda armatiir sarj edildikten sonra 6ngdriilen siireyi
karsilamas1 bakimindan tekrar test edilmeli ve herhangi bir sorun ile

karsilasilmadigi takdirde sarj/desarj islemleri ileri bir tarihte tekrarlanmalidir.

e Pillerin degistirilmeleri gerekli olabilmekte ve bu durumda piller

degistirilmelidir.

Lambanin tam kapasite ile calismamasi durumunda,

e Bu durum sebeke geriliminin devre dis1 kaldigi sirada goriildiigi takdirde
lambanin ucunun siyahlasip siyahlasmadigi kontrol edilmeli ve siyahlastigi

takdirde yeni bir lambanin yerlestirilmesi gerekmektedir.

Kombine sistemlerde sistem kurulduktan sonra armatiirler 24 saat stire ile sarj
edilmelidir. Ayrica armatiiriin dogru calisip ¢aligmadiginin kontrol edilmesi i¢in kisa
bir desarj testinin de uygulanmasi gerekmektedir. Bu testler sirasinda veya bu
testlerden ¢ok kisa bir siire sonra normal aydinlatmanin devre dis1 kalabilecegi
ihtimaline kars1 bu testlerin en risksiz zamanlarda yapilmasi gerekmektedir. BS 5266

standardina gore yerine getirilmesi gereken test siireci 6zet olarak asagidaki gibidir :
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1. Ginliik Testler : Isik yayan diyotlarin yanip yanmadigmin goz ile kontrolii.

Siirekli yanan armatiirlerin lambalarinin yanip yanmadiginin kontrolii.

2. Aylik Test : Sistemin kisa bir siire i¢in test edilmesi. Bu test siiresinin sistem

icin Ongoriilen toplam caligma siiresinin %25’ini agsmamasi1 gerekmektedir.

3. Alt1 Ayda Bir Yapilan Test : Ongoriilen calisma siiresi 3 saat olan bir
sistemin 1 saat siire ile test edilmesi. Bu testin siiresi diger sistemler i¢in

calisma siiresinin tigte biridir.

4. Ug¢ Yilda Bir Yapilan Test : Bu testin siiresi dngoriilen ¢aligma siiresine
esittir. Bu testten sonra da takip eden her yilda bir test isleminin uygulanmasi

gerekmektedir.

5. Takip Eden Yillarda Yapilan Test : Bu test 3 yilda bir yapilan test igleminin
tekraridir.

Yapilan her testten sonra pillerin sarj edilmesi ve sistemin dogru bir sekilde
sarj edildiginden emin olmak i¢in 151k yayan diyotlarin kontrol edilmesi
gerekmektedir. Yapilan testlerden sonra sistemin ¢alismasi ve son durumu ile ilgili

aciklamalarin sistemin servis kitapciginda zikredilmesi gerekmektedir [7].

3.3.2. Merkezi Besleme Sistemleri

Merkezi besleme sistemlerinde kombine sistemlerden farkli olarak sistemin
akii, akii ve inverter veya jenerator olabilen giic kaynaklar1 armatiirlerin disinda ayri
bir yerde bulunmaktadir. Bu sistemlerde gii¢ kaynagmin c¢ikist birgok acil durum
aydinlatma armatiiriinii beslemektedir. Bu armatiirler binadaki tiim acil durum
aydinlatma armatiirleri olabildigi gibi yalmizca bir aydinlatma devresindeki
armatiirler de olabilmektedir. Yukarida belirtildigi gibi merkezi besleme
sistemlerinde gilic kaynagi olarak jenerator de kullanilabilmekte ancak
jeneratorlerden yararlanildig: takdirde bu jeneratorlerin sistemin devreye girmesi i¢in

ongoriilen siireleri karsilamalar1 gerekmektedir.

Bu sistemlerde sebeke geriliminin devreden c¢ikmasindan sonra sistemi
besleyecek olan gii¢c kaynaklar1 armatiirlerden uzak bir yerde oldugundan dolay1
kablo doseme islemi sirasinda kablolarin olas1 yangin veya baska mekanik hasarlara

kars1 dayanikli olmasina dikkat edilmelidir. Ayrica kablo boyunca olasi gerilim
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diistimleri de dikkate alinmalidir. BS 5266 standardina gore izin verilen maksimum

gerilim diistimiiniin nominal gerilimin %10 unu asmamasi gerekmektedir [7].

Daha once de isaret edildigi gibi Avrupa standartlarina gore merkezi besleme
sistemleri kendi aralarinda kiiciik merkezi sistemler, biiylik merkezi akii sistemleri ve

merkezi inverter sistemleri olmak tizere 3 gruba ayrilmaktadir.

3.3.2.1. Kii¢iik Merkezi Besleme Sistemleri

Bu tip sistemler daha ¢ok kii¢iik bina ve apartmanlarda kullanilmakta ve ¢ikis
giicleri 3 saatlik calisma i¢in en fazla 408 W ve 1 saatlik ¢alisma i¢in 720 W’dir [7].
Bir binada birkag kiiciik merkezi besleme sistemi bulunabilmektedir. Bu sistemlerin

avantaj ve dezavantajlar1 Tablo3.2’de acgiklanmistir.

Tablo 3.2: Kiiciik Merkezi Besleme Sistemlerinin Avantaj ve Dezavantajlar

Sistem Sistemin Avantajlari Sistemin Dezavantajlari
e Uygulama maliyetinin diisiik olmast e Kullanilan akiilerin 6miir siirelerinin sinirl
Kiigiik Merkezi Sistem e  Ekipman maliyetinin diisiik olmas1 olmast ve genellikle 4-5 yilda bir
e Gerekli bakim islemlerinin  fazla degistirilmelerinin gerekli olmasi
olmamast e Akiilerin kapasitesinin zaman gectikge
e Kiigiik alanlarda giic kaynaklarmin azalmas1 ve 4 yildan sonra verimlerinin
devre digt kalmasma kargi korumanin yalnizca %80 olmasi
kolay olmasi e Akii Omiir siiresinin  45° iistiindeki

sicakliklarda azalmasi

e Ozel kablolarin gerekli olmasi

e Biiyiik merkezi besleme sistemlerinden
farkli olarak test edilmesi gereken birgok

sistemin bulunmasi

Bu sistemlerde kullanilan armatiirler daha 6nce de bahsedilen bagiml

armatiirler olup armatiir digindaki bir gili¢ kaynagindan beslenmektedirler.

3.3.2.2. Biiyiik Merkezi AKkii Sistemleri

Bu sistemler genel olarak bir biiyilk merkezi sistem agindan olugmakta ve
kiiciik sistemlerin aksine her binada yalnizca bir sistem bulunmaktadir. Bu
sistemlerin gii¢ kaynaklar1 birbirlerine bagli akiilerden olusan bir ag seklinde olup bu
akii aginin saklanmasi i¢in 0zel akii odalar1 tahsis edilmektedir. Bu sistemler
ozellikle armatiir sayisinin fazla oldugu uygulamalarda tercih edilmektedirler. Bu

sistemler i¢in 6rnek bir baglanti semas1 Sekil 3.7’ de gdsterilmistir.
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Sekil 3.7: Biiylik Merkezi Akii Sistemi [7]

Biiyiik merkezi akii sistemlerinin avantaj ve dezavantajlar1 Tablo 3.3’de 6zet

olarak ac¢iklanmustir.

Tablo 3.3: Biiyiik Merkezi Akii Sistemlerinin Avantaj ve Dezavantajlari

Sistem

Sistemin Avantajlar

Sistemin Dezavantajlari

Bilyiik  Merkezi

Sistemi

Akl

Yalnizca tek bir merkezi akii
birimi kullanildigindan akii sarjinin
iyi bir sekilde kontrol edilebilmesi
Sistemin ve kullanilan armatiirlerin
diisiik maliyetli olmasi

Akiilerin daha uzun Omiirlii olmasi
Armatiirlerin yiiksek veya diisiik
ortam sicakliklarinda ¢aligsabilmesi
Test ve bakim islemlerinin kolay
olmast

Akiilerin kolaylikla ve hizli bir
sekilde degistirilebilmesi

Tim armatiirlerin merkezi sistem
ile kontrol edilmesi
saatlik

1,2 veya 3 calisma

siirelerinin segilebilmesi

Montaj ve uygulama maliyetinin
kombine sistemlerden daha yiiksek
olmasi

Kablolarin monte edildikleri yerlerde
olabilecek fiziksel ve mekanik

hasarlar ve yangina kars1
korunmasinin gerekli olmast
Kombine sistemlerin aksine bir
akiinlin devre dis1 kalmasi sonucunda
tiim sistemin devreden ¢ikmast
Sistem tasariminin kombine
sistemlere gore daha karmasik olmasi
Yalnizca belirli akiilerin kullanilmasi
ve akii odasmnin havalandirmaya sahip

olmasinin gerekli olmast
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Biiyiik merkezi akii sistemlerinin nominal gerilimi genellikle 24, 50, 110 ve
240 V olup bu sistemlerde daha diigiik gerilimler sistem acisindan daha ekonomik
olmaktadir [7]. Biiylik sistemlerde gerekli akimin saglanmasi ve sistem boyunca
meydana gelecek olan gerilim diislimlerinin izin verilen sinirlar dahilinde

tutulabilmesi agisindan daha yiiksek gerilimlerin kullanilmasi tercih edilmektedir.

3.3.2.3. Merkezi inverter Sistemleri

Bu sistemler ana c¢alisma prensibi acgisindan daha 6nce agiklanmis olan diger
merkezi sistemlere benzerlik gdstermektedir. Bu sistemlerde de merkezi bir akii
biriminin ¢ikig giicii  sistemde Ongoriilen armatiirleri  beslemek iizere
kullanilmaktadir. Ancak bu sistemlerin diger sistemlerden farki merkezi akii
biriminin ¢ikis giiciiniin bir inverter tarafindan alternatif akima ¢evrilerek armatiirleri
beslemesidir. Bu sistemlerde kullanilan inverterin gorevi normal sebeke geriliminin
devreden ¢ikmasi durumunda akii biriminin gerilimini normal besleme gerilimi olan
alternatif akima cevirmek olup normal beslemenin devre disi1 kalmasi sirasinda
alternatif akima g¢evrilmis olan bu gerilim acil durum armatiirlerini beslemektedir.
Merkezi inverter sistemlerinde yiiksek verim ve yiiksek 151k ¢iktisina sahip

lambalarin kullanilmas1 gerekmektedir.

Merkezi inverter sistemlerinin de diger tiim sistemler gibi bazi avantajlar1 ve
dezavantajlart bulunmaktadir. Bu avantaj ve dezavantajlar Tablo 3.4’de

Ozetlenmistir.

Tablo 3.4: Merkezi Inverter Sistemlerinin Avantaj ve Dezavantajlari

Sistem Avantajlar Dezavantajlar

e Alternatif akim ile ¢alisildigindan | e Diger merkezi sistemlerde oldugu gibi
Merkezi Inverter Sistemi dolayr armatiir ve lamba bakimindan kablolarin  fiziksel = hasarlara  karsi
daha az sinirlamanin bulunmasi korunmasinin gerekli olmasi

e Digik veya yiiksek calisma ortam | e Dogru akim ¢ikish sistemlere gore daha

sicakliginin = herhangi  bir  sorun yiiksek akii giiciiniin gerekli olmasi
olusturmamasi e Kontrol mekanizmasindaki kayiplarin bazi
e Diger sistemlerle karsilagtirildiginda durumlarda %50’yi bulmasi

armatiirler  arasindaki daha  uzun
mesafelerde daha yiiksek 151k ¢iktisinin

elde edilmesi
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Daha 6nce de belirtildigi gibi merkezi sistemler icin gerekli giic merkezi akii

birimi tarafindan temin edilmektedir. Bu akii biriminin siirekli olarak ¢alismaya hazir

halde tutulmasi ve gerektiginde devreye girerek acil durum aydinlatma armatiirlerini

besleyebilmesi i¢in gerekli olan akii servis ve bakim islemleri asagidaki gibidir :

a)

b)

g)

h)

)
k)

Akii ve ilgili sarj aleti / kontrol elemaninin temiz ve fiziksel agidan tatmin
edici sartlara sahip olup olmadig1 ve zararli veya verimi etkileyebilecek
herhangi bir ¢evresel veya diger kosulun bulunup bulunmadigi kontrol

edilmelidir.

Akii  elektrolit diizeylerinin kontrol edilmesi ve gerektigi takdirde
doldurulmasi1 gerekmektedir. Gerektigi takdirde terminaller ve i¢ hiicre
baglayicilarinin  temizlenip yeniden yaglanmasi ve hiicre baslarinin

temizlenmesi gerekmektedir.
Hiicre gerilimlerinin kontrol edilip not edilmesi gerekmektedir.

Bir saatlik bir desarj/verim testinin uygulanmasi ve testin baslangig ve

bitiminde tarih,saat, hiicre gerilimlerinin not edilmesi gerekmektedir.
Besleme geriliminin dogru olup olmadigi kontrol edilmelidir.

Indikatér lambalar1,6lcii cihazlari ve kontrol elemanlarmin dogru calisip

calismadig1 kontrol edilmelidir.

Test araglar1 i¢in stirekli ¢ikig geriliminin yiik i¢in dogru olup olmadigi

kontrol edilmelidir.

Sarj aletinin tiim ¢alisma tiplerinde dogru calisip ¢aligmadigi kontrol edilmeli

ve gerektigi takdirde diizeltilmesi gerekmektedir.

Araglarin ¢alismasit devreden ¢ikma durumu benzestirilerek  kontrol

edilmelidir.
Yiikiin arag¢ sinirlarini agip agmayacagi kontrol edilmelidir.

Herhangi bir akii veya akii sarj aletinin mevcut olan cihazlara uygun olup
olmadig1r ve bir biitiin olarak tiim sistemin calisma verimini etkileyip

etkilemeyecegi kontrol edilmelidir.
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3.3.2.4. Merkezi Besleme Sistemlerinde Gii¢ Kaynag Olarak Kullamlan

Jeneratorlere Genel Bakis

Merkezi besleme sistemlerinde gerekli elektriksel giiclin elde edilmesi
amaciyla giic kaynagi olarak kullanilan jeneratorler genel olarak acil durum
jeneratorleri olarak adlandirilmaktadirlar. Acil durum jeneratorleri acil durumlarda
kagis yolu aydinlatmasinin yanisira binada bulunan cihaz ve sistemlerin ¢aligmaya
devam edebilmeleri i¢in gerekli enerjiyi {iretebilmektedirler. Bu jeneratorler
kullanilacaklar1 mekan ve enerji ihtiyaglarina gore farkli tip ve giiglerde imal

edilmektedirler.

Acil durum jeneratorleri bir acil durum sirasinda ya mantiel olarak binada
bulunan insanlar tarafindan devreye alabilir veya “Otomatik Transfer Anahtar1”
olarak adlandirilan bir anahtar iizerinden binanin elektrik besleme sebekesine
baglanarak bu anahtar sayesinde sebeke geriliminde herhangi bir sorunun yasanmasi
durumunda veya bir elektrik kesintisi sirasinda otomatik olarak devreye girerek bina
icin gerekli enerjiyi saglayabilmektedir. Otomatik transfer anahtarinin gorevi sebeke
gerilimini siirekli olarak takip edip elektrik kesintisi veya sebeke geriliminde bir
sorunun ortaya ¢ikmasi durumunda acil durum jeneratorlerini devreye sokmaktadir.
Sebekedeki sorunun ortadan kalkmasi veya elektrigin gelmesi halinde otomatik
transfer anahtar1 jeneratorleri devreden ¢ikararak binanin giiciinii tekrar normal sehir
sebekesinden temin etmeye baslayacaktir. Otomatik transfer anahtarlar1 ¢alisma

prensipleri acisindan ikiye ayrilmaktadirlar.
a) Acik gecisli otomatik transfer anahtarlari
b) Kapali gecisli otomatik transfer anahtarlar [8]

Acik gecisli otomatik transfer anahtarlar1 bir giic kaynagini devreye
sokmadan once diger kaynak ile olan baglantiyr kesmekte ve bu da gecici bir
gecikmeye neden olmaktadir. Bu gecikmenin siiresi 1/6 saniyeden daha az oldugu
takdirde insanlar tarafindan hissedilmemekte ancak kullanilan anahtarin tiiriine ve
caligma oOzelliklerine bagli olarak kaynaklar arasindaki gec¢is birka¢ saniye
stirebilmekte ve bu da acil durum jeneratorii devreye girinceye kadar mekanin birkag

saniye i¢in de olsa karanlikta kalacagi anlamina gelmektedir.

Kapali gecisli otomatik anahtar tipi ise bu gecikme siiresinin zararlarin

meydana gelmesine neden oldugu mekanlar ve islemler i¢in kullanilmaktadir. Bu tip
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islem ve faaliyetlerin yapildig1 alanlarda kullanilan anahtarlar acil durumlarda giic
kaynagi olarak kullanilacak olan jeneratorleri yedek olarak normal besleme
sebekesine paralel calistirmakta ve bir elektrik kesintisi veya acil durum sirasinda
binanin gili¢ beslemesini higbir kensintiye ugratmadan jeneratorleri devreye
almaktadirlar.  Bu durumda binadaki insanlar  herhangi bir  kesinti

hissetmemektedirler.
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4. ACIL DURUM AYDINLATMA HESAPLARI VE SiSTEM TASARIMI

Farkli acil durum aydinlatma gesitleri ( yiiksek riskli alan aydinlatmasi, agik
alan aydinlatmasi ve acil kag¢is aydinlatmasi ) i¢in daha dnce bahsedilen minimum
aydinlik diizeylerinin saglanabilmesi amaciyla kullanilan 151k kaynaklarina ait
fotometrik bilgilere dayali hesaplamalarin yapilmasi gerekmektedir. Bu bdliimde bir
acil durum aydinlatma sisteminin tasarlanmasi i¢in gerekli bilgilerin elde edilmesi,

acil durum aydinlatma hesap yontemleri ve plan hazirlama siiregleri ele alinmistir.

4.1. Tasarim Icin Gerekli Bilgilerin Elde Edilmesi

Acil durum aydinlatma armatiirlerinin aydinlatilacak olan alan veya kagis
yolundaki yerlerinin belirlenebilmesi i¢in bu armatiirlerin farkli uzakliklarda
yaratacaklar1 aydinlik diizeylerinin bilinmesi gerekmektedir. Aydinlik diizeyleri elde
edildikten sonra amaglanan minimum aydilik diizeylerinin saglanabilmesi i¢in
armatiirler arasindaki maksimum mesafeler ve armatiirler ile kacis yolu veya alanin

son duvari arasindaki maksimum mesafeler hesaplanabilecektir.

4.1.1. Noktasal Kaynaklar icin Aydinhk Diizeyi Hesabi

Bir armatiiriin aydinlatilacak bdlgeden olan uzakligi armatiiriin genisliginin
15 katindan daha biiyiik olmas1 durumunda bu armatiir noktasal kaynak olarak kabul

edilmektedir.

Noktasal kaynaklar i¢in aydinlik diizeyleri 4.1 numarali baginti yardimiyla

hesaplanabilmektedir:
l,cos@
E=-¢ E 4.1)

Tavan iizerinde monte edilen armatiirler i¢in 4.2 numarali bagint1 gecerlidir :
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3
_ 1, cos 0

E 2

“4.2)

Burada ;
E = Aydinlik diizeyi ( 1x)
Iy = Isik siddeti (cd )

0 = Aydinlik diizeyinin 6l¢iildiigii nokta ile armatiiriin fotometrik merkezi arasindaki

ac1

d = Aydinlik diizeyinin 6l¢iildiigii nokta ile armatiiriin fotometrik merkezi arasindaki

mesafe (m)

h = Armatiiriin metre cinsinden montaj yiiksekligidir. (Sekil 4.1)

2}

1

Sekil 4.1: Kullanilan sembollar [3]

Belirli bir montaj yiiksekligi i¢cin hesaplanan aydinlik diizeyi ve uzaklik
degerleri 4.3 ve 4.4 numarali bagintilar kullanilarak farkli montaj ytikseklikleri igin

donistiiriilebilmektedir. (Sekil 4.2’ye bakiniz)

E, = E,(11) (43)
n
h2

5, =5,%) @.4)

1

Burada E; ve S; armatiiriin h; montaj yiiksekligi i¢in aydinlik diizeyi ve uzaklik

degerleridir.
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h2

Sekil 4.2: Montaj yiiksekliginin degisimi [3]
4.1.2. Balast Isik Akis1 Faktorii

Balast 151k akis1 faktorli, devrenin lamba 151k akisi iizerindeki etkilerinin
diizeltilmesi i¢in kullanilan bir faktordiir. Bir test lambasi i¢in balast 151k akisi
faktori (BAF), test balasti kullanilarak elde edilen 1s1k akisinin referans balast

kullanilarak elde edilen 151k akisina orani seklinde tanimlanabilmektedir.

4.1.3. Bes Saniye Faktorii (Fs) ve Siire Sonu Fakotrii (Fson)

Vs ve Vyon strayla acil durum aydinlatma sisteminin devreye girmesinden
5 saniye sonraki ve acil durum aydinlatma sisteminin devrede kalma siiresinin
sonundaki pil gerilimleri olarak dikkate alindigi takdirde Fs ve Fyo, faktorleri

asagidaki gibi bulunabilecektir :
Fs : Isik Akisi, Vs’de Calistirilan Balast / Isik Akisi, Vyom’da Calistirilan Balast “.5)
Foon : Istk Akis1, Vg, da Calistirilan Balast / Isik Akis1, Vo, da Calistirilan Balast 4.6)

4.1.4. Servis Diizeltme Faktori

Her sistem ig¢in sistem tasarimini ve armatiir performanslarini etkileyen
sisteme Ozel bazi faktorler bulunmaktadir. Servis diizeltme faktorii (SF) asagidaki

faktorlerin ¢carpimi olarak tanimlanabilmektedir:
1) Ortam Sicaklig1

Daha once de bahsedildigi gibi fluoresan lambalarin 1s1k akilar1 ortam
sicakligindaki degisikliklerden etkilenmekte ve genel olarak ifade edilen
lamba 151k akilart 25°C icin verilmektedir. Ayrica fluoresan lambalarin

devreye girme siireleri ve pil verimleri de ortam sicakligindaki
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degisikliklerden etkilenmektedir. Genellikle farkli ortam sicakliklari igin

lamba 151k akis1 diizeltme faktorleri lireticiler tarafindan sunulmaktadir.

i1) Gerilim ( Yalnizca merkezi besleme sistemleri igin )

Kablolarda izin verilen gerilim diislimiiniin hesaba katilmasi ic¢in farklh

gerilimler i¢in servis diizeltme faktorlerinin verilmis olmasi gerekmektedir.

ii1) Armatiir Bakim Faktorii

Acil durum aydinlatma sistemlerinin tasarimi sirasinda i¢ yansimalarin
dikkate alimmadigi yerlerde yalnizca armatiirlerin iizerinde veya iginde
birikmis olan kirden dolay1 1sik akisinda meydana gelebilecek olasi
diisiislerin dikkate alinmasi gerekmektedir. Bu nedenle birikmis kir ve
tozlarin 151k akisindaki etkilerinin dikkate alinabilmesi i¢in armatiir bakim

faktorlerinin mevcut olmasi gerekmektedir.

4.2. Acil Durum Aydinlatma Hesaplama Yontemleri

Bu boliimde farkli kaynak ve montaj konumlari i¢in acil durum aydinlatma
hesaplama Ornekleri verilmistir. Bu hesaplamalar, kagis yolunun merkez ¢izgisi
tizerinde minimum 1 1x ve merkez bant iizerinde minimum 0.5 Ix aydinlik diizeyi
degerleri esas alinarak yapilan hesaplamalardir. Hesaplamalarda bahsi gegen
minimum degerlerin elde edilebilmesi i¢in kacgis yollar1 {izerinde iki armatiir
arasindaki maksimum uzakliklar ve bir armatiir ile son duvar arasindaki uzakliklarin

bulunmasi amag¢lanmustir.

4.2.1. Merkez Cizgisi Uzerinde Tavan Montajh Simetrik Noktasal Kaynak

Belirlenen minimum aydinlik diizeylerinin elde edilebilmesi i¢in kagis
yolunun merkez c¢izgisi lizerinde tavana monte edilmis olan noktasal 151k
kaynaklarinin aralarindaki maksimum uzakliklar ve 151k kaynagi ile son duvar

arasindaki uzaklik asagidaki gibi hesaplanmaktadir :
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a) 4.7 ve 4.8 numarali bagintilar yardimiyla E < 0.25 1x olana kadar farkli &
acilart i¢in aydinlik diizeyleri hesaplanir ve aydinlik diizeyinin sirasiyla 1 1x ,

0.5 Ix ve 0.25 Ix oldugu S, , S, ve S; uzakliklar not edilir. (Sekil 4.3)

E_ l,cos’ @

- .7

S=htanéd 4.8)

Sekil 4.3: S, , S; ve S; Uzakliklar1 [3]

b) Hem merkez ¢izgi lizerinde 1 Ix hem de merkez bant {izerinde 0.5 1x aydinlik
diizeylerini saglayacak armatiirler arasindaki maksimum uzaklik , Sy, , bulunur.

Merkez c¢izgi i¢cin maksimum uzaklik 2S, ve merkez bant i¢in maksimum

2
uzaklik 21/832 —WT “dir. (Sekil 4.4)

Sekil 4.4: Simetrik Noktasal Kaynaklar I¢in Armatiirler Arasindaki Maks. Uzaklik [3]

2
Burada S, >,/S; +WT ise iki armatiir arasindaki maksimum uzaklik 2S; ve

2
eger S, <,[S; +WT ise armatiirler arasindaki maksimum uzaklik
2
Sw =24/S; _WT olacaktir.
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¢) Bir sonraki agamada, merkez ¢izgisi iizerinde 1 1x ve merkez bant ilizerinde
0.5 Ix aydinlik diizeylerinin saglanacagi sekilde, bir armatiiriin kagis yolunun
sonundaki duvardan olan maksimum uzakligi, Sg , hesaplanacaktir. Merkez

¢izgisi i¢in maksimum uzaklik S; ve merkez bant i¢in ise maksimum uzaklik

2
S? _WT “dir. (Sekil 4.5)

Sekil 4.5: Simetrik Noktasal Kaynaklar i¢cin Armatiir Ile Duvar Aras1 Uzaklik [3]

2
Burada S, > 812+T ise maksimum uzaklik Sg = S; ve e8er ise

2
maksimum uzaklik S =,/S; _WT olacaktir [3].

4.2.2. Duvara Monte Edilen Simetrik Noktasal Kaynak

Merkez ¢izgi ve merkez bant iizerinde gerekli minimum aydinlik diizeylerinin
saglanmasi i¢in duvara monte edilen ve bu montaj konumu i¢in fotometrik bilgileri
mevcut olan simetrik noktasal kaynaklar i¢in armatiirler arasindaki ve armatiir ile son

duvar arasindaki maksimum uzakliklar agagidaki sekilde hesaplanmaktadir :
a) 4.2.1.a’da agiklandig1 sekilde S;,S, ve S; mesafeleri bulunur.

b) Merkez cizgi ilizerinde 1 Ix ve merkez bant iizerinde 0.5 Ix aydinlik diizeyleri

saglanacak sekilde armatiirler arasindaki maksimum uzaklik, Sy, bulunur.

(Sekil 4.6)

Merkez ¢izgi i¢in maksimum uzaklik 2S5, ve merkez bant i¢in maksimum

uzaklik 2Sg’dir. Burada;
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S, =/SZ —W> 4.9)

Sy =,/S; —=W? 4.10)

Sekil 4.6: Duvar Montajl1 Simetrik Noktasal Kaynak [3]

Burada S,;>S, ise armatiirler arasindaki maksimum uzaklik S,, =2S, olup

S; <S, olmast durumunda armatiirler arasindaki maksimum uzaklik

Sy =2S; olacaktir.

¢) Son olarak armatiir ile son duvar arasindaki maksimum uzaklik, Sg,

hesaplanacaktir. (Sekil 4.7)

Sekil 4.7: Duvar Montajli1 Simetrik Noktasal Kaynak, koridor Sonu [3]

Merkez ¢izgi i¢cin maksimum uzaklik Sc¢ olup merkez bant i¢in maksimum

uzaklik Sp’dir.

Burada;

Sc =+/S] -W? 4.11)
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Sp =4(S; —%Wz 4.12)

Burada , S, >S. ise maksimum uzaklikk S. =S. olup S, <S. ise

maksimum uzaklik S =S olacaktir.

Eger S, <1.5W ise bu durumda kullanilan armatiir bu kagis yolu genisliginin

aydinlatilmasi i¢in uygun degildir [3].

4.2.3. Merkez Cizgi Uzerinde Tavana Monte Edilen Noktasal Kaynak

Merkez cizgisi ilizerinde tavana monte edilen ve simetrik olmayan noktasal
kaynaklar i¢in gerekli minimum aydinlik diizeyi bilgilerinin elde edilmesi igin iki
armatiir arasindaki maksimum uzaklik ve bir armatiir ile son duvar arasindaki

maksimum uzaklik asagidaki gibi hesaplanabilmektedir (Sekil 4.8) :

Sekil 4.8: Merkez Cizgi Uzerinde Tavana Monte Edilen Noktasal Kaynak [3]

a) %,W,% cizgileri boyunca S mesafesi i¢in armatiiriin sagladigi aydinlik

I Wiaw .
diizeyleri W ¢izgisi i¢in E = h—icos3 6 bagintist ve ?,37 cizgileri i¢in ise

I
E= ijcos3 0 bagintisi kullanilarak hesaplanir.
Burada;
@ : Azimut agis1

2

Wicin S=htan@ ve Vl,ﬂ icin S :\/hztanzﬁ—w— ve ¢:tan‘lﬂ’dir.
2 2 4 2S
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b) ﬂ,% cizgileri i¢in aydinlik diizeyinin 0.5 Ix ve 0.25 Ix oldugu noktalar

2

bulunur.
c) W gizgisi lizerinde aydinlik diizeyinin 1 Ix ve 0.5 1x oldugu noktalar bulunur.

d) Armatiirler arasindaki maksimum uzaklik , Sy, “b”de 0.25 Ix veya “c”de 0.5 Ix

i¢in bulunan uzakliklardan kiiciik olanin iki kat1 olacaktir.

e) Bir armatiir ile son duvar arasindaki maksimum uzaklik, Sg ise “b”de 0.5 1x ve
“c”de 1 Ix i¢in bulunan uzakliklar arasindan kii¢iik olana esit olacaktir [3].
4.2.4. Duvar Uzerinde Monte Edilen ve Bu Montaj Konumu icin Fotometrik

Bilgileri Bulunan Noktasal Kaynaklar

Bu tip kaynaklar i¢in, gerekli minimum aydinlik diizeylerinin elde edilmesi
amaciyla armatiirler arasindaki maksimum uzaklik ve bir armatiir ile son duvar

arasindaki maksimum uzakliklar asagidaki sekilde bulunabilir :

a) %,W,% cizgileri boyunca S mesafesi i¢in armatiiriin sagladigi aydinlik

I
diizeyleri W ¢izgisi i¢in E = h—icos3 6 bagmtist ve %,% cizgileri i¢in ise
14
E = —2

cos’ @ bagntis1 kullamlarak hesaplanir.

Burada;

@ : Azimut agis1

W ¢izgisiigin S = Jh? tan> 0 -W?> ,p=tan"' %

2

W W W
— cizgisiicin: S=,/h*tan’ @ ———,fp=tan' —
2 GBS \/ 4 ¢ 2S

2

%gizgisi icin S = \/hz tan’ 6 — W ,¢=tan”' % dir.
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b) %,% cizgileri i¢in aydinlik diizeyinin 0.5 Ix ve 0.25 Ix oldugu noktalar

bulunur.
c) W gizgisi lizerinde aydinlik diizeyinin 1 Ix ve 0.5 1x oldugu noktalar bulunur.

d) Armatiirler arasindaki maksimum uzaklik , Sy, “b”de 0.25 Ix veya “c”de 0.5 Ix

i¢in bulunan uzakliklardan kiiciik olanin iki kat1 olacaktir.

e) Bir armatiir ile son duvar arasindaki maksimum uzaklik, Sg ise “b”de 0.5 1x ve

“c”de 1 Ix i¢in bulunan uzakliklar arasindan kii¢iik olana esit olacaktir [3].

4.2.5. Biyiik Alanlar icin Ortalama Aydinhk Diizeyi ve Armatiir Sayilarinin

Bulunmasi

Eger biiylik bir alanin bir dizi acil durum aydinlatmasi armatiirii ile belirli bir
ortalama aydinlik diizeyine kadar aydinlatilmasi planlaniyor ise bu durumda gerekli
armatiir sayisi ve ortalama aydinlik diizeyinin hesaplanmasi i¢in 151k akis1 yontemi
kullanilabilmektedir. Bu yonteme gore alanin belirli bir ortalama aydinlik diizeyine

kadar aydinlatilmasi i¢in gerekli armatiir sayis1 Bagint1 4.13 yardimiyla bulunabilir :

E.A

- (4.13)
UF,.ELDL.SF.K

Ayrica, kullanilan armatiir sayilar1 dikkate alinarak alanda saglanan ortalama

aydinlik diizeyi 4.14 numarali bagint1 yardimiyla elde edilebilir.

= _ kNUF,.SF ELDL

a 4.14)
Burada;
N : Armatiir sayist
E : Aydmlik diizeyi (Ix)
A : Alan (m?)
UF, : Sifir oda yansitmasi i¢in faydalanma faktorii

ELDL : Acil durum aydinlatmasi tasarim lamba 151k akis1 (Im)

SF : Gerilim diistimii, armatiir bakimi ve sicaklik i¢in diizeltme faktorii
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K : Fs veya Fyo,’dan kiiciik olani
Burada;
ELDL : Lamba 1s1k akis1 x BAF
Sifir oda yansitmasi i¢in faydalanma faktorii ( UF, ) belirli oda endeksleri

( RI) icin verilen faydalanma faktorii tablolarindan elde edilebilmektedir.

l.w

= 4.15
h(l + w) (4.13)
Burada;
1 : Odanin Uzunlugu (m)
w : Odanin Genisligi (m)
h : Referans diizlem tlizerindeki armatiiriin yiiksekligi (m) [3]

4.3. Plan Hazirlama Siireci

Herhangi bir acil durum aydinlatma sisteminin basarili bir sekilde kurulup
calistirtlmas: oncelikli olarak sistem gereksinimlerinin iyi bir sekilde belirlenmis
olmasi, iyi bir planlamanin yapilmasi ve kullanilan ara¢ ve sistemlerin kalitesi ve
giivenilirligine baghdir. Tablo E1.1°de farkli alanlar i¢in tavsiye edilen acil durum
aydinlatma sistemleri ve detaylar1 verilmistir. Burada Tablo El.1°de aciklanan
konular dikkate alinarak bir acil durum aydinlatma sisteminin planlama agamasi

incelenecek ve yapilmasi gereken tiim islemler adim adim belirtilecektir.

Plan hazirlama asamasinda acil durum aydinlatma sisteminin kurulma
amacimin siirekli olarak goz Oniinde bulundurulmasi gerekmektedir. Bu amaglar,
kagis yolunun uygun bir sekilde aydinlatilmasi, tehlikelerin veya tehlikeli
faaliyetlerin uygun bir sekilde aydinlatilarak belirlenmesi, yanginla miicadele

araglarinin uygun bir sekilde aydinlatilarak belirtilmesinden ibarettir.

4.3.1. Plan Hazirlama Gereksinimleri

Bir acil durum aydinlatma sistem planinin hazirlanabilmesi i¢in asagidaki

konulara dikkat edilmesi ve bu maddelerin yerine getirilmesi gerekmektedir :
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a) Mekan tiirliniin belirtilmesi
b) Bina planlarinin incelenmesi

c) Acikca belirtilmis olan kagis yollari, agik alanlar ve oturma alanlarinin

isaretlenmesi
d) Cikislar ve son ¢ikislarin isaretlenmesi

e) Yangmla micadele araglar1 ve yangin ¢agri merkezlerinin yerlerinin

isaretlenmesi

f) Tehlikeli faaliyetlerin yapildigi alanlar, diizey degisiklik yerleri, doniis

noktalar1 ve merdiven yerlerinin isaretlenmesi

g) Tuvaletler, kontrol odalari, asansorler ve malzeme odalarin yerlerinin

isaretlenmesi

h) Faaliyet alanlarinin not edilmesi ve kullanim sekli ve amacma gore

siniflandirilmasi
1) Devrede kalma siiresi, ¢alisma tipi, besleme sistemleri ve 1sik kaynaklarinin
sec¢ilmesi
4.3.2. Planin Diizenlenmesi

Bir acil durum aydinlatma sistemi ic¢in plan diizenlenirken asagidaki

islemlerin sira ile yapilmas1 gerekmektedir :

a) Daha oOnce belirlenmis sistem ihtiyaclarina uygun armatiirler ve kagis

isaretlerinin secilmesi
b) Armatiirlerin ve kagis isaretlerinin yerlestirilmesi

¢) Mevcut oldugu takdirde armatiir montaj bilgileri veya hesaplanarak elde edilen
bilgiler kullanilarak istenilen montaj yiiksekligi i¢in armatiirler arasindaki

uzakliklarin ayarlanmasi.

4.3.3. Plan Kontrolii

Yapilan bir acil durum aydinlatma planmin kontrol siireci asagidaki

islemlerden olusmaktadir :

47



d)

Aydinlik diizeyleri, kamagma limitleri ve diizgiinliik oranlarinin kontrolii

Kablo diizeninin kontrol edilmesi, merkezi besleme sistemleri i¢in olast gerilim

diistimlerinin tahmin edilmesi ve montaj talimatlarinin hazirlanmasi

Sistemin kurulmasinda c¢alisacak olan kisilerin gorevlendirme  planinin

hazirlanmasi

Calistirma ve bakim talimatlarinin hazirlanmasi.
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5.ACIL  DURUM AYDINLATMASI ILE ILGILI YAPILMIS OLAN
CALISMALARDAN ORNEKLER

Bu béliimde acil durum aydinlatmasi ile ilgili daha 6nceden yapilmis olan ve
tez calismasinda 6rnek alinan ¢alisma ve deneyler incelenmistir. Bu ¢alismalar tezin
son boliimiinii olusturan acil durum aydmnlatma deneyleri i¢in temel bir referans

niteligini tagimaktadir.

Bu calismalarin tiimii icin gercege yakin ve benzer deney diizenleri
hazirlanmis olup dolaysiyla elde edilen bilgi ve veriler gercek bir acil durumun
yasanmas1 halinde ortaya ¢ikabilecek tabloya benzerlik gostermekte ve alinacak

tedbir ve onlemler i¢in giivenilir bir dayanak olusturmakatdir.

5.1. Acil Durum Aydinlatmasi Icin Gerekli Olan Maksimum, Minimum ve

Ortalama Aydinhik Diizeylerinin Bulunmasi

Bu deneylerde yasanan bir acil durum sirasinda mekanlarda yapilan
faaliyetler ve mekanda bulunan kisilerin fiziksel ve psikolojik durumlarina baglh
olarak uygulanan acil durum aydinlatmasinin saglamasi gereken maksimum,

minimum ve ortalama aydinlik diizeylerinin bulunmasi amag¢lanmistir.

5.1.1. Acil Durum Aydinlatmasi1 i¢cin Gerekli Olan Maksimum Aydinhk

Diizeyinin Bulunmasi

Bu caligsmada bir acil durum sirasinda bina ig¢inde bulunan kisilerin binay1
terk etmeden Once ¢ok ince ve dikkat gerektiren bir isi yapmak zorunda kalmalari
durumunda en koétii kosullarda gereksinim duyacaklart maksimum aydinlik diizeyinin

bulunmasi amacglanmistir.

Deney siireci su sekildedir : Deneye 30 yas alti, 30-50 yas arast ve 50 yas
iistii olmak {izere 3 yas grubundan denekler katilmaktadir. Deneye katilan kisiler
oncelikle normal aydinlatma sartlarini temsil eden 500 1x , 1000 Ix veya 2000 Ix gibi

yiiksek aydinlik diizeylerine alistirilmislardir. Alistirma siiresinin  dolmasindan
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hemen sonra 0.016 Ix — 18 Ix arasinda 5 farkli seviyede acil durum aydinlatma
aydinlik diizeyleri uygulanmis olup deneklerin bu aydinlik diizeylerine aligmalari
i¢in tekrar bir alistirma siiresi taninmistir. Bu siirenin sonunda deneklerden bir parca
ipi bir igne deliginden gecirmeleri istenmistir. Bu deneyden elde edilen sonuglar,
yaslart 50 yas ve iistii grubunda olan kisilerin ayni isi yapmak icin daha geng
deneklere gore daha yiiksek aydinlik diizeylerine ihtiya¢ duyduklarini, en koti
kosullarda ( 50 yas ve iistii grubu i¢in) 1.5 Ix aydinlik diizeyinin yeterli olacagini ve
daha sonraki ¢aligmalar i¢cin 6n alistirma aydinlik diizeyi olarak 1000 Ix aydinlik

diizeyinin yeterli ve uygun olacagini géstermektedir [9].

5.1.2. Acil Durum Aydmnlatmasi icin Gerekli Olan Minimum Aydinhk

Diizeyinin Bulunmasi

Bu calismada bir acil durum sirasinda insanlarin mekam terk ederken
kendileri i¢in tehlike olusturabilecek herhangi bir engel veya nesneye carpmamalari

icin saglanmasi gerekli olan minimum aydinlik diizeyinin bulunmasi amaglanmuistir.

Bu amag i¢in yapilan deneyde bir test odasi se¢ilmis olup yerde, gercek bir
acil durum sirasinda mekanda bulunabilecek engel veya nesneleri temsil eden bazi
kiiciik engeller yerlestirilmistir. Bu engeller insanlar i¢in herhangi bir tehlike
olusturmayacak sekilde 6 adet 12-45 cm yiiksekligindeki hafif kiipler seklinde
secilmigtir. Deneye katilan denekler engellerin tam konumundan habersizdir.
Sekil 5.1 deney i¢in kullanilan test odasin1 gostermektedir. Deneyde 6n alistirma igin
bir onceki deneyde uygun oldugu sonucuna varilan ve normal aydinlatma sartlarini
temsil eden 1000 Ix aydinhik diizeyi uygulanmis olup deneklerin bu aydinlik
diizeyine aligmalari i¢in 2 dakikalik bir alistirma stiresi taninmustir. Bu siire gegtikten
sonra acil durum aydinlatmasini temsil eden 0.016 Ix — 0.28 Ix arasinda 6 farkh
aydinlik diizeyi uygulanmis olup deneklerden test odasinin igerisinde belirlenen kagis
yolu boyunca herhangi bir engel veya duvara carpmamaya calisarak miimkiin
oldugunca hizli bir sekilde yiirtimeleri istenmistir. Bu deneyde meydana gelen
carpmalarin sayisi ve deneklerin kagis yolunu bitirmek i¢in ihtiyag duyduklar siireler

tespit edilmistir [9]. (Sekil 5.2)
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Sekil 5.1: Test Odasi1 [9]
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Aydinlik Diizeyi (Ix)

Sekil 5.2: Test Sonuglar1 [9]

Sekil 5.2°den de goriildiigli gibi hem carpma sayist hem de zamanin
minimum oldugu nokta 0.28 Ix noktasidir. Bu deneyin sonuglar1 acil durumlar
sirasinda ihtiyagc duyulan minimum aydinlik diizeyinin 0.28 1x oldugunu

gostermektedir.
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5.1.3. Acil Durum Aydinlatmasi i¢cin Gerekli Olan Ortalama Aydinhk Diizeyinin

Bulunmasi

Bir onceki caligmadan farkli olarak bu calismada acil durum aydinlatmasi
icin gerekli ortalama aydinlik diizeyinin bulunmas1 amaglanmistir. Ortalama aydinlik
diizeyinin bulunmasinin 6nemi hassas ve Onemli islerin yapildigi alanlarda veya
insanlarin mekan1 bosaltirken daha dikkatli olmalar1 gereken veya binay1
bosaltmalar1 sirasinda fikirlerinin mesgul oldugu mekanlarda hissedilmektedir. Bu
gibi mekanlarda bir onceki calismada bahsedilen minimum aydinlik diizeyleri
insanlarin mekan1 glivenli bir sekilde terk etmeleri i¢in yeterli olmayabilmektedir. Bu

nedenle gerekli ortalama aydinlik diizeylerinin bulunmasi ihtiyact dogmustur.

Bu deney i¢in 9x8m boyutlarina sahip bir test odas1 se¢ilmis olup normal
aydinlatma sartlarinin saglanmasi ig¢in bir adet fluoresan lamba kullanilarak
300 Ix’lik bir aydinhk diizeyi uygulanmistir. Bu deneyde deneklerin normal
aydinlatma sartlarina alismalari i¢in 20 dakikalik bir alistirma stiresi taninmstir. Acil
durumlar sirasinda binalarda mevcut olabilecek engel veya tehlikeleri temsilen yerde
alanin %35 ini kaplayacak sekilde engeller yerlestirilmistir. Bu deneyde deneklerden
yerdeki engellere 0.3 metreden daha fazla yaklagmadan miimkiin oldugunca hizli ve
dikkatli bir sekilde yiiriimeleri istenmistir. Yerdeki engellere 0.3 metreden fazla

yaklagimlar sensorler tarafindan tespit edilmistir [9].

Bu deneyden alinan sonuglar ¢ok sayida ¢alisan veya personelin bulundugu
isyerleri i¢in acil durumlar sirasinda ihtiya¢ duyulan ortalama aydinlik diizeyinin

0.5 Ix oldugunu gostermektedir.

Acil durum aydmlatmas: i¢in gerekli ortalama aydinlik diizeylerinin
bulunmasi1 amaciyla yukarida bahsedilen calismaya benzer ancak daha zor sartlar
altinda gergeklestirilen bir bagka calisma ise Almanya Calisma ve Sosyal Giivenlik
Bakani tarafindan ortaya atilan bir fikir {izerinde yapilan bir ¢aligmadir. Calismanin
konusu igyerlerinin bosaltilmasi i¢in kullanilan acil durum aydinlatmasi i¢in gerekli
ortalama aydinlik diizeylerinin bulunmasidir. Sekil 5.3’de bu deney i¢in kullanilan
alanin yatay bir kesiti gosterilmektedir. Bu deney i¢in normal aydinlatma sartlarinin
saglanmas: i¢in renksel geri verimi 1 olan 65 W’lik bir fluoresan lamba
kullanilmistir. Deneyde kullanilan acil durum aydinlatmas: aydinlik diizeyleri

0.24 Ix, 0.48 1x, 0.96 Ix, 1.92 Ix, 3.85 Ix, 7.77 Ix olmaktadir. Deney siire¢ bakimindan
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daha oOnceki caligmalara benzerlik gostermektedir. Bu deneyde de deneklerden
belirlenen kagis yolu boyunca miimkiin oldugunca hizli ve dikkatli bir sekilde ve
herhangi bir engele carpmadan yiirlimeleri istenmistir. Bu deneyde ayrica deneklerin
mekani terk etmeleri sirasinda tlizerlerindeki psikolojik baskinin arttirilmasi amaciyla
deneklere kacislari sirasinda toplama ve g¢ikarma gibi bazi matematiksel islemler

sorulmustur [9].
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Sekil 5.3: Deney Alani [9]

Bu calismadan elde edilen sonuglar, zorluk derecesi ve insanlar tizerindeki
psikolojik baskinin artmasi ile birlikte ihtiya¢ duyulan ortalama aydinlik diizeyinin
de arttigin1 gostermektedir. Bu deneyde gerekli ortalama aydinlik diizeyi 2 Ix olarak
tespit edilmistir. Bu bolimde incelenen iki calismadan elde edilen sonuglar
birbirleriyle karsilastirildiginda insanlar iizerindeki psikolojik baski ve insanlarin
fikirlerinin mesgul olmasinin acil durumlarda ihtiya¢ duyulan aydinlik diizeylerinde
ne kadar etkili oldugu rahatlikla goriilebilmektedir. Gorildiigi gibi ilk ¢alismada
denekler mekandan ¢ikmalari sirasinda yalnizca yerdeki engellere belirli bir
mesafeden daha fazla yaklasmamaya 6zen gostermekte ve bu c¢alismadan 0.5 Ix
ortalama aydinlik diizeyinin yeterli oldugu sonucu elde edilmektedir. Ancak
Almanya Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi tarafindan yapilan calismada
deneklerin {izerinde psikolojik baski bulunmasi ve fikirlerinin daha ¢ok mesgul
olmas1 ihtiyag¢ duyulan ortalama aydinlik diizeyini 2 1x seviyesine kadar

ylkseltmistir.
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5.2. Parilti Degisikliklerinin Insanlarin Gorsel Performanslar1 Uzerindeki

Etkileri

Bu caligmanin temel amaci parilti degisikliklerinin bir acil durum aninda
insanlarin bulunduklar1 mekanlar1 terk etmeleri sirasinda gorsel performanslar

tizerinde yaratti1 etkilerin incelenmesidir.

Daha o6nce de belirtildigi gibi, parilti, aydinlatilan veya kendisi 151k yayan bir
yluzeyde meydana gelen parlaklik derecesi olup birim alan basina diisen 151k siddeti
cinsinden ( cd/m*) 6lgiilmektedir. Pariltinin aydinlatma iizerindeki etkilerinin 6nemi
insan goziiniin aydinlik diizeyi yerine pariltiya duyarlilik gdstermesinden

kaynaklanmaktadir.

Acil durum aydinlatmasinda oldugu gibi herhangi bir aydinlatma sisteminin
tasarimi agisindan pariltt dlglimlerinden elde edilecek bilgilerin degerlendirilmesi
daha yararli olmakla birlikte parilti l¢limlerinin ¢ok pahaliya mal olmasindan dolay1

genellikle aydinlik diizeyi dl¢timlerinden elde edilen bilgiler ile yetinilmektedir.

Bu calismada parilti degisikliklerinin insanlarin bir gorsel isareti gorsel
performanlar1 {izerindeki etkilerinin incelenmesi amaglanmistir. Bu deney igin
denekler oncelikle 20-30 dakika icin diisiik aydinlik diizeylerine alistirilmislardir.
Parilti oram1 65 cd/m® iken gorsel performansi %100 olan bir denegin gorsel
performansi parilti orani 0.4 cd/m”ye diisiiriildiiginde oncelikle %50’ye diismiis
olup aradan 7 dakika zaman gectikten sonra gorsel performansi %80’e yiikselmis
olup bundan sonra da degismemistir. Deneye katilan bagka bir denegin gorsel
performansi ise parilti oraninin digiiriilmesinden sonraki ilk 6 dakika icerisinde
%?25’den %40’a yiikselmis olup aradan 2 dakika daha zaman gegtikten sonra %50’ye
ulagmis olup bundan sonra da degismemistir [9]. Bu sonuglar pariltinin azalmasi ile
birlikte insanlarin gorsel performansinin da diistiglinii ve aradan belirli bir siire
gectikten sonra goziin yeni sartlara alismasi ile birlikte gdrsel performansinda bir
iyilesmenin yasandigini ancak hi¢bir zaman yiiksek pariltidaki performansina

ulagmadigini gostermektedir.

Bu c¢alismanin sonuglar yaklasik 0.1 cd/m’ - 0.2 cd/m? parilt1 degerlerinde
minimum %]13’liik bir gorsel performansin elde edilebilecegini gostermektedir [9].
Bu 0.1 cd/m* — 0.2 cd/m® parilti degerleri ise yaklasik 1 Ix — 2 Ix’liik ortalama

aydinlik diizeylerine tekabiil etmektedir. Goriildiigii gibi bu ¢alismanin sonuglari
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daha onceki caligmalarin sonuglarint dogrular nitelikte olup yaklasik 1 Ix — 2 Ix’likk
ortalama aydinlik diizeylerinin insanlarin acil durumlarda kagiglar1 sirasinda yeterli
bir gérme performansina sahip olabilmeleri i¢in gerekli oldugunu gostermektedir. Bu
calismadan elde edilen 1 Ix — 2 Ix ortalama aydinlik diizeyi 5.1.3’de incelenen gerekli
ortalama aydinlik diizeylerinin bulunmasi1 amaciyla yapilan ¢alismalardan elde edilen

sonugclar ile ortiismektedir.

5.3. Diizgiinliigiin Acil Durum Aydinlatmasindaki Etkilerinin Incelenmesi

Daha once de bahsedildigi gibi diizgiinliik bir alandaki maksimum aydinlik
diizeyinin minimum aydmlik diizeyine orani olarak tanimlanmaktadir. Genellikle
tasarlanan acil durum aydinlatma sistemlerinde diizgiinliik oraninin 40:1 olmasi arzu

edilmektedir.

Bu calismada diizgiinliik faktoriinlin acil durum aydinlatmasindaki etkileri
incelenmigtir. Deney icin daha Onceki deneylere benzer bir kacis yolu hazirlanmis
olup bu kagis yolunun bir ucu aydinlik bolge olarak 50 Ix aydinlik diizeyine kadar
aydmlatilmistir. Kagis yolu ise maksimum 0.2 1x ile sinirli tutulmustur [9]. Deneyde
daha onceki deneylere benzer sekilde deneklerden kagis yolu boyunca hizli ve
dikkatli bir sekilde yiirlimeleri istenmistir. Bu deneye katilan kisiler daha onceki
deneylere de katilan kisilerdir. Deneyden elde edilen sonuglar beklenenin aksine
diizgiinliigiin azalmasinin elde edilen degerlerde cok belirgin bir degisiklige yol
acmadigin1 gostermektedir. Bu durumun deneklerin daha onceki deneylere de
katilmis olmalarindan dolayr deney siirecini ve kagis yolunu bildiklerinden
kaynaklandig1 diisiiniilmekte ve deneye baska deneklerin katilmalart durumunda

sonuglarin daha farkl olabilecegi tahmin edilmektedir.

5.4. Kamasmanin Acil Durum Aydinlatmasindaki Etkilerinin Incelenmesi

Daha onceki konularda acil durum aydinlatmasinda karsilagilan 6nemli

sorunlardan birinin yetersizlik kamasmasi oldugundan bahsedilmisti.

Bu asamada incelenen c¢alismada kamasmanin acil durumlarda insanlarin
kagiglar1 sirasinda yarattigi etkilerin incelenmesi amaglanmistir. Bu deney i¢in daha
onceki deneylerde oldugu gibi bir kagis yolu hazirlanmistir. Deneye katilan denekler

oncelikle 0.2 Ix aydinlik diizeyine alistirilmiglardir. Kagis yolunun bir ucunda
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kamasma kaynag1 olarak bir projektor yerlestirilmis ve deneklerden yine daha 6nceki
deneylerde oldugu gibi kagis yolu boyunca miimkiin oldugunca herhangi bir engele

carpmadan hizli ve dikkatli bir sekilde yiirtimeleri istenmistir [9].

Bu deneyden elde edilen sonuglar amaglananin aksine kamagma kaynaginin
engellerin fark edilmelerini zorlastirmadigin1 ve sonuglarin daha dnceki deneylere
benzer oldugunu gostermektedir. Bu durumun nedeni kamasma kaynagi ile yerdeki
engeller arasindaki a¢inin dar bir a¢1 olmasindan dolay1 arzu edilen diizeyde bir
kamasmanin meydana gelmemesi olarak yorumlanmis olup bu a¢inin daha genis bir
ac1 olmasi halinde kamasmanin daha yiiksek olup engellerin fark edilmesinin de

bununla dogru orantili olarak daha fazla zorlasacagi tahmin edilmistir.

5.5. Kagis Yolu Aydinlatmasinda Isik Kaynaklarimin Spektral Etkileri

Incelenen bu calisma, kullamilan 151k kaynaklarinin spektral giic dagilimmin
insanlarin kagis yolu boyunca hareket yetenekleri {izerindeki etkilerini inceleyen bir
calismadir. Gilinlimiizde acil durum aydinlatmasi ile ilgili mevcut olan standartlarda
genellikle gerekli minimum ve ortalama aydinlik diizeyleri, diizglinlik oranlar1 ve
acil durum aydinlatmasinin devreye girme ve devrede kalma siiresine yer verilmis
olup neredeyse higbir standartta kullanilan 151k kaynaklarmmin  spektrum

ozelliklerinden bahsedilmemistir.

Isik kaynagi spektrumunun dikkate alinmamasi bir sanssizlik olarak
nitelendirilebilmektedir. Zira genellikle binalarda acil durum aydinlatmasi ig¢in
gerekli aydmlik diizeyleri ve binalardaki yansitma katsayilarinin olusturdugu
kosullarda insanin goérme sistemi mezopik bdlgede calismaktadir. Ayrica yapilan
caligmalar insan goziiniin spektral duyarliliginin mezopik bolgede fotometrik

Olctimlerin yapildig1 fotopik bolgeden farkli oldugunu géstermistir.

Yapilan ¢aligmalar ayrica mezopik bolgede calisildiginda yerdeki engellerin
fark edilebilme oranlarmin kullanilan 1s1ik kaynaklarinin spektral giic dagilimindan
etkilendigini gostermektedir. Ayrica sabit parilti degerlerinde engellerin fark
edilebilme oranlar1 farkli 151k kaynaklari i¢in farkli degerler almaktadir. Fotopik
bolge parilti degerinin 3 cd/m? ve iistii oldugu bélge, mezopik bolge parilt: degerinin
3-0.001 cd/m? oldugu bdlge ve skotopik bolge ise parilti degerinin 0.001 cd/m*’nin
altinda oldugu [10].
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Bir acil durum sirasinda kagis yolu flizerinde bulunan engellerin fark
edilebilmelerinin kacis yolu boyunca hizli ve giivenli bir hareketin saglanabilmesi
i¢in 6nemli bir faktor oldugu varsayilidig: takdirde kagis yolunun aydinlatilmasi igin
kullanilan 151k kaynaklarinin spektral giic dagilimlarinin kagis yolu boyunca hizli ve
giivenli bir kagis olanaginin saglanmasi i¢in 6nemli bir rol oynadigi sonucuna

varilabilmektedir.

5.5.1. Deney ile Ilgili Genel Bilgiler

Bu deneyde normal aydinlatmanin sondiiriilmesinin hemen ardindan
deneklerin farkli aydinlik diizeyi ve spektral giic dagilimlari altinda iizerinde
engellerin bulundugu bir kagis yolu boyunca yiirlimeleri gerekmektedir. Her
denemede meydana gelen carpmalarin sayis1 ve denegin kacgis yolu boyunca
ylrlimek i¢in ihtiyag duydugu siire Olglilmekte ve ayrica deney sonrasinda her
denekten deneyin zorluk derecesini belirten 1’den 7’ye kadar puanlar vermesi
istenmektedir. Bu puanlamada 1 en kolay kosullar1 ve 7 en zor kosullari temsil

etmektedir [11].

5.5.2. Deney Diizeni

Bu deney 13.4x6.86x3.35 m boyutlarinda bir alanda gergeklestirilmistir.
Alanin tavan ve duvarlar1 mat siyah renk ile boyanmis olup yerler yansitma orani
0.045 olan siyah seramikler ile kaplanmistir. Deney alani olarak kullanilan alanin bir
tarafi deneyde kullanilmayacak malzemeler ile dolu oldugundan dolayr bu kisim
siyah renkli bir perde ile diger kisimlardan ayrilmis olup sonug¢ olarak 2.44 m
genigliginde bir kagis yolu hazirlanmistir. Deney i¢in hazirlanan kacgis yolu
Sekil 5.4’de gosetrilmistir. Kagis yolunun her iki ucunda da kapilar bulunmakta ve
bu kapilardan biri baslangi¢ noktas1 ve diger uctaki kapi ise deneyin bitis noktasi

olarak kullanilmustir.
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Sekil 5.4: Deney Alani [11]

Kagis yolu toplam 6 esit alana boliinmiis olup her alanda kutu seklinde 2 adet
engel yerlestirilmigtir. Engeller de mat siyah renk ile boyanmustir. (Sekil 5.5)
Sekil 5.6’da ise engellerin bulundugu kagis yolunun baslangi¢ noktasindan ¢ekilen

bir fotografi gdsterilmektedir.

Sekil 5.6: Deney Alaninin Fotografi [11]
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5.5.3. Deneyde Kullanilan Isik Kaynaklarn

Bu deneyde normal aydinlatmanin saglanmasi i¢in her biri iki adet 32 W,
3500 K fluoresan lamba i¢eren armatiirler kullanilmistir. Bu armatiirlerin arasindaki
baglantilar hepsinin birlikte ve bir grup halinde devreye alinmalarimi saglayacak
sekilde gerceklestirilmistir. Fluoresan lambalarin disinda deneyde 100 W, 75 W ve
67 W olmak ftizere farkli giliglerdeki akkor telli lambalar ve ayrica mavi, yesil ve
kirmiz1 151k yayan diyotlarin bagli bulundugu iki adet 1sikli boru da farkli 1s1k
kaynaklar1 olarak kullanilmustir. Isik yayan diyotlar bir bilgisayar yazilimi tarafindan
kontrol edilmektedir. Beyaz renkli 15181n elde edilmesi i¢in 151k yayan her 3 diyot
birlikte yanmakta ve renkli 1siklarin elde edilebilmesi icin 151k yayan diyotlar ayri

ayr1 devreye alinmaktadir [11].

5.5.4. Kacis Yolu Aydinlik Diizeyi

Deney i¢in hazirlanan kagis yolunda normal aydinlatmanin saglandigi
fluoresan lambalardan farkli renklerdeki 151k yayan diyot diizeylerine kadar toplam
15 farkli aydinlik diizeyi ve spektral gli¢ dagilim kombinasyonu uygulanmustir.
Aydinlik diizeyi 6l¢timleri kagis yolu boyunca toplam 91 o6l¢iim noktasinda ve
liksmetre yardimiyla gergeklestirilmistir. Aydmlik diizeyi Ol¢limleri igin
liiksmetrenin sensorii yerde yatirilmig olup kararli hale gegmesi i¢in 30 saniye siire
taninmistir. Ayrica fluoresan lambalarin da kararli hale gegmeleri icin de
30 dakikalik bir siire taninmistir. Deneyde farkli 1s1k kaynaklar1 olarak kullanilan
akkor telli lambalar ve 151k yayan diyotlarin boyle bir siireye ihtiyaglar

bulunmamaktadir.

Liiksmetrenin akkor telli lambalar ic¢in kalibre edilmis olmasindan dolay1
kullanilan diger 151k kaynaklari i¢in diizeltme faktorleri hesaplanmis ve Ol¢lim
sonuglarinda kullanilmistir. Diizeltme faktorleri her kaynak icin parilti/aydinlik
diizeyi oraninin akkor telli 151k kaynaklarina benzetilmesi i¢in gerekli katsayidir. Bu
deneyde mavi renkli 151k i¢in diizeltme faktorii 1.184, kirmizi renkli 151k i¢in 1.289,
yesil renkli 151k i¢in 1.332 , 151k yayan beyaz renkli diyotlar i¢in 1.289 ve fluoresan
lambalar icin ise 1.00°dir. Bu diizeltme faktorleri belirtilen 151k kaynaklari icin

Ol¢iilen aydinlik diizeylerine uygulanmaktadir [11].
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5.5.5. Denekler

Bu deneye yas ortalamalari 35 olan 27 — 64 yas arasi toplam 17 denek
katilmistir. Deneye katilan deneklerden 10°u erkek ve 7’si kadindir. Deneklerden 7’si

lens veya gozliik kullanmaktadir [11].

5.5.6. Deney Siireci

Denekler oOncelikle normal aydinlatma devrede iken deney alanina
girmektedirler. Deneyden Once her denege gorme ile ilgili herhangi bir probleminin
olup olmadig1 veya renk korii olup olmadigi sorulmakta ve yalnizca gormelerinde
herhangi bir problem olmayan denekler deneye alinmaktadirlar. Deneklerden
oncelikle normal aydinlatma devrede iken deney i¢in hazirlanan kagis yolu boyunca
yuriimeleri istenmektedir. Bunun iki temel nedeni vardir, ilk neden denegin deney
stirecini tam olarak 6grendiginden emin olmak diger neden ise her deneyden sonra
bir karsilastirmanin yapilabilmesi i¢in her dene§in normal aydinlatma sartlar
altindaki performansi i¢in bir referans degerin elde edilmesidir. Bu agamadan sonra
her denek toplam 15 farkli aydinlatma kosulu i¢in aymi islemi tekrarlamaktadir.
Deneylerde denekler Oncelikle yiizleri baglangic kapisina bakacak sekilde
beklemekte ve deneyde kullanilacak aydinlik diizeyinin uygulanmasi ile birlikte
donerek bitis kapisina dogru yiiriimeye baslamaktadir. Her denek bitis kapisina
vardiginda kapinin kolunu c¢evirmekte ve boylece deney sona ermektedir. Her
deneyden sonra deneklerden deneyin zorluk derecesini belirten 1’den 7’ye kadar

puanlar vermeleri istenmektedir.

5.5.7. Ol¢iimler

Bu deneyde bilgiler 6znel ve nesnel olmak iizere iki sekilde kaydedilmistir.
Nesnel bilgiler her deney i¢in kaydedilen siire ve engeller ile carpisma sayisidir.
Deney siiresi normal aydinlatmanin devreden ¢ikip test aydinlatmasinin devreye
girmesi ile baglamakta ve deneklerin kagis yolunun sonundaki kapmin kolunu
fiziksel olarak ¢evirmeleri ile sona ermistir. Meydana gelen ¢arpmalarin sayisi ise
deneyi yapan kisiler tarafindan kaydedilmistir. Bir ¢arpma, bir denegin engelleri
hareket ettirmesi veya kagis yolunun yanindaki perde ile temas ederek perdenin
hareket etmesini saglamasi ile tespit edilmektedir. Deneklerin deneyin zorluk

derecesini belirtmek iizere kullandiklar1 puanlar ise 6znel bilgileri olugturmaktadir.
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5.5.8. Deneyin Sonuclari

Bu boéliimde yapilan deneylerden elde edilen sonuglar, hiz, ¢arpma sayist ve

zorluk derecesi olarak 3 baslik altinda incelenmektedir.

5.5.8.1. Hiz

Sekil 5.7°de aydinlik diizeylerindeki degisikliklere bagli olarak hizin
degisimleri gosterilmistir. Sekilden goriildiigii gibi aydinlik diizeyinin artmasi ile
birlikte hizda da artis yasanmustir. Ayrica kirmizi renkli 151k kaynaklarina nazaran

mavi renkli 1s1klarda daha ytiksek hiz degerleri elde edilmistir.
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Sekil 5.7: Aydinlik Diizeyi — Hiz iliskisi [11]
5.5.8.2. Carpma Sayisi

Deney sonuglar1t aydinlik diizeyinin artmasi ile birlikte meydana gelen
carpma sayilarinin azaldigini gostermektedir. Sekil 5.8’de aydinhik diizeyleri ile
carpma sayilar1 arasindaki iligki bir grafik olarak gdsterilmistir. Bu deneyde herhangi
bir ¢arpmanin meydana gelmemesi veya en az bir ¢arpmanin meydana gelmesi igin

ortalama olarak 0.63 Ix aydinlik diizeyine ihtiya¢ duyulmaktadir.
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Sekil 5.8: Aydinlik Diizeyi — Carpma Sayisi Iliskisi [11]
5.5.8.3. Zorluk Derecesi

Daha 6nce bahsedildigi gibi her deneyin sonunda deneklerden deneyin zorluk
derecesini belirten puanlar vermeleri istenmistir. Sekil 5.9 denekler tarafindan verilen
puanlar ile aydinlik diizeyinin degisiklikleri arasindaki iligkileri gostermektedir.
Sekilden de goriildiigli gibi aydinlik diizeyinin artmasi ile birlikte deneyin zorluk
derecesi diismekte veya baska bir deyis ile denekler aydinlik diizeyinin artmasi ile
birlikte kag¢is yolu boyunca kendilerinden istenenleri daha kolay bir sekilde yerine
getirebilmektedirler. Bu ¢aligmada denekler tarafindan verilen puanlar dogrultusunda
deneylerin zorluk derecelerinin 3 veya alt1 ( 3,2 veya 1 ) olmasi i¢in gerekli ortalama

aydinlik diizeyi 0.65 Ix’tiir.
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Sekil 5.9: Aydinlik Diizeyi — Zorluk Dereces Iliskisi [11]

Son olarak bu c¢alismadan c¢ikarilabilecek genel bir sonu¢ acil durum
aydinlatma sistemleri i¢in secilen 151k kaynaklar ile ilgilidir. Kagis yollarinda
genellikle mezopik ve skotopik gérme kosullarinin hakim oldugu gergegi goz dntinde
bulundurulursa, kagis yollarinin aydinlatilmasinda tek bir 151k yayan diyot gibi
spektral giic dagilim araliklar1 dar olan 1s1k kaynaklarinin kullanilmasi tercih
edilmemelidir. Zira bu 11k kaynaklar1 oncelikle mezopik ve skotopik gorme
bolgelerinde bazi renklerin dogru bir sekilde fark edilememesine ve ayrica renk
korliigii bulunan insanlar i¢in tiim detaylarin fark edilebilmesinin zorlasmasina neden
olmaktadirlar. Bu nedenle bu tip problemlerin bir acil durum aninda insanlarin
kagislar sirasinda olusmamasi agisindan ya spektral giic dagilim aralig1 genis olan
151k kaynaklar1 veya spektral giic dagilim araliklar1 dar olan birka¢ kaynagin

birlesmesinden elde edilen 151k kaynaklar1 kullanilmalidir.

5.6. Sonuglar

Bu boliimde acil durum aydinlatmasi ile ilgili incelenen 7 c¢alismadan
cikarilabilecek en genel sonu¢ uygulanan bir acil durum aydinlatma sisteminin
sagladig1 aydinlik diizeyleri, kullanilan armatiirlerin kamagsma ac¢isindan secilmesi,

diizgiinliik ve pariltt faktorleri ve 151k kaynaklarmin spektral gii¢ dagilimlarinin
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timiinlin insanlarin acil durumlarda mekanlar1 terk ederken giivenliklerinin
saglanmasi ve kagis yollar {izerinde bulunan nesne ve engelleri fark edebilmelerini
miimkiin kilmak i¢in yeterli ve uygun olmasi gerektigidir. Yapilan calismalar
insanlarin tizerindeki psikolojik baskinin artmasi ile birlikte gereksinim duyduklari
aydinlik diizeylerinin de arttifini ayrica yasl insanlarin ayni isleri yapmak igin
genglere nazaran daha yiiksek aydinlik diizeylerine ihtiyag duyduklarinm
gostermektedir. Bu nedenle bir acil durum aydinlatma sisteminin tasarlanmasi
sirasinda bu sistemin mekanda bulunan kisiler ve yas gruplar1 ve yine mekanlarda
yapilan faaliyetler dikkate alinarak olabilecek en kotii kosullara yanit verebilecek
sekilde tasarlanmasi gerekmektedir. Ayrica yapilan ¢aligmalardan parilti oranindaki
degisikliklerin insanlarin gorsel performanslar1 iizerinde etkili oldugu ve pariltinin
diismesi ile birlikte insanlarin gorsel performanslarinin da diistiigi sonucu elde
edilmistir. Her ne kadar incelenen caligsmalarda deneklerin deney siireci ve deney
alani ile agina olmasi veya oranlarda amacglanan degisikliklerin gergeklestirilememesi
gibi nedenlerden dolayr kamasma ve diizgiinlik oranlarinin degismesi deney
sonuglarinda tahmin edilen etkileri gostermemis olsa da kamasma ve diizgiinliik
faktorlerinin yalnizca acil durum aydinlatmasi degil tiim aydinlatma sistemleri i¢in
biliylik 6neme sahip iki faktor oldugu bilinmektedir. Bu nedenle bir acil durum
aydinlatma sisteminin tasarimi sirasinda diizgiinliik ve kamasma faktorlerine gerekli
dikkatin gosterilmesi ve standartlarda belirtilen diizgiinliik oranlarinin saglanmasi ve

kamagma limitlerine gére uygun armatiirlerin sec¢ilmesine ¢alisiimalidir.

Son olarak 151k kaynaklarinin spektral giic dagilimlarinin engellerin fark
edilmesindeki etkilerini inceleyen c¢alismanin sonuglari, acil durumlar sirasinda
genellikle hakim olan mezopik ve skotopik gorme kosullarinda engellerin fark
edilme olanagmin 151k kaynaginin spektral giic dagilimindan etkilendigini ve bu
nedenle bir acil durum aydinlatma sistemi i¢in 151k kaynagi secilirken bu 1s1k
kaynaklarmin kamasma ve yeterli aydinlik diizeyi agisindan uygunluklarinin yanisira

spektral giic dagilimlarinin da dikkate alinmasi gerektigini gostermistir.

Yukarida bahsedilen tiim bu konular dikkate alindig: takdirde bir acil durum
sirasinda insanlar i¢in tam anlamiyla giivenli bir kagis imkaninin saglanmasi
acisindan bir acil durum aydinlatma sisteminin tasarimi sirasinda bu sistemin
uygulandigi mekana gore en kotii kosullarda yeterli ve uygun aydinlik diizeyini

saglamasina, kamasmaya yol agmamasina, diizglinliik oraninin standartlarda tavsiye
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edilen degerlerde ( genellikle 40:1 ) olmasina, pariltt degerlerinin insanlarin gérme
olanaklar1 acisindan yeterli olmasina ve ayrica kullanilan 11k kaynaklarinin spektral
gilic dagilim araliklarinin kagis yolu boyunca bulunan tiim engellerin fark edilmesi

i¢in yeterince genis olmasina dikkat edilmelidir.
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6. RENK KORLUGU VE GORME KESKINLIiGi

Bu béliimde iki 6nemli goérme sorununu olusturan renk korlgii ve gorme
keskinligi incelenmis olup bu faktorlerin acil durumlarda insanlarin kagislar

sirasinda onlar i¢in olusturabilecegi problemlere deginilmistir.

6.1. Renk Korliigii

Insanlar kendi viicutlar ile ilgili veya cevrelerine ait haberleri duyu organlari
vasitasiyla algilayabilmektedir. Duyu organlarina ulasan ¢esitli enerjiler ( basing gibi
mekanik enerjiler, 1s1, 151k gibi elektromekanik enerjiler ve koku ve tat gibi kimyasal
enerjiler) Oncelikle duyu organlarinda alict hiicreler tarafindan o6zel elektrik
sinyallerine ¢evrilmekte ve daha sonra sinirler yolu ile beyine iletilmektedir. Beyine
ulasan bu sinayaller de wuyarict enerji sekline gore farkli duyular olarak
algilanmaktadir. Bir alici hiicrenin duyarli oldugu enerji sekline o hiicrenin uyaricisi
denmektedir. Ornek olarak gdzde bulunan ve 151k enerjisine duyarli olan alici
hiicrelerin uyaricist 1siktir. Goze giren ve uygun dalga boylarina sahip olan 1siklar
oncelikle goziin mercek sistemi tarafindan 1s18a duyarli alici hiicrelerin yogun
oldugu retinaya odaklanmakta ve buradaki alic1 hiicrelerin tirettigi elektrik sinyalleri
de goz sinirleri yolu ile beyindeki gérme merkezine iletilmektedir. Beyindeki gérme

merkezi tarafindan yorumlanan bu sinyaller de gérme olaymi gergeklestirmektedir.

Gorme alicilart 151810 belirli dalga boylarina duyarli olup bu da belirli dalga
boylarma sahip 1siklarin o dalga boyuna duyarli olan alicilar1 uyararak algilamay1
sagladigi anlamina gelmektedir. Gozdeki gérme keskinligi ve renk gdérmeden
sorumlu olan alict hiicreler koni seklinde olup “koni” alicilar1 olarak

adlandirilmaktadirlar.

Koni alicilarinin algiladiklar1 dalga boylariin incelenmesinden her alicinin
yalnizca bir rengi algilayabildigi sonucu elde edilmistir. Bu alicilar tarafindan

algilanan renkler kirmizi, yesil ve mavi olan {i¢ temel renktir. Goriilebilir dalga
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boylart birden fazla alici hiicreyi uyarabilmekte ve ayni dalga boyu tarafindan
uyarilan farkli alicilarin  beyine gonderdikleri sinyallerin beyin tarafindan
degerlendirilmesi sonucunda cesitli renklerin algilanmas1 miimkiin olmaktadir. Ayni
zamanda beyaz rengine uyan bir dalga boyu bulunmamakta ve beyaz renginin
algilanmasi yesil, kirmizi ve mavi renk 1s1k alicilarinin birlikte uyarilmasi sonucnda
mimkiin olmaktadir. Siyah rengin algilanmasi ise 15181n bulunmamasi durumunda

olusan bir algidir.

Normal bir goziin farkli renkleri goérebilmesi ii¢ ayri koni alicisinin
birbirleriyle uyum i¢inde ¢aligmasina baglidir. Bir insanin sadece iki koni aliciya
sahip olmasi ve bu iki alic1 ile algilanabilen renkler ve bu renklerin karigimindan elde

edilen renkleri fark edebilmesi o insanin renk korii oldugu anlamina gelmektedir.

Renk korligii genler vasitasiyla nesilden nesile gegmektedir. Genelde
erkeklerde renk korliigii oran1 kadinlara nazaran daha fazladir. Erkeklerin yaklasik

%8’inde ve kadinlarin ise yaklasik %0.4’{inde renk korliigii goriilmektedir [12].

Acil durumlarda kacis yollar1 veya binalarin diger alanlarinin normal
aydinlatmaya gore daha diisiik aydinlik diizeylerine sahip oldugu, insanlarin binadan
cikmak i¢in kullandiklari kagis yollarinin {izerinde bircok engel veya nesnenin
bulunabilecegi ve ayrica insanlarin psikolojik baski altinda olduklar1 dikkate alindigt
takdirde renk korliigii bulunan kisilerin kagislar1 sirasinda kagis yollarinin iizerinde
bulunan nesneleri fark etmek ve onlara ¢carpmamak i¢in diger kisilere oranla daha
cok zorlanacaklar1 ve renk korliiglinlin bu yonde negatif bir etken oldugu sonucuna
varilabilmektedir. Renk korliigli ayrica insanlarin kagislart sirasinda kagis yollarinda
bulunan ve genellikle yesil renkli olan kagis isaretlerini ve bu nedenle de ¢ikis yollar

ve kagis yolunun yoniinii fark edememelerine neden olabilmektedir.

Ek 2’de renk korliigiiniin teshisi i¢in www.cihannet.com web sitesinden

alinan bir test ve bu test ile ilgili agiklamalar bulunmaktadir.

6.2. Gorme Keskinligi

Gorme keskinligi, detaylarin net bir sekilde goriilebilme yetenegi olarak
tanimlanabilir. Trafik levhalarinin rahatlikla okunabilmesi, gece gokyiiziindeki

yildizlarin ayr1 ayr olarak goriilebilmesi 6rnek olarak verilebilmektedir.
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Gorme keskinligi  genellikle rakamlar ile agiklanmaktadir. Gorme
keskinliginin Ol¢iilmesi i¢in genellikle her biri farkli karakter boyutlarina sahip
satirlardaki karakterlerin okunmasi talep edilmektedir. Kisinin gorebildigi en kii¢iik
karakter satrina ait rakamlar kisinin goérme keskinligi derecesini agiklamaktadir.
Ornegin 20/20 numarali satrin kisi tarafindan okunabilmesi o kisinin goérme

keskinliginin normal oldugu anlamina gelmektedir.
6.2.1. Gorme Keskinligini Belirleyen Faktorler
Bir kisinin gorme keskinligini belirleyen faktorler asagidaki gibidir :

e Koni alicilar

G0z bebeginin boyutu ( retinaya ulasan 151k miktarini belirler )

e Goziin optik kalitesi

Retinaya diisen 151k miktar1

Test nesnesi ile arka plani arasindaki kontrast derecesi

Yukaridaki konular dikkate alindiginda tahmin edilebilecegi gibi gorme
keskinliginin diisiik olmas1 da renk korliigii gibi insanlarin gérmelerini negatif yonde
etkileyen bir faktordiir. Gorme keskinliginin diisiik olmasi acil durumlarda insanlarin
kaciglar1 sirasinda kagis yolu detaylarin1 fark edememelerine ve kagislarinin

zorlagmasina neden olabilmektedir.

Ek 3°de gorme keskinlik derecesinin belirlenmesi i¢in uygulanan bir test

acgiklamalar ile birlikte sunulmustur. Bu test www.capioeye.co.uk web sitesinden

alinmustir.
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7.ACIL DURUM AYDINLATMASI iLE IiLGILI YAPILAN DENEY
CALISMASI

Tez calismasinin son boliimiinde 5.boliimde bahsedilen 6rnek deneylere
benzer Acil Durum Aydinlatma deneyleri yapilmistir. Farkli acil durum aydinlatma
aydinlik diizeyleri uygulanarak gerceklestirilen bu deneylerde gergek bir acil durum
sirasinda farkli aydinlik diizeylerinin insanlar {izerindeki etkilerinin incelenmesi ve

acil durumlar i¢in en uygun aydinlik diizeylerinin bulunmas1 amacglanmustir.

7.1. Deneyler ile ilgili Bazi On Bilgiler

Deneylerin  gerceklestirilmesi  icin  Istanbul ~ Teknik  Universitesi,
Elektrik - Elektronik Fakiiltesi’nde Aydinlatma Laboratuvari’nin bulundugu koridor
kacis yolu olarak se¢ilmistir. Deney koridorunun her iki ucunda kapilar bulunmakta
ve bdylece diger boliimlerden ayrilmaktadir. Deneyler havanin kararmasindan sonra
yapilmis olup buna ragmen disaridan deney alanina herhangi bir 15181n girmemesi
amaciyla kagis yolu boyunca bulunan tiim kapi iistii ve kapilarin igindeki camlar

siyah renkli kartonlar ile kaplanmistir.

7.2. Denekler

Deneye katilan denekler 45 yas iistli ve 45 yas alti olmak tizere iki gruba
ayrilmaktadirlar. Deneylere 11°1 45 yas alti ve 9’u 45 yas lstli yag gruplarindan

olmak iizere toplam 20 denek katilmistir.

7.3. Deney Diizeninde Kullanilan Arag ve Sistemler

7.3.1. Armatiirler

Deneyde uygulanacak aydinlik diizeylerinin saglanmasi i¢in yerden montaj
yiiksekligi 2 m olan ve birbirlerine paralel olarak tavana asilan iki sirada bulunan acil

durum aydinlatma armatiirlerinden yararlanilmistir. Bu armatiirler fluoresan lamba

69



kullanan bagimsiz tip armatiirlerdir. Armatiir pillerinin tam sarj siiresi yaklasik 2 saat
olup tam sarj olan bir pil ile armatiirler yaklasik 50 dakika siire ile devrede
kalabilmektedirler. Deney siiresinin 50 dakikay1 asabilecegi g6z Oniinde
bulundurularak her bir armatiir yerine birbirlerine yapigmis durumda bulunan iki
armatiir yerlestirilmis ve boyle her bir armatiir birimi iki armatiirden olusmustur.

Sekil 7.1°de deneylerde kullanilan armatiirler gosterilmistir.

Sekil 7.1: Deneyde Kullanilan Armatiirler

7.3.1.1. Deneyde Kullanilan Armatiirlerin Isik Dagilhm Egrileri

Deneyde kullanilan armatiirlerde bulunan lambalarin nominal giigleri 8 W,
nominal gerilimleri 56 V ve 1s1k akilar1 340 Im’dir. Bu armatiirlere ait 151k dagilim
egrilerinin ¢ikartilmasi i¢in armatiirler bir karanlik odada teste tabi tutulmuslardir. Bu
testlerde armatiirlerin 0° — 180° ve 90° - 270° diizlemleri icin 151k dagilim egrilerinin
elde edilmesi amaciyla farkli agilar i¢cin Oncelikle armatiirlerin 5 m uzaklikta
yarattiklart aydinlik diizeyleri liiksmetre yardimiyla oOl¢tilmistiir. Kullanilan test
diizeneginde armatiirlerin fotometrik merkezleri ile aydinlik diizeyinin olciildigii

| cosé@
d2

nokta arasindaki € acist 0”dir. Dolaysiyla E =

bagintisina gore 151k

siddetlerinin elde edilmesi i¢in Olgililen aydinlik diizeyinin uzakligin karesi ile

carpilmast gerekmektedir. Bu islem yapildiktan sonra 1sik siddetlerinin 1000 Im’e

gore diizenlenmesi i¢in elde edilen 151k siddetlerinin 1000

ile carpimi dikkate

alinmustir. Bu islemler 0° — 180° ve 90° - 270° diizlemleri icin sirastyla Tablo 7.1 ve

Tablo 7.2°de gosterilmistir.

70



Tablo 7.1 : 0° — 180° Diizlemi I¢in Aydinlik Diizeyi ve Isik Siddetleri

c=0 C=180"
Aq1 Eo 1 1/1000 Aq1 Eort | 1/1000
(Derece) (Ix) (cd) (cd) (Derece) (Ix) (cd) (cd)

0 1.137 28.425 83.60294 360 1.132 28.3 83.23529
5 1.131667 | 28.2916 | 83.21078 355 1.131333 | 28.28333 | 83.18627
10 1.129667 | 28.2416 | 83.06373 350 1.120667 | 28.01667 | 82.40196
15 1.109333 | 27.7333 | 81.56863 345 1.114 27.85 81.91176
20 1.081333 | 27.0333 79.5098 340 1.099667 | 27.49167 | 80.85784
25 1.042 26.05 76.61765 335 1.073667 | 26.84167 | 78.94608
30 1.000333 | 25.0083 | 73.55392 330 1.034 25.85 76.02941
35 0.96 24 70.58824 325 0.992667 | 24.81667 | 72.9902
40 0.924667 | 23.1166 67.9902 320 0.954333 | 23.85833 | 70.17157
45 0.861667 | 21.5416 | 63.35784 315 0.902333 | 22.55833 | 66.34804
50 0.839333 | 20.9833 | 61.71569 310 0.839667 | 20.99167 | 61.7402
55 0.858 21.45 63.08824 305 0.809 20.225 59.48529
60 0.796667 | 19.9166 | 58.57843 300 0.839667 | 20.99167 | 61.7402
65 0.708 17.7 52.05882 295 0.762667 | 19.06667 | 56.07843
70 0.632 15.8 46.47059 290 0.659 16.475 48.45588
75 0.568333 | 14.2083 | 41.78922 285 0.598333 | 14.95833 | 43.9951
80 0.52 13 38.23529 280 0.522667 | 13.06667 | 38.43137
85 0.449 11.225 33.01471 275 0.460667 | 11.51667 | 33.87255
90 0.357333 8.93}33 26.27451 270 0.354 8.85 26.02941




Tablo 7.2 : 90° — 270° Diizlemi i¢in Aydinlik Diizeyi ve Isik Siddetleri

c=90 C =2700°
A¢1 Eq¢ Ac1 Eore Acq1 | D Ac1 Eort
(Derece) (Ix) (Derece) (Ix) (Derece) (Ix) (Derece) (Ix)

0 1.114 27.85 81.91176 360 1.11 27.75 81.61765

5 1.104333 | 27.60833 | 81.20098 355 1.106333 | 27.65833 | 81.34804
10 1.085 27.125 79.77941 350 1.093667 | 27.34167 | 80.41667
15 1.057333 | 26.43333 | 77.7451 345 1.074667 | 26.86667 | 79.01961
20 1.014 25.35 74.55882 340 1.039667 | 25.99167 | 76.44608
25 0.965333 | 24.13333 | 70.98039 335 0.997667 | 24.94167 | 73.35784
30 0912 22.8 67.05882 330 0.947667 | 23.69167 | 69.68137
35 0.835 20.875 61.39706 325 0.881 22.025 64.77941
40 0.759 18.975 55.80882 320 0.813333 | 20.33333 | 59.80392
45 0.671333 | 16.78333 | 49.36275 315 0.728667 | 18.21667 | 53.57843
50 0.577 14.425 42.42647 310 0.649 16.225 47.72059
55 0.484667 | 12.11667 | 35.63725 305 0.547 13.675 40.22059
60 0.388 9.7 28.52941 300 0.447333 | 11.18333 | 32.89216
65 0.292 7.3 21.47059 295 0.348333 | 8.708333 | 25.61275
70 0.206667 | 5.166667 | 15.19608 290 0.25 6.25 18.38235
75 0.131333 | 3.283333 | 9.656863 285 0.163333 | 4.083333 12.0098
80 0.075333 | 1.883333 | 5.539216 280 0.102667 | 2.566667 | 7.54902
85 0.039667 | 0.991667 | 2.916667 275 0.241333 | 6.033333 17.7451
90 0.028 0.7 2.058824 270 0.035333 | 0.883333 | 2.598039

0° — 180" ve 90° - 270° diizlemleri i¢in elde edilen bu bilgilerden sonra
armatiirlerin 151k dagilim egrileri kolaylikla ¢izilebilmektedir. Tablo 7.1 ve Tablo
7.2°deki bilgilerden yararlanilarak deneyde kullanilan armatiirler i¢in ¢izilen 1s1k

dagilim egrisi Sekil 7.2°de gosterilmektedir.
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Sekil 7.2 : Deneyde Kullanilan Armatiirlerin Isik Dagilim Egrileri
7.3.2. Besleme Sistemi

Deneyde kullanilan besleme sistemi kombine sistemdir. Sistemde iki ayr1
besleme hatti mevcut olup her hat ayr1 bir sigortaya baglidir. iki armatiirden olusan
bir armatiir birimindeki armatiirler ayr1 besleme hatlarina bagli olup boylece ilk hat
devreye alindiginda ilk armatiirler ve ikinci hat devreye alindiginda ise ikinci

armatiirler yanmaya baglamaktadir.

7.3.3. Siire Tespit Diizenegi

Deneylerde stirenin Olgiilmesi i¢in merdiven otomatigi, zaman rolesi,
kronometre ve fotosellerden olusturulan bir siire tespit diizenegi kurulmustur. Bu
sistemde toplam 4 adet fotosel bulunmakta ve bu fotoseller deneyin baslangi¢ ve bitis
noktasinda her noktada 2 adet olmak iizere karsi karsiya ve birbirlerini gorecek
sekilde yerlestirilmislerdir. Bu sistem sayesinde her denegin baslangic noktasindan

gecerken fotosel 151811 kesmesi ile birlikte kronometre ¢alismaya baslamakta ve
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denegin bitis noktasindan gecerken yine fotosel 1181 kesmesi ile birlikte
kronometre durmakta ve bdylece siireler tespit edilmektedir. Sekil 7.3°de siire
tespitinde kullanilan araglar ve Sekil 7.4’de siire tespit sisteminin baglanti semasi ve

Sekil 7.5°de ise siire tespit diizeneginin baglant1 fotografi gdsterilmistir.

Sekil 7.3: Siire Tespiti I¢in Kullanilan Cihazlar

220/tov

Sekil 7.4 : Siire Tespit Sisteminin Baglant1 Semasi
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Sekil 7.5: Siire Tespit Sisteminin Baglant1 Fotografi

7.3.4. Carpma Sayillarinin Tespiti

Deneyde deneklerin kagis yolu boyunca yiiriimeleri sirasinda herhangi bir
engel veya nesneye carpip carpmadiklar: deney alaninin belirli noktalarinda ve tiim
alan1 kapsayacak sekilde yerlestirilen 3 adet kamera ile tespit edilmektedir.
Kameralar tiim deney boyunca kayit yapmakta ve her denek alistirma odasindan
ciktigindan itibaren son kapiya ulasincaya kadar takip edilmektedir. Sekil 7.6’da
carpmalarin tespiti i¢in kullanilan kameralarin deney koridorundanki yerlestirme

sekilleri gosterilmektedir.

Sekil 7.6: Carpmalarin Tespiti I¢in Kullanilan Kameralar
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7.3.5. Engeller

Deneylerde kagis yolu boyunca yerde 18 adet biiyiik ve 20 adet kii¢iik olmak

iizere toplam 38 adet hafif kopilik malzemesinden yapilmis engel yerlestirilmistir.

7.4. Aydinhk Diizeyi

Daha once isaret edildigi gibi deneyde uygulanacak olan aydinlik diizeyleri
deney koridoru boyunca birbirlerine paralel sekilde yerlestirilmis iki sira tizerinde ve
aralarinda 3 m mesafe bulunan armatiirler tarafindan saglanmaktadir. Bu siralarin her
birinde 12 adet olmak iizere toplam 24 adet 2 armatiirden olusan armatiir birimi
mevcuttur. Her deney i¢in arzu edilen aydinlik diizeylerinin elde edilmesi i¢in bu
siralarda bulunan armatiirlerin hangilerinin yakilip hangilerinin sondiiriileceklerine
karar vermek icin her armatiiriin farkli yon ve uzakliklarda yarattigi aydinlik diizeyi
tablolar1 kullanilmigtir. Armatiirlerin farkli yon ve uzakliklarda yarattiklart aydinlik
diizeyi tablosu Ek 6’da verilmistir. Saglanmas: amaglanan her aydinlik diizeyi i¢in
armatiir yerlestirme plani iizerinde, birbirine paralel iki sira iizerinde bulunan
armatiirlerin fotometrik merkezlerinden gegen ve armatiirlerin sag ve sol taraflarinda
bulunan deney koridorunun yan duvarlarinda son bulan hayali ¢izgiler
diistiniilmiistiir. Bu hayali ¢izgiler yardimiyla deney koridoru dikdértgen seklindeki
kiiclik alanlara boliinmiistiir. Bir sonraki asgamada Ek 6’da verilen aydinlik diizeyleri
tablosundaki armatiirlerin fotometrik merkezi yani x,y (0,0) noktasi iki sirada
bulunan toplam 24 adet armatiirin her birinin fotometrik merkezi {izerinde
yerlestirilmis olup bdylece her armatiiriin deney alanindaki tiim bolgeler iizerinde
yarattig1 aydinlik diizeyleri tespit edilmistir. Her bolge i¢in elde edilen bu aydinlik
diizeyi dagilimlar1 matrisler seklinde kaydedilerek tiim armatiirlerin o bolge tizerinde
yarattiklar1 aydinlik diizeyi matrisleri birbirine eklenmis ve her bolgedeki toplam
aydinlik diizeyi tespit edilmistir. Daha sonra deney alanindaki tiim bdlgeler i¢in elde
edilen aydinlik diizeylerinin ortalamasi almarak bu ortalama aydinlik diizeyi,
saglanmast arzu edilen aydinlik diizeyi degeri ile karsilastirllmig ve bu
karsilagtirmadan c¢ikan sonuca gore istenilen ortalama aydinlik diizeyine kabul
edilebilir yakinliktaki bir aydinlik diizeyi degerine ulasilincaya kadar bazi armatiirler
devreden cikarilarak yukaridaki islemler tekrarlanmistir. Deneyde acil durum
aydinlik diizeyleri olarak 5 1x, 3 Ix ve 1 Ix ortalama aydinhik diizeyleri

uygulanmaktadir.  Sekil 7.7, Sekil 7.8 ve Sekil 7.9’da bu aydinlik diizeylerinin her
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birinin saglanmasi ic¢in yukarida bahsedilen yontem ile elde edilen armatiir

yerlestirme planlar1 gosterilmistir.

36 m
j—) - j—) - — -
>
> +—>
3m 6m 3m
w
W
AN 3 yd
Kapi Kapi
6m P 6 m
[ | L [ I I

- Acil Durum

Armatiiri

Sekil 7.7: 5 Ix i¢in Armatiir Yerlestirme Plan

36 m
- — — -
< > < 5m > im

/
weg
\

3m 9m <

A 4

Bl Acil Durum

Armatirii

Sekil 7.8: 3 Ix i¢in Armatiir Yerlestirme Plan
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Sekil 7.9: 1 Ix i¢in Armatiir Yerlestirme Plan
7.4.1. Olciimler

Asil deneyden oOnce istenilen aydinlik diizeyinin pratikte de saglanip
saglanmadiginin kontrol edilmesi i¢in her aydinlik diizeyi seviyesi i¢in armatiirler,
teorik hesplardan elde edilen uzaklik degerlerine gore ayarlanarak deney koridoru

boyunca isaretlenen 6l¢iim noktalarinda aydinlik diizeyi dl¢timleri yapilmustir.

Aydinlik diizeyi Ol¢timleri liiksmetre yardimi ile, koridor genisliginde
birbirinden esit uzakliklarda (0.6 m) bulunan toplam 5 nokta ve koridor boyunca yine
esit uzakliklarda (0.6 m) bulunan 57 nokta olmak iizere toplam 199 noktada yapilims
olup bu noktalarda dlgiilen aydinik diizeylerinin ortalamasi alinmistir. Bu ortalama
degerler her aydinlik diizeyi seviyesi i¢in teorik olarak elde edilen bilgileri dogrular
niteliket olup bdylece asil deneyde hedeflenen aydinlik diizeylerinin saglanmis
oldugu anlagilmaktadir. 5 1x, 3 Ix ve 1 Ix aydinlik diizeyleri i¢in yapilan 6l¢iimlerden

elde edilen sonuglar Ek 4’de verilmistir.

7.5. Deney Siireci

Daha once de belirtildigi gibi deneye 45 yas lstii ve 45 yas alt1 grubundan
toplam 20 kisi katilmigtir. Deneyde 45 yas iistii denek grubundan yararlanilmasinin
sebebi bu yas grubundaki deneklerin aydinlik diizeyi gereksinimleri agisindan en
koti kosullar1 temsil edip daha geng deneklere gore ayni isleri yapmak icin daha
yiiksek aydinlik diizeylerine ihtiya¢ duymalar1 ve dolaysiyla gercek bir acil durum

aydinlatma sisteminin tasarlanmasi sirasinda sistemin bu yas grubunda yer alan
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kisilerin ~ ihtiyaglarim1  karsilayacak  sekilde  tasarlanmasi  gerektiginden

kaynaklanmaktadir.

Daha once de bahsedildigi gibi renk korliigii ve gérme keskinligi en ¢ok
karsilasilan gérme sorunlarini olusturmaktadir. Deneye katilan deneklerin gérme ile
ilglili herhangi bir problemlerinin olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla deneyden
once deneye katilan tiim deneklere renk korliigli ve gorme keskinligi testleri
uygulanmis olup boylece gérmelerinde herhangi bir problemin olup olmadig tespit
edilmistir. Yapilan bu testlerin sonucunda 1 denekte renk korliigii tespit edilmis olup
gorme keskinligi testinin sonuglar1 ise Tablo 7.3’de gosterilmistir. Ayrica deney
sonuglar1 ile bir karsilastirmanin yapilabilmesi amaciyla her denegin normal
kosullarda ayn1 kagis yolunu katetmek i¢in ihtiyag duydugu siirelerin belirlenmesi
icin ayn1 alanda ve normal aydinlatma sartlar1 altinda bir giindiiz yiirlime testi
yapilmis olup deneklerden ayni kagis yolunu i¢inde engeller bulunmadan ve normal
aydinlatma sartlar1 altinda yiiriimeleri istenmistir. Bu testin sonuclar1 ise Tablo
7.4’de gosterilmistir. Deneklere uygulanan renk korligi ve gorme keskinligi

testlerinin 6rnekleri sirasiyla Ek 2 ve Ek 3°de verilmistir.
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Tablo 7.3: Deneklere Uygulanan Gorme Keskinlik Testinin Sonuglari

Denek No. Gorme Keskinlik Orani (%)
Sag Goz Sol Goz iki Goz Birlikte
1 79 100 100
2 100 100 100
3 79 63 100
4 100 100 100
5 126 126 126
6 100 100 100
7 63 63 79
8 100 100 100
9 50 100 100
10 126 126 126
11 100 100 100
12 159 159 159
13 126 100 126
14 200 200 200
15 63 100 100
16 126 126 126
17 100 100 126
18 100 100 126
19 100 100 100
20 100 100 100
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Tablo 7.4: Normal Aydinlatma Kosullarinda Yiiriime Stireleri

Denek No. Normal Aydinlatma
Yiiriime Siiresi (s)
1 19.5
2 19
3 19
4 19
5 23.5
6 24
7 17
8 25
9 18.5
10 20.5
11 20.5
12 22
13 19
14 20
15 22
16 16
17 19
18 20
19 17
20 21

Deney siireci su sekilde gerceklesmistir : Deneyden 6nce denekler oncelikli
olarak 2-3 dakika siire ile 600 Ix ile aydimnlatilan bir alistirma odasinda
bekletilmislerdir. Deneyde 5 1x, 3 Ix ve 1 Ix acil durum aydinlatma aydinlik diizeyleri
uygulanmis olup her asamada deneklerden yangin gibi gercek bir acil durumun
olustugunu diisiinmeleri ve buna gore gercek bir yangindan kagar gibi alistirma
odasindan c¢ikarak kagis yolu boyunca miimkiin oldugunca dikkatli ve hizli bir

sekilde ve yerde bulunan herhangi bir engel veya nesneye ¢arpmamaya calisarak
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kacis yolunun sonuna kadar yiirtimeleri istenmistir. Deneylerde siire ve carpmalarin
sayist tespit edilmistir. Ayrica deney sartlarinin ger¢ek acil durum kosullarina
benzetilmesi amaciyla deneklerin iizerindeki psikolojik baskinin arttirilmast ve
fikirlerinin mesgul edilmesi amaciyla deney alaninin belirli yerlerinde CD, gazete ve
dergi gibi bazi kiigiik nesneler yerlestirilmis olup deneklerden kagislar1 sirasinda
etraflarina dikkat etmeleri ve kagis yolunda gordiikleri nesneleri akillarinda tutmalari
istenmistir. Sekil 7.10°da engeller ve kii¢iik nesnelerin bulundugu deney alaninin bir

plan1 gosterilmektedir.

Ahstirma
Odasi

o s m,
= ® O =
B - ] I | L
N _ B . B .
Kapi - - . Kapi
lE = ] o O
= ® -
] [ |

- Biiyiik Engeller

Il Kicuk Engeller

@ Kiiciik Nesneler

Sekil 7.10: Deney Alanindaki Engel ve Nesnelerin Yerlestirme Plani

Yukarida zikredilen aligma siirelerinin dolmasindan sonra denekler alistirma
odasindan c¢ikarak kagis yolunun diger ucuna dogru ylriimeye baslamiglardir. Her
denegin kacis yolunun sonunda bulunan kapidan ¢ikmasi ile zaman tespit sistemi
siireyi kaydetmistir. Her deneyden sonra deneklere katildiklar1 deney ile ilgili bir
anket yapilmis olup deney ile ilgili fikirleri alinmistir. Yapilan anketlerin bir 6rnegi

Ek 5°de verilmistir. Deney alaninin bir fotografi Sekil 7.11°de gdsterilmistir.
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Sekil 7.11: Deney Alaninin Fotografi

7.6. Sonuclar

Deneylerden elde edilen sonuglar, siire, ¢arpma sayisi ve yapilan anketlere
gore deneylerin denekler iizerindeki etkileri olmak iizere 3 basghk altinda

incelenebilmektedir.

7.6.1. Siire

Yapilan deneylerde deneklerin farkli acil durum aydmlatma aydinlik
diizeylerinde kacis yolunu katetmek i¢in ihtiya¢c duyduklari siireler Tablo 7.5°de

gosterilmektedir.
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Tablo 7.5: Siureler

Denek Acil Durum Aydinlatma
No. Aydinhk Diizeyi (Ix)
5 3 1
1 22 25.5 27
2 14 25.5 23
3 26 29 28
4 25 23 27
5 25.5 30.5 31
6 21 24 25
7 21.5 22 25
8 24.5 26 27.5
9 24 24 26
10 23 24 26
11 22 25 26
12 23 22.5 24
13 20.5 20 22
14 25 22 24
15 19 23 20.5
16 20.5 20.5 22
17 23.5 20 22.5
18 25 19 24
19 21 23 25
20 21 23 22.5

Tablo 7.5’de verilen degerler yapilan deneylerden elde edilen deger olup
farkl1 aydinlik diizeylerinin her denegin ylirlime siiresi iizerinde yaratmis oldugu
etkilerin incelenebilmesi ve her denegin farkli aydinlik diizeylerindeki yiiriime
siiresinin kendisinin normal kosullarda ayni yolu yiiriimek i¢in ihtiyag duydugu siire
ile karsilastirilabilmesi icin deneklerin farkli acil durum aydinlatma aydinlik
diizeylerindeki yiirlime siirelerinin gilindiiz yiirlime test sonuglarina boliinmesi
gerekmektedir. Tablo 7.6’da her denek igin farkli aydinlik diizeylerindeki yiiriime

siiresinin ayni denege ait gilindiiz yiirime siiresine bdliinmesinden elde edilen

sonuglar gosterilmektedir.
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Tablo 7.6: Siirelerin Karsilastirma Sonuglar

Denek | Farkh Aydinlik Diizeylerindeki
No. Siirelerin Giindiiz Yiiriime
Siirelerine Boliinme Sonuclar:
5 3 1
1 1.13 1.30 1.38
2 0.73 1.34 1.21
3 1.37 1.52 1.47
4 1.31 1.21 1.42
5 1.1 1.30 1.32
6 0.87 1 1.04
7 1.26 1.30 1.47
8 0.98 1.04 1.1
9 1.30 1.30 1.40
10 1.12 1.17 1.27
11 1.07 1.22 1.27
12 1.04 1.02 1.09
13 1.08 1.05 1.15
14 1.25 1.1 1.2
15 0.86 1.04 0.93
16 1.28 1.28 1.37
17 1.23 1.05 1.18
18 1.25 0.95 1.2
19 1.23 1.35 1.47
20 1 1.09 1.07

Tablo 7.6’daki degerler dikkate alindig1 takdirde deneklerin 5 Ix acil durum
aydinlatma aydinlik diizeyinde ayni mesafeyi katetmek i¢in normal aydinlatma
sartlarina nazaran ortalama olarak 1.12 kat daha fazla zamana ihtiya¢ duyduklari
goriilmektedir. Bu oran 3 Ix acil durum aydmlatma aydinlik diizeyi i¢in ortalama
1.18 kat ve 1 Ix acil durum aydinlatma aydinlik diizeyi i¢in ortalama olarak 1.25 kat
olmaktadir. Sekil 7.12°de ihtiyag duyulan siireler ile aydinlik diizeyindeki
degisiklikler arasindaki iligki gosterilmistir.
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Sekil 7.12: Aydinlik Diizeyi — Siire Iliskisi

Yukaridaki bilgiler géz ontinde bulunduruldugunda aydinlik diizeyinin
azalmasi ile birlikte deneklerin ayni mesafeyi ylriimek i¢in normal aydinlatma
sartlarina gore daha ¢ok zamana ihtiya¢ duyduklari sonucu elde edilmektedir. Ayrica

aydinlik diizeylerinin azalmasi ile birlikte bu siireler giderek artmaktadir.

7.6.2. Carpma Sayisi

Yapilan deneylerde uygulanan aydinlik diizeylerinin hi¢ birinde deneklerin
yerdeki engel veya nesnelere carpmadiklar tespit edilmistir. Dolaysiyla herhangi bir
engel veya nesneye carpma agisindan 1 Ix ortalama aydinlik diizeyinin acil durum

aydinlatmasi i¢in yeterli oldugu sonucu elde edilebilmektedir.

7.6.3. Deneylerin Denekler Uzerindeki Etkileri

Bu boliimde deneklerin deneylerin sonunda yapilan anketlere vermis
olduklar1 yanitlar dikkate alinarak deneylerin denekler iizerindeki etkileri

incelenmektedir. Yapilan anketlerin bir 6rnegi Ek 5’de verilmistir.

7.6.3.1. Ka¢is Yolunun Aydinlik Diizeyi

Yapilan anketlerde ortalama 5 Ix, 3 1x ve 1 Ix acil durum aydinlatma aydnilik
diizeylerinde deneklerin “Alistirma odasindan ¢iktiginizda koridorun aydinlik
diizeyini nasil buldunuz?” sorusuna verdikleri yanitlarin dagilimi sirasiyla

Sekil 7.13, Sekil 7.14 ve Sekil 7.15°de gosterilmistir.
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Cok yuksek
Yiiksek 0% Gok Disiik

0%\V 0%

Diisiik
42%

Normal
58%

Sekil 7.13: Deneklerin 5 Ix Aydinlik Diizeyini Degerlendirme Sonuglari

Cok yiiksek Yiiksek Cok Diisiik

e \0%/ 0%
Duistik
50% \

Sekil 7.14: Deneklerin 3 Ix Aydinlik Diizeyini Degerlendirme Sonuglari

Normal
50%

Yiiksek
Cok yiiksek 0% Normal
0% \/ 10%
Gok Diisiik

30%

Duistik
60%

Sekil 7.15: Deneklerin 1 Ix Aydinlik Diizeyini Degerlendirme Sonuglari

Yukaridaki veriler deneklerin vermis olduklar yanitlarin aydinlik diizeyinin

azalmasi ile dogru orantili olarak degistigini gostermektedir. Ornek olarak 5 Ix

aydinlik diizeyinde deneklerin %58’ bu aydinlik diizeyini normal olarak

degerlendirirken 1 Ix aydinlik diizeyinde bu aydinlik diizeyini normal olarak
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degerlendirenlerin oran1 %10’a diismiis olup deneklerin %60°1 1 Ix aydinlik diizeyini

diisiik olarak degerlendirmislerdir.

7.6.3.2. Aydinlik Diizeylerinin Engellerin Fark Edilmesi icin Yeterliligi

51Ix, 3 Ix ve 1 Ix aydinlik diizeylerinde deneklerin “Koridor boyunca saglanan
aydinlik diizeyi yerdeki engelleri kolayca fark edebilmeniz i¢in yeterli miydi?”
sorusuna verdikleri yanitlarin dagilimi Sekil 7.16, Sekil 7.17 ve Sekil 7.18’de

gosetrilmistir.

pek yeterli
degil hic yeterli
biraz yeterli 0% deogll
11% 0%
kesinlikle
Yeterli
37%

—

oldukga
yeterli
52%

Sekil 7.16: Deneklerin 5 Ix Aydimlik Diizeyinin Engellerin Fark Edilmesi I¢in
Yeterliligi Konusundaki Degerlendirmeleri

pek yeterli hig yeterli

degil degil
0,
0% 0% kesinlikle
Yeterli
biraz yeterli 20%
o -

oldukcga
yeterli
50%

Sekil 7.17: Deneklerin 3 1x Aydimlik Diizeyinin Engellerin Fark Edilmesi I¢in
Yeterliligi Konusundaki Degerlendirmeleri
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hig yeterli  kesinlikle
degil Yeterli oldukga
15% 0% yeterli

—

pek yeter
degil
35%

. 25%

biraz yeterli
25%

Sekil 7.18: Deneklerin 1 Ix Aydimnlik Diizeyinin Engellerin Fark Edilmesi Igin
Yeterliligi Konusundaki Degerlendirmeleri

Bu sonuglar dikkate alindiginda aydinlik diizeyinin azalmasi ile birlikte
engellerin fark edilmesinin zorlastigi sonucu elde edilebilmektedir. Ornek olarak 5 1x
aydinlik diizeyini engellerin fark edilmesi agisindan kesinlikle veya oldukca yeterli
bulan deneklerin oran1 %89 iken bu oran 1 Ix aydinlik diizeyinde %25’e diigsmiis olup
Ote yandan 5 1x aydinlik diizeyinin hi¢ yeterli olmadigini veya pek yeterli olmadigini

savunanlarin orani %0 iken bu oran 1 Ix aydinlik diizeyinde %50’ye yiikselmistir.

7.6.3.3. Acil Durum Armatiirlerinden Kaynaklanan Kamasma

Deneylerden sonra yapilan anketlerde “Deney sirasinda koridordan gecerken
acil durum armatiirlerinden kaynaklanan bir kamasma yasadiniz m1?” seklinde
sorulan soruya deneklerin vermis olduklar1 yanitlarin dagilimi Sekil 7.19, Sekil 7.20
ve Sekil 7.21°deki gibidir.

Siurekli
0% Bazen

SI(l)(:/Ikla 0%
° Cok Seyrek
21%

R

Hi¢
79%

Sekil 7.19: Deneklerin 5 Ix Aydinlik Diizeyindeki Armatiir Kamagmasi Yorumlari
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Siirekli Siklikla

N
_
~

Cok Seyrek
25%

Hi¢
65%

Sekil 7.20: Deneklerin 3 Ix Aydinlik Diizeyindeki Armatiir Kamagmasi1 Yorumlari

Siirekli Siklikla  Bazen

0% \5/\ 5%
‘I Cok Seyrek
\ / 30%

Sekil 7.21: Deneklerin 1 Ix Aydinlik Diizeyindeki Armatiir Kamagmasi1 Yorumlari

Hig
60%

Sekil 7.19, Sekil 7.20 ve Sekil 7.21°den de goriildiigii gibi her 3 aydinlik
diizeyinde deneklerin %901 yasamis olduklar1 kamasmay1 “Hi¢” veya “Cok Seyrek”
olarak degerlendirmislerdir. Deneklerin yapmis olduklar1 degerlendirmeler dikkate
alindiginda deneylerde uygulanan her 3 farkli acil durum aydinlatma aydinlik diizeyi
seviyesinde deneklerin en fazla %10’unun acil durum armatiirlerinden kaynaklanan
bir kamasma yasamis oldugu sonucu elde edilmektedir. Dolaysiyla deneylerde
istenilen aydinlik diizeylerinin saglanmasi amactyla kullanilan armatiirlerin kamagma
acisindan uygun oldugu ve neredeyse kamagmaya yol a¢gmadigi sonucu elde

edilmektedir.

7.6.3.4. Kacis Yolu Boyunca Yerden Kaynaklanan Yansimalar

Deneylerin sonunda deneklere ayrica deney sirasinda yerden kaynaklanan
herhangi bir yansima ve buna bagli olarak bir kamasma yasayip yasamadiklari

sorulmustur. Deneklerin “Deney sirasinda koridordan gegerken yerden kaynaklanan
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yansimadan dolayr kamasma yasadiniz m1?” sorusuna verdikleri yanitlarin dagilimi

Sekil 7.22, Sekil 7.23 ve Sekil 7.24’de gosterilmektedir.

Evel
0%

Hayn
100%

Sekil 7.22: Deneklerin 5 Ix Aydinlik Diizeyindeki Yer Yansima Yorumlari

biraz Evel
5% 5%

Hayn
90%

Sekil 7.23: Deneklerin 3 Ix Aydinlik Diizeyindeki Yer Yansima Yorumlari

Evef biraz

0%\/ 0%

Hayn
100%

Sekil 7.24: Deneklerin 1 Ix Aydinlik Diizeyindeki Yer Yansima Yorumlari

Deneklerin bu soruya vermis olduklart yanitlar dikkate alindigi takdirde

deneylerde denekleri rahatsiz eden yerden kaynaklanan herhangi bir yansimanin



meydana gelmedigi veya bu yansimanin ¢ok diisiik Olciilerde olup dolaysiyla yer
kaplama malzemesinin yansitma agisindan uygun bir malzeme oldugu sonucu elde

edilmektedir.

7.6.3.5. Kiic¢iik Nesneler

Daha 6nce de bahsedildigi gibi deney koridoru boyunca bazi kiigiik nesneler
yerlestirilmis olup deneylerden sonra deneklerden hatirladiklart nesneleri yazmalari
istenmistir. Sekil 7.25, Sekil 7.26 ve Sekil 7.27 deneklerin her deneyde yerdeki

nesneleri hatirlama oranlarini géstermektedir.

Kisi Sayisi

100% 80% 60% 40% 20% 0%

Hatirlanan Nesne Orani

Sekil 7.25: Deneklerin 5 Ix Aydinlik Diizeyinde Hatirladiklar1 Nesneler

Kisi Sayisi

100% 85% 83% 80% 70% 66% 60% 50% 40% 0%

Hatirlanan Nesne Orani

Sekil 7.26: Deneklerin 3 Ix Aydinlik Diizeyinde Hatirladiklar1 Nesneler
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Kisi Sayisi

90% 80% 70% 60% 50% 40% 30% 0%

Hatirlanan Nesne Orani

Sekil 7.27: Deneklerin 1 Ix Aydinlik Diizeyinde Hatirladiklar1 Nesneler

Deneklerin her deneyden sonra hatirladiklari nesnelerin sayisi o deneyde
uygulanan aydinlik diizeyi ile ilgili bir yorumda bulunmak i¢in giivenilir bir faktor
olmayip biraz da deneklerin o anki psikolojik durumlari ve etraflarina ne derece
dikkatli baktiklarina bagli olmakla birlikte yine de 1 Ix acil durum aydinlatma
aydinhik diizeyinde diger aydinlik diizeylerine nazaran nesnelerin hatirlanma

oranlarinin azalmis oldugu sonucu elde edilmektedir.

7.6.3.6. Deneylerin Zorluk Derecesi

Her deneyden sonra yapilan anketlerde deneklere “Mevcut aydinlatma
kosullar1 altinda tamamlamis oldugunuz deneyin zorluk derecesini liitfen belirtiniz”
seklinde bir soru yoneltilmistir. Deneklerin bu soruya vermis olduklar1 yanitlarin

dagilim1 Sekil 7.28, Sekil 7.29 ve Sekil 7.30°da gosterilmektedir.

Zol
0°/

Cok Zoi
0%

Normal
16%

Cok kolay

0,
Kolay 52%

32%

Sekil 7.28: Deneklerin 5 Ix Aydinlik Diizeyi I¢in Zorluk Derecesi Yorumlar
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Zot Cok Zoi
5% 0%

Normal / Cok kolay

20% 30%
I

Kolay
45%

Sekil 7.29: Deneklerin 3 1x Aydinlik Diizeyi I¢in Zorluk Derecesi Yorumlari

Cok kolay Gok Zot

0% 0%
Kolay
20%

Normal
45%

Sekil 7.30: Deneklerin 1 1x Aydinlik Diizeyi I¢in Zorluk Derecesi Yorumlari

Yukaridaki veriler dogrultusunda 5 Ix acil durum aydinlik diizeyinin
uygulandigi deneyin deneklere gore en kolay deney oldugu sonucu elde edilmektedir.
Denekler aydinlik diizeyinin azalmasi ile birlikte deneylerin zorlastigini
belirtmislerdir. Ornek olarak 5 1x aydmlik diizeyinde yapilan deneyi “Cok kolay”
veya “Kolay” olarak nitelendiren deneklerin orani %84 iken bu oran 1 Ix aydinhk
diizeyinin uygulandig1 deneyde %20’ye inmistir. Ote yandan 5 Ix aydimlik diizeyinin
uygulandigi deneyi deneklerin higbiri “Cok Zor” veya “Zor” olarak yorumlamamis

iken bu oran 1 Ix aydinlik diizeyinin uygulandig1 deneyde %35’e ¢ikmistir.

7.6.3.7. Deneylerin Denekler Uzerindeki Psikolojik Etkileri

Deneylerden sonra gergeklestirilen anketlerde deneklere “Gergek bir acil
durumda (yangin, deprem, patlama, vs.) bu koridoru kacis yolu olarak kullanmaniz

gerekseydi, mevcut aydinlik diizeylerinde kendinizi glivende hisseder
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miydiniz?” seklinde bir soru sorulmustur. Sekil 7.31, Sekil 7.32 ve Sekil 7.33

deneklerin bu soruya vermis olduklar1 yanitlarin dagilimimi gostermektedir.

Hi¢ glivende
Pek giivende hissetmezdim Tamamen
hissetmezdi 0% guvende
11% hissederdim
/ 16%
Biraz giivende
hissederdim
26% /
Oldukga
guvende
hissederdim
47%

Sekil 7.31: Deneklerin 5 Ix Aydinlik Diizeyindeki Deney Hakkindaki Psikolojik
Baski Yorumlari

Hi¢ glivende
Pek glivende  pisgetmezdim
hissetmezdi 0% Tamamen
5% glivende
hissederdim
20%
Biraz gilivende
hissederdim
35%
Oldukca
glivende
hissederdim
40%

Sekil 7.32: Deneklerin 3 Ix Aydinlik Diizeyindeki Deney Hakkindaki Psikolojik
Baski Yorumlari

Tamamen

givende Oldukga
Hic glivende hissederdim  gijvende

hissetmezdi 0% hissederdim
5% 5%

Pek giivende Biraz giivende
hissetmezdi hissederdim
45% 45%

Sekil 7.33: Deneklerin 1 Ix Aydinlik Diizeyindeki Deney Hakkindaki Psikolojik
Baski Yorumlari
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Bu soruya verilen yanitlar aydinlik diizeyinin azalmasi ile birlikte
deneklerdeki giiven hissinin de azaldigini1 ve deneklerin kendilerini en fazla 5 Ix
aydinlik diizeyinin uygulandigi deneyde giivende hissettiklerini gostermektedir.
Ornek olarak 5 Ix aydnlik diizeyinde “Tamamen giivende hissederdim” veya
“Olduke¢a giivende hissederdim” yanitim1 verenlerin orant %63 iken bu oran 1 Ix
aydinlik diizeyinde %5’¢e inmis olup diger yandan “Hi¢ giivende hissetmezdim” veya
“Pek giivende hissetmezdim” yanitin1 verenlerin orani 5 Ix aydinlik diizeyinde %11
iken bu oran 1 Ix aydinlik diizeyinde %50’ye yiikselmistir. Buna gore genel bir sonug
olarak aydinlik diizeyinin azalmasi ile birlikte denekler iizerindeki psikolojik
baskinin artti1 ve insanlarin kendilerini giivende hissetme oranlariin azaldigi

sonucu elde edilebilmektedir.
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8.Sonu¢ ve Tartisma

Bu tez calismasinin temel amact Acil Durum Aydinlatmasi konusunu ele
alarak bu konuyu farkli yonleri ile incelemek ve gerceklestirilen deneylerden elde
edilen bilgiler sayesinde teorik bilgilerin pratik olarak incelenmesi ve sonug¢ olarak
bir acil durum sirasinda devreye girerek insanlarin giivenligini ve Onemli
faaliyetlerin zarara ugramadan devam etmesini veya sonlandirilmasini saglayan Acil
Durum Aydinlatmasi i¢in en uygun aydinlik diizeylerinin bulunmasi ve uygulanan
farkli aydinlik diizeylerinin acil durumlar sirasinda insanlar iizerindeki etkilerinin

incelenmesi olarak belirlenmisti.

Siklikla yasanan elektrik kesintileri ve ayrica tanik oldugumuz ¢ok sayidaki
depremler, seller ve diger dogal olaylar g6z Oniinde bulunduruldugu takdirde
giinimiizde giin gectikce daha da karmasik yapilara sahip olmaya baglayan
endiistriyel tesisler, igyerleri ve genel olarak kiiciik ev ve konutlarin disinda
insanlarin bulunduklar1 neredeyse her yerde gerek insanlarin giivenliginin saglanmasi
ve gerekse onemli islem ve faaliyetlerin genis ¢apli zararlar veya tehlikelere neden
olmasinin engellenmesi agisindan Acil Durum Aydinlatmasi gézardi edilemeyecek
bir 6nem kazanmistir. Acil Durum Aydinlatmasi konusunda dikkate alinmasi
gereken en Onemli konular olarak bu sistemlerin mekanlarda yapilan faaliyetler ve
mekanda bulunan insanlarin fiziksel ve psikolojik durumlarina gére devreye girme
stirelerinin dogru bir sekilde ayarlanmasi ve her alan i¢in uygun goriilen ayinlik
diizeylerinin saglanmasi i¢in kullanilan armatiirlerin kamasmaya yol a¢gmayacak

tiirden secilmesi gerektigine isaret edilebilmektedir.

Bir Acil Durum Aydinlatma sisteminin temel bilesenleri kagis isaretleri ve
acil durum armatirleridir. Kurulan bir Acil Durum Aydinlatma sisteminde kullanilan
kacis isaretleri ve armatiirlerin sistemin kuruldugu alanin 6zelliklerine uygun olmasi
gerekmektedir. Ayrica sistemin kuruldugu alanin genisligi, kullanim amaci ve
fiziksel kosullarina bagli olarak farkli besleme sistemleri arasindan en uygun

besleme sisteminin se¢ilmesi gerekmektedir. Besleme sistemleri secilirken
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jeneratorlerin giic kaynagi olarak kullanilmasi halinde bu jeneratdrlerin kurulan

sistemin devreye girme siirelerini karsilayabilecek tipten segilmesi gerekmektedir.

Daha once Acil Durum Aydinlatmasi ile ilgili yapilmis olan ¢alismalar Acil
Durum Aydinlatmasi i¢in gerekli olan maksimum aydinlik diizeyinin 1.5 1x, gerekli
minimum aydinlik diizeyinin yaklasik olarak 0.30 Ix ve gerekli ortalama aydinlik
diizeyinin insanlar {izerindeki baski ve psikolojik durumlarma bagli olarak farkli
degerler alabildigini, insanlar {izerindeki baskinin artmasi ile birlikte gerekli ortalama
aydinlik diizeyinin de arttigin1 ve yapilan ornek ¢aligmalar i¢in bu degisim oraninin
0.5 Ix — 2 Ix arasinda olabildigini gostermektedir. Ayrica bu calismalardan elde
edilen bilgiler pariltt degisikliklerinin insanin gorme sistemini etkiledigini ve
pariltinin azalmasi ile birlikte insan gdziiniin gorme oraninda bir azalmanin meydana
geldigini gostermistir. Yine yapilan caligmalar spektral giic dagilim araliklar1 dar
olan tek bir 151k yayan diyot gibi 151k kaynaklarinin mezopik ve skotopik gérme
bolgelerinde insanlarin yerde bulunan engelleri kolayca fark edememelerine neden
oldugunu gostermektedir. Bu nedenle gerceklestirilen Acil Durum Aydinlatma
sistemlerinde bu sistemlerin genellikle mezopik ve skotopik gérme sartlarinin hakim
oldugu alanlarda kullanilacag1 dikkate alinarak ya spektral giic dagilim araliklar
genis 151k kaynaklar1 veya spektral gli¢ dagilim araliklar1 dar olan birka¢ kaynagin
birlestirilmesinden elde edilen 151k kaynaklarinin kullanilmasinin daha uygun olacagi

sonucu elde edilmektedir.

Tez calismasinin son boliimiinde mevut teorik bilgilerin pratik olarak
denenmesi ve acil durumlar sirasinda insanlarin davranmiglari ve Acil Durum
Aydinlatma sisteminin insanlar iizerindeki etkilerinin incelenmesi amaciyla
gerceklestirilen deneylerde ortalama 5 Ix, 3 Ix ve 1 Ix Acil Durum Aydinlatma
aydinlik diizeyleri uygulanmistir. Aydinlik diizeylerinin saglanmasi icin spektral gii¢
dagilim araliklart genis olan fluoresan lambalar kullanilmistir. Uygulanan aydinlik
diizeylerinin hi¢ birinde deneye katilan deneklerin hi¢ biri yerde bulunan engellere
carpmamuistir. Bu nedenle ortalama 1 Ix aydinlik diizeyinin insanlarin yerde mevcut
olan engelleri fark etmeleri i¢in yeterli bir aydinlik diizeyi oldugu sonucuna varmak
miimkiindiir. Ayrica 1 Ix aydinlik diizeyinde insanlar ayni1 mesafeyi katetmek i¢in
normal sartlara nazaran %25 daha fazla zamana ihtiya¢c duymuslardir. Deneye katilan
deneklerin ¢cogu 5 Ix ve 3 Ix aydinlik diizeylerinin yerdeki engellerin fark edilmesi

icin yeterli oldugunu beyan etmis olup 1 Ix aydinlik diizeyini engellerin fark edilmesi
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icin diigiik bir aydinlik diizeyi olarak yorumlamislardir. 5 1x, 3 Ix ve 1 Ix aydinlik
diizeylerinde deneye katilan deneklere uygulanan aydinlik diizeylerini nasil
bulduklar1 sorulmus ve deneklere “Cok Yiiksek”, “Yiiksek”, “Normal”, “Diisiik” ve
“Cok Diistik” cevap segenekleri sunulmustur. Burada deneklerin uygulanan aydinlik
diizeyleri ile ilgili yorumlarmin sayisal olarak karsilagtirilmasi amaciyla cevap
seceneklerine 1°den 5’e kadar puanlar verilmistir. 1 puan “Cok Diisiik” ve 5 puan
“Cok Yiiksek” seceneklerine tekabiil etmektedir. Her cevap secenegine verilen cevap
sayis1 o cevap se¢eneginin puani ile g¢arpilmis ve g¢arpimlarin toplamindan her
sorunun toplam puani elde edilmistir. Bu toplam puanin toplam denek sayisina
boliinmesiyle sorunun ortalama puani elde edilmistir. Buna gore 5 Ix, 3 Ix ve 1 Ix
aydinlik diizeyinde deneklerin aydinlik diizeyi ile ilgili yorumlarinin ortalama degeri
sirastyla 2.58, 2.5 ve 1.8 olmustur. Goriildiigii gibi aydinlik diizeyinin artmasi ile
birlikte denekler de uygulanan aydinlik diizeylerinin artmis oldugu yoniinde yorum
yapmuglardir. Aydinlik diizeyindeki degisiklikler ile deneklerin aydinlik diizeyi ile

ilgili yorumlar1 arasindaki iligski Sekil 8.1°de gosterilmistir.
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Sekil 8.1: Deneklerin Aydinlik Diizeyi Yorumlari

Ayrica deneylerden sonra yapilan anketlerde deneklere uygulanan aydinlik
diizeyinin yerdeki engelleri kolayca fark edebilmeleri igin yeterli olup olmadigi
sorulmustur. Deneklerin bu konu ile ilgili goriislerinin sayisal olarak karsilagtirilmasi
icin yine “Kesinlikle Yeterli”, “Olduk¢a Yeterli”, “Biraz Yeterli”, “Pek Yeterli

Degil” ve “Hi¢ Yeterli Degil” cevap seceneklerine 1°den 5’e kadar puanlar verilmis
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olup her aydinlik diizeyi seviyesi icin toplam puanlar hesaplanarak denek sayisina
boliinmiis ve ortalama degerler elde edilmistir. 1 puan “Hig¢ Yeterli Degil” ve 5 puan
“Kesinlikle Yeterli” cevap seceneklerine tekabiil etmektedir. Bu sekilde hesaplanan
ortalama puanlar 5 Ix, 3 Ix ve 1 Ix aydinlik diizeyleri i¢in sirasiyla 4.26, 3.9 ve 2.6
olmustur. Aydinlik diizeyi degisimi ile deneklerin bu aydinlik diizeylerinin yerdeki
engellerin fark edilmesi icin yeterliligi konusundaki youmlar1 arasindaki iliski

Sekil 8.2°de gosterilmistir.
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0.5

Aydinlik Diizeyi Yeterlilik Yorumlari
N

1 3 5
Aydinlik Diizeyi (Ix)

Sekil 8.2: Deneklerin Aydinlik Diizeylerinin Engellerin Fark Edilmesi Igin
Yeterliligi Konusundaki Yorumlari

Sekil 8.2’den de goriildiigii gibi denekler aydinlik diizeyinin artmasi ile
birlikte bu aydinlik diizeylerini yerdeki engellerin fark edilmesi i¢in daha uygun ve

yeterli bulmuglardir.

Deneklerin ¢ogu her 3 farkli aydinlik diizeyinde bir kamasma yasamadiklarini
veya yasadiklari kamasma oraninin ¢ok diisiikk oldugunu beyan etmislerdir. Bu
hususlar gergeklestirilen Acil Durum Aydinlatma sisteminde kullanilan armatiirlerin
kamagmaya yol agmadigini ve kamasma agisindan basarili bir sistemin kuruldugunu
gostermektedir. Ayrica yine her 3 farkli aydinlik diizeyinde deneylere katilan
deneklerin ¢ogu yer yansimasindan kaynaklanan bir kamagma ile karsilagsmadiklarin
beyan etmis olup bu durum ise deney i¢in seg¢ilen yer kaplamasimnin uygunlugunu

gostermektedir.
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Deneklerin her deneyin sonunda hatirladiklari nesnelerin oran1 deneklerin o
anki yorgunluk ve psikolojik durumlarina da bagli olmak ile birlikte elde edilen
degerler 5 Ix ve 3 Ix aydinlik diizeylerinde 1 Ix aydinlik diizeyine goére deneklerin
daha ¢ok nesneyi hatirladiklarin1 gostermekte ve buna bagl olarak deneklerin 5 Ix ve
3 Ix aydinlik diizeyinde nesneleri 1 1x aydinlik diizeyine gore daha net gordiikleri igin
daha ¢ok sayidaki nesneyi hatirlayabildikleri yorumu yapilabilmektedir. Sekil 8.3’ de
deneklerin deney koridorunu tamamlamak i¢in ihtiyag duyduklari siireler ile

deneylerden sonra hatirladiklar1 nesnelerin orani arasindaki iliski gosterilmektededir.
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Sekil 8.3 : Siire — Hatirlanan Nesne Oram Arasindaki Iliski

Sekil 8.3’den de goriildiigii gibi siirenin artmasi ile birlikte denekler
tarafindan hatirlanan nesnelerin oran1 azalmaktadir. Bu durum aydinlik diizeyindeki
degisikliklerden kaynaklanmakatdir. Siire ile hatirlanan nesne orani ayr1 ayr1 dikkate
alindig1 takdirde daha once de agiklanmis oldugu gibi aydinlik diizeyinin azalmasi ile
birlikte siire artmakta ve ayni zamanda hatirlanan nesne orani azalmaktadir.
Dolaysiyla bu iki faktoriin birbirleriyle ters orantili olduklarim1 sdylemek

miuimkiindiir. Bu ters orant1 Sekil 8.3°de kolaylikla goriilmektedir.

Deneklerin katildiklar1 deneylerin zorluk derecesi ile ilgili yapmis olduklar
yorumlar aydinlik diizeyinin azalmasi ile birlikte deneklerin deney sirasinda daha
cok zorlandiklarin1 gostermektedir. Deneklerin zorluk derecesi degerlendirmeleri

dikkate alindiginda 5 Ix aydinlik diizeyinde yapilan deneyin denekler agisindan en
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kolay ve 1 Ix aydinlik diizeyi altinda yapilan deneyin denekler i¢in en zor deney
oldugu sonucu elde edilebilmektedir. Deneklerin katildiklari deneylerin zorluk
derecesi ile ilgili yapmis olduklari yorumlarin sayisal olarak karsilastirilmasi igin
yukarida agiklanan yontem ile “Cok kolay”, “Kolay”, “Normal”, “Zor” ve “Cok
Zor” cevap segeneklerine 1°den 5’e kadar puanlar verilerek her aydinlik diizeyi i¢in
ortalama puanlar hesaplanmistir. 1 puan “Cok Zor” ve 5 puan “Cok Kolay” cevap
seceneklerine karsilik gelmektedir. Bu sekilde hesaplanan ortalama puanlar 5 1x, 3 Ix
ve | Ix aydinhk diizeyleri i¢in sirayla 4.368, 4 ve 2.85 olmustur. Aydinhk
diizeyindeki degisiklikler ile deneklerin deneylerin zorluk dereceleri ile ilgili

yorumlari arasindaki iliski Sekil 8.4’de gosterilmektedir.
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Sekil 8.4 : Deneklerin Deneylerin Zorluk Dereceleri Ile Tlgili Yorumlar:

Sekil 8.4’de goriildiigli gibi aydinlik diizeylerinin artmasi ile birlikte denekler
deneylerin giderek kolaylastigini ifade etmislerdir.

Deneylerin sonunda deneklerin katildiklar1 anketlerde deneklere gercek bir
acil durum sirasinda deneyde uygulanan aydinlik diizeyinde ayn1 koridoru kagis yolu
olarak kullanmalar1 gerektigi takdirde kendilerini giivende hissedip hissetmedikleri
sorumlustur. Deneklerin bu konudaki goriis ve yorumlarimin sayisal olarak
karsilastirilmasi i¢in yukarida agiklandigi sekilde “Tamamen Giivende Hissederdim”,
“Olduk¢a Giivende Hissederdim”, “Biraz Giivende Hissederdim”, “Pek Giivende
Hissetmezdim” ve “Hi¢ Giivende Hissetmezdim” cevap seceneklerine 1’den 5’e

kadar puanlar verilmis ve uygulanan her aydinlik diizeyi icin ortalama puanlar
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hesaplanmistir. 1 puan “Hi¢ Giivende Hissetmezdim” ve 5 puan “Tamamen Giivende
Hissederdim” cevap seceneklerine karsilik gelmektedir. Bu sekilde hesaplanan
ortalama puanlar 5 1x, 3 1x ve 1 Ix aydinlik diizeyleri i¢in sirasiyla 3.68, 3.75 ve 2.5
olmustur. Aydinlik diizeyindeki degisiklikler ile denekler lizerindeki psikolojik baski
arasindaki iliski Sekil 8.5’de gosterilmektedir.
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Sekil 8.5: Aydinlik Diizeyi — Denekler Uzerindeki Psikolojik Baski Iliskisi

Sekil 8.5°’den de goriildigi gibi deneklerin yorumlarindan elde edilen
sonuglar aydinlik diizeyinin azalmasinin deneklerin iizerinde psikolojik olarak
negatif bir etki yarattigin1 gostermektedir. Deneklerin 5 Ix ve 3 Ix aydinhk
diizeylerinde yapmis olduklari yorumlar birbirlerine yakinlik gdstermekte ancak
aydinlik diizeyinin 1 Ix degerine diismesi ile birlikte denekler deney sirasinda

kendilerini daha az giivende hissetmeye baslamislardir.

Biiylik ¢apl endiistriyel tesisler veya isyerleri i¢in Acil Durum Aydinlatma
sisteminin tasarimi s6z konusu oldugunda tasarim sirasinda mekanlarda bulunan
kisilerin glivenlikleri ve tehlikeli faaliyetlerin kontrol altina alinmasi gibi faktorlerin
yanisira sistemin maliyeti de biiyiikk 6nem tastyan faktorlerden biridir. Ozellikle
merkezi besleme sistemleri tercih edildiginde saglanmasi gereken aydinlik diizeyinin
artmasi ile birlikte gii¢ tiiketimi ve kullanilmasi gereken armatiir sayilar1 da artmakta
ve bu faktdrler maliyeti dogru orantili olarak etkilemektedir. Minimum aydinlik
diizeylerinin bulunmasina duyulan gereksinim de bundan kaynaklanmaktadir. Zira
minimum aydinlik diizeyi hem insanlarin giivenliklerinin saglanmasi ve faaliyetlerin

zarara ugramamasi hem de maliyet agisindan en uygun aydinlik diizeyidir.
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Yapilan Acil Durum Aydnilatma deneylerinden elde edilen sonuglar daha
onceki calismalarin sonuglar1 ve teorik bilgiler ile Ortiismekte ve onlari dogrular
niteliktedir. Yapilan deneylerde deneye katilan deneklerin deney alanini 6nceden
bildikleri de géz Oniinde bulundurularak, 1 Ix ortalama Acil Durum Aydinlatma
aydinlik diizeyinin psikolojik olarak denekler {izerinde olumsuz etki yaratmasina
ragmen diger olumlu yanlari ve maliyet agisindan uygunlugu nedeniyle &zellikle
mekanda bulunan kisilerin bulunduklar1 alan ile asina olduklar yerlerde Kagis Yolu

Aydinlatmasi i¢in uygun bir aydinlik diizeyi oldugunu séylemek miimkiindiir.

104



KAYNAKLAR

[1]
[2]
[3]
[4]
[5]
[6]
[7]
[8]
[9]
[10]
[11]

[12]
[13]

[14]

[15]

[16]
[17]

[18]
[19]

[20]
[21]
[22]

EN 1838, 1999, Lighting Applications — Emergency Lighting, European
Committee For Standardization,

TUYAK, 2005, Acil Aydinlatma Sistem Tasarimi ve Uygulama Kilavuzu,
Istanbul

CIBSE, 1987, Technical Memoranda TM 12 Emergency Lighting, The Yale
Press Limited, London

Prof.Dr.0ZKAYA, M., 2004, Aydinlatma Teknigi, Birsen Yayinevi,
Istanbul

Ibrahim, D., 2001, Isik Yayan Diyotlarin Isik Kaynag: olarak Kullanimu,
Izmir Aydinlatma Sempozyumu, Izmir, 28 — 30 Kasim, s 145 — 149
ibrahim, D., Haktamir, D., 2001, International Lighting Congress
Proceedings Volume II, Istanbul, 12 — 14 September, s 619 — 624

Honey, G., 2001, Emergency And Security Lighting, Newnes, Oxford
http://en.wikipedia.org (Son olarak 13.12.2006 tarihinde goriintiilenmistir.)
Weis, B., 1985, Not-Beleuchtung, Pflaum Verlag, Miinhen

International Comission on Illumination, 1978, Light As A True Visual
Quantity : Principles Of Measurement, Publication CIE No.41 (TC — 1.4),
Paris, France

Mulder, M. and Boyce, P.R., 2004, Spectral Effects in Escape Route
Lighting, Lighting Res.Technol. 37,3 (2005), s 199 — 218, New York, USA
http://tr.wikipedia.org (Son olarak 13.12.2006 tarihinde goriintiilenmistir.)
http://www.cihannet.com (Son olarak 13.12.2006 tarihinde
goriintliilenmistir.)

http://www.capioeye.co.uk (Son olarak 13.12.2006 tarihinde
goriintliilenmistir.)

GEMICIi, B. ve ENARUN, D., 1996, Isik Yayan Diyotlarla Trafik
Sinyalizasyonu, 1.Ulusal Aydinlatma Kongresi 96 Bildiriler, ITU
TASKISLA, 28-29 Kasim, s 128 — 134

Industry Committee for Emergency Lighting Limited, 1999, ICEL 1006 :
Emergency Lighting Design Guide, London

http://www.buyerzone.com (Son olarak 13.12.2006 tarihinde
goriintiilenmistir.)

http://www.generac.com (Son olarak 13.12.2006 tarihinde goriintiilenmistir.)
http://www.colemans.com (Son olarak 13.12.2006 tarihinde
goriintliilenmistir.)

http://www.e-advisor.us (Son olarak 13.12.2006 tarihinde goriintiilenmistir.)
http://www.visionrx.com (Son olarak 13.12.2006 tarihinde goriintiilenmistir.)
http://www.alibaba.com (Son olarak 13.12.2006 tarihinde goriintiilenmistir.)

105


http://en.wikipedia.org/
http://tr.wikipedia.org/
http://www.cihannet.com/
http://www.capioeye.co.uk/
http://www.buyerzone.com/
http://www.generac.com/
http://www.colemans.com/
http://www.e-advisor.us/
http://www.visionrx.com/
http://www.alibaba.com/

EKLER
Ek 1. Farkh Alanlar I¢in Tavsiye Edilen Acil Durum Aydinlatma Sistemleri

Farkl1 alanlar i¢in kurulmasi tavsiye edilen acil durum aydinlatma sistemleri,
bu sistemlerde kullanilan armatiirlerlerin montaj bilgileri ve diger 6nemli agiklamalar
asagida bir tablo halinde verilmistir. Acil durum aydinlatmasinin gerekli oldugu
alanlarin ¢ogu tabloda genel bina alanlar1 baglhigi altinda gosterilen alanlardan
ibarettir. Bu tabloda kullanilan “K” sembolu armatiiriin kesinti sirasinda yanan
tiirden oldugunu ve “S” sembolu ise armatiiriin siirekli yanan armatiir oldugunu
gostermektedir. Bu sembollarin yanindaki ramaklar ise sistemin g¢alisma siiresini
gostermektedir.

Tablo E1.1: Farkli Alanlar i¢in Tavsiye Edilen Acil Durum Aydinlatma Sistemleri [3]

Uygulama (Alan) Onerilen Armatiir Yerleri Aciklamalar
Sistem
Genel Bina Alanlar1
Giris Lobisi/ Resepsiyon Alani K/ Tavan veya Duvar Montajh Giivenlik yonleri
dikkate almmah
Koridorlar K/ Diizey veya yon degisikligi yerlerinde, Cikislarin fark
yangin alarm noktalarinda ve yanginla edilmesine dikkate
miicadele araclarinda duvar montajl, edilmeli
( yonlii isaretlerin kullanim )
Merdivenler K1 Golge olusmayacak sekilde duvar veya Cikislarin fark
tavan montajh edilmesine dikkat
edilmeli
Personel restoranlari ve aperatif odalann | K/1 Tavan veya duvar montajh Eger normal
calisma saatleri
disinda eglence
amach kullanihyor
ise, ek
gereksinimlerin
dikkate alinmasi
gerekir.
Telekomiinikasyon/Kontrol odalar: K/3 Telefon santrali ve kontrol panelinin Normal acil
aydinlatilmasi icin tavan veya duvar durum
montajh aydinlatmasindan
daha yiiksek
aydinhik diizeyi
saglanmali
( 0rnek olarak 5
lux )
Malzeme odasi/kazan dairesi ve asansor | K/3 Paneller ve malzeme kontrol Normal acil
motor odast panellerinin aydinlatilmasi i¢in duvar durum
veya tavan montajh aydinlatmasindan
daha yiiksek
aydinhik diizeyi
saglanmal ( 6rnek
olarak 5 lux)
Asansor K1 Tavan montajh Referans : BS5655
Boliim.1
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Tuvalet

Ticari
Ofisler (Hiicreli)

Ofisler ( Acik planh)

Departman depolar

Kapali alisveris merkezi

Ev disindaki yerlesim mekanlari

Oteller, konaklama yerleri

Hastaneler

Umumi Mekanlar

Sinemalar (sesli )

Tiyatrolar ( sesli)

Toplanti salonlar:

K1

Gerek
Yok
K/

K/

K1

K/3

K/3

S/3

S/3

Duvar veya tavan montajh

Duvar veya tavan iizerinde ¢ikis
isaretleri

Duvar veya tavan montajh

Duvar veya tavan montajl/parcalanma
ve kirllmaya kars1 dayamkh

Duvar veya tavan montajh, ( genel
bina alanlarina bakimz) yonlii ve ¢ikis
isaretleri ile kacis elemanlarimin
belirtilmesi icin 6zel ilgili gerekir

Tavan veya duvar montajh

Tavan veya duvar montajh. Kacis
elemanlarinin yonlii veya ¢ikis isaretleri
ile belirtilmesi icin 6zel ilgi
gerekmektedir.

Tavan veya duvar montajh. Kacis
elemanlarinin yonlii veya ¢ikis isaretleri
ile belirtilmesi i¢cin 6zel ilgi
gerekmektedir.

Sadece 8 m*den
biiyiik tuvaletler
icin gereklidir.
(Ref : BS5266)

Acil durum
aydinlatmasinin
bir ofisin diger
alanlara ulasmasi
gerektigi
durumlarda veya
acik planh biiyiik
alanlar s6z konusu
oldugunda dikkate
alinmasi gerekir.

insanlar alanin
mimarisi ile agina
olmayabilirler

insanlar alanin
mimarisi ile asina
olmayabilir

Acil durum
aydinlatmasi
hastalarin ve
hastane
personelinin
giivenli alanlara
hareket etmeleri
icin gereklidir.
Hastalarin devam
eden tedavileri ve
diger zorunlu isler
icin aydinlatma
normal olarak
yedek amagh bir
sistem ile
saglanmisitir.

Umumi
kullanimlar
sirasinda
genellikle 0.02 lux
gibi daha diisiik
aydinhik diizeyleri
dikkate
alinmaktadir.

Yukaridaki gibi
ancak normal
aydinlatma
devreden
¢iktiginda aydinhk
diizeyi 0.2 Ix’a
kadar yiikselir.

Boyut ve mekana
bagh olarak baska
sistemler de kabul
edilebilir.
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Kapah otoparklar

Bilgisayar odalar:

Konferans tesisleri

Endiitriyel

Fabrikalar

Egitim ve Eglence ile ilgili mekanlar

Okullar,Kkolejler,iiniversiteler

Spor alanlar

Kacis yolunun bir pargasi oldugu
yerlerde, yaya gecis noktalar:

Miizeler ve sanat galerileri

K1

K1

K1

K1

K1

K/l

K/

K1
Biiyiik
mekanlar
icin

K/3

Tavan montajh, kirillma ve
parcalanmaya kars1 dayamkh
armatiirler kullamlmahdir. Kacis

elemanlarinin yonlii veya ¢ikis isaretleri

ile belirtilmesi icin 6zel ilgi
gerekmektedir.

Calisma ve yiiriiyiis alanlariin
aydinlatilmasi icin tavan veya duvar
montajh

Tavan veya duvar montajh ve ¢ikis
isaretleri

Merdivenler, Kkoridorlar ve giivenli
mekanlarin belirtilmesi i¢in
yerlestirilmelidir. Bazi1 mekanlar i¢in
dayanmikh armatiirler gerekebilir.

Duvar veya tavan montajh

Duvar veya tavan montajl,
parcalanmaya ve kirllmaya karsi
dayanikli, mekana 6zel ilgi ve dikkat

Duvar montajh, parcalanmaya ve
kirilmaya kars1 dayamkh armatiirler
secilmelidir.

Duvar veya tavan montajh, yonlii ve
cikis isaretleri ile kacis elemanlarinin

belirtilmesi icin 6zel ilgi gerekmektedir.

Bazi durumlarda
cikis isaretleri
yeterli olabilir.

Yedek amach
veya kesintisiz bir
beslemenin
mevcut oldugu
yerlerde acil
durum
aydinlatmasi da
bu kaynaga
baglanabilir.

Bina ile asina
olmayan
insanlarin tesisleri
kullandiklar: goz
oniine alinmahdir.
Tesislerin
alternatif
uygulamalar1 da
dikkate
alinmahdir.

Belirli tehlikelerin
fark edilmesi i¢in
ek armatiirler de
diigiiniilmelidir.

Normal ¢alisma
saatlerinin
disindaki eglenece
amach aktiviteler
icin ek armatiirler
diisiiniilmelidir.
Mekanmin alternatif
uygulamalari
dikkate
alinmahdir.

Alanin alternatif
uygulamalari ve
fiziksel etkenlere
kars1 koruma
dikkate
alinmahdir.

Giivenlik
faktorleri dikkate
alinmahdir.
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Ek 2. Renk Korliigii Testi

Yapilan acil durum aydinlatma deneylerinden 6nce deneklere uygulanan ve
tezin 6.boliimiinde isaret edilen renk korliigli testinin bir 6rnegi asagida bir tablo
halinde verilmistir. Bu testte deneye katilan deneklerden sekillerde gordiikleri
sayilar1 okumalart istenmektedir. Deneklerin sekillerde gordiikleri sayilar test
anahtar ile karsilastirilarak her denegin renk korii olup olmadig tespit edilmektedir.
Test anahtar1 da ayrica Tablo E2.2’de verilmistir. Deneklere uygulanan bu test
www.cihannet.com web sitesinden alinmistir.

Tablo E2.1: Renk Korliigii Testi [13]
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Tablo E2.2: Renk Korliigli Test Anahtari

Sekil Numarasi

Normal Gozler

Sorunlu Gozler

1 12 12

2 8 Kirmizi-Yesil renk korleri : 3
3 29 Kirmizi-Yesil renk korleri : 70
4 5 Kirmizi-Yesil renk korleri : 2
5 3 Kirmizi-Yesil renk korleri : 5
6 15 Kirmizi-Yesil renk korleri : 17
7 74 Kirmizi-Yesil renk korleri : 21
8 6 Higbir sey okuyamazlar

9 45 Higbir sey okuyamazlar

10 5 Higbir sey okuyamazlar

11 7 Higbir sey okuyamazlar

12 16 Higbir sey okuyamazlar

13 73 Higbir sey okuyamazlar

14 Higbir sey okuyamazlar | Kirmizi — Yesil renk korleri : 5
15 Higbir sey okuyamazlar | Kirmizi — Yesil renk korleri : 45
16 26 Renk korleri 2 veya 6

17 42 Renk korleri 2 veya 4
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Ek 3. Gorme Keskinligi Testi

Burada yapilan deneylerden 6nce deneklere uygulanan gérme keskinligi
testinin bir 6rnegi verilmistir. Bu test i¢in deneklerden Sekil E3.1.’deki tabloya 2.4 m
(ilk satirdaki harflerin yiiksekliklerinin 68 kat1) uzakliklikta durmalar1 ve bu
tablodaki satirlar1 okumalari istenmistir. Satirlardaki harfler asagiya dogru giderek
kii¢iilmekte her satrin sol tarafinda bulunan sayilar o satrin okunabilmesi i¢in gerekli
gorme keskinlik derecesini ifade etmektedir. Buna gore yesil ¢izginin tam tizerindeki
satr1 okuyabilen bir kisinin gérme keskinlik derecesi %100 ve en altta bulunan satri
okuyabilen bir kisinin goérme keskinlik derecesi %200’diir. Tablodaki satirlarda
bulunan harfler yukariya dogru gittikce biiytimekte ve 0rnek olarak sadece en {ist
satr1 okuyabilen bir kisinin gérme keskinlik derecesi %10’dur. Deneklere uygulanan
bu gérme keskinlik testi www.capioeye.co.uk web sitesinden alinmustir.

: I H |
~DNIS -
I
o RETYAG -
s GIJQNUF =
079 XGSBPQ 9
1,00 EUKAFW 10
I
1,26 JHLSCU 11
1,59 PTJGLS 12
2,00 HTDIKN 13

Sekil E3.1: Gorme Keskinligi Testi [14]

112


http://www.capioeye.co.uk/

Ek 4. Aydinlik Diizeyi Olciim Sonuclar:

5 1x, 3 Ix ve 1 Ix aydinlik diizeyleri i¢in yapilan 6l¢iimlerden elde edilen
sonuglar sirayla Tablo E4.1, Tablo E4.2 ve Tablo E4.3’de gosterilmektedir.

Tablo E4.1: 5 Ix I¢in Aydinlik Diizeyi Olgiim Sonuglar

Olgiim Noktalari 1 2 3 4 5 E..
1 452 | 421 | 361 | 278 | 2.24 511
2 457 | 457 | 408 | 3.25 | 2.68 =
3 411 | 421 | 401|371 ] 3.41 e
4 3.68 | 3.88 | 3.98 | 4.25 | 4.05 6.85
5 351 | 415 | 472 | 511 | 5.11 Emin
6 3.48 | 425 | 5.16 | 5.67 | 5.85 2.24
7 3.58 | 441 | 5.21 | 5.73 | 5.83 Emin/Emax
8 4.05 5.11 5.05 0.32
9 453 5.01 4.28 Emincort
10 5.35 5.43 4.22 0.44
11 6.18 5.85 4.16
12 5.93 5.74 4.33
13 5.68 5.63 451
14 5.08 5.62 5.12
15 4.49 5.61 5.73
16 4.47 5.76 6.17
17 4.45 5.91 6.61
18 457 5.64 5.72
19 4.69 5.38 4.83
20 5.66 5.74 4.50
21 6.63 6.11 418
22 6.38 5.96 4.27
23 6.13 5.82 4.37
24 5.18 5.54 4.84
25 4.23 5.26 5.31
26 4.22 5.54 5.82
27 421 5.82 6.34
28 4.44 5.62 5.83

29 4.67 5.43 5.32
30 5.49 5.29 4.83
31 6.31 5.15 4.35
32 6.42 5.66 4.36
33 6.54 6.17 4.37
34 5.75 5.87 4.81
35 4.97 5.57 5.25
36 4.77 5.85 5.90
37 458 6.13 6.56
38 4.63 5.82 6.00
39 4.68 5.52 5.45
40 5.43 5.82 5.05
41 6.18 6.12 4.65
42 6.51 6.26 4.48
43 6.85 6.41 4.32
44 6.1 6.06 451
45 5.35 5.71 471
46 4.96 5.89 5.56
47 4.58 6.07 6.41
48 451 6.02 6.33
49 4.45 5.97 6.25
50 4.95 5.71 5.44
51 5.45 | 571 | 5.45 | 5.11 | 4.63
52 6.15 | 6.35 | 5.75 | 4.95 | 4.18
53 6.51 | 6.51 | 5.75 | 4.83 | 4.15
54 572 | 591 | 55| 481 | 4.38
55 465 | 495 | 495 | 475 | 4.35
56 372 | 435 | 475 | 5.05 | 4.78
57 337 | 3.95 | 471 | 555 | 5.35
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Tablo E4.2: 3 Ix i¢in Aydinlik Diizeyi Olgiim Sonuglart
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Ol¢iim Noktalar: 1 2 3 4 5 E

1 1.1 | 111 [ 1.05 [ 0.99 | 0.94 ort
2 149 | 157 | 142 | 1.23 | 1.13 3.65
3 225 [ 2331199 [ 1.86 | 1.57 Epa
4 34 [3.43]3.06 [ 256 [ 1.97 6.67
5 4.81 | 4.68 | 4.08 | 3.16 | 2.71

6 5.68 | 5.66 | 4.91 | 3.55 | 3.14 Enin
7 5.67 | 575 [ 514 | 427 | 3.58 0.94
8 4.98 4.78 3.98 Evo/En
9 4.12 4.79 4.61

10 3.66 5.08 558 0.14
11 3.45 5.34 6.23 Emin/Eort
12 3.17 4.91 5.87 025
13 2.83 4.11 4.67

14 2.39 3.25 3.3

15 2.13 2.59 2.49

16 1.97 2.22 2.11

17 2.05 2.18 1.87

18 2.45 2.43 1.89

19 3.19 2.98 2.3

20 4.06 3.98 2.73

21 5.35 4.6 3.03

22 5.9 5.2 3.51

23 5.32 5.08 3.76

24 4.18 4.6 4.17

25 3.79 4.69 4.72

26 3.43 4.83 5.57

27 3.15 4.85 5.73

28 2.66 4.23 4.94

29 2.49 3.35 3.88

30 2.2 2.72 2.64

31 2.05 2.29 221

32 2 2.15 2.05

33 2.34 2.34 1.96

34 2.93 2.83 2.31

35 3.89 3.71 2.58

36 5.29 4.51 3.24

37 6.67 5.33 3.53

38 5.56 5.45 3.83

39 5.35 5.19 4.09

40 4.53 4.95 4.53

41 4 4.92 5.17

42 3.65 5.18 5.76

43 2.95 4.92 5.65

44 2.7 4.2 4.6

45 2.41 3.25 3.43

46 2.11 2.61 2.55

47 1.87 2.25 2.23

48 1.91 225 2.13

49 2.35 2.47 221

50 2.9 3.02 2.49

51 4.02 [ 425 [ 3.84 | 324 | 2.86

52 536 | 538 | 4.63 | 3.83 [ 3.21

53 5.78 | 5.83 [ 5.05 | 4.15 | 3.44

54 525 54 | 5 4271371

55 425 [ 457 [ 462 | 4.42 | 4.11

56 351 | 4.11 | 4.63 | 4.81 | 4.65

57 291 [ 392 [ 477 | 5.68 | 5.57




Tablo E4.3: 1 Ix I¢in Aydinlik Diizeyi Olgiim Sonuglar
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Ol¢iim Noktalari 1 2 3 4 5
1 0.097 | 0.106 | 0.094 | 0.097 | 0.105 E..
2 0.106 | 0.108 | 0.01 | 0.104 | 0.103
3 0.102 | 0.13 | 0.121 | 0.122 | 0.118 1.44
4 0.14 | 0.145 | 0.153 | 0.151 | 0.153 Emax
5 0.163 | 018 | 0.193 | 0.205 | 0.192 556
6 0.206 | 0.229 | 0.231 | 0.241 | 0.247
7 0.267 | 0.295 | 0.303 | 0.305 | 0.314 S
3 0.356 0.375 0.317 0.01
9 0.481 0.524 0.46 Epin/Enmas
10 0.68 0.71 0.59
11 0.97 1 0.82 0.0018
12 1.507 1.415 1.102 Emin/Eort
13 2.28 2.14 1.432 0.0069
14 3.37 2.93 1.851
15 4.86 3.97 2.35
16 5.56 4.545 2.43
17 5.07 4.225 227
18 3.8 3.26 1.96
19 2.53 2.371 1.545
20 1.73 1.71 1.293
21 1.135 1.25 1.045
22 0.9 1.012 0.85
23 0.765 0.88 0.82
24 0.77 0.853 0.782
25 0.795 0.9 0.87
26 0.941 1.045 0.475
27 1.07 1.27 1.33
28 1.425 1.79 1.81
29 1.78 2.523 2.54
30 2.108 3.345 3.653
31 2.503 4.163 5
32 2.518 4.18 5.161
33 2.18 3.571 4.116
34 1.855 2.812 3.18
35 1.57 2.005 2.125
36 1.16 1.475 1.49
37 0.97 1.14 1.13
38 0.85 0.95 0.94
39 0.78 0.88 0.84
40 0.78 0.87 0.85
41 0.83 0.925 0.88
42 1.03 1.13 1.02
43 1.53 1.5 1.23
44 2.1 2.23 1.57
45 33 2.9 2.06
46 4.65 3.97 2.38
47 5.35 4.4 2.63
48 4.9 4.13 2.5
49 3.66 3.3 2.17
50 2.47 2.25 1.63
51 1.57 1.57 1.235
52 1.07 | 1.085 | 1.055 | 1.047 | 0.97
53 075 | 08 | 0.795 ] 0.79 | 0.735
54 0.506 | 0.545 | 0.545 | 0.565 | 0.54
55 037 | 036 | 0.425 | 0.435 | 0.39
56 027 | 03 | 033 [0334] 03
57 0.209 | 0.219 | 0.235 | 0.245 | 0.26




Ek 5. Acil Durum Aydinlatma Anketleri

Tezin 7.boliimiinde aciklanan acil durum aydinlatma deneylerinden sonra

deneklere uygulanan anketlerin bir 6rnegi asagidaki gibidir. Deneklerden uygulanan
farkl1 aydinlik diizeylerinde katildiklar1 deney ile ilgili bu anketteki sorulari
yanitlamalar1 istenmistir.

1. Alistirma odasindan ilk ¢iktiginizda koridorun aydinlik diizeyini nasil buldunuz?
[l Cok Yiiksek
"1 Yiiksek
"] Normal
" Diisiik
[l Cok Diisiik

2. Koridor boyunca saglanan aydinlik diizeyi yerlerdeki engelleri kolayca fark
edebilmeniz i¢in yeterli miydi ?

I Kesinlikle Yeterli
[ Olduke¢a Yeterli
| Biraz Yeterli

"1 Pek Yeterli Degil
'l Hig¢ Yeterli Degil

3.Deney sirasinda koridordan gegerken acil durum armatiirlerinden kaynaklanan bir
kamagma yasadiniz mi1?

0

O O o O

Stirekli
Siklikla
Bazen

Cok Seyrek
Hig

4. Deney sirasinda koridordan gecerken yerden kaynaklanan yansimadan dolayi
kamagma yasadiniz m1?

[
[]

Evet
Hayir
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5. Liitfen deney koridoru boyunca yerde gordiigiiniiz nesneleri yaziniz.

6. Mevcut aydinlatma kosullar1 altinda tamamlamis oldugunuz deneyin zorluk
derecesinti liitfen belirtiniz.

"1 Cok Kolay
'] Kolay

1 Normal

"] Zor

1 Cok Zor

7. Gergek bir acil durumda ( yangin, deprem, patlama, vs.) bu koridoru kagis yolu
olarak kullanmaniz gerekseydi, mevcut aydinlik diizeyinde kendinizi giivende
hisseder miydiniz ?

| Tamamen Gilivende Hissederdim
] Olduke¢a Giivende Hissederdim
| Biraz Giivende Hissederdim

1 Pek Giivende Hissetmezdim

[l Hig Giivende Hissetmezdim

8.Deney koridoru boyunca yiiriirken herhangi bir engele ¢arptiniz m1?
[1 Evet
[l Hayir
"1 Farkinda degilim
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Ek 6. Armattrlerin Farkh Yon ve Uzakliklarda Yarattiklari Aydinlik Duzeyleri
Deneylerde kullanilan armattrlerin farkh yon ve uzakliklarda yarattiklari aydinlik diizeyleri Tablo E6.1°de gosterilmektedir.

Tablo E6.1: Armaturlerin Farkli Yon ve Uzakliklarda Yarattiklari Aydinhik Duzeyleri

Uzaklk | -33 | -3 27 | 24 | -21 | -18 | -15 | -12 | -09 | -06 | -03 | 0 0.3 0.6 0.9 1.2 15 1.8 2.1 2.4 2.7 3 3.3

-3.3 0.46 | 0.50 | 0.53 | 0.57 | 0.61 | 0.65 | 0.68 | 0.71 | 0.74 | 0.76 | 0.77 | 0.78 | 0.77 | 0.76 | 0.74 | 0.71 | 0.68 | 0.65 | 0.61 | 0.57 | 0.53 | 0.50 | 0.46
-3 0.50 | 0.55 | 0.59 | 0.64 | 069 | 0.74 | 0.78 | 0.82 | 0.86 | 0.89 | 091 | 091 | 0.91 | 0.89 | 0.86 | 0.82 | 0.78 | 0.74 | 0.69 | 0.64 | 0.59 | 0.55 | 0.50
-2.7 0.55 | 0.60 | 0.66 | 0.72 | 0.78 | 0.84 | 0.90 | 0.96 | 1.01 | 1.05 | 1.07 | 1.08 | 1.07 | 1.05 | 1.01 | 0.96 | 090 | 0.84 | 0.78 | 0.72 | 0.66 | 0.60 | 0.55
-2.4 0.60 | 0.67 | 0.73 | 0.81 | 0.89 | 097 | 1.05 | 1.3 | 119 | 1.25 | 128 | 1.30 | 1.28 | 1.25 | 1.19 | 1.13 | 1.05 | 097 | 0.89 | 0.81 | 0.73 | 0.67 | 0.60
-2.1 0.66 | 0.73 | 0.82 | 091 | 1.01 | 1.11 | 1.22 | 1.33 | 143 | 150 | 156 | 1.57 | 1.56 | 1.50 | 1.43 | 1.33 | 1.22 | 1.11 | 101 | 091 | 0.82 | 0.73 | 0.66
-1.8 071 1 080 | 090 | 1.02 | 1.14 | 1.28 | 143 | 158 | 1.71 | 1.83 | 190 | 193 | 1.90 | 1.83 | 1.71 | 158 | 143 | 1.28 | 1.14 | 1.02 | 0.90 | 0.80 | 0.71
-1.5 077 | 0.87 | 099 | 113 | 1.29 | 147 | 1.66 | 1.87 | 2.07 | 223 | 235 | 239 | 235 | 223 | 2.07 | 1.87 | 166 | 147 | 129 | 1.13 | 0.99 | 0.87 | 0.77
-1.2 0.82 | 094 | 1.08 | 124 | 144 | 167 | 1.92 | 220 | 2.48 | 273 | 290 | 297 | 290 | 2.73 | 2.48 | 220 | 1.92 | 167 | 144 | 1.24 | 1.08 | 0.94 | 0.82
-0.9 0.86 | 1.00 | 1.16 | 1.35 | 1.58 | 1.86 | 2.19 | 256 | 2.95 | 3.30 | 356 | 3.65 | 3.56 | 3.30 | 2.95 | 256 | 219 | 186 | 158 | 1.35 | 1.16 | 1.00 | 0.86
-0.6 0.90 | 1.04 | 1.22 | 144 | 1.71 | 204 | 243 | 2.90 | 3.40 | 3.88 | 424 | 438 | 424 | 3.88 | 3.40 | 290 | 243 | 204 | 1.71 | 144 | 1.22 | 1.04 | 0.90
-0.3 0.92 | 1.07 | 1.26 | 150 | 1.79 | 2.16 | 2.61 | 314 | 3.75 | 434 | 479 | 497 | 479 | 434 | 375 | 314 | 261 | 216 | 1.79 | 150 | 1.26 | 1.07 | 0.92
0 0.93 | 1.08 | 1.28 | 152 | 1.82 | 220 | 2.67 | 3.24 | 3.88 | 452 | 501 | 520 | 501 | 452 | 3.88 | 3.24 | 267 | 220 | 182 | 1.52 | 1.28 | 1.08 | 0.93
0.3 0.92 | 1.07 | 1.26 | 150 | 1.79 | 2.16 | 2.61 | 314 | 3.75 | 434 | 479 | 497 | 479 | 434 | 375 | 314 | 261 | 216 | 1.79 | 150 | 1.26 | 1.07 | 0.92
0.6 0.90 | 1.04 | 1.22 | 144 | 1.71 | 2.04 | 243 | 2.90 | 3.40 | 3.88 | 424 | 438 | 424 | 3.88 | 3.40 | 290 | 243 | 204 | 1.71 | 1.44 | 1.22 | 1.04 | 0.90
0.9 0.86 | 1.00 | 1.16 | 1.35 | 1.58 | 1.86 | 2.19 | 2.56 | 2.95 | 3.30 | 356 | 3.65 | 3.56 | 3.30 | 2.95 | 256 | 219 | 186 | 158 | 1.35 | 1.16 | 1.00 | 0.86
1.2 0.82 | 094 | 1.08 | 1.24 | 144 | 167 | 1.92 | 220 | 2.48 | 273 | 290 | 297 | 290 | 2.73 | 2.48 | 220 | 1.92 | 167 | 144 | 1.24 | 1.08 | 0.94 | 0.82
15 077 | 0.87 | 099 | 113 | 1.29 | 147 | 1.66 | 1.87 | 2.07 | 223 | 235 | 239 | 235 | 223 | 2.07 | 1.87 | 166 | 1.47 | 129 | 1.13 | 0.99 | 0.87 | 0.77
1.8 071 1 080 ] 090 | 102 | 114 | 1.28 | 143 | 158 | 1.71 | 183 | 190 | 193 | 1.90 | 1.83 | 1.71 | 158 | 143 | 1.28 | 1.14 | 1.02 | 0.90 | 0.80 | 0.71
2.1 066 | 0.73 | 0.82 | 091 | 101 | 1.11 | 122 | 133 | 143 | 150 | 156 | 157 | 156 | 150 | 143 | 133 | 122 | 111 | 101 | 091 | 0.82 | 0.73 | 0.66
2.4 060 | 0.67 | 0.73 | 0.81 | 0.89 | 097 | 1.05 | 113 | 119 | 125 | 128 | 130 [ 128 [ 125 | 119 | 113 | 105 | 097 | 0.89 | 0.81 | 0.73 | 0.67 | 0.60
2.7 0.55 | 0.60 | 0.66 | 0.72 | 0.78 | 0.84 | 0.90 | 0.96 | 1.01 | 1.05 | 1.07 | 1.08 | 1.07 | 1.05 | 1.01 | 096 | 090 | 0.84 | 0.78 | 0.72 | 0.66 | 0.60 | 0.55
3 0.50 | 0.55 | 059 | 0.64 | 0.69 | 0.74 | 0.78 | 0.82 | 0.86 | 0.89 | 091 | 091 | 091 | 0.89 | 0.86 | 0.82 | 0.78 | 0.74 | 0.69 | 0.64 | 0.59 | 0.55 | 0.50
3.3 0.46 | 0.50 | 0.53 | 0.57 | 0.61 | 0.65 | 0.68 | 0.71 | 0.74 | 0.76 | 0.77 | 0.78 | 0.77 | 0.76 | 0.74 | 0.71 | 0.68 | 0.65 | 0.61 | 0.57 | 0.53 | 0.50 | 0.46
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