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. Acik Oyun Mekani
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FIZIKSEL CEVRE - COCUK ILISKILERI, ACIK OYUN MEKANLARI
_VECOCUK DOSTU CEVRE KRITERLERI UZERINE BIR
DEGERLENDIRME; BAKIRKOY VE BEYLIKDUZU ORNEKLERI

OZET

Kent, genel olarak toplumlarin ve bireylerin varligina sahne olan mekandir. Kentin
olusumunda temel olusturan acik kamusal alanlar, her tiirlii sosyal sinif, kiiltiirel
topluluk ve farkli yas gruplari, cinsiyetden insani barindirir.Kentsel ve kamusal
acik alanlar, birey ve toplumun bir arada bulunarak, sosyal etkilesime girdigi,
toplumun heterojen yapisini ortak paydada bulusturabilen mekanlardir. Bu baglamda,
kentsel mekanin saglikli bir bi¢cimde tasarlanmasi bireye saglikli bir ortam
olusturmada Oncelikli kosuldur.

Bireyin c¢ocukluktan itibaren temel gereksinimlerinden olan iliski kurmak,
sosyallesmek ve kendini iyi ifade edebilmek, dis mekan yasantisini
olusturabilmesine, yani tasarimda mekansal kurgunun iliski kurmada beklentilere
cevap verebilmesine baghdir

Kent igerisinde farkli profilde, farkli gereksinmeleri bulunan ve heterojen yapi
gosteren bir topluluk barindirir. Toplumda, cinsiyet, yas araligi, etnik koken, fiziksel,
zihinsel yeterlik ayrimi gozetilmeksizin her bir bireyin 6zgiirce kent mekanindan
faydalanabilmesi esastir.

Bu temel gereksinimler ¢ocuk Ozelinde ele alindiginda ise durum daha 6zenli ve
kapsamli bir ¢alisma gerektirmektedir. Cocugun kent mekaninda var olabilmesi,
ileriki yasantisina saglam bir temel olusturmakla beraber, kent mekaninin devamliligi
acisindan diistiniildiigiinde de ayni1 derecede dnemli bir gereksinmedir. Saglikli ve
yasayan ve bir kentin var olabilmesi, icerisinde tiim bireylerin huzurlu ve rahat
yasayabildigi, 6zgiirce hareket edebildigi 6l¢iide gerceklesebilir.

Elinizdeki ¢aligmada, bu genis yelpazede “gocuk” boliimii irdelenecektir. Cocugun,
kent kullanicilart arasinda kosullara bagli hareket edebilen, bagimli tarafta olmasi
nedeniyle kentle olan iliskisi sinirlidir.

Cocugun, giinlimiiz kent mekaninda, kamusal alanda yeri nedir, ne olmalidir
sorularina yanit aranacaktir. Son donemde kentlerin c¢ocuklar i¢in neredeyse
yasanmaz hale gelmis olmasi, 6zellikle de metropollerdeki bina yogunlugu, trafik,
giivenlik ag181, zamansizlik gibi temel engeller yiliziinden g¢ocuklarin neredeyse
kentle karsilasamamasi durumuyla ylizlesiyoruz. Oysa ¢ocugun en temel ihtiyaci
olan oyun ve kendini tanimasi i¢in gereken sosyallesme ortamini kent mekaninin
karsilamasi beklenir.

Bu baglamda, kentte, kamusal acik alanlarda ¢ocuklar i¢in yapilan tasarimlari, ¢ocuk
oyun parklar lizerinde durulacaktir. Cocuk i¢in, kullanicis1 olan ¢ocukla beraber
tasarlanmas1 gereken bu mekanlarin giincel durumu {izerinden bir degerlendirme
yapilacaktir.
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Bu anlamda ¢alisma alan1 olarak segilen alan, Istanbul gibi hizli gelisen (yapilasan)
bir kent igerisinde konut stogunun 6nemli bir boliimiinii barindiran Beylikdiizii ve
Bakirkdy semtleridir. Bu noktada hipotez olarak savunulan, bu iki ilge ilizerinde
belirli kriterlere dayanarak yapilan gozlemlerde kamusal agik alanlarin yetersizligi ve
mevcut alanlarin nitelik bakimdan ihtiyac1 karsilamamasi temel sorundur.
Calismada oOncelikle kullanicinin, ¢gocugun tanimi yapilacak, dis ¢evreyle iliskisinin
yeni bagladigi donem olan 2 - 6 yas arasinda olan ¢ocuklar referans alinmistir.
Calismanin yontemi James J. Gibson’ un tanmimladigi affordance(saglayabilirlik)
kavrami tizerinden ¢ocuk dostu cevreler (kentler) olgusunu incelemektir. Kytta
(2002), Gibson’ un ¢alismasinin iizerine algisal psikoloji ile cocuk dostu ¢evreler i¢in
degerlendirme kriterleri olusturmustur: bu kriterleri, 1) cocuklarin bagimsiz hareket
edebilmeleri (children’s possibilities for independent mobility) ve 2) saglayabilirligi
hayata gegirme olanaklar1 (opportunities to actualize affordances)diye iki ana baslik
altinda toplamistir ve bu temelin {lizerine Bullerby, Wasteland, Cell ve Glasshouse
modelleri tasarlanmistir. Bullerby modeli iizerinden belirli kriterlerle caligma
alanlarinda yapilan arastirma farkli c¢ocuk parklar1 iizerinde go6zlemlerle
degerlendirilecektir. Sonug olarak, ¢alismada kamusal agik kent alanlarinin ve ¢ocuk
parklarinin kente kazandirilmasi, kullanicinin erisiminin saglanmasi ve ¢agimiz
kentyasami1  icerisinde  yeni  rehberlerin  kullanilmasi  amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler : Cocuk, kent, agik oyun mekanlari, saglayabilirlik (affordance)
kavrami,cocuk dostu ¢evreler.
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PHYSICAL ENVIRONMENT — CHILD RELATIONS , OUTDOOR PLAY
SPACES and CRITERIAS OF CHILD-FRIENDLY ENVIRONMENT;
BAKIRKOY & BEYLIKDUZU SAMPLES

ABSTRACT

City, in general, is a scene place of the existence of communities and individuals.
Basis for the development of open public areas of the city hosts, all kinds of social
class, cultural, community and different age groups and gender. Individual’s basic
requirements which growing from childhood are establish the relationship with the
environment, socialize and express themselves depend establishing the spatial
relationship of fiction. In this context, the development of children and the
community come up with a harmonized structure only exist in a social environment,
but also in how they received the property located within a physical environment
depends to a great extent.

In urban and public open spaces, the individual enters into social interaction and
community for living together, the heterogeneous structure of society and collect
under one roof spaces. In this context, the design of urban space in a healthy
individual, the primary prerequisite for creating a healthy environment.
City contains heterogeneous structure with the different profiles with different needs.
Study at hand, this wide range of "child" section will be examined. The child’s
relationship with the city is limited because it’s depending on the conditions that can
move between users of the city. Questions of what is and what should be the role of
the child in the city of today’s public space, to be the answer. In recent years, cities
have become virtually uninhabitable for children, especially in metropolitan density
of buildings, traffic, vulnerability, such as the timelessness of the main obstacles
almost confront the situation of children made them cannot face to city. However, the
most basic need of the child's social environment needed for the game and self-
recognition, is expected to meet in urban space.

In this context, urban areas, public open spaces designed for children, children's
playgrounds will be elaborated. For the child, the child's current status with the
designof these spaces will be considered.In this sense, the area selected as the study
area, such as Istanbul’s fast-growing (builded) and contains a significant portion of
the housing stock in urban districts;Bakirkoy and Beylikdiizii. At this point, proposed
as hypotheses, observations made on the basis of certain criteria, these two towns on
the existing areas of public open spaces lack with the basic problem that does not
meet the need for quality care.

In the study, definitions of a child and user will be made, and 2-6 years of age
children will be the reference due to they are on a new period of relations with the
external environment.
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Method for the study, described by James J. Gibson's affordance notion through the
concept of child-friendly environments (cities) in order to investigate the
phenomenon. According to James J. Gibson, the concept of the affordance refers to
the functionally properties of the environment, and provides a psychologically
relevant means to analyze evolving child-environment relationships. The framework
of ecological perceptual psychology, and in particular the concept of the affordance,
was utilized in determining the criteria for child-friendly environments. Kytta (2002),
with the help of Gibson's work on the evaluation, established criterias for perceptual
psychology and child-friendly environments, these criteria: 1) children's Possibilities
for independent mobility , 2) opportunities to actualizing affordances.

In the view of ecological perceptual psychology, perception is fundamentally goal
oriented, which means that perception cannot be separated from the intentional
activity with which it is connected. Mobility (motion) reveals a lot of significant
information about the environment. Ecological perceptual psychology, unlike
traditional perceptual psychology (or the information-processing framework) studies
perception as an active experience, in which one finds information through mobility.

Due to mobility, perceptions form an optical flow. Depending on the speed of the
perceiver moving forward, the visual elements outflow at the same
speed.Simultaneously there are new elements flowing into the visual field. Together
with the perception of the environment, optical flow makes it possible for the
perceiver to perceive himself or herself simultaneously. Attention can be directed
either at oneself or the environment. It becomes clear to the perceiver that she or he
is the one who is moving. Optical flow as a result of the individual’s own mobility is
essentially different from all other moving elements, as the individual can himself
control the mobile, visual information. Optical flow can be stopped by coming to a
standstill, by looking away, or by moving back in reverse (Gibson, 1979). Perception
is oriented towards finding the affordances of an environment, derivedperception of
new affordances creates new action.

As ecological perceptual psychology is interested in the description of the
environment and its stimulus information, one might assume that the framework
would beof interest to many environmental psychologists. References to Gibson are
commonin environmental psychology, but typically the connection remains
superficial. It isalso typical that one concept, and in ecological psychology it is
usually that ofaffordances, is employed while the rest of the theory is disregarded.
Interest inapplying the approach and concepts of ecological perceptual psychology
toenvironmental psychology has risen only in recent years. from invariants.

Perception and action mix; action reveals new affordances, and the Kytta subsumed
under two main headings, and on this basis designed Bullerby, Wasteland, Cell and
Glasshouse models.In the Bullerby type sufficient possibilities for independent
mobility enables to a child to discover environmental affordances. Actualized
affordances for their part motivate the child to move around more in the
environment, which creates more possibilities for new affordances to become
actualized. Research in different areas of work on the model of Bullerby certain
criteria will be evaluated with observations on the children's parks.

In a child friendly city, children are active agents; their voices and opinions are taken
into consideration and influence decision making processes. The CFC concept is a
system of local governance, committed to fulfilling children's rights, including their
right to: influence decisions about their city, express their opinion on the city they
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want, participate in family, community and social life, receive basic services such as
health care and education, drink safe water and have access to proper sanitation, be
protected from exploitation, violence and abuse, walk safely in the streets on their
own, meet friends and play, have green spaces for plants and animals, live in an
unpolluted environment, participate in cultural and social events and be an equal
citizen of their city with access to every service, regardless of ethnic origin, religion,
income, gender or disability.

The concept of Child Friendly City includes communities and other systems of local
governance in the light of a range of experiences that have emerged under the CFC
Initiative.

The research problems in this study were how the material environment could
bereintroduced into studies on children and environments, and how
interactionsbetween children and the material environment could be specified
theoretically and made more understandable.

In conclusion, the study of public open spaces and children's parks, enriching the city
with these, providing the user access, and new guidelines are intended for use in
urban life in modern times.

Keywords: Child, city, open play spaces, affordanceconcept, chil friendly spaces.

XXi






1. GIRIS

Cocuk, bir kentte yasayan niifus igerisinde sayisi azimsanmayacak kadar fazla olan
bir grubu temsil eder. Bununla birlikte kent ortaminda varliklar1 en az diisiiniilen ve

tasarim siirecine belki en az dahil olan gruplardan biri yine ¢ocuklardir.

Oysa bu c¢alismanin da igerigini olusturan “cocuk dostu kent” kavrami, ¢ocugun
gelecekte kentine sahip ¢ikan yetiskin bir birey olabilmesi i¢in onun fiziksel ve
sosyal gelisimini destekleyebilen ozelliklere sahip olan kenttir. Kentin, fiziksel
anlamda ¢ocuklarin hoslanacaklar1 ve kendilerini giivende hissedebilecekleri,
sembolik anlamda da kent tasarimi, planlamasi ve yetiskin bireylerin davranislari
araciligiyla cocuklara kendilerinin toplumun diger bireyleriyle esit bir pargasi oldugu

mesajini iletebilen bir yer olmasi gerekmektedir (Churchman, 2003).

Bu baglamda, cocuklarin gelisebilmesi ve toplum ile uyumlu hale gelebilmeleri,
yalniz nasil bir sosyal ortamda bulunduklarina degil, ayrica ne 6zellikte bir fiziksel

cevre icerisinde yer aldiklarina da ¢ok biiyiik dl¢iide baglidir.

Bireyin ¢ocukluktan itibaren temel gereksinimlerinden biri olan iligki kurmak,
sosyallesmek ve kendini 1yi ifade edebilmek, dis mekan yasantisim
olusturabilmesine, yani tasarimda mekansal kurgunun iliski kurma baglaminda
beklentilere cevap verebilmesine baglidir. Kentsel mekanin tasarlanmasi bu

baglamda bireye saglikli bir ortam olusturmada dncelikli kosuldur.

N.Schulz, kenti insanlarin bir araya geldigi bir “karsilagsma yeri” ve insanlari saran,
yakinlastiran bir “mikrokosmos” olarak tanimlamaktadir. Sosyo-kiiltiirel yasanti,
kentsel fiziksel ¢evre kurgusu igerisinde, kamusal ac¢ik alanlarda yogun olarak
gerceklesmektedir. Insanin fiziksel ¢evre ve toplumla iligkilerini kapsayan dis mekan
yasantisinin saglikli ve ¢ekici olmasi ise, kentsel fiziksel ¢evre kurgusunun detaydan
biitline ve kent Olgegine kadar saglikli isleyisine, acik mekan yasantisi ile ilgili
beklentilere cevap verecek sekilde tasarlanmasina baglidir. Birey, sosyo-kiiltiirel
yasantisini, kentsel fiziksel gevre kurgusu iginde, kentte kamusal agik mekanlarda

surdirmektedir.



Bu baglamda kent mekaninin sekillenmesinde, mekan kullanicisinin fiziksel ¢evre
ile iliskileri, mekan1 algilama bigimleri, ve bu fiziksel ¢evre igerisindeki davranislari
onemlidir. Toplumda, cinsiyet, yas araligi, etnik koken, fiziksel, zihinsel
yeterlik ayrimi goézetilmeksizin her bir bireyin Ozgiirce kent mekanindan

faydalanabilmesi esastir.

Bu temel gereksinimler ¢cocuk Ozelinde ele alindiginda ise durum daha 6zenli ve
kapsamli bir ¢alisma gerektirmektedir. Cocugun kent mekaninda var olabilmesi,
ileriki yasantisina saglam bir temel olusturmakla beraber, kent mekaninin devamlilig
acisindan diistiniildiigiinde de ayni derecede dnemli bir gereksinmedir. Saglikli ve
yasayan ve bir kentin var olabilmesi, igerisinde tiim bireylerin huzurlu ve rahat

yasayabildigi, 6zglirce hareket edebildigi dl¢iide gerceklesebilir.

Cocugun kentle iligkisi, disariya ¢ikmasiyla, dis ortamda oyun imkani bulmasiyla
baslar. Cevresini gozlemledik¢e onunla iliski kurar, sahiplenir, bahge, “benim
bahgem”, cadde, “evimin caddesi”, yasanilan kent, “memleketim” haline doniisiir.
Cevre ile girdigi siirekli ve saglikl iletisim, cocugun bu kavramlari olusturmasina
yardimc1 olur. Ancak gilinlimiizde kontrolsiiz gelisen metropollerin yasamak icin
ideal bir ¢evre sunmadiklari, yapilar ve dis mekanlardan olusan kurgularin fiziksel
ozelliklerinin ve agik kamusal kent mekanlarinin, kenti yasayan kullanicilarin
beklentilerine tam olarak cevap veremedigi ve tasarimlarin dis mekan yasantisina
katki anlaminda eksiklikler ve hatalar igerdigi gozlemlenmektedir. Bu durum,
cocuklarin tiim yasamlarimi ev - arag - okul ve kapali (glivenli) mekanlar arasinda

gecirmelerine sebep olmaktadir.

Ayrica ebeveynlerin zaman ve ilgi eksiklikleri ile ¢ocuklar da programlanmis
bilgisayarlar gibi iglemekte, her saatleri planli olarak geg¢irmektedirler. Kendi
kendilerine kalip, 6zgiirce oynayabilmeleri i¢in zaman ve mekan neredeyse yok
gibidir. Pulkkinen ve Saastamoinen’ in, (1986), yaptiklar1 aragtirmalar, sosyokiiltiirel
cevrenin darligi ve dengesiz kosullart ¢ocugun sosyal ve duygusal gelisimini
olumsuz yonde etkiledigini gostermistir. Bu baglamda, son yillarda “cocugun yakin
cevresiyle iliskisi ve bagimsiz hareket edebilmesi” konular1 giindeme daha sik
gelmeye basladmistir. Helsinki Teknik Universitesi’ nde konuyla ilgili doktora tezi
yapan Kytta (2003), konunun islenisini sirasiyla Hillman, 1990 - Gaster, 1992 -
Tranter, 1993 - O’ brien, 2000 - Prezza, 2001 olarak derlemistir.



1.1 Tezin Amaci

Bu c¢alismada Piaget’ nin “gocukta mekan kavrami” iizerine temellenerek, bu
konuda yapilan arastirmalar ve gilincel calismalar 1s18inda c¢ocuk gelisiminde
mekanin etkisi ve énemi irdelenmistir. Bu yontemle dnce “cocuk” tanimi yapilarak,
cocugun tiim gelisimsel asamlar1 anlatilmis, fiziksel mekan ile ¢ocuk arasindaki
iligkiler incelenmis ve 6rnek niteligindeki agik oyun mekanlari lizerinde arastirmalar
yapilmistir. Tim bu caligmalar sonucunda agik oyun mekanlarinin ¢ocuk gelisimine
etkileri ortaya konmustur. Burada amag, a¢ik oyun mekanlarinin tasarim kriterlerini
belirleneye ¢alisiimak, Bakirkdy ve Beylikdiizii gibi iki farkli konut tipolojisine sahip
semtte bulunan ac¢ik oyun mekanlari iizerinden bu kriterleri sinamak, dolayisiyla da

“cocuk dostu ¢evre” niteliklerini degerlendirmektir.

1.2 Tezin Yontemi

Calismanin yontemi James J. Gibson’ un tanimladigi (affordance)saglayabilirlik
kavrami tizerinden ¢ocuk dostu cevreler (kentler) olgusunu incelemektir. Diinya

tizerindeki cesitli 6rneklerle kavramlar degerlendirilecektir.

Kytta (2002), Gibson’ un ¢aligmasinin iizerine algisal psikoloji ile ¢ocuk dostu
cevreler i¢in degerlendirme kriterleri olusturmustur: bu kriterleri, 1. c¢ocuklarin
bagimsiz hareket edebilmeleri (children’s possibilities for independent mobility) ve
2.saglanabilirligi hayata gegirme olanaklari (opportunities to actualize affordances)
diye iki ana baglik altinda toplamistir, bu temelin {izerine Bullerby, Wasteland, Cell
ve Glasshouse modelleri tasarlanmistir. Model olusturmada amag, kent parcasini
niteliklerine gore smiflandirarak, o mekanin kullanicilarinin da ihtiyaclart goz
oniinde bulundurmak ve tasarim kararlarmi da bu dogrultuda verebilmektir.
Elinizdeki ¢aligmada Bullerby modeli temel alinarak ve bu model temel alinarak
Beylikdiizii ve Bakirkdyilgelerindeki farkli ¢ocuk parklari iizerinde gozlemlerle
degerlendirilmistir. Her iki 6rneklem alaninda yapilan anket ve gbzlemlerin 1s18inda
siniflandirma yapilarak bu bolgelerin nitelik acisindan hangi modele daha yakin

olduklar1 saptanmaya calisilmistir.

Sonug olarak, calismada kamusal agik kent alanlarinin ve g¢ocuk parklarinin kente
kazandirilmasi, kullanicinin erisiminin saglanmasi ve cagimiz kent yagami igerisinde

yeni rehberlerin kullanilmasi1 amacglanmaktadir.



Sekil 1.1 : “Child Magazine” dergisi i¢in hazirlanmus bir illustrasyon [Url - 16].

1.3 Hipotez

Istanbul gibi halen artan niifusa sahip ve yogun yapilasma siireci gegiren bir
metropolde, yarinin yetiskinleri olacak c¢ocuklarimizin en temel gelisimsel
ithtiyaclarmi karsilama, kent ile i¢ ice, yasitlariyla birlikte oyun oynayabilecekleri,
cesitli aktiviteler araciligiyla sosyalleserek, fiziksel ve zihinsel gereksinimlerini
karsilayabilecekleri agik oyun alanlari optimum diizeyde bulunmamaktadir. Bu
durum cocuklarimizin hem zihinsel, hem fiziksel ve hem de sosyal gelisiminde

dogrudan rol oynayan negatif bir ¢cevresel etkendir.

Cocugun yakin fiziksel ¢evresinin potansiyellerinden yeterince faydalanamamasi ve
kentle arasinda siirekli bir set ¢ekilmis olmasi durumu sosyal ve fiziksel psikoloji
disiplinlerinin oldugu kadar tasarimda da mimarlik, sehircilik ve kentsel tasarimin da

ilgilenmesi gereken bir konudur.



2. COCUK ve OYUN UZERINE KURAMSAL CERCEVE

Bu boliimde oncelikle ¢cocugun tanimi, “gocuk™ kavraminin ortaya ¢ikist ve ¢ocuk
haklarina deginilecektir. Daha sonra ¢ocugun sosyal, zihinsel ve fiziksel boyutlarda
gelisimsel asamalar1 incelenerek bu gelisimsel siireglerin farkli gereksinmeleri
tizerinde durulacaktir. Son olarak ¢ocuk gelisiminde oyunun etkisi iizerine kavramsal
bir c¢erceve olusturularak ve oyun ve mekan iligkisi irdelenecek acik oyun

mekanlarinin ortaya ¢ikist aciklanacaktir.

2.1 Cocugun Tanimi ve Cocukluk Donemi

Cunningham (2005), ¢cocukluk déneminin toplumdan ve fiziksel ¢evreden bagimsiz
olarak diistiniilemeyecegini savunur. Ulusal yasalarca daha erken yasta resit sayilma
hari¢, 18 yasin altindaki her insan ¢ocuk sayilir. Riist yas1 kavrami, hem tilkeler
arasinda hem de belirli bir lilkedeki medeni hukuk, ceza hukuku, siyasal ve diger
kurallara gore degisiklik gostermektedir. Ornegin; Kiiba'da resit olma yasi 18,
Bolivya'da 21'dir, Nikaragua'da 15 yasindan biiyiik erkek, 14 yasindan biiyiik kiz
cocuklar1 anne babalarmin izni olmadan evlenebilirler (UNICEF 1998 : 5- 11 ).
Cocuk Mahkemelerinin Kurulus, Gorev Ve Yargilama Usulleri Hakkindaki Kanunun
11. ve 12. maddelerinde ve Tiirk Ceza Kanununun 53. - 58. maddelerinde 11 yasin
altindakilerin isledikleri sug¢lar i¢in kovusturma yapilamayacagt ve ceza
verilemeyecegi, 11-15 yas arasinda isledigi fiilin su¢ oldugunun farkinda olmamasi
durumunda ceza verilemeyecegini, farkinda olmalari durumunda ise indirimli ceza
verilecegi, 18 yasin altinda olanlara 6lim cezasimnin verilemeyecegini hiikme
baglamistir.

Is Kanununun 67. maddesinde; 15 yasin altindaki ¢ocuklarin ¢alistirilamayacaklar,
ancak mesleki egitim kapsaminda, agir kosullarda altinda birakmamakkayd ile 13
yasini tamamlayanlarin calistirilabilecegi belirtilmektedir. Bir takim istisnai
diizenlemeler olmakla birlikte erigskinin, "18 yasin tamamlanmis olmasinmi" ifade
etmesi nedeni ile Cocuk Haklar1 So6zlesmesinin "cocuk" tanimina uygunluk

gosterdigini soylemek miimkiindiir (Sekil 2.1).



Cocukluk donemi, 19.yy basinda bati diinyasinda meydana gelen kokli degisim,
ekonomik gelismeler ve sanayi devrimi ile ilk defa farkli bir boyut kazanarak,
calisma hayatindan okul hayatina gegisi yasamustir. Bununla beraber bir anlamda
bagimlilik donemi baslamismistir. Siireg icerisinde cocugun edindigi bu yeni rolle,
giivenlik ihtiyaci, gelecek kaygilari, egitimi, gelisimi gibi yeni kavramlar dogmus ve

kent ortaminda ¢ocugun da rolii belirlenmistir.

Gliniimiizde artik disiplinleraras1 bir tartisma olan ¢ocukluk donemi, temelde
ekonomik, sosyal, cografi, politik ve ¢evresel degiskenlerin etkisiyle sekillenen bir

kavram haline gelmistir.

Bu baglamda kentsel mekanin sekillenmesi siirecine yeni bir kriter olarak gocuklar
icin tasarlanmis mekanlar da eklenmistir. CRC (Convention on the Rights of the
Child - Cocuk Haklar1 Kurultay1) Onsekiz yas alt1 bireylerin ebeveynler, toplum ve
hiikiimetler tarafindan, korunup, saygi gosterilmesi, ihtiyaglarinin giderilmesi ve
yasal hiikiimlerce haklarinin savunulmasi konusunda yaptigi ¢alismalarla, ¢ocukluk
kavramina yeni bir yon getirmistir (Chatterjee, 2002). Kendi hayatlariyla ilgi karar
alma hakk1 da dahil olmak tizere, cocuklarin hayatta kalmas1 ve gelismesine imkan

verecek asgari kosullar1 dncelikli olarak igeren esaslar benimsenmistir.

CRC ¢ocukluk donemini ayri bir topluluk, sosyal bir katman olarak niteler ve temel
olarak;

1- bir sosyal yapi,

2- yasam standartlari, ebeveynleri ve diger ¢evresel faktorler tarafindan belirlenen

bagimli bir grup

3- smuf, cinsiyet, etnik koken gibi degiskenlerle birlikte incelenmesi ve irdelenmesi

gereken bir siire¢ olarak degerlendirir (Heywood, 2001).

Farkli toplum ve kiiltiirler gocuk ve ¢ocukluk dénemini farkli sekillerde yorumlar ve
degerlendirir. Prout ve James’ in (1990) isaret ettigi gibi, ¢cocuklarin gelismemisligi,
hayata kars1 savunmasizligi, cevresine ihtiya¢ duymasi yasamin biyolojik bir
gercegidir, ancak bu pozisyonun yorumlanis bicimi de kiiltiirden kiiltiire degiskenlik

gosteren farkli bir gercekliktir.
Cagdas toplumlarin ¢ocuk paradigmasi, iic temel ilkeyi benimser: Birincisi; her
dogan c¢ocugun hayata iyi bir baslangi¢ yapmasi, ikincisi; nitelikli egitim

almasi,iiclinciisii; her cocugun yetenegi  dogrultusunda  potansiyellerinin
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gelistirilmesi,sosyallestirilmesidir. CRC, ¢ocukluk alaninda ii¢ énemli sosyal aktoriin
hakim olacagin1 varsaymistir; bu aktorler; cocugun kendisi (birey), biyolojik ailesi
ve belki en etkin rolii iistlenmesi beklenen devlettir. Ayrica tiim ¢evresel faktorlerle

birlikte etnik ve dini baglayicilarin da 6nemli bir rolii vardir.

Gelismis {lilkelerde ise durum daha sistematik bir hal almakta ve bireysellesen
toplumlarin maddi manevi ihtiyaglar1 profesyoneller tarafindan karsilanmaya
baslanmustir. Devlet, gelismisligin bir getirisi olarak bir yandan pedagojik destegin,
O0te yandan cocuk i¢in tasarlanacak olan mekanlarinbizzat kontrolorii, garantorii
haline gelmektedir. Bu baglamda biiyliyen ¢ocugun hem manevi, hem maddesel

diinyasinin saglikli gelismesi hedeflenmektedir.

Kurumsal yapilanmalar, genele gore daha dezavantajli konumda olan, yogun olarak
thmal ve istismar edilen veya yiiksek riskler tastyan ¢ocuklar i¢in gerceklestirilirken
yeryliziinde yasayan tiim ¢ocuklarin sahip olmasi istenilen, arzu edilen ¢ocuk haklari
ideali "Cocuk Haklar1 Sozlesmesinde" kendini bulmaktadir.Cocuk Haklar
Sozlesmesinde gozetilen amag, cocuklarin ihmal, istismar ve kotii muameleye karsi
korunmalar1 i¢in evrensel standartlarin yerlestirilmesidir. S6zlesme, ¢ocuklarin aglik
ve yoksulluktan, ihmalden ve somiiriiden ve diger kotii davraniglardan uzakta kendi
potansiyellerini tam anlamiyla gergeklestirebilecek sekilde yetistirilmelerini
ongormektedir. S6zlesmenin kendi basina gergeklestirdigi sey ulusal ve uluslararasi
giindemlerde ¢ocuklarin sorunlarina iist diizeyde sahip ¢ikmak olmustur. Bunun
otesinde cocuklarin gereksinimlerinin kargilanmasina yonelik sorumluluklar sira ile
aileye, iilke yoOnetimlerine ve en genel anlamda topluma verilmistir.
Sozlesmeyi onaylayan taraf devletler, ¢ocuklarin korunmasiyla ilgili temel
kavramlarin ¢ok Otesinde gereksinimlere ve haklara sahip olduklarin1 kabul
etmiglerdir. Birlesmis Milletler tarafindan 20 Kasim 1989’ da benimsenen
sozlesmeyle birlikte diinya iilkeleri, ¢ocuklarin ekonomik, medeni, siyasal ve
toplumsal haklarinin var oldugunu kabul edip, gereklerini ulusal diizeyde yerine

getirmeye s0z vermislerdir.
Cocuk Haklar1 S6zlesmesinin Temel Ilkeleri;

Cocuklar arasinda hangi nedenle olursa olsun hi¢ bir ayrimciligin yapilmamasini
iceren "esitlik hakki", yeterli yasam standartlar1 ve saglik hizmetlerinden

yararlanmalarina iliskin "yasama hakki", egitim, bilgilenme, oyun, bos zaman ve



kiiltiirel etkinliklere katilma, diislince din ve vicdan &zgiirliiklerini igeren "gelisme
hakk1", somiirii ve zulmiin biitiin bigimlerini, ¢ocugun ailesinden keyfi bir sekilde
ayrilmasii ve ceza sistemindeki sorunlarin giderilmesini igeren "korunma hakki" ,
diisiincelerini serbest¢e ifade etme,kendisini ilgilendiren konularda s6z ve karar
sahibi olma, toplumda aktif rol almayi igeren "katilma hakk1" sézlesmenin temelini
olusturmaktadir.

Ayrica soOzlesme '"gocugun yiikksek yararimi" her zaman,her konumda &zen

gosterilecek esas ilke olarak ele alinmistir.

Tiirkiye'de ise ¢ocuk hukuku ile ilgili gelismelerin baslangici 19 yiizyilldir. O
donemlerde ¢ocuklara iliskin nizamnameler yayinlanmisg, 6zellikle giic kosullardaki
cocuklara "vakiflar" araciligi ile hizmet verilmistir. Bu alandaki 6nemli gelismeler
gercek anlamda Cumbhuriyet doneminde gergeklesmistir. Diger hukuk sistemlerinin
aksine Tiirk Hukuk Sisteminde c¢ocuklarin korunmasina ait kurallar, esaslari

bakimindan, dogrudan dogruya kanunlarla desteklenmistir.

23 Nisan1 ¢ok sevdigi ¢ocuklara "Bayram" olarak armagan eden, genclerine de
"Cumhuriyeti" emanet eden Mustafa Kemal Atatiirk, 11.12.1928 tarihinde imzaladig:
Cenevre Beyannamesi ile hem iilkesinin, hem de diinyanin "yarininin gengleri ve
yetigkinleri" olacak c¢ocuklarina 6zel bir 6nem verdigini gostermistir. Yine 30
Haziran 1921'de Atatiirk'lin onciiliginde Himaye- I Etfal Cemiyeti diger adiyla
Cocuk Esirgeme Kurumu Kkurulmustur. Kurum, savas yiiziinden kimsesiz kalan
cocuklarin bakimini ve egitimini tistlenmistir. Bu kurumun, Tiirkiye genelinde biitiin
illerde ve ¢ok sayida ilge merkezinde subeleri bulunmaktaydi. 1924, 1961, 1982
Anayasalarma bakildiginda; 1961 Anayasasmnin iki diinya savasi sonrasinda,
kimsesiz, yetim cocuklarin ve parcalanmis ailelerin artist nedeni ile uluslararasi
bildirgelerinde etkisi ile aile ve ¢cocuk politikalarinin temellerini olusturan hiikiimler
konulan en ileri Anayasal diizenlemedir. 1961 Anayasasi, 35. maddesi devleti ,
ailenin, ananin ve ¢ocugun korunmasi i¢in gerekli tedbirleri almak ve bunun icin

kurumlar kurmakla sorumlu kilmistir.

Cocugun calisma yasaminda korunmasi, ilkdgretimin kiz ve erkek tiim ¢ocuklara
zorunlu olmasi, egitimin parasiz olmasi, yoksul Ogrencilere burslar verilerek
okutulmalarinin saglanmasi1 gibi "sosyal adalet" ve "sosyal devlet" kavramlarim

yasama geciren hiikiimleri igermistir ( Akytiz 1999 : 497 ).



Sekil 2.1 : Sokakta dilendirilen kiigiik bir ¢ocuk [Url - 5].

1949 yilinda 5387 Sayili 1. Korunmaya Muhta¢ Cocuklar Hakkindaki Kanun, 1957
yilinda 6972 Sayili Korunmaya Muhta¢ Cocuklar Hakkindaki 2. Kanunla
yirilirlikten kaldirilmis ve yerel yonetimleri, koruma birliklerini kurmak ve
korunmaya muhta¢ ¢ocuklara bakmakla yiikiimlii kilmistir. Yoksul ve korunmaya
muhta¢ cocuklara Milli Egitim, Koruma Birlikleri ve Cocuk Esirgeme Kurumu
olmak tiizere li¢ ayr1 kurum tarafindan goétiiriilen hizmetlerde biitlinliigiin saglanmasi
amaciyla 24 Mayis 1983 tarihinde 2828 Sayili yasayla Sosyal Hizmetler ve Cocuk

Esirgeme Kurumu Genel Midiirliigii kurulmustur.

2.2 Cocugun Gelisimsel Asamalari

Cocuk gelisimi en genel tanimiyla, ¢ocugun kendi igerisinde, sosyal, fiziksel,
kiiltiirel ¢evresi ve algilar1 yardimiyla yapilandirdig: bir siiregtir ve siireklidir. Cocuk
gelisimi {izerine ¢alismalar, gegmisten, ¢ocuklarin “kiiclik yetiskinler” olarak kabul
edildigi donemlerin tersine biliylime, diisiinme, hissetme ve davranis bi¢imlerinin
yetiskinlerden tamamiyle ayrildigini1 ortaya koymaktadir. Giiniimiizde tip, psikoloji,
egitim, sosyoloji, antropolojinin bulundugu pek ¢ok farkli bilim dali “cocuk”
Ozelinde ¢aligsmalar yapmaktadirlar (Salkind, 1990). Cocuklarin farkli yaslardaki ilgi
ve kabiliyetlerine gore smiflandirilmasini  Jablon, (1993), asagidaki gibi

tanimlamistir;



Siit Cagindakiler (0-1 yas), duyu organlar1 ve fiziksel aktiviteleri ile Ggrenirler,
yetiskinlere tamamen bagimlidir ve onlarla giiven iliskisi kurarlar. Giinliik rutinlerle

O0grenmeye baglarlar.

Emekleme - Yirime Cagindakiler (1-3 yas) g¢evrelerini aktif olarak kesfetmeye
baslar, ben merkezli diinyalar1 gelismeye baslar, ¢evreyle olan etkilesim artar, ¢ocuk
stirekli ¢evresinde olup biteni kesfetmeye calisir. Tekrarlanan giindelik hareketler ve

birincil iligkiler hala 6grenmelerinin temelidir.

Uc¢ - Dort Yasindakiler aile iliskileri dikkatlerini ¢eken baslica konu olur.
Ebeveynlerini taklit etmeye baslarlar; deneyimleri araciligiyla diinyanin mantigin

kavramaya ¢aligirlar.

Bes - Alt1 Yasindakilerfiziksel cevrelerinde neler yapildigina ilgi duyarlar,
kesetmeye merakhdirlar. Gergek¢i tanimlar yapmaya baglarlar ve deneyimlerini

yeniden yaratmak i¢in 6grenme ¢evrelerideki malzemeleri kullanirlar.

Cocuk Gelisimi, ¢ocugun yeteneklerinde zaman igerisinde olusan degisimleri,
islevlerdeki gelisimleri (Werner,1949); sadece belli verilerin niceliksel degisimini
degil, c¢ocuk davraniginin striiktiirel organizasyonunu ve bu ydnde niteliksel
degisimleri de ifade eder (Piaget, 1964). Piaget’ye gore insanoglunun zihinsel
gelisimi (phylogenesis), bir ¢ocugun diinya ile iliskiye girdigi andan itibaren
gecirecegi zihinsel gelisime (ontogenesis) paraleldir. Zihin gelisimini yapt, islev ve
icerik boyutlarinda ele alan Piaget, bu boyutlarin aktif yasantilar i¢inde, birbirleriyle

ve cevreyle etkilesimini ele almaktadir.

Zihin gelisiminde dort ana donem mevcuttur. Duyusal - devinimsel (0 - 2 yas), islem
oncesi (2 - 6 yas), somut islemler (6 - 12 yas), ve formel islemler (12 + yas) olarak
isimlendirilmistir. ilk iki donem daha ¢ok duyu, alg1 ve sezgilerin egemen oldugu,
diger iki donem ise dis etken ve uyaricilarla etkilesime giren ¢ocugun goreli bir
ozerklik ve bagimsizlik kazanarak diisiinebilme yetenegini kazandigi dénemdir. Ozet
olarak islemsel donemde ¢ocuk, davranislarini, somut ve duyusal eylemlere ihtiyag
duymadan, zihinsel olarak ortaya cikarabilmeye baslamistir. Piaget’ ye gore alti
cizilmesi gereken nokta, bu donemlerin degismez bir sira izledigi ve her donemin
kendisinden onceki donem(ler) lizerine yapilandigidir. Piaget’ nin “Her diisiince bir

zamanlar eylemdi.” s6zii bu goriisii anlatir.
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Zaman, say1, agirlik, hacim, uzunluk gibi kavramlarin yani1 sira mekan kavraminin
gelisimi de Piaget’ nin ilgi alanina girmektedir. Baerbel Inhelder ile birlikte, ilk kez
1948’ de yayimlanan “La Representation de 1I’Espace chez I’Enfant” 1 (Cocukta
Mekan Kavrami), ardindan Inhelder ve Szeminska ile yazdiklar1 The Child’s
Conception of Geometry (Cocukta Geometri Kavrami) izler.

Cocuk gelisimi iizerine arastirmalarda; g¢evresel psikoloji ve gelisim psikolojisi
arasindaki ortak alan uzun siire aragtirmacilar tarafindan tartisilmis (6r. Moore, 1987,
Wohlwill ve Heft, 1987; Zimring ve Barnes, 1987) ve zamanla fiziksel ¢evrenin
cocuk gelisimindeki potansiyel etkisi {izerinde karar kilinmig, bu etmenler
arastirlmaya baglanmistir (David ve Weinstein, 1987; Parke, 1978; White ve dig.,
1976). Cevresel Psikoloji kuram ve aragtirmalarinda ¢ocugun gelisiminde fiziksel
cevrenin duygusal, biligsel ve fiziksel gelisimlerinde direkt iliskili bir etmen oldugu
ortaya konmustur (Yarrow ve dig., 1975). Ozgiirce hareket etmelerine,
kesfetmelerine, ilgi ¢ekici ve degisik cisimlerle oynamalarina izin verilen ¢ocuklarin,
ogrenme mekanlarindave dis oyun alanlarindaki sosyal ve algisal becerilerinin daha
istiin oldugu agiktir (Pines, 1973). Olds (1987), kisitlayici hareketin , gelisimi
kokiinden kesip attigina ve gelecek hayatta algilama zorluklarina yol agabilecegine
inanmaktave cocuklar ic¢in tasarlanan mekanlarin igerisinde deneme, basarili veya
basarisiz olma, tekrar deneme, risk alma olanaklarini barindirmast gerektigini
vurgulamaktadir. Cocuklarin ihtiyaglarini karsilamayan bir ortam gelisimlerini

destekleyemez (Day ve Sheenan, 1974; Day, 1983; Weinstein, 1987).

Cocuklarin gelisimleri 3 temel ¢ocuk gelisimalaninda incelenmektedir (Sener,2001).

sosyal - duygusal gelisim, biligsel - algisal gelisim, motor - fiziksel gelisim

2.2.1 Cocukta sosyo -duygusal gelisim

Sosyal duygusal gelisim, c¢ocugun kendini ifade etmesi, duygulari
denetleyebilmesi, kendisiyle ve c¢evresiyle barisik ve uyum iginde olabilmesidir.
Sosyal ve duygusal yeterlilik yagam boyu gelisir. Duygusal gelisim, sosyal gelisimin
temelini olusturur. Duygusal gelisim biyolojik temelli olmakla birlikte, olgunlagma
ve dgrenme sonucu olusmaktadir. Ogrenme igin ise sosyal etkilesim sarttir. Duygusal

gelisim, sosyal gelisimin temelini olusturmakla beraber, duygusal ve sosyal gelisim
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birbiriyle etkilesim iginde olan iki gelisim alanidir ve bes baslikta incelemek

miimkiindiir (Sener, 2001);
Kisilik kazanma;

Cocuklar, cevreyle ve bagka insanlarla kurulan iliskiler sayesinde bireysel
kimliklerini gelistirirler. (2-6 yas) Pozitif 6z giivenin olusabilmesi i¢in ¢ocuklarin
mekansal g¢evrelerinin, onlarin varligin1 yansitacak bigimde diizenlenmesi, kendi
onemlerini farkedebilmeleri i¢in kisisellestirilmis hale getirilmesi gerekmektedir.
Cocuk igerisinde bulundugu mekanin bir parcasi gibi hissedebilmeli, mekan ¢ocuga
aitlik hissi vermelidir. Cocugun kendini iyi ifade edebilmesi agisindan 6lgegin de

cocuk 6zelinde ayarlanmasi gerekmektedir.
Giivenlik ve konfor;

Fiziksel c¢evrenin ¢ocuklarda giivenlik ve emniyet kavramlarinin gelismesinde ¢ok
etkisi vardir. Kendini tanimaya baglamasiyla beraber, dis diinyayla da etkilesime
giren ¢ocugun, saglikli, giivenli, huzurlu ortamlarda bulunmasi, evde, okulda ve dig
ortamlarda Oncelikle kendini rahat hissedebilmesi gerekir. Materyal olarak su, toprak
ve yumusak, tilylii oyuncaklar daha konforludurlar. Su, ortamda yarattig1 dokunsal ve
gorsek memnuniyet ile tasarimda etkin bir ara¢ olarak kullanilmahidir (Hartley ve

dig., 1952; Osmon 1971; Jones ve Prescott, 1978; Weinstein, 1987).
Otokontroliin mekansal agidan desteklenmesi;

2-6 yas arasi islem oncesi donemde, ¢ocuk kendi davranislarini diizenlemeye baslar.
Siire¢ icerisinde Ogretilene yanit verme, cazip olan fakat yapilmasi istenmeyen
davraniglardan uzak durma, zevki erteleme, Ozetle dissal standarlara gore hareket
edebilme yetisi kazanir. (Marion, 1981) Bu baglamda ¢ocugu desteklemek adina,
oyun mekanlarinda cesitli kurallarla, cocugun kendisini kontrol etmesine yardimci

bir takim isaretler ve yonlendiriciler yerlestirlimelidir.
Yagitlarla olan iletisim ve sosyal davranislar;

Cocugun yasitlartyla biraya gelebilmesi ve paylagimlarda bulunabilmesi gelisimi
acisindan olduke¢a énemlidir.islem &ncesi dénemde ¢ocuklarin birlikte, grup halinde
oynadiklari oyunlarda artig, bununla birlikte bireysel oyunlarinda diisiis gozlenir
(Parten, 1932, 1933; Green, 1933; Rubin, 1976). Bu ¢aglarda dis diinyay1 tanimaya

baslayan c¢ocuk, acik ve kamusal oyun alanlarinda yasitlariyla bulusabilir ve
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sosyallesebilir; yasit cocuklarin birbirleriyle bulugmasini destekleyen oyun
mekanlarinin tasarlanmasi, yalniz dogal gelisimi desteklemekle kalmaz, 6te yandan

rol alma deneyimine de imkan verir.
Cinsiyet rolii tanimlamasi;

Cocuklar 3-4 yaslarinda kendi cinsiyetlerinden ¢ocuklarla oynamaya bagslar. 5 yasina
geldiklerinde, oyuncak ve oyun mekanlarinda da erkek ve kiz ayrimini yapabilecek
diizeye erisirler (Nadelman, 1974). Erkek ve kiz cocuklarinin farkli kesif imkanlarina
sahip olduklar1 goriisii Cohen ve Trostle’ in ¢alismalariyla onaylanmistir. Kizlar daha
deyatc1 ve karmasik sekillere, oyun ve oyuncaklara ilgi duyarken, erkeklerin ilgi

diizeyi makro dlgektedir.

2.2.2. Cocukta bilissel - algisal gelisim

Psikolojide donemlere ayrilmistir. Bu donemler birbirini izlemekte ve etkilemektedir.
Gelisme her bireyde farkli hizda ve oranda olur, aym1 yastaki ¢ocuklarda gelisim
diizeyinin farkliliklar gostermesi gelisimin  6znelliginden kaynaklanmaktadir.
Fiziksel cevre ile olan iliskisi boyutunda algisal gelisim siire¢leri 6n plana
cikmaktadir. Cocuk psikolojisi lizerine yapilan arastima ve ¢aligsmalarla ¢ocuk algisi

icin temelde olusturmaci (contructivist) yaklagimla agiklanir.

Olusturmacilik (constructivisim) biligsel (kavramsal) kuramlara dayanmaktadir.
Gortig, bilginin 6grenen kisinin var olan deger yargilar1 ve yasantilari tarafindan
olusturuldugunu savunur. Bu nedenle bilgi, kisiden bagimsiz bir gergeklik degil,
kisinin deneyimleriyle yapilandirdigi bir trindir (Kaptan ve Korkmaz, 2000).
Olusturmacilik kuramina gore, bilgi nesnel degil, gorecelidir. Positivist yaklagimdan
farkli olarak, olusturmacilikta bilgi, dis diinyanin kisideki bir kopyasi bir kisiden
digerine gegen degismez bir olgu degil, bizzat kisi tarafindan olusturulan bir yap1
olup, kisiye ozeldir (Yurdakul, 2005). Ozneden bagimsiz degildir, bilginin
olusturulma sekli ve siireci bireysel ve i¢sel bir kavramdir. Kuramin en 6nemli ilkesi,
insanlarin, kendi anlayislarini, ¢ok kiiciik yaslardan itibaren, igerisinde bulunduklar

sosyal ve fiziksel ¢evre etkilesimleriyle kendi iglerinde olusturduklari 6nermesidir.

Olusturmaciligin  kokleri felsefe, sosyoloji, antropoloji ve biligsel psikolojiye
dayanmaktadir. 1800 ve 1900’ lii yillardaki Kant felsefesine temellenip, italyan
filozof Giambattista Vico’ yla devam etmistir. 20.yy’in baslarinda William James,
John Dewey, F.C. Barlet, Jean Piaget ve L.S. Vygotsky ile sekillenmistir. Dewey’e
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gore her birey sunacagi bilgiyi kendi deneyimleri tizerine temellendirebilir. Bilginin
tek bir dogru sunumu yoktur (Beydogan, 2005). Bilme, gercekligin insan tarafinda
kaydedilmesi degil, insanin gergeklige dahil olma siirecidir; bilgi de dissal, nesnel ve
bagimsiz bir gerceklik degil, eyleme dahil olan bir siireci ifade eder (Sirin, 2008).
Piaget olusturmaciligin “bilissel olusturmacilik” boyutuyla ilgilenmistir. Cocukta
diistince ve dil gelisiminin bir siireklilik i¢inde degil, evrelerden gecerek
yapilandigini ve bireyin kendini ve ¢evresini anlamaya doniik ¢abalarinin, “biligsel
gelisim”i olusturan yapi taslar1 oldugunu savunmustur. Piaget’ ¢ gore birey, kendi
disindaki diinyada olup bitenlere kosulsuz ya da igglidiisel tepkiler vermez.
Algilama, diisiinme, se¢me, iligkiler kurma ve karar verme gibi zihinsel siireclerle
beraber tepkide bulunur. Bu kavramlari Piaget, 6ziimseme, uyma ve dengeleme
olarak adlandirmistir (Beydogan, 2005). Cocuk ya da birey karsilastigi her bir
durumu eski bilgi ve deneyimleriyle anlamaya ¢aligir bu durumu 6ziimseme olarak
tanimlar. Bilgi ve deneyimlerin yetersiz kalmasi halinde zihinde yeni bir kavram
(sema) olusturulur, boylelikle duruma uyumsaglar. Sonug¢ olarak durum - kavram

arasindaki denge bu siiregle kendini tekrarlar.

Vygotsky ise, kiiltiirel ve sosyal yapmin etkileri iizerinde durarak gelisimde,
kesfetme (olusturmaci) modelini destekler. Olusturmacilik kavrami igerisinde sosyal

olusturmacilik kavraminin 6nciistidiir.

Vygotsky’nin teorisinin ikinci yonii biligsel gelisim potansiyelinin zone of proximal
(ZPD) adim verdigi belirli zaman dilimi ile sinirli oldugu diisiincesidir. Ayrica ZPD
sirasindaki tim gelisim, yogun sosyal etkilesime baghdir. Gelistirdigi teori
olusturmacilik agisindan ii¢ 6nemli nokta ile agiklanabilir: anlamlandirma, biligsel

gelisim araglar1 ve yakinsal gelisim donemleri.

Anlamlandirma: Biligsel gelisimde, bir baska deyisle bilgiyi anlamlandirmada sosyal
etkilesimin 6n kosul oldugunu savunur. Bilissel Gelisim Araglar1 olarak toplum,
kiiltiir, dil, ¢ocugun yetismesine yardim ve rehberlik eden yetiskinler ve elbette
cocugun icerisinde bulundugu ortamlar vurgulanir. Yakinsal Gelisim Doénemleri
(ZPD) bilissel gelisimin Vygotsky’ a gore igerisinden gectigi donemlerdir, ve biligsel
gelisim bu dénemlerle smirhidir. Igselllestirme siireci ise, bir seyi diisiinebilme ve o
seyl yapabilme arasinda ayrimin fark edilmesi olarak adlandirilir. Bireydeki bilissel

yapilarin olugsmasini saglayan, i¢inde yasamis oldugu sosyo - kiiltiirel ¢evredir.
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Bruner’ in kuramimin temeli biligsel gelisimi aktif bir siire¢ olarak gormesidir.
Gergek yasam igerisinde ¢ok yonlii ve farkli bakis agilart vardir ve bu olgu ¢ok erken
yaslarda edinilmektedir. Dolayisiyla ¢ocuklara yine ¢ok erken yaslarda, tanimladigi
dort 6zelligin kazandirilmasi gerektigini savunur. Giidiileme: 6grenmeye karsi ilgi ve
merak uyandirmak, Yapi: 6grenenin bilgiyi en iyi sekilde 6ziimseyebilecegi bir bilgi
yapist ve seviyesi, Siralama: materyali sunmak i¢in optimum metodlar bulmak,
Pekistirme: basitlestirme, uygun zaman ve mekanda yeni Oneriler {ireterek
Ogretmektir. Burada deginilen mekan da biz mimarlarin uzmanlik alanina
girmektedir. Ciinkii olusturmacilik kavramina gore 6grenme durumsaldir ve ¢evresel

sartlarla beraber sekillenir.

Radikal olusturmacilik kavraminin 6nciisii E.Von Glaserfeld’ e gore sosyal etkilesim
o6grenmede Onemli bir rol oynar ve kavranacak bilgi bireyin zihinsel siirecleri ile
iligkilidir.

Cocukta mekan algisinin gelisimi;

Piaget’ ye gore, bir nesnenin bilgisine sahip olmak, o nesneyi yeniden olusturmak -
reconstruct- demek ise, bu bilginin, bigimsel (figuratif) ve islemsel (operasyonel) iki
yoniinlin olmas1 gerekir. Bigimsel yon; dokunarak, kesfederek, duyularla algilamayz,
islemsel yon ise nesneyi yeniden olusturmak igin gerekli doniigiimlere olanak
verecek, nesne ile birlikte yapilan eylemleri isaret etmektedir. Burada, zihinsel diizey
ne olursa olsun, alg1 ile zeka arasinda bir ayrim yapildigi gézlemlenmektedir. Ayni
ayrimin mekana yansimasi ise; zihinsel ve algisal mekan seklinde olusmaktadir.
Piaget’nin ele aldig1 haliyle (Piaget, Inhelder, Szeminska, 1960) mekan kavramina
karsit olarak mekansal alg1 goreceli olma 6zlelligini korumaktadir. Zihinsel mekan

ise, duyusal-devinimsel mekan ve yeniden-canlandirilan mekan agamalarini igerir.

0-2 yas doneminde goriilen “duyusal-devinimsel” mekan anlayist o donemin en
onemli zihinsel kazanimlarindan biridir. Deneyimlenmis, eylem ya da davranislara
sahne olan mekan heniiz zihinsel olarak canlandirilma evresinde degildir. Yeniden
canlandirilan mekan kavrami ise yaklagik 2 yasinda baslar, tam yetkin bi¢cimine de
yaklasik 12 yaslarinda, islemsel diistinmenin yer aldigi somut islemler doneminde

ulagir.

Yeniden-canlandirma, mekansal eylemin hatirlanmast degil, simgesel ve

igsellestirilmis bir eylemdir. Bir baska tanimla, zihinde canlandirma, olusturma ve
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yeniden iiretmedir. Bu gergeveden bakilildiginda, “duyusal-devinimsel” mekandan
“islemsel”mekana gecis uzun ve eylemden isleme dogru gelisen bir siirectir. Cocuk
2. yilin sonlarma dogru, altinda-iistiinde, i¢inde-disinda, Oniinde-arkasinda gibi
mekan iliskilerini ¢dziimlemeye ve konusmalarinda kullanmaya baslar. ilk olarak
bulunduklar1 yerin konumunu, ardindan da nesnelerin kendilerine gore konumsal

ozelliklerini kavrarlar.

Piaget, mekani li¢ farkli iliski ile ¢oziimler (Laurendeu ve Pinard, 1970). Bunlardan
ilki, temelde uzaklik kavramina dayanan ve sekillerin esdegerliliginin matemetiksel
esitlige bagh oldugu”metrik’ya da “Euclidci”’mekan iliskileridir.ikinci olarak
“projektif’mekan iliskilerini ele alir ki, bu iligkinin temelini diiz ¢izgi olusturur.
Sekillerin benzerligini perspektif goriinlis ve/veya bu goriiniisiin farkli olasiliklari
(doniistim) saglar. Son olarak “topolojik”mekan, belirli bir bigimin igerisinde var
olan niteliksel (durumsal) iliskilere dayanir; komsuluk, kopukluk, ¢evrelemek gibi.
Onemle iizerinde durulan bir diger nokta, (Piaget ve Inhelder, 1948) ¢ocukta mekan
kavraminin, tarihsel olarak matematigin ortaya cikisinda goriilen asamalarla ters
yonde isledigidir. Matematikgiler tarafindan en son kesfedilmis olsa da topolojik
iligkiler mekan kavraminin temelini olusturur.Piaget ve Inhelder’ in ¢ocuklarla
yaptiklar1 deneyler, topolojik mekanin zihinde yeniden canlandirilmasinin ilk olarak
ortaya ¢iktigin1 ve projektif, metrik mekanlara iliskin islemlerin topolojik mekani

izledigini gostermektedir.
Cevresel faktorlerin algisal gelisim tizerinde etkileri;

Piaget (1926, 1951, 1952), Montessori (1963, 1964, 1979) ve Werner (1949) gibi
arastirmacilar kuramlarinda, cocugun cevresiyle etkilesiminin, gelisimin temeli
oldugunu, cevrenin de biligsel - algisal gelisim iizerinde dlgiilebilir fiziksel bilesenler
icerdigini vurgulamaktadir. Cocuklarin 6grenmede gozlem, kesif, deneme - yanilma
yontemlerini kullandiklar1 diislintildiigiinde kaynak bakimindan zengin bir fiziksel

cevreye ihtiyac duyduklari kabul edilen bir gercektir (Sekil 2.2).
Piaget’nin “mantiksal-matematiksel bilgi” diye isimlendirdigi iliskiler, siiflar,6l¢tim
ve sayim bilgilerinin olusmasi, islem Oncesi donemin ana amaglarindan birisidir.

Smiflandirma (eslestirme, arama, etiketleme), siralama (karsilastirma ve koordine

etme) ve say1 konseptini (esitlik yaratma stireci) igerir.
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18].

Bu siireci desteklemede gevresel faktorler 6n kosuldur. Cevrede bu faaliyetlere davet
edecek,arastirmaya, karsilastirmaya, aramaya ve saymaya tesvik edecek araclar

bulunmalidir.

Mekansal olarak organize edilmis Ogrenme ve oyun alanlarinda c¢ocuklarin,
gelisigiizel olusmus alanlardaki c¢ocuklara gore daha kompleks aktivitelerle
ilgilendiklerini, daha zengin sekiller ve renkler irettikleri Nash’in (1981)
arastirmalarinda ortaya konmustur. Bu ¢alisma mantiksal-matematiksel bilginin,
O0grenme - oyun mekani tasarimiyla desteklenebilecegine dair ilk deneysel kanitlari
elde etmistir (Sener, 2001).Fiziksel ¢evrede yonlenmeye ait ipuglart ve mekansal
kurgu vasitastyla, fiziksel ¢evre tarafindan olusturulan enformasyonun okunabilirligi,
cocuklarin bir aktivite segmesinde ve sosyal mekan sinirlarinin tanimlanmasinda
rehber vazifesi goriir (Cotterell, 1984). Roper noktalari, sinirlar, agaglar, engeller gibi
cevresel ipuclari, ¢ocuklarin mekansal ¢evreyi tanimlamalarini saglar, aktivitelerini

planlamalarini ve siirdiirmelerini kolaylastirir (Goldbeck, 1985).

Bununla beraber, islem o6ncesi déonemde ¢ocuklar, mahremiyet hissine sahiptir ve
“gizli mekan”lara ihtiyac duyarlar. Bagkalarinin kendilerine erisimini kontrol ederler
(Laufer ve Wolfe, 1977; Zeegers ve dig., 1994). Cevresel faktorlerin ve mekansal
kurgularin bu dogrultuda diisiiniilmesi gerekmektedir. Islem oncesi donemde
gozlemgok fazla onem tasidigindan ¢ocuk bolgesellik mekanizmasi sayesinde , belli
bir 6zel alan1 kendi kullanimi ve gdzlem deneyimi i¢in benimser genel olarak

bu mekani baskalarindan gizler (Altman, 1975). Bu ihtiyacin gerekgeleri baslica;
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yalniz kalma istemegi, ozgiircehareket edebilmek ve yasak olanin gekiciligi diye

Ozetlenebilir.

Fiziksel ¢evrenin c¢ocuklarda hareket, sorgulama, yogunlasma, sosyal etkilesim icin
dogal bir egitim platformu haline gelmesi gerekir. Bu baglamda cevresel faktorlerin

yeterli olmas1 ¢cocuk gelisimi tizerinde pek ¢ok farkli agidan 6nemli yer tutar.

2.2.3. Cocukta fiziksel - motor gelisim

Islem &ncesi donemde, bagcik baglama, gémlek ilikleme, kayma, sigrama, dengede
durma &grenilir. Bu kazanimlar, OOC’ un giderek artan biiyiik ve kiigiik kas
kontroliinii  gelistirirler(Sekil 2.3).Kiiglik kas hareketlerinin tersine biiyiikk kas

hareketlerinin genis dis mekanlara gereksinimi vardir (Halverson ve dig., 1973).

Sekil 2.3 : Sokiiliir - Takilir Oyun Parklar: Sistemleri.[Url —3].

Dis oyun mekanlarmin, hava kosullarin elvermedigi durumlarda ise kapali
mekanlarda “hareket merkezleri” nin kullanimini tesvik etmislerdir. (Sekil 2.4)
Hareket merkezi, herhangi bir oyun alani gibi serbest oyun secenekli olarak
kurulabilir ya da belirlenmis zaman dilimlerinde, genis bir agik mekan iizerine
kurulup, demonte edilebilir. Bu 0&zellikte demontabl birimlerden meyda

gelensistemlerin en biiyiik avantaji, ihtiyaca gore i¢ veya dis mekanlara uygulanabilir
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olmasidir. Ancak bu sistemlerin dogal dis ¢evreye hem fiziksel ve hem de maddesel
olarak eklemlenebilir bigimde disiiniilmesi gereklidir. Bu friinlerin yapisinda
kullanilan malzemelerin miimkiin oldugunca geri doniisiimlii ve dogaya, insana zarar

vermeyecek nitelikte secilmesi ¢cok dnemlidir.
Hareket merkezi;

-Cubuk, merdiven, top, barfiks gibi ekipmanlarin, boyutlar1 degisebilir 6zellikte olan,

coklu pargalar1 icermelidir.

-Cocuklarin beceri diizeylerine gore basitge ayarlayabilecekleri ekipmanlara sahip

olmalidir.

-Cocuklarin kendi becerilerini 6lgmelerine yardimci olacak bigimde 151k ve renklerle
degerlendirme imkani vermelidir. (6rn: tirmanma merdiveninin her bir basamaginin

farkli renge boyanmasi gibi.)

Sekil 2.4 : Sokiiliir - Takilir Oyun Parklar Sistemlerinin Ig-Dis
Mekan Kullanimlari, Ingiltere [Url — 3].
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Cizelge 2.1 : Cocukta Gelisim Siire¢lerinin Degerlendirirlmesi (Selguk, 2012).

Sosyo - Duygusal

Gelisim Algisal - Bilissel Gelisim Fiziksel - Motor Gelisim
0 - 2 yas duyusal devinimsel siire¢
2 - 6 yas islem Oncesi siireg Cocukluk ve Ergenlik
6 - 12 yas somut islemler siireci Donemleri boyunca
Gelisim Siireci | Yasam boyu 12 + yas formel islemler siireci 0 - 18 yas

Gelisimin Temel
Ozellikleri

* birincil ve ikincil (hane
ici ve yakin gevresi)
sosyal cevreleriyle
ilgilidir.

* kisilik kazaniminda
etkendir.

* cinsiyet roliiniin
tanimlanmasini saglar.

* cocugun yasitlari ile
etkilesime girmesini
saglar.

* otokontroliinii
saglamasina destek verir.
* mekansal algiya
paraleldir.

* fiziksel ve sosyal ¢evreden
bagimsiz degerlendirilemez.

* aktif bir siirectir.
* Ozneldir.

* gecirilen evreler kisiden kisye
degisse de hep ayni siray takip

eder.

* mekansal algiya paraleldir.

* sebest ve O0zglir hareket
kabiliyetine direkt baglidir.
* tasarimin fiziksel
boyutunu belirleyicidir.

* yaratilan fiziksel cevreye
bagli olarak gelistirilebilir
ve duraksayabilir.

* mekansal algiya
paraleldir.
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2.3 Cocuk Gelisimi ve Fiziksel Cevre ile Tliskisi Uzerine Kuramsal Yaklasimlar

Cocuk gelisimi ve fiziksel ¢evre bakis agisi, gelisen ¢cocuk ve cevresi arasindaki ikili
iliskiyi  vurgulayan sistematik bir gelisme gOriisiinii  temel almaktadir
(Bronfenbrenner, 1979; Bronfenbrenner ve Couter, 1983; Moore, 1987; Stokols,
1978, 1990; Valsiner, 1985,1987, 1989; Valsiner ve Benigni, 1986;
Wohlwill,1980; Wohlwill ve Heft,1987; Meadows, 1993). Cocuk gelisimi -burada
bahsi gecen cocuk dis diinya ile iletisime gegebilen ve heniiz okul ¢agina gelmemis
2-6 yas arasidir ve belirtilen yasaralifi Piaget’ nin islem Oncesi donem olarak
tanimladig1 ikinci gelisim evresidir- ve fiziksel c¢evre iliskileri {izerine,
(Weinstein,1987; Wohlwill ve Heft, 1987, Altman ve Wohlwill, 1978; Baird ve
Lutkus, 1982; Liben ve dig., 1981; Children’s Environments Quaterly) son kirk yilda

hizla gelismekte olan disiplinlerarasi bir literatiir olugsmaktadir.

Cocugun gelisimi konusunda yapilan ¢alismalarda, ¢ocuklarin fiziksel ¢evreye aktif
katiliminin 6nemine iligkin g¢esitli goriisler mevcuttur; “etkilesimcilik” (Day, 1983),
“gelisimsel-etkilesim” yaklasimi (Shapiro ve Biber, 1972), “biligsel gelisimsel
goriis” (Kohlberg, 1968) olarak siralandirilabilir. Geleneksel olarak, “cocuk-gevre
iligkisi” kuramlar1 (Barker, 1968a, 1968b; Gump, 1975 ve 1978) ve “insan
davraniginin  ekolojisi” kuramlart (Bronfenbrenner, 1977a, 1977b, 1979a,
1979b),cevrenin fiziksel yonleri {izerine yogunlagmis ve ¢ocuklarin ¢evre-davranis
iliskilerini agiklamada yeterli olgunluga erismemistir. Stokols, (1981) konuya daha
kapsamli bir bakis getirmistir.Diger goriislerin aksine Stokols’iin analizi, yer kavrami
(davranisin cografi ve mimari baglami), insanlar ve yerler arasinda ¢ift yonli

etkilesimler tizerine yogunlagmaktadir.

Ekolojik sistemler kurami ¢cocuklarin gelisimini ¢esitli sosyal sistemlerin etkiledigini
ifade eder. Gegmiste cocuk gelisimi iizerine yapilan arastirmalarin pek ¢ogu hane igi
etkiler ve iligkiler izerinde dururken, Bronfenbrenner (1979a, 1979b, 1986), gelisimi
etkileyen faktorlerin c¢esitliligini savunmustur. Dis, c¢evresel etkenlerin ¢ocuk

gelisimini dogrudan etkiledigini kuraminda agiklamistir.

Cocuk gelisiminde fiziksel c¢evre; uyarim, bilgi ve etki mekanlaridir (Olds,
1987).Cocuk, fiziksel gevre ile aktif etkilesim igerisindedir; gozlemler yapmak,
denemek ve test etmek i¢in fiziksel ¢evresini aktif bir laboratuvar olarak

kullanir.Cocuk gelisiminin olusumu, c¢evresinde olup bitenlerden ve ¢ocugun kendi
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hareketlerinin geri beslemesinden olusur (Moore, 1987).Fiziksel ve toplumsal olarak
cocuklarin deneyimleri, gelisim siirecinden ayrilamaz bir etmendir ve ¢ocuk geligimi,
algisal gelisim de dahil olmak {izere, sosyallesme igerir (Ingelby, 1974; Wolfe ve
Rivlin, 1987).

Fiziksel ¢evre igerisinde bireysel deneyimleriyle ve kendisini biiyiik dlglide etkileyen
yetiskinlerin yardimiyla biiyiiyen ¢ocuk, siirekli olarak edindigi rolleri, ulasacagi
hedefleri, davranig bi¢imlerini, i¢erisinde bulunulacak aktiviteleri, vb. tanimlayan bir

soyyallesme siirecine dahildir (Proshansky ve Fabian, 1987).

2.3.1. Bronfenbrenner’ in ekolojik gelisim psikolojisi

Bronfenbrenner, ¢ocuk gelisimi sosyo — ekolojik baglaminda irdeler. Arastirmaciya
gore bireyin gelisimi, sosyal, kiiltiirel ve maddessel baglamlardan ayr diisiiniilemez.
(Bronfenbrenner, 1993) Cevresel faktorler de kendi igerisinde siiflandirilarak ve

derecelendirilerek incelenmelidir.
Mikrositemler; ev, okul, giindiiz bakim evleri,oyun mekanlari vb.

Mezosistemler birden fazla mikrosistemi igerisine alan birimlerdir. Cocugun giinliik

rotasini olusturular.

Egzosistem ¢ocugun dogrudan bir pargasi olmadigi halde iliskili oldugu sistemlerdir,

ornek olarak ebeveynlerin igyerleri verilebilir.
Makrosistemde toplumun ve kiiltiiriin bitiiniinii simgeler (Sekil 2.5).

Bronfenbrenner’ e gore gelisimin dénemsel boyutundan bahsedebilmenin tek yolu
stireg-birey-zaman-baglam modeli (process-person-time-context model_PPTC)
olarak isimlendirdigi, bireysel gelisiminde istikrar1 gozlemleyebildigi method ile
miimkiindiir. PPTC modeli, islmsel arastirma methodunun gelismis bir versiyonu

gibidir.
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MAKROSISTEM
(KULTUR / ALTKULTUR)

EKZOSISTEM
(ToPLUM)
—

g

MIKROSISTEMLER
VE MEZOSISTEM

Sekil 2.5 : Bronfenbrenner’in Ekolojik Sistemler Semasinin sade
bicimi (Sener, 2001).

2.3.2. Islemsel — cevresel oncelikli arastirma methodu

Bu alanda 1970lerde calismaya baslica arastirmacilar; Stephen, Rachel Kaplan ve
Roger Ulrich’tir. Arastirmacilarin yaptiklart deneysel caligmalarda ortak goriisi
cevresel tercihlerin, toplumun genelinde ortak bir noktada bulustugu yoniindedir.
(Ulrich, 1983; Kaplan, 1987, 1988) Cevresel Tercihleri belirleme yoniindeki
calismalarinda ortak nokta birey ve g¢evresi arasinda ¢ift yonlii bir etkilesim olmasi
gerekliligidir. Olas1 bir ¢evresel miidahalenin, bireyin duygusal, sosyal ve fiziksel
tutumunu tiimiiyle degistirebilecegi ve bu baglamda bireyden c¢evreye donecek olan

tepkinin de degisecegi savunulmustur.

2.3.3. James J. Gibson’ unekolojik algi psikolojisi

Gibson’un ekolojik alg1 psikolojisi islemsel kuramin temelini olusturur (Altman ve
Rogoff, 1987). Burada “algi” birincil etken olarak alinmistir. Teorisinin olusumu
1950’li yillarin basindan, 1979 yilina kadar devam eden bir siireci kapsar.

Calismasi