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MEKANDA KiSiSELLESME VE KENDIiLEME

OZET

Fiziksel diinyay1 insanlarin yagamiyla uyumlu hale getirmeyi amaglayan bir mimarlik
icin, mekan kullanicilarimin  kabul edip, uyum gosterebilecekleri, veya
degistirebilecekleri uzlasmaci ortamlar olarak tasarlanmalidir, 6zellikle de kullanicist
belirsiz olan tasarimlarda bu onemli bir gerekliliktir. Cesitli sosyal, kiiltiirel ve
ekonomik cevrelerde bulunan bireylerin, edindikleri deneyimler dogrultusunda,
yasanti ve tercihlerinde cesitli degisiklikler olur. Mimari agidan insandaki bu
baskalasmanin etkisi, mekanlarin algilanis ve kullamigin farklilasmasi olarak ortaya
cikar. Tezin amaci tasarimcinin mekanin kullanicisi olan insana degisen ve pek cok
etkenle birlikte farklilasabilen bir varlik olarak bakabilmesini saglayarak, mekanin
kisisellesme ve kendilenmesinin onemini cesitli 6rneklerle gostermek, ve boylece
tasarimciya yeni bir bakis acis1 getirmektir. Bu amacin tasarimciy: getirmeye calistig
nokta ise; merkezinde insan olan ve potansiyel tasiyan, esnek, katilimci tasarim

anlayisinin yayginlagsmasidir.

Bes boliimden olusan tezin ilk boliimiinde tezin “Giris”i yapilarak amag, kapsam ve

metod kisaca anlatilmigtir.

Ikinci boliimde “Insan Davramslarini Etkileyen Temel Dinamikler” bashig altinda
insan, cevre, yasam alami kavramlar1 arastirilmistir. Bu asamada insan kavrami;
insanin birey olusu ve bireysellesme, benlik olusumu, benlik semasi, kimlik, kisilik
ve karakter alt bagliklariyla; ¢cevre kavramu; fiziksel cevre, psiko-sosyal cevre, kiiltiir,
algi, cevre tasarim aragtirmalar1 alt bagliklariyla; yasam alam1 kavramu ise; alan,

egemenlik alani, aidiyet, mahremiyet, kisisel mekan alt basliklariyla incelenmistir.

Konu basligt “Mekanda Kisisellesme ve Kendileme” olan {igiincii boliimde ise,
mekan kavramindan baglanarak, mekanda kisisellesme ve kendileme tanimlanmais, ve
mekan kullammminda 6zel, yan ©6zel ve genel mekan kavramlarina gecilerek bu

mekanlarin en genel kisisellesme ve kendilenmeleri érneklenmistir.



Dérdiincii boliimde ise, “Mimarlikta Ozel, Yar1 Ozel ve Genel Mekan Olusumlarinin
Etkilesimi ve Doniisiim Ornekleri” verilmistir. Boylece iiciincii boliimde bahsedilen
mekanlarin, kullanicinin  etkisiyle nasil birbirine donistiikkleri “Mekanda

Kisisellesme ve Kendileme” konusu kapsami altinda anlatilmistir.

Besinci ve son boliimde ise, tez konusu dahilinde anlatilan biitiin konularin mimari
acidan sonuclart degerlendirilerek, tasarimciya yeni bir bakis agis1 getirerek,

potansiyel tasiyan, esnek, katilimei tasarim anlatigini yayginlastirmak onerilmistir.
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PERSONALIZATION AND APPROPRIATION OF SPACE

SUMMARY

From architectural perspective that aims to harmonize physical world with men’s
lives, space should be designed as flexible and harmonious places that its users will
approve or be able to change. Life and preferences of individuals that exist in
different social, cultural and economic environments differ parallel to their
experiences. Architecturally, this change in individuals appear as alteration of
perception and use of space. Goal of this thesis is to bring the designer to a new point
of view so that he can perceive people which are the users of space as evolving and
differing entities under various factors. For this purpose examples from
personalization and appropriation of space are given. This is to give the designer an

understanding of flexible and collective design which centralizes the individual.

This thesis contains five chapters. The first chapter includes an introduction which

gives the goal, method and scope of thesis.

In Chapter two ““ Basic Dynamics which Affects Person’s Behaviour” concepts of
individual, environment and area of living was investigated. Person was investigated
as being an entitiy under topics; individualization, self, self-schema, identitiy,
personality and character. Environment was investigated under ; physical
environment, phycho-social environment, culture, perception . Living space under;
space, belonging, privacy, personal space.

13

In Chapter three “ Personalization and Appropriation of Space” beginning from
concept of space to personalization of space and appropriation was identified .
Private, public and semi-public space concepts were defined. Examples from

personalization and appropriation were given.

vii



In Chapter four “ Design, .Interaction and Alteration of Private, Public and Semi-
public Spaces”: a connection to spaces mentioned in Chapter three were made by

giving examples of how user and space alter each other.

In fifth and the last chapter; all the topics included in the thesis were analyzed and
reviewed architecturally . This chapter targets to propose the designer takeing into

consideration an understanding of potential, flexible and collective design.
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1. GIRIiS

1.1. Problemin Tanimi

Insanlar, ayr1 sosyal, kiiltiirel ve ekonomik cevrelerde yasar, degisik deneyimler
edinir, bilissel semalar1 farkli gelisir ve bu gibi etkenlerin sonucunda bireysel olarak
kimliklerinde koklii degisiklikler olur. Zaman i¢indeki rol degisikligi, yasam bi¢imi
ve deger yargilarindaki degisiklikler aymi1 insanda bile baskalagsmaya yol acar.
Mimari acidan insandaki bu baskalasmanin etkisi, mekanlarin algilanis ve kullanigin
farklilagmasi olarak ortaya ¢ikar. Yasanan ortama verilen tepkiler: kabul edip, uyum
gosterme; degistirmeye calisma; yok sayma; reddedip, uyariciyr terk etmek

bicimlerinden biri veya birkac1 seklinde olabilir.

Ozel bir yap: eylemi olan mimarlik (Kuban, 1998), maddi diinyay1 insanlarmn
yasamiyla uyumlu hale getirmeye ugrasir. Yasadigimiz ortami diizenleyerek, insan
ve cevresi arasindaki iligkileri diizenler, kontrol eder ve insan eylemlerine elverisli
bir ortamin yaratilmasinda rol alir (Erkman, 1973). Bunu yaparken sadece mekanik
bir islevi tanimlayip onu en ekonomik veya uygun striiktiirle donatmaz, ayni

zamanda onunla birlikte yagayan cevreyi de etkiler.

Hayati ve insanlart bu kadar etkileyen bir 6ge olmasina ragmen, giiniimiiz
kosullarinda mimarlik giderek standart bir tasarim anlayisina kaymaktadir. Amaci
insan olan bu eylemde, genel ¢coziimler liretmek zamanin getirdigi bir zorunluluk olsa
bile, ¢oziimlerin 6znellesebilecek yani; kisisellesebilecek ve kendilenebilecek sekilde
Onerilmesi veya buna izin vermesi, insanlar ve kisisel farkliliklar1 acisindan

gerekliliktir.

Daha iyi bir mimarlik i¢in, mimarli§i daha insancil kilmalidir, ve bu biitiiniiyle

teknik bir iglevcilikten daha genis kapsaml1 bir islevcilik demektir (Aalto, 1940).



Mimarlik, fiziksel diinyay1 insanlarin yasamiyla uyumlu hale getirmeye ¢alistigina
gore, insanlarin kullanacaklarn mekanlar kabul edip, uyum gosterebilecekleri, veya
degistirebilecekleri uzlagmaci ortamlar olarak tasarlamak, 6zellikle de kullanicist

belirsiz olan tasarimlarda 6nemli bir gerekliliktir.

1.2. Calismanin Amaci

Yapilmis olan bu ¢alisma; genel bir bakisla iiretilmis olan mekanin; 6zel, yar1 6zel ve
genel mekan siniflandirmasi altinda, mekansal 6zelliklerini, algilanmalarini,
insanlarla beraber nasil yasadigini ve icsellestigini, kisisellestigini ve kendilenmesini
inceleyerek, tasarimciya yeni bir bakis acisi getirmeyi ve potansiyel tasiyan, esnek,

katilimei tasarim anlayigini yaygimlastirmay1 hedeflemektedir.
1.3. Calismanin Kapsam

Tezde, mekanin kendileme ve kisisellesme ile olan iligkisi; mekani algilayan &zne
olan insan ile baglayarak ele alinacak ve bireyin kimliginin mekanla karsilikli
etkilesimi ile devam edilecektir. Dolayisiyla tezin konusu olan “Mekanda
Kendileme ve Kisisellesme” konusu i¢in gerekli altyapr olusmus olacaktir. Mekani
ise Ozel, yari-ozel, ve genel mekanlar olarak incelenerek, bu mekanlarin insanlar
tarafindan ne sekillerde kendilendiklerini ve kisisellestiklerini gozlem ve
miilakatlarla elde edilmis ¢esitli 6rneklerle betimlenecektir. Bu sayede insanlarin ve
kisisel farkliliklarinin mekanlarin daha once tanimlanmis sinirlarindan ayri bir

sekilde nasil yorumlandig (kisisellesip kendilendigi) ifade edilmeye calisilacaktir.

1.4. Uygulanan Metod

Calisma i¢in; konu ile ilgili genel basliklardan yola ¢ikilarak, konuyu en iyi sekilde
anlamlandiracak kavramlar ve birbirleriyle olan iligkileri incelenmis, kaynaklar
taranarak konularin literatiirdeki tanimlari arastirilmistir. Yapilan bu 6n aragtirmadan
sonra tezin striiktiirli olusturulmus, gdzlem ve miilakatlarla, yapilan teorik arastirma
zenginlestirilmeye calisilmistir. Gozlemler fotograflarla, miilakatlar ise not alinarak

belgelenmistir.



2. INSAN VE DAVRANISLARINI ETKILEYEN TEMEL DiNAMIKLER

Insan, fizyolojik, diisiinsel, duygusal, toplumsal yanlar1 olan, gercekten karmasik
iliskilere sahip, canli ve degisken bir varliktir. Psisik siirecler karsilikli bagimh ve
dinamik bir sistem olusturur, bir biitiindiir. Belirli bir anda belirli bir birey veya grup
icin s0z konusu olan ve davramiglarini etkileyen temel dinamikler: kisi, cevre, ve
yasam alant olarak gruplandirilabilir (Bilgin, 2003). Bilgin’in gruplandirdigi bu
dinamikler tezin bu boliimiinde incelenerek, insan ve davramglarimin daha iyi
anlasilmas1 saglanmaya ¢alisilacaktir; ¢linkii mimarligin 6znesi olan insam1 anlamak

tezin biitiinliigii acisindan gereklidir.

2.1. insan (Kisi)

Noron birikimi  sinirsel yatirimin otesinde olan, en gelismis beyine sahip canli
insandir; bu gelismenin islev ve yapilanmasinin temelini neokorteks (beyin kabugu)
zenginligi olusturmaktadir (Canbeyli, 2002). Sekil 2.1’ de neokorteks tabakasinin

beyindeki yeri ve sekli ayrintili olarak goriilmektedir.

ve #
Sekil 2.1: insan Beyni ve Neokorteks T

A

abakasi (Encarta, 2000)



Insan beyninde duyu ve hareket icin gerekenin 6tesinde, daha ¢ok gorsel uyaranlara
ve algilanmalarina genis alan ayrilmistir. Bir nesneyi ilk Once goriip onu biitiin
ozellikleriyle algilamamiz beyin kabugundaki sayilan diizinelerle ifade edilebilecek
yapt ve mekanizmayla saglanir. Bu siiregten gecerken, herhangi bir uyaran, duyum
ve algilanmanin disinda, duygusal degisikliklere de yol acgtifi, yapilan pek cok
gozlem ve deneyle saptanmistir (Canbeyli, 2002).

Insan beyni ve diger memeli hayvanlarin beyni arasindaki evrimsel siirecin farklilig,
insanlarin yeni olgular, baglanti ve cagrisimlan gerceklestirilmesine olanak
saglamistir. Beynimiz gelisirken, duyu ve hareket kabiliyetimizde olaganiistii bir artig
yerine, etrafimizda olup bitenleri daha yogun yorumlama becerisini kazanmistir

(Canbeyli, 2002).

Bu farklilik nedeniyle, var olan ¢evre kosullarim kabullenmek yerine, o kosullart
aktif girisimlerle denetleyerek, caba harcayarak, kendi yaptign 6gelerle cevresini
degerlendirmeyi, diizenlemeyi, yeni ve yapay cevreler olusturmay1 hedefleyen,
davranis bicimiyle bunu gerceklestiren, tiim canlilar arasinda sadece insandir (Izgi,

1999).

Insami insan yapan, bu farklilasmadir. Insan hayvandan bu yolla ayrildig: gibi,
farklilasan algilariyla, bulundugu cevreyle olan iligkileriyle birbirinden de
ayrilmislardir. Bu nedenle insan icin tasarim yapmak salt temel ihtiyaglara
baglanamaz, ciinkii her insan bir digerinden farklidir ve kisisel ihtiyaglar1 da bu
dogrultuda degiskendir. Insan1 ele alirken onun sosyal yoniinii de en az fiziksel

ihtiyaglar kadar gbzetmek gerekmektedir.

Insana ‘birey’ 6zelligi veren 6znel ve gevresel faktorler, ona aym zamanda ‘kisilik’
ozelligi veren daha da gelismis bir yapilanmaya yol acar. Bu yapilanmanin temel
taglarim1 da insamin karakteri olusturmaktadir. Insam ve onun sosyo-psikolojik

yapilanmasini anlamak i¢in, biitiin bu kavramlara daha ayrintili olarak bakmaliy1z.



2.1.1. insanin Birey Olusu ve Bireysellesme Kavram

Birey teriminin kokeninde Latince individuum (boliinemez) sézciigii bulunmaktadir,
kendine ozgii varolusuyla bir kisinin, apayri bir biitiin oldugunu ve bu haliyle
boliinemezligini ifade etmektedir (Bilgin, 2003). Felsefe Ansiklopedisi’ndeki
tanimiyla, kendiligini yok etmeden parcalanamayan birey, toplumbilim agisindan ise
toplumu meydana getiren insanlardan her biri anlaminda kullamlmaktadir

(Hancerlioglu, 1976).

Bu tanmimlardan yola cikarak bireyin, hepsini aym potada erittigi pek ¢ok ayrittan
olustugunu; bu yilizden de birbiri i¢ine girmis ayritlariyla ayrismaz bir biitiin oldugu

sonucuna varabiliriz.

Bireylegsme terimi, sadece insanlar i¢in kullanilmaz, tiim organizmalar icin gecerlidir
ve bu anlamda, “bir organizmamin kendisine genetik ve sosyal olarak en yakin
olan diger organizmalardan farklhilasmasim” ifade eder (Bilgin, 2003). Bu tanimla
birlikte bireylesme kavrami, genel olarak bir kisinin diger kisilerden farklilagsmasi ya

da tekillesmesi anlamiyla insanin yapilanmasinda 6nemli bir siire¢ olarak goriilebilir.

Organik gereksinimleri ayni; ekonomik, toplumsal ve psikolojik gereksinimleri
algilamalar1 ve davranislar cevre elemanlariyla kosut bicimde gelismekle beraber
kendisine ©6zgii olarak farklilasan insanlar ‘birey’ olurken, bagimsiz organik ve
disiinsel verileri fiziksel yeterlik, yetenek egitim olanaklarindan yararlanma
diizeyine gore gelismektedir. Kisiyi bagkalarindan farkli yapan ozellikleri, ona
‘birey’ niteligi kazandiran etmenlerdir. Zaten kalitimsal farklilik etmenlerini bir yana
birakirsak, her bireyin cevreyi olusturan elemanlardan etkilenme diizeyi farklidir, ve
bu da her bireyi digerinden farkli yapar (Usal ve Kusluvan, 2006). Daha 6nce
“Insan” bashgiyla, insanin biyolojik olarak hayvanlardan farkliliginin 6nemi
vurgulanmustir. Insanin hayvandan biyolojik farkliligi disinda bireysellesmesi ile,

birbirinden de farklilasmis olmasi, mimarlik icin 6nemli bir veridir.



2.1.2. insanda Benlik Olusumu ve Benlik Semasi

Benlik (self), birey ve cevresi arasindaki karsilikli etkilesimle olusur. Ait olunan
gruplarin ve komiinotenin benligin olusumunda biiyiik etkisi vardir. Gegirilen sosyal
siirec, her birey tarafindan farkli sekilde algilandigindan, onemli farkliliklar olusur.
Benlik Kavramu ise bir kisinin, kendisine iligkin bilissel temsillerini iceren algilarinin

bir 6zeti gibidir (Bilgin, 2003).

Kisinin daha onceki etkilesimleri sonucu benliginde olusan, ve kendi hakkindaki
enformasyonu islemesine yardimci olan genellemeler benlik semalarini olusturur.
Deneyimlerle kazanilan semalar, bireyin kendi hakkinda sahip oldugu ve belleginde
tuttugu temsillere dayanirlar ve edinilen yeni deneyimlere artikiile olur. Benlik
semalar, diger kisilerin algilanmasinda da ©nemli bir rol oynarlar. Benlik
semalarinin sayisi, kisinin olgunluguna, karmasikligina ve cesitli alanlardaki
deneyimlerinin yogunluguna gore farklilagir (Bilgin, 2003). Diinyanin algilamas1 ve
anlamlandirilmas1 daha c¢ok bu semalar iizerinden okuma seklinde gelisir. Bu
anlamlandirma, objektif olmaktan ziyade siibjektiftir. Diiz anlam olarak
goriilebilecek temel ve sabit kavramsal anlamlara sahip 6gelere, daha onceki iliskiler
sonucunda gelisen yan anlamlar da eklenir. Bu siirecle birlikte, diisiinme sekli de
degistirir. Insan diinyay1 bu sekilde kaliplandirip anlamlandirdigi gibi kendisini de
anlamlandirir. Benlik ve benlik semalarinin birey iizerindeki etkisine ek olarak,

mekanin benlik ve benlik semasi iizerine etkisi de bulunmaktadir.

Sekil 2.2’de insan davranmiglarinin temel siirecleri ve birbiriyle iliskileri Gibson
(1979) tarafindan sematize edilmistir. Goriildiigii iizere zihinsel sema algiy
etkilerken, cevre de algiy1 etkilemektedir. Yani ¢evrenin algiya etkisi zihinsel semay1
bicimlendir ve bu yeni sema da ¢evreyi algilamamizda etkili olur. Bunun yan1 sira
zihinsel semay1 etkileyen Ogelerden biri de cevre ve alt etkeni olarak mekanin
etkisidir. Daha ileriki safthalarda cevre ve mekanin insana etkisi ve insanin mekan ve

cevreye etkisi daha kapsamli olarak incelenecektir.



l—{(;evrenin Kapsaml}ﬁ

Alal Bilisim ve Mekansal
9 E'id Davranis
Duygusal Davranis Sonucu
Tepki Algilamalar

Zihinsel Sema 1—|

I

Motivasyonlar/ihtiyaclar

Sekil 2.2: Insan Davramislarinin Temel Siirecleri (Gibson, 1979)

2.1.3. Kimlik

Kimlik (identity), insanin kendi kendisini tanimlama ve konumlamasini ifadesidir
yani, insanin kendisini sosyal diinyasinda nasil tanimladigi ve nasil konumladigini
yansitir; onun kim oldugu ve nerede durduguna iliskin kendine verdigi bir cevaptir.
Bu baglamda, kimlik; “bir birey ve grubun kendini diger birey veya gruplardan
ayirdedici ozelliklerinin biitiinii” olarak tanmimlanabilir. Bu ac¢idan bakildiginda

kimligin tanimi, “daima bir digerine gore yapilir” (Bilgin, 2003).

Kimlik, sadece bireysel ve kisisel olarak gelismez, gruplarin ve toplumlarin da
kimlikleri bulunmaktadir, ve sosyal yada kolektif kimlik olarak adlandirilmistir.
Bunun yam sira yer kimligi de s6z konusudur ve bu konu daha sonra kendileme

konusu altinda daha ayrintili olarak deginilecektir.

1976’da Liibnan’1 terk edip Fransa’ya yerlesen Amin Maalouf, yarn1 Liibnanli, yar
Fransiz mu1 hissettigi sorusuna; “Her ikisi de!” cevabini verir. Ona gore “kimlik
bolmelere ayrilamaz, o ne yarimlardan olusur, ne iicte birlerden, ne de
kusatilmis diyarlardan”. Kimligin birden ¢ok olmadigini, bir kisiden digerine asla

ayn1 olmayan 6zel bir “dozda” kisiyi bicimlendiren biitiin 6gelerden olusan tek bir



kimligin oldugunu soyler (2004). Tasarimci olarak kisileri, sahip olduklan 6zelliklere
gore siniflandirarak diger bireylerle ortak oOzelliklerine gore gruplandirmak, bir
kaliba sokmak c¢ok da anlamli olmaz, ¢iinkii kimlik formiile edilebilir bir 6zellik
degildir.

Kimlik konusundaki karmasayr kendi yasaminda deneyimlemis bir yazar olarak
Maalouf, bu konuda: “Kimligim beni baska hi¢ kimseye benzemez yapan seydir”
der, ciinkii; ona gore her kisinin kimligi, resmi kayitlarda goriinenlerle sinirlt
olmayan bir y1gin 6geden olusur. Aynm kimlik 6gelerine ¢ok sayida bireyde rastlamak
mimkiin olsa bile, iki farkli insanda ayni bilesimin bulunmasi imkansizdir. Her
birinin zenginligi ve kendine 6zgii degerini olusturan da bu farkliliklaridir. Bu
nedenle her varlik tekildir ve potansiyel olarak yeri doldurulamaz. Oyle ki;
“yasadigimiz sevindirici ya da iiziicii bir olay, hatta hi¢ beklenmeyen bir
rastlanti kimlik duygumuzda binlerce yillik bir mirasa baghhgimzdan c¢ok
daha agir basabilir”’ (2004). Kimlik konusunu incelerken Maalouf’un degindigi bu

degisim potansiyeli goz ard1 edilmemelidir.

Ciinkii kimlik duragan bir sey degildir, sartlara ve ihtiyaglara gore sekillenebilir.
Insanlar hayatlar1 boyunca cesitli etkilere maruz kalirlar. Bunlarin arasindaki;
yaralayan, iz birakan olaylar insanlarin aidiyetleri arasindaki hiyerarsiyi en cok
belirleyenlerdir, ciinkii dokunulan tek bir aidiyet, biitiin kisiligi sarsan olacaktir
(Maalouf, 2004). Anlasildigi iizere kimlik gecmisten ve yasantidan oldukga fazla

etkilenir.

Zaman icinde kimligi olusturan 6geler arasinda belli bir hiyerarsi olugsmus olsa bile,
bu degismez degildir. Zamana, mekana, kosullara gore baskalasir ve davraniglari
derinlemesine farklilastirir (Maalouf, 2004). Yani savas yasanan bir yerdeki insanin
kimligi, baris durumunda, ya da go¢ durumda oldugundan farklidir. Birinde dini,
digerinde milliyeti, hatta bazen sadece cinsiyeti veya meslegi daha baskin 6ge haline
gelebilir. Bu baskinlik aslinda digerlerini yok saymaz, ¢iinkii bu 6gelerin hepsi kiside
yani biitiiniin i¢inde mevcuttur. Bu 6gelerin yansimasi ihtiyaclar dogrultusunda

degisir.



Diger bir yandan, psikolojik olarak giivenlik ve onaylanma giidiisiiyle cesitli
acillardan birbirine benzemeye dogru giden insanlar, sosyal yasamda da, diger
insanlara referans vererek kendilerini goriinmez, fark edilmez hale getirebilir. Bu
adaptasyon diglanmaya karsi bir tiir 6nlemdir yada digerleri gibi olmaya bir
Oykiinme, bir arzudur, fakat bu referans bireyin kimliginde bir tehdit olusturursa,
kisi yine farklilagsma yoluna giderek, kimligin yeniden insas1 ya da restorasyonu ile

farklilik yaratir ve yeniden heterojenlik saglanir (Bilgin, 1996).

Insan kendini disarya yansitirken, bazen elinde olsa da, gercekte oldugu gibi degil,
olmak istedigi gibi yansitir. “Oldugumuz ve olmak istedigimizin toplanm ‘ben’in

ta kendisidir, 6z imgesidir” der, Giir (2000) bu konuda.

Bu saptamay1 mimari agisindan degerlendirmek gerekirse, mekanin sadece insanlarin
kendilerini degil, olmak istediklerini de yansitabilecegi yargisina varabiliriz. Ciinkii
mekan ve insan arasindaki bag o kadar giicliidiir ki, pek ¢ok zaman mekan insani,

insan da mekan1 yansitir, bicimlendirir ya da birbirlerini etkiler.

Toplumlarda bireylerin toplumsal cevre ile uyumlari, ¢esitli kimliklerden olusan
kisilikler olarak yasanir, yani insanin kisiligi pek ¢ok kimlikten olugmaktadir (Ergun,
2000). Bu yiizden merkezine bireyi alan “Mekanda Kisisellesme ve Kendileme”
konusunu ele alirken, insanin kimligini olusturan kisilik ve karakter kavramlarina da
daha ayrintili deginmek gerekir. Giindelik hayatta cogu zaman birbirinin yerine
kullanilan, 6zdes sayilan bu kavramlar aslinda birbiriyle iliskili olup, oldukg¢a farkli

anlamlar yiiklenmektedir.

2.1.4. Kisilik ve Karakter

Kisilik; kisiyi biitiin 6teki kisilerden ayiran ruhsal ve bilingsel 6zelliklerin tiimiidiir.
Genetik ozellikler tasidig1 gibi, ¢evresel izler de igerir. Gelismeyle degisen yanlari
olabilen, belli bir oranda siireklilik gosterebilen insan davramslaridir. Insanin kisilik

olabilmesi i¢in dnce insanliginin bilincine erigsmesi gerekir (Hangerlioglu, 1976).



Kisiligi belirleyen etmenler dort baslik altinda toplanmistir. Bunlar;
Biyolojik yapi: boy, agirlik, saglik, giizellik yada kusurlar, kalitim gibi 6zellikleri
Islev: aile ve toplum icindeki yada calisma alam ile ilgili rolii, gorevleri

Yetenek: bireyin enerjisi, arzu ve hirslari, aligkanliklari, huylan, zekasi, analiz ve

sentez giicii

Toplumsal 6zellikler: i¢cinde bulundugu toplumun yasam goriisii, kiiltiirel yapisi, din

ve ahlak anlayisi, iletisim olanaklar1 vb.dir.

Goriildiigii gibi ne sadece bireyin fiziksel ozellikleri, ne de sadece cevresel veriler
kisiligi salt kendi etkisi altinda tutar. Kisilik, biitiin bu etmenlerin dogurdugu 6znel
bir biitiindiir. Kisiligi farklilastiran etmenleri de kisaca Ozetlemek gerekirse;
fizyolojik gelisim farklar1 (dogum Oncesi farklar1 ve gelisme donemi farklari) ve

duygusal gelisme farklari olarak literatiirde ge¢mektedir ( Usal ve Kusluvan, 2006 ).

Karakter ise, insanin dogustan yapisinda var olan ve ¢evre kosullarina bagh olarak
da ortaya c¢ikan egilimlerin tiimiidiir. Bu ‘kisiye 0zgii’ nitelikler, kisinin yasami
boyunca varliklarini1 siirdiiriir yani, kisilik degisebilir 6zellik gosterirken, karakter
degismez ve siireklidir. Sekil 2.3’de sematize edildigi iizere, aslinda karakter kisiligin

bir tiir iskeletidir (Usal ve Kusluvan, 2006).

Usal ve Kusluvan (2006:80), “Davranis Bilimleri” isimli kitaplarinda karakter ve
kisiligi, “dogustan gelen ve karakter adini alan verilerin, kisilik adi verilen ve
sonradan kazanilan Ozelliklerle yeniden diizenledigi ve insami ‘kendisine 0zgii
ozellikler tasiyan’ (digerlerinden farkli) bir yapiya soktugu” big¢iminde
iliskilendirerek agiklamiglardir.

Kisiligi ve karakteri olusturan pek ¢cok parametrenin olusu, bireyin diinyaya bakisini,
durusunu ve ihtiya¢larini da degistirdigi diisiiniiliirse, mekanin ana kullanicisi, 6znesi

olan insanin tasarimct agisindan ¢ok da kolay Ongorillemeyecegi / analiz

edilemeyecegi sonucuna varabiliriz.
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Kisilik

Karakter

Sekil 2.3: Kisilik ve Karakter {lintisi (Usal ve Kusluvan, 2000)

Insanin farklilagsmasini1 birey, benlik, kimlik, kisilik ve karakter kavramlarinin
incelenmesi ile irdeledikten sonra, insan davramislarini etkileyen ikinci temel
dinamik olan cevreyi inceleyerek devam edebiliriz. Bu noktada, “insan” bagligi
alinda gecen kavramlarin, c¢evreden soyut olarak diisiiniilmemesi gerektigi
belirtilmekte fayda var. Ciinkii tez, mekanin kisisellesmesini ve kendilenmesi
incelerken cevrenin kisiye ve kisinin cevreye etkisinin de incelemektedir. Daha
ileriki bolimlerde tanimlan ve iligkileriyle daha iyi irdelenecek olan “kisisellesme”
ve “kendileme” kavramlar1 bir anlamda kisinin kendi cevresini etkileyerek, mekanda

kendi kisiligini yansitma, kendini mekanda ifade etme bigimlerindendir.

2.2. Cevre

Cevre kavrami, “insan faaliyetleri ve canli varliklar iizerinde hemen yada siire¢
icinde, dolayli yada dolaysiz bir etkide bulunabilecek, fiziksel, kimyasal, biyolojik ve
toplumsal  etkenlerin  belirli  bir zamandaki toplami”dir (Keles ve
Hamamc1,1998:110). Yani bir canli varliin bagmti kurdugu olaylar ve diger
varliklarin tiimii denilebilir. Herhangi bir varligin belirlenmesinde dis etkenler igin

de kullanilir (Hangerlioglu, 1976).

Icinde yer aldigimiz dis diinyay: ifade eden ¢evre, fenomenolojik agidan merkezinde
bireyin bulundugu i¢ ice gecmis tabakalar dizisi olarak goriilebilir. Bu anlamda
cevreyi bir kiireye benzetirsek, bu kiirenin tabakalarinda, mekansal ve psiko-sosyal
mesafesi birbirinden farkli gesitli kisiler, nesneler ve olaylar yer almaktadir. Birey dis
diinyadan mesajlar (uyaran) alir ve dis diinya iizerine eylemde (davranis, etkinlik)

bulunmaktadir (Bilgin, 2003).
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Cevre’yi; [ INSAN (TOPLUM) + DOGA ] olarak formiile eden Siimer Giirel,
kavramlar1 en yalin haliyle asagidaki sekildeki gibi iliskilendirilmistir (Giirel, 2002).
Yani Sekil 2.4’te goriildiigii gibi doga insana, insan dogaya etki ederken, insanin

insana ve doganin dogaya karsilikli olarak etkisi mevcuttur.

iINSAN (TOPLUM) —————» DOGA

>

DOGA ——————— » iNSAN ( TOPLUM)
Sekil 2.4: Insan ve Doga lliskisi (Giirel, 2002)

Cevre olgusu icin yapilmis tanimlarda ¢ok fazla cesitlilik vardir, yine de tanimin tim
disiplinlerce uzlagilan ortak 6zelligi, cevrenin karigik (complicated) degil, karmagik
(complex) bir yapiya sahip olmasidir (Giirel, 2002). Sekil 2.5 ‘te de goriildiigii gibi,
daha kolay iliskilendirmek i¢in ¢evreyi siniflandirdigimizda, fiziksel (mekansal etki)
ve psiko-sosyal cevre (insan etkisi) olarak boliimlenen ¢evre, fiziksel olarak dogal ve

yapay olabilecekken, psiko-sosyal olarak da zihinsel ve davranigsal bilesenler icerir.

CEVRE
' '
l_ Fiziksel Cevre _l l_ Psiko-Sosyal Cevre _l

Dogal Cevre Yapay Cevre Zihinsel Siirec Davranissal Siirec

Sekil 2.5: Cevrenin Alt Boliimleri

2.2.1. Fiziksel Cevre

Boyutsal, 1s1sal, isitsel, gorsel ¢evre gibi somut elemanlari icerir. Kendi i¢inde dogal
cevre ve yapay/yapma cevre olarak da gruplandirilir. Fiziksel cevre insan

davraniglarini da etkilediginden psiko-sosyal cevre ile yakin iliski i¢indedir.
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Dogal cevre: Kozmos (evren) cevre olarak da gecen, insandan bagimsiz var olan
giicler, bicimlerdir. Doga, ses, 1s1k, iklim, vb. her tiirlii doga olusumu bu gruba

girmektedir.

Eskiden insan iizerindeki etkisi oldukca fazlayken, gelisen teknolojiyle etkisi giderek
azalmaya baglamistir. Cografyanin sundugu dogal kaynak ve malzeme olanaklari,

yapay ¢evrenin dogal belirleyicileri olarak yine de etkir.

Yapay Cevre: Insanin yasamni siirdiirebilmek icin, dogal cevrede yaptig1
degisiklikler sonucu, kendi amacina uygun diizenlemelerle gelistirdigi ¢evredir. Yani
insanin yarattig1 her tiirlii fiziksel olusum bu kategoriye girer (Ozer, 2002). Daha
sonra deginilecek olan “alan” ve “mekan” konulari, insanlarin gelistirdikleri bu
yapay c¢evrenin (somut yapay cevre olarak da gecer); insanla iliskisi agisindan daha

ayritili incelemesi niteligini tasiyacaktir.

Sekil 2.6’da yapisal cevreyi ve ona etkiyen elemanlar Alper Unlii (1998) tarafindan
sematize edilmistir. Goriildiigii tizere, insana psikolojik ve fizyolojik etkenlerin yam

sira, kiiltiirel ve sosyal gere ve fiziksel ¢cevrenin etkileri mevcuttur.

Yapay cevre kisinin fizyolojik ihtiyaclarini karsilarken kisinin bunun disindaki,
sosyal ihtiyaglari; yani zihinsel, ve davranigsal gereksinimleri acisindan da gerekli
konforu saglamalidir ki bu fizyolojik ihtiyaglardan ¢cok daha kapsamli ve karmagik
parametreler barindirmaktadir. Ciinkii fiziksel veriler daha belirli, saptanabilir
haldeyken, zihinsel ve davranissal gereksinimler, bireyden bireye degisebilecegi gibi,

zaman ve kosullara gore ayn birey i¢in bile degisebilir.
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P5|k0|01|k Etkenler

Kaltirel Fiziksel
Sosyal Cevre

Fl2y0|0jlk Etkenler

Sekil 2.6: Yapisal Cevreyi Anlama (Unlii, 1998)

2.2.2. Psiko-Sosyal Cevre

Yasamsal ihtiyaclarim karsilamak igin (avlanma, barinma, korunma vb.), cesitli
fiziksel etmenlere maruz kalan, ve bu sartlarla uzun siire basa ¢ikma ugras1 veren
insan, birbirlerine ihtiya¢ duymus, gruplar halinde orgiitlenerek sosyallesmis, bir
topluluga entegre olmustur. Birlikte hareket etmenin zorunluluguyla baslayan bu
sosyallesme sonucunda da, bir i¢ disiplin olarak insanin sosyal cevresi (kiiltiirel
cevre) olugmustur. Bu olusan ¢evre insanin algisinda, psikolojisinde, davranislarinda

oldukga baskin bir yere sahiptir.

Ozetle psiko-sosyal ¢evre, cevrenin sosyal bir canli olan insan ve psikolojisiyle
iliskili olan boyutudur. insanin etkisiyle, sonradan olusan bir cevre oldugu icin soyut

yapay ¢evrenin bir elemani olarak da goriilebilir.

Zihinsel siirec: Fiziksel cevre tarafindan etkilenen ve insanlarin gordiikleri,
duyduklari, dokunduklari, kokladiklari, c¢evreyi yorumlamalariyla zihinlerinde
olusturulan kavramsallagtirmalardir. Kiiltiir, kisiyi etkileyen norm ve kurumlar,
toplumsal kokenli olarak; bireysel kokenli olarak da, anlam, algilama, simge,
inanglar, kisilik ozellikleri gibi bireyin psikolojik olusumunu etkileyen cevresel

ogelerdir.
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‘Insan’ bashig1 altinda incelenmis olan birey, benlik, zihinsel sema / benlik semast,
kimlik, kisilik, karakter gibi Ogeler insan psikolojisini anlamamiz ic¢in bir baz
olusturan kavramlardir. Tez kapsamindaki biitiin kavramlar ¢ok yonlii bir iliski
icinde birbirlerini besler niteliktedir; birbirinden bagimsiz diisiiniilemeyecegini

belirtmekte fayda vardir.

Davarmssal Siirec: insanlarin ne yaptiklar1 ve gevreyle ilgili olarak nasil hareket
ettiklerini icerir (Turgut, 1990). insan davramis1 gereksinmeden kaynaklanir.
Davranist sekillendiren gereksinmeler ise en zorunlu ve en yasamsal olandan daha az
zorunlu ve daha az yasamsal ve seckin olana dogru bir hiyerarsi icindedir (Maslow,
1964). Cevrenin davranisi etkilemesi i¢in 6ncelikle algilanmasi gerekir aksi taktirde,
insan tarafindan degerlendirilmeyecek ve tepki olarak herhangi bir davranig

gelismeyecektir.

Fiziksel cevre ve subjektif olarak gozlenebilen insan davranisinin etkilesimiyle
mevcut sosyal sistem ve Kkiiltiirel sistem zaman iginde yapilanmistir. Fiziksel
cevrenin insan yasami ile ilgili boliimlerini bu olusan normlar belirler, boylelikle
insanlar giinliik yasamlarinda cevreyi nasil kullanacaklarina ve nasil tepki
vereceklerine iliskin cevreyi degerlendirirler. Bu asamada fiziksel ¢evrenin insan
davranisi tizerinde direkt etkisi de olabilir, dolayl veya etkilesimsel etkisi de olabilir.

(Erkut, 1984).

Davranisg; biyolojik, kisisel, sosyal, ortamsal, ve kiiltiirel etkenlerle etkilesiminin
sonucudur. Buna gore her bir etken cevrede siiregelen islemlere sahiptir.
Organizmanin deneyimledigi izlenimler disinda, gelecekteki beklentileri gibi,
ortamsal ve kiiltiirel etkenler de etkir (Unlii, 1998). Davranisin ¢evre ve insanla
iliskisi Alper Unlii tarafindan Sekil 2.7 deki gibi formiilize edilmistir. Yani davranis

cevre ve insanin arasindaki etkilesimin bir {iriiniidiir.
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D=f(C, 1, Gxli)

D: davranig

C: cevre

i: insan

Cxi: cevre ile insan arasindaki etkilesim

Sekil 2.7: Davranisin cevre ve insan iliskisi (Unlii, 1998)

Toplumsal yapinin siirekli degisimi ve yeni dinamiklerin olusumu, yasamin her
boyutunda etkili oldugu gibi yapili cevreyi olusturmada da doniisiim, degisim ve
ilerlemelere neden olur. Yapili ¢cevrenin olusumu ediminde yetkili ve sorumlu meslek
adam1 mimar olsa da, yeni mimarlik alaninda toplumsal yapimin etkisi son derece

baskindir (1nceday1, 2002).

Bu ayrimda onemli olan fiziksel etkiyi ve sosyal etkiyi bir arada insani etkileyen
faktor olarak goriiyor olmamizdir. Buradan yola ¢ikarak mekanmi sadece fiziksel
degil, sosyal olarak da diisiinmemiz gerektigini sdyleyebiliriz. Ciinkii fiziksel diinya,

sosyal olarak da psikoloji ve alg1 iizerinden insanm etkilemektedir.

2.2.3. Kiiltiir

Kalitsal baz1 6zelliklerle donanik bir organizma olan insan, belli bir toplum ve kiiltiir
icine dogarken, o toplumun kiiltiir 6geleriyle yogurularak gelisir; diger bir anlamda
insan biyo-Kkiiltiirel ve toplumsal bir canlidir (Usal ve Kusluvan, 2006). Bu nedenle
de icinde yasadig Kkiiltiiriin, insanin kisiligi, algilar1 ve kanilar {izerinde etkisi

coktur.

Ogrenilmis bir yasayis tarz1 olan kiiltiir, belli bir toplumdaki toplumsal inanclarin,
diigiiniiglerin, duygularin, davraniglarin biitiiniidiir. Manevi bir ara¢ olarak,

toplumdaki insanlar arasindaki iliskileri saglamaya yarar (Ergun, 1991).
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Dogustan degil, sonradan kazanilmis, yani 6grenilmis bir kavram oldugu i¢in de,
diger kurallara gore daha esnek bir yapiya sahiptir. Sembolik yollardan iletilip
anlasilirken, kisiler i¢in engel gibi degil, kendilerini yonlendiren bir gii¢ olarak
algilanir. Ciinkii bir kiiltiire ait olmak, bir takim kural ve yasaklara uymaktan ote,
belirli bir stili, zevki, anlayis1 benimsemek gibi diisiiniilebilir (Bilgin, 2003). Yani bir

anlamda kiiltiir bireyin dahil oldugu sosyal bir mekanizmadir.

Kiiltiirel cevrenin baglica unsurlar arasinda, aile organizasyonu, ailede verilen temel
bakim ve terbiye, cinsel yasaklar, beslenme tarzlar1 gibi birincil etkenler yer almakta,
ve bunlar da, dinler, mitler, efsaneler, diisiinme teknikleri, iletisim tarzlar1 ve stilleri
gibi ikincil yapilanmaya yansiyan sembolik projeksiyonlar gibi, her topluma 6zgii
kigilik tipini belirlemektedir (Bilgin, 2003). Bu yapilanma sayede toplumun ortak

deger yargilart olusturulur ve toplum bir biitiin olarak davranabilir.

Toplumlarin kendisini olusturan bireylere belli bir kiiltiirii aktarma, kazandirma,
egitip denetim altinda tutarak kiiltiirel birlik ve beraberligi saglayarak, toplumsal
baris1 ve huzuru saglama siireci kiiltiirlenme olarak goriiliir (Giiveng, 1997). Bunu
yant sira belirli bir kiiltiire sahip kisilerin baska kiiltiirden kisilerle bir araya gelerek,
cesitli sekillerde etkilenmeleri sonucunda kiiltiirel ve psikolojik olarak yasadiklar

degisimleri de kiiltiirlenme olarak tanimlayabiliriz.

Sonug olarak Usal ve Kusluvan’in tamimladigi gibi insan; kalitimla sahip oldugu
ozellikleri kiiltiirlenerek gelistirebilen ve yeni Kkiiltiirel degerler yaratabilen bir
canhdir. Cevresiyle etkileserek gelisimini siirdiiriir ve kendisine has bir kisilik
kazanir ve hepsinden 6nemlisi kazanilan bu 6zellikler her insanin kendine 6zgiidiir

(Usal ve Kusluvan, 2006).

“Mekanda Kisisellesme ve Kendileme” konusunun icinde insan ve onun meydana
getirdigi kiiltiir kavramini incelenmesi gereklidir, ciinkii insanlarin kendilerine 6zgii
olmalar1 gibi, toplumlarda kendilerine ozgiidiir ve bu Kkiiltiire ait Ozgiinliikler

insanlarin yasayislarim1 ve mekan tercihlerini etkiler.

Kisi ile cevrenin iliskisi incelendiginde, bu zihinsel siireci ve davranigsal eylemi

olusturan algi, ara bir siire¢ olarak gz ard1 edilemez bir faktordiir.
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2.24. Alg1

Algy; cevre ile organizma arasinda siire giden islemlerin bir parcasi olarak, digsal
etkenlerle icsel organizmik etkenler tarafindan insa edilir ve sonucunda elde edilen
bilgi yada biligsel yansimalarin da pargasi haline gelir (Unlii, 1998). Tezdeki pek ¢cok
kavramin taniminda anahtar roliindedir. Ciinkii insan1 etkileyen her sey ancak

algilanmasi sayede islemsellige gecebilir.

Bireyin cevresi ile iligkileri ¢cok yonliidiir ve; algilama-anlama-anlatma adimlariyla
gerceklesir.“Insan yapisi cevre”, bilgilenme ve algilama adiminda bir doniisiim

siireci olarak goriilebilir (Inceday1, 2002).

Cevresel davranis olarak ise algi; ¢evre ve organizma arasindaki iliskilerin sonucu
olmanin yanisira Cevresel Alginin Islemsel Kurami’na gore, iliskiden etkilenen cevre
ve organizmadaki degisikliklerin de sonucudur. Etkilesimsellikten (interaction) farkli
olarak islemsellik (transaction) s6z konusudur, ve deneyimler 6nemli rol oynar
(Unlii, 1998). Bireylerde alg1 cesitli sebeplerden farklilasabilir. Bu alg

farkliliklarinin dogus nedenlerini

- Tutum

- Sema degisiklikleri

- Aliskanlik

- Cevresel biitiiniin etkisi

- Uyaricr artig- eksilisi seklinde siralayabiliriz (Erkman, 1973 ).

Tasarim, algilarimiz ve olusturdugumuz kavramlar arasinda bir kopriidiir. Tasarim
sirecinde, daha Onceden algiladiklarimizi yorumlariz; yani bir anlamda
algiladiklarimiz1 doniistiiriiriiz ve boylelikle ¢evremizi tiretmis oluruz. Bu nedenle de
cevremizi algilarimizdan ve kendimizden bagimsiz olarak diisiinemeyiz. Zaten
tasarim siireci; toplumu ve kiiltiirii olugturan tiim 6gelerin birlikteliginden varolur, ve
bir biitiin oldugu icin de sadece mimar ve/veya plancilarin degil, toplumun ortak bir

iriindiir (Inceday1, 2002).
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Tasarim konusunda cevreyi tiim yonleriyle inceleyen tasarim alami ise Cevresel

Tasarim Arastirmalaridir.

2.2.5. Cevresel Tasarim Arastirmalar:

Oldukc¢a karmasik olan insan ile yakin fiziksel cevresi arasindaki etkilesimi biitiin
Olcekleriyle degerlendiren ve yasam kalitesini; cevresel politika, planlama, tasarim
ve egitimi gibi konularla iligkilendiren tasarim alani; “cevresel tasarim

arastirmalarr”’dir ve kisaca “CTA” olarak adlandirilir (Unlii, 1998).

Fiziksel sistemlerde, insan sistemleri arasindaki karsilikli bagimlilig1 iceren konulart
kapsayan CTA’nin ¢iktilari, tasarim siirecine yon vererek, yasamsal kaliteyi kentsel
olcekten, i¢c mekan 6lcegine biitiin boyutlarda etkiler. icerisinde pek ¢ok sosyal bilim
alanim1 ve cevresel meslek gruplarini bulunduran CTA, disiplinlerarasi bir ¢alisma
alan1 olmasinin yanisira; siireci Oncesi ve sonrasinda da temel arastirmadan,
aciklayict kuramlara ve ¢evresel meslek uygulamalarina kadar, asamali bir cizgisel

siirece sahiptir (Unli, 1998).

Sekil 2.8’de insan-cevre iligkilerinde uygulanan arastirma siireci ve kapsami
goriilmektedir. Bu calismalarla; cevrenin insanlarla etkilesiminde ortaya cikan
sorunlarin ¢oziilmesi ve hedeflenen amac¢ dogrultusunda isleyisin siirdiiriilmesi

saglanmaya calisilir (Unlii, 1998).

3 Y 4 h 3 A 4

Sosyal ve (evreve Uygulan- Veri Topla- (evresel Mimari Tasarim Kullanim

Davranis Davranis mis ma, Politika Program- Gelistirme Sonras|

Bilimlerin- | | Cahsmala- Gevre- Yorumla- | | Planlamasi lama Degerlen-

de Kuram nnda Davranis ma ve dirme

e Davranis| | Kuram ve Arastirmasi| | Ayristirma (POE)
Arastirma

A A F 3 F 3 7 F 3

Sekil 2.8: Insan-Cevre Iliskilerinde Arastirma ve Uygulama Siireci (Moore, 1979)

19



Seklil 2.9°da CTA’nin disiplinleraras iligkileri goriilmektedir. Bir ¢ok alandan veri
alarak insan ve gevresiyle ilgili yeni bilgiler edinmeyi saglayan CTA, kent planlama,
peyzaj mimarligl, mimarlik, i¢c mekan tasarimi, endiistri iiriinleri tasarimi gibi yasam
alanlarinin hazirlanmasinda etkili olan fiziksel ¢cevre tasarimi alanlar i¢in Snemli bir

kaynaknaktir.

sosyal cografya antropolojisi ve

cevresel arastirmalar uygulamal antropoloji

cevresel
sosyoloji

kaynak isletmeciligi

kent planlama cevresel
arastirmasl psikoloji
o ) insan
peyzaj mimarligi muhendisligi

arastirmasi

mimari arastirma ic mekan tasarim
arastirmasl

Sekil 2.9: CTA (Cevresel Tasarim Arastirmasi) ve Disiplinlerarasi iliski (Unlii, 1998)
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2.3. Yasam Alam

Yasam alami ile davranist etkileyen; gerilim, deger, enerji gibi gii¢ler, karsilikli
bagimlilik icindedir. Birey veya grup, birbiriyle karsilikli etkilesen bu odgelerin
dinamik bir sonucu olarak biitiindiir (Bilgin, 2003). Insam yasadig1 alandan
soyutlayarak bu biitiinden ¢ikarmak miimkiin degildir. Ciinkii tiim bu bahsedilen
gerilim, deger ve enerji gibi giicler ile birlikte insanin algilayis1 ve mevcut durumu

yorumlamasi bigimlenir.

Insan davranislarim etkileyen iigiincii ve son temel dinamik olarak “alan” konusunu
incelerken tezimizin konusu olan “mekanin kisisellesmesi ve kendilenmesi”
konusunun en temel kavramlar olan ; alan, kisisel mekan, egemenlik alani, aidiyet,
mahremiyet, gibi kavramlar ele alinacaktir. Bu kavramlarin ortak 6zellikleri yerle
olan iliskileridir, ve daha 6nce ele alinan dinamiklerle yani; “insan” ve “cevre”

konulartyla bir biitiin olarak diisiiniilmelidir.

2.3.1. Alan (Territory)

Alan kavrami, hayvan davranislarinin incelenmesiyle ortaya atilmistir ve fiziksel
olarak siniflandirilmis bir yeri, bir mekan parcasim ifade etmektedir. Aym kavram
insan baz alinarak incelendiginde ise, bu yer sosyal bir nitelik kazanmakta, fiziksel

ozellikler sosyallesmektedir (Bilgin, 2003 ). Bilgin’in alanla ilgili goriisii soyledir:

“Alan, bir i¢-dis diyalektigine dayali bilissel sinirlandirmalar tarafindan
yapilandirilmis semantik bir mekandir. Bir baska deyisle, icinde bulunan kisinin
kendini merkeze alarak etrafinda olusturdugu, hatlarini belirledigi ve bagka yere
karsit olarak ‘burasi’ diyerek tanimladigi yerdir. Alanin sinirlari bilissel planda,
ben ile digerlerinin, benim olan ile digerlerinin olanin ayrilmasini saglamaktadir.
Bu anlamda alan, kisisellestirilmis bir mekandir. Ancak, fiziksel ve Kkiiltiirel
ozellikleri, aym sistem iginde biitiinlestigi Olciide de, sosyallestirilmis bir

mekandir” (Bilgin, 2003).
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Daha once cevre ve insanla ilgili yapilan kavramsal tanimlarin, alan konusuyla ne
kadar iligkili oldugu, Bilgin’in bu tamimiyla birlikte acik bir bicimde kendini
gostermektedir. Ciinkil bir alandan bahsedebilmek icin bu alani tanmimlayan bireye

ihtiyag¢ vardir.

2.3.2. Egemenlik Alam

Mekan olusumuna katkida bulunan kavramlardan biri olan “Egemenlik Alan1”; bir
mekanin yada nesnenin isaretlenmesini, yada kisilestirilmesini iceren bir sinir
diizenleme mekanizmasi olarak tanmimlanabilir (Altman, 1975). Giir'tin tanimiyla beg

temel 6zelligi igerir:

- Kisinin miilkiyetinde olan, yasal ve/veya toresel olarak denetleme hakkina sahip
oldugu,

- Olgekten bagimsiz,

- D1s etkenlere kars1 savunulan sinirlara sahip, korunan,

- Insanin herhangi bir gereksinmesini karsilayan herhangi bir yer,

- Kisinin egemenliginde oldugundan, kolaylikla kisisellestirebildigi alanlardir (2000).

Topluluktaki ¢esitli iligskilerin tanimlanmasi ve diizenlenmesi i¢in bir ara¢ olan
egemenlik alaninin boyutlar1 zaman i¢cinde degisme veya kayma gosterebilir, 6l¢ii ve
konumu orgiitlenmenin sosyal yapisina baghdir. Egemenlik alaninin sirlarn
kavramsal ya da fiziksel olabildigi gibi, sozlii yada sozsiiz belirlenmis de olabilir

(Giir, 2000).

Alan basliginda tanimlanmis olan kisisel alan ile egemenlik alani arasindaki farki
belirtmek gerekirse, kisisel alan, kisi ile birlikte taginir ciinkii merkezi insanin
viicududur; egemenlik alaninin merkezi ise, insanin denetledigi, korudugu, en temel
ihtiyaglarimi karsiladigi, kendi egemenligini ilan ettigi yer, yani genellikle evidir

diyebiliriz.
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2.3.3. Aidiyet

Cevreye aidiyet, bu cevrenin her bireyi tarafindan igsellestirilmesidir. Bireyin
cevresiyle olan bu iliskisi; 6zgiir bir bireyle toplum arasindaki bir sézlesme degil,

cevre ile birey arasi bir bagimlilik gibi diisiiniilebilir (Bilgin, 2003).

Aidiyet gruplarina ornek olarak, bireyin de icinde yer aldigi aile, komsu, okul,

meslek gruplart verilebilir.

Aidiyet hissi, daha 6nce bulunulan yerden ayrildiktan sonra, 6zlem ve 6zlemi dile
getirme geklinde olabilir. Koyden kente goc ettikten sonra, yada vatanindan bagka bir
ilkeye gog ettikten sonra, insanlar daha once yasadiklari, ait olduklar koy, kent veya
ilkeye hasretlerini sik sik dile getirebilir yada oradaki yasamsal ve bunun sonucunda

da mekansal aligkanliklarini siirdiirmeye calisabilirler.

Aidiyet, insanlar1 mekana ve sosyal iliskilere baglama potansiyelinin yaninda, ister
gercek ister kurmaca olsun, belli bir yerde olma fikrini, yada 6zlemini duygusal
olarak yaratir. Mekanin bu duygusal ¢cekimi, koken veya kokensizligi, vurgulayarak
varolur. Ulusal ve uluslararasi politik ve ekonomik cikarlar nedeniyle kiiresellesen
giiniimiiz diinyas1, toplumsal cikarlarla sikca celismektedir, ve bu celiskinin
arayliziinde, aidiyet, yerellik ve kimlik kavramlann giderek giincelleserek

yapilanmaktadir (Lovell, 1998).

Geleneksel toplumsal baglarinin cogunlukta koptugu kent yasaminda, dzgiirlesmenin
bedeli genellikle insanlardaki yabancilasma duygusu olarak ortaya ¢ikar. Bu
yabancilasmanin Oniine ise ancak aidiyet duygusunu yeniden hissettirme ile
gecilebilir, bunun i¢in de katilimla insanlarin sahiplenmeleri ve yerle baglarini

yeniden kurmalar saglanabilir.
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2.3.4. Mahremiyet

Latince intimus olan mahremiyet (intimate), “en i¢”, “en derin i¢” anlamina gelir ve
kisiye gore degisen bir ihtiya¢c olarak goriilse de, genelde ayni Kkiiltiire sahip
toplumlarda birbirine yakin deger ve anlam tasir. Tim Kkiiltiirlerde mahremiyeti
diizenleyici kurallar bulunmakla birlikte, diizenlenme sekli ve mekanizmalar

kiiltiirlere 6zgiidiir (Bilgin, 2003).

Insanlarm diger insanlarla iligkilerinde ortaya ¢ikan kisisel mahremiyet, aile ici
samimi iliskilerle ortaya cikan bireysel mahremiyet, aile-konuk, aile-komsu, is
arkadaslar1 arasindaki sosyal iligkilerde ortaya c¢ikan sosyal mahremiyet, ve
yabancilar arasindaki, gegici beraberliklerde ortaya ¢ikan kamusal mahremiyet olarak
dort farkli mahremiyet ihtiyact tamimlanabilir (Giir, 1996). Istenen mahremiyet
diizeyini elde etmek icin alansal davranis bi¢imi bir ara¢ olarak kullanilir ve kisiler

aras1 sinir boylelikle kurulmus olur.

Mahremiyetin en genel ortaya ¢ikis hali, bir kisinin digerlerinin gbzlemlerinden
uzakta veya yalmz kalarak, kisisel Ozgiirligii saglamasi, 6zii ve kimligi ile ilgili
konularla iliski icinde bulunmasidir. Bunun yam sira “siki  birliktelik” de

mahremiyetin diger bir seklidir (Unlii, 1998).

Genelde duygu yogunlugu, kendi hakkinda disariya verilen enformasyonun nicelik
ve niteligi, uzun siirelilik, bagimlilik ve baglilik mahremiyetin artmasiyla birlikte
artar. Insanlarmn iginde bulunduklari durum ve eylem iliskisine algisal, bilissel ve
davranigsal olarak yon veren faktorlerden biri olan mahremiyet, toplumun gelistirdigi

diizenleme mekanizmalarindan biridir.

Tiim toplumlarda oldugu gibi Eski Tiirk evlerinde de, mahremiyet konut mekaninin
gelisimine etkili olan faktorlerden biridir. Yiiksek avlu duvarlar, sagir ¢ikmalar,
pergolali pencereler gibi mimarinin genel karakteristigini olusturan bazi elemanlar

mahremiyet ihtiyac1 dogrultusunda zaman iginde gelismistir.
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Mahremiyet saglayic1 fiziksel ve psikolojik olanaklar, ilkel ve geleneksel
toplumlardan modern toplumlara gecildikge artar. Ciinkii ilkel toplumlarda cinsiyet
rolleri, toplumsal roller, tabular ve aile sorumluluklari, klan reisleri ve aile
biiyliklerinin koydugu kati kurallarla belirlenirken, modern toplumun serbestisinin
sonucu olarak mahremiyete getirilen yorumlar daha esnek, ve daha cesitlidir (Giir,

1996).

2.3.5. Kisisel Mekan (Personal Space)

Insan-mekan iliskileri cercevesinde ortaya atilan kisisel mekan kavrami, her bireyin
kendi ¢evresinde olan, sinirlar1 savunulan, diger bireylere yabanci olan kisisel alan
ifade eder. fiziksel ve biligsel olarak bireyin hakim oldugu bu alanda, mahremiyet

diizeyi yiiksektir (Bilgin, 2003).

Bilgin’in (2003) konu ile ilgili yaptig1 kavramsal taramada, kisisel mekanin ¢esitli

anlamlar1 mevcuttur. Bunlar:

Seguin’e gore; “ kisinin etrafinda bulunan ve onun viicut semasiyla biitiinlesmis

cevre pargast”
Sommer’e gore; “girisi korunan ve duygusal yiikler tagiyan bolge”

Morval’e gore; “gerilim ya da kaygilardan kacinmak ic¢in isgallere kargt korunan,

kisilere ait olan ve viicudu ¢evreleyen mekan parcast” olarak sayilabilir.

Organizmay1 cevreleyen bu Ozel alan, bir kisi veya organizma tarafindan
cignendiginde son derece kritik bir alandir. Bundan dolay1 6zne farkli hosnutsuzluk

diizeyleri gosterebilir (Unlii, 1998).

Kisisel mekan sosyo-kiiltiirel niteliklidir, bireyle birlikte yer degistirir. Esnek,
degisken; fiziksel yanlarn olmakla birlikte salt fiziksel referans noktalarina

indirgenemez bir yapis1 vardir (Morvel, 1981).

Her bireyin etrafinda bulunan, ve bireyin fiziksel ve biligsel olarak hakim oldugu
kisisel alan1 ifade eden Kkisisel mekan (personal space) kavrami, mekanin
cesitlenmesinde, esneklikte ve kisisellesmede, cok onemli bir rol oynar; ve yasayan

mekanlarin tasarlanmasini, mimari kaliplardaki sosyal etkilesimin canlanmasini
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saglar. Kisisellesmenin icsel ve/veya digsal acidan zayiflamasi, mekanlarin monoton,
bos ve sikict hale gelmesine ve sosyal etkilesimde diismeye neden olabilir (Unlii,

1998).

Tasarim ve uygulama asamasinda her mimarin parametre olarak dikkate almasi
gereken baslica konulart ele aldiktan sonra, bolim sonuglariyla bu faktorlerin

mimarlar i¢in 6nemini bir kez daha vurgulamakta yarar var.

2.4. Boliimiin sonucu:

Bu boliimde insan ve davranisini etkileyen dinamikler incelenerek insanin ¢evre ile
iligkileri mercek altina alinmistir. Mekani anlamlandiran kiiltiir, algi, aidiyet,
mahremiyet gibi kavramlarla, insan ve c¢evre ile mekanin daha kolay

iliskilendirebilmesine caligmstir.

Kisaca ozetlersek; insan davramiglarinin cevreyle etkilesime girmesiyle, ¢evresi ve
bulundugu mekan bi¢gimlenmeye, kimlik kazanmaya baslar. Bu olusan kimlik hem
fiziksel ¢evreyi, hem de kisinin kendi kimligini etkiler. Sonucta her iki bilesen
karsilikli olarak kimliklerinin (mekan kimligi- kullanici kimligi) olusumunda
birbirine etkilesimde bulunarak degisir. Bunun yani sira insanin, i¢inde bulundugu
toplumla siiren iliskisi de, olusturdugu cevreyle ortak noktalarda bulusturmaya
calismasiyla islerlik kazanir. Kimlikler arasi bu iletisim sonucta kisilerin yagsamlarini
ve kimliklerini siirdiirebilecekleri bir ¢evre yaratmaya ulasmada onemli bir adimdir

(Orer, 2002).

Bir mekan, toplumsal, psikolojik ve fizyolojik ac¢ilardan kullanicisini rahatsiz
etmeden yasamini siirdiirmesini, ve yaptig1 islerde verimli olmasin1 saglayacak
olanaklar1 sunan cevre kosullarini saglamalidir (Ertiirk, 1976). Bu baglamda, 6znenin
cevresinin kalitesi kisinin fiziksel cevresinin ve ona sosyal olarak yiikledigi anlamin
yeterliligiyle anlasilabilir (Sekil 2.10). Bu boliimden ¢ikarilabilecek en dnemli sonug,

anlamin insan i¢in dnemidir.
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Oznenin Cevresinin Kalitesi = Fiziksel Cevre + Sosyal Anlam

Sekil 2.10: Oznenin Cevresinin Kalitesi (Here, 1979)

Tez, “Mekanda Kisisellesme ve Kendileme” konusunu ele alirken; kimlik, cevre,
mekan, gibi konulari bu nedenle irdelemistir. Mekan olusturan tasarimcilar olarak
mimarlarin, insanlar i¢in yarattiklart ortamu salt fiziksel konfor agisindan degil,
sosyal olarak da anlamli mekanlar olarak ele almalar1 ve bicimlendirmeleri bir
gerekliliktir. Her insan birbirinden o denli farklidir ki, bir mimar bunu ya mekani
direkt olarak o mekanda yasayacak insanlarla birebir iligki kurarak yapabilir, ya da
kullanicis1  belirsiz  bir sekilde tasarladigt mekani, insanlarin sonradan

anlamlandiracaklar esneklikte tasarlayarak kullaniciya bir takim 6zgiirliikler saglar.

Frank Lloyd Wright (1910), “Organik Mimarlik” isimli yazisinda, insanin yasam
alaninin kendi i¢inde uyumlu, anlaml ve giizel, cagdas yasamla i¢ ige ve icinde
yasayanlarin bireysel gereksinimlerini 6zgiirce ve kolayca karsilamalarimi saglayan,
rengi, deseni ve dogasiyla islevine uygun ve bu nitelikleriyle islevini ifade eden tam
bir sanat yapiti olarak tasarlamay1 kendi ve diger mimarlar i¢in bir hedef olarak
belirtmistir. Bugiin bu hedef hala 6niimiizde durmakta. Ciinkii insanlarin yasam
alanlari, giderek aynilagmaktadir. Oysa insanlar kisilikleriyle, demografik
ozellikleriyle, kiiltiirleriyle, aidiyetleriyle, aliskanliklariyla ve pek cok ozellikleriyle

tamamen birbirinden farkli ve 6ngoriilemez cesitliliktedir.
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3. MEKANDA KiSiSELLESME VE KENDILEME

Uc boyutlu ve icinde yasanan bir hacim olan mekan, ve form mimarinin fiziksel
yapisint olusturan asal elemanlardir (Erpi, 1999). Mimar mekan olusturma, tasarlama
eyleminde bulunurken, sadece teknolojik ve islevsel yontemler kullanirsa, mimari
anlam kaybolur ve her sey birbirine benzeyerek tekdiizelesir. Ciinkii, ¢evreyle iliski
sadece pragmatik olarak saptanir ve, yaratict ruhun ortaya ¢ikabilmesi i¢in gereken
gerilim olmaz. Metodoloji etkin bireyin ¢evresiyle gelistirdigi yasamsal carpismanin
yerini alir. Oysa, 6zgiinlilk ancak bireyin gergekle carpismasi ve yer, zaman ve
insanlara kars1 kendi kisisel sorumlulugunu tamimasiyla var olur (Reinhard ve

Oswald, 1960).

Bu boliimde mekan tanimi ve mekanin kisisellestirilmesi ve kendilenmesi konulari
ele alinacaktir. Buna ek olarak, mekan 0zel, yari-6zel, ve genel mekanlar olarak

kullanimlarina gére incelenecektir.

3.1. Mekan

Icinde bulunulan yer demek olan “mekan”, var olma anlamina gelen Arapca kevn
sozctigiinden tiiremistir (Hancerlioglu, 1976). Moles (1992) ‘e gore soyut bir anlama
sahip olan mekan, metre veya benzeri birimlerle oOlciiliir. Mekana insan iligkisi
eklenirse, mekan yer haline gelir. Yer ise islev yiiklii, dolu, somut bir mekandir. Hem

bir yapis1 vardir, hem de insan etkinliklerinin temelinde yatan bir kimlige sahiptir.

Sosyal psikolojik olarak ise mekan, icinde yasayan insanlar sayesinde var olan bir
yerdir ve bu tanima gore insan ve onun cevresiyle olan iliskileri 6ne ¢ikarmaktadir;
davranmiglarimiz da bu iligkilere gore sekillenmektedir (Bilgin, 2003). Erkman’in
deyisiyle; “insanin icinde yasadig1 ortamu etkileyisi, ondan ne bekledigi ve onu

nasil gormek istedigi biciminde de anlasilabilir’’(Erkman, 1973).
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Sekil 3.1°de insanin ve mekanin karsilikli iligkisinin Erkman tarafinda sematize
edilmis hali goriilmektedir. Mekan ve insan birbirinden karsilikli olarak
etkilenmektedir. Bu etkilenimin mekandaki yansimasi bigcim olarak ortaya

cikmaktadir. Kargilikli etkilesimde alg1 ve tasarlama iki onemli etkendir.

TASARLAMA

*farklilastirma
*dlzenleme
= Bicim
karsilikli etkilesim mekan =t
icim
ALGI Bicim
*yasanti
*degerlendirme
*yorum

Sekil 3.1: Insan ve Mekanin Karsilikl1 iliskisi (Erkman, 1973)

Insanla diizenlenmis ortam arasindaki bu cok yonlii iliski ve bagintilar, mekanin
kullaniciyla kars1 karsiya gelmesiyle, yani algilanmasiyla baglar ve algilanan ¢evre
anlasildiktan —anlamlandirildiktan- sonra, mekanin yorumlanmasiyla devam eder.
Ortami nasil yorumladigimiz, onu kullamisimzi belirler. Yorum ise kisiseldir;
Erkman’in da dedigi gibi: “onu nasil gormek istedigi’’nizdir aslinda. Diizenlenmis
ortam, bu yorum ve o anki mevcut ihtiyaclar iizerine temellendirilerek kullanilir,

iliski kurulur.

Insanin bina yapmadaki amacimin barinma yerleri, yani nesneler, bitkiler, hayvanlar
ve tanrilar i¢in siginacak biiyiik magaralar yaratmak olmadigimi belirten Hermann
Finsterlin (1924), binay1 “kendi bedeniniz yada diger insanlar icin kalica bir
dolyatagr adayin” diyerek, mekani ruhun bir yansimasi olarak betimlemistir. Bu
betimlemeyle mekanin “diinyasal metabolizma tarafindan belirlenmis doga
ruhlarimin iiriinii degil, insan ruhunun en iyi degirmen taslar tarafindan inatla

ogiitiilmiis” bir yer oldugunu anlatmak istemistir.
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En ileri hayvan tiiriiniin “insan” haline doniistiikten sonra ilk barinaga hak
kazandigmm ve ‘‘anne gibi doygunluk veren bir organ” olarak gordiigiinii
“mekan”in, aslinda “insanmin ilk dogal ‘barmak’immin c¢ocugu” oldugunu kabul
etmis, “cevresindeki diinyayr gormeyen herkese kendi icindeki sesin yankisini
duyurarak en diisiik mekansal simftaki kalabahigin saglayamayacagi bir
mutluluk veren ruhun damgasr” (Finsterlin, 1924) diyerek, mekanin insanin bir

kisisellesmesi ve kendilemesi oldugunu ¢ok 6zgiin bir sekilde anlatmustir.

3.2. Mekanda Kisisellesme (personalization) ve Kendileme (appropriation)

Mekan anlayisi; bireyin konumuna gore perspektif olarak yapilanan ve bireyin
algilar1 iistiine odaklanan, algisal, subjektif, perspektif, yasantisal ve yasamsal bir

ihtiyactir (Bilgin, 2003).

Mekani, insan eylem ve etkinlikleri icin gerekli bir donanim, bir hammadde olarak
gormelidir (Bilgin, 2003). iste bu hammaddeyi insamin ve toplumun kendi
yasantisina, kiiltiiriine, alg1 ve degerlerine, ve daha once ele almis oldugumuz pek
cok etkene gore bicimlendirmesi ve diizenlemesi mekanin kisisellestirilmesi ve
kendilenmesinin temellerini olusturmaktadir. Bir tiir sahiplenme sembolii olarak
cevre kisisellestirilir ve isaretler konularak kendilenir. Bu olgularla birlikte, sosyal
etkilesim diizenlemekte, cesitli sosyal ve fiziksel diirtiilerin (egemenlik alani, kisisel
mekan gibi) tatmin edilmesi saglanmaktadir. Bu diirtiller daha baskin olarak
biyolojik degil, sosyaldir. Kiiltirden kiiltiire farklilik gostermesi buna delil

olusturmaktadir.

Tez boyunca kendileme ve kisisellesme kelimeleri hep bir arada kullanilmis olsa da,
birbirinden ayr1 anlamlara sahip kavramlardir. Asagida bu iki kavram ayn olarak ele

alinmaktadir.
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3.2.1. Mekanda Kisisellesme (personalization)

Hegel’in hukuk felsefesinde, bir seye sahip olmak; bir seyi dogrudan fiziksel olarak
almak, o seyi bicimlendirmek yada o seyi sadece bizim olarak nitelendirmek

yollarindan biri olarak bigimlenmektedir (Bilgin, 1991).

Bir seye sahip olmanin, sadece fiziksel anlamda “almak” olarak algilandig1 giiniimiiz
diinyasinda, aslinda bir seyi bigimlendirme yoluyla sahip olma, o seye istemini kabul
ettirme, ve bunu yaparken kendi kisiligini yansitarak kisisellestirme, ozellikle
“mekan”1n “yer’lesmesi, ve anlam kazanmasi baglaminda daha etkindir. Boylelikle o
yeri gercekten bizim olarak adlandirabilir, kendimize ait oldugunu ifade ederiz.

Kisisellesmenin kendilemeden farkini iste bu sdylem/ifade olusturmaktadir.

Insanin bulundugu yeri kisisellestirmesi, cevresine gore kendi farklihgimi ortaya
koymasidir. Bu yerin kimligi (place identity), o yerde yasayan insan veya insanlarin
bu yeri kisisellestirmesiyle, diger yerlerden farklilagtirmasiyla ifade edilir. Bu da,
insanin mekanla iligkileri dogrultusunda bagka yerlerden farkli bir “buras1 noktast”
olusturmas1 anlamina gelmektedir. Boylece yasanan evin diger evlerden, yasanan
mahallenin diger mahallelerden, yasanan kentin diger kentlerden ayirt edilmesi ve
“benim evim”, “benim mahallem”, “benim kentim” seklinde nitelendirilmesiyle

gercek veya sembolik olarak yer kimligi insa edilebilmektedir (Bilgin, 2003).

Bir yerin kimligi, o yere bireyler tarafindan mal edilen ve yiiklenen, o yeri
digerlerinden ayirt eden Ozelliklerin ve anlamlarin bir biitiiniidiir Mekansal yasam
alanlarinin (ev, sokak, mahalle, kdy, kent vb.) ayut edici Ozellikleriyle ifade
edilmesidir. Bu ozellikler, belirli bir yerin objektif ozelliklerinden farkli olarak,

cogunlukla bireyin algiladig niteliklerdir (Bilgin, 1997).

Mekansal kimlik ya da yer kimligi kavraminin kaynagini, bir mekan parcasinin
kendilemesi olusturmaktadir, mekanin degeri ve davranmslarimiz, mekanla

kendileyen insan arasindaki bu ¢ok yonlii iligskiye gore aciklanabilmektedir.
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3.2.2. Mekanda Kendileme (appropriation)

En genel tanimiyla; bir seyi kendisi i¢in alma, kendi kullanimina ayirma eylemini

belirten kendileme,

Yasalar acgisindan; bir mekan parcasi veya esyalar iistiindeki egemenlikle ilgilidir,

miilk edinmeyi belirtir;

Teknik olarak bir esyanin islevsel kullanimii, yani bir ise uygun bir seyi alip

kullanmay1 belirtir;

Antropolojik acidan nesnel gerceklik, iizerinde insanin eylemde bulundugu bir
gerceklik olarak tanimlandiginda kendileme, gerceklik iizerinde, insanin kendini

gerceklestirmesine yarayan bir etkinlik bi¢imini belirtir;

Kiiltiirel acidan bireyin gizli potansiyellerini gerceklestirmesini ve deger

kazanmasin saglayan cevre Ozelliklerine referansla tanimlanir;

Psikolojik acidan, duyumsal, devimsel ve algisal etkinlikle kendi kontroliinii
tanimayi, bireyin, seylere ve diinyaya hakim bir konuda goriilmesini belirtir. Cok

anlamli bir terimdir ve 1970’lerden beri kullanilmaktadir (Bilgin, 2003).

Kendileme, bir yerin yada mekanin doniistiiriilmesiyle ortaya ¢ikan, bireyin ya da
toplumun otoritesi, bir denetim gostergesi olarak goriilebilir. Birey kendine ait,
kendinin kildig1 bir mekani, diizenlemekte, organize etmekte ve diyalektik olarak
digerlerinin mekanina ve/veya cerceveye gore farklilastirmaktadir. Bu olgu, genel
olarak kendileme (kendinin kilma, sahiplenme kavramiyla da ifade edilmektedir

(Bilgin, 1997).

Kendileme bir kisi yada grup tarafindan, diger insanlarla aralarindaki sinirlar
diizenlemek icin, bir yerin, yada nesnenin isaretlenerek sahsilestirilmesi,
“sahiplenilmis” oldugu mesajinin iletilmesi davranisidir. Yani kisaca bireyin, diger

bireylerle arasinda bir tiir sinir diizenlemesi, tanimlamasidir.
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Mekan kimliginin olusumunda, “birey” kaynakli en onemli etken ve bilesen olan
kendileme; kisinin mekanla diyalogundaki en agik ve yalin ifade bigimidir.
Sorumluluk duygusunu da birlikte getiren kendileme ile olusuna katilinan nesneler

benimsenir, korunur, bakilir, sevilir (Orer, 2002).

Yasanan ortamim olusmasi, birbirinden soyutlanamayacak iki evrede gelisir,
bunlardan ilki ortamin diizenlemesiyken, ikincisi diizenlenmis ortam ve insan
arasindaki iliski ve bagmtilardir (Erkman, 1973). Kendi etraflarinda esyalar
yerlestirerek cevrede kok salmak, bir yeri diizenlemek, bu yerin digerine acilisini
yada kapanisin1 kendi isteklerine gore ayarlamak, bu yerin baz1 6gelerini yok etmek

baslica kendileme yontemleri olarak sayilabilir (Bilgin, 1997).

Insan, cevre ve alan olarak daha oOnce incelenen temel dinamikler, insandaki
kendileme kisisellesme davraniginin nedeninin daha iyi anlagilmasi i¢in gerekli olan

temel kavramlar1 icermektedir.

3.3. Mekan Kullaniminda Ozel, Yar1 Ozel ve Genel Mekan Kavramlari

Moles, mekan ve yerleri kavramlastirmaya yonelik gozlemlerinde (1992), ii¢ temel
referans ortaya koyar: Bunlardan ilki, “burasi’nin “bagska yer’den, “Gtesi’nden
farkinin bilincine varmayi saglayan ve ikinci boliimde incelemis oldugumuz “kimlik”
(identite) kavramudir. Ikincisi, insan-mekan iliskisinin anlamimi olusturan ve bu
boliimde irdelenen “kendileme” (appropriation) kavramidir. Ugiinciisii ise belirli bir
mekanda yer bulma, dahil olma tarzini, bu mekani tanima/bilme tarzini ifade eden ve
sosyal kontrol alam1 ya da komiinote kavramini doguran kok salma (enracinement)
kavramidir. Bu saptamadaki iic 6ge de insamin mekanla iligkisinin Onemli

disavurumlaridir.

Tez bu asamada 6zel, yari-6zel ve genel mekanlarin tanimlarini yaparak kisisellesme
ve kendilemenin, 0zel, yari-6zel ve genel mekanlardaki genel kullanimlarina

deginecek ve insanin mekanla iligkisini inceleyecektir.
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3.3.1. Ozel Mekanlar

Mekanin, bir kisi yada grubun yasamindaki 6nemi, bulunuldugu siire, yasamdaki
merkeziligi, misyonu ve sahiplenilmesi ile dogru orantili olarak artar. Ozel mekanlar,
belirli birey ve gruplara ait olan, acik¢a kendilerine aitligi tanimlanmis, goreli olarak
kalict mekanlardir ve bu baglamda birey i¢in birincil 6neme sahiptir, birincil alanlar

olarak simiflandirilirlar.

Ozel olarak belirli kisilerce kullanilan mekanlar olan; ev, apartman, konut, mesken
gibi ikamet edilen alanlar, baglica 6zel alanlar olarak sayilabilir. Bunun yan sira, is
yerleri gibi kurumsal ve sosyal alanlardaki kisinin 6zel kullanimina tahsis edilen

mekanlar da 6zel mekanin kapsami icine girmektedir.

Yemek yeme, dinlenme, uyuma, arinma, barinma gibi en temel yasamsal ihtiyaclarin
karsilanmasi i¢in cesitli fonksiyonlar1 karsilar hale getirilerek 6zellesen mekanlar, bu
temel ihtiyaglarin belirli bir mahremiyet diizeyini gerektirmesiyle birlikte, insanlarin
0zel mekan1 haline de gelmektedir. Bu nedenle, insanlarin kendileri hakkinda nicelik

ve nitelik olarak en fazla enformasyon verdikleri yerlerdir.

Sahip oldugu mahremiyetten otiirii cogunlukla kar1, koca, ¢ocuk, kardes gibi iliskileri
evlilik ve kan bagma dayanan, veya birlikte yasamaya karar veren insanlarin
paylastiklart yerlerdir. Sahip olunan bu baglardan otiirii, 6zel mekanlarin ortak
kullanicilarin birbirini etkileme diizeyi de yiiksektir. Bu baglamda 6zel mekanlar,

yiiksek etkilesimsel mekanlar olarak siniflandirilabilir.

Yukarida bahsedilen nedenlerden &tiirii, en ¢ok vakit gecirilen ve sahiplenilen;
kullanicisinin uzun siire degismedigi, kullanicisina dair en fazla fiziksel ipucu ve
simgesel dgeler tagiyan, en ayirt edilmis islevleri olan ve bu islevlerin de birbirleriyle
ortiistiigii, kullanicisinin yasayisina, genel ihtiyaglarina gore en ¢ok ozellesen, yasam

alanlardir.
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Diizenlenme sekli ve mekanizmalar kiiltiire 6zgii olabilmekle birlikte, kisiden kisiye,
gruptan gruba degisken Ozellikler gosterir, 6zneldir. Giindelik hayatin biiyiik bir
kisminin gectigi bu mekanlar, Tiirk kiiltiiriinde mahremiyete sahiptir. Disa kapali bir

alan olarak gelismistir.

Bu mekanlarda yapilan en genel etkinlikler Giir’iin tamimina gore asagidaki gibi

siralanabilirler:

- Zorunlu biyolojik etkinlikler ve soy siirdiirmeye yonelik etkinlikler
- Beslenmeye yonelik etkinlikler

- Dinlenmeye yonelik etkinlikler

- Saglik ve bakimla ilgili etkinlikler

- Egitsel ve entelektiiel etkinlikler

- Aile arasinda eglenceye yonelik etkinlikler

- Sosyal etkinlikler (davet vs.)

- Dinsel etkinlikler

- Hobi ve diger yan ugraslar (sportif, evcil hayvan vs.)

- Onarim bakim

- Depolama seklinde siralanabilir (Giir, 2000).

Kullanicinin ~ bagka sekilde gozikme gerekliligi/ihtiyact 6zel mekanlarda
minimumdur. Bundan dolay1 da, kullanicisim en ¢ok tanmimlayan, disa vurumun,
kisisellesmenin ve kendilenmenin en ¢ok oldugu mekanlardir. Mahremiyeti yan 6zel
ve genel mekanlara gore cok daha fazladir ve bundan dolay1 disaridan mekana kabul
edilen diger bireyler sinirhdir, yakin arkadaghk iliskileri, kan bagi, komsuluk gibi

ozel iliskiler gerektirir.

Sekil 3.2: Oda Olceginde Ozel Mekan Kendilenmesi Ornegi
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Sekil 3.2’de ©zel bir mekan olarak, bir odanin zaman icindeki kendilenmesi
goriilmektedir. Mekanda yasayan insanlarin ilgi alanlarini, kisisel tercih ve
ihtiyaclarini, zaman icinde edindikleri aliskanlik ve oOzellikleri agik sekilde
yansimaktadir. Her insanin kendi ortami sadece kendine ve o ortami paylastigi
insanlara Ozgiidiir, bagka insanlarla ayni plan semasina sahip olsa da bu farkliligi

rahatga gozlemlenebilir.

Kendileme daha c¢ok hareketli esyalar ve dizilim sekilleri: benzer elemanlari
gruplama, ¢evresini bos birakarak 6nemini gosterme, birbirine zit 6gelerin bir arada
kullanilmasiyla kontrast yaratma, kullanim oranina goére merkezi yada az erisimi zor
yada uzak alanlara alinma gibi sekillerde olabilir. Miras kalmis esyalar, aile
fotograflari, daha 6nce bulunulmus yerlerden hatira esyalar, renk ve dekoratif esya
secimleri, go¢ edilen yerde kullanimina alisilmis olan geleneksel araglar en cok
kullanilan elemanlardir. Sekil 3.3’te fotograf ve gidilmis yerlerden ani egyalari

ornegi goriilmektedir.

Sekil 3.3: Fotograf ve Ani Esyalari ile Ozel Mekan Kendilenmesi Ornegi

Insanin kendi benligiyle igili diisiince ve duygulari, hayatin1 gecirdigi fiziksel
ortamlarin ve evinin kimligiyle siki sikiya baghdir (Bilgin,1991). Bilgin bu durumu

“Esya ve Insan” adh kitabinda su sekilde agiklamistir:
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“Insanin giinliik hayati, esyalar arasinda ve esyalar araciligiyla yapilan
davraniglardan oriillmekte ve esyanin hayati, insanin psiko-sosyal dinamiklerine
gore sekil almaktadir. Bu anlamda esyalardan hareketle sahibinin kimligini
belirlemek veya tersine kisinin psiko-sosyal ozelliklerinden hareketle ne tiir

esyalara sahip olabilecegini kestirmek miimkiin olacaktir”.

Bilgin’in bu saptamast dogrudur. Ciinkii 6zel mekanlar en cok kendilenen ve

kisisellesen mekanlardir.

3.3.2. Yar1 Ozel Mekanlar (Gecis Mekanlar)

Ozel mekanlarla genel mekanlarin arasinda bir tiir gecis mekam olarak
tanimlayabilecegimiz yar1 6zel mekanlar, nitelik olarak da bu iki mekanin arasinda
kalmaktadir. Ozel mekanlara gore dis etkenlere daha acik, goriilebilir, girilebilir
yerlerken, genel mekanlara gore ise daha korunakli, sinirlandirilmis, kullanicisi daha
belirli, sahiplenilen yerlerdir. Disariya agik (bahge, giris, balkon vb.) veya
sinirlandirilmis (koridor, hol vb.) olabilirler. Bahsi gecen 6zel mekanlara sadece
konut olarak bakmamalidir. Konut digindaki, isyerleri gibi mekanlarda da o6zel

boliimlerin birbiriyle iliskisini saglayan kisimlar gecis mekanlaridir.

Yan 6zel mekanlarin kullanicisi daha az belirli oldugundan, 6zel mekanlara gore
daha az aidiyet hissi verir, oysa genel mekanlara gre kullanicisi daha belirlidir ve bu
yiizden verdigi aidiyet hissi daha fazladir. Mahremiyet hissi ise yine ayni

nedenlerden aidiyetle ters orantili olarak ©6zel mekanlara goére daha az, genel

mekanlara gére daha fazladir.

Sekil 3.4: Yar1 Ozel Mekan Kendilenmesi Ornekleri
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Kullanicisina gore ozellesebildigi gibi, duruma, ihtiyaclara ve egilimlere gore
kullanicisini hi¢ tamimlamayan mekanlar da olabilirler. Yine de kapi girisi paspast,
posta kutusu, ev sahibinin adinin kap1 ziline yazilmas1 veya kapiya 6zel bir sekilde
yazdirilmasi, peyzaj elemani kullanimi gibi kendileme ve kisisellesme ornekleri en
yaygin olanlandir. Sekil 3.4’te baz1 yar1 6zel mekan kendilemeleri goriilmektedir.
Bagka bireyler tarafindan goriilebilir mekanlar oldugundan, prestij icin disariya

mesaj verme gayesi giidiilebilen yerlerdir.

Sekil 3.5 : Yar1 Ozel Mekan Olarak Balkonun Kendilenmesi Ornekleri

Balkonlar da, mahremiyet ihtiyaci ve ardiye, depolama alami gibi nedenlerle en ¢ok
kendilenen yar1 6zel mekanlardir. Sekil 3.5’te, mahremiyet istegi iizerine kumas Ortii

camli boliicii ve peyzaj elemanlari ile ortiilmiis balkon 6rnekleri goriilmektedir.

38



3.3.3. Genel Mekanlar

Yas, cinsiyet, etnik Ozellik, fiziksel engellilik veya diger karakteristikler
gozetilmeksizin bir toplulugu, milleti ve ulusu olusturan tiim bireylerin girisine acik
mekanlardir. Bu baglamda genel mekanlarin sadece sahip olmayla degil kullanimla
da iligkili oldugu sodylenebilir. Bazi 6zel miilkiyetli yer ve mekanlar kamuya agik

olabilmektedir (Altman ve Zube, 1989).

Toplumun yogun kullanimiyla her donem ©nemli olmuslardir. Kiiltiirel, ticari ve
idari pek cok olanak sunduklarindan, kentlerin prestij alanlarin1 haline gelmislerdir.
Halkin erisimine sahip olan bu mekanlarin bazilar1 kamusal miilkiyet ve idare altinda
iken, bazilar1 da 6zel miilkiyette ama kamu kullamiminda olabilmektedir (Peringek,

2003).

Genelde yerel ve merkezi yonetim tarafindan tasarlanan genel mekanlar, kent
sokaklarini, meydanlari, aligveris merkezlerini, kamusal binalari, dinlenme ve spor
alanlarini, parklari ve ormanlar1 kapsayan genis kapsamli bir yerlesim dizisidir.
Yapilan etkinlikleri destekleyecek yaya yollari, oturma elemanlari, su gibi fiziksel ve

gorsel elemanlar1 da icerir (Peringek, 2003).

Sekil 3.6: Genel Mekan Ornegi Olarak Sokak ve Terminal Binast
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Sekil 3.6’da genel mekan olarak Fethiye’de bir sokak ve Antalya Otobiis Terminali
ornek olarak gosterilmistir. Bu mekanlar da tiim genel mekanlardaki gibi, bireylerin
girisine agik olma, kiiltiirel, ticari, halkin erisimine sahip olma gibi o6zellikleri

barindirmaktadirlar.

Kullanim tipolojisi bakimindan c¢ok c¢esitlilik gosteren genel mekanlar; toplumsal
insan davraniglarina yon verirler. Halkin genelinin ortak kullanimindadir, bu yiizden
goriilebilir, ulasilabilir ve c¢ogunlukla acik yerlerdir. Kolektif olarak
olusturulmuslardir, birbirine yabanci ve farkli insanlarin ayni anda bulunabildikleri
yerlerdir. Kalicidirlar, degisik olaylarin yasanmasina imkan verdiklerinden,
kullanicilarinin belleklerinde yer eder ve hatiralara dahil olurlar. Bu 6zelliklerinden
dolayi i¢inde bulunulan kenti, ¢evreyi tanimlamada 6nemli rol oynar, 6zel ve bireysel
mekanlarla olan iliskileriyle algilanirlar. Ait olduklar1 toplumla ve Kkiiltiiriiyle
karsilikl etkilesim icindedir, birbirlerini yansitirlar. Yine de kullanicilar arasindaki
iliskiler yiizeysel, gayri-sahsi, ve ikincildir. Diisiik etkilesimsel mekanlar olarak

siniflandirilabilir.
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bulunmaktadir.

3.4. Boliim Sonuclar:

Yukarida mekanlar1 6zel, yar1-6zel ve genel siniflandirmasi altinda teker teker
inceledigimizde de goriildiigii iizere, mekanlar toplumsal agidan; diisiik etkilenimsel
(sociofugal) ve yogun etkilesimsel (sociopedal) cevreler olarak adlandirilabilir.
Diisiik etkilenimsel ¢evreler kisisellesmenin son derece gii¢ ve az oldugu mekanlar
iken, yogun etkilesimsel ¢evreler, davranislar diizeyinde kisisellesme kaliplarina

uygun bazi secenekler sunar (Unlii, 1998).

Konut gibi 6zel mekanlar yogun etkilesimsel ¢evrelerken, kamu tarafindan kullanilan
otobiis terminali, bekleme alanlari, tiyatro binalar1 gibi genel mekanlar diisiik
etkilesimsel mekanlar olarak siniflandirilabilir. Sonug¢ olarak; 6zel mekanlardan
genel mekanlara gidildikce kisisellesme ve kendileme azalir. Bunu bu mekanlarin
kullanimindaki gecicilige ve kullanicisina olan aidiyetinin digerlerine gore daha az

olmasina baglayabiliriz.
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Bu boliimde mekan, kisisellesme ve kendileme kavramlar1 agiklanmistir. Boylece
“Mekanmin Kisisellesmesi ve Kendilenmesi’’ derken, kullanilan terimlerden ne

kastedildigi daha acik olarak belirlenmistir.

Mekam 6zel, yari-6zel ve genel olarak siniflandirarak analiz ettigimizde, biitiin bu
mekanlarin  bir digerine referansla tamimlanabildigini gdrmekteyiz. Burada
unutulmamasi gereken, yapilan tamimlarin genellemelerden ibaret oldugudur. Yani
bu tamimlar her zaman gecerli olamayabilirler. Mekanin kullanicis1 kimse, onun
kendi olmasini saglayan pek cok etkene gore, ve mekani1 kullanma amacina gére bu
mekanlarin  tamimlarn  degisebilmektedir. Kullanici  bir mekanin  tanimini
degistiriyorsa, kullamig amacim1 degistiriyorsa, bu mekan1 Kkisisellestiriyor ve

kendiliyordur da diyebiliriz.

Bu baglamda “Mekanin Kisisellesmesi ve Kendilenmesi’’ mimari anlamin yan1 sira
mekanin ve mimarinin kullaniminin ve buna baglh olarak formunun cesitlenmesi ve

0zgiin ornekler sunabilmesi i¢in ¢ok gereklidir.

Daha ileriki bolimde fiziksel ¢evre olarak mekanin, psiko-sosyal olarak insanlar
tarafindan nasil daha farkli yorumlanabildigini, zihinsel ve davranigsal boyutlariyla
inceleyecektir. Zihinsel siire¢; goriilen, duyulan, koklanan yani fiziksel c¢evre
tarafindan etkilenen insanlarin, zihninde olusturulan kavramsallastirmalar iken,
davranigsal eylemler ise bu etki altinda insanlarin ne yaptiklar1 ve ¢evreyle ilgili nasil

hareket ettiklerini igerecektir.
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4. MIMARLIKTA OZEL, YARI OZEL (GECiS) VE GENEL MEKAN
OLUSUMLARININ ETKILESiMi VE DONUSUM ORNEKLERI

Mekanlar ya da konumlar, sabit, sahte-sabit ve hareketli 6gelerden olusur. Doseme,
duvar, tavan vb Ogeler sabit, donatilar ve nesneler vb. 6geler sahte-sabit, insanlar,
etkinlikleri ve davranmislar1 ise hareketli 6gelerdir. Bir mekanin rolii sabit olmayan
diger oOzelliklerinin degistirilmesiyle giiniin belirli saatlerinde, yilin belirli
donemlerinde degisir. Sahte-sabit 6gelerin degistirilmesi ve insanlarin kendilerini
ifade etme bicimlerinin degismesiyle konumlar rol degistirirler (Giir, 2000). Bu

boliimde bu rol degisikliginden bahsedilecektir.

Daha acik bir anlatimla, mekanin 6zel, yar 6zel, genel mekanlar olarak genellenmis
ozelliklerini ve iligkilerini bir onceki boliimde belirlenmesinden sonra, bu asamada
bahsedilen mekanlarin kullanicilar1 tarafindan nasil farkli yorumlanabildiklerini,
kendilenip kisisellestirildiklerini  inceleyerek aslinda genellenmis sekilde
siniflandirilarak tasarlanan mekanlar arasinda kati ayrimlarin olmadigini, bu
baglamda tasarimlarda Ongoriilen isleve kati1 bir sekilde baglanilmamasi1 gerektigi

vurgulanmaya calisilacaktir.

4.1. Ozel Mekan Doniisiimii

Ozneyi sadece akila indirgeyerek, insami kisisellikten soyutlayip kendisini feda
etmesini ve doganin yada tarihin kisisel olmayan diizeniyle 6zlestirerek bahsetmek;
modern diinyanin 6zgiir, kendi eylemlerini kendi yasam Oykiisiiniin bilesenleri olarak
algilayan ve hisseden bireyin, bizzat kendini bir edimci olarak davranma ve edimci

olarak kabul gérme istencine terstir (Touraine, 2004).
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Modernlik kavrami, 6zneyle aklin, bilingle bilimin etkilesimiyle varlik bulur. Oysa
su an yasanmakta olan modernlik, bilimi yiiceltirken 6zne fikrinden vazgecer, akl
ozgiir kilarken duygu ve imgelemi susturur, akilcilikla 6zdeslestirdigi kapitalizme

somiirgelestirilmis olan toplumu feda eder (Touraine, 2004).

Modernlik 6zneyi islevi yada rolii ile tanimladigindan, teorik olarak ayni rol veya
isleve sahip olan tiim 6zneler birbirlerinin yerine gegebilirler (Dellaloglu, 2002), bu
da 6zneyi genellestirir, sahip oldugu farkliliklar reddeder. Oysa 6zne ikinci boliimde
ayrintili olarak inceledigimiz iizere, bireydir ve digerlerinden farklidir ve bu yiizden

da kesinlikle bir digerinin onun yerine ge¢mesi miimkiin degildir.

Ozne icin tasarim yaparken bilinen ya da tahmin edilenler oldukca sinirh
oldugundan, Ongoriilmiis mevcut tasarimlar genelde kullanici tarafindan miidahale

edilerek degistirilmektedir.

ORNEK 1:

Sekil 4.1: Yar1 Ozel Mekanin Ozel Mekan Olarak Kendilenmesi Ornegi
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Sekil 4.1°de en ¢ok goriilen 6zel alan doniisiim 6rneklerinden birisidir. Yar1 6zel
mekan olarak siniflandirabilecegimiz balkonlarin, kapatilarak ev i¢i alan yada depo
olarak kullanilmistir. Sehirlesmenin getirdigi apartman hayatina adapte olurken,
gecmiste sandik odas1 kullanma aliskanhig1 ve/veya depolanacak alan eksikligi, pek

¢ok insan1 balkonlarini1 bu amagla kullanmaya itmistir.
ORNEK 2:

Yar1 6zel mekanlar ise ister bahge, balkon gibi disariya tamamen agik, ister apartman
giris holii yada sirkiilasyon alanlar1 gibi apartman sakinlerince kullanilan alanlar

olsun, cesitli sekillerde kendilenmekte, doniistiiriilmektedirler.

Sekil 4.2°de goriilmekte olan kendileme ise yakin akraba olan iki dairelik apartman
sakinlerinin, giris holiinii hali ile 6zel mekan haline getirmesi 6rnegidir. Tekirdag’da
yasayan ve kdyden kente go¢gmiis olan bu aile, kdydeki yasantilarini, kendi yaptiklari
bu apartmanda da korumus, ayn1 avluyu paylasan yakin akraba ailelerin i¢ mekanda
(avluda) hali, kilim kullanma gelenegini siirdiirmiistiir. Bu sayede kullanicilarin ve
gelen konuklarin ayakkabilarimi apartman girisinde ¢ikartmalarini saglayarak,

temizlik problemini minimize etmislerdir.

Sekil 4.2: Yar1 Ozel Mekan Olarak Apartman Holiiniin Ozel Mekan Olarak Kendilenmesi

Ornegi
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Ayni apartmanda, banyoda gerceklestirilen baska bir kendileme de, lavabonun
tuvaletten farkli bir hacimde, koridorda konumlandirilmasidir. Bu da kdy hayatinin
getirdigi bir mekan diizenlenmesinin, sehirde siiregelmesidir. Kdyde tuvaletin yasam
alanindan uzak ve disarida bulunmasi, el yikama eyleminin ise tuvalet hacminin

diginda, bahcede gerceklesmesi, kentte de siirdiiriilmiistiir.

Aile, yasadiklar1 konutun tasarim siirecine katilmamis olsaydi, bu sekilde

planlanmayacak olan dairesi, kullanicinin aliskanliklarina gore diizenlenmistir.

Dovey’e gore 6zel mekan olarak evin kendilenmesi (appropriation), ¢ok uzun siiren
giinlik hayat deneyimlerinden kaynaklanir ve adaptasyonla, kontrol mekanizmasi,

ozgiirliik, giivenlik iliskisi gozetilir (Dovey, 1985).

Konutun islevi; yarar1 ve anlami olmak {iizere en az iki tiirdiir (Giir, 2000). Tasarim
ediminde, konut, pragmatik bir yarar nesnesi olmaktan ¢ok kiiltiirel bir anlam birimi
olarak goriilmelidir (Giir, 2000). Eger mekanlar1 kullanicinin toplumsal aligkanliklar
ve mekana yiikledikleri anlamlardan soyutlarsak, tasarim gorevini yerine
getiremeyebilir ve sonu¢ olarak da miidahale goriip istenmeyen degisikliklere

ugrayabilir.

4.2. Yar1 Ozel Mekan Doniisiimii

Iki temel sosyal iliski formu olarak Altman ve Zube, 6zel hayati (bireysel yasantiy1)
ve toplumsal yasantiyr gostermistir (1989). Bahsedilen ©6zel yasantinin gectigi
mekanlar 6zel mekanlarken, toplumsal yasantinin gectigi mekanlar genel mekanlar
olarak belirlenebilir. Bu iki mekanin arasinda kalan, bir nevi gecisi saglayan da yar1
o6zel mekanlardir. Yart 6zel mekanlar da bireyler tarafindan cesitli sekillerde
kendilenmislerdir. Bu kendilemeye eski Tiirk Evi’'nin formasyonunu O6rnek

gosterebiliriz.
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ORNEK 3:

Geleneksel Tiirk Evi’nin gelisiminde sosyal yapi onemli bir etkendir. Cekirdek
ailelerin bir arada yasayarak biiyiik aileyi olusturdugu meskende, evin plan gelisimi
de bu sosyal yapiy1 destekleyecek sekilde bicimlenmistir. Merkezi yasam alanina her
aileye bir odacik gelecek sekilde dizilerek plan semasi olugsmustur. Bu odaciklarin
her biri ¢cok fonksiyonludur. Tiirk Evi’'nin plan semasi merkezde yer alan yasam

alaninin sekline gore bicimlenmistir (S6zen, Eruzun, 1992).

Sekil 4.3: Eski Tiirk Evindeki Sofanin Odalarla Olan iliskisi (Turgut, Ulusu., 1997)

Sofa denilen giindelik hayatin gectigi merkezi yasam alaninin kendisi de evin ¢ok
fonksiyonlu karakterinin diger bir kamitidir. Sofa, hayatin gectigi, toplanilan,
cekirdek ailenin birbiriyle iletisim icine girdigi, diigiin, cenaze gibi olaylarin
gerceklestirildigi genel toplanma mekani olmasinin yani sira, odalar1 birlestiren bir

sirkiilasyon alani olma 6zelligi de gostermektedir (S6zen, Eruzun, 1992).

Bugiinkii gecekondularda da eski Tiirk Evi’nin zaman i¢inde gelismis plan semasini
rahathikla okuyabiliyoruz. Sekil 4.4’te gecekondu ile Tiirk Evi arasindaki iligki
goriilmektedir. Koydeki hayatlarin1 uzun siire igsellestiren insanlar, yeni bir
mekansal yapilanma gerektiginde, yeni mekanlarim1 kendileyerek mevcut
aliskanliklarinmi siirdiirmekte, diizenledikleri bu mekanlara eski sofa aligkanliklarini

tasimaktadirlar.
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Sekil 4.4: Gecekondu ve Eski Tiirk Evi Iliskisi (Turgut, Ulusu, 1997)

4.3. Genel Mekan Doniisiimii

Kentin olumlu ozellikleri arasinda uygarlastirma, uzmanlagsma, bilim ve sanatin
gelismesini tesvik eden toplumsal ortamlar, ¢ogulcu degerlerin yayginlagmasi ve
hosgoriiniin yerlesmesi sayilabilir. Kent bireyin 6zgiirliikk alanlarinin genisleterek,
daha 6zgiir davranmaya tesvik eder. Bireyin sikici cemaat baglarindan kopmasi ve
kurtulmasi siirecinin yarattigi genel olarak kabul gormiistiir. Diger bir degisle birey
ve grup yasaminit kendi basina etkileme yetenegine sahip olan kent toplumun,

geleneksel cemaati ¢ozerek 6zgiirlesmeyi getirir (Ayata, Ayata, 1996).

Park, kentin gelismis is boliimiiniin sonucu olarak ortaya c¢ikan kirilmis, parcalanmig
hicbir kisi, kurum veya toplumun biitiiniinii tim manasiyla denetleme olanagi
vermedigini ve 6zellikle bu nedenle kentte baskalar1 tarafindan sinirlandirilamayan,
degisik, 6zgiin davraniglarin genel bir serbesti temeli {izerinde yayildigini belirtmistir
(1996).
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Simmel ise kentte yasayan insanlarin giinlik yasamin soyut, gayri-sahsi, monoton,
tekdiize iliskilerini asarak, rutin ile i¢ diinyalar arasindaki mesafeyi bilingli olarak
actiklarinm1 ve boylece kendilerine i¢ ozgiirliikk alanlarimi yarattigini iddia etmistir. Bu
sayede bireylerin giinlik yasamin smirhiliklarimi  gorerek, onun {izerine
cikabildiklerini ve yeni, uygarlastirici diisiince ve davraniglar gelistirebildiklerini 6ne

siirmiistiir (1957).
ORNEK 4:

Insanin kentteki yasayisim, eskiden yasadigni koy yada kasaba ortami ile
karsilastirdigimizda, kentin bireyi ozgiirlestirdigini savunan yukaridaki goriisler
olduk¢a dogru saptamalar olarak goriilebilir. Bu 6zgiirliik, insanin genel mekanlar

da daha farkli kullanmasini saglamistir.

Sekil 4.5’te bir kampc¢inin genel mekan olan park bankimi 6zel mekan olarak
kullanmas1 ornegi, gosterilmektedir. Eski sosyal yapi, topluma acik genel mekanda

bireylerin hareketlerini kisitlarken, giiniimiizde diger bireyleri rahatsiz etse bile,

bask1 olusturamayacagi bir serbesti geligmistir.

Sekil 4.5: Bir Kampcinin Genel Mekan Olan Park Bankin1 Ozel Mekan Olarak Kullanmasi

Ornegi
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I¢ ice gecen bireysel ve kamusal yasanti, iki kavram arasindaki ayrimlar1 giderek
bulaniklastirmaktadir (Altman, Zube, 1989). Bu tabi ki her zaman olumlu bir sey
degildir.

ORNEK 5:

Kentin olumsuz etkilerinin iizerinde duran yaklagimlar, 6zgiirlesmenin bedelinin
yabancilagsma oldugunu belirterek; artan sug, cevre kirliligi, yoksulluk, toplumsal ve
ahlaki sarsilma gibi kentsel sorunlarin alti ¢izilmistir. Geleneksel toplumsal baglari
kopartan kent yagami, bunlarin yerini ancak ikincil, kismi, gegici, ylizeysel ve gayri-
sahsi iligkiler koyabilmekte, sonucta ise birey tek basina kalmakta, atomlasmaktadir
(Bell, Newby, 1971). Ne var ki atomlasma, bireyin kitle toplumunu otoriter nitelikli
siyasi akimlarinin tuzagina diisiirdiigiinden 6zgiirlesme bir yana, baskici ve totaliter

akimlarin pekismesine yol agmaktadir.

Sekil 4.6: Cin’deki Yiizer Yapilanmalar

Sekil 4.6’da kendilemenin diger insanlar1 rahatsiz edebilecegi bir yapilanma olan,
Cin’deki yiizer sekilde tasarlanmis yasam alanlari gostermekte. Insanlarin sahil
seridini kullanmasini engelleyerek kisisel hak ve ozgiirliiklerini kisitlayan bu yiizer

mekanlar, genel mekanin kendilemesi ornegi olarak verilebilir.
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ORNEK 6:

Sekil 4.7°deki ikinci resimde ise, Barcelona’daki bir grup gencin kendilemeleri
goriilmekte. Kendi isaretlemeleriyle egemenlik alanlarini belirleyerek baska
gruplarin bu mekanlar1 kullanmasini engellemektedirler. Bunun disinda kamuya ait
mobilya ve binalarin tahribi, boyanmasi, vandalizm gibi disavurumlar da kendileme

ornegi olarak goriilebilecegi gibi, kamu ¢ikarina terstir.

Sekil 4.7: Kendilemenin bagka insanlarin haklarina miidahale ettigi 6rnekler

4.4. Boliim Sonuclar:

Insan iiriinii olarak mekan bir gosterge dizesidir, bir tiir imzadir. Bu imza ile
arkasinda durdugu sey arasindaki iliski, yani anlam, konumsal yakinlik, rekabet,
karsilastirma ve duygusal yakinlik gibi benzerlikler konusundaki bilgi ve sezgilerle

acimlanabilir (Giir, 2000).

Yarar ve anlam iglevsel olarak bagimli olmalarina karsin iki apayri olgudur. Cevresel
Ogeler ve nesneler bizi bir kullanima davet ederken ayn1 zamanda toplumsal bellekte
yer etmis bir baska duyuma da isaret eder. (Giir, 2000). Yukaridaki orneklerle

anlatilmaya calisildigi gibi kendileme toplumun mekani anlamlandirmasi i¢in bir
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gerekliliktir ve kendileme cesitli sekillerde mekanlar1 birbirine doniistiirebilir. Bu
doniisiimler tamamen kullanici kisi veya kisilerin kontroliindedir ¢iinkii bir agamadan

sonra tasarimci etkisiz kalmaktadir.

Bireysel yasant1 kisiye 6zgii, konutun kontroliinde, aile veya arkadaslarla paylasilan,
korunakli yasam alamiyken, kamusal yasanti aksine daima ii¢ karakteristik ile
belirginlesir; kamusal fayda giidiimii, yabanci goézlemlemelerine agiklik, insan
cesitliligi ve buna farkli olarak farkli ilgi ve davraniglarin bir aradaligi (Altman,
Zube, 1989). Ozel, yart 6zel ve genel mekan olarak tasarlanmis mekanlar, sahip
olduklar1 anlamlar insanlarla beraber yasayarak kazanir. Bu baglamda insanlardaki
sosyal ve Kkiiltiirel, psikolojik, algisal, cesitlilik pek ¢ok farklilik ve cesitlilik ve
bunlarin bir aradaligi, mekanin kendileme ve kisisellesmesinde 6nemli bir zenginlige

neden olur.
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5. SONUC VE ONERILER

Insana, bireylesmesine, benlik ve kimlik olusumuna, ¢evre ile iligkilerine, kendini
cesitli sekillerde disa vurmasimma ve daha pek cok seye bakip biitiin bunlar
iliskilendirdikten sonra, her bireyin birbirinden ne kadar farkli olabilecegini daha net
olarak kabul edebiliriz. Biitiin bu saptamanin sonunda kisiye istatistiki bir yontemle

yaklagamayiz. Zaten Jung’ a gore;

“Tecriibeye dayali herhangi bir teori kaginilmaz olarak istatistiki bir teoridir; bir
baska ifadeyle boyle bir teori skalanin her iki yanindaki istisnalar1 yok sayan ve
onlarin yerine soyut bir ortalamayi koyan bir ideal ortalamadir. Her ne kadar
gercekte zorunlu olarak karsiliginin bulunmasi gerekmese de, bu ortalama gecerli
olmasina gecerlidir. Buna karsin o teoride dogrulugundan siiphe edilemez temel olgu
olarak temsil edilir. Her iki ugtaki istisnalar, her ne kadar ayn1 derecede gergekseler

de, nihai sonucta goriilmezler, ciinkii birbirlerini silip yok ederler”.

Insanlarin ortalamalarini alarak, onlar1 simiflandirarak degerlendiremeyiz. Her birey
ya da grup kendine 6zgii ve biriciktir. Sosyal acidan da, mimari agidan da anlaml
olan, bu farkliliklar1 6nemseyerek dikkate almak, ve farkliliklaryla, 6zgiinliikleriyle
yasamalarini, kendilerini siirdiirmelerini saglamak, gelismelerine olanak saglamak
yada katkida bulunmaktir. Ciinkii farkliliklart yok ederek insanlar1 bir kaliba
koymak, onlar1 standartlagtirmak yeni bakis acilariyla yeni seyler gorebilmeyi, yeni

seyler yapabilmeyi kisitlandirir.

Insanin diinyada yasadigi siirec; Maalouf (2004)un, “Oliimciil Kimlikler” isimli
kitabinda, 1973’te Ingiliz tarihci Arnold Toynbee tarafindan yazilmis metinden
alintilanarak insanlik yolunun birbirini izleyen ii¢ asamadan gecgerek giiniimiiziin

tekdiizelesmis diinyas1 haline geldiginden bahsedilir.
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Tarih oncesi donemdeki birinci asamada, iletisim son derece yavastir, ve bilginin
gelisimi daha da yavas ilerlemistir. Bunun sonucunda, her yenilik biitiin diinyaya
yayilacak kadar zaman bulmus, ve topluluklar ayn1 evrim diizeyinde, pek cok ortak
ozellige sahip olmustur. Tarih adi verilen ve binlerce yil siiren ikinci agamada,
bilginin gelisimi yayilmasindan daha ¢abuk olmustur, ve bunun sonucunda insan
topluluklar her alanda gittik¢e farklilasmaya baslamistir. Bilginin kuskusuz ¢ok hizli
ilerledigi iiclincli asama, cok yakin tarihlerde baslamis ve gilinlimiizde yasanmakta

olan bu donemde bilginin yayilmasi daha da hizlidir.

Maalouf’a gore, hic durmayacakmis gibi giderek yogunlasan ve kimsenin kontrol
edemez gibi gordiigii bu evrensel fikir harmaninin; bilgilerimizi, algilayislarimizi,
davramiglarimizi doniisiime ugratacag acgiktir. Maalouf (2004), Toynbee’nin
varsayimindan genellestirir, ve “insan topluluklarimin farkliliklarin1 vurgulamak igin,
kendileriyle 6tekiler arasinda sinirlar ¢izmek i¢in yiizyillar boyunca uydurduklart her
seyin tam da bu farklilasmalart azaltmay1, bu sinirlan silmeyi hedefleyen baskilara

boyun egecegi” soyler.

Toplumlar farkliliklarim biiyiik bir hirsla vurgulamasinin nedeni, toplumlarin giderek
daha az farkli hale gelmesi ve bu diinyalilasmanin “herkes i¢in zenginlestirici bir
karisim olarak degil, yoksullastirict bir tek tiplilik ve kendi 6z kiiltiiriinii, kimligini,
degerini korumak i¢in miicadele edilmesi gereken bir tehdit” gibi algilanmasindan

kaynaklanmaktadir (Maalouf, 2004).

Diinya tabii ki kiiresellesecek, tabii ki insanlar birbirinden etkilenecek, degisecektir.
Bundan korkmak yersizdir. Fakat insanlarin deneyimleri arttikca daha da karmagik
ve farkli bir canliya dontismekte oldugunu kabul etmeli ve bu degisiklikleri,
farkliliklari, renkleri koreltmeyerek, insanlarin kendilerini disa vurmalarini,

yasadiklar ¢evreyi kisisellesmelerine ve kendilemelerine olanak vermektir.

Yani bir anlamda, Maslow (1943)’un bes basamakta topladigi ihtiyaglar
hiyerarsisinde, fizyolojik ihtiyaglar, giivenlik ihtiyaclari, aidiyet ihtiyaclari, sosyal
onay ve prestij ihtiyaglarim asip, piramidin en {ist basamagindaki kendini

gerceklestirme ihtiyaglarina cevap verebilmektir.
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Mimarliktaki kendini gerceklestirme durumu, kendilemedir. Planlanip tasarlanan ve
inga edilen mekanlarin baslica varolus nedeni de iginde ikamet edenler yada
kullananlardir. Mekanin gecici yada kalici olmasi, kullanicis1 tarafindan anlik yada
uzun siireli kullanilan mekanlar olmasi, kullanicisinin belirli ya da belirsiz olmasi
mimariyi etkileyen parametreler olsa da, acik uclu, esnek ve kullanicinin katilimiyla
kurgulanan, veya gelisip degisebilen, sahiplenilen mekanlar tasarlamaya engel
degildir.

Tiim yapilar birey veya toplumun ihtiyaglarim1 karsilamak amacina yoneliktir ve bir

yapitin gerceklestirilmesi; karmasik, ¢cok yonlii, cok boyutlu toplumsal

- dayanisma,
- katilim

- girisim olgularina dayanir (izgi, 1999).

Cevrenin iyilestirilmesi; kentsel tasarimcilar, mimarlar gibi meslek insanlarinin
uygulama alanina girmekte ise de sadece onlarla sinirli olmamalidir. Mimarligin
fiziksel ve sosyal cevreyi degistirme giicii, kullanicinin katilimiyla, cevrenin
olusturulmasi ve iyilestirilmesi siirecinde yerini alacaktir. insan yapisi cevrelerin
gelistirilmesi, kimlik kazandirilmasi, korunmasi siireclerinde; bilingli kenttas ve

yurttaslarin verecekleri miicadele son derece énemlidir (Inceday1, 2002).

Mimarlik yapitin1 tasarlayanlar, gerceklestirenler haricinde, ondan yararlanan,
kullanan veya yalmizca gozlemleyenler de bilingli veya bilingsiz olarak mimarinin

etkisinde kalir (izgi, 1999).

Kentsel tasarim ve mimarlikta, katihm diisiincesinin yayginlasmasi mimarligin
topluma etkisi itibariyla giderek ©Onem kazanmaktadir. Bireylerin yasadiklar
cevrenin olusumuna katilabilmeleri ve bu siirecte etken olabilmeleri, bir tasarim
yaklagimi olmanin haricinde, demokratiklesme arayisi olarak da goriilebilir. Ciinkii,
katilim sadece c¢evreyi degil, bireyi de degistirme giiciine de sahiptir (Incedayi,

2002).
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Katilim sayesinde kullanicilar ¢evreye karsi daha bilingli, sahiplenici ve sorgulayici
olur. Bu sorgulama bilimsel diistiniisiin ve kiiltiiriin gelisiminde ¢ok etkilidir. Bireyin
pasif konumdan aktif konuma gecmesi, kentine, iilkesine, diinyasina sahip ¢ikmasi,
kendi Kkiiltiirii konusunda aydinlanmasi ve diisiinmesi olarak halka geri doner

(1nceday1, 2002).

Mekanda kisisellesme ve kendileme kullanicinin tasarima katilmasidir. Kullanicinin
kendi istekleri dogrultusunda tasarima dahil olmasi, onu yorumlamasi,
bicimlendirmesidir. Bu dahil olmayla mekani sahiplenir ve kendini mekana yansitir.

Mekana duyarsizlagmaz, aksine onunla biitiinlesir.

Mimarlik, biitiin bilim dallarimin da oldugu gibi topluma karst sorumludur.
Toplumun ve bireyin cikarlarini, mutlulugunu, gelisimini hedefler ve bunun i¢in
ugrasir. Bu baglamda, amaci insan olan mekanin, salt fiziksel konfor agisindan degil,
sosyal olarak da anlamli mekanlar olabilecek sekilde ele alinmasi ve bigimlendirmesi

bir gerekliliktir.

Bu nedenle tasarim siirecinde kullaniciya daha farkli bir gozle bakmamiz
gerekmektedir. Kullanicinin bir mekani islev olarak nasil kullanacagini saptarken,
islevleri fonksiyonlarla analiz etmenin yani sira kullanicimin psikolojik, cografi,
davramigsal, demografik ozelliklerine, kimligine, diinyay:1 algilayisina, yasantisina,
simdiye kadar yasamis etkisinde kalmis oldugu kiiltiire, ihtiyaglarina, onun igin
kullanacagi mekanin anlamina da daha derinden bakarak mekani bu cesitlilik

dogrultusunda tanimlamali, belki de kullanicinin tanimlamasina izin vermeliyiz.
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