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ONSOZ

Cocuklar lizerine arastirma yapmak ¢ok keyifli ve 6gretici bir siire¢ oldu. Bu
stireg i¢inde kayboldugum zamanlarda bana yol gosteren ve giilen yiiziiyle sicakligim
hi¢ esirgemeyen sevgili tez damsmanim Prof. Dr. Nur Esin Hanim’a tesekkiirlerimi
sunarim.

Egitim hayatimmn her agamasinda yammda olduklar1 ve beni sonsuz giivenle
destekledikleri igin Oncelikle anne ve babama; 6zellikle meslegimi uygulamaya
beni tesvik eden Sezen’e; sevgisini ve destegini her an hissettigim Ozgiir’e, gocuklar
lizerine aragtirma yapmama ¢ok sevinen ve bana yardimci olan Ezgi’ye; herkesin

adim sayamasam da nese ve varliklar ile yanimda olan tiim aileme tesekkiir ederim.

Artik ¢ocuk olmasak da, onlar gibi saf ve sevgiyle bakalim diinyaya.

Nisan 2004 SELEN YAZICI
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SOSYAL VE KULTUREL MEKANLARIN COCUK GELISIMINE
ETKILERi

OZET

Cocuklarin saghkli gelisebilmeleri ve her bakimdan kendine yetebilen
yetigkin olabilmelerini etkileyen gesitli faktorler vardir. Cocugu etkileyen digsal
etmenlerden biri de, ¢ocugun i¢inde bulundugu mimari mekanlardir. Mekan, iginde
barindirdil fiziksel donatidanyla oldugu kadar, kavramsal altyapisi ve belirli
kavramlar etrafinda sekillenmesiyle gocuk igin Ogretici ve gelistirici ozellikler
tagtyabilir.

Kiiltiirel ve sosyal mekanlar, toplum iginde ortak dil olugturmay: hedefleyen,
bireysel gelisimi destekleyen ve diinya iizerindeki kiiltiirlerin zenginlestirdigi;
sanatsal, kiltirel ve tarihi konularin herkese acik olarak sergilendigi mekanlardir.
Insanligm varolusundan bu yana sanat farkli ifade araglaryla sergilenmistir. Tipki
yetigkinleri etkiledigi gibi, sanatsal ve kiiltiirel aktiviteler gocuklar i¢in de yaraticihigt
gelistiren, zengin gériis alanlan olugturan alanlardir.

Tez kapsaminda kiiltiirel ve sosyal mekanlarin ele ahnmasmin sebebi, bu
mekanlarin bireysel gelisime ve saghkh kigilikler olugturmaya yonelik ve gocukluk
doneminde yonlendirici, Ogretici etkilere sahip olmalandir. Cocukluk; yetigkinler
tarafindan yonlendirilen ve insamin en izl 6grenme durumunu yagsadign donemdir.

Tezin birinci boéliimiinde ¢ahigmanin amaci kisaca agiklanmustir. Ikinci
bolimde; ¢ocugun yetiskinden farki ve saghkh gelisebilmesi igin ihtiya¢ duyacad
temel gereksinmeler ortaya konmugtur.

Ugiincii bélimde, gocuklarin gelisim donemleri incelenmistir. Fiziksel, alg-
biligsel ve sosyal-duygusal gelisim olarak ii¢ ana baglikta ele alinan gocuk geligim
donemlerinde ¢ocuklarin gosterdikleri ortak hareket ve davramig tutumlan ortaya
konmus ve elde edilen verilerle gevresel ihtiyaglan kargilagtiritmigtir.

Dordiincii boliimde, ¢ocugu yoénlendiren ve kiiltiir mekanlanyla tamgmasina

olanak saglayan sosyal g¢evre kavrami incelenmigtir. Cocugun sosyallesmesini



etkileyen etmenler belirlenerek, benlik ve dil gelisimine ait 6zellikler ele alinmgtir.
Sosyal ¢evre kavramy, ilk olarak ¢evrenin tamimu yapilarak agilmig ve sosyal ¢evreyi
olusturan kigiler, kurumlar ve kavramlarla daraltilmigtir. Bu kapsamda aile, okul,
arkadas c¢evresi, aile yakinlan, ortak bulusma mekanlann ve topluma ait temel
etkilegimler ortaya konmusgtur.

Cocuk ve kiiltiir kavrammnin kesigtigi ara yiizler besinci bélimin konusudur.
Kiiltiir kavraminin farkli yaklagimlarla tammm yapilmig ve tez kapsaminda c¢ocugu
etkileyen sekliyle belirtilmigtir. Toplumlar igin kultiir aktarimumin 6nemi ve bu
sirecin gergeklestigi mekanlar ele almmug, ¢ocugun bu sire¢ igindeki yeri
belirtilmigtir.

Altinct bolim, ¢ocuk ve mekan arasindaki iligkilerin irdelendigi bolumdiir.
Ik olarak ¢ocukta mekan kavramimn olusumu ele alinmis ve ¢ocugun mekana dair
beklentileri ve algis1 incelenmigtir. Mekan bilegenlerinin temel 6zellikleri algt
kapsaminda ele alinmugtir.

Yedinci bolim, ¢ocugun geligimini etkileyecek olan sosyal ve kiltirel
mekanlara ait belirli 6zelliklerin incelendigi boliimdiir. Oncelikle kiiltiir mekanlarmin
banndirdign kavramsal altyapt ele alinmig ve amaglan ortaya konmustur. Mimari
kurgu olarak irdelenmek amaciyla gocuklarin sik¢a ziyaret ettikleri, miize, tiyatro,
sergi, hayvanlar ve botanik bahgeler, okul oncesi gocuk egitim merkezleri
barindirdiklart temel tasanim ilkeleriyle incelenmistir.

Son olarak kavramsal altyapiyt desteklemek amaciyla gocuklar uzerinde ig
farkli gozlem yoniyle gorig bildirebilecek kigilerle anket c¢aligmast yapilmugtir.
Goriigme yapilan ilk grup, mekan Uzerine saghkh tamm yapabilecek ve kendi
¢ocuklarimin da geligim evrelerini degerlendirebilecek mimarlik fakiiltesi Ogretim
gorevlileridir. Tkinci grup ise, cocuk gelisiminin 6-12 yag siirecini saglikli takip eden
ilkogretim okullarinda simf 6gretmenleridir. Ugiincii grup ise ailelerdir. Birinci grup
cocugun mekanla iligkisini tammlarken, ikinci ve Ugiincii grup degerlendiriciler
cocugun geligim 6zelliklerini bilerek bu siireci tanimlamaktadirlar.

Aragtirma sonucu elde edilen veriler ve degerlendirmeler 1g1§inda; kiiltirel ve
sosyal mekanlarin gocuk gelisimi Gzerinde olumlu etkileri oldugu saptanmgtir.
Cocugun kullanmasi igin tasarlanacak her yapida oldugu gibi, bu mekanlar da 6zel
olarak ele alinmali ve gocugun sahip oldugu fiziksel, sosyal ve algisal ozelliklere

cevap vermeli, bu 6zellikleri geligtirmeye yonelik olmahdir.



EFFECTS OF SOCIAL AND CULTURAL PLACES ON
CHILD DEVELOPMENT

ABSTRACT

There are several factors that affect the period of children’s development and
becoming healthy adults. One of the external factors is the architectural place where
children spend time inside. Places can be educative in order to have physical fittings
and conceptual backgrounds.

The most important aims of cultural and social places are to form a common
language inside society, to support personal development and to show artistic,
cultural and historical fragments that build the whole world’s cultural richness. Art
has been the most useful tool for expression since the beginning of humanity. For the
same reasons adult is affected by cultural and social activities, these improve
creativity and bring a full wide point of views.

The reason for dealing with social and cultural places is that those places are
educative and important to incline healthy personal development and childhood. As
childhood period is orientated by adults and this period is the fastest learning time for
human.

The first part of thesis is about the aim of the study.

In the second part, the differences between child and adult are mentioned and
the concept of being a child is explained. In addition basic children needs are
observed.

The thied part of thesis is about child development. Physical, cognitive and
social development periods are observed under three main topic. Common activity
and behavior of children are designated and as a rusult those patterns are studied as

environmental needs of a child.



In the third part of thesis, the concept of sociocultural environment of a child
is studied. The needs for personality and language development are taken up with
environmental characteristics. The factors and places that affect child’s socialization
are taken into consideration. The external factors like family, school, friends,
community and intersections give shape to child development.

The intersection points of child and culture concept is discussed in the fifth
part of thesis. The meaning of culture is explained with different study fields. The
importance of cultural continuity for a society and child’s place in this process is
stated. In this period, the places that houses cultural activities in a community is also
mentioned in this part.

In the sixth part of thesis, the relation between a child and a place is studied.
First of all, the formation of place concept in a child’s mind is explained. In addition,
child expectation from the place and perception of it are discussed. The main
properties of a place like form, texture and color are also stated.

The seventh part of the study is about social and cultural places and main
properties and aims of them. The mostly visited places like museum, theatre,
exhibition, zoo, botanic garden and pre-elementary school designs are important to
serve children as educative environments. The design issius and main needs in those
places are discussed in this part.

Finally, to support the conceptual background of the study, an inquiry is done
with three different group. One of them is the architectural design department
teachers of Istanbul Technical University. The second group is elementary school
teachers and the third one is families. The questions in the survey are about
evaluation of places that affect childs development properties and the places children
likes.

The ninth part is the discussion of all the conceptual and evaluative
background of the study.



BOLUM 1. GiRiS

1.1. Giris ve Cahsmanin Amaci

Sosyal ve kiiltirel mekanlar; igerdikleri kavramlar ve amaglarla toplumlar
icin 6gretici ve egitici ozelliklere sahip mekanlardir. Bu mekanlar; tarihi, sanatsal,
teknolojik, toplumsal, kiiltirel ya da kigisel duygulara doniik igerikleriyle bireyin
cevresine olan farkindah@m, kigisel geligimini etkilemektedir. Mekanlar,
sergilediklerinin yam sira kendi bagina sahip olduklan yapisal ozelliklerle de ogretici
olabilirler. Bu anlamda sosyal ve kiiltiirel mekanlar; amaglan, igerikleri ve tasanm
kriterleriyle birlikte ele alinmalidir.

Cocuklar iginde bulunduklan mekanlar ve bu mekanlara ait ozelliklerle
siirekli bir etkilesim icindedir. Bunun nedeni yeni Ogrenmeye basladign gevresel
verilerin gocugu hizh bir gekilde etkiliyor olmasidir. Cocugun gevresel 6grenmeye bu
kadar agik olmasi, 6frenme eyleminin gerceklestii mekanlann da gesitlenmesine
sebep olmaktadir.

Sosyal ve kiiltiirel mekanlar, 6zellikle ¢ocuklar igin 6gretici, yonlendirici ve
gelistirici temel verilere sahiptir. Calismamn amaci, sosyal ve kiltiirel mekanlarin
aktardiklari diisiinsel ve devinimsel ozelliklerle, bu mekanlarin gocuk gelisimini
olumiu yonde etkileyebilecek tasarim ilkelerini ortaya koymaktir. Calgma
kapsaminda oncelikle, gocuBa ait ozellikler ve gocuk gelisimini etkileyen gevresel
faktorler belirlenmistir. Elde edilen veriler sosyal ve kultiirel mekanlarm
aktardiklartyla kargilagtinldifinda varilmak istenen sonug, bu mekanlarin gelisim
iizerinde olumlu etkilerini ve gocuk kullaniciya gore tasarlandiginda gbz Oniinde

bulundurulmas: gereken kriterleri ortaya koymaktir.



BOLUM 2. COCUGU TANIMAK

2.1.Cocukluk Tanim:

Cocuk, insanmn dinyaya geldigi en saf halidir. Cocuk, heniiz ¢evresel
kosullandirmadan geg¢memis ve hayata dair kurallar zincirini biling altinda
olugturmamigtir. Cocugu, yetigkinden farkli ozellikler ve gereksinimler gosterdigi
igin farkli bir tamimlamayla algilamak gerekir. Cocuklar, toplumun biyiik bir
bolimuni olusturmalarina ragmen isteklerini tam olarak ifade edemezler. Cogu
zaman ¢ocuklar i¢in biiyikler karar verir, onlar igin iyi ve dogruya yonlendirme
yetigkinler tarafindan gergeklestirilir. Oysa tasanimc igin ¢ocuk adina karar vermek
¢ok fazla gozlem ve gaba gerektirir. Cocuklarin yetileri heniiz tam anlamiyla
gelismedigi i¢in onlara bakanlarin yardimlarina ihtiyaglan vardir, gocuklar geligim
donemlerinde yetigkinlere bagimhdirlar. Fiziksel bagimlihk olmasina ragmen insanin
en 6zgir hali de gocukluk donemidir.

2.2.Cocuk Gereksinmeleri

Cevresel faktorler cocugu dogumundan itibaren etkileyen ve yasamina yon
veren etkenler igerir. Fiziksel ve sosyal c¢evresel faktorler iginde gocuklann saglikh
birer birey olarak gelisimlerini strdirmeleri igin belirli gereksinimlerinin
kargtlanmast gerekir. Tablo 2.1.’de ele alinan Maslow’un (1968) temel insan
gereksinimleri  haritass gocuklar adina tekrar go6zden gegirildiginde temel
gereksinimlerin, gocugun fiziksel ve duygusal agidan geligimini  destekleyen
parametreler i¢erdigi goriilmektedir.



COCUK GEREKSINMELERI

Biyolojik gereksinmeler
Beslenme, uyuma, temizlik ve bakim

Giivenlik gereksinmesi

Fiziksel ve psiko-sosyal giivenlik

Ait olma gereksinmesi
Insan orgitlerine katilma, sosyallesme, ortak mekanlann yaratilmasi, kisisel mekan,

mahremiyet

Saygmnlik gereksinmesi
Kimlik—benlik arayig, farklilik arayigi, mekam kigisellestirme 6zgiirliigii, iz birakma

Kendini kanitlama gereksinmesi
Toplumsal 6rgiitlerde gorev alma, katilma ve segme 6zgiirligiine sahip olma, Gretme

yoluyla kendini diga vurma

Entelektiiel, duygusal ve estetik gereksinmeler
Estetik kavramlarin cesitlenmesi, karmagilik; enerji ve canliya gosterilen duyarlilik,

gelecegin sorunlarma egilme, toplumsal bilinci pekigtirme

Tablo 2.1. Maslow’un insan gereksinmelerine karsilik gelen psiko-sosyal ve kiiltiirel
kavramlar (Giir ve Zorlu’dan uyarlanmigtir. (Giir ve Zorlu, 2002, 5.17))

Cocugun saghkli geligebilmesi icin oOncelikle bulundugu fiziksel ortamin
saglikli ve gocugun rahatga barinabilecegi bir mekan olmasi1 gerekmektedir. Cocuk,
iyi ve rahat kosullarda uyumali ve temizlik ve bakim yapilmalidir. Cocugun
givenlik gereksinmesi; fiziksel ortammn uygunluguyla Olglimlenebilecek can
guvenligi ve gerekli ilgi ve sevgiyle saglanabilecek psiko-sosyal giivenligi olmak
tizere iki ayn bolimde incelenebilir. Cocuklann sahip oldugu hareket cesitliligi goz
Ontinde bulundurularak, ¢ocuga yonelik mekanlarda donatilar yaralanma ve kazalara
karg1 onlem alinarak yerlestirilmelidir. Insanin yetiskin halinde oldugu gibi gocukta
dogumundan itibaren bir yere ait oldugunu bilmek ister. Ait olma hissi sosyallesme
sureciyle yerlesir. Bu siireg iginde ¢ocugun yasitlan ve diger insanlarla bir araya
gelebilecegi ortak mekanlara ihtiyaci vardir. Bu mekanlar ¢ocugun kendini kanitlama

gereksinmesini de karstlayabilmelidir. Ureterek toplum iginde bash basina bir birey



olarak ayakta durdugunu fark eden g¢ocuk bagkalarindan farkli oldugunu ve
yapabildikleriyle iz biraktigim da kavrayacaktir. Cocugun entelektiiel, duygusal ve
estetik gereksinmeleri, kargilagtifi olay ve mekanlardaki uyaran gesitliligiyle ilgilidir.
Estetik kavramm diger pek ¢ok ¢ocuk igin yeni olan kavramlarla birlikte
gelistirildifinde gocugun ¢evresine karsi duyarhh artacaktir.

Cocuk gereksinmeleri, ¢ocugun yapabildikleri ve istekleri gibi yetigkinden
farkh oldugu i¢in 6zel olarak ele alinmasi ve arastirilmasi gereken bir konudur.
Gereksinmeler birbirleriyle iligkilidir ve c¢ocugun gelisim donemi iginde bireysel
etkinligini sekillendirici etkileri vardir.



2.3.Biliim Sonuclar:

Cocuk insamin dinyaya geldigi en saf halidir. Heniiz c¢evresel etmenler
tarafindan sekillenmeyen ¢ocuk her tirlii etkilesime agiktir ve siirekli bir $grenme
durumu igindedir.

Cocukluk donemi, yetigkin bir insanin ihtiyaglarindan farkli gereksinmeler
igerir. Bu gereksinmeler; biyolojik, giivenlik, ait olma, sayginhk, kendini kanitlama
ve entelektiiel gereksinmeleridir. Cocuklar adina tasanm yapabilmek igin, g¢ocuk
gereksinmeleri ve ihtiyaglan oncelikle ele ahnmahdir. Béylece mekansal ihtiyaglarin

belirlenebilmesi i¢in gerekli genel veriler saglanmig olur.



BOLUM 3. COCUK GELIiSimi

3.1. Giris

Cocuk igin tasarim yapmak, onun fiziksel, biligsel ve sosyal ¢evre igindeki
davramglarim anlayarak gergeklestirilebilir. Dogumundan itibaren sirekli ve hizh bir
degisim igine giren g¢ocugun saghkli bir birey olarak yetigebilmesi ancak saglikh ve

onun igin tasarlanmug bir ¢evrede mimkundiir.

Tasanimear igin ¢ocuk geligimini incelemek ve gelisimin evrelerine ait
ozellikleri kavramak, ¢ocuklar i¢in 6zel mekanlarin yapilmasim kolaylastiracaktir.
Cocuk, mimar igin, 6zel kullamict grubundadir. Yetigkin kullamcilardan farkh
gereksinim ve ergonomik ihtiyaglara sahip olmasi g¢ocuga has tasarimlarin
yapilmasim  gerektirir. Tezin bu boéliminde, ¢ocugun gelisim donemleri
incelenmekte ve bu doénemler iginde fiziksel, sosyal ve duygusal gereksinimleri
ortaya konmaktadir. Tum bu bilgiler igiginda;, ¢ocugun, saglikh bir yetigkine

déntgiimiini destekleyecek mekanlara ait tasarim ilkeleri olusturulacaktir.

3.2.Gelisim Tanmmi

Genel anlamiyla geligim, yagam siirecinin belli kesimlerinde olugan ve
birbirini takip eden bir dizi degigikliktir. Geligim, genetik faktorler ve i¢ giidilerin
oldugu kadar cevresel faktorlerin de etkisi altindadir. (Atag, 1991) Insanin yasam
stireci iginde gevre, bireyi 6grenme yoluyla etkiler. (Ciiceloglu, 2002) Cevrenin
sagladig1 duyusal verilerle, mekan kavramm biitiinlestirildiginde ortaya zengin igerikli
mekanlar ¢ikacaktir. Bu nitelikli mekanlar, gocugun ¢evresinden miimkiin oldugunca
¢ok yararlanmasim saglayan, igerik ve uyaran yoniinden gesitliligt olan yerler
olacaktir.



3.3.Gelisimin Ozellikleri

Atag (1991), geligime ait Ozellikleri alt1 baglik altinda incelemigtir. Gelisim
yasalart olarak da kabul edilen bu 6zelliklerden ilki aynmlagmadir. Ayrimlagma
olay1, psikolojik fonksiyonlarin gelisim iginde degisikliklere ugramasidir. Ornegin
farkli yaslardaki g¢ocuk resimlerinde insan figiirlerindeki detaylanma degismektedir.
Onceleri insan figiirleri biitiin ve sembolik sekillerken, ileriki yaslarda govde, kas, el,
ayak gibi ayrintilar da resme eklenir. Geligimin ikinci ozellii tamamlama, baglanti
kurmaktir. Cocuk, gelisimi sirasinda tamstifi nitel ve nicel kavramlari, zamanla
aralarinda baglantt kurarak kavrar. Gelisimin bir diger o6zelligi merkeziyettir.
Dogumundan sonraki ilk ti¢ yil cocuk gevresindeki her seyin merkezi olarak kendini
gorir. Sonraki yillarda ise hareketleri anlamli hale gelir, plana ve amaca yonelik bir
igerik kazamr. Geligim yapisal degisikliklerden olusur. Cocukta biligsel, sosyal ve
kendilifinden olugan davramglarin devreye girmesiyle basglayan bu degisimler yavas
yavas gerceklesir. Meydana gelen bu degisiklikler gelisimin geri g¢evrilemezlik
ozelliinin bir pargasidir. Tim gelisim basamaklan belirli bir sira izler ve bu sirayt
tersine gevirmek olanaksizdir. Geligimin bir bagka ozelligi ise zaman iginde bireye

ahgkanhk ve ani davramg degisiklikleri sonucunda saplantilar kazandirmasidir.

3.4.Gelisim Donemleri

Cocuk gelisimi, belirli yaglardaki biyolojik Ozelliklerine ve gocugun gelisim
hzina gore donemlere ayrdir. Cocugun gelisimini inceleyen aragtirmalar dogumdan
yetigkinliSe kadar olan gelisim sirecini i{i¢ farkh asamada ele almaktadirlar.
(Oz, 1997) Bunlar;

1. Fiziksel Geligim
2. Algisal — Biligsel Gelisim
3. Sosyal — Duygusal Geligim agamalaridir.

Geligimin farkli donemlerde incelenmesinin nedeni, her agamanin kendine ait
ozellikleri ve geligim siireci iginde bir sirasi olmasidir. Bunun yamnda her asama i¢
ice gecmistir ve birbirinden bagimsiz diiginilemez. Bunlar birbirlerini tamamlayict

ozellikte olan sureglerdir. Her gelisim agamasi bir basamak ve yeni bir baglangigtir.



3.4.1. Cocugun Fiziksel Gelisimi

Cocugun fiziksel gelisimine ait Ozellikleri incelerken yag dénemlerine ve
cevresine ait verileri goz Oniinde bulundurmak gerekir. Okula baglayan gocugun
biligsel ve sosyal davrams ozellikleri gesitlilik kazamr, okul 6ncesi dénem olan itk
alti yil iginde ise, ¢ocugun fiziksel gelisimi diger yillara oranla ¢ok daha hizh
olmaktadir.

Dogumundan itibaren bebegin ilk iki yih genellikle uyuyarak ve evde geger.
Temel davraniglanin kazanildig bu siire sonunda ¢ocuk artik gevresiyle daha saglam

iligkiler kurmaya bagslar; fiziksel ve sosyal ¢evresini algilama ve tanima yollan arar.

Cuceloglu’na (2002) gore bebegin dogumla gelen duyusal becerileri vardir.
Bunlar; gérme, duyma, koklama ve tat alma duyumlarna iligkin 6zellikierdir. Bebek
her iki gozinii bir tek nokta tizerinde odaklayabilir, hareket eden bir objeyi
izleyebilir ve baz1 renkleri ayirt edebilir. Bebeklerin kulaklan en fazla insan sesine
karst duyarhdir ve genis bir ses bandina tepkide bulunabilirler. Aymt zamanda
birbirinden farkh kokular ve temel tatlan kolaylikla ayirt edebilirler.

Sekil 3.1’de ¢ocugun ilk iki yiina ait hareket gelisimi sematik olarak
gosterilmigtir. Her ¢ocuk farkli zamanlarda farkli agamalar ulagabilir ama hareketin
gelisim agamas: genellikle aym sirayr izler. (Cuceloglu, 2002)
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Yeni dogan 1 aylik 2 ayhik 3 aylik
Anne karnmdaki Cene kalkik Gogis kalkik Uzanma ve yakalama
durumu ¢abasi
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4 aylik 6 ayhik 7 ayhk
Yardimla oturma Kucakta oturma, Cocuk sandalyesinde Kendi bagina
nesneyi tutma oturma. Onfinde oturma
sallanan nesneyi
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8 ayhk 10 aylik 11 ayhik
Yardimla ayakta ~ Egyaya tutunarak  Emekleme Elinden tutulduunda
ayakta
13 aylik
Esyaya tutunarak Merdiven Tek bagma Kendi bagmna yiiriime
ayaga kakma basamaklarin: ayakta durabilme
tirmanma

Sekil 3.1. Ilk on bes ayda bebefin gosterdigi hareket geligimi (Ciiceloglu, 2002,
5.343)



Bebegin dogduktan sonraki en belirgin kas ve viicut hareketleri, sirt {istli
yatarken kol ve bacaklarimi hareket ettirebilmesidir. Eline verilen bir nesneyi ve
oyuncag istedidi gibi sallamaya ¢aligir ve bundan biiyiik bir zevk duyar. Dérdiincii
ayda oturmak igin ¢aba harcamaya baglar, bagimi istedigi tarafa ¢evirmeye ¢aligir.
Gordiigii seyleri yakalamak igin ¢aba sarf etmeye baslar. Cocugun bu hareketleri,
cevresindeki esya ve nesnelerle temasi, onun gevresiyle yaptif1 ilk deneyimlerdir.
Sekizinci ayda emeklemeye baglayan bebek iki elini kullanarak iki ayn oyuncad:
tutabilecek konuma gelmigtir, Gozleri ve elleri arasinda gereken baglant: olugmaya
baglamigtir. Anaokulu yagina gelen 2-6 yag arasi ¢ocuklann dnce omuz, diz ve kalga
gibi biiyiilk kaslar sonra bilek ve parmak kaslar gibi kiiclik kaslar1 harekete geger.
Cocuk tigiincii yasa kadar yiiriimeyi §renmigtir. Bu yaslardaki gocuklar atlamak,
ziplamak, tirmanmak, hoplamak, denge hareketleri yapmaktan ¢ok hoglanir. Béylece
biiyiik kaslarin gelisip giiclenmesi saglanmig olur. Daha sonra bir takim el becerileri
edinmeye baglarlar. Dort yagindan itibaren oynamak igin genis yerler arayan gocuk,
yoruldugunun farkina varmaz. (Oz, 1997), (Tos, 2001)

Cocugun hareket gelisiminde {i¢ Onemli evre vardir. Bunlar ¢ocugun el
becerilerinin, lokomotor becerilerinin ve non-lokomotor becerilerinin kazanildig
evrelerdir. Cocugun el becerileri; tutma, sikma, minciklama, atma, vurma, ¢cekme, bir
elden diger ele her hangi bir esyay1 gecirme, uzanma, eldeki bir seyi agza gotiirme
gibi davramslari ve deneme yamlma yontemiyle edindigi tecriibelerdir. Lokomotor
becerileri, elleri, kollari, ayak ve bacaklariyla kazandify becerilerdir. Non-lokomotor
beceriler ise, ¢ocufun kendi bedenini oynatabilmesi, istedigi gibi hareket
ettirebilmesi ile ilgili kazandi1 becerilerdir. Hareket geligiminin ¢ocuga verdigi
deneyim ve tecrlibeler, onun biligsel gelisimine de zemin hazirlar. (Oz, 1997)

Hareket etme o&zgilirligii bol olan gevrede gelisim daha c¢abuk ve tam
anlamiyla ortaya ¢ikar. (Ciiceloglu, 2002) Cocugun hareket ederek kazandigh beceri
ve tecriibeler onun gelisimi igin Onemlidir. Bir bagka deyisle, ¢ocugun hareket
gelisimi onu Ozglir birakmakla, kendini taniyabilmesini saglamakla olur.
Yapabildiklerinin farkina varan ¢ocuk mutlu olur ve kendine giivenme hali diger
gelisim basamaklarina tasiur. Elbette gevresel tehlikelere bu kadar agik bir yasta
gocufu tamamen serbest birakmak yanhs olacaktir. Tasanimcilar igin asil Snemli
nokta, glivenlik ve hareket dzgiirliiZtinii bir arada sunan ¢evreler olugturabilmektir.
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COCUKLARDA BUYUME ASAMASINDA BAZI BOYUTLAR

Yaslar | Kol boyu |Bacak boyu|Gogiis bo
; i yi| =est i Bel (mm.) Kalga (mm.)
(mm.) (mm.) (mm.)

KIZ |ERKEK |KIZ |ERKEK |KIZ ERKEK |KIZ |ERKEK|KIZ |ERKEK

444 |444 483 1483 533 |[333 495 |508 559 |546

470 1470 508 |508 533 (546 508 [508 572 |559

533 533 572 |572 572 {559 521 |[521 622 |584

5
6
7 508 |508 546 |546 559 |559 508 (521 597 |584
8
9

559 559 610 |610 597 |610 533 | 546 648 |635

-

10 597 {584 635 (635 635 |635 559 {559 686 |660

11 610 {610 660 |660 648 |648 559 |584 771 |686

12 635 |648 698 |686 686 |673 584 |597 779 | 711

13 660 |673 711 | 724 737 |698 610 |610 813 |749

14 686 |698 724 1762 762 7137 635 |633 864 | 787

15 658 |737 737 787 800 {762 648 |660 889 |826

Tablo 3.1. Cocuklarda biiyiime agamasinda bazi boyutlar (Giir, Zorlu, 2002, 5.13)

Tablo 3.1. ve 3.2.°de gosterilen farkh yaglarda ¢ocuklara ait dlgiimler mekan
ergonomisi ve donat: segiminde tasarimci igin sayisal veri olusturacaktir. Ancak
unutulmamahdir ki, ortalamalar g6z 6niine alinarak ¢tkarilmis sayisal olgiitler; her
toplum, kiiltiir ve zaman iginde farkhlik gosterecektir.
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COCUKLARDA BOY GELISiM OLCUTLERI

Yaglar Kiz ¢ocuklann Erkek ¢ocuklarda
boy gelisim ol¢iitleri boy geligim olgiitleri
Enaz(cm.) |Enfazla(cm.) {Enaz(cm.) |Enfazla(cm.)

0—1 yas 47 80 46 82

1-2 yag 68 95 68 92

2 -3 yasg 76 104 77 105
3 —4yag 85 112 86 114
4 -5 yas 92 118 92 121
5 -6 yas 97 125 98 127
6 -7 yas 103 131 104 133
7 — 8 yag 108 137 109 139
8 -9 yas 115 143 115 145
9-10yas |120 149 120 151
10-11yas {125 157 125 158
11-12yag |133 165 130 165
12 - 13 yag |140 169 135 171
13 - 14yag |144 170 140 178
14 - 1S yag |147 170 146 182
15-16yas [148 171 152 185
16 — 17 yag |148 171 158 185

Tablo 3.2. Cocuklarda biiylime agamasinda boy gelisim 6lgiitleri (Neyzi, 1993)

Okul ¢agma gelen gocuk artik eskisi gibi hizh bir fiziksel gelisim gostermez.
Bu ¢agda gocuklarin boyu uzar, karmagik bedensel hareketleri yapabilir hale gelirler
ve bedensel kuvvetlerinde bir artma goriiliir. Tablo 3.3.’de ¢ocugun dogumundan
itibaren gosterdigi fiziksel gelisim temel agamalanyla ele alinmmgtir. Fiziksel gelisim
evrelerinde ¢ocufun ihtiyag duydufu mekansal o6zellikler, hareket istekleriyle

ortusmeli ve geligimini destekleyecek yapisal donatilarla desteklenmelidir.
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Dénem | Hareket Gelisimi

0-1 ayhik | Emme refleksi, yirtime refleksi

1 ayhk |Cenesini kaldirabilir

2 aybk | Gogstuni kaldirabilir

3ayhk |Uzanir ve yakalamaya ¢aligir

4 ayhk | Yardimla oturabilir

Sayhk |Nesneyi tutabilir

6 ayhk | Sandalyesinde oturabilir, 6niinde sallanan nesneyi yakalayabilir

7 aybk |Kendi bagina oturabilir

8 ayhk | Yardimla ayakta durabilir

9 ayhk |Egyaya tutunarak ayakta durabilir

10 ayhk |Emekler, tutunarak yirir

11 ayhk |Elinden tutuldugunda yiiriir

12 aylik |Esyaya tutunarak ayaga kalkar

13 aybk {Merdiven basamaklarim tirmamr

14 ayhk | Tek bagina ayakta durabilir

15 ayhik |Kendi bagina yiiriir

2 yas Bir adim atarak merdiven basamagina ¢ikabilir

3 yas Ug tekerlekli bisiklete binebilir, topa ayag ile vurabilir, bir seyi iki eliyle
havaya kaldirabilir, hizh kogar, kendi etrafinda doéner, sigrar, resim
yapabilir, yazi yazabilir, bir digmeyi ilife gegirebilir

4-6 yas |Kuvvet denemeleri baglar, agirhk kaldirmak ister, takla, parende atar,

bagimn stiinde amuda kalkar, yoruldugunu anlamaz, iki tekerlekli

bisiklete binebilir

Table 3.3. Dogumundan itibaren gocugun fiziksel gelisimi (Ciiceloglu, 2002,

$.343’ten uyarlanmgtir.)
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3.4.1.1.Duyusal Gelisim

Bebekler temel duyusal becerileriyle diinyaya gelir. Duyusal geligim ise ilk
yillarda devam eder ve bebegin dig etkenleri algillamasiyla siireklilik kazanir.
Duyusal geligim stireci bebegin gorerek, dokunarak, koklayarak, isiterek ve tat alarak
bagariyla gelistirecegi bir siirectir. Bu nedenle, duyusal geligim, bebegin gevresinde
algilayabilecegi nesne ve objelerin ¢egitliliine baghdir. Cocuun yagmma gore
algilayabilecegi uyaranlarla tamigmasi onu geligtiir ve g¢evresiyle tamigtinr.
Oz’e (1997) gore gocufun yalmzca evin icindeki nesnelerle tamgmasi, onlar
algilamas: yeterli degildir. Cocuk dogadaki nesnelerle ve yeni algilamalarla da
tamgmak durumundadir. Topraga dokunmali, kokusunu duymahl, kanncalan
izlemeli, kuglarin sesini duymali, bulutlan goézlemlemeli, agaglara, yapraklara
dokunmalidir. Cocuk igin bir ¢igefe dokunmak, onun bigimini, giizellifini ve
kokusunu algilamak, 6grenmektir. Duyu organlannmin uyancilan ve duyum tipi
sekildeki gibi Ozetlenebilir. Tablo 3.4.°de duyu organlanimin fiziksel uyarnicilan ve
duyu tiplerine ait bilgiler verilmigtir.

Duyarhlik Tipi | Fiziksel Uyaran Duyu organi, alicilar Duyu tipi
Gorsel Isik dalgalan Gozler: Ag tabakadaki | Renk, parlaklik
hiicreler
Isitsel Ses dalgalan Kulaklar: Corti | Ses, giiriiltil
organindaki killar
Koku Gazlar Burun:Burun epitelindeki | Koku
kal hiicreleri
Tat Céoziilebilir madde Dil: Tat hiicreleri Tuzlu, eksi, tath, ac
Deri Mekanik ya da 1s1|Deri: Serbest sinir uglan | Basm¢, agn, sicak,
uyaranian soguk
Kinestetik Hareket  degigikligi | Kaslar, eklemler: Sinir | Viicut hareketleri
ve beden | uglan
boliimlerinin durusu
Denge Vicut durusu Kulaklar Dik durma, dengede
olma

Tablo 3.4. Duyu organlarmin uyarnicilant ve duyum tipi (Kéknel, 1993, 5.58)

14



Duyu organlan, algilama olayinda alici goérevi istlenmektedirler. Insamn
cevresiyle iligkisi duyularin etkisiyle baglayan bir siiregtir. Algisal-biligsel gelisimin
basanih olabilmesi, ¢ocugun duyusal gelisiminin bagansiyla yakindan ilgilidir.
Ornegin c¢ocuklarin sanat ve miizik egitimine erken yaglarda baglamalari, onlarin
duyularnim istenildigi gibi sekillendirebilmek igin gerekli olan bir 6lgiittiir. Bu siireg
icinde duyusal gelisimleri zamanla farkindahk ve ahgkanhklan olusturur.
Tablo 3.5.°de ¢ocugun dogumundan itibaren fiziksel gelisimiyle eszamanh olusan
duyu gelisim evreleri gosterilmigtir. Duyu gelisimi, duyu organlanmn g¢evreden
aldigy uyancilarla saglanr ve c¢ocufun harcket edebilmesi, ¢evresine tepki
gosterebilmesiyle olugur.

Dénem | Duyu Gelisimi

0-1 ayhk e Her iki goziina bir tek nesne tizerinde odaklayabilir
e Hareket eden bir objeyi izleyebilir

e Baz renkleri ayirt edebilir

e Ses siddetini ve yoniinii aymrt edebilir

e Temel koku ve tatlan ayirt edebilir

1-18 e Ses ¢ikarmaya basglar

ayhk e Sesleri tekrar eder (agu, mama gibi)

18-24 e Ilk simgesel anlam olan sbzciigii soyler, tek sozciikli timceden
ayhk iki s6zcukli timeceye gecer

2-4 yay e Yetigkinin duyusal yeteneklerinin hemen hemen hepsine sahiptir

e Beynin buyikligu yetigkinin %75’ini bulur
¢ Dil geligim halindedir
4-6 yas o Biiyiime siireklidir

o Kas sisteminin %75°1 tamamlamir

6-13 yas o Kizlarda fiziksel yap1 ve organlann gelismesi baglar, eller ve
ayaklar biyir

o FErkeklerde bu degisim 15-18 yag arasinda gergeklesir

Table 3.5. Dogumundan itibaren gocugun duyu gelisimi (Ciiceloglu, 2002, s.355)
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Ortalama insan olmadif: gibi ortalama ¢ocuk da yoktur. Bu nedenle
yukandaki simflandirma gocuklarin belirli yag donemleri hakkinda genel bir bilgi
vermek amaciyla hazrlanmigtir. Her ¢ocuk igin gelisim basamaklan farkh
zamanlarda ortaya ¢ikabilir ve tamamlanmalan da ey zamanh olmayabilir. Onemli
olan ¢ocu@a geligimini bagariyla tamamlayabilecegi ortami hazirlamaktir,

34.2. Cocugun Algisal — Bilissel Gelisimi

Algi, nesnelerden, niteliklerden ve iligkilerden duyu organlan aracilifiyla
haberdar olma; diger bir deyisle, nesnelere ve olaylara iligkin izlenimlerin
tanmnmasidir. (Koknel, 1993) Lang’e (1987) gére algi, ¢evreden bilgi elde etme
islemidir. Canli ve kasithdir. Kavrama ve gergegin bulustugu yerdir.

Algi, duyumsama ile ilgilidir. Duyumsamak ise ahci hiicrelerin ¢evredeki
fiziksel enerjileri yakalayarak sinirsel enerjiye ¢evirmesiyle olugur. Bu sinirsel enerji
beyinde iglenir ve iglemin sonunda bir algisal iiriin ortaya ¢ikar. Bu igleme algilama
ve ortaya cikan triine de algl adi verilir. Algi, duyumsamaktan farkhdir. Algilama
aninda beyin, bireyin icinde bulundugu durumdan beklentilerini, gegmis
yagantilarini, diger duyu organlanindan gelen bagka duyumlan, toplumsal ve kiiltiirel
etmenleri hesaba katar. (Ciiceloglu, 2002)

Bilginin beyinde siire¢lendirilmesi olayna ise bilis (idrak) adi verilir. Algt ve
bilig birbirini tamamlayan dongiisel bir siirecin adimlandir. Bu siireg duyulara oldugu
kadar zihne de dayalidir. (Giir, 2002)

Piaget (1967), cocugun algisal ve biligsel geligimini bes asamaya ayirr.
Bunlar;
a. Duyu — Hareket Evresi (0-2 yas)
b. Zihinsel Iislem Oncesi Evre (2-5 yas)
I¢ Goriisel Evre (5-8/9 yas)
Somut Islemsel Evre (8/9-12 yas)
e. Bigim Islemsel Evre (12-18 yag)’dir. (Giir, Zorlu,2002)

e oo
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Cocuk dogdugu ve iginde bulundugu diinyay: stirekli anlama ¢abas: igindedir.
Cocugun, algisal ve biligsel geligimi basit olandan karmagik olana dogru ilerler ve
zamanla ¢evresiyle uyum saglamay: 6grenir.

a. Duyu - Hareket Evresi (0-2 yas)

Cocuk diinyaya geldigi andan itibaren gevresini kesfetme gabasindadir. Kesif
¢abasinda kullandigi temel araglar dogustan getirdigi duyusal ve hareketsel
yetenekleridir. (Ciceloglu, 2002)

Piaget’e gore (1967), ¢ocuk dogduktan sonraki ilk iki yil yakin gevresine
tepki gosterir. Bu donemde ¢ocukta ben merkezcil kavrama vardir ve yakin gevresini
kendisiyle iligkilendirerek tammlar.

Onceleri bebek icin nesne ancak kendi gorsel alam igindeyken vardir. Nesne
ortadan kaldirthnca, onun yok oldugunu artik varhi@int stirdirmedigini dastntir.
Biligsel gelisim agamalanindan biri g¢ocugun nesnelerin degismezligini kesfetmesidir.
Bir yagmma dofru c¢ocuk nesnenin degigmezlifi kavramim anlamaya baglar ve
yanindan alinan bir nesneyi etrafina bakarak arar. Cocuk iki yagina dogru dis nesne
ve olaylann i¢ temsilcilerini gelistirmeye baglar. Nesnelerin siirekli oldugunu ve goz
oniinden kaldiridifinda dahi varhiklanim siirdiirdiiklerini anlayan ¢ocuk, bu nesneyi
bir siiregle temsil etmeye baglar. (Ciceloglu, 2002)

Piaget, c¢evre ve bireyin gelisimi arasindaki iliskinin iki sekilde
gergeklestifini belirtir. Birey kendisinde var olan kavrama yetisiyle gevre hakkindaki
durumu 6ziimser ya da gevresine adapte olma siirecinde ¢evreye ait bazi durumlarn
kendine uyarlar. Cocuk dogumundan sonraki ilk yillarda ¢evresini 6ziimseme ve ya
uyarlamay etkin kilacak bir gelisim gostermez. Duyu — hareket evresinin sonunda
gocuk kendinden farklh olan hareket ya da nesneleri kavramaya baglar. Artik ben
merkezcil siire¢ bitmig ve kendinden bagka bir ¢evre oldufunun ayrmuna varmugtir.
Bu nedenle ¢ocukta dilin olugmaya bagladign donemdir. (Canter, 1974)

Duyu — hareket evresinde ¢ocuk renk ve bi¢im olarak algiladifi oyuncag
yakalamaya cahgirken amagsiz ve geligigiizel hareketler yapar. Bunun nedeni heniiz
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duyularin eggiidiimsiiz olmasidir. G6z ve el birlikte hareket edemez. Zihin, el ve
oyuncak arasindaki uzakhk ve yon saptamasim tam olarak yapamaz. Bu dénemde
mekansal iligkileri kavramak gocuk igin oldukga zordur. (Giir, Zorlu, 2002)

b. Zihinsel islem Oncesi Evre (2-5 yas)

Piaget’e gore (1967) zihinsel iglem o6ncesi evrede daha 6nce kazamlan ig
temsil stiregleri daha karmagik ve gok yonli olmaya baglar. Cocuk artik nesneleri
simiflandirmayr 6grenmektedir. Nesnelerin biyiiklikk, renk ve bigim gibi 6zelliklerini
duyulan yardimyla kavrar. Smiflandwrma agamasi nesnenin degismezIligi
asamasindan sonra gelir. (Ciiceloglu, 2002)

Zihinsel iglem oOncesi evrede duyu ve hareket eggiidimii saglanmmg ve dil
gelismigtir. Cocuk artik algi alam iginde olmayan nesnelerden de s6z eder ancak
bltiinii olugturan parcalar arasindaki iliskiyi kuramaz. Algisal dizeyde kazanilan
bilgiler, bilig diizeyinde korunamaz. Oran, uzakhk, tekrar, siireklilik gibi iligkiler ve
perspektif gocuk tarafindan énemsenmez. (Giir, Zorlu, 2002)

¢. I¢ Gériisel Evre (5-8/9 yas)

Cocuk ancak bes yagindan sonra somut iglemsel siiregleri bagarmaya
baglayacaktir. Cinsiyetin degismezlifinin, hayal ve gercek arasindaki farki anlar.
(Cuceloglu, 2002) Fakat ¢ocukta dokuz yagpina kadar miktar ve nitelikle ilgili
kavramlar, parga biitiin iligkisi tam olarak gergeklesmedigi i¢in Piaget (1967) bes ile
dokuz yas arasindaki dénemden i¢ goriisel evre olarak s6z eder.

d. Somut islemsel Evre (8/9-12 yay)

Okul ¢ag olarak adlandinlan 5-12 yas arasindaki siirecin ilk yarsi somut
islemsel evredir. Bazi aragtrmacilar bu siireci i¢ goriisel evreyi de kapsayan bir
dénem olarak ele alir.

Giir ve Zorlu’ya gore (2002) ¢ocuklarn biiyitk ¢ofunlugu zihinsel gerceklik
donemini bu yaslarda tamamlar. Ornegin bu yaglardaki ¢ocuklarin resimlerinde oran,
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uzakhk gibi kavramlann olugtugu gozlenir. Cocuk bu donemde gevresini
deneyimleyerek  Ogrenir ve somut kavramlara dayandirarak ¢ozimler.
(Unlii, Cakir, 2002) Cocuk artik gevresi hakkinda somut ve tutarh kavramlar
kurmaya baglar. Duyu — hareket evresinde gocugun ogrendigi degismezlik kavramm
bu dénemde nitelik kazanir.

Ciiceloglu (2002) bes — on iki yag ¢ocugun biligsel geligimini {i¢ temel gruba
ayirir.

1. Cocuk onceki gelisim evrelerinde edindifi renk, bi¢im, yiikseklik
gibi nesnelerin duyumsal ozelliklerinin yaminda, bu donemde
onlarmn  kiitle, hacim, say1 gibi niteliksel ozelliklerini
kavrayabilecek hale gelir.

2. Duyu — hareket evresindeki ben merkezcilik tamamen kaybolur ve
cocuk bir olayr bagkalarimn goéziyle gorebilmeyi ogrenir. Boylece
sosyal iligkilerinde de yeni bir asamaya geger.

3. Cocuk dis diunyada algiladifi nesneleri, zihninde olusturdugu
kavram ve sembollerle birlegtirir ve bunlarla diigiinmeye baglar.

e. Bicim islemsel Evre (12-18 yas)

Piaget (1967), on iki — on dort yaslarinda baglayan ve on sekiz yagina kadar
siiren evreyi bigimsel iglemlerdeki gergeklik evresi olarak adlandinir. Somut iglemsel
evrede sembollerle zihninde iglem yapabilen gocuk, bigim islemsel evrede giderek
dagtince diizeyine ulagir. Cocufun diiglincesine ve sorunlara yaklagmasina diizen,
formel yap: ve akil yiiriitme siireci gelmigtir. (Ciiceloglu, 2002)

On iki yagindan itibaren ¢ocuk g¢evrenin soyut yapisim goriir ve nesneler
arasindaki bigimsel iligkileri kegfeder. Gorsellifin soyut diinyasim anlamada ilk
adimlar bu agamada atihr. (Unlii, Cakir, 2002) Gorsel sanatlarla yakindan ilgilenme,
zaman-mekansal deneyimlerin siklign ve zenginli@i; 6rnegin seyahatler bigimsel
gercekligin yasam boyu gelismesine neden olan eylemlerdir. (Giir, Zorlu, 2002)
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Piaget, farklh yas donemlerindeki ¢ocuklarin algsal-biligsel gelisimierini
kavrayabilmek adina deneysel psikoloji alaminda pek ¢ok cgahigmada bulunmugtur.
Cocuklarla birlikte yiiriitiilen bu ¢ahigmalar, 6nceden belirlenen kavramlar tizerindeki
davramg ¢esitliligini gozlemleyerek yapilmugtir. Ornegin yedi yagindaki bir ¢ocuga
kilden yapilmug bir top verilerek aymsinin yapilmas: istenir. Cocuk aym olgiide ikinci
bir top yapar. Aragtirmaci toplardan birinin geklini degigtirir, 6rnegin kiigiik pargalara
ayinir. Bu kez g¢ocuga topun hala aym afirhk, hacim ya da kiitleye sahip ofup
olmadig sorulur. Boyle bir galigmamn genel bulgulan, ¢ocuklarda erken yaglarda
koruma kavramimn gelismedigi yoninde olmugtur. Agirhgmm degismezligi sonraki
yaglarda kavranir. (Canter, 1974)

Cocugun zihinsel gelisiminin temelinde onun g¢evresiyle siirekli etkilegim
halinde bulunmasi yatar.

Havighurst, a1 — on iki yag c¢ocugunun geligimini su baghklarla
ozetlemektedir. (Yavuzer, 2003)

Oyunlarda gerekli olan motor becerilerde ustalik kazanma

Kendisine ve gelismekte olan viicuduna karg1 olumlu tutum geligtirme
Akranlaniyla iyi iligkiler kurmay1 6grenme

Uygun kiz erkek rollerini 6grenme

S

e o

Okuma-yazma-sayisal alanlarda temel beceriler geligtirme
Gunliik yagam igin gerekli kavramlar geligtirme

Deger sistemi gelistirme

Kigisel bagimsizlik kazanma

Kurum ve kigilere karg: tutumlar gelistirme

PR omoe

i o

Cocugun cevresiyle kurdugu iletisim ve cevreden kazandify deneyimler,
gelisiminin her agamasinda  Onemli rol iistlenmektedir. Cevresinde bulunan
uyaricilarin siddeti, cesitlilifi ve ozellikleri algilama olayina ve yasantisina zenginlik
katar. Her yagtaki gocuk icin efitim amagh tasarlanacak ¢evreler uyanci zenginlifine
sahip olmahdir. Cocugun gelisimi ve algt kapasitesi gz Oninde bulundurularak
onceden digiiniilmiis ve tasarlanmig gevreler olugturulmalidir.

20



PIAGET’E GORE COCUGUN ALGISAL - BIiLISSEL GELIiSIM EVRELERI

DUYU - HAREKET EVRESI

(0-2 yay)

Cocuk ben merkezcildir

Ilk baglarda yakin gevresine tepki verir
Mekansal iligkilerin algisi biitiinlesmeye baglar
Zamanla nesne kavram olugur

Nesnenin degigmezligi kavramr

Sureg / sonug iligkisi geligir

ZiHINSEL iSLEM ONCESI EVRE
(2-5 yag)

Alg alani iginde olmayan nesnelerden soz eder
Simiflandirma, soyutlama / genelleme baglar
Renk, bigim, biyiiklik gibi niteliksel ozellikleri

Ogrenir

iC GORUSEL EVRE Cinsiyetin degismezligi fark edilir

(5-8/9 yas) Hayal ile gergegin farkina vanlir
Kiitlenin degismezligi kavranir
Parga / biitiin iligkisi kurulur

. Oran, uzakhk gibi kavramlar olugur

f:?:::s:sLEMSEL R Cevresini deneyimleyerek $grenme agamasidir
Dis dinyadaki nesnelerin yerine zihninde kavram
ve semboller olusturur
Cevresini geometrik olarak algilar

BiCiM (SOYUT) iSLEMSEL |Cevrenin soyut yapist kavranr

ASAMA Nesneler arasi bigimsel iligkiler olusur

(12-18 yas) Yasam boyu gelisen agamadir

Tablo 3.6. Piaget’e gore gocugun algisal — biligsel gelisim evreleri (Piaget, 1967,

Giir ve Zorlu, 2002)

Tablo 3.6.’da gorildugi gibi Piaget cocugun farkh yaglarda algisal ve biligsel
gelisim 6zelliklerinin agamalar halinde gelistigini belirtmektedir.
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3.4.3. Cocugun Sosyal — Duygusal Gelisimi

Cocugun sosyal ve duygusal gelisimi duyu, hareket ve biligsel gelisimiyle

eszamanh olugur ve degigik agamalardan gegerek onun sosyallesmesine olanak
saglar. Ciiceloglu (2002), ilk iki yithn gocugun kisiliginin yapilagmasmda énemli rol
oynadigim belirtir. Erikson, Piaget’in algisal-biligsel geligim evreleriyle eszamanh
olarak ¢ocugun sosyal ve duygusal gelisiminde belirli agamalar oldugunu belirtir. Bu
agamalar kisaca Tablo 3.7.’deki gibi agiklanabilir.

ERIKSON’A GORE

COCUGUN SOSYAL VE DUYGUSAL GELISIiM OZELLIKLERI

DUYU-HAREKET EVRESI (0-2 yas)

Besinci aydan itibaren baghhk duygusu gelisir
(nesnelerin stirekliligini kavramasiyla
eszamanlt)

Cocuk kendine bakana baglamir (5-10. ay)
Cocuk sik gordiklerine baglamr (10-24. ay)

Giiven / giivensizlik
Taklit etme, model alma
Bagimsizhk
ZiHINSEL iISLEM ONCESi EVRE  |Utang  ve  sugluluk  duygulan  geligir
(2-5 yas) Sosyallesme
Arkadag edinme
Oyun ¢ag
iC GORUSEL EVRE ... ..
Girisim / sugluluk duygusu geligir
(5-8/9 yas)
Popiilerlik / yalmzlik
SOMUT ISLEMSEL ASAMA R
5 AS Ureticilik / agagilik duygusu geligir
(5-12 yag)
Ureticilik / verimsizlik
BiCiM (SOYUT) iSLEMSEL ASAMA . .
Benlik / benimseme

(12-18 yay)

Cokkunlik - bezginlik

Tablo 3.7. Erikson’a gére ¢ocugun sosyal ve duygusal gelisim 6zellikleri (Erikson,

1963)
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Tablo 3.7.’de goriillen sosyal ve duygusal geligim siireci iginde, Erikson’a
gore gocukta baghlik duygusu besinci aydan itibaren geligir ¢iinkii ¢ocuk nesnelerin
stireklilifini ancak o swralarda kavramaya baglar. Cocukta giiven ya da giivensizlik
duygusu iki yagindan sonra gelisir. Iki — ii¢ yas civarinda gocukta olugan dzgiiven
duygusu onun toplumsallagma egiliminin baglangict olarak kabul edilir. Bagka
cocuklarla oynamaya bagladifi bes yas civan, gocukta girisim ya da bagansizliktan
dogabilecek sugluluk duygusunun gelistigi donemdir. Okul gaginda ¢ocuk okuldaki
bagaristyla paralel retici oldugu duygusunu geligtirir. (Giir, 2002) Ciiceloglu’na gore
(2002), okula baglamadan once kiz veya erkek demeden kangik oyun gruplan kuran
gocuk, okulda kendi cinsinden olan gocuklarla oyun oynamayr seger. Ilkokul
cagindaki gocuklar kim olduklanna iligkin daha Ozgil digiincelere ulagirlar.
Yavuzer’in (2003) benlik kavram ile agikladigi bu donemde, gocugun kendini
algilama gekli, kim ve ne olduguna, kimligine iligkin diigiinceleri geligir.

Cocugun sosyal ve duygusal gelisimi; kalitsal, sosyo-kiltiirel ve egitsel
etmenlerin birlikte olugturduklan bir siiregtir.
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3.5. Boliim Sonuclan

Siirekli bir gelisim ve degisim i¢inde olan ¢ocuk; fiziksel, sosyal ve duygusal
olmak iizere her tirli ozelligiyle yetigkinlerden farkhdir ve 6zel kullame: grubu
olarak degerlendirilmelidir.

Tasanimar igin farkh yaglarda gocuk gelisimini incelemek, saglikli, esnek
kullamma uygun ve dogru planlanmig mekanlarin olusumu agisindan 6nemlidir.

Cocuklarin saglikh birer yetigkin haline gelmesi ancak onlar i¢in 6zel olarak
diisiiniilmiis ve gelisimlerini destekleyici mekanlarla miimkiindiir.

Fiziksel gelisim okul oncesi ¢ocukta hizhi bir ilerleme gostermektedir. Bu
nedenle, 0-6 yag arasi gocuklann rahatga ve giivenle hareket edecekleri 6zgir
mekanlarda bulunmalan, fiziksel geligimleri i¢in Onemlidir. Duyusal geligim,
¢ocugun dogumundan itibaren baglar ve gevresindeki gorsel, isitsel, duyumsamaya
yonelik verilerin zenginligi ile desteklenir.

Okul caginda ise bedensel kuvvetinde artma gériilen ¢ocuk igin hareket
ozgurligi ve cesitliligi goz o6ninde bulundurulmalidir Bu yas gocuklar igin yalnizca
mekanin fiziksel Olgiitleri degil, mekan igindeki donatilarin gesitliligi, dokunma ve
tamma, kaslanim gelistirmek agisindan da 6nem tagir. Cocugun; renk, doku, ses, koku
gibi cesitli uyaranlan tammasi, bellegini zenginlestiir ve ¢evresine olan
farkindaligim arttirr.

Algy - biligsel geligim, yagam boyu devam eden bir siregtir ancak yagamn itk
yillaninda farkh evrelerden geger. Cocuk, dogdugu ve iginde bulundugu dinyayr
sirekli anlama ¢abasi i¢indedir. Cocugun, algisal ve biligsel geligimi basit olandan
karmagik olana dogru ilerler ve zamanla gevresiyle uyum saglamay: 6grenir.

Cocuklukta sosyal ve duygusal gelisim, difer gelisim doénemleriyle es
zamanh olusur. Toplumun bir bireyi haline geldiginin farkina varan gocuk, hayat
boyu devam edecek sosyallesme siireci igine girer.

Cocugun gelisim donemleri farkli yaglarda belirginlesse de her donem
birbiriyle baglantiidir ve etkilesim igindedir. Bu nedenle saghkh bir ¢ocugun;
fiziksel, duygusal, sosyal ve algisal agidan bir biitiin olarak yetigtirilmesi
gerekmektedir.
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BOLUM 4. COCUK VE SOSYAL CEVRESI

4.1.Giris

insan belli bir zamanda, belli bir sosyal ¢evre i¢inde dogar. Bulundugu sosyal
gevre, onun diger insanlarla iligkilerini ve nasi yasadigim etkiledigi kadar gevresini
alglamasim ve degerlendirmesini de etkilemektedir. Oncelikle ailenin ve ardmdan
toplumun degerleri, yargilan ve tavirlariyla gekillenen insammn, sosyal ve kiiltiirel
cevresi bireysellesmesinde 6nemli rol oynamaktadir.

Cocugun kullandifi mekanlar ve bu mekanlara yonlendirilmesi, iginde
bulundugu sosyal g¢evreyle yakindan iliskilidir. Bu nedenle aragtirma kapsamina
cocugun sosyal cevresi de dahil edilmistir. Kiiltiirel ve sosyal mekanlarla ¢ocugu
bulusturacak olan bireylerden olusan bu sosyal gevreye ait degiskenler, gocugun
mekam algilamasim ve gevresel beklentilerini de bigimlendirecektir.

4.2.Cocugun Sosyallesmesi

Insan biyo-killtiirel ve sosyal bir varhktir. Kiiltirel kosullar i¢inde sosyal
iligkiler hem toplumun, hem kiiltiiriin hem de bireyin yapisim etkiler. Cocukluktan
itibaren bireyin tiim yagsami ¢evresine uyum saflama c¢abast iginde gecer.
(Yavuzer, 1988) Insan, cevresinde bulunan kisiler, olaylar, iginde bulundugu
sosyoekonomik, kiiltiirel ve fiziksel gevre gibi birgok dig uyaranlann etkisindedir.
Bu etkenlerin olugturdugu karmagik biitiiniin sonucunda insan bir birey olarak belirir.
(Cakir, 1996)
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Sosyallesme, gen¢ bireyin grubunun degerlerini ve bilgisini almasi ve bu
grupta yer aldig1 sosyal role ait 6zellikleri 6grenmesidir. (Goode, 1964) Sosyallesme,
birgok karmagik faktoriin etkiledigi bir olusumdur. Bireyin sosyallesmesinden bir
anlamda yasadify kiiltirii ve dolayh olarak bu kiiltiirle baglantih diger kiiltiirleri
Ogrenmesi kastedilmektedir. Bir difer anlamda ise, sosyallesme; kisinin iginde
bulundugu grubun kural ve degerlerini Ggrenmesi ve bunlara uyum saglamasidir.
(Yavuzer, 1988) Sosyallesme siireci; bagimhhik, saldirganlik, taklitle ogrenme,
bagimsizhk ve bagan giidisii, cinsiyetle ilgili rollerin 6grenilmesi ve ahlak geligimi
gibi konulari kapsar. (Kog¢, 1999) Cocugun sosyallegsmesini gevresinde bulunan
bireyler etkiledigi kadar i¢inde bulundugu mekanlar ve bu mekanlara ait 6zellikler de
etkilemektedir.

Cocugun sosyallesmesi, onun gevresiyle kurdugu iletisime baghdir. Tek
bagmna bir insamn yasadifi sosyal ¢evre, kendisinden ibarettir. Oysa, gerek diger
insanlarla gerekse olaylarla etkilesim iginde olmak bireyi geligtii. Bu nedenle
sosyal ve kiltiirel ¢evre, aktardiklan ile gocugun gelisimine yon vermektedir.

Tletigimi saglayabilmek icin diger canlilardan farkh olarak ¢ocuklukta dil ve
benlik olusumu goériliir. Boylece kendini ve cevresini algilayan, tamyan, anlayan
insan, yasamn bir pargasi haline gelir. Bu nedenle dil ve benlik olugumunu kisaca

incelemek sosyallegme siirecini de aydinlatacaktir.

4.2.1. Benlik ve Birey Olma Bilinci

Benlik, bireyin fiziksel ve sosyal g¢evresiyle olan -etkilesimleri sonucu
kazandig bir takim kigisel duygu, degfer ve kavramlar sistemidir. Benlik kavramu,
insanin kendini algilayis sekli, kim ve ne olduguna, kimligine iligkin diisiincesi
olarak tammlamr. (Yavuzer, 1995)

Psikanalist Sigmund Freud’un psikanaliz kurammna gore benlik insan
kisili§inin “kendisi” ya da “6z benligi” olarak yasadig1 ve algiladifn ve dis diinya
ile iligki kurdugu bolimii olarak belirtilmektedir. Benlifin iglevini tasarlamak,
ammsamak, degerlendirmek, gevredeki toplumsal ve fiziksel diinyaya uygun yanitlar
vermek, uygun davramglarda bulunmaktir.(Tos, 2001)
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Kiginin &nce birey olarak var olmasi ve sonrasinda toplum iginde kendini
ortaya koyabilmesi igin istlendigi role uygun davranabilmesi benlik geligimiyle
ilgilidir. Cocugun geligiminin en lhizh oldugu ilk birkag¢ senenin gegtifi aile ve ev
ortamu tiim degerlerin ve kavramlannda aktanldif yerdir. Anne ve babann bireye
iliskin tavir ve kararlar, ¢ocugun sosyal etkilesimleri, deneyimleri ve g¢evresi benlik
olusumu tizerinde etkilidir.

4.2.2. Dil Gelisimi

Kendini ve duygulanim anlatmada ilk akla gelen arag dildir. Insam diger
canhlardan ayiran tek gelisim asamasi da dil gelisimidir. Fiziksel ve sosyal
¢evremizle olan iligkilerimiz ancak kavramlar {izerinden saglamr. Bu nedenle insan,
toplumsal bir varlik olarak ¢ocukluktan itibaren uyum saglama siireci igindedir. Dil,
olaylan agiklayan ve insanlan birbirine yaklagtiran bir aragtir.

Benlik ve dil gelisimi ancak g¢ocuklara sunulan zengin igerikli ¢evresel
deneyimlerle saglanabilir. Birgok psikolog ve pedagogun ¢ocuklarla yaptiklan
aragtirmalar gostermektedir ki dil ve benlik geligimi ¢evreyle olan iligkiler sonucu
ilerlemektedir. Ozellikle gelisim déneminde ¢ocuklara zengin gorsel ve isitsel
uyaricilara sahip ortamlan gostermek ve onlan yaraticihklariyla serbest birakmak,
saglikli bireylerin yetismesinde etkili olacaktir. Ancak her aile ¢ocuga aym igerikte
ortamlari sunamaz. Cocugun icinde bulundugu sosyal ¢evreye ait toplumsal degerler,
aile yapist gibi Ozellikler onun gelisimine yon verecek verileri igerir. Bu nedenle
sosyallesme olayinin meydana geldigi ¢evre; kiigiik ve bityiik olgekli olarak, énemli
bir kaynaktir.

4.3.Cocugun Sosyal Cevresi

Cocugun sosyal cevresini oOncelikle ailesi sonrasinda yagitlariyla bulustugu
okulu ve ardindan i¢inde bulundugu toplum olugturur. Okul, aile ve toplum arasinda
gocugun gevresinde bulunan ve onu etkileyen ara kesitler de mevcuttur. Omnegin aile
yakinlari, sokakta oynadigi arkadaglan, okul o6ncesi efitim kurumlarinda karsiagti
cevre gibi farkh ara yiizlerde ¢cocuk gevresine ait verileri toplar. Bu kurumlarin hepsi
birbirleriyle iligki igindedir ve ¢ocuk her birinden farkli sekilde etkilenir. Cocugun
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pargas: oldufu kurumlan incelemeden once gevrenin ve ig¢ ige gecen gevrelerin

tamimim yapmak yararh olacaktir.
4.3.1. Cevrenin Tanmm

Cevre, disiplinler arast bir arastirma konusu oldugu icin farkl ilgi alanlarina
gore tammu degigebilir. Ornegin cografi agidan toprak yiizey bigimleri ve iklimden
olusan fiziksel gevredir. Mimarlar igin insanin i¢inde bulundugu yapilann tiimiidiir.
Toplumbilimeiler igin gevre bireyin etrafim saran diger insan gruplandir. Psikologlar
icinse daha gok bireyin ge¢mis yasantisi, arka plamdir. Bu nedenle gevre sozciigii
sosyal ¢evre, fiziksel gevre, konut gevresi, tinsel gevre, davramgsal cevre, cografi
gevre gibi cesitli sifatlarla tammlanir. (Giir, 1996) Tez kapsaminda konu edilen ¢evre
ise g¢ocufun sosyal ve kiltirel g¢evresidir. Cocufun benlik gelisimi ve
sosyallesmesini tamamladifi, toplumsal gorev ve sorumluluklanim ustlendigi,
kendini ve gevresini tamdif1 yer olan sosyal ve kiiltiirel alanlar igerdikleri sosyal
aglar ve donatilarla ¢ocugu etkilemektedirler. Sosyal ¢evre yalmzca belirli
kavramlarin aktanildi: diigtinsel bir yap1 degildir. Iginde bulundugu fiziksel yap: ile
etkilesim igindedir.

Sekil 4.1.°de Gir (1996), insam saran en kapsamh gevreyi, canh ve cansiz
varhklan igeren topolojik ve ekolojik ¢evre olarak tammlamigtir. Bu kapsam igine
dogal ve insan {riinii olan her ey dahildir. Psiko-sosyal ve kiiltiirel gevre sistemleri
binanin toplum, topluluk ve birey igin uygunlugunu betimleyen parametreleri kapsar.
Yerlesmeler ve teknolojik ¢evre, giinlik yasam iginde kullamm alanlanm belirtir.
Yasalar ve kurallar gevresi ise toplum iginde iligkileri denetleyen ve diizeni saglayan
kavramlar alamdir. Bu beg temel sistemler biitiinii insam toplum iginde bir parga
olarak ele alir. Bireye yaklagtikca kisisellesen alanlar ortaya gikmaktadir. Islemsel
gevre, is, caligma, yasama, eglence, dinlence v.b. gibi kigisel faaliyetleri kapsar.
Algisal ve davramgsal gevre ise bireyin tek bagina oldugu alanlardir.
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__o Cografi Cevre
e Ekolojik Cevre
Insan / Toplum Cevresi
Yerlegmeler / Teknolojik Cevre
® Yasalar, Kurallar Cevresi

Islemsel Cevre — rutinler,

soyut ve somut mimari gevre -
Algisal Cevre
o Davranigsal Cevre

BIREY

Sekil 4.1. insanin Bagil Cevre Diizeni (Giir, 1996)

Giir'in ortaya koydugu cevre modeline benzer olarak g¢ocuk dogumundan
itibaren gelisim basamaklarini siirekli genigleyen bir diizen iginde tamamlar.
Cocugun i¢inde bulundugu cevre de, zamanla bir digerini kapsayacak sgekilde
genigler. Kendine ait ozellikleri, yapabildiklerini ve yapamadiklarim kavradig: aile
ortamu, genellikle evi, ¢ocugun ilk sosyal etkilesim alamdir. Ailenin diger sosyal
kurumlardan farki, ¢ocugun burada daima odakta olmasidir. Anne ve baba gocuga
kosulsuz sevgiyle yaklasan ve onu toplum i¢inde yasama algtiran bireylerdir.
Cocugun gelisimi ve sosyallesmesi ebeveynin ona yaklagimi, aile yapisiyla ilgilidir.
Ailenin ¢ocuga sagladif duygusal kalkan olma gorevinin yaninda, ¢ocugun ailesiyle
birlikte yasadif1 evi de onu etkiler. Cocuk ev i¢inde kendine ait bir mekan olmasim
ister. Burada kendi i¢ diinyasinda kurdugu imgelem ve olaylan yasatir ve kigisel
mekanim barindiran eve baglanir. Ailenin ¢ocuga aktardiklanyla bireysel geligimini
sirdiiren gocuk, okula bagladiginda ilk toplumsal kuruma da ayak basmig olur.
Burada yagitlanyla birlikte grup iginde var olmayr 6grenecektir. Artik evdeki gibi ilgi
merkezi olmayan ¢ocugun sosyal geligimi bu dénemlerde hizlannmgtir. Okul yalnizca
temel derslerin 6gretildigi bir yap1 degildir, gocugu topluma hazirlayan, i¢inde farkh
kiiltiirlerden gelen bireyleri barindiran gergek bir sosyal yapidir. Okulun barindirdiga
sosyal gorevlerin yam sira, egitim yapist olarak tagimast gereken fiziksel altyapiy1 da
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olusturmalidir. Toplum ise igerdigi degerler sistemi ve kavramsal iligkiler biittiniyle
gocugu cevreleyen biiyik bir sosyal agdir. Sosyallesme ve kiiltiirin aktarim
;toplumsal olaylan ve siiregleri kapsar. Toplumlar, olusturduklan fiziksel
gevrelerle de kigileri etkiler. Bu anlamda g¢ocugun kalabalik bir ortam icinde
bulunarak farkh insanlarla bir araya gelmesi; kiiltiirel ve sosyal mekanlarmn istlendigi

amagclardan biridir.

Cocugun sosyal ve kiiltiirel gevresini olusturan aile, okul ve topluma ait
yapiy1 incelemek ve bu yap: iginde gocugun yerini ortaya koymak, sosyal ve kiiltiir
yapilarmin  kullamcist olan gocufun sosyal ihtiyaglarmm ve iginde bulundugu
¢evrenin daha iyi belirlenmesine yardimei olabilir.

4.3.2. Aile

Aile, gocufun dogumundan itibaren onu birey haline getiren ilk sosyal
enstitiidiir. Birey toplumsal katmanlarda yer almadan énce konusmayr ve bir ¢ok
sosyal roli ailede Ofrenerek gelisir. (Goode, 1964) Cocuk aile ve toplumun
ekirdegidir. Ailede gocugun oynadigi rol, hem aile yapisimt hem de sosyal yapiyi
yansitir. (Kagitgibagi, 1982)

Burke (1994), aileyi karsilikh olarak bagiml ve birbirini tamamlayici roller
dizisi olusturan bir diizen olarak tammlamaktadir. Aile genellikle aym evde oturan
anne, baba ve evlenmemis gocuklardan olugan ve her zaman evlilife ve ortak atalara
dayal iligkileri kapsar. Oysa ailenin tamm ¢ok daha genistir. Toplumlar igin ailenin
stratejik 6nemi; ailenin, bireyi toplum iginde daha biiyiik sosyal yapilara baghyor
olmasidir. (Goode, 1964)

Cocuk bir birey olmay: ailede dgrenir. Aym zamanda toplumsal degerlerin ve
kiiltiirtin aktanldif: bu sosyal yapi ¢ocugun yasam bicimini de sekillendirir. Giinliik
aligkanliklar zamanla yasanti igindeki rutinlere doniigiir. Ailenin sosyal hayat
icindeki 6nemi ve gekillendirici etkisi gocugun gelisimi agisindan dikkat edilmelidir.
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4.3.2.1.Tiirkiye’de Aile Yapisi ve Cocuk

Turkiye’de ¢ocuklanin sosyal yagsam igindeki yerini belirleyebilmek igin
oncelikle ailelerin sosyal yapist belirlenmelidir. Ailenin gocu@a yaklagimi, ¢ocuga
etmeleri, ¢ocuktan beklentileri gibi bir dizi anne-baba ve ¢ocuk arasinda gelisen
iligkiler ag kiiltiirel degerlere baghdir ve gocugun sosyal geligimini etkiler. Ornegin
tez kapsamuinda arastirma konusu olan kiiltiir yapilart gibi cocugun bireysel geligimi
icin gerekli gevreyi ¢cocukla bulugturacak olan ailedir.

Tirk toplumu hzh bir sosyal degisim igindedir. Geleneksel, tannma dayah,
kirsal ve ataerkil yapidan, ¢afdas, sanayilesmis, iiretime dayal, kentsel ve her
bireyin esit haklara sahip oldugu bir sosyal yaptya dogru ilerlemektedir.
(Fisek, 1982) Ortaya gikan bu hizh degisim toplumun en kiigiik sosyal kurulusu olan
aileyi ve aile yapisim etkilemektedir. Degigimin iilkenin her bolgesinde aym hizla
ilerlememesi sonucu ug¢ gesit aile yapisi gérilmektedir. Bunlar ataerkil yapida olan
geleneksel aile, gecis donemi ailesi ve modern aile tipidir.

Figek (1982), geleneksel aileyi kirsal kesimde yasayanlarla 6zlestirmekte;
modern ailenin ise kentlesmeyle yayildigmi savunmaktadir. Fakat giiniimiizde kirsal
alanlardan biiyiik kentlere yapilan goglerle gelencksel aile yapist kent igine
yayilmigtir. Bu aileler degisen yasama kosullariyla birlikte ahskanhklanm da yavag
yavas degistirmekte ve gegis donemindeki aile yapisini olugturmaktadir. Ailedeki
yash bireylerin defisim icindeki hareketlilifi yavastir, etkilenmeye digerlerine gore
daha kapahdirlar. Cocuk ise degisimin odagindadir. Degisim kelime anlamn olarak
onceki bir durum ve ya varolug tarzindaki cesitlenmeler olarak tammlanabilir.
Degisme her insan toplulugunun temel 6zelligidir. Bu nedenle ister geleneksel ister
modern biitiin toplumlar sosyal degisme siireci igindedir. Ancak bu degismenin iz,
nitelik ve nicelifi toplumdan topluma farkhlik go6sterebilir. Toplumsal degisimler
genellikle ekonomideki nitel ve nicel geligmelerin, teknolojideki ilerlemelerin ve
demografik olusumlarin birer sonucu olarak ortaya cikarlar. (Tolan, 1983)
Sosyo-kiiltiirel degismenin gergeklestii kosullar ise yeni gereksinimlerin ortaya
¢ikmasi, degismeye hazir olma, bilgi birikimi ve bilginin kullanilabilirligi, kiltirel
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degerler ve kigilerin bunlara olan genel tutumu, sosyal ve kiitiirel yapinn
karmagiklik derecesi olarak siralanabilir. (Fichter, 1994)

Kentlesmenin gereklerinden biri de modern yagama uyum saglamaktir.
Geleneksel aile yapist genig ailedir. Evde otorite sahibi genellikle biiyiikanne ya da
bityiikbaba gibi evin en biiyiigiindedir. Oysa eglerin egit s6z hakkina sahip oldugu
modern ailelerde kararlar birlikte verilir. Geleneksel aile yapisina sahip toplumlarda
erkek egemen ortam olmasi kadimin boyun egdifi ve cinsiyet ayrnmcihifinin oldugu
durumlar ortaya gikarmaktadir. Genellikle kirsal, sanayilesmemis, basit teknolojilerin
kullanildifi, bireysellesmenin 6nemsenmedigi geleneksel yapidaki toplumlarda
iligkiler de mesleki, politik ve sosyal agidan gelismemis ve ayrimlagmamgtir.
(Olson, 1982) Her ne kadar genis aile giiciin ve ekonomik verimlilifin gostergesi
olsa da; kentsel, kirsal ve gecekondu bolgelerinde gekirdek aile yapist yaygindir.

(Kagitgibagi, 1982)

Kagit¢ibagi’nin aragtirma bulgulanna gore iilkemizde ¢ocukta en beZenilen
Ozelligin “anne babasinin séziinii dinlemesi”, ardindan “iyi bir insan olmasi” geklinde
oldugu goriilmektedir. Cocugun bagimsiz olmast ise en az Snemsenen Ozelliktir.
Yapilan bu galigma sonucu Kagitgibagi, Tablo 4.1.’de gosterilen Tiirkiye’de gocugun
degeri tizerine bir model ortaya koymustur.
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ALTYAPI DEGISKENLERi
A. Yerlegim B. Sosyo-ekonomik C. Demografik A. Bireysel B. Etkilesim
e  Geligim diizey o Ogrenim » Yag o Temel degerler o Ailede cinsiyet
e Kirsal, kentse e Meslek e Evlilik yagt o Kararlihk rolleri
o Kentsel e  Gelir e Cinsiyet e ¢ kontrolde inang o Medya
deneyim o Aile yapisi o Esitlik
e Devingenlik
h 4
COCUGUN DEGERI
Avantajlar Dezavantajlar Diger
Ekonomik Ekonomik Biiyiik aile degerleri
Gengken maddesel yararlar Cocuk bakiminm biitiin giderleri Kiiciik aile degerleri
Yaghiliki®} giivence Psikolojik Ideal gocuk diisiinceleri
Psikolojik Duygusal bedel Cocugun ekonomik bekientileri
Canlandirici, yeni, eglenceli Olanaklarin kisitlanmasi Cinsiyet tercihi
Arkadaglik Cok fazla galigma Cocuk sayisida tercih
Esleri birbirine yaklagtirmak Evlilikte stres
Gii¢ duygusu, basan Sosyal
Biiyiimelerini izlemenin verdii memnuniyet Disiplin problemleri
Sosyal Cocugun gelecegi hakkinda belirsizlik
Ailenin isminin siirmesi
Erkek ¢ocuk sahibi olmanm verdigi prestij
Yatickin cfatiidiina nlaamak encval kahnl
1
o

Tablo 4.1. Turkiye’de gocugun degeri iizerine teorik bir model (Kagicibagi, 1982)
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Aym aragtirma kapsaminda ebeveynlerin her birinden gocuk sahibi olmanin
avantajlarm degerlendirmeleri istenmektedir. Tablo 4.2.’de belirtilen verilere gore
babalar igin aile adimin ve soyun devamu birinci yarar olarak gorilmekte bunu
yaghhkta maddi ve manevi giivence izlemektedir. Anneler ise ¢ocufun arkadas
olarak evde bulunmastm ve evlilik bagm giiclendirmesini birer yarar olarak
degerlendirmektedirler.

Erkek Kadmn (Anne)
Derecesi | (Baba)

Cocuktan Yardim 145

Ev iglerinde yardim 19 16 25

Yaghlikta yardim 79 70 91

Maddi yardim 47 50 40
Aile, Tann ve iilke i¢in 48

Aile adi, soyun devamu 20 24 15

Dini ve sosyal yiikiimliliik 28 38 13
Evliligimiz i¢in 21

Evlilik bag, aile olma duygusu 21 17 25
Toplumsal konum 24

Yetigkin statiisii, sosyal norm 24 24 23
Arkadas, oyun arkadagt 78

Arkadaglik, sevgi 29 19 41

Ovyun, eglence, dikkati dagitma 49 53 42
Cocuklar bagaridir 20

Bagar, gii¢ 20 18 26
Deneyim, tatmin olma, karakter 10

Basariya tesvik 2 3 0

Tatmin olma 8 7 9

Tablo 4.2, Ebeveynlere gore gocuk sahibi olmammn avantajlan (Kagitgibagi, 1982)
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Ebeveynlerin, kiz ve erkek gocuga bakig actlart farklilik gostermektedir.
Sosyal iligkiler kurulurken gocukluktan beri Ogrenilen cinsiyet ayrimi 6n plana
¢tkmaktadir. Cocuklukta oyun arkadaglarinin aym cinsten secilmesi sonraki yillarda
i digindaki zamanin da hemcinslerle gegirildigini gostermektedir. Aile igindeki
iligkilerde dahi cinsiyetlere 6zgiin davramglar eglik gostermektedir. Kiz gocuk
anneyle yakindir, aym iligki kiz kardegler icinde gegerlidir. (Olson, 1982)
Tablo 4.3.’de de sonuglan goriilen Kagit¢ibagi’nin aragtirmasinda anne ve babanm
kiz ve erkek gocuga bakig agilan ayn ayn degerlendirilmigtir. Buna gére goze garpan
en onemli degerlendirme, erkek gocuklarin ebeveynlerin her ikisi i¢inde ekonomik
guvence olarak goriilmekte olmasidir.

KIZ VE ERKEK COCUKLARIN AILE DEGERLERINE KATKILARI

Kadin % Erkek %

Kiz | Erkek [ Her | Kiz | Erkek | Her

gocuk | gocuk | ikisi | gocuk | cocuk | ikisi
Ekonomik giivence 3 80 18 6 79 15
Bagkalari tarafindan kabul edilirlik 18 44 36 2 78 20
Eglence ve nege kaynag1 22 24 49 10 38 48
Ese daha yakm olma 11 47 42 34 26 40
Yalmz olmama, arkadag 36 31 36 20 46 37
Bir geyleri bagarmig olma duygusu 16 27 58 10 61 31
Oldiikten sonra hatirlanma 27 | 28 | 45 10 | 55 35
Mutlu bir yuva olmas: 11 36 54 5 43 53
Aile adinin devam 4 78 18 4 85 11
Tiim degerler 12 46 42 10 56 34

Tablo 4.3. K1z ve erkek ¢ocuklarin aile kavramina katkilan (Kagitgibagi, 1982)

Ailede kadimn konumu ve istlendigi rol, g¢ocugun gelisimiyle yakindan
ilgilidir. Olson (1982), Tirk aile yapisim iki odakh olarak tammlamaktadir.
Odaklardan biri ailenin gegimini saglayan, ekonomik ve gii¢c kaynag olan babadir.
Ikinci odak olan anne ise gocuklarla ilgilenen, evle ilgili tiim isleri diizenleyen hatta
gocuk ve baba arasindaki iligkiyi dahi yoluna koyan kisidir. Bu durum genellikle
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gelencksel ve gecis donemi ailelerde goriilmektedir. Ekonomik 6zgiirligiinii
kazanmami§ ve tiim giiniinii evde gegiren kadimn gocukla iligkisi babaya gore daha
yakin olmaktadir. Cocukla daha ¢ok zaman gegiren ve ilgilenen anne kisaca ¢gocugun
tim gelisim basamaklarim yonlendiren ve onu sosyal yasama dahil eden kisidir. Bu
durumda elbette annenin sosyal ve kiiltiirel durumu ¢ocuga yansimaktadir. Cocugu
resim yapmaya ya da kitap okumaya tegvik etmek, hafta sonu miizeye ya da tiyatroya
gotirmek ancak kendi sosyal yagsamna bu tiir etkinlikleri dahil edebilmis bireyler
tarafindan gergeklestirilebilir.

Cinsiyet aynimm Tirk toplumunda yaganan bir gercektir. Bunun sebepleri ve
kisilerin sosyal hayatlarina etkisi sosyologlar ve toplum bilimciler i¢in kaynag
zengin bir aragtirma konusudur. Benim bu konuyu aragtirmama dahil etmemin sebebi
gocugun sosyal gevresinin gelisgimine olan etkisini gostermek ve bireyin yagam
boyunca ¢evresinde yer alacak gesitli mimari, kiiltiirel ve sosyal yapilant kullanimim
sosyal ¢cevrenin belirledigini ortaya koymaktir.

4.3.3. Okul

Cagimizda toplumlar kendi kiiltiirel, toplumsal, ekonomik kosullarina ve
gocuk  yetigtirme  bigimlerine  gére  “cagdag” veya  “cagdigi”olarak
nitelendirilmektedirler. (Eksi,1990) Cagdas uygarhfin yiikselen degerleri arasinda
yer alan g¢ocuk toplumlarin gelecegini temsil eder. Onun igindir ki, giiniimiizde
gocuga gosterilen ilgi, sevgi ve given gelismislik 6lgitin olarak kabul edilmekte,
gelismis ve gelismekte olan tiim iilkeler bitgelerinden en biiyilk payr egitime
ayirmaktadirlar. Okul, egitimin ve 6grenmenin gergeklestigi 'yerdir.

Egitimin kelime anlami, ¢ocuklann ve genglerin toplum yasayisinda yerlerini
almalan igin gerekli bilgi, beceri ve anlayislari elde etmelerine, kigiliklerini
geligtirmelerine yardim etme olayidir. (T.D.K., 2003) Ogfrenme ise, en genis
anlamda, yasantilar ya da yineleme sonucunda davramsta olusan oldukca kalict
degisiklik olarak tammlanabilirr Cocuk dofumundan baglayarak once evde
ailesinden, sonra okulda Ofretmeninden, arkadaglarindan, kitaplardan, dergilerden
cesitli seyler Ofrenir. Ogrenme yasam boyu siren bir olaydir ve yalmzca bilgi
edinme isi degildir. Bedensel beceriler, toplumsal tutum ve degerleri kazanma gibi
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gesitli bedensel, digiinsel, duygusal ve toplumsal 6grenme durumlan da vardir.
(Koknel, 1993) Bu anlamda egitim yapilan cesiti 6grenme durumlanm iginde

barmndiran yerlerdir.

Cocugun sosyallesme sitrecini etkileyen gevreler kapsaminda ele alman okul
kavrami, daha once pek ¢ok kez mimari aragtirma konusu olmug ve yapisal
ozelliklerinin neler olmast gerektidi, g¢ocufa uygun tasarim gibi veriler ortaya
konmustur. Ancak bu aragtirmada okul, gerek fiziksel gerekse sosyal agidan bir
bitin olarak ele ahnmig, yapisal oOzellikleri tizerine deginilmemis, ¢ocugu
etkileyecek sosyal igerigi 6n plana ¢ikanimmstir.

Egitim bir toplumun geligmesini saglayan temel giiclerden biridir. Toplumu
olusturan bireyleri fiziksel, zihinsel ve sosyal agidan olgunlagtirirken, topluma ait
deger ve kiiltiirel 6zelliklerin nesilden nesle gegmesini, zaman iginde devamhilifim
saglar. Cocuklann ilk toplumsal temaslarimn gerceklestigi okullar, bireysel ve
toplumsal gelisimin de temelini olusturur.

Ulkemizde kultiirel ve ekonomik gelismeler cagdas egitim yapilannin
tasarlanmasina olanak verecek seviyededir. Bu nedenle egitim yapilan tam anlamiyla
¢ocuklar igin yapilmis, onlarn gelisimini destekleyen, gevreye ve planlama ilkelerine
uygun, kullanicilaryla biitiinlegmig, canlt ve siirekli kullamm halinde olan, belirlenen
amaglara hizmet eden mekanlar olmak zorundadir.

Yavuzer (1995), okulun gorev ve iglevlerini ti¢ ana baghk altinda toplamugtir.
Bunlar;

1. Ailede daha once baglamis olan sosyallegme ve topluma ait olma
duygusunu siirdiirmek,

2. Ogrencilerin dogustan sahip oldugu 6grenme yetenekleriyle sonradan
kazanip edindidi becerileri bulup degerlendirmek, bunlan bireylerin
segim ve egilimleriyle, toplumun bugiin ve gelecekteki insan giicii
gereksinimleri dogrultusunda geligtirip, dengelemek,

3. Toplum igindeki rolleri belirlemektir.
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Celik (1993), okulu ¢esitli degerlerin bir arada bulundugu ve catistifn bir
orgiit olarak degerlendirmektedir. Okulun temel gorevlerinden biri hem kendi i¢inde
hem de kendi diginda catigan sosyal, politik ve ekonomik degerleri uzlagtirmak ve
dengelemektir. Okulu sadece bir egitim kurumu olarak gormek degerler arasindaki
catismay: daha da arttiracaktir. Okul diger toplumsal kurumlar gibi gesitli kisilerin
belirli bir amaca yoénelmek igin bir araya geldikleri bir ortamdir. (Ozil, 1990) Her biri
ayn birer birey olan g¢ocuklara sosyal ve kiiltiirel agidan ne kadar zengin ortamlar
hazirlanirsa, sosyal yapidaki aynlik o kadar birbirine yaklagacaktir.

Gergek egitim giinlik yasamdir. Yalmzca 6@retmen ve ogrencilerden olugan
bina okullarini, yasamdan kopmusg, egitimi dar ¢erceveden ele alan kurumlar olarak
gorebiliriz. Yarmm egitim mekanlan agik, tammlanmamg, donisebilir, tiyatrosuyla,
sergi salonlariyla, kitapgilariyla biitiinlegmis kiiltiirel mekanlar olmalidir. (Kuntay,
Giiltekin, 1993)

Bektas (1993), ilkogretim yapilanmn toplum igin kiiltiir ve sosyal faaliyetler
iceren merkezlere doniigiimiini onermektedir. Aym gekilde Oziiekren’in (1982)
doktora tezi de ¢agdas temel egitim yapilarmn ujarlanabilir]ik ve esnekligi goz
oniinde bulundurularak bir model olusturmayr amaglamaktadir. Ilkogretim yapilan
giiniin yalmzca belirli saatleri agtk olan yapilar olmaktan ¢ikarilmahdir. Zaten var
olan yapi stoku ve bu yogunluk igindeki kullamm gesitliligindeki azlik gz Oniine
alindiginda, bunun ne denli 6nemli bir karar olacag: anlastlacaktir. Okul, icinde
derslikleri olan ve yalnizca temel egitim derslerinin verildigi bir bina olmamahdir.
Canh, ders gikiglaninda da kullamlan, bulundugu bolge ve 6zellikle yakin gevresinde
yasayan g¢ocuklar icin sosyal ve kiiltiirel bir merkez olma gorevini de yerine
getirmelidir. Ancak bu sekilde zorla gidilen, soniik okul yapilan; severek, isteyerek,
heyecanla gidilen egitim mekanlarina doniigiir. Bektag (1993), ilkogretim yapilarim
yalnizca gocuklarin degil, yerlesim birimi igindeki tiim katmanlarm kimi zaman ayn
ayri, kimi zaman birlikte kullanacaklan yerlere doniigtiirmeyi 6nermektedir. Boylece
degistirilerek, ekler yapilarak diizeltilmis ya da yeniden yapilmus yapilar; her tiirli
kursun verildigi halk okulu, iglikler, kitaplik, sergileme alanlari, kantin, saghk ocag,
damgmanlik birimi, konferans, sinema, tiyatro, miize g¢ekirdegi, diigin-nigan gibi
ilevlerin kisith olanaklarla da olsa gereksinimini kargilamahdir.
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3.3.3.1. Tiirkiye’de Egitim ile ilgili Sayisal Veriler

Okul yapilanimi, sosyal ve kiiltiirel merkezler haline donigtiren fikir ve
onerilerin yam sira, bugiinkii durumu daha etkili anlatacak kronolojik ve sayisal
verileri incelemekte fayda vardir. Ornegin okula giden ofrenci sayisinda artig
gorilmekte ancak okuyan nifusun fazla olmasi beklendigi gibi bilgi tretiminde
artiy gostermemektedir. Egitimin gergeklestigi mekan, her yoniiyle gocugu etkiler.
Bu nedenle egitim sistemi degerlendirilirken, egitim yapilann da, diislenen okul

kavramina uygun yapilmalidir.
OGRETIM |OKUL OGRENCI |OGRETMEN
YILI SAYISI SAYISI SAYISI
ILKOGRETIM |1923-1924 4.894 341.941 10.238
KADEMESINE | 1943-1944 12.182 955.999 22.387
AIT SAYISAL 1963-1964 27.775 3.562.140 76.544
GELISMELER [1983-1084 47.355 6.500.539 208.881
(1923-2003) 2002-2003 35.168 10.331.619 390.275

Tablo 4.4. Tirkiye’de Ilkogretim Kademesine Ait Sayisal Gelismeler (M.E.B.
Internet Sitesi)

Tablo 4.4.’de de goriildugii gibi ortaya gikan sonuglar gostermektedir ki;
tilkemizde e@itim gbren 6grenci sayisiun her yil artmasina ragmen, gelisen teknoloji,
cagdas yasam, sosyal etkinlik gibi kavramlar heniiz egitimin her alaninda
gorilmemektedir. Okul yapilari, eskiden beri siiregelen tek tip proje uygulamalan
sonucu, dort duvar bina olmaktan 6teye gegcememektedir. Bu nedenle birgok okulun,
sosyal ve kiltiirel merkez olarak kullanilmasi bugiinki sartlarda miimkiin degildir.

4.3.4. Toplum
Cocuk icin toplumun bir pargasi olmak, okulla baglayan bir siiregtir.

Oturdugu mahallede, yasadigy kentte ve ulkesinde bir birey oldugunun bilincine
varacak ve bitiiniin pargast oldugunu hissedecektir. Bir yere ait olma ve bir biitiiniin
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parcast olma duygusu ve toplum i¢inde enformel sosyal baglarin varhii, modern
toplumlarda bireyin ayakta kalmasim saglayan etmenlerdir. (Erkut, 1997) Toplum
icindeki bireylerin bir araya gelmesini saglayan, ortak bir dil olusturan ve
aktardiklariyla bireysel ve toplumsal gelisimi destekleyen kiltirel ve sosyal
mekanlar, ¢ocukluk déneminde de etkili birer 6gretim araglandir.

Toplum, belirli bir bolgede yasayan ve iyelerinin ortak bir yasayis tarzim
boliistiikleri en biiyiik insan grubudur. (Dénmezer, 1984) Toplum siirekli bir olgudur.
Bireyler zaman iginde toplumu terk etseler bile, toplum yine de belirgin 6zellikleri
sosyallesme yoluyla yeni bireylere aktarir. (Ozgiiven, 1996)

Toplumlarin ayakta kalmasi saglikh bireylerin yetigmesine baghdir. Bu
nedenle gelismis ve gelismekte olan iilkeler kaynaklarmin biyik bir bolimiini
cocuklari toplumun bir parcast haline getirmek, toplumun bir bireyi olmalarina
katkida bulunmak amaciyla kullanmaktadirlar. Pek ¢ok kurum ve enstitiiler gocuklan
saglikh yetigkinler olarak yetigtirmek icin; yardim, koruma, cesaretlendirme ya da
iyilestirme gibi gorevleri iizerlerine almiglardir. Bunun yam sira aileler, egitim
kurumlan, genglik orgiitleri, saglik hizmetleri ve imalat-hizmet endistrileri ¢ocuklara
adanmugtir. (Canter, 1974) Bir toplum yiyeceklerin iiretimi ve dagitum olmadan,
geng, hasta, hamile ve yash niiffusunu korumadan, yasalar diizenlemeden, geng
bireylerin sosyallesmesine olanak vermeden hayatta kalamaz ve varhgm
sirdiiremez. (Goode, 1964)

Cocuklar, cevresindekiler tarafindan toplum iginde bulunma bigimlerini
Ogrenirler. Sosyal ¢evreyle uyum saglama ve saglikli iliskiler kurma ancak degerler
ve kiltiriin olusturdufu ortak dili kullanabilmeyle gergeklesir. Rapoport, kiltiirlerin
deger sistemlerinin ve yasam bigimlerinin her toplumda ya da grupta farkhlik
gosterecegini belirtmektedir. Kiltiirel 6z elemanlar olarak adlandirdign toplumlar
arasindaki cesitlenmelerin etmenlerini temel ihtiyaglar, mahremiyete bakig, din,
toplumda kadinin rolii ve sosyal etkilesim oldufunu belirtmektir. (Unli, 1998)
Cocuklarn ise iginde bulundugu topluluga 6zgii davramglan 6grenmesi yetigkinlerce
saglamir. Toplumsal rol, toplum yapisindaki belirli bir konumda bulunan bir
kimseden beklenen davramg kaliplart ya da normlardir. Bu beklentiler ¢ogu kez
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onlann yagitlanimin  beklentileridir ancak bu anlamda ¢ocukluk, yetigkinlerin
beklentileriyle tamimlanan bir roldiir. (Burke, 1994)
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4.4. Boliim Sonuclan

Insanin iginde bulundugu sosyal ¢evre onun davramglarim sekillendiren, diger
insanlarla iligkilerini belirleyen, algt ve degerlendirme siirecini hazirlayan veriler
igerir.

Cocugun sosyallesmesi, onun ¢evresiyle kurdugu iletisime baghdir. Bu
nedenle sosyal ve Kkiiltiirel c¢evre, aktardiklari ile cocugun gelisimine y6n
vermektedir.

Cocugun sosyal cevresini 6ncelikle ailesi sonrasinda yagitlartyla bulustugu
okulu ve ardmndan iginde bulundugu toplum olugturur. Bu kurumlann hepsi
birbirleriyle iligki igindedir ve ¢ocuk her birinden farkh sekilde etkilenir.

Aile, ¢ocugun dogumundan itibaren onu birey haline getiren ilk sosyal
enstitiidiir. Cocugun ailedeki konumu, ailenin topluma bakisi ve gocuga aktardiklan
deger ve normlar, sosyallesmenin bilgileridir.

Tiirkiye hizh bir degisim siireci i¢indedir ve bu degisim toplumun en kiigiik
sosyal kurulusu olan aileyi ve aile yapisim etkilemektedir. Bilginin, tlkenin her
bolgesinde aym hizla ilerlememesi sonucu, Tirkiye’de ¢ cesit aile yapist
gorilmektedir. Bunlar gelencksel, gegis donemi ve modern aile tipidir. Cocugun
ailesi onu sosyal yagama dahil eden kisilerdir. Bu durumda elbette ailenin sosyal ve
kiltiirel durumu g¢ocuga yansimaktadir. Aile bireylerinin sosyal ve kiiltiirel
etkinliklerde bulunmalan, ¢ocugun da yonlendirilmesini saglayacaktir.

Egitim bir toplumun gelismesini saglayan temel giiglerden biridir. Toplumu
olusturan bireyleri fiziksel, zihinsel ve sosyal agidan olgunlagtinrken, topluma ait
deger ve kiiltiirel 6zelliklerin nesilden nesle gegmesini, zaman iginde devamliigim
saglar. Cocuklann ilk toplumsal temaslarmin gergeklestifi okullar, bireysel ve
toplumsal geligimin de temelini olugturur. Ulkemizde uygulanan tek tip okul yapilarn
egitimin fiziksel mekamm saglayamamakla birlikte cagdas efitim anlayigma ve
okullarin sosyal ve kiiltiirel etkinlik merkezlerine doniiglimiinii olanaksiz kilmaktadir.
Cocugu saran en genis sosyal ¢evre, toplumdur. Cocuklar, ¢evresindekiler tarafindan
toplum iginde bulunma bigimlerini 6grenirler. Sosyal gevreyle uyum saglama ve
saglikh iligkiler kurma ancak degerler ve kiiltiiriin olugturdugu ortak dili
kullanabilmeyle gerceklesir.
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BOLUM 5. COCUK VE KULTUR

5.1. Kiiltiir Kavram

5.1.1. Tamm

Kiiltiir kavrami, pek ¢ok disiplinle i¢ ige oldugu i¢in farkh yaklagim
bigimleriyle agiklanmaktadir. Kiiltiir kelimesinin anlami; taribi, toplumsal gelisme
siireci icinde yaratilan biitin maddi ve manevi degerler ile bunlan yaratmada, sonraki
nesillere iletmede kullanidan, insamin dogal ve toplumsal gevresine egemenliginin
olgiisiinii  gosteren araglann  biitiinii, hars, ekin olarak tanimlanmaktadir.
(T.DK,, 2003) Bu tammda kiltiirin amact; genis topluluk odakh ve ileriye déniik,
toplumsal devamhhk saglamasidir. Kiltiir, sosyolojik grubun dilinden,
aligkanliklarindan, yagam sekillerine kadar ya da dini inancindan, her tiirlii insani ve
dogal iligkilerini kapsayan bir biitiin ya da bu iligkilerden ortaya ¢ikan sosyolojik
biitiine verilen addir. Kiiltir kavramma bir bagka yaklagim bigimi ise bir topluma
veya halk topluluguna 6zgii diigiince ve sanat eserlerinin biitiinii olmasidir.

Her iki tammm da, kiltirii insan topluluklarma has bir ozellik olarak
gostermektedir. Fakat bagka bir disiplin olarak sanat, tasarim ve mimarlk
baglammnda kiiltir kavram: birey olgegine indirilebilir. Kiiltiir, sosyal hayatla
iligkilendirildiginde; mubhakeme, zevk ve elestirme yeteneklerinin 6grenim ve
yasantilar yoluyla geligtirilmis olan bigimi, bireyin kazandin bilgi olarak
tamimlanmaktadir. (T.D.K., 2003) Tez kapsaminda ele alman kiiltiirel ve sosyal
mekanlar, daha ¢ok c¢ocuk geligsimini etkileyen yonleriyle arastinidign icin kiiltiir
kavrammin en son yapilan ve bireysel hoslukla iligkilendirilen tammiyla
degerlendirilmektedir.
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Kiltiir bir yagsam tarzidir. Yagam tarzim inanglar, dil, hogluk ve nahogluk
tammu, adetler, gelenek — gorenekler, ahlak, daha ozetle iyi ve kotiniin tamm
belirler. Kiiltiiriin geligmesi yagsamdan ahmilan zevki arttiracak, giizele bakig agisini
degistirecektir. Bu nedenle geng yagh fark etmeden her insamin kiiltiirle bezenmis
olmas1 gerekir.

5.1.2. Kiiltiirlii Olmak

Sosyolojik yaklagimla, bireyin dogustan getirdigi ozellikleri kiiltiirii olugturan
bir takim girdilerdir. Fakat “kiiltirli olmak™ dogustan gelen yetilerin yam sira;
gormeyle, deneyimlemeyle, bilgiyle ve hepsini harmanlamayla ilgilidir. Aslinda
kiltiirla olmak ya da olmamak gibi bir tartigma olamaz giinkii herkesin iyi ya da kétii
bir kiltiiri vardir. Bu noktada esas 6nemli olan yagama bigiminin dogru segilmisg
olmasidir. Kiiltiirsiiz insan olmaz ama gelismemis kiiltir ve geliymis kiiltiir vardir.
Yalmzca bilgi edinmek ya da yalmzca gormek vyeterli degildir. Kitap ve
ansiklopediler insam bilgiyle kusatir. Cocukluktan itibaren kitap okunur, sayisiz
konuda sayisiz bilgi edinilir. Fakat sadece okumak degil, bir ¢ok farkli konuda
okumak ve gormek gerekir. Gormek eylemi, gorgii sahibi olmak ve deneyimlemekle
ele alabilir. Artik gelismis dlkelerde gocuklara bilgi yalmzca kitaplar aracilifiyla
verilmemektedir. Deneyimlemek ve goérmek iste burada onem kazanmaktadir. Bir
olay1 gbrmek, onun igerigini anlamak, igitmek ya da tat almak, duyulann harekete
gegirir ve insan geligimini paha bigilmez gekilde etkiler.

Toplum arasinda kiiltiirli olmak deyimi, bilgili ve okumus olmakla élgiildigi
kadar sanatla da birlikte anilmaktadir. Sanat; insanhiin varolus siirecinde, yasamu
anlama ve anlamlandirma siirecinde etkin rol oynamugtir. Kimi resimle gordiigiini
yorumlamig, kimi duyumsamalanm sézciiklere yiiklemis, kimi anlami tasa
naksetmiy; ama sonugta sanat insanh@in Dbilincinin  keskinlegsmesinde, hayati
kavramada tarihin her doneminde etkin rol oynamigtir. Bu nedenle kiiltiirlii olmanin
sanatla birlikte degerlendirilmesi ¢gok normaldir. Sanatin insana verdigi hazin yam
sira eflenerek farkinda olmadan Ogreten bir yam da vardir. Bu nedenle ¢ocuklarin
saghkh geligiminden soz edilirken, sanat ve kiiltiir de en etkili sekilde aktanimalidir.



5.2.Cocuk Kiiltiirii

Mouritsen (2003), g¢ocuk kiiltiiri kavramumnin ve bu alanda yapilan
aragtirmalarin, ¢ocukluk ve kiltir st baghklanyla ¢ok gesitlik kazandigim
belitmektedir. Ancak ¢ocuk kiiltiiri kavramu {i¢ ana konuyla agiklanabilir.
Bunlardan ilki, yetigkinler tarafindan gocuklar igin tretilen kiltirdir. Bu kiiltiirel
tiriinler, ¢ocuk kitaplari, gocuk sarkilan ve gocuk filmleri, bilgisayar oyunlarimin yam
sira. bunlara ek olarak oyuncaklar, sekerlemeler ve o6zellikle triin reklamlandir.
Cocuklar igin aretilen ve Mouritsen’in belirttifi gocuk kiiltiirinii gekillendiren bu
Ogeler egitim amagh ve piyasa merkezli olmak tizere iki farkhh amagla da
degerlendirilebilirler. Her ne kadar efitim ve piyasa amagh iriinler arasinda gok
belirgin bir ¢izgi olmasa da, her iki tir de toplum i¢inde kurumlagsmis ve gocuk
kiltiirtine katkida bulunmaktadir.

Cocuk kiltirti kavramma bir bagka yaklagim ise ¢ocuklar ile yetigkinlerin
cesitli kultiirel elemanlan, teknolojiyi ve medyayi da kullanarak bir arada
olusturduklan kiiltirdiir. Bu tir kiiltiirel Giretim simrlan ¢ok keskin olmayan iki alana
sahiptir. A¢ilimmn bir ucunda gocuklarin bog vakitlerinde yaptiklan, yiizmeye gitmek,
basketbol oynamak, miizik kursuna katilmak gibi faaliyetler yer alir. Cocuklar, bu tiir
etkinlikleri bir yetigkin gozetiminde fakat kendi bagina gergeklestirmektedir. Diger
yandan c¢ocuklarin ve genglerin kendilerinin diizenledifi ya da yetigkinlerle birlikte
cahstiklari enformel projeler vardir. Bir kavram ya da konu iizerinde proje
gelistirmeyi amaclayan ve “workshop™ olarak adlandinlan ¢aligma alanlarinin amact
cocuklarin kendilerini ifade edebildikleri ve sosyal yasam iginde bir alan
tiretmeleridir. Yetigkin ve g¢ocuklann birlikte caligmasi, yetigkinlerin kafasindaki
gocuk kiiltiiri kavramuyla, gocuklarin kafasindaki sanal kiltiir kavramlannin bir
araya gelmesini saglamaktadir.

Cocuklann kendi aralarindaki baglarla ifade ettikleri igiincii bir kuiltiir vardir.
Cocuk kiiltiiriniin gocuklar tarafindan ortaya konan bu ozellifi gocuklarla ilgili pek
¢ok iligkide oldugu gibi oyun merkezlidir. Mouritsen (2003), ¢ocuk kiiltiiriiniin
uglincti ana baghfim gocuklara ait kiiltiir, daha genel anlamiyla oyun kiiltiirii olarak
aciklamaktadur.
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Cocuklanin davramiglan ve iligkileri genellikle oyun merkezlidir. Oyun;
aragtirmay1, disa vurumu, macerayl, deneyimi, duygulan yani ¢ocugun davramglanm
bigimlendiren c¢esitli etkenleri iginde bulundurur. Okullarda yapilan tiyatro
¢aligmalan oyundur ve g¢ocuklarn insan iligkilerini farkli agilardan gormesini saglar.
Miizikal bir enstriiman ¢almak oyundur, ¢ocuklari sesin farkh tinlarim aragtirmaya
yonlendirir. Resim; 15181, rengi, dokuyu ve bigimiyle gocufun hayal giicini
zenginlestiren bir oyundur. Bunlara sayisiz 6rnek ilave edilebilir, 6nemli olan
¢ocugun amactmn oyun oldugunun kavranmasidir. Bir onceki bolimde belirtildigi
gibi artik yurtdiginda ve iilkemizdeki baz1 egitim kurumlannda ogretme isi yalnizca
kitaplarla kargilanmamaktadir. Cocuklar1 aragtirmaya yonlendiren yeni egitim
araglant kullamlmaktadir. Yeni egitim anlayiglarma olan bu yaklagimin sebebi
cocuklarin severek ofrenmelerini saglamaktir. Bu amagla yapilan galigmalar en etkin
ogrenme teknifinin cocuklann ilgisini ¢eken elemanlar kullamlarak yapildigin
gostermektedir. Egitime yardimer olan bu elemanlar duyulara yonelik isitsel, gorsel
ve ya dokunulabilen malzemelerdir.

5.3.Kiiltiir Aktarnm ve Cocugun Bu Siirecteki Konumu

“Cocuklara nereye gidecekleri degil, nasil yiiriiyecekleri anlatilmalidr.”
(Oz, 1997)

Geleneksel kiltirlerde  kiiltiirel uyumlandirma mekanizmasi, cocuga
toplumsal o6rf ve adetlerin uyart ve kinama yoluyla aktarilmasi; ortak begeninin
uriinti olarak oyunlar, masallar, tiirkiiler aracihifiyla iletilmesi; folklor gosterileri,
cesiti bayram, solen ve senlikler yoluyla pekistirilmesi; geleneksel sanatlara,
zanaatlara ve el iglerine ilgisinin ¢ekilmesi geklinde iglemektedir. Bu siiregte aile,
yakinlar, komgular ve topluluk 6nemli rol oynamaktadir. (Giir, 2002)

Her toplum kiiltiirel 6zelliklerini nesilden nesle aktarmak amaciyla yazili
olmayan fakat herkes tarafindan bilinen sosyal iletisim aglarina sahiptir. Boylece
toplumlara ait ozelliklerin  siirekliligi saglannms olur. Kiiltiirin - aktanimiyla
toplumlarin sosyal ve tarihi baglan zenginlegir, bireyler arasinda ortak bir dil olusur
ve bitiinlikk saglanir. Kiltir de bu aktarim sirasinda duragan degildir, siirekli degisir,

zamamn kosullanna uyum saglar ki bireyler de degigimin bir pargas: olsun.
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Cocuklar kiiltiir aktanminin odaginda yer alirlar. Heniiz higbir bilgiyle
doldurulmamig geng beyinler gordiikleri her seyi, soyut ya da somut, hafizalarina
kaydederler. Toplumlara ait kiiltiirel elemanlarin zenginligi kiigiik bireylerin diinyay:
alglama seklini degistirecek ve giizel kavramum olugturacak ogeler igerir. Bir
insanda giizel ve iyi kavramlannin olumlu yonde gelismesi ise bireysel ve toplumsal
huzurun gostergesi olarak algilanabilir.

Kiiltiir aktanimimin sosyal hayatta gergeklestigi mekanlara gegmisle siiregelen
koklii kultiiri aktarma amagh miizeler 6érnek verilebilir. Tiyatroda ve sinemada
gosterilen filmler yalmzca eglence amach degildir. Cocugun gorsel diinyasint
zenginlestiren, bagka yagamlari ve insan davramsglarim aktaran, yasam sahneleridir.
Buralarda dilin kullamm, kiiltiirel degerler, yagsam tarzlan ve yeni mekanlar
gozlemlenir.

Cocuklann kiiltiirlii olmasi, kilturlii yetiymesi neden amaglanmaktadir? Bu
soruya verilebilecek en genel yamt iyi bir hayat stirmeleri igin olabilir. Strekli
gelisen ve hizh bir degisimin yasandifn diinyada artik pek ¢ok konu hakkinda goris
sunabilmek gereklidir. Mesleki anlamda uzmanlagmak bir yana genig bir diinya
goriigilyle yasamak ve mutlu olmayr getirecek ilgi alanlann da bulmak gereklidir.
Cocukluktan itibaren kazandinlabilecek bu yasam tarzimn en etkili aktanlacag:
yerler ise kiiltiir mekanlandir.
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5.4.Boliim Sonuclan

Kuiltiir, bireyin sosyal ¢evresi ve duyulanyla iligkilendirildiginde; yasam boyu
kazamlan iyiye, glizele ve estetife karyi bilgilenme sonucu geﬁsen bir kavramdir.
Cocukta muhakeme ve zevk kavramlarnimn gelismesi, gevresiyle kurdugu iliskiyi
guiclendirir.

Kiltirliin olmak ya da olmamak tartiyma konusu degildir. Her insan
dogumuyla beraber kiltiirtinii de getirir. Bireye ait bu ozellikler, iginde bulundugu
topluma ait degerleri yansittifi kadar, kazandif: bilgi ve davramg cesitliligi ile de
degisiklige ugrayabilir.

Bireyin g¢evreye bakiginin ve yasam tarzinin geligmesi, yagamdan ahmlan
zevki arttiracak, giizele bakis agisim degistirecektir.

Sanatin her dah insana digiinmedigi ya da dile getiremedigi duygulan
yasattif icin haz verir. Toplum arasinda kiiltiirlii olmak deyimi sanatla birlikte anilan
bir sozdir. Sanatin insana verdigi hazzin yam sira eglenerek farkinda olmadan
Ogreten bir yam da vardir. Bu nedenle ¢ocuklarn saglikh gelisiminden s6z edilirken,
sanat ve kiiltiir de en etkili sekilde aktariimalidir.
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BOLUM 6. COCUKTA MEKAN KAVRAMI

6.1.Giris

Caligmanin bu bolimiinde daha Once belirtilmis olan, ¢ocuklarin geligim
evreleri g6z oniinde bulundurularak mekamn bu siireg i¢indeki 6nemi belirtilecektir.
Cocuk ve mekan arasindaki iligki ele alinarak mekana ait renk, doku, form ve 151k
gibi parametreler ve bunlann g¢ocuklarn alg1 diizeylerindeki etkisi ele alnacaktir.
Elde edilecek tim veriler 1gifinda, c¢ocufun gereksinimlerine ve davramsg

egilimlerine cevap veren mekanlarin genel dzellikleri ve 6nemleri vurgulanacaktir.

6.2.Cocuk — Mekan iliskisi

Barker (1968), Bechtel (1977) ve Wicker (1979) gibi aragtirmacilar; ¢ocuk
davramglarimn, kisilik, zeka gibi kigisel ozelliklerden gok, gocugun iginde bulundugu
psiko-sosyal ortam ve mekan tarafindan belirlendigini kanitlamuglardir. (Giir, 2002)

Oyun alanlari, matematik dersinin yapildigi derslik ya da fen deneylerinin
yapidigi deney odasinda g¢ocuklarin hareketleri benzerlik gostermektedirler.
Davramglardaki bu benzerliklerin ve mekana o6zgii hareketlerin olugmasi, mekanin
¢ocuklar tizerinde biraktif izlenimle ve hareketlerini yénlendirmesiyle agiklanabilir.

Cocugun iginde bulundugn mekan onun duyularu harekete gegirerek
ogrenmesinde etkili olacaktir. Bu nedenle bir mekamn iyi ya da koétii diizenlenmig
olmasi, icinde bulundurdufu donatilann fiziksel ozellikleri ve duyulara hitap edisi
gibi gesitli etmenler, mekam c¢ocuk igin yararh hale getirecektir. (Giir, 2002)
Cocugun algisal ve biligsel gelisiminin hizlanabilmesi i¢in i¢inde pek ¢ok uyarict
olan gevreler tasarlanmahdir. Hareket gelisimi diigiiniildigiinde ise, mekanin
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simrlarmin  kolayca kavranabildigi, serbest hareket alanlarinn oldufu ve kaza
riskinin olmadi1 mekanlar, ¢ocuklar igin dogru tasarlanmiy mekanlardir.

Lang (1994), ogretici gevrelerde bulunmasi gereken ozellikleri su sekilde
siralamaktadir.

e Okul, kiitiiphane ve miize gibi sosyal ve kiiltiirel yapilann gocuklar
tarafindan kent iginde kolayca erigilebilir ve sayica gok olmast,

o Kent icinde farkh goriiniig ve iglevlerde binalar olmasi,

o Iglek ve dolagm akst i¢inde olan kesigim noktalarma kullamm
cesitlilii getirilmesi,

e Dogal bitki ortiisine sahip alanlarda yasaklari olmayan, ulaglabilir
alanlar olmasi,

o Test ederek 6frenmeyi saglayan oyun amagh 6zel mekanlarin olmasi,

e Macera oyun parklarimn olmasi,

e Dogal ve yapay kaynaklann duyulari harekete gegirdigi mekanlar
olmast,

¢ Biiyiik ve gosterisli agaclik mekanlar olmasi,

o Onemli bina, olay ve etkinlikleri agiklayan panolar olmast,

e Fuar, gosteri gibi etkinliklerin rahatga yapilabilecegi agik alanlar
olmast,

Lang’in ogretici ¢evrelere iligkin ortaya koydugu tasanm elemanlan da
gosteriyor ki kullamer ister gocuk ister yetigkin olsun, bir mekam yasayan ve etkin
kullanilabilir hale getiren ozelliklerden biri, ilgi gekici hale getirilmesidir. Yiiksek
dizeyde uyaricilara sahip mekanlar ya da “sislemeler” her zaman ilgi ¢ekmede
yeterli olmayabilir hatta bazen gereksiz ve fazladan yapilmis ekler haline gelebilirler.
Onemli olan mekanin iginde bir kavram barnndirmasi, anlam tagimasi ve etkili
olmasidir. Cocuklar ele alindiginda ise mekamn bilesenleri ve fiziksel uyaranlar
cocuklarn en ¢ok dikkatini ¢eken dzelliklerdir.
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6.2.1. Mekanm Tanim:

Mekan, yagamin her aminda kargihkh etkilesimde bulundugumuz, simirlanm
her zaman g¢izemedigimiz ve zihnimizde kavramsal izdiigimit olan mimar bir
tasanidir. Duvardaki bir nig ile Istanbul birer mekan 6rnegidir.

Genel anlamda mekan, insanlarin iginde hareket edebilecegi, eylemde
bulunabilecegi kavramsal bir varliktir. Mekan, diizlem elemanlanmn bir araya
gelmesiyle olugabilecegi gibi ii¢ boyutlu kitlelerin oyulmasiyla da elde edilebilir.
Yani mekan, insan boyutunun iginde var olmasiyla anlam kazanir. (Aydinl, 1986)

Piaget (1967), Child’s Conception of Space isimli ¢aligmasinda temsili mekan
ile duyusal mekan arasinda aynm yapar. Duyusal mekan, ¢ocufun duyulan
aracih@ryla kavradifi mekam, temsili mekan ise bilis iizerine diigen mekan
kastetmektedir. Cocugun bebeklik doneminde (duyusal — devinimsel donem) mekan
kavrami, eylem ya da davramg diizeyinde dengelenmis olmasina ragmen zihinsel
olarak canlandirma evresine heniiz ulasmamstir. (Cakir, 1997)

Piaget ve arkadaglari, gocuklarn ¢evreyi algillamalarinda ¢ tip model ortaya
koymaktadirlar, Bunlar metrik, projektif ve topolojik mekanlardir. Metrik mekan,
temelde uzakhk kavrammna dayanmaktadir ve gekillerin egdegerlilifi matematiksel
esitlikle agiklamr. Projektif mekan iligkilerinin temelini diz ¢izgi olusturur.
Topolojik mekan iligkisi ise belli bir bigimin igerisinde var olan niteliksel iligkilere
dayamr ve mekan kavraminin temelini olugturur. Bigim, oran ilgisi, yakmlk -
uzakhk, kopukluk, smr gibi kavramlar topolojik mekan algisiyla olusur.
(Akarsu, 1984)

Cocukta mekan kavramu yalmzca algt diizeyinde olugmamakta, zamanla
zihnin geligmesiyle biligsel anlamda da mekan kavram: kazanilmaktadir.

6.2.2. Mekan Bilesenleri ve Cocugun Algist

Mekan, onu tammlayan cesitli bilesenler aracilifiyla boyut ve iglev kazanir.
Giir (1996), mekamn bilesenlerinin iglevlerine bagh olarak mekamn diizenlenme
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bi¢iminin insan davramg: Uzerinde etkili oldugunu belirtmektedir. Bu baglamda
mekanlarda merkezilik, belirleyicilik, yakinlik, simrlayicihk, erigebilirlik, stireklilik,
birlestiricilik, ayiricilik, saglayicihk, yonlendiricilik gibi davramsa yon veren
6zellikler 6nemlidir.

Mekanin bilegenleri, degismez yapisal bilesenler ve isleve yonelik ve / veya
estetik amagch eklentilerdir. Yapisal bilegenlere ornek olarak duvar, kiris, kolon, gati,
merdiven, doseme verilebilir. Bunlar kullamm esnasinda yerleri degisemeyen,
mekam smrlayict ve belirleyici elemanlardir. Yapisal bilegenlere ek olarak renk,
doku, 15tk gibi mekamn etkisini bi¢imlendiren fiziksel etkenler, donati elemanlari,
dekorasyon ve mekan i¢i diizenleme, mekanin doluluk — bogluk orani, saydam — katt
yiizeyler, pencere, kap1 gibi elemanlar verilebilirr Mekam olusturan bilegenler, o
mekanin iginde bulunanlara farkli roller yiikleyebilir. Mekam tammlayict 6zelliklere
sahip bu bilegenler duyulan harekete gecirmeye yoneliktir.

Mekan icindeki donati elemanlarinin diizenlenigi, nitelik, yogunluk ve
gorinimleri mekan algllamasinda etkilidir. (Altan, 1989) Mekam olusturan
bilegenler arasindaki kompozisyonu, mekanin temel iglevlerine bagh olarak;

e Taban alam bigimi, geometrisi ve i¢ mekamn yapisal dokusu,

o I¢ mekamin simrlarimin geometrisi, iglevsel gozenekliligi,

o Siisleme anlayigimin temel degerler ve geometrisi,

¢ Donati ve ekipmaninin diizeni, geometrisi ve stili belirler. (Giir, 1996)

Mekan bilegenleri gerek ¢ok boyutlulugu gerekse duyulan harekete gegiren
cesitliligi ile gocuklarin algisim yonlendiren ozelliklere sahiptir. Bu nedenle bir
mekan gocuklar i¢in tasarlantyorsa mekanmn yapisal bilegenlerinin yamnda kurgusu
cesiti duyu uyanct ogelere da sahip olmalhidir. Béylece cocuklar mekant
yonlendirildikleri sekilde algilayacaklardir. Bu uygulama, gocuklar igin tasarlanan
her mekamin amacina gore mekan bilesenleri ve onlara ait fiziksel ozellikierde
degisiklik olacaktir. Ancak gocuk olmak kavramiyla értiigen baz1 genel 6zellikler her
zaman hatirlanmahdir. Cocuklar igin gevrelerindeki sosyal, fiziksel iligkiler oyun
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merkezlidir. Yetiskinlerin ise ¢ocuklara yonelik davrams ve amaglan dgrenme
merkezlidir.

6.2.3. Mekan Bilesenlerinin Temel Ozellikleri

Aydinli (1993), mekan bilegenlerinin ifade araci olan renk, doku ve formun
insana gonderdifi mesajlarin algt yoluyla insan tarafindan alinmasini, insamn
mekanla olan iligkisi olarak tammlammgtir. Mekani olusturan fiziksel elemanlann
gorsel etkisinin iyi bilinmesiyle bir mekanin etkisi arttirilabilir.

6.2.3.1.Renk

Renk duyular tarafindan algilanan ve bulundugu mekana dair farkli hisler
tagtyan gorsel bir elemandir. Cocuklar igin ise vazgegilmez bir uyaricidir. Cocuklarn
renk begenileri ¢ok az aragtrmacmin ilgisini ¢ekmigtir. Bunlardan bir tanesi
Friedling, digeri Auer’dir (1961). Cocuklarin renk tercihleri ilging ve cesurdur.
Arabalarda canli ve garpici bir renk olan kirmiziyi yeglerken, manto, ceket ve
benzeri dis giysilerde akromatik renkleri yegleyebilmektedirler. Tablo 6.1.’de
gorildigi gibi yaslara gore de renk tercihlerinde bazi degisiklikler olabilmektedir
ama kirmizi genel olarak her yas déneminin en begenilen rengidir. (Giir, 2002)
¢ocuklarda renk tercihlerini belirleyen gesitli i¢ ve dig faktorler vardir. Ornegin kiz
ve erkek c¢ocuklarin renk tercihleri bazi toplumsal kabullerce sekillendirilerek
farkhilik g6sterebilir.

YAS GRUPLARI | SEVILEN RENKLER VILMEYEN

58 Erguvan pembesi, kirmmz, leylak, Siyah, beyaz, gri,
limon saris1 koyu kahverengi

9.10 Kirmmzi, erguvan pembesi, turkuvaz, g;l’ahljcg’; s,::llh y\:;lengl,
kirrmzims portakal, kahverengi - ’

pastel mavi
. . Zeytin yesili,

10-12 Yegil, agtk mavi, kirmizi, erguvan pastel yesili, mor, loylal
Agik mavi (erkekler), siyah, mavi . .

13-14 (kizlar), karmizz, yesil, portakal, igyfmﬁ;akgve‘mg"
koyu portakal

Tabloe 6.1. Cocuklarn farkh yaslardaki renk tercihleri, (Friedling, 1961; Giir,2002)
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Cocuklar resimlerinde rengi ozgiirce kullamrlar, Ozellikle okul oncesi
donemde somut iglemsel agama heniiz baglamadifi icin dogada bir nesnenin ana
rengi ¢ocuklar icin sabit degildir; aga¢ mavi, insan teni yesil olabilir. Einon (2000),
bu davramgi gocuklarm renkleri ge¢ Ofrenmesine baglamaktadir. Genellikle birbirine
zit giftler olusturan basit kavramlara oranla, ¢ok daha fazla sayida gesidi olan renk
zor bir kavramdir. Ustelik bir nesne ya igerde ya da disanidadir oysa renklerin
arasindaki ayrim bu kadar net degildir.

Nasil ki ressamlar rengi duygularin diga vurumu olarak ifade ediyorlarsa,
¢ocuklar iginde renk yaratici ve psikolojik etkileri olan bir aragtir. Rengin insan
psikolojisi iizerinde etkileri oldugu yapilan sistematik 6lgimler ve kigisel gozlemlerle
dogrulanmaktadir. Ancak bu gozlemlerin bireyin iginde bulundugu bir ¢ok alt yap:
degigkenine bagh olarak genel kurallar olamayacagi, yalmzca belirli bir zaman ve
kisiler acisindan degerlendirmesi gerektigi unutulmamahdir. Ayrica, bilgisayar
ortami gocuklar igin ¢ok tamdik hale gelmesi ve oyunlanmin da bilgisayarla
birlesmesi, yeni renk tercihleri ve gérsel algiy1 beraberinde getirmektedir.

Kigisel tercih ve begenilere gore rengin insan uzerindeki etkisi gesitlilik
gOstermesine ragmen genel kabuller gergevesinde bazi renklerin psikolojik olarak
yarattiklan etkiler goyle siralanabilir (Kiran, 1986; Kog, 1999) ;

Karmuzi: Hareketlilik saglar, gii¢ ve iktidar hissi verir.

Pembe: Nezaket, yumugaklik, ¢ekingenlik ve iyimserlik hissi verir.
Kahverengi: Kararlilik, ciddiyet simgeler.

Taba: Evcillik, kararhlik, gergekgilik ve yonlendiriciligi temsil eder.

Turuncu: Nese veren, birliktelife yénlendiren, 1sitic1 bir renktir.

Sar1: Nese ve rahatlik hissi verir, birliktelife yonlendiren uyarici bir renktir.
Yesil: Cekici, sitkkunet ve giiven hissi veren, dogaya yonlendiren bir renktir.
Mavi: Arzu uyandiran, iyilige ve hosgoriiye yonlendiren bir renktir.

Lacivert: Ciddiyet ve genis digiinmeye yonlendirir, ayrintilara inme egilimi
Verir.

Mor: Huzursuzluk hissi verir, engellenme duygusu uyandirr.
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Mekant olugturan duvar, tavan, doseme gibi yapisal bilegenlerin yiizeylerinde
kullanilan sicak-soguk, mat-parlak, agik-koyu gibi renk tiirleri mekanlari, dar-genis,
uzun-kisa, yiksek-algak gostererek mekanmn degisik bigimde ve boyutta
algilanmasim saglarlar. Tablo 6.2.°de, mekan bilegenlerinin yiizeylerinde kullamlan
renklerin etkisi belirtilmistir. (Kiran, 1986; Kog, 1999)

RENK DOSEME de DUVAR da TAVAN da
Kirmz Kasvetli, rahatsiz
Kudretli, ifadeli Huzursuzluk verici o
edici
Turuncu Harekethi Sicak Tahrik edici, basik
Sart Huzursuzluk verici Tahrik edici Aydmatict, heyocan
verici
Yesil Sakinlegtirici Sarici, gevreleyici Koruyucu, értiicii
Mavi Davetkar, kurtarici Uzaklagtiricy, itici, sofuk | Maneviyat, koruyucu
Kahverengi | Saglam, durdurucu Sabit, duragan Sikint1 verici
Mor Kararsizlik, rahatsiz edici | Asagilayic Bunaltic
Siyah Diisiindiiriicia Huzursuzluk verici Ezici
Pembe Hassasiyet Ozden uzaklastirica Saydam ugucu
Beyaz Dokunulmazhik Rahatlatici, genigletici Bosluk hissi, hafiflik

Tablo 6.2. Mekan bilesenlerinin yiizeylerinde kullamlan renklerin etkisi
(Kiran, 1986; Kog, 1999)

6.2.3.2.Doku

Cocuklar i¢in dokunmak cevreleriyle iligki kurmanin en 6nemli araglanndan
biridir. Gordiikleri her seye dokunmak istemeleri onlarn 6grenmeye ve aragtirmaya
yatkin olduklarimn bir gostergesidir. Giiniimiizde yeni yeni énem verilen ¢ocuk
miizeleri, teknoloji merkezleri gibi mekanlar ozellikle gocuklann dokunmasi igin
tasarlanmig elemanlarla doludur. Bunun nedeni deneyerek bilgilenmenin etkili
Ogrenme ve aragtirmanin kaynaginda goriilmesi ve kavram, olgu ya da nesnelerin her

boyutuyla kavranmasimin 6nemlidir.
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6.2.3.3.Js1k

Isik, gorsel algiyi olusturan bir elemandir. Mekanin rengi, rengin aydinhg
ancak 1gikla alglanabilir. Arkeoloji Miizesinde gezerken Ilahitlerin saklandig
karanlik odanin gocuklarn gok ilgisini ¢ektigini gordim. Bu odanin duvarlan siyah
kadife kumagla kapliyds ve sergilenen nesneler noktasal 1tk kaynaklaryla
aydinlatihyordu. Odamn iginde sergilenenlerle birlikte gocuklarin macera duygusu
bir araya geldiginde, onlar i¢in miizenin unutulmaz kismm bu karanhk oda
olusturdu.

6.2.3.4.Form

Form, dokunulabilir obje olarak ve zihinde canlanan kavram olarak, iki
anlamu icermektedir. Form, varolan bir gergektir; bigim ise formu yorumlamak igin
insanin sectigi, zihinde canlandirdif: bir kavramdir. Bu baglamda form, mimarlikta
anlam ifade eden 6gelerin bigim, diizen, malzeme, detay gibi unsurlann birbiriyle
iligkileri sonucu algilanan son goriis olarak tammlanmaktadir. Karmagik bir sistem
olan insan-mekan iligkisi;, 6zel aktiviteler, Ozel gereksinmeler ortaya g¢ikarmakta,
dzgin form arayislarina yonelmektedir. Bu arayiglann sonucunda agih formlar dort
ana grupta toplanir;

e Dortgen formlar: Agik, kesin, emin ve belirli bir ifade hissi verirler.

e Ug agili ve Capraz formlar: Daha dinamik bir etki yaratirlar.

¢  Geometrik egri formlar: Siireklilik ifadesi glighidir.

o Serbest formlar: Izomorfik, organik egriler ile salamr. (Aydinh, 1993)

Actk alanlardaki heykellerin iizerinde hep gocuklar vardir. Biiyiik, sabit ve lig
boyutlu nesneler gocuklarda dokunma, iizerinde dolagma, kesfetme hissi uyandinir.
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6.3.Béliim Sonuclan

Cocuk davramglari, kisilik, zeka gibi kigisel ozelliklerden once, g¢ocugun
iginde bulundugu sosyal ve fiziksel mekana ait ozelliklerle belirlenmektedir. Bu
nedenle ¢ocuklara yonelik tasarlanmms mekanlar davramglan yonlendirmel,
amaglanan kavramlar g¢evresinde g¢ocuklari toplamalidir. Bu baglamda mekanlar;
merkezi, belirleyici, yakin, smirlayici, erigilebilir, sirekli, birlestirici, ayinci,
saglayici ve yonlendirici olabilir.

Cocugun iginde bulundufu mekanlar tagpidiklan anlam ve fiziksel alt
yapilariyla Ogretici  Ozellikte olmahdirlar. Cocufun etkili Ogrenmesi merak ve
motivasyonla saglanir. Bu nedenle, ogretici gevreler de ¢ocuklarda merak
uyandiracak, aragtirmaya agik olan, sirekli degisime olanak veren esnek yapida
olmalidir.

Cocuklarda diger soyut kavramlarla birlikte mekan kavrammin da olusmasi
on iki yas sonrasinda gerceklesir. Bu siireye kadar gocuk igin mekan, iginde
barindirdigr aktivitelerle iligkilidir. Cocuk hareketlerinin odaginda oyun vardur.

Mekan bilegenleri, ¢ocugun algisim gekillendirebilecek giiglii uyaranlar igerir.
Renk, doku, 15tk ve form bu anlamda mekan iginde gesitlilik olugturabilen ve algiy1
sekillendiren etkilere sahiptir.
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BOLUM 7. COCUK VE SOSYO-KULTUREL MEKANLARI

7.1. Girig

Giniimiizde o6grenme eylemi yalmzca okulda yapilan bir olay degildir.
Kitaplik, miize, agik hava sergileri, sanat evleri, tiyatro gibi kiiltiir mekanlar insann
kigisel gelisiminde 6nemli bir yer tutar. S6z konusu ¢ocuklar ve gocuklann saglikh
gelisimi oldugunda ise bu mekanlar gesitlenebilir. Oregin botanik bahgeler ve
hayvanat bahgeleri, akvaryumlar, dogal bitki ortiisiyle gevrili etkinlik alanlari,
gocugun cevresiyle olan sosyal etkilesimini gelistirdigi alanlardir. Hizli kentlesme,
yasamin hizlanmasi ve bilgi akigimun hizlanmasi yetigkinlerde oldugu kadar
¢ocuklarin giinliik aktivitelerini belirlemektedir.

Giiniin buyitk bir boliimiinii okulda gegiren ¢ocuk igin sosyal ve kiiltiirel
aktiviteler ancak ailesinin ©6zel ¢abasiyla ya da okulda gergeklestirilen yan
etkinliklerde olmaktadir. Dolayisiyla gocuklann da iginde bulundugu hizh yasamin
bir kesiminde bosalan vakitlerin verimli kullamlmas: gerekmektedir. Gur (2002),
cocuklarm kiltir egitimini; ¢ocugun egitim kurumlarinda gegen planh zamann,
egitimden arta kalan bos ve plansiz zamanm, kitle iletisim araglan ve medyaya
aynlan zamanin kullamm verimliligi ile bir arada degerlendirmektedir.

7.2.Sosyal ve Kiiltiirel Mekan Tanmm

Kiiltir mekanlan 6ziinde sosyallesme, birey-gevre-toplum bilinci olugturma,
benlik farkindahg, duyarhlign arttirma gibi amaglara hizmet eden mekanlardir.
Onceki bolimde kiltir aktanm ve kiltiichi olmamn insan iizerindeki etkisi
aciklanmustir. Egitim yapilan bu goérevleri tamamlayacak sistemlere sahip olmasi
gereken baghca kurumlardir. Fakat tez kapsaminda ele ahinacak olan kiiltiir mekanlan
da en az egitim yapilan kadar 6neme sahiptir. Bu anlamda kultir yapilan kavramsal
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olarak egitim yapilanm da kapsayan olgektedir ancak aragtirma kapsaminda temel
mekan olarak ele ahinmayacaktir.

7.2.1. Kiiltiir Mekanlarmm Sosyal Yasam Icindeki Amac

Sosyal yagsam iginde kiiltir mekanlarninin amaci diinya kiiltiirii ya da yasam
kultiri hakkinda insanlann gorislerini agmaktir. “Diinya kiiltiiri” ve “insanligin
gorisii” ¢ok biyiik anlamlar ifade etmesine ragmen, bunlar kazamimak ve gelecek
nesillere aktanlmak istenen ana eylemler olmuglardir. Bu nedenle insamin belli bagh
ahgkanhklan edindigi ¢ocukluk dénemi bu gorigiin etkili bigimde aktanlacag: bir
stregtir ve mutlaka 6zen gosterilmelidir.

Hicbir toplum sanati, tarihi, dogayr ve dogah, insam anlayarak gelisen
gocuklar olmadan siireklilik kazanamaz. Boylesine hayati kavramlann aktanldid:
mekanlar da 6nemiyle biitiinlesmis ve amaca yonelik olarak tasarlanmahdr.

7.2.2. Cocuk i¢in Kiiltiir Mekanlarmm Gelisimi Acisindan Onemi

Goleman (2003), cocuklar iizerinde yaptifi aragtirmalarda birden ¢ok zeka
turiiniin oldugunu ve her birinin gelistirilmesi gereken ozellikleri bulundugunu
belitmektedir. Goleman, duygu kelimesini bir his ve bu hisse o6zgii belirli
diistinceler, psikolojik ve biyolojik haller ve bir dizi hareket eylemi olarak
kullanmaktadir. Ozellikle duygusal zekanin iizerinde durmakta ve en az sayisal-
mantiksal zeka kadar 6nemli olduunu vurgulamaktadir. Cevap aranan baglica soru
ise duygularin akilla nasil birletirilebilecegidir.

Duygular ¢ocuklar igin Gnemlidir ¢iinkii hareketlerinin temelini hissettikleri
olusturur.  Goleman (2003), ¢evreye ait farkindaligin duygusal yasamu
zenginlestirdigini ve sanat dallanmin duygusal zihne hitap ettifini belirtmektedir. Bu
nedenle kiltir mekanlarmin banndirdign  kavramlar biitiiniinin  gocuklar icin
6neminin, duygusal zekay1 gelistirmesi oldugu soylenebilir.

Kiltir mekanlanimn bir diger ozellii zaten ¢ocuklufun 6ziinde var olan
yaraticih tetiklemesidir. Kahvecioglu’nun (2001), yaratic1 diigiinme ve 6grenmeye
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iliskin farkh kavramsal yaklagimlar iginde ele aldifi sosyo - kiiltiirel ve
historiometrik yaklagimlarin temelinde, sosyal, kiiltiirel ve ¢evresel faktorlerin
yaraticihBa etkileri ortaya konmustur. Bu konuda, Amabile (1983), yaraticthin bir
altyap: siireci igerdigini ve bireysel yaraticiifin sosyal ve gevresel etkilerin biitiini
oldugunu belirtir. Historiometri kavrami ise davramg bilimlerinde insanin zamana
bagh olarak kazandiklan {izerine niceliksel analizler yapan bir disiplin olarak
tammlanabilir. (Simonton, 1997)

Eysenck’in (1996) yaraticiha yaklagminda ise yaratict kigilik kavrammm
etkileyen degiskenler verilmektedir. Tablo 6.1.’de gosterilen yaraticihig etkileyen
temel degiskenler; biligsel, gevresel ve bireye ait ozellikler olarak siralanmakta ve
her birini olugturan faktorler belirtilmektedir

Zeka W
Bilgi
Biligsel Degiskenler Teknik Yetenekler
Ozel Beceriler
\ Baganlms/
Politik — dini ruhani tatmin edici bir
faktorler eylem olarak
{ Kiltarel faktorler yaraticilik
Cevresel Degiskenler Sosyo-ekonomik faktorler Y
| Egitimsel faktorler creativily as
; achievment
Igsel Motivasyon
Kisisel giiven
Bireye Bagh Degiskenler < Farklilik
Yaraticihk
 (kisisel ayirt edici nitelik) /

Tablo 7.1. Yaraticih$: Etkileyen Temel Degiskenler (Eysenck, 1996)

7.2.3. Cocukta “Kiiltiir ve Kiiltiirel Mekan” Kavramiarinin Algisi
Cocukluk doneminde her seyin 6zii oyundur. Bu nedenle kiiltiir ve kiiltirel,

sosyal mekan kavramlari da ¢ocuklarda sonradan olugmaktadir. Bir miizenin i¢inde
cocuk, kesfetme ilgisiyle dolagir. Gordiikleriyle kafasinda olusturdugu senaryoyu
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birlestirir ve bu senaryo iginde kendini bag role koyar. Kiltir yapilart genellikle
¢ocuga refakat eden bir biyiikle ziyaret edilen yerler oldugu i¢in ne tamamen ¢ocuga
aittir ne de serbest oyun diizenini barindirir. Bu nedenle ¢ocuk i¢in de biiyiiklerin
diinyasina yapilmug bir ziyaret ve kesiftir. Miize igindeki davramg tutumlarina benzer
sekilde resim sergisini dolagan ¢ocuk da hayal giiciniin siurlarm zorlar. Resim
nasil ki her yetigkin igin farkli anlamlar ifade edebiliyorsa, ¢cocuk baktig resimde bir
¢ok anlam gorebilir. Renkler, bigim ve doku ¢ocugun duyulannm ve heniiz simrlan
tam konmamug hayal giiciinii harekete gegiren elemanlardir.

Kiiltiir mekanlan olarak ele alinan yerler kullamcisina 6zel tasarlandifinda
mekam benimseme ve bulundufu mekana ait olma hissi giiglenecektir. Ornegin
bir ¢ocuk tiyatrosunda sahnelenen oyunu, g¢ocuklar yetigkin boyutlan disiinilerck
yapilmis koltuklann igine gomiilerek ve goriig alam kisitlanarak izliyorlarsa,
mekanin banndirdigi kavram ve fiziksel yapi birbirine uymuyor demektir. Fiziksel
yapi, ergonomik oOlgiitlerle belirlendigi kadar kavramsal altyapmin olusturulmasiyla
da one ¢ikabilir. Cocugun nelerden hoslandi, belirli yag donemlerinde hangi
uyaranlardan etkilendigi ve ne tiir hareketlere meyilli oldugu bu kavramsal altyapiyr
hazirlayan etmenlerdir.

7.3.0yun — Hayal Giicii ve Deneyerek Ogrenmede Sosyal ve Kiiltiirel
Mekanlarn Etkisi

Bektas (2002), c¢ocuklarn hayal giciiyle c¢evrelerindeki nesneleri
yorumlamalarim ve tekrar gekillendirmelerini inanilmaz bir dogal yetinin sonuglan
olarak degerlendirmektedir. Fakat cocuklukta olan bu dogal yeti zamanla yanhs
yonlendirme, egitim sistemi ve diger diy etmenler tarafindan koreltilmektedir.
Ornegin resimde mor renge boyanan evin kapisi ashnda gocukta rengin ortaya
cikardig hayal giiciniin gostergesidir.

Onceki bolimlerde ¢ocuklarm 6grenmesinde etkili olan parametreler
incelenirken oyun, hayal giicii ve deneyime yonelik ortamlann bu siiregte etkili
olacag belirtilmigtir. Bu béliimde ise mekansal 6zellikler ve gocuklar igin anlamlan
irdelenecektir. Tiyatro mekanlan oyunla, miize ve sergiler hayal giiciiyle, hayvanlar
ve botanik bahgeleri denemekle iligkilendirilmigtir.
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7.3.1. Oyun ve Cocuk

Oyun, ¢ocugun en dogal gidileriyle yapti1 hareketlerdir. Arkadaglaryla
iligkilerini buryiiklerini taklit ederek kurar ve gesitli roller oynar. $ener (2001), oyunu
gocugun gordiiklerini ve duyduklanm deneyerek 6grendigi dogal bir yaratma ortamu;
diger cocuklarla kurulan dogal iletisim ve anlagma ortam, gocufun geligebilmesi
icin gerekli temel unsurlardan biri olarak tammlamaktadir.

Ovyun, yetigkin hayatt i¢in bir hazirhktir. (Sandstrém, 1979) Oyun, ¢ocufun
sonucunu disinmeden eglenmek amaciyla yaptift hareketlerdir. Bu hareketler
cocugun bedensel, duygusal ve sosyal gelisimine yardime: olan aktivitelerdir. Oyun,
gocuk i¢in swadan bir aktivitedir fakat yasamsal bir oneme sahiptir. Bagkalan
tarafindan 6gretilemeyecek konular oyun araciliftyla gocuga aktarihr.

Singer (1994) (Yiirekli, 2003), oyunun ¢ocuklar igin yararlarim §oyle siralar;

Hareket yeteneklerini gelistirme

SN o

Duyulan keskinlestirme
Duygulan anlama — empati gelistirme

a o

Paylagmay: 6grenme

Diizenlemeyi 6§renme

Zevkleri ertelemeyi 6grenme
Sozciik dagarcigim geligtirme
Konsantrasyonu gelistirme
Esneklik kazanma

Farkl: kimlikleri 6grenme

k. Hayal giicii ve yaraticithf geligtirme

R ot

(VoY
.

St o
.

Cocugu etkileyen biitiin bu etmenler nedeniyle yetiskinler tarafindan basit bir
eylem olarak algilanan oyun, aslinda gocuk mekanlanmn bigimlenmesinde etkili
olacak parametrelerden biridir. Oyun, gocuk parklanyla smirlanacak bir aktivite
olmaktan gikarilmali ve gocuga her alanda hizmet etmelidir.
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7.3.2. Tiyatro

Baltacioglu (1944), tiyatroyu gergek hayatin kisaltilmig buna kargin gereksiz
eklenti ve zorlamalardan annmug hali olarak tammlamaktadir. Ona goére edebiyat,
resim gibi difer sanat dallan tiyatroda bulunan Ozellikleri tagimamaktadir. Bu
nedenle gocuklarin kigilik geligimleri igin okul tiyatrosu fikrini desteklemis ve bu
konuda g¢aligmalar yapmugtir. Tiyatronun gocuk gelisimi iizerinde 6ncelikle ¢ocuga
oyuncu kisilifi kazandirma etkisi vardir. Tiyatro, bir konuya farkh gozle bakabilmeyi
ve degerlendirme yapabilmeyi, canlandirdifn kisiligi dile getirmeyi ve ifade
yetenegini geligtirmeyi amaglar.

Cocuk tiyatrolanmin planlamasinda temel prensip; gocugu oyuna katmak,
mekamin ve oyunun bir parcasi haline getirmektir. Ozellikle on iki yag 6ncesi
¢ocuklar icin bir daire olugturarak ortada oynanan oyun daha caziptir ¢iinkii yiiz yiize
olmak ve kapall bir daire olusturmak g¢ocugun istedigi anda oyuna katilmasim
kolaylagtiracaktir. Cocuklar igin tasarlanan tiyatro mekanlarinda bulunmast gereken
bir difer onemli ozellik ise gocugun hareket algisint bozmayan bir oturma diizeni
olusturmaktir. Cinkii ¢ocuk igin oyunun anlaim so6zden o6te hareket ve sestir.
(Nutku, 1998)

Giniimtizde gocuk tiyatrolan ve sanat evleri, ¢ocuk ve genclik merkezleri
kapsaminda olabildigi gibi, tamamen bagmsiz kiiltir yapilan olarak da
tasarlanmaktadir. (Gir, 2002) Ulkemizde uygulamas: olmayan gocuk tiyatro binalan
genellikle yetigkinler i¢in tasarlanmig mekanlarda hizmet vermektedir.

7.3.3. Miize Yapilan

Cagdas anlamdaki mize tammu; Uluslararasi Miizecilik Konseyi tarafindan
“...toplumun ve geligiminin hizmetinde olan, halka agik, insana ve yasadif1 gevreye
dair tamkhk eden malzemelerin tizerinde aragtirma yapan, toplayan, koruyan, bilgiyi
paylasan ve sonunda inceleme, egitim ve zevk alma dogrultusunda sergileyen, kar
dusiincesinden bagimsiz siirekliligi olan bir kurumdur.” geklinde tanimlanmaktadir.
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Giir (2002), gocugun kiiltiir egitiminin eglenceli ortamlarda gergeklesmesi,
boy zamanlanmn verimli bir gekilde degerlendirilebilmesi amaciyla ¢ocuk
miizelerinin sayistun hizla artmakta oldugunu belirtmektedir. Geleneksel miize
tammindan farkli olarak ¢ocuk miizeleri daha gok aragtrma ve deneye yonelik,
¢ocugu kesfetmeye, oyun oynarken deneyimlemeye yonlendiren teknoloji ve bilim
icerikli mekanlardir.

Mize yapilarinda c¢ocugun cevresiyle etkilesimi genellikle hayal giiciinii
kullanarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu anlamda mekanm iginde sergilenenler ¢ocuk igin
on plana ¢itkmakta, mekan igindekine hizmet eden bir alt yapi araci olmaktadir.
Ancak mekamn yalinhg bazen igindekilerle bitiinlegebilir. Mekanmn her zaman
gorinmez olmasi ya da tam tersi i¢inde sergilenenlerin Oniine gegmesi degil
igindekilerle bir olmas: istenen ozellik olabilir. Ornegin Roma dénemine ait eserleri
o donem insanlann yagayigim betimleyen heykeller ve mekanlarda sergilemek ¢ocuk
igin hem mekanin hem de sergilenenin deneyimlenmesini saglayacaktir. Yirekli
(2003), merak ve motivasyonu 6grenmenin temeli olarak ele almaktadir.

7.3.4. Hayvanlar ve Botanik Bahceleri

Dogal ortamlar insanlara her zaman dinginlik ve huzur veren mekanlardir.
Doga, iginde barindirdiklanyla insana kaynak olusturur. Bu kaynak yemek, su ve
barinma gibi biyolojik ihtiyaglan kargilamaya yonelik oldugu gibi, kesfetmeye

yonelik bir amag banndirir.

I¢inde dogal hayata dair varliklann yasamlanm sirdirdGgi  mekanlar;
hayvanat bahgeleri, akvaryumlar ve botanik bahgeler gibi, dogal yasama ortamm
olmalan ve tiirlerin kokenini iginde banndirmalan, deneyimleyerek Ogrenmeye ve
sonsuz bilgiye sahip olmalan nedeniyle g¢ocuklar igin de vazgegilmez 6gretici
Ozelliklere sahiptirler. Brebner (1982), ¢ocuklarda ve yetigkinlerde goriilen gevresel
tercihleri belirleyen dogaya ait bazi 6zellikler oldugunu belirmektedir. Bunlar; su ve
bitki oOrtiistintin  varh@, barndirdigi gesitlilik ve sigmnak olmasi gibi yapisal
ozelliklerdir. Gergekten de su, gocuklar igin vazgecilmez bir dogal oyun eleman
olmugtur.



Doganin Ogretici etkisinin yam sira her zaman dinlendirici etkisi de vardr.
Hastahklari daha cabuk iyilestirme, zihin saghgi, yaraticifi harekete gegirmesi ve
barindirdign gesitlilik ile karmagik olmasi, uyaran zenginlifi doganm insanlar igin
bulunmaz bir zenginlik icerdiginin gostergesidir.

Dogal ortamlarla ¢ocuklarn bulugturmak her seyden 6nce onlann gevreleri
hakkinda detayl bilgiye sahip olmalarim saglar. Bunun yaminda bir diger ¢ok onemli
getirisi ise evrende kendilerinden bagka var olan canli hayatim gorerek kavramalan
onlarin ileride ¢evrelerine daha duyarli yaklagmalanm da saglayacaktir. Boylece
cevre kirliligi sona erecek ve doga bilinci olusacaktir. Yurt diginda gocuklarin sosyal
ve kultiirel alanlarda egitilmesi amaciyla yapilan ¢aligmalarda, egitim yapilarinin bir
boliimi 6zel bahgeler olarak tasarlanmaktadir. Botanik bahgeler, ¢ocuklarin ektigi ve
yetismesini adim adim izledigi bitkilerden olugur. Burada amaglanan canh hayatinin
kuguk bir bitkide gosterilmesi ve ¢ocu@a bagarn hissini tattirmaktir. Doga egitimi
boylesine bir uygulamadan daha baganh bir sekilde gocuklara aktarilamaz.

Hayvanat bahgeleri sergiledikleri dogal yasama ortam: ve canlt tiirleriyle,
gocuklar icin canh hayatim anlamak ve canlilara kargi duyarliifi arttirmak amactyla
bulunan sosyal mekanlardir.

7.3.5. Okul Oncesi Cocuk Egitim Merkezleri

Egitim yapilann da bagh bagina kiiltiirel ve sosyal verilerin aktarildifi ve
gocufun sosyal gelisgiminde etkili olan kurumlardir. Ancak egitim yapilannin gok
genis kapsamli olmasi ve ayn bir tez konusu olugturacak olgekte olmasi nedeniyle
ayrmtilartyla bu tez kapsaminda incelenmeyecektir. Okul oncesi egitim
merkezlerinin kisaca ele alinacak olmasimin nedeni, bu mekanlarin icinde kiiltiirel ve
sosyal alan nigleri bulunmasidir.

Moore’a gore (1994), okul oncesi gocuk egitim merkezlerinin barndirmasi
gereken amaglar; gocuklarm meraklanm uyandirmak igin onlan olabildigince fazla
say1 ve ceysitlilikte deneyimlerle karyt karstya getirmek; fiziksel ve entelektiiel
yeteneklerini  birbirleriyle yangtirmaya davet etmek; kendilerini ifade etmeye

cesaretlendirmek; hem bireysel hem de grup ile beraber galigmalarnmn gelismesine
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katkida bulunmak ve yaratict olarak, aym zamanda toplumdaki rollerini anlamalarina
yardimei olmaktir.

Sener (2001), okul 6ncesi ¢ocuklar igin oyun / 6grenme mekanlarim ¢esitli
aktivite ceplerine ayirmig ve bu niglerin birbiriyle iligkilendirmigtir. Yapilan bu 6rnek
caliyjma, cocugun ihtiyaci olan  aktivite cesitlilifini vurgulamak amaciyla ele
ahnmistir. Mekan icindeki aktivite cepleri gocugun gelisim evrelerinde ortaya gikan
hareket cegsitliligiyle de iligkilidir.

¢ Dramatik oyun

Cocuklarin gesitli roller altma girerek o kisilikleri canlandirmalarim boylece
ifade yeteneklerini ve farkl kigilikleri 6grenmelerini amaglar.

¢ Manipulatif oyun

Cesiti oyun aletleri yardimiyla g¢ocuklann kiiglik kaslarm, el ve goz
eszamanhh@im geligtirmeye yoneliktir. Secilen oyuncaklar renk, bi¢im ve doku
gibi 6zellikleriyle de 6zel segilmelidir.

e Konsept olusturma

Cocuklarin geometri, renk, sekil gibi 6zel konseptleri kavrayabilmesi igin bir
konsepte ait egyalarin oldugu ya da sergilendigi mekanlardir.

e Sanat aktivite merkezi

Sanat duygusal zihne hitap ettifi ve gorsel ifade araci oldugu i¢in ¢ocuk
geligiminde onemli bir yere sahiptir. Duygularim gesitli aletlerle, boya, kagit, kil
gibi, ifade ettikleri iiriinler ortaya koyulan bir alandir.

¢ Blok oyun merkezi

Blok gibi yapisal elemanlarin gergek¢i ve hayali yaklagimlarla diizenlenmesini
boylece fiziksel boyutu, denge ve kapahlik gibi mekansal ve striktiirel
problemleri ve kendi yetisini de 6grenebilecegi mekanlardir.

e Konstriiksiyon merkezi

Ahsap ve ahsab: gekillendiren aletlerin oldugu bu mekan bitmis bir {iriine sahip
olabilmek igin yapilmasi gercken adimlan OFretir, g¢ocuBa sabretmek ve
basarmak arasindaki iligkiyi gosterir.

¢  Yemek yapim merkezi

Yemek yapmak ¢ocu@a sorumluluk duygusunu asilayan gergek bir aktivitedir.
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¢ Dinleme merkezi

Cocugun sosyallesmesi konugmaya ve iletisim kurmaya dayahdir ve bu iletigim
sireci i¢inde dinlemeyi Ogrenmek de en az konugabilmek kadar onemlidir.
Dinleme merkezinde ¢ocuk kendini sozlii ifade etmeyi ve bagkalarimi dinlemeyi
Ogrenecektir.

e Kapah alan aktivite merkezi

Cocuklarin mekan iginde rahatca kogup hareket edebilecekleri, birbirlerinin
hareketlerini  kisitlamayacaklan agitk ve gesiti bedensel hareketlerin
yapilabilecegi alanlardur.

e  Matematik merkezi

Soyut kavramlann incelendigi ve sayisal ol¢iimlerin yapildigh bir alandir.

o Miizik ve hareket merkezi

Miizik ve hareket ¢ocugun ritim duygusunu kazanmasi i¢in bir arada bulunan
elemanlardir. Bu merkez ses gesitlilifi ve buna bagh olarak kendisini diga vuran
hareket cesitliligini saglar.

¢ On okuma - yazma merkezi

Cocuga kitaplarin ve dilin sevdirilmesini amaglayan bir alandir.

e Kum / su oyun merkezi

Suyun ¢ocukta uyandirdii heyecan ve merak duygusuyla kil, kum gibi
elemanlarn suyla birleserek ortaya ¢ikardiklan deneyerek 6grenilir.

e Bilim merkezi

Duyu organlarmin miimkin olan en yogun sekilde kullanarak nesnelere
dokunmak, tatmak gibi deneyerek 6grenme faaliyetlerini igeren alanlardir.

Gorildiagi gibi ¢ocuk gelisimi igin gerekli oyun, hayal giicii ve deneyerek

Ogrenme bazh alanlar saghkh sekilde planlanmug okul 6ncesi efitim merkezlerinin
kurulug semasim olugturmaktadir.

Cocugun sosyal ve kiiltiirel gelisimine dair veriler igeren mekanlar bu kadarla

sirh degildir. Cevre, igerdigi uyancilarla agik ya da kapah, dogal ya da insan

yapmm her mekan g¢ocuk igin yeni bilgiler igerir. Ornefin kent meydanlar,

¢ocuklann heykeller tizerinde oynadiklan parklar; kent ve ¢ocuk arasindaki iliskinin
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kuruldugu mekanlardir. Bu anlamda kent igerdigi 6gelerle ¢ocugu etkileyen ve genis
kapsamh aragtirma konusu olabilecek bir gocugun 6grenme mekamdir.
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7.4.Boliim Sonuclan

Cocuklarin ogretici ¢evrelerde bulunmasi, gelisimleri agisindan Onemlidir.
Guniimiizde Ogrenme ve bilgi edinme eylemi artik yalmzca egitim yapilarinda
gerceklesen bir olay degildir. Aym sekilde 6grenme yalmzca kitaplar aracihiftyla
meydana gelen bir eylem de degildir. Bellekte yer edinen; gérmek, dokunmak,
hissetmek gibi duyu organlan aracihfiyla gerceklestirilen 6grenme eylemi tercih
edilmektedir. Kiiltiirel ve sosyal mekanlar, gocuklann ileride ihtiyag duyacaklan bir
¢ok veriyi i¢inde barindinr. Bu mekanlar insamn duyularna hitap ettidi igin, her
yasta meydana gelebilecek gelisim siireci iginde énemli bir yere sahiplerdir.

Kiiltir mekanlan; sosyallesme olayim iginde banndiran, birey-gevre-toplum
bilincini olugturmaya yonelik hizmet eden, kiginin benlik farkindahgm ve
duyarhligim arttirma amagh olaylan sunan mekanlardir. Bu mekanlar mimari
planlama agisindan aym anda farkh aktivitelere hizmet edebilecek, esnek tasarim ile
zamanla degisebilecek ve iginde bulunduracagn yogun uyanct donatilarla
bitiinlegebilecek mekanlar olmalidir.

Cocuk icin mekan kavramu ileriki yaglarda olustugu igin diger pek ¢ok
davramg1 gibi, sosyal ve kiiltir mekanlarinda ki davranmiglant da oyun, kesif, macera
ve dokunma / deneme odakli olacaktir. Bu nedenle; ¢ocuklar igin tasarlanan
mekanlar, gocugun hareketlerinin odaginda bulunan parametrelere cevap veren ve
cocugu yonlendirebilen mekanlar olmalidir.

Cocukta bulunan, heniiz gevresel kogullandirmalarla simrlan daraltilmamig
olan hayal giici ve yaraticilik, kiltiirel ve sosyal mekanlanin aktardign bilgilerle
agilabilir.  Yaraticih@: etkileyen parametreler, bu mekanlarin aktardiklanyla
ortiismektedir.

Tiyatro, gocuklanin oyun araciligtyla difer insanlarin yasamlanna dair fikir
sahibi olmalarimi, olaylara farkh yonlerden bakmayi, dili kullanmayr ve ifade
yetenegini gelistirmeyi amaglar.

Miize yapilan, kesfetme gudiisiinii ve hayal giiciinii kullanarak ¢ocugun
aktanlabilecek her konuda bilgi sahibi olmasm saglar. Bu mekanlarda kullamlan
sergileme teknikleri; nesnelerin ii¢ boyutlulugu, makinelerin ¢ahsma prensipleri,
insanhgin taribsel gelisimi, ekoloji gibi onlarca anlatimi gocuklar i¢in cazip hale
getirerek kullaniimahdir.
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Hayvanlar ve botanik bahgeler, dogal hayata dair kendi bagina isleyen pek
¢ok kaynagin goriilebilecegi, canh kavrammmn olusturulacagi mekanlardir. Botanik
bahgeler, yalmzca gezilebilen mekanlar olarak degil, giiniimiizde egitim yapilan
iginde de yer edinmiglerdir.

Okul oncesi gocuk egitim merkezleri, i¢inde bulundurduklar kiiltiirel ve
sosyal niglerle, gocuklarin geligimine y6n veren mekanlardir. Bu tiir mekanlar aym
zamanda gocuklann sosyal ¢evresinde ara yiz olusturan kaynaklan da barmdinrlar.
Okul oncesi gocuk egitim merkezlerinde amaglanan, g¢ocugun temel egitimi
baglamadan oOnce c¢evresiyle saglikh iletigimi kurabilmesini saglamak, kigilik
gelisimine ve kendini ifade yetisine yardime: olmaktir.

Cocugun iginde bulundugu her mekan onun belleginde yer eden uyaranlara
sahiptir. Onemli olan mekanlarin barmndirdigr kavramlar ve fiziksel yapilanmasiyla,
¢ocugu dogru yonlendirebilmesi, onun igin saglikli bir alan olugturabilmesidir.
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8. KULTUREL VE SOSYAL AMACLI MEKANLARDA COCUKLARIN
MEKANSAL TERCIHLERININ ANALIZi

8.1.Arastirmanmin Amac: ve Kapsam

Bu aragtirmanmin amaci, ¢ocuklarin geligim stirecini etkileyen mekanlari ve bu
mekanlarin  npiteliklerini  saptamak; cocuklarin mekansal tercihlerini ortaya
cikartmaktir. Cocuk gelisiminde etkili oldugu diigiiniilen 6nemli mekanlar, sosyal ve
kultorel mekanlar olarak ele alimgtir. Bu kapsamda miize, tiyatro, sinema, sergi
alanlani, hayvanat bahgesi, dogal ortamlar gibi giinliik yasam i¢inde ziyaret edilen ve
gocugu cesitli igerikleriyle etkileyen mekanlar incelenmistir.

Aragtirma bebeklik evresinden ¢ikmig ve g¢evresiyle deneyimleyerek iletigim
kurabilen, bilgi edinebilen 3 — 12 yag aras1 gocuklar {izerinde yapilmugtir.

Aragtirma kapsaminda yapilan anket ¢aligmasi, Istanbul’da t¢ farkh meslek
grubunun gocuklar tizerinde yaptift gézlem ve degerlendirmeleriyle ylriittilmiistiir.

8.2.Arastirmanm Degiskenleri ve Hipotezleri

Aragtirma, ¢ocugun sosyal ve kiiltiirel mekanlardan etkilenme 6lgitlerini
belirlemek amaciyla yiritilmistir. Cocugun ilgi alanlan ve sosyal aktiviteleri
mekansal beklentilerini ve bulundugu mekam kullanmasim etkilemektedir. Cocuklar
oyun, kesif ve macera igerikli mekanlani tercih etmekte, onlara zengin uyaranlar
sunan alanlara ilgi gostermektedirler. Mekana ait hareket, siirpriz, bilgi cesitliligi
cocuklarin geligimlerine katkida bulunur. Bununla birlikte g¢ocuk igin tasanm
yapmamn gereklerinden olan giivenlik, sireklilik, ulagabilirlik ve ergonomik olgiitler
tasanim kriterleri agisindan ele alimmalidir. Aragtirmanin degiskenleri mekansal
ozellikler ve kavramsal kurgunun, ¢ocuk geligim 6zellikleriyle 6rtiigmesidir.
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8.3.Arastirma Yontemi

Cocuklar adina karar verenler genellikle yetiskinlerdir. Bu nedenle, aragtirma
kapsaminda gocuklann mekansal tercihleri ve bu tercihlerin gelisim siirecine etkisini
olgebilmek igin onlarin yaminda bulunan ve gozlem yapabilen aile bireylerinin ve
ogretmenlerinin  goriiglerini almak tercih edilmistir. Gorigler yapilandinimg bir
anket yoluyla alinmg;, goriigmecilerle kargiikli goriisme yontemi izlenmigtir. Anket
yaplan tim gorigmecilerin kendileri ebeveyn oldugu igin g¢ocugun gelisim
dénemlerini ve onu etkileyen mekansal ozellikleri daha etkili aktarmuglardir. Bu
nedenle ¢ocuklarla bire bir gériigmede bulunmak yerine, onlarin siirekli yaninda olan
yetigkinlerin degerlendirmeleri dikkate almmugtir.

8.3.1. Orneklem Modeli

Bu ¢alismada nicel/istatistiksel veri elde etmek amaglanmams olup, yapilan
goriigmeler yoluyla niteliksel verilerin elde edilmesi hedeflenmistir. Bu nedenle
orneklem sayisi sinirlt tutulmustur. Goriigme yapilan yirmi bes kiginin besi mimar,
dokuzu ebeveyn ve on biri ilkogretim okulu 6gretmenleridir.

Cocuklarin mekansal tercihlerini degerlendirebilmek igin ii¢ farkh grupla
anket ¢aligmasi yapilmigtir. Birinci grup, mekan kavramyla birlikte gocuk geligimini
degerlendirebilecek olan 1.T.U. Mimarlik Fakiiltesi 6gretim elemanlaridir. Goriisleri
ahnan bey 6gretim elemani; kendi gocuklarmin gelisim donemlerini, kultirel ve
sosyal mekanlarm bu sireg icindeki konumunu degerlendirmistir. Ikinci grup
omeklem modeli, gocuklann gelisim dénemlerinin biiyik bir bolimiinii gézlemleyen
ve yonlendirme vyetisi olan ilkogretim okulu Ggretmenleridir. Toplam on bir
ogretmenle goriisme  yapimistir.  Ogretmenler, ¢ocuklann okul igindeki
davramglanim degerlendirebilecekleri gibi aym zamanda okulun gocuga sundugu
sosyal ve kiiltiirel olanaklarin da gocuk tizerindeki etkisini gozlemleyebilmektedirler.
Ugtinci grup, cocuklarin bir g¢ok aktivitelerini oldugu gibi kiiltiirel ve sosyal
mekanlarla bulugmasim da saglayan ebeveynlerdir. Anne ve babalarla anket
yapiimasimn en o6nemli nedenlerinden biri; ebeveynlerin ¢ocuktan beklentisi
dogrultusunda mekansal tercihlerinin neler oldugunun incelenmesidir. Dokuz kigilik
ebeveyn grubuyla birlikte toplam yirmi bes kigiyle yapilan anket ¢aligmasi, gocuga
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kargt farkh bakig agilanmin ortak kavramlar iizerinde toplandiklarimn analizi
niteligindedir.

Ek A, Ek B. ve Ek C.’de o6rnegi gosterilen anket formlarinda her gruba
benzer sorular yoneltilmigti. Bu sorularda elde edilmesi amaglanan; g¢ocuklann
sosyal aktivitelerinin, ebeveynlerin mekansal tercihlerini belirleyen parametrelerin ve
cocugun sosyal ve kiiltiirel mekanlarla ilgisinin neler olduguna dair niteliksel
verilerin elde edilmesidir.

8.3.2. Verilerin Analizi

Ug farkh 6meklem modeliyle yapilan anketler sonucu, gocugun geligimini ve
mekansal tercihlerini uzun vadeli donemde degerlendiren farkh kigilerin gorigleri
ahnnugtir. Goriigme yapilan kigi sayisi iizerinden frekans belirtilerek cevaplar
kodlanmigtir. Bu anlamda frekans sayis1 belirtilen parametrenin ya da kisilerin
sayisidir. Elde edilen bu veriler, tezin kavramsal altyapisimt olugturan bilgilerle
birlikte degerlendiriimis ve analiz edilmistir. Cocuklarn aktiviteleri, geligim
donemlerindeki ihtiyaglanyla kargilagtinimig ve mekansal tercihlerin neler oldugu
incelenmigtir. Anket yapilan aym orneklem grubu igindeki bireylerin tercihlerindeki
benzerlikler ortaya konmus ve elde edilen verilerle ortak bir sonug ¢ikanlmistir. Bu
¢tkanim sirasinda gruplann mesleki altyapillan ve gocuga bakis agilant ayn ayn
degerlendirilmigtir.

8.4. Anket Sonuclarmin Degerlendirilmesi

Caligma kapsaminda goriigiilen kigilerin gocuklarina ait yag dagihim 0-6 yas
igin £:3, 6-12 yas igin £17 ve 12 yagtan buyik gocuklar i¢in f:5°tir. On iki yagindan
biyilk g¢ocuklarn gelisim Ozellikleri gegmise doniilerek verilen yamtlarla
degerlendirilmigtir.

Yapilan anketler kapsaminda gocuklann ilgi alanlan ve sosyal aktiviteleri
incelenmigtir. Ortaya ¢ikan sonuglar gostermektedir ki, gocuklar ilkokul yaslarinda
en fazla tiyatro ve sinema gibi gorsel seyirlerden ve gesitli spor aktivitelerinden
hoglanmaktadiriar. Gruplarin degerlendirmeleri arasinda belirgin ve ayirt edici
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ozelligi olan bir fark goérilmemistir. Neredeyse tiim gocuklar benzer aktivite ve ilgi
alanlarina sahiptir. Caligma kapsaminda ele alinan diger geligim ozellikleri de gruplar
arasinda fark gostermemistir. Spor (£12), gelisim donemlerinde aileler tarafindan
gocugun yonlendirilmesi ile yapilmaktadir. Bunun en Onemli nedeni fiziksel
gelisimin ilkokul yaglarinda en lmzli dénemde olmas: ve gocugun saghkh bir viicuda
sahip olmasimn amaglanmasidir Spor aktivitelerinin tercih edilmesinin bir diger
sebebi ise yagitlaniyla birlikte miicadele etmesinin gocuga giiven duygusunu vermesi
ve yarig sonunda bagsarma giidiisiniin harekete gegirilmesi oldugu gorilmiistir (f 10).
Tercih edilen spor dallarindan ilk ikisi yiizme ve basketbol oynamaktir (£:9). Gelisen
teknoloji ve giunimiiziin bilgisayar ¢ag1 olarak adlandirilmasi artik kiigiik yaglarda
cocuklar1 da bu doneme ilave etmigtir. Okul 6ncesi ve ilkokul ¢ocuklanmin bilgisayar
oyunlanyla gok vakit gegirdikleri de ortaya gikan sonuglardan biridir.(£9) Ug grubun
verdigi yamitlardaki ortak aktivite, okullarda diizenlenen atolye ve elisi cahigmalart
olmustur. (f4)

Yapilan arastrma kapsanmunda ailelerin, ¢ocuklanim okul sonrasi bos
zamanlarda gotlrdiikleri yerler aragtinlmugtir. Verilen yamtlarda tiyatro (f13),
sinema (f13), miize (£5) gibi kiiltiirel mekanlarla birlikte, son zamanlarda amact
genigleyen ve eglence merkezlerine déniigen aligveriy merkezlerinin de (f7) sikga
tercih edilen mekanlar oldugu gorilmektedir. Bununla birlikte yiizme, buz pateni,
basketbol, bowling gibi spor aktivitelerinin gergeklestigi merkezlerin de (f:5) tercih
edilen yerler oldugu gorillmektedir. Kapali mekanlann diginda piknik alanlan (£:2),
parklar ve bahgeler (f5), ormanliklar (f1), dogamn deneyimienebildigi alanlar da
(£1), gocuklarin rahatga hareket edebilmeleri igin gidilen yerler arasindadir. Bunlarla
birlikte tarihi mekanlar (f1), sergi alanlan (f4), konser (f2), arkadas ve akraba
ziyaretleri (1) ve resim kursu da (f:1) bos zamanlarinda ¢ocuklarm gotirilldigi
mekanlardir.

Ailelerce, gocuklarim gotiirdiikleri sosyal ve kiiltiirel mekanlardan beklenen
ve amaglanan ortak diisiince; gocuklarin bu mekanlarda yagitlaniyla bir araya gelerek
sosyallesmelerini saglamak (£7), onlarm bos vakitlerini eglenerek gegirmesine
olanak vermek (f:7), oyun oynayarak kultiirel etkinliklerde bulunmalanim saglamak
(f4), bireysel tercihlerini gergeklestirebilmelerini saglamak (f:10), egitici olmast
(£5) ve ulagimmnmn kolay olmast (£2) olarak siralanabilir. Yani gocugun sosyal
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gelisimine katkida bulunmak ve fiziksel geligimini de desteklemek ortak amag olarak
algilanmaktadir. Buna ek olarak dogal ortamlann (f1) gocuklann dinlendirmesi ve
onlara agik oyun mekanlan olugturmas: yéniyle bos vakitlerin gegirildigi giivenli
yerler oldugu gorilmektedir.

Goriigme yapilan kisilere gocuklarim sosyal ve kiiltiirel mekanlara gétiirmeye
bagladiklar1 donem soruldugunda okul 6ncesi (£20) ve okula bagladiktan sonra (f:5)
olmak tizere iki farkli donem bulunmugtur. Okul dncesi donem, farkh yas gruplarma
gore; iki yagindan itibaren (£:8), ii¢ yagindan itibaren (f4) ve dort yagindan itibaren
(£:3) olan siire iginde degerlendirilebilir.

Cocuklanin sosyal ve kiiltiirel mekanlan ziyaret etme skt orneklem
genelinde ele alinarak degerlendirilmigtir. Tiyatroya gitme sikligy, £5°lik bir bolim
icin ayda birden ¢ok, f:12’lik bir boliim igin ayda bir, £4’luk bir bolim i¢in yilda
birden ¢ok ve f2’lik bir boliim igin ¢ok nadir gergeklesen bir aktivite oldugu
gorilmiistir. F:2°lik bir boliim ise tiyatroya daha once hi¢ gitmemistir. Mize gezileri
igin aym sekilde bir degerlendirme yapildiginda; f1°lik’lik grup ayda bir, £10’Tuk
grup yilda birden ¢ok, £10°luk grup yilda bir, £ 1’lik grup ¢ok padir bu mekanlara
gitmektedir. F:3’liik grup ise daha 6nce gocuguyla birlikte hi¢ miize zyaretinde
bulunmadiklarim belirtmistir. Sergi mekanlan iginse kullamm yogunlugunun mize
ve tiyatroya gore ¢ok daha az oldugu goérilmektedir. Buna gore; ailelerin f3’lik
bolimii ayda bir sergi mekanlarim ziyaret ettiklerini belirtmigtir. Ailelerin £5°lik
boliimii yilda birden gok, £6°s1 yilda bir, £8°1 gok nadir sergi mekanlarina gittiklerini
ve f2’si ise sergi mekanlarma hi¢ gitmediklerini belirtmislerdir. Hayvanat
bahgelerine yapilan gezilerin, ailelerin £3%i tarafindan yilda birden ¢ok, f13’u
tarafindan yilda bir ve f:7’si tarafindan ¢ok nadir oldugu goriilmektedir. Botanik park
tammu gercevesinde iilkemizde 6rnedi az bulundugu ve bu Omeklerin genellikle
cocuklara yonelik Ozellesmis olmadifindan; bu tamma ormanhk yesil alanlan ve
dogal ortam bulunduran agik park alanlari da dahil edilmigtir. Ailelerin £2’si soz
konusu alanlara ayda bir, £7’si yilda birden ¢ok, £5°i yilda bir, £10’u nadiren
gittiklerini belirtmigtir. Bu mekanlarin diginda sinemalarin da (£8) siklikla gidilen
alanlar oldugu gérilmektedir.
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Aragtirmanin bir bolimiinde ¢ocugun gittigi okulun sundugu gezi olanaklan
incelenmigtir. Qkullar genellikle ders kapsaminda iglenilen konularla eszamanl
olarak tarihi mekanlara (f11) geziler diizenlemektedir. Bunun yam sira kitap fuarlan
(f2), muze (£18) ve Tatilya (f:5) gibi eglence parklarina da (£8) gez diizenlendigi
goriilmiigtiir. Ortaya gikan sonuglarda ilgi gekici bir 6rnek olarak, okul 6ncesi egitim
merkezlerinden birinin diizenledifi geziler goze c¢arpmaktadir. Okul 6ncesi egitim
merkezi olarak gocugun cevresini tammast ve sosyallesmesini amag edinen kurumlar
(f2), itfaiye merkezi, manav, ¢igekei, polis merkezi, otel gibi mekanlara geziler
diizenlemektedir. Bu gezilerin amaci, gocugun ¢evresi hakkinda bilgi toplamasi ve
bu siireci gorerek yasamasi olarak degerlendirilebilir. Carpict bir 6rnek oldugu igin
okul oncesi egitim merkezleri kapsaminda incelenebilecek bir alan olusturur. Bu
mekanlarin yam sira okullar; tiyatro (f£2), hayvanat bahgesi (f:8), piknik ve park
alanlan (f7), fabrika (f2), sinema (f3) ve spor alanlarina da (f1) geziler

diizenlemektedir.

Ugiincii 6rneklem modeliyle yapilan ¢alhismada ¢ocugun anaokulu egitimi
almas: ve bu donemin ¢ocugun gelisimine katkisi sorgulanmigtir. Bu soruya verilen
ortak yamt, gocugun el becerilerinin gelistii (£6) ve gevresiyle saglikl iliski
kurmay1 6grenmesi (f:5) oldugudur.

Cocuklarn gittikleri mekanlar igindeki tercihleri incelendiginde ise tiyatronun
(£12) ilgi ¢ekici bir aktivite alam oldugu ve ¢ocuklar tarafindan ¢ok sevildigi
goriilmektedir. Miize mekanlant (£8) icin degerlendirme iki farkhi ugta olmaktadir.
Miizelerin sergiledikleriyle ¢ocuklann ilgisini geken fakat dokunma yasagi oldugu
icin sirekli ikaz alman yerler oldugu gorilmektedir. Tarihi mekanlar da (£:6) gegmis
yagantilardan ornekler verdigi ve hayal giiciinii destekledigi igin gocuklar tarafindan
sevilen yerlerdir. Bunlarla birlikte oyun iceren mekanlar (f16), bilim miizeleri (£8),
spor etkinlikleri de (f:3) gocuklar tarafindan tercih edilen mekanlardir.

Cocuklanin mekansal davraniglan her 6rneklem grubunun cevap verdidi ortak
sorulardan biridir. Buna gore gocuklar bulunduklari mekanlarda belirtilen simrlar
icinde hareket etmektedirler (£19). Dokunmayr amaclayan miizelerde, ¢ocuklara
hareket Ozgurlugu saglandi@ igin simrlar genistir. Fakat tiyatroda gocuk herkesle
birlikte sessiz olmayr ve oyunu seyretmeyi ogrenir. Mekan iginde belirtilen sinirlar
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ashinda ¢ocuklara davramg kurallarim da 6greten isaretlerdir. Yetigkinlerle bir arada
ziyaret edilen sosyal ve kiltiirel mekanlarda g¢ocuklarin tipki biiyiikler gibi hareket
ettigi de (f:8) ortaya ¢tkan sonuglardan biridir.

Sonug¢ olarak bu mekanlara yapilan gezilerin, gocuk iizerinde olugturdugu
fiziksel, sosyal ve algsal etkiler aragtirdmistir. Cocugun fiziksel gelisimi (f:8) spor
mekanlanyla ortigmektedir ve bu mekanlann ¢ocugun hareketlerini zarar gormeden
gergeklestirebilmesi  beklenmektedir. Verilen ortak yamtlarda da belirtildigi gibi
sosyal ve kiiltirel mekanlarin gocugun sosyal, duygusal ve algisal geligimini
destekledigi  gorilmektedir. Bu mekanlar, ¢ocugun ifade yetisini ve kendine
guvenini destekledigi (£9), dis dinya bhakkinda gorerek yasayarak bilgi sahibi
olmasim sagladii (£7), mutlu oldugu (f117), heyecanlandips (£9), hayal giictinii
gelistirdigi (£6) ve davramglanm diizelttigi, bir arada yagsamay1 6grendigi (f:4) yerler
olduklan igin gocuk geligsimine katk: saglamaktadir.
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8. TARTISMA VE SONUCLAR

Tez kapsanunda ele alinan sosyal ve kiiltiirel mekanlar, ¢ocuk gelisiminin her
evresinde Ogretici ve yonlendirici igerikler sunmaktadir. Bu nedenle, sozii edilen
mekanlar banndirdiklan 6gelerle ¢ocuklarin gelisimlerine olumlu etkileri olan
yerlerdir.

Aragtirma kapsaminda okul dncesi dénemde olan gocuklar icin degerlendirme
yapimustir. Bu nedenle ortaya ¢ikan sonuglar 3-6 yag arast gocuklar hakkinda goriis
saglayacak veriler icermektedir. Ancak, okulla birlikte nitel ve nicel kavramlarin
Ogrenilmesi; matematik, mekanik, teknoloji gibi alanlara ¢ocugu yoénlendirmektedir.
Farkh yas gruplanmin hareket gesitliligi, begenileri ve beklentileri de farkh oldugu
igin mekanlarin tercih edilme oranlan ve mekansal hareketler de cesitlilik
gosterecektir. Ornegin bir gocugun (¢ yaginda gitti3i miizeden aldiklani ile sekiz
yaginda aym mekandan kazandigi bilgi farkli olacaktir. Bu nedenle gocukluk
donemini de farkli yas gruplan iginde ayrica incelenebilir.

Anket ¢aligmast sonucunda goriildigi gibi okul éncesi dénemde gocuklarin
mekansal tercihleri genellikle oyun ve spor aktivitelerini igeren mekanlara
olmaktadir. Bunun en 6énemli sebeplerinden biri ebeveynlerin ¢ocuklant bu mekanlara
yonlendirmesidir. Temel egitim bagladiktan sonra, bes — alth yagindan itibaren
cocuklar cevrelerine daha  ¢ok dikkat etmekte, ofretici verileri daha net
algilamaktadirlar. Bu nedenle miize, tiyatro, sergi gibi mekanlar bu yas dénemlerinde
daha etkili olabilmektedir. Yapilan anket c¢ahsmasinda da aym sonuglar
izlenmektedir.

Sosyal ve kiiltiirel mekanlar gocuklar igin ¢ok gesitli konularda bilgi sagladig:
igin ilgi ¢ekici yerlerdir. Bu mekanlarin diizenlenisi ve kurgusu da gocuklarin
bekledigi yonde gelismelidir. Tezin kavramsal altyapisinda ve yapilan anket
¢aligmasinda da goraldagii gibi gocuklar dokunmak, kesfetmek, yeni kavramlar
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ogrenmek ve eglenmek isterler. Bu nedenle mekan iginde kullamilan malzemelerin ve
gosterilmek istenen her ne ise aktanlma sekli dnem kazanmaktadir. Yalmzca gérmek
degil, her duyuya yénelik farkh sergileme bigimleri kullaniimalidir.

Cocuklann ¢ok detayh ve neden — sonug iligkisi i¢inde diigtinmeleri, onlar
icin tasarlanacak mekanlarin incelikli ve deneyimsel olmasimi gerektirmektedir.
Mekanin barindirdi@n icerik, eglendirici olmah ve gocugun ozgirce hareket etmesini
destekleyen bir kurguda olmahdir. Mekan eglendirici olmamn yamnda gocugun
hareket cesitlilifine goére giivenligi de saglamalidir. Sosyal ve kiiltiirel mekanlar
cocuklar i¢in gok yonli hareket imkam saflamah ve bu olusum gocugun fiziksel
geligimi, yetisi ve istekleri dogrultusunda ele alinmalidir.

Mekanlar igerdikleri siirprizlerle gocugun belleginde yer etmeli ve gocuk
orada bulunmaktan mutlu olmahdir. Cocugun her an ogrenme eylemi iginde
bulundugu unutulmamalidir. Bu nedenle miimkiin oldugu kadar ¢ok uyanciya sahip

¢evreler tasarlanmahidir.

Mekanmn icerdii kavramsal altyapinin yam sira fiziksel yapilanmas: da gocuk
boyutunda diiginiilmeli ve ele alinmahdir. Ornegin gosterilmek istenenler gocugun
goz seviyesinde diizenlenmelidir Bu anlamda ergonomik ozellikler ve gesith
boyutlar bilinerek tasarim kararlan alimmalhidir.

Mekan kent iginde kolayca ulagilabildigi gibi kendi bagina da barindirdiz alt
birimler kolayca okunabilmeli, bu birimlere ulagim rahatca saglanmalidir. Ornegin
tuvalet ve yeme-igme mekanlan, sirkiilasyon aksi iginde yeterli ulagim mesafesinde
tasarlanmalidir. Mekanlarin dig kabuk tasarim da ilgi gekici hale getirilmeli ve dzel
mekanlar oldugu duygusu verilmelidir. Mekan igindeki oryantasyon ve kurgu giichi
olmali, gocugun ilgisini gekmeli, iginde sergilenen ya da barindirdifi kavramlan
destekleyen nitelikte yapilanmahdir.

79



Mekanlara ait tasarim kriterleri genel yaklagimlarla ele alindiginda;, 6rnegin

tiyatrolarda, ¢ocuklarin oturma diizeni ve goriis alanlan, g¢ocuk boyutunda
dugtnilmeli, ara mekanlarda kaybolmayacak bir siireklilik saglanmalidir. Miizeler,
geleneksel sergileme anlayigt digina ¢ikmali ve ¢ocuga deneyimleme, gorme ve

uygulama olanaf sunmahdir. Sergiler, ¢ocuklar i¢in goériis mesafesinin uygun
oldugu, gesitli gorsel sergileme imkanlan da kullamlarak ilgi g¢ekici yerler olarak
duzenlenmelidir. Hayvanat bahgeleri ve botanik parklar, gocuklann dogal ortamlarla

kargilagtiklan mekanlardir. Bu mekanlarda sergileme diizeni ¢ocuk 6lgeginde olmals,

¢ocugun tiim duyulanna hitap eden igerikler bulundurmahdir.

Ozetle, gocuga ait cesitli ozellikler iiginda sosyal ve kiiltirel mekanlarm

tasarim kriterleri su sekilde ortaya konabilir.

Sosyal ve kiiltiirel mekanlar; ¢ocugun kesfetme, hayal kurma istegine cevap
veren aktardiklanim oyun merkezli yapilandiran egitici ¢evreler olmalidir.
Cocugun etkili Ogrenmesi tim duyularnm cahgtirarak meydana gelir. Bu
nedenle ¢ocuk igin tasarlanacak mekanlar etkili Ggrenme metotlan ve
gocugun hareket cesitliligi goz oniinde bulundurularak tasarlanmahidar.
Cocugun fiziksel yetisi gelisme donemlerinde cesitli agamalardan gegerek
geligir. Fiziksel g¢evre, gocuga hareket Ozgirligii tammasinin yam sira can
guvenligini de saglamalidir. Donatilanin yerlestirilmesi, mekanin agik ve net
olmast ve kullamlan malzemelerin niteligi giivenli mekanlar olugturmahdar.
Farkli yaglarda cocuk olcegi tasanm agamasinda Gnemli bir veridir. Bu
nedenle goriig alam, hareket yetisi gibi ¢ocuga ait fizyolojik ve ergonomik
ozellikler de mekan tasanminda g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Cocugun cevresine dair bilgi edinme siireci deneyimleriyle olduk¢a yakin
iliskilidir. Sosyal ve kiltirel mekanlar, deneyimsel mekanlar olmahdir.
Dokunmak, isitmek hatta tat almak gibi duyulara iligkin 6zellikler mekan
kurgusunda ve mekanin aktardiklanyla birlikte degerlendirilmelidir.

Sosyal ve kiiltirel mekanlar ¢ocufun sirekli kullanabilecegi, belirli
periyotlarla ziyaret edebilece@ yerler olmalidir. Bu nedenle mekan siirekli
degigebilen, yenilenebilen i¢ mekan ve dig kabuk tasanmuna olanak
saglamalidir.
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Cocuklar kigitk yaglardan itibaren ¢evreleriyle iligki igindedirler ve
gordiiklerini hizla dgrenirler. Bu nedenle, onlara kazandinlmak istenen olumlu kisilik
ozellikleri erken yaslardan itibaren yonlendirme ve tegvik etmeyle gergeklesecektir.
Sosyal ve kiiltiirel mekanlar da, saglikh yetigkinler olusturmak icin gerekli alt yapiy:
barindiran mekanlardir. Onemli olan, gocugun kullandig: diger tiim mekanlar gibi, bu
mekanlarn da ¢ocuk goziyle tasarlanmasi ve oyun, bilgi ve givenligi bir arada

sunabilmesidir.

Sosyal ve kiiltiirel mekanlann gocuk iizerindeki etkilerini ortaya koymak igin
yapilan bu ¢ahsma, yapilabilecek farklt galigmalara yonelmeler gosterebilir. Anket
cahgmasinda gorildiigi gibi aligveris merkezleri artik sosyal hayat iginde farkh
alanlara ev sahipligi yapmaktadir. Bu mekanlar gocuklar igin de ilgi gekici ve bog
zamanlarda tercih edilen yerlerdir. Aligveris merkezlerinin barnmndirdig: eylemler ve
cocukla iligkisi farkh bir aragtirma konusu olabilir. Bunun yam sira tasarm
eyleminde katthmcilarin gocuklar olmasi iizerine de farkh bir aragtirma yapilabilir.
Sosyal ve kiiltiirel mekanlant da kapsayan kent olgegi ¢ocukla birlikte ele almnabilir.
Kentin sahip oldugu niteliklerle ne kadar g¢ocuk igin tasarlandigim sorgulayan bir
aragtirma ilgi ¢ekici olabilir.
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EK A.

ISTANBUL TEKNIK UNiVERSITESI * FEN BiLIMLERI ENSTITUSU

KULTUREL VE SOSYAL MEKANLARIN
COCUK GELISIMINE ETKILERI{

LT.U. Mimarlik Fakiiltesi 6gretim elemanlariyla yapilan anket ¢alismas

Kigisel Bilgiler;

ANKET YAPILAN KISININ

Adi Soyadi

Anketin Yapilma Tarihi

COCUGUNUZUN

Ad1 Soyadi

Yast

Iigi Alanlari

Sosyal Aktiviteleri

ANKET SORULARI

1. Cocugunuzu okul sonrasi bog zamanlarinda nerelere gotiirmeyi tercih
ediyorsunuz?

2. Bu mekanlan tercih etme sebebiniz nedir?

3. Cocugunuzu kag yagindan itibaren bu mekanlara gotiirdiiniiz?
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4. Cocugunuzun agagidaki mekanlan ziyaret etme sikligi nedir?

Ayda |[Ayda |Yilda |Yilda |[Cok Hig
birden |bir birden |bir nadir |gitmedik
cok ¢ok

TIYATRO

MUZE

RESIM SERGISI

HAYVANAT BAHCESI

BOTANIK PARK

Diger—

5. Cocugunuzun gittigi okulun sundugu geziler hangi mekanlara yapiliyor?

6. Kiiltiirel ve sosyal amagh mekanlarmn, ¢ocugunuz iizerinde olusturdugu etkileri

(sosyal, duygusal, fiziksel) degerlendirebilir misiniz?

~J

oo

gosteriyorlar mi1?

9. Bu mekanlara yapilan geziler sonucu ¢ocugunuzda gordigiiniiz geligim

. Cocugunuz bu mekanlar iginde oncelikli tercihleri hangileri? Neden?

. Cocugunuz bu mekanlar iginde mekana 6zel hareket ve davranig sekilleri

ozellikleri nelerdir? Bu mekanlar gocugunuzun geligimini nasil etkiliyor?

10. Cocugunuzun hareket ve isteklerini de goz 6niinde bulundurarak, bu mekanlarin

tasarim ilkeleri neler olmalidir?
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EK B.

ISTANBUL TEKNIK UNIVERSITESI * FEN BILIMLERI ENSTITUSU

KULTUREL VE SOSYAL MEKANLARIN
COCUK GELISIMINE ETKIiLERi

Ilkogretim okulu dgretmenleriyle yapilan anket ¢alismasi

Kigsisel Bilgiler;

ANKET YAPILAN KIiSININ

Adi Soyadi

Anketin Yapiima Tarihi

COCUGUNUZUN

Adi Soyad:

Yag1

Iigi Alanlan

Sosyal Aktiviteleri

ANKET SORULARI

1. Cocugunuzu okul sonrast bog zamanlarinda nerelere gétiirmeyi tercih
ediyorsunuz?

2. Bu mekanlan tercih etme sebebiniz nedir?

3. Cocugunuzu kag¢ yagmndan itibaren bu mekanlara goturdiiniiz?

4. Cocugunuzun asagidaki mekanlan ziyaret etme sikhi nedir?
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Ayda |Ayda |Yida |Yida |Cok Hig
birden |bir birden |bir nadir | gitmedik
¢ok cok

TIYATRO

MUZE

RESIM SERGISI

HAYVANAT BAHCESI

BOTANIK PARK

Diger—

5. Cocugunuzun gittigi okulun sundugu geziler hangi mekanlara yapiliyor?

6. Kiiltiirel ve sosyal amagh mekanlarn, gocugunuz / 6grencileriniz izerinde
olugturdugu etkileri (sosyal, duygusal, fiziksel) degerlendirebilir misiniz?

7. Cocugunuzun / 6grencilerinizin bu mekanlar i¢inde 6ncelikli tercihleri hangileri?

Neden?

8. Cocugunuz / dgrencileriniz bu mekanlar iginde mekana 6zel hareket ve davrams
sekilleri gosteriyorlar mi?
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EK C.

ISTANBUL TEKNIK UNIVERSITESI * FEN BIiLIMLERI ENSTITUST

KULTUREL VE SOSYAL MEKANLARIN
COCUK GELISIMINE ETKILERI

3 — 12 vas arasi cocuklarin ebeveynleriyle yapilan anket ¢alismasi

Kigsisel Bilgiler;

ANKET YAPILAN KiSININ

Ad1 Soyadi

Anketin Yapilma Tarihi

COCUGUNUZUN

Adi Soyadi

Yast

Ilgi Alanlari

Sosyal Aktiviteleri

ANKET SORULARI

1. Cocugunuzu okul sonrasi boy zamanlarinda nerelere gétiirmeyi tercih
ediyorsunuz?

2. Bu mekanlan tercih etme sebebiniz nedir?

3. Cocugunuzu kag yasindan itibaren bu mekanlara gotiirdiiniiz?
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4. Cocugunuzun agagidaki mekanlan ziyaret etme siklig nedir?

Ayda |Ayda |[Yida |Yidda |[Cok Hig
birden |bir birden |bir nadir | gitmedik
cok ¢ok

TIYATRO

MUZE

RESIM SERGISI

HAYVANAT BAHCESI

BOTANIK PARK

Diger—

5. Cocugunuz anaokulu egitimi aldi m?

6. Anaokulu egitimi aldiysa, bu dénemde ¢ocuunuzun fiziksel ve sosyal

geligiminde fark ettiginiz degisiklikler nelerdir?

7. Cocugunuzun gittigi okulun sundugu geziler hangi mekanlara yapiliyor?

8. Cocugunuzun bu mekanlar iginde Oncelikli tercihleri, en sevdikleri hangileri?

Neden?

9. Cocugunuz; gittigi mize, tiyatro gibi mekanlarda nasit davrantyor, ilgisini nasil

gosteriyor?

10. Kiilturel ve sosyal amagl mekanlann, gocugunuzun sosyal, duygusal, ve fizikse|
gelisimine etkilerini degerlendirebilir misiniz?
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