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Bu calismada, oOzellikle hedensel etkinlik dgrenimine
dayali olan halk oyunlarimizin dgrencilerin yvas gruplari,
becerileri ve psikolojik yapilarinin vani: sira anatomik ve
fizyolojik vapilar: gz dnlinde tutularak bir birc%gretim
programinin gelistirilmesine calisilmistar.

Tirk Halk Ovunlarinin Bgretimi irdelenirken, cesitli
vintem ve teknikler gelistirilmeve calisilmies olup, Halk
Ovunlarimizin 6gretimine katkide bulunabilecesk ve uygulana-
bilirliligdi olan bir dgretim modeli gelistirilmistir.

Bu calismamda hana vardimlarini gsirgemeysn dederli
hocam ve daniemanim Yrd.Dog.Dr Giktan Ay a , ITO THDE Mudird
Dog. Fikret Degerli®vye, Gaziantep Universitesi Turk
Musikisi Devlet Fonservatuar: miidira Daoc.Dr. Talkay

Gedikoglu'na, Gaziantep Universitesi dgretim vesi Dog.Dr.

Erdal Cevhana ve Gariantep Universitesi Tirk Musikisi
Deviet MHonservatuar: Aragstirma birevlisi sayin Muzatfer
Simbiil e degerli katkilarindan dolavyi, tezimin: - yaziminda

emedi gecen Ali Eren Dogan ve Anadolu Rilgisayar Lid.8ti.
Mildiirit Hamit Deveci ve Operatir Abdiilhamit Sengerzer’e
tesekkilr ederim.

Bayram YILDIZ
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Tarihsel gelisim streci icerisinde halk ovunlarimiz ce-
gitli kurum—kurulus ve Universitelere kadar yvayilmagtir . Bu
genisleme beraberinde vyetersiz egiticiler , bilimsel olmayan

&
yvintemlerle yvapilan calismalar: da getirmistir.

Tﬁrkiye“da Ralk  oyunlar:  alaninda planl: &gretim sire—
cinden gecerek yvetiemis i1lk mezunlardan biri olarak,bu alanda
Goretim vintemleri ve program gelistirme honusunda bir eksik-
ik oldugunu her zaman hissetmisimdir.Bu calismada ortava ku-
ramsal  bhir galisma yvontemi koymak sureti  ile Halk oyvunlar:
alaminda egitim—tgdretim giren ve bu alanda ogreticilik vapan
meslektaslerima Tlrk Halk Ovunlarimin  dgretiminde kullanila-
Rilir vol gésterici bir model sunulmave calisilmistir.fyrica,
bu model icerisinde profram gelistirme ilkelerine uygun ola-
rak cesitli vintem ve teknikler.model kurma ve gelistirme ile

planliy Onite programlarinin Uzerinde calisilmistar,

Halk Oyvunlar:i derslerinin dgretiminde verilen bu yintem—
ler okul dncesinden yikselk okula kadar bireylere kazandirdig:
temel beceriler.bireyvlieri bu alanda verimli, Uretken, saygin
hale getirecek , dgreticive ise uygulamalaélnd% ivivi, glzeli

ve dogruya bulma konusunda vol gisterecebktir.

111



suUMMARY

Irn the historical deveolopment of Turkish Folk Dances,
various institutions,including universities,have been engaged
in the teaching of these dances.In spite of some pleasing
devalopments some insufficient tesching methods and incapable
teachers aleo appeared in the field.

fis une of persons who have been trained in a8 planned
educational program in Turkey, I always Felt the lack of sgi-
entific teaching methods and curricula in the field ofTurkish
folk dancing. In this stady, an attemptis made to propose &
theoretical aodel that can be uwtulitized by the teachers of
Ffolk dancing in theilr efforts in teaching Turkish follk dances
with an emphasis on daily teaching plans.

It is hoped by the researcher that the teaching methods
proposed in this study will contribute to the teaching of
Turkish folk dances at various levels from pre-school to hig-
her sducation. As a result of the gkills gained through the
suggested teaching methods, one will becoms a better folk
dancer, and these methods may also guide the teachers of folk

dances in their teaching careers.

IV
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Insanoglu  varolusundan bu  yana, doga ile amansiz  bir
ugiras igerisine girerek varliginy slrdirmeye calismistir. Bu
savasim Farkl: dinemlerde omun vasamini dizene sokmasinida
saglamigtir . Disiinen insan  {Homo sapiens) Ozelligi onun bu

yorlu bulmasinda en Gnemli ethken olmustur.

3

Saman rahiplerin sundugu cesitli rituel térenlerds top-

el

-

ium gorunlar ina cozim bulmave calismasi insenodlunun birv bas-

oot

ke  drelligini dabs (Homo ludens) yvani dans (ovun eden dze
ligini ortaya kovmustur.

"Dans . sarhosluk gibi asiri davranislarin o etkisivie
digardan ige yiénelmektedir . Etkilernsbilivrlik ve duvarlik en
Ust dlizeve varmis olup, dinamizm igervisinde, insan tarafindan
mutlu alarak algilanan birv Gzglrlesme ve sikintilardan kur-—
tulma  duygusuna gétirdr. Estetib ve estetik digi dans olaralk
ayrilabilir . Estetik disi dans sadece sg@lenmek icin vapilair.
Estetik dans vani bale , artistik varatma glcinin Grinbdirs .
Mhzik esliginde sabnelerde vapilaiv, pandomim tzelligi vardar,

anlamli ve semboliktir.
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Oolincll bir  dans cesidi de folklor icinde ver alan Halk
‘dansidir, Belli bir toplumun tarihini, gelensk ve girenshkle—
rini , verel giysilerini , bareket VE renklerle dile
getirir” (1)

Ulkemizde "dans” mi  yoksa Yoyun” mu tartismasi: halen
siirmektedir. Aslinda  Tovun” sdrcigldt Tlhrkcemizde bir gok
anlam ifade etmekle bhirlikte kanaatimce ovun kelimesi mizik
temposuna wyularak vapilan dztnde esetetil deflerler tasgaiyan
viicut hareketlerinin verini tutmakia avrace dilimizde bu an-
lamda ver etmig verlesik bir baska def@im wve sdzclbkte bulun-
mamakitadir.

insan ve diger canla:larain en dnemil dzellifi ovunu sav-
meleridir. Ovuan  insanlar  igin yggamﬁal bir geresinimdirv.

Figilerin egitim ve Ogretim sltrecleri igersinde oyunun
il DUyiiktar.

Cagimizda egitim-dgretim slirecinden goomemis bir kimse-
min. kendi kendine yvetisme olanagin: bulsa bile , tam olarak
bilgi ve becerisini gelistirmesi ve sorun cdeme gucuﬁﬁ art—
tirmasi: olanaksizdir . rellikle, siiratla defisen bu dilnyada
vasiyor olmamiz  bizimde slratle degisen davranis bigimleri
sergilememizi saglivacak efitim ve ifretim stireclerinden geg-

meEmizl zorunliu kilmabktadir.

{1} ~ Ayla ERSOY, Sanat Kavramlarina giris, Istanbul-1983,s29
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"Egitim birevyin davramislarinda, kendi vasantis: voluyla
-ve kasitli olarak istendik olaralk defisme meydana getirme si-
recidir.” )

Bu tanimdan da anlasilacag: gibi birevdeki davranis
degicikliklerinin "egitim olarak nitelendirilebilmesi icin
davranisin istenilerek ve kasitl: olarak degistirilmesi
ve bu degisikligin planlanmis bir egitim slreci igerisinde
vapillmas: gerekmektedir. Bivie bir silrecte kuskusuz Y profgram
gelistirme " ilkeleri dogrultusunda olmak zorundadir,

Bu dlkelerden en bnemlilesrinden birisi Ralph W.Tvler su
sekilde ifade ebmekitedir:

"Dinyae slrekll glarak dedistiginden cagdas vasam het gegen
gln daha karmasik bir vapi kezanmekbtadir. lste egitim-ogretim
verilirken Uzerinde durulmes: gereken en dnemli hususlarvdan
bBir tamesi efitim~ogretim stkinliklerini bu karmasik vyasamlae
birlikte gelen ve glncelligini koruvan sorunlara careler
getirecel bicimde dizenlemektir.EL1Ll1iL yil dnce dnemli savilan
ve artik bu gln icin gecersiz kabul sdilen konulards dgrelti-
cinin ve fdrencinin zamanini  bosa harcamasinin bir  vyarari
yoktur, 7 {3)

Egitim ve Ugretimin dirt ana amac: vardie:

1. Egitim Ve Ggretim hirevyi kultirlemaye
2. Egitim ve dfgretim bireyl toplumsallastirmaya

Z. Egitim ve dgretim bireyin Ursthken olmasina

ntas Gvose potte oot Phets o Sebor Fabtt Brine Sarit GRS Sias S e BHASP GV AO0HS USRS SHD Ml e Base o0 S34vs Aaies S rms Soove by berts et Shkes AN Borht BO00e Sedmt iee Sote PSS SRt Ghets Shbbe Muet: Gombe Sebve Suie Bives s S0040 K 4t ey tosas s o

(Z¥Belahattin ERTORKEEgQitimde Frogram Gelistirme,Ankara—-1782
Sayfa. 12

(Z)Raiph W.TYLER Basic Frinciples of Curriculum and

Instruction,Chicago-1949,s.17
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4. Egitim ve Bgretim birevin birevsellesmesini saglamaya-ca~,7

Bu bakimlardan da editim ve idgretim programlar: kisinin
gereksinimlerine ve problemlerinin clzlmine vardim icih ted-
birler alinmalidir . Bu cbzim editimde program gelistirme,
plandan uygulamayva 8gretimi destekleyvici programlarda aranma-

Jacdhir.,

Ty
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ARASTIRMANIN KURAMSAL TEMELLERI

i. PROGRAM GELISTIRME NEDIR 7
"Frogram gelistirme, programin kapsadig: amaclgal sag~
likly ve etkin bir sekilde saptenmasi: ve gerceklesmesi icin
favdalanilan esaslary , prensipleri (teori) wve faalivetleri
fuygulama) operasvonel anlamda sle alan bir calismadir. v (43
Frogram gelistirme ile ilgili gesitli  bkavramlarin bi-
linmesi:  bw konwda  vapilacak her tlcrld calismava i1sibk tuta-
cak ve yol gisterici olacaktir.
1. Egitim Programi (Mifredat)
Ggrencilerds beklenen oGrenmenin olusabilmesi  igcin
planlanmie etkinliklerin tiiml.
Z. Ugretim Frogram:
Bir dinemlik yva da bir y;lllk bir slre icin belirli
briv dersin 6gretilmesi amacina yvonelik olarak ha-
zirlanmis ayrintily planlamadir.
. Frogram Klavuzu
Bir egitim sistemi icinde vineticiler taratindan
hazirlammie, Ggretmenlere égrete:ekléri derse ilis—
kin amaclarin, icerigin, éekniiklerin ve kaynabkla-—
rin neler oldugune gisteren belgelerdir.
(4) Fatma VARIG,Efitimde Frogram Gelistirme,Teori ve Teknik-

ler,Ankara-1988,8. 21
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Unite
Fendi basina blUtinlik gisteren programin bir par-
casidir. Bir Unite belirli bir konu Uzerinde odak-~
lanmivr ve dgretim siiresi bir va da iki hafta olabi-
lir. Unite planlar: genellikle amaclari, icerigi,

vintemleri ve kaynaklari da gisterir.

Ders

Genellikle bir ders saati icinde ldnitenin va da ik

amacy yerine getirmek igin giésterilen etkinliklerdir

Strateii

Egitim ve dgretimde dgrencilere belirli bir dnite-—
nin amaclariny kazandirmak icin kullanilan yintem,
teknik ve araclar toplulufudur. Avni zamanda, 80ret-
menin bir saatlibk ders sirasinda dgretimde bullan-—

digy bltidn plana verilen addir.

Teknik

taretimde amaclara ulasmak icin kullanilan araclar-—
dir. Yontem teknige vani amaclara dayali olan ve
onuda kapsam: icgerisinge alan daha genis bir kavram—

dite



~1.1. EBITIM —~ OGRETIMDE FPROGRAM GELISTIRMENIN ONEMI

Egitim — Ugretim slreci icerisinde program gelistirme—
nin cok Snemli bir rolld vardivr. Cagdas efitim sistemlerinde
program gelistirme ve dgretim vintemleri kopuralina odzel bir
fnem verilmekte ve bunlarin bilimsel olduklari kabul edilmek-
tedir.

Frogram gelistirmenin belli basli vararlar: su sekilde
siralanabilir:

1. Amaclarin vol gisterici deferini , wygulams , plan—

lama ve dederlendirmenin ng oldudunu  aciklar .

2. Bilissel (Dustnce) ,duvussal (Duygu) ve devinsel

{(pesyvoho-mobor? amaglarin farklarini ortayva kovar.

S, Ogretim vintemlerini ortaya kovar.

4. ¥Yi1llaik ve ginlik programlarin vapilmasaini safilar.,

5., Egitim Furumlar: icin b8gretim programlaring gelis—

tirir .

&, Tirkive'de egitimin profram gelistirme alanindaki

sorunlarini ortava koyar ve cizim nerir.

~d

. bgreticilerin dgretime ilskin ilkelerinin neler ol-

masi gerektigini aciklar.
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2. PROGRAM GELISTIRMEDE IKI BOYUT

Zel. Program Gelistirmeds Bireysel 0Olgular

Birevlerin incelenmesinden elde edilen verilerden
vine bireylerin egitiminden faydalanmak anlamina gelir. Yal-
nizeca zihni gelisme, fiziksel gelisme yva da duygularin gelis—
mesi degil,fakat bBUtin bunlarin ve buna benzer Ozelliklerin
birbirlerivie etkilesimlerin incelenmesi gerekir .

Davranislarin gelismesine baslica iki etmen katilair.
Bunlar 6grenme ve gelismedir,. Ugrenme, davramislarin defisme-
i sonucu gercshklesiv, Gelieme ise sade organizomal olgunlasma
cefid Tdir.

"Yasaml bovunca insan slrekli gelisme icindsdiv. Bu
gelisim iginde insan o asamada nitelikler gisterir.

Pyinmsan dogusunda, basi gizil ( giszli ) glclerle

donantkitir. Bunlar insana ana~bana vyoluvyla sovundan gelen
ivolajik niteliklerdir . Katilimla gelen bt nitelikler

dogusundan sonra katilacady niteliklerin temelidir.

2Yinsan dogdugu toplumda kasitliy yada kasitsiz ola-
rak cevresivle etkilesimi somucunda edindigi yvasantilarla ve-
ni nitelikler kazanir. Gizil glclerine daval: olarak gelisen
bu nitelikler imnsanin kiltirel nitelikleridir.

Finsan kazandig: yeternekleri oraninda, toplum igin
veni defderler Uraterek, kendine aktarilmis olan - -degerlieri zen-

ginlestirir.Bunlarda insanin yvaratic: nitelikleridivr.” (5

{5y ibrahim Ethem BASARAN,Egitim Piskolojisi,Ankara-1988

. YER T
S. 2026
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Z2.2. Frogram belistirmede Bosyal Olgular

Egitim ve &gretim, genis anlamda kisinin toplum
davranislarina ablak ve estetik dlcllerine, inanis ve vasama
anlavislarina saglikla uyumuna vyardim eden bir slveg olarak
girtdlebilir. Urgitlenmie egitimin amagclara . bireyin gelisim
dzellik ve gereksinimlerine oldulu kadar, toplumun deder yar-—
grlarinada wymak zorundadair., Urgitlenmis egitimin verildigi
verler editim sistemleri icerisinde ver alan okullardir. Okul
diger toplumsal kurumler gibi  igcinde bulundugu toplumun BG1-
tilr OGzelliklerini vansitauir.

Frogram gelistirmede sosyval olgular son  derece karmasik
bivr yvapiva sahip oldufundan burada sinirlzs bir anlatim vapmak
zorundayam L Aslindga sosyolojivy kKizaca agiklarsak

"RBeseri toplumun sistematik incelenmesiyle i1lgilensn bhirv
toplumsal kurallar bitidnd olan toplumun bilimidir . Davranig
hilimlerindendir ve uygar toplumlarla ilgileniv. En genig an-
lamiyla isan davranig ve lliskilerini konu edinir (...} top-
lumda guruplar {zerinde durmakta guruplarin vap: ve islevie—
rinin cizimlemmesini ele almabkta guruplaran kikenleri, kompo-
zisvonu ve birbirleriyle iligkilerini insan davramislar: yib-
niinden incelemektedir® (&)

Birevin ﬁoplumgal vetensginin en elverisli dizeyde kisi-
sl gelismenin elde edilmesi tzellikle okulu icine alan killi-
tirel ve sosyal slUrectir. Egitim ve dfgretim yolu ile kisinin
kisilik gelisimini yvardim eden onu temsel alan onu vetiskin
vasamina hazirlayan gerekli bilgi,beceri ve dévranlg elds et

mesine varavyan sireg plarak girirdz.

(&3 Mabhmut TEZCAN,EQitim Bosyolojisi.fAnkara—-1991 8§.5-4
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3. BENEL UOBRETIM YUNTEMLERI

"Wintem,belli bir amaca erismek igin belli bir dizene
cgbre belirlenmis ilkelere badl: olarak bivr seyl vapma bigi-
midir " (7)

Yéntem sdzclgll daha dedisilk bicimlerde de tanimlana bi-
lir. Ornegin jsaptanan amacs saflikly bir bigimde varabilmek
igin tutulan dizenli vol veva sistem de yiontemi tanimlar. Ay-
rica, belirlenen amaca en uygun bicimde varabilmek icin ge-
reken tekniklerin secimi ve organizasyonu da “yvintem” dir.

Ogretim: Fesmi ve Uzel herhangi bir egitim kurumunds bir
gurup Sdrencive belli alan ve konularda bilgi verme bhir sey -
ler ogrenmeyi kolaviastiraecak etkinlikleri dilzenlems ve reh-
herlikite bulunma eylemine ogretim denir.

Bir kismina bu DEldm igerisinds kisace definecedimiz cok
savida gretim vintemi vardir . Bu yintemlerin hepsi kendi
alanlarinda kullamldig: sivrece H0retim stkili olur.

Zel. Anlatma Yintemleri

a. Anlatim (takrir, sumimd
b. Sorulu anlatim

c. Fanel

d. Fonferans

e. Tartisma

f. Olay incelenmesi

Tirk halk oyunlarinda bu vintemler fazlaca kullanilirv.

. Se2. Diisterme Yontemleri ) *

A. Yazili metinler

ke Resim

« Filmler, TV

L T Ty ey

{71 fAysel AZlZ.Arastirma yvintemleri-Teknikleri ve iletisim

Ankara—-19%0,5. 18
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d. Tablolar, sekiller
2. Gisterimler (demostrasyon)

"Demostrasyon bilgi edinmek,ilgil uyvandirmak ve calisma
stard: gelistirmek, gdze ve kulaga aym anda hitap etmek su-—
retivlie bir isin nasil vapildiginy gdstermek icin basvurulan
bir gisteri teknigidir." (8) ]

g. Ufak oyunlar
he Beriler
Z.3. Yapma Yontemleri
a. Rol vapma
b. Uyvgulamalil arastirma
c. Giretimle calisma
d. Elavuzlu vasantilar
F. 4. Eglence-Dramatizasyon-Oyvun Tirid OQretme .
Dramatizasyon

Dramatizasvon, cafdas dretme sistemlerinde son villarda
si1klikla vepilmakita wve uygulanmakita olan bir vintemdir.

"Drama, sdzclginln kikenine inildiginds "biv sey vapmak”
va da "vapilan bir sey" anlamina geldigi gﬁrﬂlur. Bu sdzcadin
baska bir anlamida "oynamaktair".

Egitimde dramatik vasantilar olay , olgu ve durumlarin
farenciler tarafindan oyunlastirilmasivla edinilen yasanti-—
lardir. Bu vasantilar vasamdaki gerceklerin bireylerce temsil
edilen modelleri vardimivla edinilir. Dramatik etkinliklerle
vasanti: edinmede.mimikler, jestler,vicut hareketleri ve sesler
iletigim araci olarak kullanilir.

yun tird dgretmede Dramatizasyon oyvun tlrleri ise;

a. Bézsiz oyun (Fandomim): Bu disince, duygu ve

rote besns hens trens s aten At oAb Seare BV ekt PR Shim BAats St SHEG $31ct SHRS S1etE $0000 SouNt Sease — -

(8) Mirivvet BILEM,Flandan Uygulamaya Ogretim,fnkara—19%0

Sayfa. 81
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Fikirlerin konusmaksizin el, kol, yviz hareket-
leri ile anlatilmasidir.
bh. Uykiinme (Taklidi oyun): Uykinme cocuklarda do-
gumlary ile baslayan birv ddrenme alaiskanligidar
ve okula baslavincaya kadar dgrendiklerinin co-
gu dykinme voluyla olur.
c.hBaglmslz Dramatizasyon (Rol Yapmal): Bu tir sdz—
siiz ovunlarin ve dyvkinmelerin gelismis bir sek-—
lidir.Bir hikavevi,bir vasam durumurug.bir siirid
veya birbirine bagli olan olaylar dizisinin ko=
nuya siki sikiya bagl: kalinmadan haval glclne
davali olarak vapilir.” (%)
TS, BUILEM YONTEMI
ogrencinin ilgilendigi ve Ofrenmek istedifl konular: .
dofal ve  toplumss olavlary gisterileri ifdnoeden belirlenen
hir amaca ve plana gire kisa siireli yvada slrekli olarak dik-
katle,ilgivlie ve notlar alarak, gerekli islemleri vaparak ta-
rimak ve avrintili olarak bilgi toplama yoluadur.
Feh. DUZOMLEME YONTEMI
"Rir konunun dodru ve tam plarak  anlasilmas: icin daha
klglk parcalara bilinmesini va da ayr: ayr: billimlerinin in-
incelenerek bltinin taminmasini gerektiren bir ussalmantiksal
islemdir.
F.7. BIREGIM YONTEMI
Aralarinda bilimsel ve mantiksal ilisk;ler.bulunan ayri
dilstinceler ve duyumlar bir araya getirilerek daha genel hi-

hiiklmlere wvarilivr . Cogu kez ayr: dgelerin belli bir amac

(9) Uzdemir NUTEU;Sahne Bilgisi,Iistanbul-198% §.40-41
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gozaninde tutularak toplanmas: vada birlestirilmesi bicimin—
deki bhiresim, bu islemi yapamn yepyeni 8zgln eserler varatma-
- ya gotlrebilir. Bu tip biresime “yapici biresin” de denilir
ve midlzikte cok kullanilaivr.
F.8. TOMDEN GELIM (Dediksivon) YONTEMI

Genel sonuc, kural ve ilkelerden baslayvarak tzel duruma,
drneklere ulasmay:r hedefleven vintem.
Z.9. TOMEVARIM (Endikeiyon) YOMNTEMI

Bgretimde Srnesklerden , sorunlardan , olaylardan ve dzel
durumlardan baslayvarak genel sonuclara, kurallara, kuramlara
vada konulara varmaya davanan bir yontemdir. Tlmevarimin iki
Sremli asamas: gézlem ve gensllemedic, U (10)

4. OBRETIM TEKMIKLERI
Daha dncede belivitidimiz gibil teknik, biv d0renme vin-
teminin &gretmen tarafindan uyvgulamayve koyma bigimi vads
ainLf iginde dgretmen tarafindan vapillan islemler Ot~
it . Yantemi bir tasarim telknifgl yva da bir uygulayim
alarabk girebiliriz.
f.1., Teknibklerin SimFlandirilmas:y .
4.1.1 GBrupla 60retim teknikleri
a. Bencetim (simillasyon)

"Geroek bir durumun islevsel biv modelinin simf  dginde
canlandivrilmasidir. Bu kapsam icinde ovunlar,rol oynama, benzce-
timin diger teknikleridir. .

b, Ikili calisma
. Brup calismas:
d. Mikro dgretim
e. Egitsel ovunlar
(10 Erdal CEYHAN,EgQitimde Frofram Gelistirme,Yayvimlanmamis

Ders Notlari.Gaziantep—-1992 ,8.32-34
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4,1.2. Bireysel Ogretim Teknikleri
a. Bireysellestirilmis #gretim
b. Frogramli o6gretim
Amaclarin taksonomik saptanmasiyla birlikte, etkin
olarak, katilma, sonuclarin hemen bilinmesi ve kKendi hizina
avarlama ilkeleriyle olusan ve genis O6lclde editim
teknolojisi, bilgisavar olanaklarindan yararlanan cagdas bir
tekniktir.
c. Bilgisayar destekli 4gretim " (11)
Tark halk oyunlarinda, vyukaraida sayilan tekniklerin co-
gu kullanilmakta olup hepsi dnemli bir role sahiptirv.
4. 2. OBREMME-DUGRETME DURUMUNA ETEI EDEN ETHMENLER
. OORENME ITLEELERT
Tiirk halk oyunlarinda 8grenme bicimleri ok  Farkls olup
bunlar:

1. Yaparak-Yasayarak UOgrenme

Ugrenciler vaptiklar: wyguladiklar: seyleri  daha
ivi dgrenivier. Oyunu oyvnavarak dgrenirler.

2. Bivr seyi ilk dnce dogru olarak Ggrenmek,yvanlis dav-
ranist dizeltmekiten daha kolaydir.Tekrar etmek dod-
rit aliskanliklary pekistirir.

. Senter—Analiz-Sentez calaismalariy birbirind izleme-
lidir.

4., Bitdn dgrenme islevsel olmali, bir igse varamaslij
Ggrencinin ihtivacglar: onun havat degerlerine bagla

olmalidir.

Lh

Bilinenden bilinmevene dogdru gidilmelidir.Yeni bil-
gileri fgrencinin daha &nce bildikleri lzerin insa
etmektedir.

e oos Srage Bt s 0t St s e S $ubid Gk Snst St SO0t Soats Smbhe eass SRS S90S Baves SHetl SOERE Saimt ekt Smabe SMe0D Smbt: Fran SH0bt PAOSL Batbs hoben S0ONY SAOTS ot bobn Bt e PObRS Sh0de St Gotnd Sath Basgn So014 Gathe SAeer o4t P00 Sty S Ghbes SHORE Saegs s SRUL POSHE Bings nst Bt

(11) Erdal CEYHAN,a.g.e,5.38
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Somuttan soyuta dotiru gitmeli. Karisik ve karmasik
formlara daha sonra gecilmelidir.
Ritiin dgrenciler de@isik Ogrenme hizlarina ve bi-
cimlorineg sahipbivler.
tgrenme birimlidir.Daha sonra 6Qrenilenler daha on-
ce dgrenilenler hatirlanarak bitlnlestirilir. Onun
igin trnceki densvimler sik 1k hatirlatilmals.

Zor sorunlari czmeden dnce baz:  temsl ve basit

aliskanliklar kazandarilmalaidar.
i

B. UBRENME KAYNAELART

o
oo

-
wtm

halk ovunlarinda Sgrenme kaynaklary sunlardir:

a. Dtoriter olmal: sainadfta ve konuwlarinds siz sa-
frifei oimalidar.
by Desmpkratilk dgrencilerin disince ve Fikirlerine
dnem varir . Degerliendirmelerinde objskbiftir.
Elestirilere agiktir.
. Fatilimo: genclerd tanimak ihtivaglaring deder-
lendivrmek onlara yol gésterici olmalidiv.
Fitaplar, yvazili belgeler
a. Ogretmen tarafindan gelistirilen
b. UOgrenci taratindan hazirlanan
Diger girsel -~ isitsel kaynaklar yoluyla tirk hall

oyvunun igrenimi saglanmis olur.

L. UGBRETHE TLEELERI

Tirk

1.

)
EAEN

‘et ®

halk ovunlarainda gretme ilkeleri ise:

Dikkat saglama

Horenciyi hedeften haberdar eltme

Yeni G4renme ile ilgili  daha dnce 0renilmis olan

bilgilerin hatairlatilmas:
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Uyarici materyalin sunulmasi,

Agrencive rehberlik etme: Yol gisterms,

aciklama yvapma, ornek verme,
Davranigin ortava konulmasi,
Fekistirme,

Degerlendirme,

Falicilig: saglama,

Bir keresinds bir tek seyi dgrenme,

SO SOFmMa,

Genel kuraller fgrenildikten sonra kuraldisi: ddre-

tilmelidir.
Yanlis vapirlimca dizeltme; vanlisin bir

masina fFirsat vermemns,

daha vapil-

Sinavdan fnce dgrencinin 8grenmesinl sadlama.

D OBRENMEYD SaslaYad BAZl YASANTILAR

Tiirk

Dinleme

Gorme

Dobkunma
Tartisma
Gisterms

Okuma

Dlsiinmeg
Yazma/dizeltme
Sivilesi
Hzetlems
Yapma/tekrarlama

Deneme

E. OGGRETHMENIN OZELLIKLERI

1I

D
Py ]

Oarenciyi ivi tanimala,

Ugretecegi konuyu iyi bilmeli,

senw
N Sl

halk ovunliarinda safdl:ikls bir dgrenim isg
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Ogretim yintem ve tekniklerini iyl bilmeli,
Glleryilzld olmali,
Demokratik olmali,
Dersini ilging hale getirmeli,
Sivliediklerini herkes isitebilmeli,
Aciklamalar: net olmals,
Tirkcevi iyvi kullamnmali,
Butin dgrencilere esit ilgi gostermeli,
BOtin 6grencilerin katiliminy sadlamava calismaly,
Ogrencilerin calismalariny saglamali,
Zaman zaman diger girsel-isitsel yintemlere wve tek-
niklere basvurmali,
Oorencilerine sabir—sempati gémtﬁrﬁﬁlig

Blbiln égrencilerine kars: adil wve diridst davranmal:

Fo DGRETHMENMIN ROLLERT

Tirk

19

halk ovunlarinda dgreticinin rolleri isaes
Denstimecidir.

Uaretmen sinifaindan sorumludur.Yanlaie kendl vapbik-
laraindan degil, avni zamanda blitin drencilerin ya-
pip stylediklerinden de sorumludur.
Degerlendiricidir.

Hgrencilerinin yvaptiklaray yanlaisliklar: dizeltmesi
gerekir. Udrencilerine dinlt vermekle yikimlidisr.
Oralitleyicidir.

Emirler verir. Emirlerin vapilip yagllmadlgln; tle—
netlevr. Etkinlikleri vinetir . éruplara, hireylere
fncidlik eder.

Orendiricidir.

Zaman zaman 6grencilerini vireklendirvir., Onlar: et~
kinlige katilmaya davet eder.Fikir vermelerini sag-

lar.
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. Etkinlige katilair.
Oarenciyle birlikte, onlardan biri olarak baz: st-

kinliklere katilmamas: icin neden yvoktur.

5. Kaynak bigy ¢die .
Bilgi verir.Becerileri gisterir.lgrencilerin tutum-
larin: olumliu vonde degistiriv.

7. Yineticidir.

Yoklama alir,. Not veriv. Aksakliklar: sivier.
G. OBRETMEWIN GUSTERMES! GEREFKEN BECERILER
Tork halk ovunlarainda dgretmenin giz dnlinde tulmasi ge-
reken davranisliar sunlardir:
1. Mekanik Beceriler

“Blogs lams

2X
£

ot

1, Dalaiema ortaminin Fiziksel vapaisany denstler

fre Ozchmnelim

3

1o Hendi fFiziksel gévindstold denebler.
~y

2. Besinin ftonung ayvarlar.

Z. Berekld araglary buluncurar, kallaniy

a. benel
1. Alanpinda (Halk yunlarzi)
2. Bernel kiltir konularinda
Z. Mesleki konularda hazairlanir.
. Gidsterme {(Tanima)
1. Furamlar
2. Teknikler
F. Arastirmalar

4. Terimlaer

5. Sinavlara iliskin bilgisini ortaya kovar,
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c. Cagristirma

1. Terimleri, kavramlara ve uygulamalara
aciklar.
2. Arac-gereclere iliskin bilgi verir.

i

-y

Z. Aktarma
tUgretm
a. Alm

1!

oh
.

4, lletisi
Yalin bir O
Be2lli oluwr. Yalin
kovar. Fakat vars
ggretmenlerle ile
a. Anlama
1) Dgrenci
2) Ogrenci
I} Odrenci
4} Diger
vardimlarina kosa
b, Eendinden
1) Sanxfan
ayvarlar

2) Ogretim

. Fullanilacak kitaplar ve diger gereclere

iliskin bilgi verir.

{Transter?

en gercek fdretmes etkinliklerine girer.
a
Baskalarinin distdncelerini uygular.

HOogretmenin el kitabim (yva .da planini)

izleverek dersini verir.

Fireel isitsel areclari el kitabina bakarak

-

kullanmayva calisir.

Verilen biv madele baekaralk testler haszirlar.

Yardimla davranis amaclari vazabiliv.

i

aretmenle yaratic: bir SQretmen bu evredes
iy dgretmen kendisinden beklenileni ortava

tica dQretmen, sinifivlia, vineltimle ve diger

tigime girer.

lerin huylarini anlar.
lerin gisterecekleri tephkiyi bilir.
lerin anlayip anlamadiklariny sdvieyebilir.
dgretmen ve yénetimiﬁ gereksinimlerine
I

aciklama

durumuna giire davranislar: ve etkinlikleri

vintem ve tekniklerini uygular.
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3) Arkadaslariyla ivi gecinip ortak calismalarda bulu-

MUr .

5. Elestirme
Tirk halk oyunlarinda elestiri ve OGzelestirive sahip bir
ggretmen kendi davranislarinia elestirir. Bu elestirme bltldn
dgretimi boyunca devam eder.
a. Cozimlems
1) Hgretmen kendikendine vada bir arkadasinin yardi-
mivlia dgretimi nesnel olarak inceler.
2} Eksik olan vyinin nedenlerini cizimleyerek bulmaysa
caligir.

é. Biresim

1Y Hatasinin arkasindaki gercek nedeni bulunca soruna
haska vinlerden yvaklasmava calisir,
2) Davranigs amacleriny degistirir.
2y BainaFlar: daba ufak kumelers ayirir.
c. Defderlendirme
Cozlimleme ve biresim asamalarindan sonra kendi ddretimi-

ni yeniden dederlendirir. garetiminin etkinligini 68lger.
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5. TORE HALE OYUNLARINDA MEVCUT OLAN OGRETIM YONTEMLERI

Halk oyunlarinin dtretimi . buglne kadar saglikli bir
bicimde ve bilimsei anlamda ele alinamamistir. Ancak,dzellik-
leri bakimindan bilincsiz ve plansiz yapilan dgretimlerle  bu
konuda vayin ve yvazil:i: kaynak boslugu da Gnemli bir sorun ol-
mustur.Hallk Oyunlarinin bu kadar gesit ve tlir arz etmesi do-
lavieivia her oyun igip ayri ayri odgretim meﬁmdlarl her biri
icin ayri  ayri dgretim programlari  ile yvintem ve teknikler
gelistirmel zorunlulugum dofurmustur.

ODlkemizde halk ovunlarinin derlemesi ve ©O0retimi ha-
len gelensksel metodlarla veapilmabtadir . Bu nedenle dfrebim
vintemleri gelenskseldir.

Uobalk Ovunlarinin cesitli 8grenme ve dgretme metodu
vardir. Bu metodlaran bhirincisi gelensksel yollarla O8renms
ve  Hdretmedir. belensksel sistemds DY LETILLT Gdrenilmesi,
cogunlukls yviresinds ovunu daha dnce bilen ve oynavan kisile—
i, dnce izleverek, daha sonra onlarin yvaninda oyvnamak voluy-
la olmaktadir. Oyunu bu metodls ogrenen ve genellikle viresel
plan 4gretici, ogrendigi ovunlar: da codunlukla avnr teknik-
lerle o@retmeye calismaktedir. Ikinci ve Ucrod metod, diger
hilim dallarinda kullanilan timevaraim ve tlimdengelim yintem-
leridir. Bu iki yontem, bugin halk ovunlarimizda kullanilmak-
tadir. Glnimizde 6gretim teknigi olarak, cogunlukla tlmdenge-—
lim kullanilmaktadir.Bu sistemde once Figlr,bitdn olarak gis-
terilmekte ve Hgretilmektedir.Figlrd en kiiclk parcaya degilde
bivr kag hareketi iceren parcalara bélun@rék dgretilmektedir.
Uygulanan sistemlerin vas gruplarina gire sonuclari cok fark-
11 aolmaktadir." (12

oo st b girts areny tooas e brene crven o baene o e i e o b g $2000 i drae Qo - v o s g nsin poans oo o - o

(12) Fikret DEGERLI,Halk Ovunlar: EgitieUOfretim Yintemleri

Yiuksek Lisans Ders Notlari,Iistanbul-1989
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HALE OYUNLARI DOGRETIMINDE GELENEKSEL
METOTTAN SISTEMATIE METODA
" iﬁsanlns varoldugu giinden bu yana karakterini, duygu-
-lariny  didstincelerini ve manevi dedgerlerini vansitmak icin
vaptigi ve mesaj vermelk istedigi ritmik hareketler dizisine
"Halk Ovunu®” denildigi malumlarinizdir.

Halk ovunlarinin varl:iginiy , gesitli kaynaklara bakildi-
ginda ilk cadglardan itibaren,taslara,duvarlara,sembol ve re-
simlerle islenmis oldugunu girmskiteyiz. Blnlmize kadar bu de-—
gerleri vansitarak gelen halk oyvunlarimiz, caldas dinyada ar-
tik bir sanat kimligine bUrinmistir.

Hareketleri.mlizigi; kivafeti ile hatta icrasindak: kore-
ogratik vapisi ile insanodlunun ince duvgu ve disldnce yvapisi-

1 yvansitan "Halk Ovunlari®” glntimizde vozlastairilarak, kalip-

¥

lara oturtulmaya duygu  ve dlsilinceden uzak hareket serilerid
haline getirilmeve calisiimaktadir.

Geleneksel Ugretim Nedir ve Masil Uygulanmaktadire 7 Tlrk
Malk Oyunlarina gecmisten glindmize dogru bakaildigainda dzel-
likle kirsal kesimde halen canli olarak bu dgretimin slOrdlgi-
ne sahit olmaktayiz.Cesitli vesilelerle tek veva grup halinde
icre edilen halk oyunlarimiz hangi bﬁlgedés ilde véya kdyde
olursa colsun,hic¢ bir zaman adim ve say: savilarak Ggretilme-
diginizkisilerin;ovunun icralary ¢ok kilcik vaslardan itibaren
izleyverek Ogrenmeyve basladiginy ve hatta sinama ve vanilma
yvolunu deneverelk vavas vavas gruba dahil oldugunu girmekieyiz
Ana hareketler (Figlrler) kavrandiktan sonra kendi duygu, di-
sitnce ve Tiziki yvapisindan da kavnaklanan estetik, hareketlere
monte edilir.Yani ovun bltlnlyle defalarca islenivr.Daha sonra
icrasi vapiimaya calisiliv.gruba katailainilair ve en son olarak

da kendisine has sitil veva tavir ortaya konur.
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Gecmiste geleneksel vyire kiyafetininde bROtUnliglinit géren bu
oyuncu artik bundan yoksun olmasina ragmen, oyun blténluginde
hicbhir zaﬁan gbzard: edilmemesi gereken oyun, ezgi-ritmini de
- buytk bir dikkatle dinleverek fzimler, ovunla bitinlestirir.
Flasik Sistem Nedir ve Nasil Uygulanmaktadsir 7

Uzde usta-civak silsilesini kabul eden ve parcadan bltd-
ne amacin: tasivan bu sistemde,yire halk ovunlariny hilen birv
kigi tarafindan, adimlari, igrenciler dninde tahlil edilerek
gQretim vapilmaktadir.Genelde sayi esas alinmakita olup, bltin
ovun adimlari.savilarla dgretildikten sonra eyun ve mizik bi-
tinligini saglamak amaciyla birbirine monte edilerek oyun bi-
tianligl saglamnmaktadir.

Acim &0retimi vapilavken tam sayilar bkullanilmasi: nede-
nivie ovuanun dzdnde bulunen ve tam sayvidan daha  kicik defer-
deki savilary ihtiva eden hareketler arada kaynavip gitmehkie
veya "ki, es, ve' gibli hecelerls verilmeyve calisilmabkltadar.
Sonugta ovunda bir bltinldk saglandigy disincesinden hareket
pden igretici, devreye mizifgin girmesi  ile bu arada kaynayan
EllglUk degerlerin birleserek biylk kayiplar olarak ortaya gik-
tagimy girmektedir . Hemen bir yol  bulunarak ovun smdziginin
orjinal ergisi bozulup dgretilen adima uvgun icras: istenmek-—
tedir. CUnkd adim yva fazla gelmigtiv vada mizik farla gelmig-
tir.Ovuncu oyun — mizigi dzlestirme imkanina ilk etapta sahip
olmamistir . Burads sadece mizik problemi kalmamakta cogu kes
estetik dederler tamamivyle kaybolmakta, gizleri rahatsiz eden
bir hareket éeri$i5 kulagi rahatsiz eden bir ezgi vapis:
ortaya cikmaktadir. Flasik metod icin sunu  kolaylikla

syleyebiliriz,

2]
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FParcadan blflne, vani adim tahlili ile oyun Odretimi sap-
ikl sonuclar vermedigi bir gercek olarak gizler dnline se-

-

Crilmektedir. (132

SISTEMATIK METOD NEDIR? NERELERDE KULLANILMISTIR?
GUNOMUOZDE GECERLIL1GI NEDIR?

" Yazinin bulunmas: tarihin baslangici sayvilirsa, nota
sesin kesfivee, HAREKET NOTASYONU® da hareketin, Ustin estetik
dedgeri dansin vazisi olarak artaye cikmis dansin bir oldugu
kaviramini getirmistiv.

Feki Yunanca® da Eoreo-Horeo "Dans”,lLoji-Logy "Bilim” an-
lamina gelen iki sdzclgin birvlesmesi FOREOLOIT tanimavla bi-
lim literatiriine girmistir.

Foreoloii, dans dgilnvasinin ufkung genisleitmis, calisma-
lar: bilimsel bir temele obturtmustur. Foreolojinin genel kap-
sami iginds, yvazim metode olan Benesh hareket vazis: harelet-—
lerin tesbhiti, arastirmalar, sabne feknigi ve dizeni, kareog-

i sanaty , dans ve harsketle ilgili tim dallar veralmakta-—

.1..

ra
dir. Yani insan vicudunu enstriman olarak kullana tim meslek
gruplarinda, hareketin taklitciliginden kurtarmakta, distnmeye,
hareketleri analiz ederek neden ve nicin sorularina yanit
bulmaya yionelmebktedir," (14)

Gelensksel halk oyvunlarimizla, bat: danslarini karsilas—
ditirmez zaman hareket acisindan halk oyunlarimizan cesitlilik
arz ettigini gobririz.

{(13) Yener ALTUNTAZ,T.H.O0. nin Sah.kars.Frob.Semp.bildirilerd
Anakara-1990,8, 13135
(14) Suna SENEL,Hareket MNotasyonu Halk Ovunlar:i Yasimi.Izmir

1990,8. 13



Benesh sisteminde esas, halk oyunlarini bir bitin olarak
uygulayiciya veyva dansciyva verebilmektedir. Cinkd dgretilmek
istenen halk ovunlarinin hareket notasyonu ile mizik notas-
yonlariny desifre etmek ve okumak ancak bu isin egitimini gi-
ren insanlarca vapilabiliv. Bunu bilmeyenler hangi sartlarda
halk ovununu dgrenecekler?

Tiirk Halk Ovunlarinda yukarida da degindigimiz Ogretim
vintemlerinin disinda ;

Savisal Ogretim, &

1

H

2give davalay 88retim ; hareket ve ritme dayal: Ogretim

anlatim , girsellik ve taklide daval: dgretim msetodlary da

Ooiretis Melodu

Ohyny Gfiesd iminin s ile mumaraliandirma bl omaonde Fi-

glirdn payisil ile irah edilerek yvapilan biv Sfretim szeklidir.

¥ Eezgive Dayaly Doretim Metodu

Twun dgretiminds gruplara virese] melodi tekrarlatila-

middir.

Pte

rak vapilan dgdretim bigl

% Hareket ve Ritme Dayal: Ogretism Metodu

hyun ddretiminds 1.grup hareket tekrarlariny vaparlar—

ken Z.grubun ritmin tekrarliariny veva temposunu afrzdan vere-
rek vapilan biv dgretim seklidir,

¥ Anlatim, Gdreellil ve Taklide Davyal: Ogretim Metodu
. Oyun dncesi  varsa oyunun  sitvlencesi anlatilir . Daha
sonra  taltlit yvoluyla giresllige hitap edilen hareketler vo-
luyla oyunun o80retimini amacglavan diger bir Ogretim tarzidair.

Tiirk Halk Oyunlarainin dgretimi her ddgreticive gire fark-
11 bir dgretim teknigl icerdifginden &grencinin her seferinde

grenmesinde farkliliklar meydana getirmektedir.
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Bu dnemli problemi ortadan kaldirmak igin dgreticiler
tgretim programlariny  yontem ve stratejilerini her derste
gizdninde tutarak 4dretimde program geligtirmeli , planli bir
- d@retimi hedefleyerek amaclarina varmalidirlar.

"Bilen dgretir sizil kesinlikle gecerli degildivr. Bile-—
nin bildigini planli bir sekilde aktarmasi, nasil ogretecegi-
nide bilmesi gerekir.EQitmenlik dzel bir formasyon {(egitimci-
mcilik bilgisi) gerektiren bir alandir.UOzellikle bedensel bir
aktivite ile dgretim halk oyvunlarimizda vas gruplarinin psi-—
kolodik vapilarimn yvan sira anatomik ve fizveolojik dtzellik-
leri de bilinmeli ve egitim-&gretim yvintemi &drencilerin bu

Grellikleri goztnidne alinarak saptammalaidiv.® (15}

(13) Orhan CETIMEALF:; Tirk Halk Ovunlari®nin Ogretiminde
Farsilasilan Problemler Sempozyumu Bildirileri,
tstanbul - 1990, s. 73




B o L O M 1I

FROBLEM

Tiirk Halk Dyunlarinin dgretimine katkida bulunmak amaca
ile genel olarak kuramsal bir ogretim modelinin gelistirile-
rek Tirkiye®de uygulanabilirligini tartismaya acmak.

Temel olarak Tirk Halk Ovunlar: konusuna yéklaatlglmlzda
gy varsavimlardan sdz: edebiliriz.

1o Tm kUltilr degerlerinin toplum vasaminda biv islevi
vardir ve kiltirel deferler bir bltin iginde birbirledyle
uyumiuvdurlar.,

2. Diger kOILUOr degerleri gibi halk oyunu da vasamsal
bir islevi verine getirmektedic.

Bu  wvaklasimla halk oyunlarimin cesitli dzelliklerini
{saviitilari) sivie siralivabiliriz:

-~ Halk oyununlar: bir Sgeler bObtdnddir:

13

FiGoR 3 T.H. Oyunlarinda viire OVUNLINLIN adimlar:
dretiminde analiz senter analiz vapilmalidair,

MOZ T : Dyunlarin dgretiminde miszik Formasyonuna sahip
olumnmalidirki mizilk yoluyla oyunun daretimi

salansin.

LIys: : Givsinin Tarihsel tipolojik ve etnograftik
bilgilerini verebilecek durumda olmalidir.

FORMAEYON @ Bosyal, Elltlirel ve psikolojik anlamda gerekli
hilgilerler donanmig, materyal ve metodlara sahip
olmalidir.

YAYIN : Kendi alaninda kuramsal calismalara sahip

olmalidir.

YONTEM : Rilimsel vintemlerin bilinmesi ve kullanilmas:

gereklidir.
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- Halk oyununda her fgenin isleveel olarak vazgecil-
mes gﬁéevleri vardir.
- Halk oyunlari variantlar bltdnddir.

Bu saviltilar 1siginda temsl varsayim su sekilde ifade
edilebilir.

Hevhangi bir  halk oyvurnu t0m dgeleri ile tanminivorsa bu
tgelerin fonksivonlar: gle ovyun vapis: arasindaki iliski  ko-
runarak ancak gelistivilmie programlar dahilinde oyun dgreti-—
minin vapilmas: mimkiindir.

Egitimde Frogram Gelistirme yvintemleri bullanilarak T.H.
1, *da dfretim modell gelistirilaeelidair.

AMAL

Cagimeada s be shonomik ve teknoiiiik gelismeler ok

izl bir bicimdes clmakitsa ve sl aran v liar
gicuinlar e belad ve bDeceriler b

mamakts  wve  yvetersiz  kalabilmektedirier. fyraica . biv insan

ek hevetinda gereksinim duvacady bilgil, beoceri ve davranis
pacimlisrinin taniming editim—G8retin g diagis GEnn Ve

tecrithbesiz bir donemds kazeanamamis olabilir.

Tk Hallk Oyunliara bgretiminde  ihtivagclara coevap
verebilecek olan odretim modelinin programly ve uygulamalarin
niteligine, etkinligine genis dlcide etki edecekitir.

Bugling kadar Tirk Halk Oyunlarinda mevout olan dgretim
metodlariniy  ortayva kovarak aralarindak: teknik ve vintem
Farklailaiklariny irdeleversek tartismava agmai genel nitelikle—
rind ve vinleri dikkate alinarak drelliklerimin neler oldudu-
nu amaclara ve ihtivaclara hangi vinden karsilik verebildik-
lerini genel bir duruam belirlemesivie uygulanan ve gelistiri-
len programlar  cercevesinde cesitli bulgu ve sayaltilara
rastlantimistivr. T.H. Ovunlarinda 6Odretiminde gereksinimlere

cevap verebilecel bir ogretim modelinin ortaya kKonmasi.
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ONEM

Bu arastirma ile T.H.Oyunlarinda bugiine kadar vyapilmamis
olan 6grétim teknik ve yintemlerinin program ve planli uygu-—
lamalar ile mifredatl: dgretime dayal: olmas: dgretimde
hedeflere ulasilmada vardimcyr olacaktair.

Henlz kurulmus ve gelismekte olan konservatuarlarin T.H.
Ovunlara alanindaki yvetismis insanlar gelistirilmis
programlar gercevesinde bu alandaki ihtivaclara daha saglikla
vaklasabileceklerdir.

Bu arastirma ile gelistirilmeyve calisilan égretim pfog-
ramlar: T.H.Ovunlarinin egitim-0gretimi ile ilgili benzer
galismalarin ortaya kommasirmin zorunlulaguny ve problemlerin
daha genie bir bigimde ele alindig: baska arastirmalarin
vap:lmasin: Ozendirebilir.

Tirk Halk Dyunlarinin genel anlamdsa 80rebtiminld amaclavan
pkul ncesi, ilkokul,orta, lise,viksek okul ve Ronservatuarlar
dahil olmak dzere gelistirilmeve calisilan ofretim programa
Uzerinds gesitli calismalar sonucuw ortaya konan bu genel oG-
retim program: dzellikle Fonservatuarlarin Tlrk Hallk Oyunlara
alaninda aszun olacak wve olanlarin glirev alacaklar: efitim
kurumlarinda kendi alanlarainda yol gisterecelk , basvurulacak
bir kaynak niteligi tasivacak olan bu calisma ile saflikliy
planli,programli,sistemli,yvintem ve stratejilerin belirlenme-
si ve bu alanda daha sa@likl: bir dgretim modelinin ortava
bommas: zorunlulugundan dolay: bévlie biv calismava gerek du-

vulmustur.
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YUONTEM

Bu bblimde, arastirmaninin evreninin belirlenerek aras-
tirma kapsamina giren T.H.Oyunlarinin 8gretim vyintemleri ve
program gelistirme konusw dahilinde T.H.Oyunlarinda kullani-
lan gretim yintemleri ile egitim bilimlerinde program gelis—
tirmenin girdileri hakkinda veriler toplanarak bu verilerin
islenmesine iliskin aciklamalarin yvapilarak bunlarin defjer-
lendirilmesinde kullanilan teknikler Uzerinde durwlmus bir
dgretim modeli gelistirilmeye calisilmilstair.

&

Bu arastirmada vazimlarmis ( kayvdedilmis ) kaynéklarln
toplanip taranmasi sonucu ortaya konan konunun gelistirvilmesi
ve uypulanmas: ile toplanan verilerin deferlendivilmesindebi
tebnik Urerinde durulimustur. Aragtiraads betimsel vintemlor

Eullanyimistir.



B o L O M III

1. TORE HALK OYUNLARINDA OBRETIM YONTEMLLER! ACISINDAN

GELISTIRILEN FROGRAM

Bt glzel sanatlari bicim olaraek gesitli simiflara
avirabilivriz. HKullanildiklariy araclara va da izledikleri
amaclara gire avirmak mimkindiy,

Maddeye bigim veren plastik sanatlar.mimari,heykel,.resim,
kabartma bu gruba girer.

Ses ve sire biglm veren fonetik sanatlar,edebivat ve ot~
ik sanatlarin: kapsamina alan bu grup deha cok  isitims vani
igitzel olarak degerlendivilirler.

Harekete bhicim veren ritmik sanatlar.Bunlars Dans, oy,

bale ve sportif ovunlardan olusurlsr.

i

Tiirk Halk Ovunlerainin kinetik ve fonetik {(hareket ve mi-
ik} olarak bir dimamizmi vardiv. QUnkid zamanin dedisiz anla-
rin: bir takim duygu ve dislnceleri canli bir hareket icinde
verirlier. Oyun ve mizik olayinda telk dlzelik vyokitur. Bazen
nese, bazen keder vyvada heyecan ifade eden duygu degisimleri
gdinamik bir karaklter arz ederler.

Bu nedenle insanin ve birevin duvularinin vetensklerinin
amaclarinin taninmas: amaclara wlasmak icin kullanilan metod-
lar cok dnemlidir. Bireyin davraniglarinin gelisimi baslica
iki etmensg baglaidir.Bunlar 0renme ve gelf&imdir;Zihingel v
fFiziksel gelisme ve duyularin gelismesine vardimda bulunmak
icin bu programda gelistirilen ve hedeflenen ihtivaclara ce-
vap verebilecek bir dgretim modeli gdzdnlinde bulundurularak

profram gelistirmeye calisiimistir.
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EGITIM VE OGRETIM AMACLARININ TAKSONOMISI

" Benjamin Bloom ve arkadaslari tarafindan gelistirilen
- Egitim ve Ugretim Amaclarinin taksonomisi, amaclar: dc ana a-
landa dizelgelestirir.Her bir alanin daha alt simiflari var-
dir.EBu bakimdan Szel amaclar vyazilirken bu dizeylere dikkat
etmek,soyut bazi fiiller (bilir,tamitir, saglar gibi) yverine,
somuit Fiiller (secebilir, sayabilir, tanimlar, karsilastirir
v.b.) kullanmak gerekir.
AMACLAR TAKSONOMIST
1. BILISSEL &LAN (Cognitive):Urellikle dislnceye iligkin
hilemeye iliskin davranislar.
i. Bilgi
2. Anlama {(kavrama)l
F. Uygulama
4, CozUmleme fanaliz)
. Birestiri (sentez}
b Degerlendirme
2. DUYUSEAL ALAN (AFFective):Duyvulars v duyusal
tepkilere ilskin davranislar.
i. Eatilma {(alma)l
2. Yanitlama
. Deger verme
4. Urgitlems
5. Eisilestirme
. DEVINSBEL ALAN (Fescho~-Motor):Elle = yapilan,gézle
giridlen hareketlere iliskin davranislar.
1. Eendiliginden eylem {uyarilma}
2. Temel evlem
Z. Algirlama yeterlilikleri

4, Fiziksel yeterlilik



5. Becerili eylem

6. Aciklavici ve vorumlavici eylem

Bomut olarak dzel bir amag, dgrencinin dfrenme sdrecinin
belirlenen bir noktasinda ne vapacagini: belirten bir cimle-
gdir. Kisaca bir #=zel amac sunlar: gisterir.

1. Utirenci ne vapacaktir {(sonug davranis): Urnek vicudu-
nun bgs hareket noktasini nasil kullanacaktiri Oyun tdril hak-
kinda bilgi verecekitir v.b.

2. Hangi kogullar altinda ( sinav  kosullar: ) Elindebki
ayvun nobalarinag bakmaksizain zihninden okumasi, Oretmenle uy-
gulamal: mlizarekeds v, b,

%, Ne kadar silrede: Bes dakika icindey; bir ders bovunoa

4, Hangi veterlilik dlzeyinde (davranisain niteligil vada
standard) :Urnek: Uc ayri ovun tlrini nazari olarak ortaya koy-—
mal we bunlar: Srneklerls uygulamasiniy vapmak.

irel amaclar - editimin ve dgretiminin genel amagclarindan
cirkar. tzel amaclar iyi sekilde ifade edildigi rzaman ogretim
arag ve gereclerinin segimi icinde bir cikis noktas:y olustu-
rurlar. "{1&)

T.H. Ovunlar: Ugretimi dcin gelistirilen drnek ogretim
modeli.

GENEL AMACLAR

A, BILISSEL AMACLAR

1.00~ BILGE

1.10- BiR ALANA TZG0 BILGILER

ot e ounes onate sosep pov0s s - - Py p— ries s sates S4s supis pretn wweng Gvecs putmt vns coaraomnce

(16) Erdal CEYHAN, a.g.e, Gaziantep — 1992, s. 11 - 12
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1.11- EAVRAM

~ Halk Oyunlarindaki blitin genel tanimlar: vapabilir.
c=Malk Ovunlarinda oyun miziklerini desifre edebilir,
- Oyun icindeki zgi tartimlarinin degisimini ayirarak onu
dikte (yazabilir) edebilir.
~ Hallk Oyvunlarinin tasniflerini vaparak onlar: yazabilir.
- {yunlarin yire ve firlerini avirtedip siniflalayvabilir.
-~ Oyunun tanimini yaparak tarihsel gelisimini anlatabilir.
-~ Dyun midziklerinin makamsal dzelliklerini vazabilir.
- Halk Ovunlari hakbinda bkuramsal bilgi sahibi olahilir.

-~ Oynadids ovunun hareket notasvonunw gizebilirv.

- Ovurnun krsimlariny adlarivlia vazabilar.

—~ Dyvun mdziklerini notasyon edsbilir.

— Yéare ovunlarainin giveileriny tamimlayvabilir.

- Foplklorun genel taniminy vapabilir.

1.12. 0LGU
~ Ovun béldmlerinin siralamasini yvapabilir,
rnek: Agirlama, yirdbme, hoplatma.
~ Oyun ve miizik senkronizasyonunu uyumunu anlayabilir.
~ Oynadigiy veya Ofrendigi vyire ovyunlarindan besinin adini
csavabilir, {(Baziantep yiresinden bes oyunun ismini sayabilir.
Fatike, Demone, Serce, Damatya,Demircil
~Bir virenin oyun tavri ve bdzellikleri hakkinda aciklama va-
pabilir. (Halay 0zelligil gisteren x viresinin a?unu omuzlardan
tutularak oynanan vy viresinin halay o6zelligi ise serge par—
maklardan tutularak ovnaniy bicimde oyun esnasinds gisterile—

bilir.
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- Halk oyunlarindaki oyun tirleri ve formlar: Uze-—
rinde aciklama ve vorumlarda bulunabilir. (Halay tird, hilal
formu, bar tdrd, diz sivra v.b.)
-~ Oyunun ovynanis amac: hakkinda bilgi sahibi olabi-

livr.

1.13 ARAC-BEREC BILBIGT

-~ TeH. Ovunlarainda kullanilan belli basli calgilarin

-

adlariniy siralayabilir. (Davul, Zurna, May, Sipsi, (v.s.} ¢
- Tirk Halk Oyunlaranda kullanilan yviresel givsile-

rin adlaring sivievebilirv. (Hakkari viresil kEiz basligimin adi-

i "kesrevan® Adans kiz baslaiganan Yefe" oldufunu sdvievebi-

lir.?

- Oyvuniarin ovnanis  eosnasinda kullantlasn aragliarin
imimlerini sivieyebilir. {Tesi,0rak,S%ilah, Mendil, Ve tha }

~ Halk ovunlarinda kullan:zlan tak: ve abkoesuari:  ta-

i ove kullamilss sekling gisterebilirv.

1,30, YONTEMLER
1.21. ALISILAR {(Aliskanliklar)

-~ Rir oyunun hangi fFiglirle baslayip, bittigini gis—
terebilir.

- Oyundan oyuna gecisi yvapabilir.

- Baslama-—gecis-bitis komutlariny verebilir.
{Hoppa-tey tey v.8.)

- Oyun  dgretiminde parcadan  blitine veys bltlnden
parcava dofru gisterimlari algirlayabilir.

- Oyundaki bedensel ansurlar:y kullanabilirv . ( omus

mimilk—jest)
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- Viicut 1zi1sainin insan anatomisi  Uzerindeki dnemini
kaviayabilir.

; Oyun icindeki tilm wnsurlari taklit , dykinme v.s.
-ghzlemleme volu ile yapilabilir.

~ Oyun sunums icin gerekli olan motivasyon, konsan—
trasyon, adaptasyonun dnemini kavravabilir.

. 22. SBIRALAMA

- Malk oyunlarindaki ovun tidrlerinin ve cesitlerinin
isimlerini siralayabilir. (Farsilama, zeybek,boron {(v.s.)

-~ Yérelerin karekteristik Szelliklerini 5ayabilir,f”

- Yére ovunlarina eslik eden calgy dsimlerinl saya-

hilir.

i

Halk ovunlaring geliszimi ve vavilmas: hakkinda
hilgileri aktarabilir.

~Oynadigy ovunlarin ritmik vapirlarim siralayabilirv.
(274, 374, 474, &/B, 7/8; B/B, v.s.)

~ Halk oyunlarinin kadrosunu siralayvabilir.

- Dyvnadig: ovurnan oyun adlarain: siralayabilir.

- Dynadig: oyunun vire givsilerini siralavabilir.

1.23,. BINIFLAMA

- Oyunlari oynanis bigimine gire siniflandirabilir.

~ Belli basli ovun formlarin: siniflayabilir.

—- Oyunlara eslik sden ritmleri simflandirabilir.
{(Rasit, birlesik, karma usuller gibi’

- Oyunlari cinsiveting gire siniflavabilir.

-~ Oyunlarain kadrolariny simflayabilir

~ Folklorun yvapilsinda yeralan unsurlara
siniflandirabilir. {Anonimlik unsuru;dinamizm unsury v.s. )

- Halk ovunlarina eslik eden sarlari siniflayabilir.
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T
Halay Formunt, Bar formunut kendi igcinde simiflandirabilir.
Belli basli oyun dgretim tekniklerini simiflandirabilir.
Yaresel Halk oyunlarinin tlrlerini siniflandirabilir.
Dinledigi szginin hangi ovun ezgisi oldugunu sdyleyebilir.
Ovuna eslik eden miziklerin makamsal dzelliklerini sinifla-
vabilir.

Ovun igin kullandagy araclary simFflandarabilir,

24, OLCUTLER (Ulclilmesi istensn sey igin kEendisine

basvurwlan dicli miktari.kriter)

2N
£

Oynanan oyun Figlrinin kac mizik clmlesine tekabldl sttifginid
Bilir.
Ovnanan oyuriin temas: hsklkinda Fikir sahibi olabilir.

{igaerik-anlam}

i

o

Ovrmadigy oyvunun kao kaclil oldugunu bhilebilir.
Ovnadigr oyunun melodisind mirildanabiliv.
Ovnanan ovunun sahne dilzenin: yvapabilir.

Mlizik dlclsines glre oyun adimlarin: savabilir.
Oyun Figlrine gire mUzik dlclUsianil sayvabilir.

Oyun mUziklerinin dlclilerini sayabilir.

Z8. YONTEMLER

Ovun ezgilerini dikte ve desifre edebilir.

Davulda vurulan ritm tartimlaring ayirdedebiliv.

Bir oyunun nas:]l 80retilecedini gﬁsterebilir;

Oyun icgindeki bir taklidi gisterebilir.

Bir ovung sahnede istedidi gibi sunumlayabilir.

Herhangi bir oyun bicimini gézlemleverek onu analiz ve

sentezleyebilir.
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- 30. GENELLEMELER BILGISBI

1.31. SOYUTLAMALAR ILKELER

- Halk ovunlarindaki kuramlarin ne oldugunu veyva ne
clmas: gerektigini sdyleyebilir.

~Ovunlar: bhilgelere ve virelere gire genelleyebilir.

— Oyun mziklerini viresel dzelliklerine gire genel-
leve bilir. (Mava,Bozlak,Hovrat)

. - Halk oyunlarinda kullanilaen calgilar: vapilarina
gire gensllevebilir.

- Y&relerin genel drelliklerind yvansitan ovunlardan
drmekler verebilir. {(Adana vyiresindsen afhiriicayak , kirikhan,
Ve ©. gibild.

- Ovunda kullanilan temel ilkeleri siyleyvebilir.

32 FURAMLAR BILGIST

- Halk oyvunlar: halkkinda temel kuramsal kavraklar:s
plkumustur.

-~ Folklor un genel felsefesini analiz edebiliv.

-~ Halk ovunlarinda kullanilimas: gereken teknikleri .
vintemleri ve konular: tartisabilir.

- Oyun milziklerindeki buramlar:y sdvieyebilir.

2. 00, EAYRAMA (CEVIRME-YORUMLAMA)
2.10. CEVIRME

- RBir oyunun ezgisini duvarak ezgiyve gire oynayabi-

lir.

- Basit bir oyun mizigini sarkil halinde siyleyebilir
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< Siylenen notalar: yazabilir.

- Bir ovunun ritmik vapisiny hizlandirabiliv  wveva
vavaslatabilir.

- 2/4 zamanliy bir bhalay mizigini 474710k biv zaman
ile oynavabilir.

- 747104k bir ovundan bir baska oyvunun  &/78° 1ik hop-
latma kismina rabatca gecebilir.

- 5/8%°1ik bir oyuanu I/7871ik zamana cevirerelk ezgivi
sivievebilir veva ovnavabilir.

- Bir oyurnu kendi yvorumunw katarak ovnayabilirv.

- Bir oyun Uzerinds kendisi yvaratimda bulunabiliv.,

Z.E0 . YORUMLAME

~ Yazili bir ke

1

reogrativi (gizimi) ovun seklinds yo-
Fumlayabilir.

~ Dinledigi birv elzidl vorumlayabilir.,

- GHrdlgl bir ovunuw yorumlayabilir.

- Bahne tebnikleri terimlerivie vazilons  biv oy
kandince yorumlayabiliv.

-~ Yare tavirgdzelliklerini ovun icinde uygulayabilar

- Yérelerin karakteristik {dzelliklerini figlrlerle
ortava kovabilir.

- Varsa elindeki enstrumanla “ovun’ ritimlerini vo-
rabilir veva galabilir.

~ Sahne formlariny giziniinde tutarak‘ ovunu istedigi
gibi vorumlayvabilir., .

-~ Bir oyunu kendi kendine yvorumlayabilir.
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= Oyun mitziklerini kendine gire sahnelemedes yurumla-~
~yabilir.
- Dyunlarin solo kisimlarinda kendi beceri ve yeti-
lerini azami oplarak kullanabilir.
—- Bir oyunu veva milzigil daha defisik mekan ve sahne-~

g yorumlayabilir.

~ 11k defa dinledigi bir ezgivi kendince yorumlaya-bilir.

- Bir oyunun sunumunda kisisel yorumda bulunabilir.

2,30, UTELEME (KESTIRME) :Gelecek icin bazi tahminlerde
bulunabilme.

-~ Folklorun cafimizdaki gelismeleri hablands kesitir-
melerds bulunabiliv.

~ Pgretilen ilkelere uymanin sonucunda  ne clacalfini
kepstirebilir.

- Fendi bbélumd hakkinda VEYa konusunda sz sahibi
plabilir.

- Halk oyunlarinin gelecekbeki konumt hakkinda Fikir
sahibi olabilir.

- Oyunlarin dgretiminde basititen zora dodru 8gretil-mesini
dnerebiliv.

~ Bir oyunu bitin detavlar: ile izleyip a&lgiladiktan sonra
on icra edip edemivecedini anlayabilir.

- Tirk Halk Oyunlarinin bireye kazsandirdiklars VYA
insana kazandirdiklar: hakkinda kestirimlerde bulunabilir.

~ Bir mitzik ile bir Ffiglrin birbirivie élan ahenk ve uyumu

konusunda fFikir sahibi olabilir.
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.00, UYGBULAMA

!

Basit bazi: halk ovuanlar:i ritimlerini vorumlayabilir.

—- Fendi kendine varsa meslek calgisini akordlayabilir.

Kendising nota verildiginde onu desifre edebilir.
- Fendising bir virenin ezgisi calindiginda onu dikte

edebilir.

1

Ovun oynarken gerekli coskuyw verebiliv. {zalgait )

i

Fendisine Sgretilen oyunu tek basina oynayab@lirn

I

Ogrendigi oyvunun ritmind davalla vurabilir.

H

- Kendi basina ovun kostimlerini givip-cikarabilir.

{

Tek basina oyvun igin on wsinma vapabilirc.

H
i

Ogrendigi ovunu arkadasgina rahatca ogretebilir.
4,00, DOZOMLEME {(ANALIZ)
4. 10, DGELERE DUONOE AMALIZ
- Yerilen bir partisvonu Sgelerine ayirabilir.
- Bir oyvun mdzigini analiz edebilir.
~ Oyun melodilerindeki avak ve def@isimlerini analiz
edebilir.
- Oynadigy veya seyrettigi ovurnun yére ve ismini tah-
minde bulunabilir.
- GHrdigldl kostlmden, onun hangi vyireve a8it oldugunu
Bulabiliv.
- Calinan ezgiden bu ezginin hangi yireye ait oldugu-
md bilir.

~=Yore tirlerini oynamie bicimine gire analiz edebilir
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20, ILISKILERE DUONOK ANALIZ

A, 30,

TR te? b

5. 00,

Cesitli yire ovunlara arasindaki iliskileri ve
farklailzklari bulabilir ve bu konuda bildiklerini
aktarabilir

Bir ovuna eslik eden mizigin formlariny ayirdede—
bilir.

Turk Halk Ovunlarindaki figlrlerin ortak karakter-
lerini veva benzer dzelliklerini ayvirdedebilir.
Belli basli oyun havaelar: arasindaki bagantilar:
siylevebilir,

Dyvun ile wmlzik iliskileri arasindaki batintilar:

i

siyleyelilir.

Sahnelemede zemin ile sekil arasindaki iliskivi
analiz sdebilir.

OROOTLEMEYE YUOMNELIK ANALIZ

Govend tird biv ovun ssnasinda sivienilen ezginin
makaminy cikarabilir.

Caliman biv parcgedan dlclsinin keg kaclibk aldugunu
siyleyebilir.

SENTEZ (BIRESTIRI)

Fendisine dgretilenlerden vararlanarak bir oyunun
sahnelemnmesini yvapabiliv.

Yenli bir halk mizigini derler ve galar.

Halk oyunlar: dersiyvle ilgili dmgmpcelerini Gzgiin

bhir bigimde dile getirebilir.
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Kendisine dgretilen temel Figurlerden vola cikarak
de@isik calisma drnekleri vapar.
Hallk oyunlarinin dgretiminde yeny dnerilerde bulu-
nabilir.
Oyvun dgretiminde yvontemler gelistivrebilir.
Ovun derslerinin programlarini hazirlayabilir.
Yeni bir ovun teknigi gelistirebilir.
Halk ovunlar: derslerinde ginlidk ders programlars:

1‘.:

vapabilir.
Yerni bir ovun kavramil Gnerebilirv.
Elip halinds oynamarnan dnemini kavrayvabiliv.
DESERLENDIRME
I DLOOTLERLE DE%E%LEN&XRME
Hallk oyunlarinin belli basly  dfretim btebknikiorind
bargilastiraralk degerlendirmelerde bulunsbhilir.
Ovun oynamanin roliinll ve Snemini kavravabilir.
Halk ovunlar: konusunda kisinin meslekl  Dasarisi-—
nin kangi konumda olduagunu dederlendivebilir.
DI OLOOTLERLE DEGERLENDIRME
Gozlemledigi farkl: grup dinamiklerini birbirle-
rivie kiyaslavarak degerlendirme yvapabilir.
Haik oyunlar: ile ilgili program ve vyvayinlarin
seciminde daha dikkatlidir.
Halk ovunlarini icra ederken grup wuyumuna dikkat
guer.

Tki FfFarkli grubu sevredip kivaslavabilir.
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- Oyunlara eslik edecek olan orkestrasyondaki sesle-—

rin farkliliklarin: ayirdedebilir.

- Fullantlacak ¢algirlarin Lirbirlerivle olan uyumla-

ri1 hakkinda deflerlendirimde bulunabilir.

B. DUYUSEAL AMACLAR (AffFective) :Duyulara ve duyusal

tepkilere iliskin davranislar.

1.00.

1! 1‘:"ﬂ

EATILMA

FARF INDA OLMA

Yaptigy etkinligin insanlar lUzerinde yapmis oldugu
ethiyi tespit edebilivr, algilayabilir.

Bir ovunun glzelliginin Ffarkina varir.

Fabiliveti bilir, Ffaalivetlsre katilabilir.

Miizik ile ovunun uyum icinde olup olmadifini anla-
vabhilir.

Oyun tlrlerinin Farklalaiklarainy anlayabilirv.

Oyun oynarken ng yvaptaiginin farkinds olmasidir.
Oyunun sunumunda oyun gecislerinin ve mlizik gegis—
lerinin farkaindadir.

Fabilivetlerini bilir.

Ovnadidy oyun tirind bilir.

Sunu esnasinda ne yvapmas: gerektigini bilir.
Gruplar Uzerindeki denetim ve hakimivetinin far-
kindadir.

Ne yaptigini, nasil hareket edebilecefini bilir.
Her sahne modéline gbre oyunu dégi$£irebilirs sah-

neye giire uyarlayabiliv.
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ALMAYA ACTELIK

Ovunu isteverek oynar, mizigini sever.

Halk oyunlarinin sorunlarina karsy duyarlilik
gosterir.

Halk aovunlarina eslik edecelk bivr calgiy:r severek
calabilir.

Ogretmenin  oyunu dgretmesindeki teknigin ne ol du~
gunu kavramava galisiv.

gretmenin  bir oyun hakkindaiti aciklamasini can
kulag: ile dinler.

Halk ovunlar: derslerine kargl i1lgi gésterir ve
cduvarlaidir.

Halk ovunlarinin ekip sunusy  esnasinde rolindn
farkindadir.

DEMNETIMLI DIKEAT

Halk ovunlaraindan bir oyunu  kEendi sevyesine giire
uygun olani secer ve oynar.

Zevk unsuruna ve estetilk unsuruna dikket eder.
Ekiple uyum icinde olmaya dikkalt gisterir.

Halk ovunlari ile ilgili wvayin takibininde ve
seciminde dikkatlidiv.

Oyun sunum ve gisterilerine karsi ilgilidir.

Oyun ile mizik arasindaki keoordinassvyonu dikkatle
takip eder.

Fendi alani ile ilgili makale, %aylng kitap, dergi

ve.S. dokimanlarin seciminde duyarlaidir.
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TEFEIDE RULUNMA
TEFEIDE FHABUL
Halk oyvunlar: derslerine katilir.
Bir oyunu oynama disiincesine razi olur.
Halk ovunlari varisma ve gisterilerine karsi ey-
lemde bulunur.
Halk oyunlar: ile ilgili stkinliklere arbkadasla-
rivia birlikte katilair.
Bir ovunu ovnamada tepkide bulunuwr.
Milzigi mairaldanarak eylemds Dulunur.
Bir oyvunun taklid edilmesinde ve dramatize adilme-—
sinde bulunabkilir.
Her tirld sosyval etkinliklere karvs: duvarlailiaik
igindedirlier.
TEFPKIDE I8TERLIEK
Bir owvunu ovnayvabilmek icin caba gdsterir.
Belli bir yire oyununun seciminde ginidl lddldr.
Belli bir vyire givysisinin givilmesinden sorumlu
olmada gonillidir.
Bir ezgiyi ogrenmek icin isteklidir.
Bir oyuna veva oyun derslerine istekle katilir,
Fonserleri kacirmamak icin caba éﬁsterirg
Oynadigs ovuna oyvun ezgisi ile eslik etmekiten zevk
alir.
Ders icindeki sahne uygulamalarina zevkle katilair.

Bir oyvunun ovnayis teknigine kars: duvarlidir.
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4,00,

4,10,
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Halk oyunlarinin her alandaki yvetki ve sorumluluk-
larimin farkindadir. Istekle kabul eder.
TEFKIDE DOYUM
Hallk oyunlari dersinden ve dere disyr etkinlikler—
den zevk aliv.
Her tirlidl halk ovunlar: gisterilerine ilgivlie ka-
tilir.
Belli bir weva her yvire ovununa karsi ilgi duvar.
Halk ovunlarinin Sgretimi  esnasinda  drelmenin
icrasindan zevik alir.
Halk Bilimi we Halk ovanlaray ile iigili panel,ssa-
pozyum ve konusmalara istebkles katilair.

igine karsi hayranisk duvar.

1

Mlisigin her ges
Tora ssnasinda haz duvar.

Seyvircinin tepkisinine kars: duyvarisdiv.
ORGOTLEME

DEBERLERIN EAVRAMLASTIRILMAZI

Fendi alaninda savundugu  girisin dayandlgl't@mel
ilkeleri tanimlamada kararlaidiv.

Oynadida oyLn Ve davranislarin tutarlilaf:
konusunda kendini varg:lamada kararlidar.

Her tlrld egitim ve dgretim tekniginin analiz ve
sentere tabii tutuwlmasinda Ve .aclklama51ndan
vanadir. ‘

Ohyun oynamanin temel ilkelerini tanimlamnadsa

bararlidir.
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Mzik ve ovunun  senkronug ftuyumu}  ilkelerinin
konulmasinda ve uwygulamasinda karatrlidiv.
Kendi alanmindaki tiim degerlerin
kavramlastirilmasina kars: duyarlaidir.
EBIR DEBER SISTEM! URGBOTLEME
Halk oyunlarimn sorunlarinin ¢idzidmlerine yﬁn%;ik
degerlendirmeds bulunmalk.
Malk oyunlari: ile ilgili derneklers Uyve olarak
katiliv.
Gruplar arasiy denge ve hiverarsive karsi dikbkat ve
sorumluluk sahibidir.
BiIR DEBER YADA DEGERLER BOTONOYLE MITELENMISLIE

GEMELLENMIG ORUNTU

Halk ovunlara ile ilgili sorunlarin  ciziml
kornusunda gavretleri 6l clsinde katilmalarda

Bulunue.

Hallk oyvunlarinin mensel ve vavilisi:  kondsunds
gordse sahiptir.

Ovun konusunda kendi Qlkesinde ve dinyadaki konumg
acisindan bir giris sahibidir,

Halk oyunlarinin dnce bilgesel sonra ulusal daha
sonrada evrensel boyvutlar: hakkinda Fikir
sahibidir.

Ovunlarin dgretilmesini bilimsel vintemle cizmeyil

aliskanlik haline getirir.
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S5.20. MITELEME
-~ Tutarli bir (dans) oyun felsefesine sahiptir.
-~ kendi alaninda saygin durumda saygi duyulandar.
- Hallk oyunlara ile ilgili deger vargilars

tutarlaidir.

— Bu alands kendini yetistirmede gayret gisterir.
~ Oynanan oyunun niteligini bilir. o

C. DEVINSEL AMACLAR (Psycho-motor):Elle vapilan,gézle
giriilen hareketlere iliskin davranmislar.

1,00, UYARILMA

.10, ALGILAMA

- Calinan exgiyi a&lgilar, haziv bulunur.

Hil

- Calinan ezginin notasyonung yapar.

- Oyunu ezgi ile bitldnlestirir.

~- Bir sesin hangi enstrimana ait o3 ] o
stivlievebilir. (yvazabilivr.?

- Oyvunun nasi1l oyvrnandigina algailayabiliv.

~ Oynanan oyuna karsi duyarlidir.

-~ Oyun icinde Eullanilan tavir, mimik—jest
battinligline kars: duyarlaidir.

~ Belli bir oyuna karsi dzel bir sevgisi vardir.

1.20. BEDENEBEL HAZIRBULUNUSLUE

-~ Oyun icin gerekli olan konsantre hagirdir.

~ Oyunu oynamak icin gerekli olan her tdrli anatomik
ve psikolojik hazirlanmayi vapar.

- Ders icin getrekli olan her tlrld arac-gerec ve
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diger malzemeleri yaninda bulundurur.

- Vicut 1sisi, motivasvon ve adapte olaug bir vapa
ile oyuna hazirdir.

-~ Esas meslek calgisimy c¢almak igin hazairliklarin:
YAPAar.

2.20. ELAVUZ DENETIMINDE YAFMA

- Ugretmenin denetiminde bir oanu oynavabilir.

~ Daretmenin denetiminde vyire giysilerini giyer ve
Cikarabilir.

- Hgretmenin  densbiminde basit bir oyunu yvalraz
hagsina oynayabilir.

- Yerilen notalardan yolu cikararek esas meslek
calgisiny calabilir,

- Fikir alisverisi vaparak elestiri ve oz elestiri
vapabilir.

2.20. KEND! KENDINE YAFMA

~ Ogretmenin denstiminde basit bir ovunu oynayvabilir

-~ Ezgileri desifre edsbilir,

- Ritim vapilarini ve vuaruslar: vapabilir.

- Derste oynadigiy veya Ogrendigi bir oyurm  tek
bhasina diger arkadaslarina Ogretebilir.

- Verilen bir sahne - dizeni itrerinde ovunlar:
istedigi gibi dizenleyebilir. . ) .

- Biosterilen bir ovun teknigini tekrarlayabilir.

— Mlizik ile oyun cimleleri arasinda telk basina bir

calisma plant geligstirebilir.
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Deneme vanilma yoluvla bir seyil dGrensbilir.
BECERI HALINE GETIRME
ISTEMILEN NITELIETE YAFMA
Oyun dersinde oyuna eslik eden melodiyi ezgisine
ve ritmine uygun olarak icra edebilir.
Verilen bir girevi istenilen dizevde vapabilir.

Varsa oyvunun siviencesi istendiginde anlatabilir.

s
. .. . . 4
Istenilen terzda vicudunu kullanabilir.

FRold ve taklidi yapabilir.

Dramatize edebilir.

~ Pandomim yvapabiliv.

o
ZL.20.

4‘ " (:’ C’ Ll

Yanliz basina vapabilme becerisini gisterebilir.
IBTENILEN NITELIETE VE SUOREDE YAFMA

Bir oyunu ve bir ezgiyvi istenilen slireds ve
dfretmeni hosnut edebi lecek veterlilikte icra
etmek.

Fir dere saati icinde wygulanan bitidn calismalar:
aynt anda kavirar.

Gisterilen bir yire oyunu ve oyunlarin: verilen
siire iginde vorumlavabilir.

Verilen ritim kaliplarin: mertebes ve metronomunda
{giderindeg) calabilir.

DURUMUNA LYDURMA

Elde ettigi becerilerle ilk kez kérgllastlgl bir
olayir ustalikla yverine getirebilir.

Yeni duydugu bir melodiyi elde ettigi becerilerle
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onu degisik bicimlerde vorumlavabilir.

- Hareket wve Figlrler vardimivla veni bir oyun
ortavae kovabilir.

~ kKendisine verilen giirevi aiirewv anlavisi wve
sorumlulugu icinde yerine getirebilir.

- 11k kez duydugu bir ezgi ile cgesitli hareketlerle
blitiinlestirebilir.

5. 00. YARATMA

- Oyvunla ilgili degisilk beceriler gelistirebilir.

= yun iginde varatimlarda bulunabilirv.

= Dvun aminds eyviem ve davranislar gelistivir.

- Oyun dginds ve sunumundaki  wstalik ve begenid
ursurunun ortava konmasindakil nosyvonlara sahiptir.

= Maodern bir koreografivi varatabilir.

-~ Halede veni figlrler varatabilir.

Bu amaclarin dogrultusunda hedeflenilene uwlasilmak icin
Turk Halk Dhyunlarinds Ve a0retim vintemleri acisindan
gelistirdigimiz program sonuclaring v tgretimdeki
veterlilikleri Kisaca sivle dzetlevebiliriz.

Ornegdin: Ana sinif, ilkokul, orta, lise ve vyiksekokul
dilzevylering gire programlar belirlenmelidiv. Biz programi—
mizi genel anlamda dislnerek gelistirmeye calastik.

A. BILIGSEL AMACLAR {(Bilgive daval:i davranig)

ORNEE: (Orta III) Oyun ve ezgi ile dgretim yintemi
sornucunda bu  dersin  sonunda  asafdidaki bilgi, beceri ve

tutumlara sahip olacaktir: Ugrenci:
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Dyunda kullanilan sembolleri tanir.

Ovuna eglik edilen ritmi ve nota def@erlerini
gisterebilir.

Nota deferlerini tanir ve degerlerini gosterebilir.
Yirelere eslik eden ezgilerin hangi ayaga girdigini
avirdedsbilir.

Turkinin hangi yiéreye ait oldugunu bilir.

Ovunun hangi tire ait ald%gunu bilir.

6z konusu calgilarin seslerini isittiginde hangi
calgr oldugunu bilir.

Tirk Halk Ovunlarinda bullanilan nefesli, yayli,
mizirapli, vuarmall sazlarin adlariny savabiliv.
Yirelere ait kostlimlerin adlarin: siralavabilir.
Bir ovunun oynayis teknibklerini tamivyabilir.
Fendieine bir ezgi calindiginda onu dikte edebilir.
Fendisine bivr nata verildiginde ant  desifre
edehilir.

Halk milzigini konularina  gire  siniflayabilirv.
Folklor ve Halk Oyunlar: konusunda soruldugunda oz
bilgiler verebilir.

Notalarin isimlerini ayirdedebilir.

Oyun ve mizik senkronizasyonuna (uyuma) dikkat
eder.

Favramlastirmay:r ve kuramsallastirmay: bilir.

Bir oyunu oynadiginda hangi vyire oyuny oldugunu

siyleyebilir.



B. DUYUSEAL aMACLAR (Duyuma davali evliem)

URNEE.

(LISE 1) Ovun ve Ezgil UOgretim Yidntemi dersi

sonunda asagidaki tutumlara sahip olacaktir: Ogrenci:

1"

11.
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Bir oyunu oyvnarken kendini vererek oynar.

Bir vyorenin melodisini duydugunda duygulandigina

Ovunlara eslik eden enstrimani calmak d¢in icten
gelen bir caba gisterir.

Arkadaslariyvia birlikte paviasma duygusunu sever.
Migik ve ovuna kars: ilgili oldufunae gisterir.
Ogrenci by alanda kendisine verilen ddevi severek
VE Zamaninda yapar.

Ekip calismalarina isteverelk katilair.

tgretmeni bir sey gisterdiginde wveva sivilediginde
ona istekls katilir.

Barenci ovunlara kars: olumla tavir tabkinir.

Tirkid sdviedigi bir arkadasima katilarak ona eslik
eder.

Okulda her cesit sosyal faaliyetlere ve milz ik
etkinliklerine istevyerek katilir.

Belli bir calgive kars: dzel bir ilgi gelistirivr.
Kendi &zel zevkine, estetilk zevke ve oyun oynams
zevhkineg sahiptir.

Glizellik duygusunun gelismesi ve -mizik zevkine

sahiptir.



C. DEVINGEL AMACLAR {( Harekete davyal: evlem )

URMNEE (LISE-3) Oyun ve Ezgi ile dgretim yviontemi dersi sonunda

asafidaki

oo

“wtu

14,

tutumlara sahip clacaktir: D0rencis

274714k ve 4/47 10k d8lcgllld notaelar: okuyabilir.
Ritim tutabilir.

Herhangi bir  oyun sunumanu bir  toplaluk dnlinde

sergileyebilir.

jax)
ot

L enﬁﬁrumahla en az bir iki vyidrenin ezgisini
calabilir.

Bazi ovunlarin oyun szgilerini nota ile okuyvabilirv.
Fisa pasajli: ezgileri calgisy: vardimivlia calablilir.
Saz ile basit parcalse crkearabilir.

Solfed yapabilir.

Notalari yvazabilir.

Yireve eslik sden ezgive davulla tempo tutabilir.
Fendisinden rica edildiginds basgit bir oyunu ezgisi
ile birlikte sdvieyereb oynayabilira

Notalar: sdzll clarak desifre edebilir.

Hallk ezgilerini tlrlerine ayirarak basit makamla
clanlarint sidyleyebilir.

Vilcudun hareket noktalariny bilir ve oyuna gire
kullanabilir.

Herhangi bir calgis: varsa onu akordlayabilir.
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TEKNMIK UOGRETIM FROGRAM MODEL1
Genel olarak bireyin bilissel (bilgi) , duyussal (duygu),
devinsel (psikolojik ve motorsal) amaglarina vonelik
gelistirilen bu programin wygulanmas:nda teknik olarak
gbzéniinde bulundurulmas: gereken unsurlar ve asamalar
sdzkonusudur.

Bunlar: Amacg, bilttce, ZAMAT, birey,

AMAL: Oaretilmesi distnilen helk ovyunlarinda sunumuna
yvinelik planlarin yva da baslanilacak olan calismanin neye
vinelik oldugunun tespit edilmesi gerekiv.UrnedintBivr yarisma
veya vil sonu merasimi va da festival v.ob gibi gisterive
vinelik amacin kesin olarak tespit edilip tanimlanip,
planlanmas: gerekir.

Bu sebkilde ortaya konan ve belirvlenen amac dogrultusunda
vapilan calismalar hedefine daha iyi varmis olur.

BOTCE: Hedeflenen calismava baslamadan once calismanin
baslangicindan sonuna kadar ki gecen slre icerisindeki
asamalarda ve sununda gerekll basariyy saflama icin teknik
araclarin ve gerekli tim malzemeler ile mizide., efiticiye,
tgrenciyve Odenecek miktar Snceden tabhmin edilerek bir maliyet
hesaplammalidir. Bivliece calismarnin sonundaki maddi  kilfet
brceden tespit edilmis olunacak ve sonradan dogacak maddi
problemlere cizlm bulunmus olunacaktir. Calismalarin sonunda
karsilasilacak olan maddi zorlubklarin cHhzimlli  saglanmis

olunacaktir.
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ZAMAN: Calismanin Taman acisindan her ATAMAS 1
planlanmalidir. Baslangicindan sonuna kadar gecen her

asamanin ayrintilar: tespit edilerek hangil zamanda isin
vapilacad: hangi silrede hangi oyunun ggretilecegi
planlanilaralk kagit Uzerinde yazil:i olan bu planlamay: avnen
gerceklestirmegve calisilmal:idir.

BIREY: Ugreten acisindan inceledigimizde CYUTRAT
tgretiminde oyunu Ggretecek olan kigd itibariyla oyuncularla
wyum igerisinde olmasi gerekir. Onlari vinlendirecek
Formasyonlara ve birikime sahip olmalidar.

Bireyi egitilen olarak inceledigimizde bir takim

fzelliklere sahip olmas: gerekir. Bu  tlr tespiti ve secimi

wyguwlanilacak olan on testlerle pelirlemek gerekir. Bu
testlerde gdzinlinde bulundurulmas: geraken kistaslar
oyuncularin baslangic asamasinda dahi oles bir takim

Grelliklere sahip olmasi: gerekir. Buo tegtlerlg avuncularin
uygunluklarinin tespit edilmesi gerekir.

¥ Mazik kulag:z

¥ Fiziksel uygunluk

¥ Ritim duygusu

¥ Vicudunu kullanabilme yetenedi (uruviarin kullanima,

vayvlammalar, sicramalar v.b.?

¥ FPsikolojik ve ruhsal durumunun tespiti ve uygunlufiu

¥ Bosyal ve kiltlrel dzelliklerinin uyguniugu

Bu testlerin vapilmasi: dnemlidir. Cinkd Halk Oyunlara

grup dinamigi ve slirecini olusturabilmek by dzelliklerd
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birbhirine yakin ve uygun alan bireylerin biraraya
cgetirilmesivlie ancak olumlu sonuclar alinabilir. QCok  Farkla
vapilarda ve istemlerdeki kigsileri belli bir amaca
vérnlendirmek birbirine vakin istemleri olan bhireylere oranla
daha zordur. Bu nedenle uygun bireyleri secerek  oyun
ralismalarina baslanmalaidar.

OYUN: Uaretilmesi diigiinillen vire oyunlarinin tesbit
edilerek, =zaman dilimlerine gire QYLUIUN re zaman
tdretileceginin tesbit edilmesi gerekir. Ayrica yire
ovunlarinin &8gretiminde kullanilacak odgretim  teknigi ile
gerekli diger araclar tesbit ve temin edilmelidir. UOrnedin,
vilresel motiflerin kavratilmasl amec: ile video gisterimi
veyva diyva gisterimi gibi.

TERENIE ONITE FPROGRAM MODELI

Owvun dgretiminde gncelikle birevlerden elde edilecek
olan calisma verimi gdzininde bulundurularak vas, pesikolojik
kondisyon, aceml ve psriormans grubu dzelliklerine gire birv
caliema slresi tesbit edilmelidir. Bu glre bir gin icgin en
az varim saat en fazla 70 dakika olmalidir. Tesbilt edilen bu
siire kendi iginde su ana bolimlere ayrilarak her bolim icin
grubun dzelliklerine aire aiireler avarlanarak calisma
vapirimalidir.

T.H. Oyunlar: Ogretiminde Asamalars

1.0n Hazarlak {(Isinmal: Halk  oyunlara EQiltirel
dzelliginin vani: sira daha c¢ok motorsal gqlice ve harekete

davalil bir aktivite o©lmas: nedeniyle diger batdn spor
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dallarinda oldugu gibi bedenin vapacagd: bt  hareketlere
hazirlanilmas: gerekir. PBu calisilan yirenin dzelligine gire
vilcudun belli noktalarina daha fazla dnem vererek yapilmasa
gereken i1sinma hareketleridir, Halk oyunlar:i calismalarindan
dnce isinma sistemi olarak (st;aching) kasma vintemi
kullaniimalidar. Bu yintem daha hkisa silrede kaslari vyire
Grelligine gire vumusatarak ovuncularin Qyun COYNAamaya
hazirlanmas: saglammalidir ve bu is icinﬁcallsma programinda

-1 dakikalib streler ayrilmalaidir.

2. ¥eti {(Eoordinatif!? Arttiraica callﬁmé

Calisma: GBrubun fzellidine gire drellikle acemi gruplara
fazrlaca =ire avrilmas: gereken bir calismadir{sidre 30 dakika)
Ciunkl buradsa OYUNCUnuUn wilcudunu LANIMAS1, hareket
noktalarinin kullamiming, viresel temel hareketlerls, viresel
tavir dzelliklerinin gelistirilmesi gibi temel dzellikler ivi
islenerel ovuncunun yire ovunlarinda daha basarili olmasina
calisilmalidar.

ORNER: Oyvuncunun avak atislariny yire dzelliklerine gire
vapabilmesi icin oyun dgretimine gegmeden once ayak atis
tavir ve dzellikleri degisik hareketlerle ve farkla
sekillerde oyunculara vaptiralmalidie.

Oyuncuya stilize edilmis hareketler ve/veya hale
egrersizlerinden yola cikilarak cesitli hareket egzergizlari
olusturuwlarak vilcuda hakimivyet ve hareket noktalarinin

tanittimiy ve ivi kullanimi safdlarmmalaidar.
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Fe Teknik (Oyun s yire) Calicsma: Sure 20 dakika.
cHdgretilmesi planlanan yére danslarindan kolavydan zora dogru
bir siralama vapirlarak en kolay ve sdlenceli ovun dncelikle
doretilmelidir.

Yire oyunlarina bagslamadan tnce viresel oyun ezgisi ve
ritimleri odretilerek ovuncular adim Ogrenmeve daha sonra
germelidirler. Biviece ovurn-mizik ayumu ve sonvadan cikacak

alan senkron sorumd cizlimlenmis olur.

Calismasy {ayre 10 abiibal: Oyunounun
Euvvetind arttiraca oalismalardir.  Motorsal  barelst glol

artan ovunculardan sonunda daha Fazls verism elds edilecagi

gdzOnindse Duiunduroalarak Buvwel arbttarac: galis

dresm veriimslidiy. Bu Lir galismalar: iki sekilde inceleye-
biliviz.

a) Genel Fuwwvet Sritairaic:e Calismalar: Tiim kaslarin
Euvvetlemnmmesinl saflavacak calismalardir.

b) drel Fuvvelt Artitiraiciy Calismalar: Calisalan yireye
drgll kaslarin kullarmimiyla ilgili kEuvvet arttirica
calismalardir. Urneging Divarbakir®da avak ve bacak kaslari-
na yvirelik calismalar, Artvin ve Bilifke’de kol ve bacaklara
yvinelik calismalar drel kuvvet arttairica calismalardir.
Ancak Divarbakir, Artvin ve Qilifke’de avyak, bacak, kola

vinelik kuvvet arttaivricy galisma ise genel. calismadir.



—dy -

ORNEK TEKNIE ~ ONITE- OBRETIM MODEL1

YORE ADI: Divarbakarv

AMAT: Havdarpaga Lisesinin Mayis ayi sonunda yapacagal
pilav glnine I oyundan olusan 12 kisilik ekibi
hazirlamak.

BOTCE: Mavis  avindaki gisteri icin  gerekli masraf

kalemleri ve malivetleri {tahminil.

GIDERLER MALIVETL

Biysi Birim Toplam
12 Eriek 12xE00 &O0D000

Midsik

10 Calisma 10 100

1 Gisteri 200 1200000
Egitmen

Aviik 00 HixbHDn 4800000
Yol tolalntely]
Diger Liderler 1 QOODO000

GENEL TOPLAW 1 H000000
TNESAM:
Egitmens Bayram YILDIZ
Egitilenler: Haydarpasa Lisesi 1. 2. I sin.f
frencileri
¥ Yapilacabk on test ile tesbit edilecek 15 kisilibk gruba
wygulanacak kriterler ileg

-~ Milzik kulalii,
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-~ Ritim duygusu,
~ Fiziksel uygunluk ve vicudy kullanim dizeyleri
flolilerek dgrencilerin genel egilimleri, istemleri
tesbit edilmelidir.
OYUN: Divarbakair vire ovunlarindan: Delile, Halavys
Esmer, Cacan, Qepik dgretilecektir.

Bu ovunlar verilmeden nce ovunlarin ezxgisi ve vitmi

¥

Gorelilecelk ovunculara ezgive davalil vintemin vanmisira girsel

iT’

vigeo gisterimi ile yiresel tavir drellikleri kavratilacak.

ZEMaMN: Calismanin baslangioingan bitimine kadarkid
ailrecte uygulantlmas: dilglinidlen calismalar 20 LPHIEE
avirintilarina kadar  hangd  terihblerds nelerin vapslacafain
planlamak gerekir.  Burada TEMMIE — ONITE model indeki
uygulanilacak galismalarin ayrantilar: vyire Ozellifdine girs
sdyliedirs

o Isainmaz: (On hazirlaik) Divarbakir viresinde ovuncularin
daha ok bacak, bilek ve kollarainy Bullanmelar:y nedeni ile
iginmada bu kaslara daha cob aflarlik verilecektiv.

2. Yeti Artirici Calisma: Ovuncularin acemi olmalar:s
halk oyunlar: ve Divarbakir ovunlarina vabanci: olmalar:
nedenivle daha Faszla zaman ayrilacaktir. Cnkid oyvancularin
viicut kullamimi, hareket nobktaginin Snemi, yviresel dzellikler
dizlerdeki vavlianmalar, omuzlardaki sallanmalar, bileklerdehki
bldkitlmeler, ayafin vurulus dzellikleri gibi konular lOzerinde
durulacak bu unsurlar:n gelistirilmesi icin cesitli

egzersizsler yvaptivilacaktar.
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3. Teknik Calisma: Oyun dgretimine Delile’den baslanacabk
.Biras: ile Esmer, Halay, Cacan ve Qepik ddretilecektir.Delile
adim olarak dabha kolay kavranabilecefli gibi,sdzlid oyun dzel-
ligi nedeni ile cegitli mani ve tlrkller esliginde oynaltilma-
s1 nadeni ile vireve alismada kolavlik safilayacaktir. Blutin o-
vunlar dgretilmeye baglamadan dnce oyunlar: ezgi-ritimleri
afretilecelk, sonra adim galismasina gecilecekiir.

4. Fondisyon Calismasi: Matarﬁalﬁgﬁc artiricy dzel wve
genel galismalar vapirlacektair.Uzel calismalarda kol, bacak ve
ayvak bilekleri (rerindes durularak oyvucularin bu noktalars
Euliamimliaring kolaviastiraieo:r gesitli calismalar vapilacakiar

Bu bdigelerin bBuvvetlenmesi 1le hareket glcl artan ovuncular-—

I

dan ivi verim =ide edilecektir. Genesl calismalarda ise bim

vitcuohs glclendiricd calzzmalar yvapilaralk ks

T

aglanacalk, ovunoularin yvire ovunlarainy daha dinamik ve canla
sunmalar: saglanavaktar.

BOtin bu drellikleri gz dnlnde tutasrabk,;cesitli simge-
lerle bu akisi bir grafilk (Fart-chart) ldzerinde gisterecel

gplursalks

Calisma Ada Simgesi Teknik Calisma

tn Hazirlaiks: Hn Delile=TCD
Yeti Artiraica Halay=TCH
Calisma: Y@ Esmar=TCE
Teknik Calisma: T Cacan=TCCA
Fondiksyon Cepik= TCCE

Calismasi: kG Genel tekrar=TCHET
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YORE:Divarbakar

Calisma stUresi bir ders saati icin 70

tn Hazirlik %5 dalk.
Yeti Calismas: 20 dak.
Teknik Dalisma 20 dak.

=

Kondisyon 15 dak.

Uinlenms 10 dak.

Bu sire galismamin akisina ve grubun

defgistirilerel zavit kalan vinin

calisma  teknigine daha Fazla seirs

calastiraicy ok divi gizlem vaparak

ederel, gerekli degisiklikleri zamaninda

i TLD+TOE
Yo Yo
TOD (10 Aralik riM

LA B

ti
Rk
K

HE s im Fas

im

Y
i
TCH
TCLCA

A
N
TCCA+TLOE |1

1 Subat i Hart Nisan

gelistivilmesi
tanitnacak.
slirekli

Yapad

dakika

bagsarisina girs
icin gerekli
kornda

¥

grubg tahlil

3
]

-

3kt i,

bk

e ooy, O TCE

10 Doak +

TEH
k

TCET
TN
TCMO

1% Mavis
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Tlrk Halk Oyunlarinin dgretim vyintemleri incelendiginde
ortava sivle bir sonug cibkmistair.
¥Dogal ortamda dfgrenme
Gelenekssl vintemle ddrenme
#Gistematik vintemlerle oQrenme
Dogal ortamdaki dgrenme Dicimindes ovuncuwlarda birv zorla-

ma iz onusu mimamakla pirlikte i T AMEN ioeriside

niarin halk ovunlariny dgrenme bigimidir.

Dlgln, ackers vollama, hasat ortamlarinda Tirk halk ovune
larinin dgrenme  veva ddrebme kavgier yoktur. Bu nedenle bu
virnten b urtamlar icin gecerli olup baska ortamlerda kulla-
rilamaz.

Gelensksee]l yintemlerle yvapailan dgretimlerde ise dogeal
artamlarin van:y sira farkl: ortamlards {dernek,okul,v.b.?) us-
talardan Ogrenilen halk oyvunlar: oldudu gibi  aktarilmaya ca-
ligalar. Bu yvintemde kusaklar arasi say: arttikca halk oyvun—
larimizda farklasmalarda olusmaktadir. Bu Farlilasmalar uzun
raman siirecine yayildigainda bozulma ve bGzinden uzaklasmalara
vl acabilmektedir. Bu bozulmay:l dnleyvebilmek icin 8Qreltici-
nin yvoreden ve 11k kusak olmas: biéyle bir @qreiim yvinteminin

kullanilmasinda tercih sebhebi olabilir.
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Sistematik dgretim vyintemi ise cesitli simgeler voluvla
cvidcudun devinimini protre Uzerinde gosteren notasyon sistemi-—
dir. Bu sistem Tlrk halk oyunlarinda 6&gretim véntemi olarak
kullanilabilecedi gibi daha cok arsiviemek amacivla kullani-—
labilecek bir yintemdir.

Bu vintemi kullanacak kigilerin édncelikle bu konuda bel-~
1i bir efgitimden gecmesi gerebkmektedir. Bu nedenle belli bir

o

uzmanlik isteven bir yintemdir. 50 asamada Turk hallk ovunla-
rimin 6Qretiminde kullamnilmas:y simirlas olan by vintemin za-

leileri arasinda yvavilarak kullanyl-

,,
[
i
2

manla halk ovunlary &1

maszl sisten agisindan gereklidir.

Digor i agfretim booumi odaralk,  girsel s Lar vardi-
mryls (Viden, Filea, 8Slavt, Becim, Hamera.v.s.! vyapilan 80re-

tim vontemleri de kullanilarak daha ivi  bir 88rvetim bicimi
ortava konebilir.

Gelistirameve calistigimiz ddretim yvinteminde program ge-
listirme yoluvia Ogretimin ancak birevin amaglarins ve ihhi-
vaclarina cevap verebilecek bir dgretim modelinin ortava kon-
masi ile bilissel ( bilgi), duyussal {(duyvgu) ve devinsel (psi
Lo-motor) amaclarinin neler oldufunu ve bu amaclara gelis-
tirilmis programlaria yaklasiidagainda Tlrk halk ovunlarinda
daha saglikly bir 88retim modelinin ortava konacafg: gérilir.

Gelistirilmeye calisilan Turk halk ovunlar: 8g0retim ydn~
temleri ve profram gelistirme calismas: bizi sw sonuglara gb-
tlrmistir.

1o Brevin bilissel, duvussal ve devinsel amagliarinin ne—
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ler oldugunu ve bu amaclara nasil birv 6gretim biciminin uygu-
lanmas: gerektigini,

Z. Bu amaglarin Turk halk ovunlarinin dgretiminde gz
niinde bulundurulmas: gereklidirv,

I, Tirk halk ovunlarin: dgreten sgitmenlerin bu formas—
vonlara kesinlikle sahip olmalara,

4, Gelistirilen profiramla teknik ve vintemlerin bilinme-

i ve kullanilmasi R

. Flandan yvola oikarak derslervin, Gnite programlarinin
midfredatlarin ve fteknik dnite privemlariy ile deforlendirme
kriterierinin mutlak suretts gelistirilmesi,

fr. BeEnel anlamde biltee, calisma sUresi ve difer vardimo:
unsurlar ile biv ovunun ders planina varana kadar iyi formils
edilmis bir Soretim vinteminin gelistivilmesi,

7. Uvgulama , anlama, cizidmleme, birestiri, defgerlendiy-
me . katilma, yvamtlama, defer verme, kisilestirme, uyarilma,
kendiliginden eylem v.s. gibi zihinsel hemde bedensel ethkin-
liklerin kavranilmas: ile 3

Firiksel veterlilik becerili eylem, aciklayici ve yorum-
lavic: eviemlere varana kadar gtz dnlnde ftutulan bu arastirma
sonucuy Tirk halk ovunlarimin 8gretiminin bltdn bu amaclar
dogrultusunda distnUldiginiide egitim acisindan hem bireyin

hemde toplumun gereksimine nesnel  yinden vanit verilmis

clunacaktir. R
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